M-SR v behu na 50km (Bratislava 9.5.2026)- vyhodnotenie
M-SR na 50 km z poverenia SAZ zabezpecil Pexton Unicorns
1. Organizacné zabezpecenie podujatia

Sampionat sa konal na beténovom certifikovanom okruhu v priestoroch aredlu SQUAREBIZZ,
organizator zabezpecil elektronickt ¢asomieru a zdravotnu sluzbu pocas celého podujatia. Pre
pretekarov boli k dispozicii Satne, toalety a obcerstvenie a to tak v priebehu preteku ako aj po
jeho skonceni

Okrem 50km sa na podujati beZala aj disciplina beh na 6h. Z pohladu Ucasti absentovali
obhajcovia titulov z minulého roku Marek Hladik aj Monika Kubadkova a na Start sa postavilo
spolu 15 muzov a 4 Zeny.

2. Sportovo-technické hodnotenie vykonov
Kategdria muzov

Pri neucasti Hladika bol hlavnym favoritom Rastislav Srnanek, ktorému mali sekundovat Tomas
Podpera a Michal Sula. Od $tartu sa na cele usadila dvojica Srnanek, Podpera, ktord uréovala
celkom pravidelné tempo, ktorému nestacil treti beZiaci Sula. Ten po 28km pretek vzdal a
odstupil z tretieho miesta, pricom neslo o Ziadne vaznejSie zdravotné komplikacie. Po 45 km
nasadil Srnanek k trhdku, ktory sa mu podarilo udrzat a aj napriek silnému finisu Tomasa Podperu
bol v cieli nakoniec ¢asom 3:18:22 rychlejsi prave reprezentant SK triatlon Pezinok, ktory si tak po
minuloroénej prestavke opat odniesol titul Majstra SR. Muzské pédium doplnil Bohumil Uhrin —
ACNZA s vykonom na Grovni 3:38:30, ktory mozno povazovat za kvalitny HOBBY vykon.

Kategodria Zien

Od zaciatku to nebol suboj o umiestnenie ale o dosiahnuty vykon, ked na cele sa suveréjne
usadila Monika Kusendova (jej prva 50tka) - Atletika Nové Mesto nad Vahom a po niekolkych
krizach si dobehla pre svoj prvy titul v case 4:08:09. Tento ¢as je v porovnani s minulorocnym
¢asom Kubdkovej (3:39:31) vyrazne slabsi. Zenské pédium doplnili reprezentantky domaceho
Pexton Unicorns, strieborna Mdria Dragoskova a bronzova Claudia Kadlecikova.

3. Hodnotenie Sampionatu
Pozitiva Sampionatu

e Kvalitné organizacné zabezpecenie bez akychkolvek nedostatkov
o Aj pri slabsej konkurencii bol boj o prvé miesto dramaticky a takticky az do konca

Negativa a slabé stranky Sampionatu

e Nizka ucast domacej Spicky ale aj vSeobecne ako taka, obzvlast v Zenskej kategorii, tento
stav je ale odrazom aktualnej situacie, ked sa behu nad vzdialenost maraténu venuje
pomerne malo vykonnostne solidnych pretekarov ( u Zien by sme ich zratali na prstoch
jednej ruky) a vacsina smeruje k trailovym ultrabehom



e Vecerny Start, ide sice o tradi¢ny prvok tohto podujatia, no z pohladu beZcov predsa len
nie su velmi zvyknuty Startovat vecer, vacSina obdobnych pretekov (maraténov) ma Start
v doobednajsich hodinach

Navrhy na vylepsenie:

e Zatraktivnenie discipliny napr. finanéné odmeny spojené so ziskom titulu
e Vseobecne zatraktivnit ultrabezecké discipliny zmenou pristupu k podpore
tréningovej pripravy a pretekovej praxi bezcov.

Vysledky M-SR na 50km

https://my.raceresult.com/380933/results

V Leviciach 19.6.2026 Marian Pavuk

koordinator pre ultrabeh



