
M-SR v behu na 50km (Bratislava 9.5.2026)- vyhodnotenie 

M-SR na 50 km z poverenia SAZ zabezpečil Pexton Unicorns 

1. Organizačné zabezpečenie podujatia 

Šampionát sa konal na betónovom certifikovanom okruhu v priestoroch areálu SQUAREBIZZ, 
organizátor zabezpečil elektronickú časomieru a zdravotnú službu počas celého podujatia. Pre 
pretekárov boli k dispozícii šatne, toalety a občerstvenie a to tak v priebehu preteku ako aj po 
jeho skončení 

Okrem 50km sa na podujatí bežala aj disciplína beh na 6h. Z pohľadu účasti absentovali 
obhajcovia titulov z minulého roku Marek Hladík aj Monika Kubáková a na štart sa postavilo 
spolu 15 mužov a 4 ženy. 

2. Športovo-technické hodnotenie výkonov 

Kategória mužov  

Pri neúčasti Hladíka bol hlavným favoritom Rastislav Srnánek, ktorému mali sekundovať Tomáš 
Podpera a Michal Šuľa. Od štartu sa na čele usadila dvojica Srnánek, Podpera, ktorá určovala 
celkom pravidelné tempo, ktorému nestačil tretí bežiací Šuľa. Ten po 28km pretek vzdal a 
odstúpil z tretieho miesta, pričom nešlo o žiadne vážnejšie zdravotné komplikácie.  Po 45 km 
nasadil Srnánek k trháku, ktorý sa mu podarilo udržať a aj napriek silnému finišu Tomáša Podperu 
bol v cieli nakoniec časom 3:18:22 rýchlejší práve reprezentant ŠK triatlon Pezinok, ktorý si tak po 
minuloročnej prestávke opäť odniesol titul Majstra SR. Mužské pódium doplnil Bohumil Uhrin – 
ACNZA s výkonom na úrovni 3:38:30, ktorý možno považovať za kvalitný HOBBY výkon. 

Kategória žien 

Od začiatku to nebol súboj o umiestnenie ale o dosiahnutý výkon, keď na čele sa suveréjne 
usadila Monika Kusendová (jej prvá 50tka) - Atletika Nové Mesto nad Váhom a po niekoľkých 
krízach si dobehla pre svoj prvý titul v čase 4:08:09. Tento čas je v porovnaní s minuloročným 
časom Kubákovej (3:39:31) výrazne slabší. Ženské pódium doplnili reprezentantky domáceho 
Pexton Unicorns, strieborná Mária Dragošková a bronzová Claudia Kadlečiková.  

3. Hodnotenie šampionátu 

Pozitíva šampionátu 

 Kvalitné organizačné zabezpečenie bez akýchkoľvek nedostatkov 
 Aj pri slabšej konkurencii bol boj o prvé miesto dramatický a taktický až do konca 

       Negatíva a slabé stránky šampionátu 

 Nízka účasť domácej špičky ale aj všeobecne ako taká, obzvlášť v ženskej kategórii, tento 
stav je ale odrazom aktuálnej situácie, keď sa behu nad vzdialenosť maratónu venuje 
pomerne málo výkonnostne solídnych pretekárov ( u žien by sme ich zrátali na prstoch 
jednej ruky) a väčšina smeruje k trailovým ultrabehom 



 Večerný štart, ide síce o tradičný prvok tohto podujatia, no z pohľadu bežcov predsa len 
nie sú veľmi zvyknutý štartovať večer, väčšina obdobných pretekov (maratónov) má štart 
v doobedňajších hodinách 

Návrhy na vylepšenie: 

 Zatraktívnenie disciplíny napr. finančné odmeny spojené so ziskom titulu 
 Všeobecne zatraktívniť ultrabežecké disciplíny zmenou prístupu k podpore 

tréningovej prípravy a pretekovej praxi bežcov. 

Výsledky M-SR na 50km 

https://my.raceresult.com/380933/results 

 

V Leviciach 19.6.2026      Marian Pavuk 

      koordinátor pre ultrabeh 
 


