M-SR v behu na 24h (Nitra 21.-22.marec 2026)- vyhodnotenie
M-SR v behu na 24h z poverenia SAZ zabezpecil PavucikSport Team
1. Organizacné zabezpecenie podujatia

Sampiondt sa konal na certifikovanom tartanovom okruhu s dizkou prvej drahy 400m.
Organizator zabezpedil elektronicku ¢asomieru a zdravotnu sluzbu pocas celého podujatia. Pre
pretekarov boli k dispozicii Satne, toalety, sprchy a obcerstvenie a to tak v priebehu preteku ako
aj po jeho skonceni

Okrem 24h behu sa na podujati bezala aj disciplina beh na 12h a 6h. Doplnkovou disciplinou,
ktora mala za ciel prildkat SirSiu verejnost bol beh na 1h, ktory plne naplnil ucel a ocakavania-
Z pohladu Ucasti absentovala majsterka SR z roku 2025, v muzskej kategorii titul obhajoval Michal
Sula. Na tart M-SR sa postavilo spolu 16 muzov a 5 Zien.

2. Sportovo-technické hodnotenie vykonov
Kategdria muzov

Tento rok bolo medzi muzmi potrebné na titul Majstra SR zabehnut 240,817 km. Presne tolko ma
hodnotu vykon Attilu Képesiho (PavucikSport Team). Stupne vitazov doplnili Toma$ Durta
(individualny clen SAZ) s vykonom 175,867m a Tomas Podpera (rovnako individudlny ¢len SAZ) s
vykonom 161,2km. Celkovymi vitazmi 3. rocnika Nitrianskej 24 hodinovky - memorialu Alexandra
Bogiho sa stali Milan Hauer z Ceskej republiky s vykonom 243,711km . Michal Sula ukondil pretek
po 100km z prvého miesta pre blizsie neSpecifikované zranenie.

Zensky titul sa odovzdal za vykon 171,735 km a premiérovo patri Sandre Kvakovej (Individualny
¢len SAZ). Striebornu prie¢ku obsadila Stanislava Siatinska (individualny ¢len SAZ) za 151,619km a
tretie miesto patrilo Beate Vargovcikovej (individudlny ¢len SAZ) za 115,2 km. Celkovou vitazkou
sa stala Aniko Szalontai z Madarska, ktora zabehla 188,039km.

Celkovo zaznamenal Sampionat pokles v pocte ucastnikov aj v kvalite vykonov s vynimkou
dosiahnutého vykonu v kategérii Zien.

3. Hodnotenie Sampionatu
Pozitiva Sampionatu

e Kvalitné organizacné zabezpecenie bez akychkolvek nedostatkov

e Attila Képesi potvrdil, Ze je budlcnostou tejto discipliny, ked po najlepdom vysledku na
MS v Albi ziskal aj svoj premierovy titul M-SR a to ,,A” vykonom v zmysle kritérii IAU

e Podujatie zroka na rok zvySuje pocet Ucastnikov ato vhodnou volbou doplnkovych
disciplin, ¢o vytvara lepsSiu atmosféru pre hlavnu disciplinu podujatia

Negativa a slabé stranky Sampionatu



e Nizka ucast v porovnani s predchadzajicim Sampionatom domacej Spicky, ktora bola
spbsobena inymi prioritami v sezdne. V Zenskej kategdrii pretrvava velmi zly stav v pocte
pretekarok, ktoré sa danej discipliny zic¢astfiuju a nie to este rieSia vykonnost na Urovni
kritérii IAU.

Navrhy na vylepsenie:

e Zatraktivnenie discipliny napr. finanéné odmeny spojené so ziskom titulu

e Vseobecne zatraktivnit ultrabezecké discipliny zmenou pristupu k podpore
tréningovej pripravy a pretekovej praxi bezcov.

Osobny postreh Marian Pavuk

Vazeni clenovia VV SAZ, ultrabeh nie je zabavka déchodcov a verte, Ze tréningovy proces sa vo vela
aspektoch vyrovna tomu, ¢o absolvuju atléti v inych disciplinach, ba dokonca ich ¢asto krat prevysuje.
Navyse Slovensko nie je priestorom, kde by bolo mozné pravidelne sutaZit a tak je porovnavanie sa
vytla¢ané mimo SR, o rapidne zvySuje naklady. Bez seridznej podpory sa budem vidy rozpravat iba
o vykonoch dosiahnutych za obmedzenych podmienok a v Uzkej konkurencii. Motivaciou pretekarov
nie je reprezentacia SR z titulu podpory SAZ ale len ztitulu ich osobnych ambicii, ktoré podporia
vlastnymi finan¢nymi zdrojmi. Nie vSetci vSak su v situdacii, Ze dokdzu pokryvat nemalé naklady
spojené s tymito aktivitami a tak sa stava, Ze mozno niektori lepsi sa na Start ani nepostavia.

Vysledky M-SR na 24 h
https://www.racemeter.sk/nitrianska-24-hodinovka/
V Leviciach 19.6.2026 Marian Pavuk

koordinator pre ultrabeh



