
M-SR v behu na 24h (Nitra 21.-22.marec 2026)- vyhodnotenie 

M-SR v behu na 24h z poverenia SAZ zabezpečil PavúčikSport Team 

1. Organizačné zabezpečenie podujatia 

Šampionát sa konal na certifikovanom tartanovom okruhu s dĺžkou prvej dráhy 400m. 
Organizátor zabezpečil elektronickú časomieru a zdravotnú službu počas celého podujatia. Pre 
pretekárov boli k dispozícii šatne, toalety, sprchy a občerstvenie a to tak v priebehu preteku ako 
aj po jeho skončení 

Okrem 24h behu  sa na podujatí bežala aj disciplína beh na 12h a 6h. Doplnkovou disciplínou, 
ktorá mala za cieľ prilákať širšiu verejnosť bol beh na 1h, ktorý plne naplnil účel a očakávania- 
Z pohľadu účasti absentovala majsterka SR z roku 2025, v mužskej kategórii titul obhajoval Michal 
Šuľa. Na štart M-SR sa postavilo spolu 16 mužov a 5 žien. 

2. Športovo-technické hodnotenie výkonov 

Kategória mužov  

Tento rok bolo medzi mužmi potrebné na titul Majstra SR zabehnúť 240,817 km. Presne toľko ma 
hodnotu výkon Attilu Képesiho (PavúčikSport Team). Stupne víťazov doplnili Tomáš Ďurta 
(individuálny člen SAZ) s výkonom 175,867m a Tomáš Podpera (rovnako individuálny člen SAZ) s 
výkonom 161,2km. Celkovými víťazmi 3. ročníka Nitrianskej 24 hodinovky - memoriálu Alexandra 
Bögiho sa stali Milan Hauer z Českej republiky s výkonom 243,711km . Michal Šuľa ukončil pretek 
po 100km z prvého miesta pre bližšie nešpecifikované zranenie. 

Ženský titul sa odovzdal za výkon 171,735 km a premiérovo patrí Sandre Kvakovej (Individuálny 
člen SAZ). Striebornú priečku obsadila Stanislava Šiatinská (individuálny člen SAZ) za 151,619km a 
tretie miesto patrilo Beáte Vargovčíkovej (individuálny člen SAZ) za 115,2 km. Celkovou víťazkou 
sa stala  Aniko Szalontai z Maďarska, ktorá zabehla 188,039km.  

Celkovo zaznamenal šampionát pokles v počte účastníkov aj v kvalite výkonov s výnimkou 
dosiahnutého výkonu v kategórii žien.  

 

3. Hodnotenie šampionátu 

Pozitíva šampionátu 

 Kvalitné organizačné zabezpečenie bez akýchkoľvek nedostatkov 
 Attila Képesi potvrdil, že je budúcnosťou tejto disciplíny, keď po najlepšom výsledku na 

MS v Albi získal aj svoj premierový titul M-SR a to „A“ výkonom v zmysle kritérií IAU 
 Podujatie z roka na rok zvyšuje počet účastníkov a to vhodnou voľbou doplnkových 

disciplín, čo vytvára lepšiu atmosféru pre hlavnú disciplínu podujatia 

       Negatíva a slabé stránky šampionátu 



 Nízka účasť v porovnaní s predchádzajúcim šampionátom domácej špičky, ktorá bola 
spôsobená inými prioritami v sezóne. V ženskej kategórii pretrváva veľmi zlý stav v počte 
pretekárok, ktoré sa danej disciplíny zúčastňujú a nie to ešte riešia výkonnosť na úrovni 
kritérií IAU. 

Návrhy na vylepšenie: 

 Zatraktívnenie disciplíny napr. finančné odmeny spojené so ziskom titulu 
 Všeobecne zatraktívniť ultrabežecké disciplíny zmenou prístupu k podpore 

tréningovej prípravy a pretekovej praxi bežcov. 

Osobný postreh Marian Pavuk 

Vážení členovia VV SAZ, ultrabeh nie je zábavka dóchodcov a verte, že tréningový proces sa vo veľa 
aspektoch vyrovná tomu, čo absolvujú atléti v iných disciplínach, ba dokonca ich často krát prevyšuje. 
Navyše Slovensko nie je priestorom, kde by bolo možné pravidelne súťažiť a tak je porovnávanie sa 
vytláčané mimo SR, čo rapídne zvyšuje náklady. Bez serióznej podpory sa budem vždy rozprávať iba 
o výkonoch dosiahnutých za obmedzených podmienok a v úzkej konkurencii. Motiváciou pretekárov 
nie je reprezentácia SR z titulu podpory SAZ ale len z titulu ich osobných ambícií, ktoré podporia 
vlastnými finančnými zdrojmi. Nie všetci však sú v situácií, že dokážu pokrývať nemalé náklady 
spojené s týmito aktivitami a tak sa stáva, že možno niektorí lepší sa na štart ani nepostavia. 

Výsledky M-SR na 24 h 

https://www.racemeter.sk/nitrianska-24-hodinovka/ 

V Leviciach 19.6.2026      Marian Pavuk 

      koordinátor pre ultrabeh 
 


