
 

 

  

M-SR v horskom behu (Svit 21.3.2026) – vyhodnotenie.  

M-SR v behu horskom behu z poverenia SAZ zabezpečovali Športuj srdcom o.z., v spolupráci 

s mestom Svit. 

V sobotu 21. marca 2026 sa vo Svite uskutočnili Majstrovstvá Slovenskej republiky v horskom behu, 

ktoré boli zároveň zaradené ako 3. kolo Bežeckého pohára SAZ 2026. Šampionát prebehol v rámci 

tradičného podujatia ALS charitatívny beh – Memoriál Jána Svočáka,  

Z pohľadu reprezentácie behov mimo dráhu išlo o dôležité kontrolné a nominačné podujatie pred 

blížiacimi sa Majstrovstvami Európy v behoch do vrchu a trail behu, ktoré sa uskutočnia v dňoch 5. – 

7. júna 2026 v slovinskom Kamniku. 

Parametre trate a podmienky 

Pretekári absolvovali náročnú trať s dĺžkou 21 km a celkovým prevýšením 900 metrov. Profil trate 

dokonale preveril pripravenosť atletickej špičky: 

• Terén: 80 % trate bolo situovaných v lesnom prostredí, zvyšok tvorili lúky a stráne. 

• Náročnosť: Už okolo 5. kilometra pretekári prekonali takmer 300-metrový výškový rozdiel až 

do výšky 1000 m n. m. Po prebehu Lopušnou dolinou nasledovalo na 11. kilometri druhé 

významné stúpanie (do výšky 950 m n. m.) s následným zbehom cez Spišskú Teplicu do 

cieľa vo Svite pri penzióne Koliba. 

Športovo-technické výsledky a hodnotenie výkonov 

Na štart šampionátu sa postavila silná domáca konkurencia, hoci v ženskej kategórii napokon pre 

zranenie či zdravotné výpadky nenastúpila obhajkyňa titulu Ivana Líšková. 

Kategória mužov: 

V kategórii mužov sme boli svedkami dramatického a takticky mimoriadne vyspelého súboja dvoch 

hlavných favoritov. Úlohu lídra potvrdil Pavol Orolin (Individuálny člen SAZ), ktorý obhájil prvenstvo 

na tomto podujatí a vybojoval si svoj druhý titul majstra SR v horskom behu (celkovo svoju štvrtú 

medailu z M-SR pod hlavičkou SAZ). V tesnom finiši zdolal len o necelých 5 sekúnd vlaňajšieho 

krosového vicemajstra vytrvalcov Miroslava Hraška. Tretie miesto s výraznejším odstupom obsadil 

popredný ultra-trailový špecialista Marián Priadka. 

 



 

 

Kategória žien: 

Ženskému štartovému poľu suverénnym spôsobom dominovala Mária Danečková, ktorá si systémom 

štart-cieľ vybojovala svoj premiérový titul majsterky SR v horskom behu s náskokom viac ako jednej 

minúty pred striebornou Zuzanou Bibzovou. Bronz putuje do Detvy zásluhou skúsenej Ivety 

Furákovej. 

 

 

 

 

 

Výsledky M-SR  v horskom behu: 

MUŽI (21 km, celkové prevýšenie 900 m): 1. Pavol Orolin (AO Tatry Horný Smokovec) 1:28:55, 2. 

Miroslav Hraško (ŠK Detva v pohybe) 1:28:55, 3. Marián Priadka (Slávia Trnava) 1:33:22. 

ŽENY (21 km, celkové prevýšenie 900 m): 1. Mária Danečková (individuálna členka SAZ)1:48:12, 

2. Zuzana Bibzová (Atletika Šport hrou Bratislava) 1:49:14, 3. Iveta Furáková (ŠK Detva v pohybe) 

1:56:41. 

 

komplet výsledky sú dostupné na:  

https://statistika.atletika.sk/upload/format_vysledkov_bp%20saz%202026.pdf 

 

V Banskej Bystrici  2.4.2026  

                                                                                                                                                                                                               

Pavel Kováč v.r.  

                                                                        reprezentačný tréner SAZ behov mimo dráhu  


