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Arbitrážna rada Slovenského atletického zväzu 
 
Č. AR 27/2026                                                                        V Bratislave, 21. 6. 2026 

 
 

R O Z H O D N U T I E 
 

Arbitrážna rada Slovenského atletického zväzu (ďalej len „AR SAZ“) v zmysle článku 
XII ods. 1 Stanov Slovenského atletického zväzu (ďalej len „SAZ“) a článku 21 
Smernice SAZ č. 7/2021 (ďalej len „Disciplinárny poriadok“) ako príslušný orgán SAZ   
r o z h o d l a   o odvolaní skupiny rodičov detí z 26. 4. 2026 proti rozhodnutiu 
Disciplinárnej komisie SAZ (ďalej len „DK SAZ“) č. DK-PO 1/2026 z 18. 3. 2026, 
ktorým bolo Matejovi T. uložené predbežné opatrenie – zákaz účasti na oficiálnych 
reprezentačných akciách organizovaných SAZ v pozícii športový odborník, a to až do 
právoplatného ukončenia jeho trestného stíhania vo veci podozrenia zo spáchania 
trestného činu sexuálneho zneužívania podľa § 202 ods. 1 písm. a) písm. c) Trestného 
zákona alebo vo veci podozrenia zo spáchania obdobných trestných činov tak, že 
v súlade s článkom 24 ods. 3 písm. d) Disciplinárneho poriadku 
  

m e n í 
 

citované rozhodnutie DK SAZ a Matejovi T. sa ukladá predbežné opatrenie 
spočívajúce v zákaze tréningovej činnosti maloletých a účasti na športových 
podujatiach, na ktorých sa zúčastňujú maloletí, na všetkých úrovniach v rámci 
SAZ, a to až do právoplatného ukončenia trestných konaní vedených proti jeho 
osobe, avšak maximálne na dobu dvoch rokov. 
 
 
 Odôvodnenie 
 
Dňa 29. 4. 2026 dostala Arbitrážna rada SAZ od Disciplinárnej komisie SAZ mailovou 
poštou odvolanie skupiny rodičov detí proti rozhodnutiu DK SAZ, ktorým bolo Matejovi 
T. uložené predbežné opatrenie – zákaz účasti na oficiálnych reprezentačných 
akciách v pozícii športového odborníka odo dňa 18. 3. 2026 do právoplatného 
ukončenia trestného stíhania vo veci podozrenia zo spáchania trestného činu 
sexuálneho zneužívania. 
Správny poplatok 30 eur za prerokovanie odvolania bol zo strany zástupcu rodičov 
zaplatený dňa 19. 5. 2026 na účet SAZ. 
V odvolaní 21 rodičov sa uvádza, že rozhodnutie DK je nedostatočne odôvodnené, 
lebo neobsahuje úvahy disciplinárneho orgánu, prečo postačuje obmedzený rozsah 
predbežného opatrenia, týkajúci sa iba reprezentačných akcií. Pôvodný podnet 
rodičov poukazoval na nevhodné a neetické správanie sa trénera, ktoré je potrebné 
posudzovať nezávisle od trestného konania. A napokon, že ochrana maloletých 
športovcov je zabezpečená nedostatočne, lebo neobmedzuje trénera v tréningovej 
činnosti, pričom deti s ním neustále prichádzajú do styku a stretávajú sa s ním aj na 
iných podujatiach. V odvolaní rodičia žiadali, aby odvolací orgán zohľadnil preventívnu 
funkciu disciplinárnych opatrení a princíp prednosti ochrany maloletých. 
Matej T. vo svojich vyjadreniach v disciplinárnom konaní, začatom na podnet rodičov 
dňa 2. 1. 2026 o. i. odmieta, že by niekoho šikanoval, alebo sa zle k deťom správal, či 
už na tréningoch, súťažiach alebo na sústredeniach. Deti sa po tréningu sami od seba 
chodia poďakovať spontánnym objatím, ktorým preukazovali svoju vďačnosť za 
tréning a dobrú náladu, ktorá počas akcií vládla. Potvrdzujú to aj niektorí pretekári 
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a funkcionári z iných klubov. Niektoré deti stiahli rodičia z klubu na základe svojich 
úvah, nie pre nespokojnosť detí. Sú to rodičia, ktorí na tréningoch nie sú a nevidia 
konanie trénera a naopak, rodičia detí, ktorí chodia na súťaže, trénera podporujú. Deti 
dosahujú pekné výsledky v rámci SR i na medzištátnych stretnutiach a mládežníckych 
ME, čo svedčí o dobrej práci v klube. 
Predseda AR SAZ oboznámil dňa 29. 4. 2026 elektronickou poštou ostatných členov  
AR o podanom odvolaní a požiadal ich o návrhy a vyjadrenie sa k odvolaniu. Zároveň 
požiadal člena AR Mateja T., aby sa pre konflikt záujmov prerokovania a hlasovania 
nezúčastnil, s čím on aj 5. 5. súhlasil a požiadal o vylúčenie z konania. 
Podľa informácií zistených DK SAZ bolo dňa 21. 2. 2026 začaté trestné stíhanie 
a vznesené obvinenie vo veci podozrenia zo spáchania trestného činu sexuálneho 
zneužívania.  
Podľa Stanov SAZ má SAZ zákonnú povinnosť chrániť verejný záujem. Aj v Smernici 
SAZ č. 4/2023 o ochrane pred diskrimináciou, obťažovaním, šikanou a zneužívaním 
sa uvádza, že športové organizácie v rámci Svetovej atletiky majú úlohu presadzovať 
postoj nulovej tolerancie voči obťažovaniu a zneužívaniu v športe. Podľa článku 7 ods. 
11 Smernice po dobu vyšetrovania možno voči označenej osobe prijať dočasné 
preventívne opatrenia spočívajúce v obmedzení výkonu činnosti označenej osoby, 
a to osobitne, ak je ohrozená bezpečnosť a zdravie obete, ak je ohrozená reputácia 
SAZ, alebo priebeh vyšetrovania oznámeného úmyselného násilia. Platí však 
základná premisa nevyhnutnosti efektívnej ochrany obetí. 
Arbitrážna rada posúdila podané odvolanie a dospela k záveru, že uložené predbežné 
opatrenie je príliš úzko vymedzené, lebo chráni maloletých iba počas reprezentačných 
akcií, a nie aj počas klubových tréningov a počas pretekov. Je neakceptovateľné, aby 
osoba obvinená z trestnej činnosti mohla byť považovaná za rizikovú pre prácu 
s mládežou iba na sporadickej reprezentačnej úrovni a bola ponechaná v priamom 
kontakte s deťmi v klube, kde je intenzita kontaktu najvyššia. 
Zásada „in dubio pro reo“ je v tomto konaní právne irelevantná, vzťahuje sa na trestné 
konanie – konečné rozhodnutie o vine a treste, nie na predbežné opatrenie. Pre takúto 
preventívnu ochranu sa nevyžaduje jednoznačné dokázanie viny, ale postačuje 
dôvodné podozrenie, ktorého legitímnym podkladom je začatie trestného konania. Ide 
síce o opatrenie, ktoré zasahuje do výkonu činnosti športového odborníka, avšak iba 
dočasne, do právoplatného skončenia trestného konania, v ktorom môže byť 
preukázaná jeho nevina. Podobné obmedzenia uplatňuje aj Svetová atletika pri 
podozrení z dopingových prehreškov, a aj keď sa podozrenia občas nepotvrdia, atléti 
sú ich povinní strpieť a možno na vrchole svojej výkonnosti prídu nespravodlivo 
o možnosť dosiahnuť ďalšie úspechy vo svojej aktívnej športovej kariére.  
AR SAZ zvažovala aj možnosť zákazu trénerskej činnosti iba vo vzťahu k maloletým 
dievčatám, ale keďže tréningy chlapcov a dievčat prebiehajú spravidla súbežne, od 
tejto možnosti upustila. Rovnako nepovolila ani účasť na pretekoch starších vekových 
kategórií (napr. juniori do 19 rokov), keďže sa ich vo veľkom počte zúčastňujú aj 
neplnoleté osoby.  
Pokiaľ ide o prípadné obavy z porušenia práv disciplinárne postihnutého, SAZ je 
povinný nielen deklarovať, ale aj aktívne realizovať opatrenia proti negatívnym javom 
v športe. Ak by došlo k nejakému ďalšiemu incidentu, SAZ by niesol priamu 
zodpovednosť za zanedbanie náležitého dohľadu a neplnenie zákonnej prevenčnej 
povinnosti. 
Z hľadiska ochrany práv Mateja T. má predbežné opatrenie výlučne procesný 
a dočasný charakter. Jeho cieľom nie je meritórne rozhodnutie o vine (zachováva 
princíp prezumpcie neviny), ale riziko počas trvania trestného stíhania. V rámci 
proporcionality je preto dočasné pozastavenie činnosti primeraným a nevyhnutným 
zásahom, nakoľko bezpečnosť detí je neopomenuteľná.  
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Ponechanie osoby, voči ktorej je vedené trestné stíhanie pre podozrenie z trestnej 
činnosti proti maloletým v priamom kontakte s mládežou na klubovej úrovni, je 
v rozpore s verejným záujmom, predpismi SAZ a narúša dobré meno atletiky. 
Uloženie predbežného opatrenia v rozsahu zákazu činnosti nie je v rozpore 
s princípom prezumpcie neviny, nakoľko jeho účelom nie je konečné potrestanie 
(sankcia), ale preventívna eliminácia rizika vzniku fyzickej či psychickej ujmy na 
maloletých športovcoch počas trvania konania. Ochrana obetí a preventívne 
zamedzenie prístupu k deťom má absolútnu prioritu pred princípom prezumpcie 
neviny, pokiaľ ide o dočasné predbežné opatrenie. Prezumpcia neviny sa plne 
uplatňuje v trestnom konaní pred súdom, ale športová organizácia má povinnosť 
chrániť bezpečnosť zverených detí. 
Pre úplnosť je potrebné uviesť, že v priebehu odvolacieho konania zaslalo 24 rodičov 
podporné stanovisko pre trénera Mateja T., ktorý trénuje ich deti. 
Keďže disciplinárne konanie začalo počas platnosti Disciplinárneho poriadku z r. 
2021, konanie bolo v zmysle článku 39 ods. 5 dokončené podľa tohto pôvodného 
Disciplinárneho poriadku, aj keď v súčasnosti je už účinný nový disciplinárny poriadok.  
AR SAZ prijala uznesenie, ktorým v odvolacom konaní rozhodla o zmene rozhodnutia 
DK SAZ tak, ako je uvedené vo výrokovej časti tohto rozhodnutia. 
 
 
 Poučenie 
 
Proti rozhodnutiu odvolacieho orgánu sa v zmysle článku 25, ods. 5 Disciplinárneho 
poriadku nemožno odvolať.                                                                                                                         
      
    

                                                                                                
         
                  Marián Kalabus,            
      predseda Arbitrážnej rady SAZ 
 
 

Rozhodnutie sa doručuje: Matej T. 
       materský klub Mateja T.  

    zástupca odvolávajúcich sa rodičov 
 
Na vedomie: členovia AR SAZ  
  Vladimír Gubrický, generálny sekretár SAZ 
  Marek Baláž, hlavný kontrolór SAZ  
  Matúš Kompas, matrikár SAZ   

 


