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Terminova listina SAZ 2026

Prehlad Majstrovstiev Slovenska 2026

7.3. majstrovstva SR v maratdnskej chdédzi muzov a Zien Dudince
21.-22.3. majstrovstva SR v behu na 24 hodin Nitra
21.3. majstrovstva SR v horskom behu - 21 km Svit

12.4. majstrovstva SR v maraténe muzov a zien - CSOB Bratislava maratén 2026 Bratislava

8.5. majstrovstva SR v behu na 50 km Bratislava

8.5. majstrovstva SR v polmaratdnskej chodzi Podébrady (CZE)
16.5. majstrovstva SR v behu do vrchu Krompachy

30.5 majstrovstva SR v behu na 100 km Samorin

6.6. majstrovstva SR v chddzi v na 10 km muZov a Zien, 5 km veterani a Borsky Mikulas
veteranky
15.6. majstrovstva SR a CR v behu na 10 000 m na drdhe muZov a Zien Ostrava (CZE)
20. - 21.6. majstrovstva SR dorastencov a dorasteniek U18 Martin
20. - 21.6. majstrovstva SR vo viacboji muzov, Zien, juniorov, junioriek Martin
20. - 21.6. majstrovstva SR zmiesané Stafety muzov a Zien 4x400 m Martin
24.6. majstrovstva SR v ch6dzi na 5 000 m juniorov a junioriek Banska Bystrica
27.-28.6. majstrovstva SR muzov a Zien do 23 rokov Cadca
27.-28.6. majstrovstva SR vo viacboji dorastencov, dorasteniek a st. Ziakov a st. Cadca
ZziaCok
I
11.-12.7. majstrovstva SR juniorov a junioriek U20 Trnava
18.7. majstrovstva SR veteranov a veteranok Nové Zamky /
Piestany
25.-26.7. majstrovstva SR muzov a Zien Banska Bystrica

august

29.8. majstrovstva SR druistiev muzov a Zien Bratislava

12.-13.9. majstrovstva SR starsich Ziakov a starSich ziacok Trnava
12.9. majstrovstva SR v behu na 10 km na ceste muZov, Zien, juniorov, junioriek Prievidza
a veteranov
19.9. majstrovstva SR druZstiev dorastencov a dorasteniek, findle Dorasteneckej Nitra (ZsAZ)
ligy
20.9. majstrovstva SR vo viacboji ml. Ziakov a ml. Ziacok Skalica
3.10. majstrovstva SR druZstiev starsich Ziakov a starsich Ziacok Martin (SsAZ)
4.10. majstrovstva SR v polmaraténe muzov a zien - MMM 2026 Kosice
17.10. majstrovstva SR v behu na 5 km na ceste muzov, Zien, juniorov a junioriek Bratislava
7.11. majstrovstva SR v cezpolnom behu veteranov a veteranok SsAZ
21.11. majstrovstva SR v cezpolnom behu - vSetky kategorie Ziar nad
Hronom
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Prehlad Dorasteneckej ligy 2026

16.5. 1. kolo Dorasteneckej ligy Humenné
13.6. 2. kolo Dorastenecke;j ligy Martin
september

5.9. 3. kolo Dorastenecke;j ligy Kosice
19.9. findle Dorastenecke;j ligy Nitra (ZsAZ)

Vyznamné podujatia 2026

7.3. Dudinska patdesiatka - World Race Walking Tour Gold Dudince

23.5. Challenge Slovakia (D) Martin

6.6. Zahoracka dvatsiatka - World Race Walking Tour Silver, majstrovstvd Borsky Mikulas
SR v ch6dzi na 10 km muZov a 10 km Zien

24.6. Kritérium SNP - Bronzovy miting (C) Banska Bystrica

21.7. P-T-5S(B) Banska Bystrica
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Majstrovstva SR jednotlivcov v roku 2026
Vseobecné ustanovenia:
Su platné pre vSetky majstrovské sutaze SAZ v roku 2026.

1. Vekové kategoérie

Mutzi, Zeny 2007 a starsi
Mutzi, Zeny do 23 rokov — U23 2005 - 2007
Juniori, juniorky —U20 2007 - 2008
Dorastenci, dorastenky —U18 2009 - 2010
Starsi Ziaci, starSie Ziacky — U16 2011 - 2012
Mladsi Ziaci, mladsie Ziacky — U14 2013 -2014
Najmladsi Ziaci, najmladsie Ziacky — U12 2015 a mladsi

2. Podmienky ucasti
Startuju pretekari a pretekarky prislu$nej vekovej kategérie, pripadne mladsi v rozsahu
pretekania sa svojej vekove] kategorie. Vsetci pretekdri a pretekarky musia byt clenmi SAZ (su
v databanke SAZ).
Na zaklade dohody medzi narodnymi zvazmi mozu Startovat i neclenovia SAZ. Ich vysledky sa vsak
do poradia M-SR nezapocitavaju.

3. Prihlasky

Atletické oddiely podavaju prihlasky (v rozsahu pretekania sa v SAZ) terminu a na adresu uvedenu
v jednotlivych rozpisoch pretekov (Stafeta sa prihlasi so vSetkymi ¢lenmi Stafety)

Na majstrovstvach SR mo6zZu Startovat vsetci pretekari registrovani v SAZ. Do vysledkov M-SR
(vratane medaili a bodovania klubov) sa vSak zapocitavaju iba $tatni prislusnici - ob¢ania SR, cudzinci
registrovani v SAZ nie.

Za kazdu zmenu oproti povodnej prihlaske vybera usporiadatel poplatok (odhlaska 1 €, zmena
prihlasky 4 €, nenastipenie na Start po ukonceni prezentacie 7 €)

V jednotlivych rozpisoch pretekov je uvedené kedy musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara,
vratane Stafiet a prihlasky sa uzatvoria.

Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastupenie pretekdra na Start znamena podla pravidiel atletiky
vyltucéenie pretekara z dalSich sutazi.

Usporiadatel po dohode so Sportovo - technickym delegdtom ma pravo neprijat prihlasku
pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie pretekov.

So suhlasom technického delegata budu prihlasky akceptované aj po uréenom termine za poplatok
20 € za Start pretekara.

4. Startovné a poplatky
Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati usporiadatelovi Startovné 5 € za pretekdra na M- SR
kategorie juniorov, do 23 rokov, dospelych a 5 € na M-SR kategorie mladSieho Ziactva, starSieho
Ziactva a dorastu.

Poplatok za Start na M-SR (vSetky kategdrie okrem veteranov a veteranok) — prihlaska
po ¢ase uréenom na prihlasovanie akceptovana so suhlasom technického delegata - 20,00 € - za
Start pretekara.

Poplatok za vykonanie zmeny oproti povodnej prihlaske — odhlaska po ¢ase uréenom na
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odhlasovanie uvedenom v propozicidch pretekov - 7,00 €
Poplatok za nenastupenie na Start po ukonceni prezentacie - 7,00 €

Poplatky na M-SR mimo S$tadidna (chodecké sutaze, cezpolny beh, beh do vrchu, horsky beh,
ultrabehy, cestné behy beh na 10 km, polmaratén, maratdn) - vyska poplatku pre jednotliva sutaz
sa urcuje na zaklade dohody SAZ a organizatora sutaze.

Odvolanie pri protestoch - 30,00 €

5. Obmedzenie Startu
Pretekari a pretekarky mozu Startovat v disciplinach len v rdmci rozsahu pretekania sa svojej
vekovej kategérie (majstrovské a doplnkové discipliny).

Pretekari a pretekarky v kategorii najmladsieho Ziactva mozu v jeden den Startovat maximalne v
troch disciplinach (vratane stafiet), z ktorych maximalne dve mé6zu byt dlhsie ako 200 m a z nich
maximdlne jedna moze byt dlhsia ako 300 m. V skoku do dialky — meranie z miesta odrazu 1 m
odrazové uzemie rozdelené po 10 cm. Meranie odrazu od najblizSej ¢iary v smere skoku.

Hod plnou loptou (medicinbalom) 1 kg spoza hlavy, autovym sp6sobom, oboma rukami (nie jednou),
statické postavenie, subeiné postavenie n6h (nie je dovoleny rozbeh ani vykrok pred odhodom), az po
odhode mozZnost vykrocenia dopredu. Pretekari a pretekarky v kategérii najmladsieho Ziactva nemézu
Startovat v kategorii dorastu, juniorov a dospelych.

Pretekari a pretekarky v kategdrii mladsieho Ziactva mozZu v jeden den Startovat maximalne v
troch disciplinach (vratane stafiet), z ktorych maximalne dve mézu byt dlhsie ako 200 m a z nich
maximalne jedna moze byt dlhsia ako 300 m. Mladsie Ziactvo moze Startovat vo Svédskej Stafete, ale
nie na Useku 400 m. Pretekari a pretekarky v kategorii mladsieho Ziactva nem6zu startovat v kategérii
juniorov a dospelych.

Pretekari a pretekarky v kategorii starSieho Ziactva mozu v jeden den Startovat maximalne v
troch disciplinach (vratane stafiet), z ktorych maximalne dve mé6zu byt dlhsie ako 200 m a z nich
maximalne jedna mdze byt dlhsia ako 400 m. Pretekari a pretekarky v kategdrii starSieho Ziactva
nemozu Startovat v kategdrii dospelych.

Pretekari a pretekarky v kategdrii dorastu mozu v jeden den Startovat maximalne v troch
disciplinach (vratane stafiet), z ktorych maximalne dve mo6zu byt dlhsie ako 200 m a z nich maximalne
jedna moze byt dlhsia ako 400 m.

Pretekari a pretekarky v kategérii juniorov a junioriek moZu v jeden den Startovat najviac
v dvoch disciplinach dlhsich ako 200 m.

Pretekari a pretekarky v kategéridch najml. Zziactva, ml. Ziactva, st. Ziactva, dorastu, juniorov
ajunioriek nemézu v jeden den sutazit vo viacboji a inej discipline.
Pretekari a pretekarky v kategérii najmladsSieho Ziactva a mladSieho Ziactva maju povoleny jeden
pokazeny Start.
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Technické ustanovenia

a) Pretekd sa podla pravidiel Svetovej atletiky a ustanoveni jednotlivych rozpisov.

b) Vsetci pretekari vybrani prislusnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit sa
dopingovej kontrole. Usporiadatelia su povinni zabezpecit podla prislusnych pokynov
podmienky na tuto kontrolu.

c) Pretekari musia Startovat v pretekdrskom ubore (v sulade s pravidlami / nie reprezentacny
dres). Clenovia $tafety musia mat jednotné dresy.

d) V pretekoch na umelej hmote su Startujici povinni pouZivat tretry s klincami na tartan a su
povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

e) Prezentdacia pretekdrov a pretekarok vo zvoldvatelni na disciplinu sa kon¢i podla propozicii
podujatia pred zaciatkom discipliny vo vyhradenom priestore zvolavatelne, odkial budu
pretekari a pretekarky odvedeni do sutaznych sektorov. Sucastou prezentacie je kontrola
dresov, Startovych Cisiel a obuvi. Upozornujeme na zakaz prinesenia a pouzivania video a
audio prehravacov, radii, vysielaciek, mobilnych telefénov a podobnych pristrojov
a zariadeni na sutaznej ploche.

f) Pretekarisa pocas pretekov mézu rozcvicovat iba na plochach (miestach) na to uréenych.

g) Zakaz pouiZivat elektricky, mechanicky alebo inak pohanané zariadenia a nastroje
spbsobujuce nadmerny hluk (pistalky, tlakové zvukové spraye, megafény atd).

6. Startové &isla

Veduci druZstva dostane pri prezentdcii Startové Cisla pre kazdého pretekara.

Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené dve Startové Cisla tak, aby boli pocas pretekov
Citatelné. Vo vsetkych disciplinach, okrem skoku do vysky, skoku o Zrdi, dialke a trojskoku musi mat
pretekar pripevnené jedno Startové Cislo na hrudi spredu a druhé na chrbte. Pri skoku do vysky a
skoku o Zrdi staci jedno Startové Cislo umiestnené na hrudniku alebo na chrbte.

7. Vyber a sposob nasadzovania na M-SR vonku
Usporiadatel po dohode so Sportovo - technickym delegatom ma pravo neprijat prihlasku
pretekara, ak by mal jeho Start vplyv na technické usporiadanie pretekov.
V jednotlivych disciplinach mo6Zu Startovat orientacne nasledovné maximalne pocty pretekarov:

Osemdrdha
60 m, 100 m, 150 m, 200 m, 300 m, 400 m, 60 m prek., 100 m prek., 110 m prek., 300 m prek., 400
m prek. 32 Startujucich,
600 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 5000 m, 2000 m prek., 3000 m prek. 24 startujucich,
chbdza 20 Startujucich
technické discipliny 20 Startujucich.
Sestdraha
60 m, 100 m, 150 m, 200 m, 300 m, 400 m, 60 m prek., 100 m prek., 110 m prek., 300 m prek., 400
m prek. 24 Startujucich,
600 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 5000 m, 2000 m prek., 3000 m prek. 24 Startujucich,
chbdza 20 Startujucich
technické discipliny 20 startujucich.

Na M-SR Startuju pretekari, ktorym na zdklade vykonnosti z prihldsenych pretekarov
Sportovo-technicky delegat povolil Start. Zoznam pretekarov s povolenym Startom bude v tyzdni
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konania M-SR uverejneny na internetovej stranke www.atletika.sk

Pretekar, ktorému bol povoleny Start na majstrovstvach SR a z akychkolvek dévodov sa
nemoze M-SR zucastnit, musi sa ¢o najskor (v tyZzdni M-SR) odhlasit na e-mailovej adrese Sportovo-
technického delegata.

Nasadzovanie:
Viac-kolova sutaz:
Tam, kde je 8 drah, su drahy Zrebované pre tri skupiny. Tam, kde je menej alebo viac ako 8 drah, sa
postupuje podobnym spésobom s prislusnou Upravou.
- Odporucené nasadzovanie do drah na rovinke v behoch na 8 drdhach: 3,4,5,6 -2,7-1,8
- Odporucené nasadzovanie do drah na rovinke v behoch na 6 drdhach: 3,4-2,5-1,6
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy na 200 m na 8 drahach: 5,6,7 -3,4,8 - 1,2
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy na 200 m na 6 drdhach:4,5-3,6 -1,2
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy od 400 m na 8 drdhach: 4,5,6,7 - 3,8 —1,2
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy od 400 m na 6 drahach:4,5-3,6-1,2

- Prioritne sa berie do Uvahy vykon pretekara v aktualnej sezdne, s prihliadnutim na jeho vykonnost z
predchadzajucich sezon.

- Zmena sp6sobu nasadzovania je v prdvomoci Sportovo — technického delegata.

Jedno-kolova sutaz:
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy na 200 m na 8 drahach:5,6,7 -8,4,3-1,2
- Odporucené nasadzovanie do drah pre behy na 200 m na 6 drahach: 4,5-6,3—-1,2

8. Tituly aodmeny
Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,,Majster SR na rok 2026 v...(discipline) v kategorii...
Pretekari na 1.-3.mieste dostanu medailu a diplom. Pretekar na prvom mieste ziska tricko
s napisom ,,Majster SR” (mladeznicke kategdrie). Tituly a medaily sa udelujdiba v pripade, ak preteky
zacali najmenej traja pretekari.
Do vysledkov M-SR (vratane medaili a bodovania klubov) sa zapocitavaju iba Statni prislusnici
- obc¢ania SR, cudzinci registrovani v SAZ nie. Zahranic¢ni pretekari a cudzinci registrovani v SAZ sa do
vysledkov M-SR (vratane medaili a bodovania klubov) nezapocitavaju.

9. Vedenie vyprav
Vypravy na M-SR vo vsetkych vekovych kategéridch zabezpecuju oddiely.

10. Hospodarske zabezpecenie - thrada
Ucastnici $tartuju na vlastné naklady alebo na naklady vysielajucej zlozky. Usporiadatel
dostane prispevok na technické zabezpecenie majstrovstiev od SAZ.

11. Technické ustanovenia
Zakladné vysky a zvySovanie:

Skok do vysky:

St.Zci: 145,150, 155, 160, 165,169, 173, 177, 180, 182 a dalej po 2 cm
St.Zky: 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161, 164, 166 a dalej po 2 cm

Dci: 155, 160, 165, 169, 173,177, 180, 183, 186 a dalej po 3 cm
8
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b)

d)

Dky: 145, 150, 155, 159, 162, 165, 168, 171 a dalej po 3 cm

Jri:

Jky:

165,170, 175, 180, 185, 190, 193 a dalej po 3 cm
150, 155, 160, 165, 170, 173 a dalej po 3 cm

M U23: 170, 175, 180, 185, 190, 195, 200, 205, 210, 213, 216 a dalej po 2cm
7U23: 150, 155, 160, 165, 169, 173, 177, 180, 183 a dalej po 2 cm

M: 180, 185, 190, 195, 200, 205, 210, 214, 218, 221, 224 a dalej po 2 cm
Z: 150, 155, 160, 165, 169,173, 177, 180, 183, 186 a dalej po 2 cm
Skok o zrdi:

St.Zci: 220,240, 260, 280, 295, 310, 325, 340, 350 a dalej po 10 cm
St.Zky: 180, 200, 220, 235, 245, 255 a dalej po 10 cm

Dci:

260, 280, 300, 320, 340, 360, 375, 390, 400 a dalej po 10 cm

Dky: 210, 230, 250, 270, 285, 300, 315, 325, 335 a dalej po 10 cm

Jri:

Jky:

285, 305, 325, 345, 365, 380, 390, 400 a dalej po 10 cm
220, 240, 260, 280, 295, 310, 325, 340 a dalej po 10 cm

M U23: 325,345, 365, 385, 400, 415, 425 a dalej po 10 cm
7U23: 225,245, 265, 285, 300, 315, 325, 335 a dalej po 10 cm

M:
7.

12,

330, 350, 370, 390, 405, 420, 435, 450, 460 a dalej po 10 cm
230, 250, 270, 290, 305, 320, 335, 350, 360 a dalej po 10 cm

Zaverecné ustanovenia:

Usporiadatel jednotlivych majstrovskych pretekov je povinny spracovat organizacné
pokyny upresiujuce niektoré ustanovenia (kancelaria pretekov, Satne, vaZenie ndacinia,. ),
dat si ich schvalit Sportovo technickej komisii SAZ a aZ po schvdleni ich dat uverejnit na
webovej stranke SAZ.

Usporiadatel ma pravo po dohode so Sportovo - technickym delegatom upravit ¢asovy
rozpis pretekov tak, aby bol zaisteny hladky priebeh pretekov.

V pretekoch na umelej hmote su Startujlci povinni pouZivat tretry s klincami na tartan a su
povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

Pripadné zmeny a doplnky uskuto¢nuje vyhradne Sportovo technicka komisia SAZ a budu
v€as uverejnené ako zavazné Uradné sprdvy na internete na stranke www.atletika.sk
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Majstrovstva SR druzstiev na drahe v roku 2026

Vseobecné ustanovenia:

Su platné pre vSetky majstrovské sutaze druzstiev SAZ v roku 2026.
M-SR druzstiev dorastencov a dorasteniek upravuje sutazny poriadok druZstiev dorastu —
DORASTENECKA LIGA 2026
M-SR druZstiev muZov a Zien —jednorazova sutaz (pravidla budu dopracované)

1. Sutaze
M-SR druZstiev starsich Ziakov a starsich Ziacok — jednorazova sutaz

2. Podmienky ucasti
Ucast na zéklade postupu z dlhodobej oblastnej sttaze. (Dve druzstva z Majstrovstiev AZB, VsAZ,
SsAZ, ZsAZ. Oblast, z ktorej je majster SR, ma pravo poslat o jedno druZstvo viac).

3. Prihlasky

a) Prihlasovanie pretekarov na preteky prebieha on-line na webovom portili:
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor dva dni pred pretekmi do 24:00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukondi.

Systém prihlasok bude obsahovat ponuku aktudlnej databazy pretekdrov (i s hostujicimi
pretekarmi) a aktudlnych disciplin, ktoré sa na pretekoch uskutocnia (Stafeta sa prihlasi so
vSetkymi ¢lenmi Stafety).

d) Startova listina bude uverejnend na WEB stranke SAZ: www.atletika.sk do 20:00 defi pred
pretekmi.

4. Startovné a poplatky
M-SR druzstiev dorastencov a dorasteniek, starsich Ziakov a starSich Ziacok — bez Startovného
poplatku.

5. Obmedzenie Startu

Pretekari a pretekarky mozu Startovat v disciplinach len v rdmci rozsahu pretekania sa svojej
vekovej kategdrie (majstrovské a doplnkové discipliny).

V sutazi druzstiev mozZe za druZstvo starsich Ziakov a starSich Ziacok Startovat maximalne 22
pretekarov.

Kazdy pretekar v sutazi druzstiev moze Startovat maximalne v troch disciplinach, vratane Stafety.
Za kazdé druzstvo musi fyzicky nastupit minimalne 6 pretekarov.

6. Hostovanie
Hostovanie ¢lenov inych klubov v druzstvach Startujucich na M-SR druZstiev sa riadi
Hostovacim poriadkom SAZ.

7. Startové &isla

Veduci druzstva dostane pri prezentacii Startové Cisla pre kazdého pretekara.

Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené dve Startové Cisla tak, aby boli pocas pretekov
Citatelné. Vo vsetkych disciplinach, okrem skoku do vysky, skoku o Zrdi, dialke a trojskoku musi
mat pretekar pripevnené jedno Startové Cislo na hrudi spredu a druhé na chrbte. Pri skoku do
vysky a skoku o Zrdi staci jedno Startové Cislo umiestnené na hrudniku alebo na chrbte.
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8. Bodovanie

Za druzstvo sutaZiace na M-SR druzstiev boduju vsetci pretekari, ktori sa umiestnili na niektorom z
bodovanych miest.

V kazdej discipline je bodovanych prvych desat miest

Rovnost vykonov na bodovanych miestach sa riesi podla pravidiel atletiky. Umiestnenie v
discipline sa boduje systémom 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1 bod.

Konecéné poradie druzstiev na M-SR druZstiev v roku 2026 urci sucet ziskanych bodov.

9. Tituly a odmeny
Vitazné druzstvo ziskava titul ,,Majster SR“ na rok 2026 v sutazi druZstiev.

10. Discipliny
Starsi Ziaci: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 100 m pr. 83,8, 300 m pr. 76,2, 1500 m pr.
76,2, chédza 3000 m, vyska, Zrd, dialka, gula 4 kg, disk 1 kg, kladivo 4 kg, oStep 600 g,
4x60m,4x300m

Starsie zZiacky: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 2000 m, 100m p 76,2-8,2, 300 m pr. 76,2, 1500 m pr.
76,2, ch6dza 3000 m, vyska, zrd, dialka, gula 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3 kg, oStep 500 g,
4 x 60 m4x300m

11. Technické ustanovenia
Zakladné vysky:
Ziaci  vyska: 145, 150, 155, 160, 165, 169, 173, 176 a dalej po 3 cm
Zrd: 220, 240, 260, 280, 290, a dalej po 10 cm.

Ziacky vyska: 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161 a dalej po 3cm.
Zrd: 180, 200, 220, 240, 250 a dalej po 10cm.

12. Osobitné technické ustanovenia

a) Preteky vo vsetkych bezeckych disciplinach sa uskutocniuju ako ¢asové behy a konecné
poradie v discipline sa urci podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu na to, v ktorom behu
boli dosiahnuté.

d) DruZstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je
dovodom na nepripustenie na start.

13.Zaverecné ustanovenia:

e) Usporiadatel jednotlivych majstrovskych pretekov je povinny spracovat organiza¢né
pokyny upresiiujuce niektoré ustanovenia (kanceldria pretekov, Satne, vazenie nacinia,.),
dat si ich schvalit Sportovo technickej komisii SAZ a aZ po schvaleni ich dat uverejnit na
webovej stranke SAZ.

f) Usporiadatel ma pravo po dohode so Sportovo - technickym delegatom upravit ¢asovy
rozpis pretekov tak, aby bol zaisteny hladky priebeh pretekov.

g) V pretekoch na umelej hmote su Startujuci povinni pouZivat tretry s klincami na tartan a
su povinni kedykolvek tuto obuv predlozit rozhodcom na kontrolu.

h) Pripadné zmeny a doplnky uskutoénuje vyhradne Sportovo technicka komisia SAZ a budu

v€as uverejnené ako zavazné Uradné spravy na internete na stranke www.atletika.sk
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Majstrovstva SR druzstiev mimo drahu v roku 202

1. Sutaze

M - SR druZstiev muZov a Zien v polmaratdne, v maratdne a v chddzi na ceste - jednorazova sutaz
M - SR druZstiev muZov, Zien juniorov a junioriek v behu na 10 km - jednorazova sutaz

M - SR druZstiev muzov, Zien, juniorov, junioriek, dorastencov, dorasteniek, st. Ziakov, st. Ziacok,
ml. Ziakov, ml. Ziacok v cezpolnom behu - jednorazova sutaz

2. Prihlasovanie druistiev
Prihlasovanie druzstiev prebieha on-line na webovom portali SAZ-u
http://statistika.atletika.sk/kalendar
Prihlasovanie prebieha uz pri prihlasovani jednotlivych ¢lenov vyberom moznosti druzstvo
(A,B, C). Prihlaska druzstiev musi byt vykonana do terminu ukoncenia prihlasovania v sutazi
jednotlivcov. DruZstvo tvoria najmenej traja a najviac piati pretekari.

3. Startovné a poplatky

Poplatky na M-SR mimo Stadidna (chodecké sutaze, cezpolny beh, beh do vrchu a horsky beh,
ultrabehy, cestné behy beh na 10 km, polmaratén, maratén) - vyska poplatku pre jednotliva
sutaZ sa urcuje na zaklade dohody SAZ a organizatora sutaze.

4. Hostovanie
Hostovanie ¢lenov inych klubov v druzstvéach Startujucich na M-SR druzstiev sa riadi
Hostovacim poriadkom SAZ.

5. Hodnotenie druistiev v behoch a ch6dzi mimo drahu:

Hodnotené budu iba druzstva, ktorych aspon traja ¢lenovia dobehnu resp. dojdu do ciela.

Titul a medaile sa budu udelené len v pripade, Ze sa pretekov zucastnia (nastupia na Start) aspon
dve druzstva.

Polmaraton, maraton, beh na 10 km, chodza:

Poradie druzstiev je urcené suctom dosiahnutych ¢asov troch najlepsich pretekarov druzstva.
Cezpolny beh:

Poradie druiZstiev je urené suc¢tom poradi 3-och najlepSie umiestnenych ¢lenov kazidého
druZstva v neredukovanom poradi. V pripade rovnosti su¢tu umiestneni o poradi rozhoduje
lepSie umiestnenie posledného bodujuceho pretekara druzstva.

6. Tituly aodmeny

Vitazné druzstvo ziskava titul ,Majster SR na rok 2026 v sutazi druzstiev v discipline...
Pretekari na 1.-3.mieste dostanu medailu a diplom. Tituly a medaily sa udeluju iba v pripade,
ak sa na Start pretekov postavili aspon tri sutazné druzstva.

7. Postup
Podmienky ucasti v EPM klubov v cezpolnom behu pre rok 2026 — vitazné druzstvo.
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Rozdel'ovnik pre zasielanie vysledkov z pretekov

Usporiadatelia vsetkych atletickych pretekov v SR st povinni vydat ihned po pretekoch podrobné
vysledky.
Vysledky musia obsahovat:
- ndzov pretekov, datum a miesto konania (pri chddzi a behu rozlisit cestu a drahu)
- vSetky dosiahnuté vykony, meno, priezvisko, Uplny datum narodenia, oddiel
- vo vrhoch a hodoch uviest hmotnost nacinia
- uviacbojov uviest jednotlivé vykony
- v Stafetdch uviest celé menovité zostavy Stafiet s rokom narodenia pretekara
- uvadzat nameranu rychlost vetra a pri skokoch uviest okrem najdlhsieho skoku pretekara
i najdlhsi pokus pri regularnej podpore vetra
Vysledky sa posielaju na adresy:
- Statistickd komisia SAZ: Robert Blaho, +421 903 900 949, e-mail: statistika@atletika.sk
- webstranka SAZ e-mail: kompas @atletika.sk
- Hodnotné vykony pretekov nahlasit do tlacovych agentur
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Slovenské rekordy a najlepsSie vykony k 31. 12. 2025

\ Muizské kategorie muzi 20-22 rokov juniori dorastenci \ starsi ziaci | mladsi Ziaci
50m 5,79 h 591h
60m 6,55 h 6,57 h 6,71 h 6,84 h 7,06 7,38
100 m 10,13 10,13 10,32 10,68
150 m 16,75 17,70
150 m kréatka trat 17,17 h 18,71 h
200 m 20,24 20,24 20,88 21,19
200 m kratka trat 20,93 h 21,11 h 21,63 h 22,06 h
300 m 35,55
300 m kratka trat 36,82 h
400 m 45,32 45,59 46,29 47,75
400 m kratka trat 46,61 h 47,33 h 47,96 h 49,27 h
600 m 1:29,42
600 m kratka trat 1:32,12 h
800 m 1:44,94 1:44,94 1:45,96 1:49,96 1:58,33
800 m kratka trat 1:47,06 h 1:47,06 h 1:49,70 h 1:53,56 h 1:59,41 h
1000 m 2:17,76 2:18,9 2:24,83
1000 m kratka trat 2:19,15h 2:19,15h 2:24,86 h
1500 m 3:39,4 3:39,41 3:43,05 3:51,38 h 4:30,24
1500 m kratka trat 3:42,5h 3:42,5h 3:51,38 h 3:51,38 h 4:49,81 h
1 mila 3:58,20 4:02,0 4:14,91
1 mila kratka trat 4:03,2 h 4:12,03 h 4:25,77 h
2000 m 5:04,50 5:10,78
3000 m 7:46,83 7:50,13 8:05,7 h 8:27,97 8:58,8
3000 m krétka trat 7:54,59 h 8:14,36 h 8:05,7 h 8:28,72 h 9:00,05 h
5000 m 13:19,40 13:32,87 13:56,97
5000 m krétka trat 13:54,39 h 14:36,60 h 15:11,74 h
10000 m 27:42,98 28:21,50 30:02,8
Hodinovka 19 836 18 487
5 km cestny beh 14:24 15:22
10 km cestny beh 28:37 30:16 29:23
Polmaratén 1:00:29 1:06:44
Maratdn 2:09:53 2:15:58
50 km cestny beh 3:06:32
100 km cestny beh 7:04:32 9:18:10
50 m pr. 6,64 h 107cm | 6,89 h 107cm
60 m pr. 7,55h 107ecm | 7,91 h 107cm | 7,65 h 100cm | 7,83 h 91cm |8,06 h 84cm| 8,8976cm
100 m pr. 12,81 84cm
110 m pr. 13,13 107cm | 13,71 107cm | 13,43 100 cm 13,23 91cm
300 m pr. 39,37 84cm
400 m pr. 48,94 91cm 49,86 91cm 50,95 91cm 51,87 84cm
1500 m pr. 4:28,20 76 cm
2000 m pr. 5:47,39 84cm
3000 m pr. 8:32,7 91ecm | 8:32,7 91cm | 8:58,58 91cm
1000 m chédza kr. trat 4:30,9 h
2000 m chédza 9:12,9
2000 m chédza kr. trat 8:27,19 h
3000 m chodza 12:35,34
3000 m chédza kr. trat 12:00,66 h
5000 m choédza 20:39,97
5000 m chodza kr. trat| 18:27,80 h 19:36,59 h 20:36,50 h
10 000 m cho6dza 38:02,60 40:11,95 40:52,16 42:39,78
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20 000 m chbdza 1:19:54,0 1:21:39,2

30 000 m chbdza 2:08:14,6 2:18:48,8

35000 m chbdza 2:45:42,2 3:21:54,0

50 000 m chédza 3:56:44,2 3:56:44,2

10 km chodza cesta 38:49 40:24 39:59,8

20 km chodza cesta 1:18:13 1:21:38

35 km chodza cesta 2:26:31 2:46:16

50 km chodza cesta 3:34:38 3:59:01

Polmaratén chédza c. 1:34:54

Vyska 234 234 224 216 206 176
Zrd 541 541 515 490 442 h

Dialka 805 794 787 761h 688 611
Trojskok 17,46 16,63 16,31 15,26

Gula 21,57 h 7,26 kg| 20,66 7,26 kg 19,69 6kg 20,80 skg | 18,87 h 4kg| 16,73 3kg
Disk 67,20 2kg 61,59 2kg 62,07 1,75kg | 60,15 1,5kg | 60,39 1kg

Kladivo 81,81 7,26 kg | 78,58 7,26 kg 77,06 6kg 76,66 5kg 73,10 4kg

Ostep 87,66 800¢g 87,66 800¢g 73,82 800¢g 73,20 700g | 56,74 600¢g

Kriketova lopticka 84,80
Patboj 3061
Patboj kratka trat 2945 h
Sedemboj kratka trat 5712 h 5247 h 5300 h 4824 h 4601 h

Devitboj 5312

Desatboj 7799 7089 7019 6527

4x60m 27,87 31,18
4 x 100 m kombin. st. 39,81 41,46 40,92 42,20

4 x 100 m klub. stafety 40,22 41,93 42,20 42,95

4x200m 1:.27,17 1:30,43 h

4 x 200 m kratka trat 1:27,52 h 1:30,43 h 1:31,26 h 1:31,62 h 1:39,77 h 1:56,82 h
1-2-3-400 m komb. st. 1:54,78

1-2-3-400 m klub. staf. 1:57,79

4x300m 2:32,31

4 x 400 m komb. Stafety 3:05,72 3:14,69 3:12,43

4 x 400 m klub. stafety 3:07,90 3:17,06 3:19,10

4 x 400 mkr.tratkomb. | 3:09,21 h 3:33,42 h

4 x 400 m krdt. tratklub. | 3:15,77 h

4 x 800 m komb.Stafety 7:32,87

4 x 800 m klub. Stafety 7:41,6

4x1500 m 16:09,46
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\ Zenské kategoérie 20-22 rokov \ juniorky \ dorastenky H st. Ziacky
50m 6,28 h 6,43 h
60m 7,21h 7,25 h 7,46 h 7,51 h 7,65 7,82
100 m 11,19 11,26 11,54 11,75
150 m 18,25 18,61
150 m krétka trat 18,42 h 19,44 h
200 m 23,06 23,32 53,34 23,99
200 m kratka trat 23,47 h 23,97 h 24,47h 24,80 h
300 m 39,36
300 m kratka trat 40,84 h
400 m 50,76 51,98 53,60 54,09
400 m kratka trat 52,61 h 55,16 h 55,02 h 55,02 h
600 m 1:37,89
600 m kratka trat 1:37,92 h
800m 1:58,22 2:00,35 1.58,37 2:03,22 2:11,39
800 m kratka trat 2:01,55h 2:03,30 h 2:01,85 h 2:15,72 h 2:15,83 h
1000 m 2:36,42 2:39,74 h 2:45,83
1000 m kratka trat 2:39,74 h 2:39,74 h 2:46,90 h
1500 m 4:02,99 4:11,91 4:13,56 4:22,52 h 4:53,65
1500 m kratka trat 4:19,49 h 4:19,49 h 4:22,52 h 4:22,52 h 4:58,16 h
1 mila 4:40,96 4:40,96 4:52,49
1 mila kratka trat 4:41,56 h 4:41,56 h 5:33,62 h
2000 m 5:53,28 5:53,28 6:35,12
2000 m krétka trat 6:41,78 h
3000 m 8:56,49 8:56,49 9:12,37 9:29,31
3000 m krétka trat 9:19,17 h 9:19,17 h 9:25,46 h 9:51,90 h
5000 m 15:43,67 15:55,55 16:36,84
5000 m krétka trat 16:52,6 h 16:52,6 h
10000 m 32:47,24 32:47,24 35:23,25
Hodinovka 16 688 16 154
5 km cestny beh 16:09 18:11
10 km cestny beh 33:48 33:48 34:45
Polmaratén 1:12:53 1:16:33
Maratén 2:33:19 2:36:27
50 km cestny beh 3:39:31
100 km cestny beh 7:33:02
50 m pr. 7,36 h 8cm | 7,37 h 84cm
60 m pr. 8,01h 84cm | 8,03h 8cm | 8,46h 8cm | 8,39h 76cm | 8,58h 76cm | 9,26 76cm
100 m pr. 12,63 84cm 12,72 84cm 13,10 84cm 12,86 76cm 14,07 76cm
300 m pr. 43,88 76cm
400 m pr. 53,00 76cm | 54,28 76cm 57,22 76cm 58,26 76cm
1500 m pr. 5:09,37 76 cm
2000 m pr. 6:47,04 76 cm
3000 m pr. 10:34,02 76 cm|10:54,07 76 cm|10:44,50 76 cm
1000 m chddza kr. trat 4:34,8 h
2000 m chodza 9:44,06 h
2000 m chédza kr. trat 9:34,68 h
3000 m chodza 14:18,4
3000 m chodza kr. trat | 12:34,31h 13:14,6 h 13:36,19 h 13:54,8 h
5000 m chodza 23:01,9
10 000 m cho6dza 45:27,5 46:23,5 46:46,29
20 000 m chbdza 1:32:44,3 1:36:44,4
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10 km cho6dza cesta 44:06 44:41 45:56

20 km chodza cesta 1:30:53 1:32:48

35 km chodza cesta 2:49:50 2:59:32

50 km chodza cesta 4:14:25

Vyska 196 h 196 h 190 188 188 174
Zrd 412 h 381 401 401 380

Dialka 701 701 644 625 h 620 565
Trojskok 14,51 14,02 13,92 13,36

Gula 16,96 4kg 16,42 4kg 16,03 4kg 16,15 3kg 15,12 h 3kg | 12,44 2kg
Disk 64,00 1kg 57,12 1kg 51,82 1kg 49,70 1kg 44,31 0,75kg

Kladivo 76,90 4kg 69,24 4kg 68,50 4kg 66,01 3kg 59,12 3kg

Ostep 53,07 600g | 49,27 600g | 47,73 600g | 50,82 s00g | 45,27 500g

Kriketova lopticka 71,36
Patboj 3221
Patboj kratka trat 4488 h 4306 h 4146 h 3656 h 3368 h 3457 h
Sedemboj 6103 5987 6034 5222 4712

4x60m 29,64 31,35
4 x 100 m kombin. staf. 43,95 45,06 45,41 46,43

4 x 100 m klubové stafety 45,16 48,87 47,04 47,04

4x200m 1:38,58 h

4 x 200 m kratka trat 1:38,58 h 1:41,71 h 1:42,42 h 1:47,07 h 1:53,84 h
1-2-3-400 m kombin. st. 2:11,77

1-2-3-400 m klub. stafety 2:13,02

4 x 400 m komb. Stafety 3:31,66 3:45,02 3:44,05

4 x 400 m klubové staf. 3:40,64 3:57,02 3:48,50

4 x 400 m kréatka trat 3:50,81 h 3:58,48 h 4:00,59 h 3149
4x800m 9:25,6

4 x 800 m kratka trat 10:10,01 h

4 x1500 m 19:35,31

MIX muzi a Zeny muii + Zeny 20-22 rokov @ juniori + jky dorast \ st. Ziactvo  ml. Ziactvo
Maraton. chodec. Staf. 3:03:54

4 x 100 m kombin. staf. 42,33

4 x 400 m kombin. staf. 3:14,05 3:32,96

4 x 400 m klubové staf. 3:32,96 3:32,96

4 x 400 m kratka trat 3:34,14
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Pokyny Komisie rozhodcov SAZ pre ¢innost rozhodcov atletiky v roku

2026

Komisia rozhodcov SAZ (dalej len ,,KR SAZ“) vydava tuto prilohu pre lepsiu informovanost
atletickych oddielov a rozhodcov atletiky. Materialy, ktoré obsahuje tato priloha, maju celoro¢nu
platnost a su zdvazné pre atletické kluby i pre rozhodcov atletiky.

Zasady delegovania rozhodcov na rok 2026

Na zaklade dohody STK SAZ a KR SAZ bola v stlade s Pravidlami atletickych sutai Svetovej
atletiky (dalejlen ,pravidla atletiky“) a vSetkych M-SR, pretekoch pod patronatom Svetovej atletiky,
EA a medzistatnych stretnutiach, na pretekoch zaradenych do sutaze Atleticka liga ako aj ostatnych
pretekoch uvedenych v terminove;j listine SAZ v roku 2026 zavedena funkcia manazér pretekov a
funkcia veduci rozhodca. Jeden z delegovanych veducich rozhodcov bude podla rozhodnutia KR
SAZ na pretekoch vykonavat sucasne aj funkciu instruktor rozhodcov. Ak sa delegovany veduci
rozhodca nedostavi na preteky, a manazér pretekov (riaditel pretekov) namiesto neho neurci
nahradnika, vSetky pradvomoci veduceho rozhodcu preberaju vrchnici jednotlivych disciplin.

Manazér pretekov (Pravidlo ¢.15 Sutaznych pravidiel) je pocas pretekov priamo zodpovedny za
spravny priebeh pretekov a podliehaju mu vsetci funkcionari pretekov. Urcuje ho organizaény vybor
pretekov pred zaciatkom pretekov. Uzko spolupracuje s organizaénym vyborom pretekov a s
Vykonnym vyborom SAZ pri priprave pretekov. Kontroluje, ¢i sa dostavili vsetci delegovani a
pozvani funkcionari, ak treba urcuje nahradnikov. Podla svojho uvaZenia je opravneny odvolat
ktoréhokolvek funkciondra pretekov, ktory by nedodrziaval pravidld, smernice a pokyny.
V spolupraci s hlavnym usporiadatelom db3, aby sa na ploche stadidna zdrziavali len oprdvnené
osoby. Osobne alebo prostrednictvom svojich asistentov zabezpecuje zmluvné vztahy a finan¢né
vysporiadanie pretekov.

Ak nie je uréeny manazér pretekov, jeho napli prace je povinny vykonavat riaditel pretekov
(Pravidlo ¢.14 Sutaznych pravidiel).

Veduci rozhodcovia (Pravidlo ¢.18 Sutaznych pravidiel) su delegovani KR SAZ.

Jeden veduci rozhodca (spravidla zusporiadajuceho atletického klubu) zodpoveddv

organizacnom vybore pretekov za zabezpecenie pretekov po rozhodcovskej strankea za

kontrolu pripravenosti jednotlivych sektorov. Pred zaciatkom pretekov vedie poradu rozhodcov a

pripravuje rozdelenie ostatnych veducich rozhodcov, vrchnikov jednotlivych disciplina ostatnych

rozhodcov. Spravidla jeden z veducich rozhodcov je zodpovedny za bezecké sutaze (na Stadidne,

resp. mimo Stadidna) a minimdalne dvaja veduci rozhodcovia su zodpovedni zatechnické discipliny

— u technickych disciplin by jeden veduci rozhodca mal stcasne dohliadat max. na dve discipliny,

pokial su sektory blizko seba.

Veduci rozhodcovia maju najma tieto prdva a povinnosti:

° veduci rozhodca dbd na dodrZiavanie pravidiel (a prislusnych technickych predpisov sutazi)

arozhoduje o vsetkych situaciach, ktoré vznikni pocas sutazi (vratane tych, ktoré vzniknu
v priestore na rozcvi¢ovanie, vo zvolavatelni a po ukonceni sutaze, vratane slavnostného
ceremonialu vyhlasovania vitazov) a ktoré neriesSia priamo pravidla atletiky (ani prislusné
technické predpisy),
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veduci rozhodca pre sutaZze na atletickej trati na Stadidne a veduci rozhodca pre sutaze na
Stadidne a mimo Stadidéna mébze rozhodnut o poradi v pretekoch len vtedy, ked prislusni
rozhodcovia v cieli nie su schopni rozhodnut sami,

prislusny veduci rozhodca pre behy je opravneny rozhodnut o akychkolvek skuto¢nostiach
tykajucich sa Startov, ak nesuhlasi s rozhodnutim ¢lenov Startérskej skupiny. To sa vSak netyka
pripadov, ked ide o zjavny chybny Start oznaCeny Startovacim informacnym systémom,
schvalenym Svetovou atletikou okrem pripadu, ked veduci rozhodca pre sutaze na atletickej
trati na Stadidne z akéhokolvek dovodu rozhodne, Ze Udaje tohto informacného systému su
zjavne nepresné,

veduci rozhodca pre sutaze na atletickej trati na Stadione a veduci rozhodca pre sutaze
mimo Stadidona nemaju opravnenie zasahovat do zaleZitosti, ktoré patria do pravomaoci
vrchnika chodeckych sutaizi,

veduci rozhodca nepdsobi ako rozhodca alebo Usekovy rozhodca, ale méze konat
a rozhodovat podla pravidiel na zaklade vlastného pozorovania,

veduci rozhodca zvoldvatelne ma pravomoc rozhodnut o disciplinarnych priestupkoch
pretekarov od Casu, kedy su v priestore na rozcviCovanie az po ich prichod do sektoru
pretekov. Vo vSetkych pripadoch ma pravomoc rozhodnut o disciplinarnych priestupkoch
pretekarov veduci rozhodca tej discipliny, v ktorej pretekar Startuje alebo Startoval,

veduci rozhodca Startov je veduci rozhodca sutazi na drahe povereny dohlfadom nad
Startom,

veduci rozhodca zodpoveda za kontrolu vsetkych koneénych vysledkov svojej skupiny
disciplin a riesi pripadné sporné otazky. lhned po skonceni kazdej discipliny musi byt jej zapis
Uplne vyplneny, podpisany prislusnym veducim rozhodcom a odovzdany sekretarovi sutazi
(vedicemu kanceldrie pretekov). Napomenutia (varovania) a vylucenia zo sutaze, musia byt
oznamené sekretarovi sutazi a ostatnym veducim rozhodcom. Je zodpovedny za to, Ze v
zapisoch jeho skupiny disciplin budd uvedené najma nasledovné skutoénosti:

» pri vsetkych diskvalifikaciach (Pravidlo ¢.7 Technickych pravidiel) uvedenie, pre
porusenie ktorého pravidla bol pretekar diskvalifikovany (vyznaci sa DQ — Cislo
pravidla / odsek — napr. DQ — 16.8 Technickych pravidiel),

» vsetky napomenutia (udelenia Zltej karty) a vyltcenia (udelenia ¢ervenej karty),

» dosiahnuté rekordné vykony.

veduci rozhodca preveruje a skontroluje pred sutazou rozhodcov pre meranie vzdialenosti
pomocou pristrojov a systém merania, pred zaciatkom sutazi sa stretne s technickymi
pracovnikmi a oboznami sa s prislusnym zariadenim, skontroluje umiestnenie meracich
pristrojov, pricom reSpektuje technické poziadavky technickych pracovnikov. Na
zabezpecenie sprdavnej cinnosti zariadenia vykona v spolupraci s rozhodcami kontrolné
porovndvacie merania meracim pristrojom a certifikovanym kalibrovanym ocelovym
pasmom. Tieto porovnavacie merania sa vykonaju pred i po sutazi, vysledok kontrolného
merania musi byt uvedeny v zapise discipliny a musi byt podpisany vsetkymi zi¢astnenymi.
Pocas sutaze ma celkovy dohlad nad meranim,

prislusny veduci rozhodca rozhoduje o pripadnych uUstnych protestoch alebo namietkach,
ktoré sa tykaju priebehu sutaze, vratane vsetkych problémov tykajucich sa zvolavatelne,

ma pravo napomenut alebo vylucit zo sutaze ktoréhokolvek atléta alebo Stafetu pre
neSportové alebo nevhodné spravanie alebo podla Pravidla ¢.7, ¢.16.5, ¢.17.14, ¢.17.15.4,
¢.25.5, ¢.25.19, ¢.54.7.4, ¢.54.10.8 alebo ¢.55.8.8 Technickych pravidiel. Napomenutie
(varovanie) ma byt dané atlétovi ukazanim Zltej karty, vylicenie ukdzanim cervenej karty.
Napomenutia (varovania) a vylucenia z pretekov musia byt uvedené v zapise (vysledkovej
listine) pretekov. Ak veduci rozhodca povaZuje trest vyplyvajuci z vylucenia
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priamo v sUtaZi za dostatoény, uvedie to v zapise. Vietkymi ostatnymi vyldéeniami (CK) sa
bude zaoberat Disciplinarna komisia SAZ. Disciplindrne konanie moéZe byt vyvolané
i na zaklade spravy veduceho rozhodca — inStruktora rozhodcov,

. ak podla mienky vediceho rozhodcu nastanu pocas sutaze také okolnosti, Ze je v zaujme
spravodlivosti, aby sa sutaz, alebo ktordkolvek Cast sutaze v niektorej discipline opakovala,
ma pravo vyhlasit takd sutaz za neplatnu. Tato sutaz sa opakuje v ten isty den, alebo neskor
pri inej prilezitosti podla jeho rozhodnutia,

° veduci rozhodca pre viachoje riadi sutaz vo viacbojoch. V jeho pravomoci je zasahovat
do riadenia jednotlivych disciplin viacboja,

. veduci rozhodca, v ktorého skupine disciplin bol vyrovnany alebo zlepSeny rekord,
je zodpovedny za spravne vypisanie rekordného protokolu,

. veduci rozhodcovia zo svojej ¢innosti napiSu kratke spravy, a po skonceni pretekov ich
odovzdaju veducemu rozhodcovi, ktory suéasne vykonava funkciu inStruktora rozhodcov,

° veduci rozhodca, ktory sucasne vykonava funkciu inStruktora rozhodcov,je povinny
spracovat ,,Spravu veduceho rozhodcu - instruktora rozhodcov”, a zaslat ju do 7 dni od
konania pretekov na adresu JUDr. Peter Filo, Dubova 929/6, 018 51 Novd Dubnica, e- mail:
filo@atletikasvk.sk

° veduci rozhodca, ktory zodpoveda v organizacnom vybore pretekov za zabezpecenie
pretekov po rozhodcovskej stranke, je povinny v spolupraci s hlavnym zapisovatelom
pretekov (sekretdrom sutazi) spracovat tlacivo , Zavereény protokol atletickych pretekov”.
Vzor tlaciva ,,Zaverecny protokol atletickych pretekov” je uvedeny na internetovej stranke
SAZ. Uvedené tlacivo sa po skonceni pretekov vypisuje dvojmo, po kompletnom vyplneni
a podpisani ho veduci rozhodca zasiela do 7 dni od konania pretekov na adresu JUDr. Peter
Filo, Dubovd 929/6, 018 51 Novd Dubnica, e-mail: filo@atletikasvk.sk, jedno vyhotovenie
zostdva usporiadatelovi pretekov.

Vsetci rozhodcovia delegovani KR SAZ do funkcii veducich rozhodcov a instruktorov rozhodcov
budu na zaciatku sezény oboznameni s delegacnou listinou KR SAZ, a to jej zverejnenim na
internetovej stranke SAZ.

Oddiely, ktoré su usporiadatelmi pretekov, su povinné najneskor dva tyZzdne pred pretekmi
zaslat pozvanky vietkym delegovanym rozhodcom.

V pozvanke musi byt uvedené najma nasledovné udaje:
e presny datum pretekov,
e hodina zaciatku pretekov,
e miesto a ¢as porady rozhodcov pred pretekmi.

Usporiadajuci oddiel je povinny vsSetky doklady podla smernice SAZ o slovenskych
rekordoch v zmysle uvedenej smernice zaslat do 7 dni od konania pretekov na adresu:

e Ing. Marian Kalabus, Dolny Kalnik 28, 038 02 Drazkovce
resp. na Sekretaridt SAZ, Bajkalské 7/A, 831 04 Bratislava

Ak sa na preteky nedostavi niektory z delegovanych veducich rozhodcov, jeho ndhradnika
uréuje manazér pretekov (ak na pretekoch nie je uréeny, tak riaditel pretekov) po dohodes veducim
rozhodcom, ktory zodpovedd v organizacnom vybore pretekov za zabezpelenie pretekov po
rozhodcovskej stranke. Spravidla bude potom funkciu vedidceho rozhodcu vykonavat niektory z

20


mailto:filo@atletikasvk.sk
mailto:filo@atletikasvk.sk

ATLETICKE SUTAZE 2026
rozhodcov, ktory mal zastavat funkciu vrchnika discipliny.

InStruktor rozhodcov na atletickej sutazi, na ktord bol delegovany, vykonava sucasne
funkciu veduceho rozhodcu. Pri nedostaveni sa instruktora rozhodcov na preteky, ked je na
pretekoch pritomny niektory rozhodca zo Zoznamu instruktorov rozhodcov, vyzve ho manazér
pretekov (ak na pretekoch nie je uréeny, tak riaditel pretekov), resp. veduci rozhodca, ktory
zodpoveda v organizacnom vybore pretekov za zabezpecenie pretekov po rozhodcovskej stranke,
aby zastaval tuto funkeciu.

Osoba, ktord bola delegovana ako veduci rozhodca, resp. ako inStruktor rozhodcov, nesmie
na pretekoch vykonavat int rozhodcovsku funkciu (s vynimkou funkcie rozhodca chddze), ani ind
funkciu, pre plnenie ktorej nie je mozné plne sa venovat jeho rozhodcovskej ¢innosti (napr. funkciu
riaditel pretekov, manazér pretekov, technicky riaditel, hlasatel, lekar pretekov). InsStruktor
rozhodcov méze okrem funkcie rozhodca chédze zastévat aj funkciu veduci rozhodca.

Takto dodatocne na pretekoch uréené osoby, veduci rozhodca alebo instruktor rozhodcov,
maju vo svojich funkciach plné prava a povinnosti.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline, sa
musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 mindt po Gradnom
vyhlaseni vysledkov danej discipliny
Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny sa musi podat jury pisomne do
30 minut od oficidlneho ozndmenia vysledku sutaze upraveného rozhodnutim veduceho rozhodcu,
alebo od oznamenia rozhodnutia poskytnutého tomu, kto podaval protest, ak vysledok nebol
zmeneny. Postup podavania a rieSenia protestov je upraveny v Pravidle ¢.8 Technickych pravidiel.
Odvolanie musi byt pri M-SR a pri ostatnych pretekoch v terminovej listine SAZ doloZené vkladom
vo vyske 30 Eur.

Na kazdych pretekoch pred ich zadiatkom musi byt vytvorend jury. Tvoria ju nasledovni
funkcionari pretekov:
e technicky delegat (resp. riadiaci sutaze) uréeny Sportovo —technickou komisiou SAZ,
e inStruktor rozhodcov uréeny Komisiou rozhodcov SAZ,
e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podl|a
Pravidla ¢.8 Technickych pravidiel. V takom pripade je ¢lenom jury niektory z ostatnych
veducich rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkciondrov nie je pritomny, doplini resp. uréi zloZenie jury
manazér pretekov (ak na pretekoch nie je urceny, tak riaditel pretekov). Pri zloZeni jury treba
dodrzat zasadu, Ze ¢lenovia jury musia byt rozhodcami s kvalifikdciou rozhodcu na narodnej Grovni,
nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla Pravidla ¢.8
Technickych pravidiel a mali by byt z troch roznych atletickych klubov.

Jury riesi vSetky protesty podla Pravidla ¢.8 Technickych pravidiel. Protest musim byt
formulovany jednoznacne s uvedenim pravidla, ktoré bolo pri sutazi porusené. Jury sa k rieSeniu
protestu zide v najskorSom moznom case a jej rozhodnutie je kone¢né.

V pripade, Ze protest podavajuce osoby maju k rozhodnutiu jury pripomienky, ozndmia to
na KR SAZ, ktorad k tomuto oznameniu zaujme stanovisko. Zavery tohto stanoviska nemaju vplyv
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na kone¢né rozhodnutie jury. Veduci rozhodca, ktory na pretekoch vykona sucasne aj funkciu
inStruktor rozhodcov, ku svojej sprave prilozi kdpiu protestu spolu s vyjadrenim jury.

Komisia rozhodcov SAZ (dalej len ,KR SAZ“) vydava tuto prilohu pre lepSiu informovanost

atletickych oddielov a rozhodcov atletiky. Materialy, ktoré obsahuje tato priloha, maju celorocnu
platnost a su zavazné pre atletické oddiely i pre rozhodcov atletiky.
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Sprava veduceho rozhodcu —instruktora rozhodcov

Sprava veduceho rozhodcu, ktory na pretekoch vykonava sucasne funkciu instruktora rozhodcov,
pozostava pre rok 2026 z nasledovnych ¢&asti:

A./ Zakladné identifikacné Udaje pretekov (ndzov, datum, miesto, usporiadatel).

B. / Udaje o rozhodcoch:

1. mendrozhodcov v hlavnych funkciach (veduci rozhodcovia, vrchnici, Startéri,...)
pocetné zloZenie komisii,
celkovy pocet rozhodcov zapojenych do rozhodovania (z toho laici),
zoznam delegovanych rozhodcov, ktori sa ospravedInili,
zoznam delegovanych rozhodcov, ktori sa nezucastnili bez ospravedinenia,
zoznam hlavnych funkciondrov pretekov (riaditel, manazér pretekov, technicky
riaditel, veduci kanceldrie pretekov, hlavny usporiadatel, zdravotnicka sluzba, hlasatel)
C./ Udaje o sektoroch a vybavenosti sektorov:

1. existencia certifikatu o premerani atletickej trate,
2. pripomienky k stavu sektorov,
3. poutzitie techniky (cielova kamera, vetromer, optické meranie dizok, vyuZitie po¢itaca,
meranie a vazenie nacinia).
D./Vecny rozbor spésobu rozhodovania:

1. cinnost veducich rozhodcov, vrchnikov, rozhodcov (priprava na preteky, porada,
zadelenie rozhodcov, ¢innost na pretekoch),
hodnotenie prace rozhodcov, sposob pozyvania na preteky,
najlepsSie pracujuci rozhodcovia,
diskvalifikacie — uviest pravidlo,
protesty rieSené veducimi rozhodcami a jury, doloZzit kdpie,
udelené ZK a CK pretekarom, trénerom a veducim, vyjadrenie & udeleny trest je
dostatocny, navrhy na disciplinarne konanie,

7. zdasadné nedostatky v rozhodovani,

8. ostatné doleZité udaje o rozhodovani na pretekoch.

E./ Organizacna Uroven pretekov:

1. cinnost veducich funkcionarov pretekov — manazéra pretekov, riaditela pretekov,
technického riaditela, veduceho kancelarie pretekov, hlavného usporiadatela,
klady a nedostatky v organizacii pretekov, pohyb nezainteresovanych po sektoroch,
pripomienky k propozicidam a ¢asovému programu, ich dodrZiavanie,
Uborovanie rozhodcov a pretekarov, pouzivanie Startovacich Cisiel,
pripravenost sektorov pred pretekmi, praca technickej caty,
technické nedostatky, ktoré nebolo mozné pocas pretekov odstranit,
. celkova uroven pretekov.
F./ Namety na zlepSenie prace rozhodcov a organizacie pretekov.
G./ Zaver:

1. datum, meno instruktora rozhodcov, ev.¢. rozhodcu, podpis

ok wnN

ok wnN

NouswN

Pozndmka:

Spravu pisat podla bodov. Vyznacit vsetky body. Jednotlivé body popisat heslovite za ¢islom
Clenenia, napr.:

D/7—....... text pripomienky, E/6 —0 (bez pripomienok)
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Z pretekov na tartanovych stadidnoch nie je potrebné opatovne popisovat v spravach vediceho
rozhodcu, ktory na pretekoch vykonava sucasne funkciu instruktora rozhodcov, stav Stadidna.
Zmienit sa len o zmenach v stave a hlavne o nedostatkoch.

KR SAZ ma zaujem zapojit do svojej prace mladych rozhodcov, najma takych, ktori ovladaju anglicky
jazyk.

Ziadame zaujemcov o tuto pracu, aby sa prihlasili na Sekretaridte SAZ alebo u predsedu KR
SAZ. Zaroven vyzyvame oddiely i rozhodcov, aby upozornili na takychto mladych schopnych
rozhodcov. Po zapracovani je moznost pracovat v ramci technickych komisii WA a EA.

Pravidld atletickych sutaZi Svetovej atletiky v slovenskom jazyku (rok vydania 2024) mozno zakupit
na Sekretaridte SAZ. Na internetovej stranke SAZ v ¢asti Dokumenty — SAZ informuje — Rozhodcovia
sa nachdadza slovensky text pravidiel platnych pre roky 2024 — 2026. Originalne znenie pravidiel
atletiky v anglickom jazyku sa nachddza na oficidlnej strdnke Svetovej atletiky
https://www.worldathletics.org).

Oznamy tykajuce sa KR SAZ a Cinnosti rozhodcov budu pravidelne zverejiiované na internetovej
stranke SAZ.
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Sprava Sportovo-technického delegata

Sprava Sportovo-technického delegdta pozostava pre rok 2026 z nasledovnych ¢asti:

- Poduijatie:

- Informdcia o Sportovisku:

- Organizator/ spoluorganizator, (riaditel pretekov):
- Sportovo - technicky delegat:

- Pocet pretekarov:

- Pocet Startov:

- Pocet zucastnenych klubov / oddielov:

- Pocty v disciplinach:
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- Nedostatky pri prihlasovani (neskoré zmeny a pod.):

- Pocet rozhodcov (prip. nedostatky):

- Kolizne situacie (protesty, nespokojnost trénerov, atd’.):

- Technické zabezpecenie a vybavenie (dostacujuce/prip. nedostatky):

- Priprava a vhodnost technickych sektorov (v poriadku — dostacujice - nedostacujuce/prip.
nedostatky):

- Casovy harmonogram (primerany, prip. nedostatky/ndvrh na Gpravu):

- Informacie o Casomiere:

- Znacka ¢asomeru/kamery:

- Pocet svetelnych tabul/ukazovatelov:

- Pritomnost/pocet elektronickych meracich zariadeni:

- Zaznamenané technické nedostatky (¢asomiery):

- Zapisy z technickych disciplin:

- Pocasie (teplota, vietor):
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Technické pokyny

ZABEZPECUJUCE VYKLAD PRAVIDIEL ATLETIKY V PODMIENKACH SAZ PRE ROK 2026
A/  ZADELOVANIE PRETEKAROV DO DRAH A URCOVANIE PORADIA STARTU V

TECHNICKYCH DISCIPLINACH:

Na zéklade dohody STK SAZ a KR SAZ pri majstrovskych sutaziach je pouzivany program
Atleticka kanceldria. Technicky delegat vyberie zo Statistickej databazy programu Atletickd
kanceldria zname platné vykony, mdze doplnit aj iné vykony, pokial ich dosiahnutie prihlasovatel
vie vierohodne preukazat. Pretekari bez platnych vykonov su zaradeni za pretekarov s najhorSimi
vykonmi. Pocitac na zaklade tychto vykonov zoradi pretekdarov do poradia, zostavi Startovu listinu
technickych disciplin a zadeli pretekdrov do rozbehov. Pri nasadzovani do medzibehov a finale
pocita¢ postupuje podla Pravidla ¢.20 Technickych pravidiel.

V technickych disciplinach zaradenie podla vykonov moZno povazovat za uréity klué
Zrebovanie. Toto zaradenie pri velkom vykonnostnom rozptyle v nasich podmienkach umoznuje
Start pretekdrov rovnakej vykonnosti v naslednom poradi, zrychluje rozhodovanie pri merani
vsetkych pokusov a ma vplyv i na stupriovanie vykonnosti v sutazi.

B/  NENASTUPENIE NA START:

Pre sUtaZe v rdmci SAZ dava STK SAZ a KR SAZ tento spolo¢ny vyklad Pravidla ¢.4.4 a ¢.4.5
Technickych pravidiel:

1. Pretekar, ktory bol prihlaseny do sutaze, mbze sa zo sutaze odhlasit do doby uzavretia
zapisu, ¢o je spravidla 60 minut pred zaciatkom prvej discipliny poldenného programu podla
¢asového programu. Za odhlasenie zaplati pokutu uréentd STK SAZ.

2. Vsetci pretekari uvedeni v zapise sa musia prezentovat v mieste a ¢ase prezentacie
stanovenom usporiadatelom. Pokial miesto a ¢as prezentacie nie su vopred oficidlne ozndmené,
pretekari sa prezentuju 15 minut pred zaciatkom discipliny podla ¢asového programu u Startéra,
resp. vrchnika discipliny.

3. Pretekar, ktory je zapisany v zépise a v¢as sa neodprezentuje, nebude k sutazi pripusteny
a je vyluceny zo vSetkych dalSich Startov v pretekoch vratane Stafiet. Rovnako bude vyluceny i
pretekar, ktory postupi z kvalifikacnej sutaze do dalSieho kola a potom bez udania vaznych dévodov
dalej nesutazi.

4. Upravu $tartovych listin moZe vykonat len technicky delegat. Ak technicky delegét nie je
uréeny, Upravy moze vykonat len hlavny zapisovatel pretekov (veduci kancelarie pretekov).

5. Protesty, ktoré sa tykaju prava pretekara zUcastnit sa na pretekoch, sa musia podat pred
zaCiatkom pretekov technickému delegatovi, ktory o proteste rozhodne s kone¢nou platnostou.

C/  UBOROVANIE STAFIET:

Clenovia $tafiet musia mat jednotné dresy. Pod vyrazom dres v zmysle vykladu platného pre
rok 2026 sa mysli horna Cast oblecenia nad pasom (tricko). Jednotnost dresov sa kontroluje pri
prezentovani $tafiet. Stafetdm, u ktorych sa pred $tartom zisti, 7e nemaju jednotné dresy, nesmie
byt povoleny Start.

Pokial' sa v priebehu behu zisti, Ze niektori ¢lenovia Stafiet nemaju jednotné dresy, ma vrchnik behu
pravo tuto Stafetu diskvalifikovat.

Nakolko Startér nema moznost skontrolovat Uborovanie vsetkych ¢lenov Stafiet, nie je za Start
Stafety v nejednotnych dresoch zodpovedny. Stafeta méze byt diskvalifikovana i ked bola riadne
odstartovana a neporusila Ziadne iné pravidlo.
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Pokial sa niektory ¢len Stafety pred Startom po upozorneni musi prezliect, nie je to dévod
na posunutie doby Startu, ani na zmenu zloZenia Stafety.

Tento vyklad sa vztahuje aj na pouZitie kombinéz (celd stafeta musi byt v rovnakych
kombinézach).

D/  STAFETOVE BEHY 100 + 200 + 300 + 400 (3védska Stafeta) a 4 x 300 m

a/ 100 + 200 + 300 + 400

Startuje sa v priestore $tartu na 200 m. Pretekdri na prvom Useku musia pouzit $tartové
bloky. Pretekari na prvom a druhom uUseku bezZia cely Usek v drahach. Pretekari na tretom uUseku
beZi v drahe cca 200 m a potom zbiehaju k obrubniku.

Startové &iary musia byt preto stuprfiovito posunuté rovnako ako su posunuté S$tartové Ciary pre
Start na 4 x 400 m. Ciara zbiehania je vyznacend podla Pravidla ¢.17.5 Technickych pravidiel
obdobne ako pri behu na 800 m v protilahlej rovinke.

Uzemie prvej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych
drahach su stredy odovzddvacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 400 m, zvaésené o pridavok na zbiehanie.

Uzemie druhej odovzdavky md stred na ¢iare $tartu na 300 m v prvej drahe. V ostatnych
drdhach su stredy odovzdavacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 800 m.

Uzemie tretej odovzdavky mad stred na &iare $tartu na 400 m v prvej drahe. Odovzdavacie
uzemie je ako pri druhej a tretej odovzdavke na 4 x 400 m.

Odovzdavacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s Pravidlom ¢.24.3 Technickych
pravidiel ¢iarami vo vsetkych drahach, ktoré sa budu pouzivat.

Pre vSetky odovzdavky plati, Ze pretekar preberajici kolik musi vybehnut z priestoru
vo vnutri odovzdavajuceho Uzemia (ako pri behu na 4 x 400 m).

Na tretiu odovzdavku sa preberajuci pretekari radia od vnutorného obrubnika podla
poradia pretekdarov 200 m pred odovzdavkou.

Alternativne je mozné zbiehat k mantinelu na druhom Useku na &iare $tartu na 60 m. Start
je potrebné vymerat individudlne v zavislosti na dizke rovinky.

b/ 4 x 300 m (pri beznych sataZiach na Grovni oblasti)

Startuje sa v priestore $tartu na 400 m. Pretekari na prvom Useku musia pouZit $tartové
bloky. Pretekari na prvom Useku beZia v drahach len prvu zakrutu a potom zbiehaju k obrubniku.
Startové Ciary su totozné so $tartom na 800 m. Ciara pre zbehnutie je vyznaéend podla pravidla
atletiky ¢. 163.5 ako pri behu na 800 m v protilahlej rovinke.

Uzemie prvej odovzdavky ma stred na &iare $tartu na 100 m v prvej dréhe.

Uzemie druhej odovzddvky mé stred na ¢iare $tartu na 200 m v prvej drahe.

Uzemie tretej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 300 m v prvej drahe.

Odovzdavacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s Pravidlom ¢.24.3 Technickych
pravidiel ¢iarami vedenymi aspon cez Styri drahy.

Pre vSetky odovzdavky plati , Ze pretekar preberajici kolik musi vybehnut z priestoru
vo vnutri odovzdavajuceho Uzemia (ako pri behu 4 x 400 m).

Na vSetkych odovzddavkach sa preberajuci pretekar radi od vnatorného obrubnika podla
poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou.

¢/ 4 x 300 m (pri majstrovskych sutaziach SR)

Startuje sa v priestore $tartu na 400 m tak ako $tafeta na 4 x 400 m. Pretekari na prvom
Useku musia pouZit Startové bloky. Pretekari na prvom beZia cely Usek v drahach. Pretekari na
druhom Useku beZia v drdhe cca 200 m a potom zbiehaju k obrubniku v rovhakom mieste ako
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Stafeta 4 x 400 m. Startové ¢&iary su rovnaké ako pre $tart na 4 x 400 m. Ciara pre zbehnutie je
vyznacenad podla Pravidla €¢.17.5 Technickych pravidiel rovnako ako pri Stafete 4 x 400 m a pri behu
na 800 m.

Uzemie prvej odovzddvky ma stred na ¢iare $tartu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych
drahach su stredy odovzdavacich uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 800 m.

Uzemie druhej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 200 m v prvej drahe.

Uzemie tretej odovzddvky ma stred na ciare $tartu na 300 m v prvej drahe.

Odovzdavacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s Pravidlom ¢.24.3 Technickych
pravidiel ¢iarami vo vsetkych drahach, ktoré sa budu pouzivat.

Pre vietky odovzdavky plati, Ze pretekar preberajuci kolik musi vybehnut z priestoru
vo vnutri odovzdavajuceho Uzemia (ako pri behu na 4 x 400 m).

Na druhu a tretiu odovzddvku sa preberajuci pretekari radia od vnutorného obrubnika
podla poradia pretekdarov 200 m pred odovzdavkou.

E/ PRAVIDLO O STARTOCH:
Pre preteky, na ktoré deleguje rozhodcov KR SAZ, platia nasledovné zasady:

e pokial je pouZzité Startovacie zariadenie s tlacenym vystupom, mala by byt zriadena funkcia
koordinatora Startu podla Pravidiel atletickych sutazi Svetovej atletiky. Tuto funkciu nesmie
zastavat rozhodca zo Startérskej skupiny,

e pokial sa Startuje bez zariadenia, o spravnosti Startu rozhoduje Startér,

e Startér a celd Startérska skupina priamo podliehaju vedicemu rozhodcovi bezeckych
disciplin (ak tento nie je urceny, tak vrchnikovi behov),

e akveduci rozhodca beZzeckych disciplin nesuhlasi s rozhodnutim Startéra méze rozhodnut o
zaleZitostiach tykajucich sa Startu. Ak atlét podal okamiZity protest proti oznaceniu jeho
Startu za chybny, veduci rozhodca bezeckych disciplin podla vlastného uvazenia mu moéze
povolit podmienecny Start, aby zostali do vyrieSenia protestu zachované jeho prava. Ak jury
nevyhovie protestu, jeho Start je hodnoteny ako by sa vobec neuskutocnil,

e jury musi vzmysle pravidiel pre cinnost jury protest uzavriet ¢im skor, najneskor
do prezentacie nadvazného postupového kola,

e pokial nie su kdispozicii nové presvedCivé dbkazy, zostava v platnosti rozhodnutie
Startéra,

e je vhodné, aby pocas Startu najma Sprintov, veduci rozhodca bezZeckych disciplin a veduci
rozhodca, ktory zastava funkciu insStruktora, sledovali priebeh Startov

Startér je povinny zabezpeit:

e ak nezavini chybny Start ani jeden pretekar, nenapomenie sa nikto a vSetkym pretekarom
bude ukazand zelend karta,

e kazdy pretekar, ktory sposobi chybny Start, okrem viacbojov, bude diskvalifikovany a bude
mu ukazana cerveno-Cierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nim a rovnaké
oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom,

e v pripade viacbojov pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, bude napomenuty a
bude mu ukazana Zlto-Cierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nima rovnaké
oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekdarom. V rovnakom ¢ase niektory
z dalSich asistentov Startéra ukdZze ostatnym pretekarom Zlto-Ciernu kartu, ako
upozornenie, Ze kazdy dalsi chybny Start bude znamenat diskvalifikaciu pretekara.V pripade
druhého a dalSieho chybného Startu bude pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start,
diskvalifikovany a bude mu ukazand ¢erveno-Cierna karta, a to tak, ze bude
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zdvihnutd priamo pred nim arovnaké oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah
za pretekarom,

e pre M-SR a dalsie sutaze, ktoré urc¢i SAZ, resp. oblastné atletické zvazy, sa na rok 2026
schvaluje vynimka z pravidla o Startoch pre kategdriu mladsie Ziactvo a najmladsie Ziactvo s
tym, Ze pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, bude napomenuty a bude mu
ukazana Zlto — dierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnutd priamo pred nim,a rovnaké
oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom. V rovnakom ¢ase niektory
z dalSich asistentov Startéra ukdZe ostatnym pretekdrom Zlto — dCiernu kartu, ako
upozornenie, Ze kazdy dalsi chybny Start bude znamenat diskvalifikaciu pretekara. V pripade
druhého a dalSieho chybného startu bude pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start,
diskvalifikovany a bude mu ukazana éerveno — cierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnuta
priamo pred nim, a rovnaké oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom

F/ STEEPLECHASE (Pravidlo ¢.23 Technickych pravidiel):
a) BEH NA 3000 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 28 pevnych prekazok a 7 prekazok s vodnou priekopou. V kazdom
Uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je Stvrtd v poradi.
Od Startu po vbeh do prvého kola sa bezi bez prekazok. Prvd prekazka sa skdce na zaciatku
zakruty za ciefovou Ciarou.
b) BEH NA 2000 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 18 pevnych prekazok a 5 prekazok s vodnou priekopou. V kazdom
Uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je Stvrta v poradi.
Po Starte prvé dve prekdzky nie su postavené. Prva prekazka sa skace v strede protilahlej rovinky.
c) BEH NA 1500 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 12 pevnych prekazok a 3 prekazky s vodnou priekopou. V kazdom
uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je Stvrta v poradi.
Od startu po vbeh do prvého kola sa bezi bez prekdzok. Prva prekazka sa skace na zaciatku
zakruty za cielovou Ciarou.
Prekdzky su rozmiestnené rovnomerne (v kazdej patine) po obvode okruhu pre steeplechase.
Vyska prekazok:
e 0,914 m pre muzov (vietky kategdrie okrem Ziakov)
e 0,838 m pre dorastencov
e 0,762 m pre Zeny (vSetky kategérie a Ziaci)

G/  MERANIE CASU A CIELOVA KAMERA (Pravidlo €.19 Technickych pravidiel):
Pravidla atletiky poznaju len 3 oficidlne systémy merania ¢asu:

a) rucné meranie,

b) plnoautomaticky ¢asomer s ciefovou kamerou,

c) casomerny systém pracujuci na zaklade Cipov, vyluéne pre sutaze usporiadané podla
Pravidla ¢.54 (atletické chodecké discipliny, ktoré nie su organizované vylu¢nena Stadidone),
Pravidlo ¢.55 (cestné behy), Pravidlo €¢.56 (cezpolné behy) a Pravidlo ¢.57 (horské behy a behy
v krajine) Technickych pravidiel Odporuca sa, aby urcenie spravneho poradia v cieli pri tomto
systéme merania Casu zaistovali tieZ rozhodcovia, alebo aby bol pouZity videozaznam.

Pri zmenach pravidiel atletiky bolo zrusené celé ustanovenie upravujice meranie ¢asu pomocou
meracieho zariadenia na zaklade videozdznamu, nakolko ide o zastarany systém merania ¢asu.
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V podmienkach SAZ sa na rok 2026 schvaluje vynimka pre pouzivanie meracich zariadeni na
zaklade videozdznamu. Vykony namerané na meracich zariadeniach na zaklade videozaznamu sa
budl povazovat v roku 2026 za platne dosiahnuté vykony.

Povinnostou usporiadatelov je zabezpelit prostrednictvom Sekretaridtu SAZ pouZivanie
plnoautomatického systému merania ¢asu s cielovou kamerou na M-SR na drahe jednotlivcov
a druZstiev vSetkych kategorii a na dalSich pretekoch uréenych Vykonnym vyborom SAZ. Na
ostatnych pretekoch sa pouzivanie plnoautomatického systému merania Casu s ciefovou kamerou
odporuca.

H/  SPOLOCNA SUTAZ (Pravidlo €.9 Technickych pravidiel):

Pre vsetky sutaZe, ktoré sa konaju len na Stadidne, spolo¢né discipliny pre muzov a Zeny nie su
beZne povolené.

V podmienkach SAZ sa pre rok 2026 schvaluje, Ze zmieSané sutaze na Stadidne su povolené
v pretekoch organizovanych SAZ alebo oblastnymi atletickymi zvdazmi, a to v sutaZiach v polia v
behoch na 5000 metrov alebo dlhsich. Povolené su aj zmieSané sutaze pri atletickych chodeckych
disciplinach, pri cestnych behoch a pri cezpolnych behoch.
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Plan skoleni a seminarov na rok 2026

KR SAZ planuje v roku 2026 usporiadat skolenia rozhodcov atletiky vsetkych kvalifika¢nych
stupnov, doSkolovacie a Specializacné semindre a aktiv rozhodcov atletiky.
BlizSie informacie o mieste a Case konania Skoleni rozhodcov atletiky mozno ziskat u predsedu
komisie rozhodcov SAZ.

Atletické kluby a oblastné atletické zvazy mozu predkladat svoje poZiadavky na konanie
Skoleni a doskolovacich semindrov rozhodcov atletiky JUDr. Petrovi Filovi.
Na zdaklade poziadaviek KR SAZ urli terminy, garantov a lektorov jednotlivych Skoleni
a doskolovacich semindrov.

Doskolovacie seminare sa usporiadaju v rdmci atletickych klubov, resp. atletickych oblasti,
pre vSetkych rozhodcov atletiky bez rozdielu kvalifikacie. PoZiadavku na konanie S$kolenia
a doskolovacieho seminara je potrebné nahlasit na KR SAZ, minimalne 1 mesiac vopred.

Organizaéne Skolenia a doskolovacie semindre zabezpecuju usporiadajlce atletické kluby

resp. oblastné atletické zvazy. Ucastnikom $koleni a doskolovacich semindrov sa nehradia
z prostriedkov SAZ naklady na cestovné, stravovanie a ubytovanie.
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Podla tejto smernice sa odmenuju funkcionari pretekov a rozhodcovia, ktori vykonavaju
prace na atletickych sdtaZiach organizovanych a financovanych SAZ a oblastnymi atletickymi
zvazmi. Ostatnym subjektom zdruZzenym v SAZ sa uplatnenie tejto smernice odporuca.

Na ucely tejto smernice sa funkcionari pretekov a rozhodcovia €¢lenia nasledovne:

Smernica Slovenského atletického zvazu 10/2018

O odmenach funkcionarov pretekov a rozhodcov na pretekoch
organizovanych na uzemi Slovenskej republiky

Clanok 1

Zdakladné ustanovenia

Clanok 2

Kategorizdacia funkciondrov pretekov a rozhodcov

a) funkcionari pretekov

VVVVVVVVVVVYVVVVVYVVYYYVYY

riaditel pretekov

manazér pretekov

zastupca riaditela pretekov
zastupca manazéra pretekov
manazér prezentdcie pretekov
technicky delegat

riadiaci sutaze

delegdat SAZ

technicky riaditel

hlavny usporiadatel
sekretar sutazi

hlavny zapisovatel

lekar

hlasatel

ceremoniar

usporiadatelska sluzba
pracovnici technickej ¢aty
pracovnici kanceldrie pretekov
obsluha pocitaca
vypisovanie diplomov
ostatni pomocnici

b) rozhodcovia

>

>

kategdria A—hlavné rozhodcovské funkcie
e veduci rozhodca zodpovedny za organizaciu pretekov
e veduci rozhodca — inStruktor

kategdria B —veduce rozhodcovské funkcie

e veduci rozhodcovia
e vrchnici
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e koordindtor Startu, Startér, zastupcovia Startéra
e rozhodca cielovej kamery

e rozhodca pre elektronické meranie vzdialenosti
e veduci Usekovych rozhodcov

e veduci Casomerac

¢ hlavny pocitac okruhov

e Uradny merac atletickej trate

e komisar pre reklamu

e rozhodcovia chodze

» kategoria C — ostatni rozhodcovia

Clanok 3

Vyska odmien

Pre jednotlivé funkcie sa na medzinarodnych atletickych sutaZiach na zemi SR, na M-SR, na
mitingoch zaradenych do sutaze ,Atletickd liga“, na inych mitingoch organizovanych pod
patronatom SAZ, ako aj na atletickych sutaZiach organizovanych oblastnymi atletickymi zvazmi a
atletickymi oddielmi Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi, stanovuju finan¢né odmeny v
nasledovnej vyske:

a) funkcionari pretekov

SADZBA

medzinarodna oblast
SAZ okres
Riaditel pretekov 10,00 € 8,00 €
Manazér pretekov 9,00 € 5,50 €
Zastupca riaditela pretekov 6,50 € 4,50 €
Zastupca manazéra pretekov 6,50 € 4,50 €
Manazér prezentacie pretekov 6,50 € 4,50 €
Sekretar sutazi 7,00 € 5,00 €
Hlavny zapisovatel 7,00 € 4,50 €
Technicky delegat 9,00 € 5,50 €
Riadiaci sutaze 9,00 € 5,50 €

Delegat SAZ 8,00 € -
Technicky riaditel 7,00 € 5,00 €
Lekar 10,00 € 7,00 €
Pracovnici technickej ¢aty 4,00 € 3,50 €
Hlasatel 6,50 € 4,50 €
Pracovnici kancelarie pretekov 5,00 € 4,00 €
Obsluha pocitaca 5,50 € 4,50 €
Vypisovanie diplomov 550 € 4,50 €
Ceremoniar 5,00 € 4,00 €
Hlavny usporiadatel 7,00 € 4,50 €
Usporiadatelska sluzba 4,00 € 3,50 €
Pomocnici 3,50 € 3,00 €
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b) rozhodcovia

Kategoria A Kategoria B Kategoria C
Na urovni medzindrodnej, SAZ 9,50 € 6,50 € 4,50 €
Na Urovni oblasti, okresu 5,50 € 4,50 € 3,50€
Clanok 4

Zasady na urcenie vysky odmien

1. Vysku odmeny za vykonavanie prace na atletickej sutazi urcuje riaditel pretekov po dohode
s veducim rozhodcom zodpovednym za organizaciu pretekov v sulade s touto smernicou.

2. Ak sa na medzinarodnej atletickej sutazi na Uzemi SR, M-SR, mitingu zaradenom do sutaze
»Atleticka liga”, inom mitingu organizovanom pod patronatom SAZ zucastriuje funkciondr
pretekov alebo rozhodca, ktorého odmeriovanie za vykondvanie prace na atletickej sutazi nie
je rieSené v tejto smernici, vySku jeho odmeny urci riaditel pretekov po predchadzajucom
sthlase predsedu Sportovo-technickej komisie SAZ a predsedu Komisie rozhodcov SAZ.V
pripade atletickych sutazi organizovanych oblastnymi atletickymi zvdazmi a atletickymi oddielmi
Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi vysku odmeny takémuto funkcionarovi pretekov
alebo rozhodcovi ur¢i riaditel pretekov po dohode s veducim rozhodcom zodpovednym za
organizaciu pretekov.

3. Vodoévodnenych pripadoch mozno funkcionarovi pretekov alebo rozhodcovi na medzinarodnej
atletickej sutazi na Uzemi SR, M-SR, mitingu zaradenom do sutaze , Atleticka liga”, inom mitingu
organizovanom pod patrondatom SAZ uhradit za vykonavanie prace vyssiu odmenu ako je
uvedené v tejto smernici, vysku jeho odmeny urdi riaditel pretekov po predchadzajucom
sthlase predsedu Sportovo-technickej komisie SAZ a predsedu Komisie rozhodcov SAZ. V
pripade atletickych sutazi organizovanych oblastnymi atletickymi zvézmi a atletickymi oddielmi
Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi vyssiu vySku odmeny funkciondrovi pretekov alebo
rozhodcovi uréi riaditel pretekov po dohode s predsedom Sportovo-technickej komisie
oblastného atletického zvazu a predsedom Komisie rozhodcov oblastného atletického zvazu.

4. Zatriedenie pretekov urci zlozka, ktora financuje usporiadanie pretekov.

5. Cas vykonu prace sa pocita od zaciatku vykonu funkcie a7 do ukonéenia s tym, Ze celkovy rozsah
urcuje riaditel pretekov.

6. Cas vykonu funkcie rozhodcov na pretekoch sa pocita od zaciatku porady zvolanej
usporiadatelom (jedna hodinu pred zaciatkom pretekov) do skonéenia vykonu ich funkcie.

7. V pripade veduceho rozhodcu zodpovedného za organizaciu pretekov, vediceho rozhodcua
veduceho rozhodcu — inStruktora sa ¢as vykonu funkcie pocita od zaciatku porady pred
pretekmi stym, Ze k celkovému casu trvania pretekov (odzaciatku porady pred pretekmi)
sa pripocitava €as 3 hodin.

8. V pripade riaditela pretekov, technického delegata, riadiaceho sutaZze a technického riaditela
sa Cas vykonu funkcie pocita od zaciatku prezentacie pred pretekmi (otvorenie kancelarie
pretekov) s tym, Ze k celkovému ¢asu trvania pretekov (od zaciatku prezentdcie) sa pripocitava
¢as 4 hodin.

9. Funkcionar pretekov alebo rozhodca, ktory sa z vlastnej viny nezucastni na celych pretekoch
(neskory prichod, skorsi odchod), méze byt po dohode riaditela pretekov s vedicim rozhodcom
zodpovednym za organizaciu pretekov odmeneny iba za skutoény ¢as vykonu funkcie.
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10.

11.

Rozhodcovia, ktori nemaju potrebnu kvalifikaciu na vykon funkcie, mézu byt po dohode
riaditela pretekov s veducim rozhodcom zodpovednym za organiziciu pretekov odmeneni
polovi¢nou odmenou.

Rozhodcovia, ktori nebudd mat oblecenie rozhodcu uréené v smernici SAZ o rozhodcoch
atletiky, mézu byt po dohode riaditela pretekov s vedicim rozhodcom zodpovednymza
organizaciu pretekov, odmeneni poloviécnou odmenou. Pri nepriaznivych poveternostnych
podmienkach povoluje vynimku riaditel pretekov.

Clanok 5
Spo6sob vyplacania odmien

Odmena sa vyplaca az po skonceni pretekov na zaklade vykazu odpracovanych hodin, ktory
potvrdzuje riaditel pretekov a veduci rozhodca zodpovedny za organizaciu pretekov. Sp6sob
vyplaty odmien funkcionarov pretekov a rozhodcov v pripade medzinarodnej atletickej sutaze
na Uzemi SR, M-SR, mitingu zaradeného do sutaze ,Atletickd liga“ a iného mitingu
organizovaného pod patrondtom SAZ urcuje SAZ. Spdsob vyplaty odmien funkcionarov
pretekov a rozhodcov v pripade atletickych sutazi organizovanych oblastnymi atletickymi
zvazmi a atletickymi oddielmi Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi urcuje subjekt
organizujuci sutaz s tym, Ze spbsob vyplaty odmien nesmie byt v rozpore s platnymi pravnymi
predpismi a odporucaniami SAZ.

Funkciondrom pretekov a rozhodcom, delegovanym SAZ alebo pozvanym usporiadatelom
pretekov, ktori vykondvaju prace na pretekoch organizovanych a financovanych SAZa
oblastnymi atletickymi zvdazmi mimo miesta svojho bydliska, prislichaju ndhrady cestovnych
vydavkov a stravného podla platnych pravnych predpisov a smernic SAZ. Spésob ich vyplaty urci
SAZ.

Clanok 6
Zaverecné ustanovenia

Tato smernica bola schvalend na zasadnuti Vykonného vyboru SAZ drna 20.11.2018, ucinnost
nadobuda dria 01.01.2019. Tato smernica rusi Smernicu SAZ ¢. 1/2015.
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atleticky
zvaz

Priloha:

Zaverecny protokol atletickych pretekov
Identifikacia pretekov

NAZOV PreteKOov: oot cerbe e e et e e e s bbr e e e e bb e e e eebbaeeesabeeeeebaaeeeennraeeenns
USPOHIAdatels ... e et e e eans
DAtUM KONANIA: e et et e e aa e e e be e e aae e ereeennas

PO aSI . e ——————————————————————————————————————— e ttans

Hlavni funkcionari pretekov

Riaditel Pretekov: e e

Technicky delegat /riadiaci SUTAZEe/: .............ccoeveeveereereeiceceeeeeee e
Manazér pretekoVv: e

Veducirozhodca + InStruktor rozhodcov: ..o,
Vedulci rozhodca: e
Vedulci rozhodca: e e
Hlavny zapisovatel: e
Tajomnik Pretekov: e et bae s
LeKAr: e e

[ | F= 13- =] 2R

Informacie o priebehu pretekov
Dosiahnuté rekordy /len zakladné udaje, podrobnejsie v rekordnom protokole/:
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Diskvalifikacie / komu udelené, za ¢o udelené — pravidlo, kto udelil /:

Protokol bol spisany v

Spravnost Udajov v protokole potvrdzuju:

Riaditel pretekov:
Manazér pretekov:

Technicky delegat:

InStruktor rozhodcov:

Hlavny zapisovatel:
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