SLOVENSKA

Wl ATLETIGR.SK

——

s VLADLR
J 4 4

KRACOUNA EMNI

WORLD ATHLETICS
CHAMPIONSH|P§

F a3 P Y4 a =
,‘..-‘¥

IN
(%)

P iAPLET w00

& TOKYO2S




Nasich sportovcov
podporujeme

ATLETROKA 2025

Kréfovnou druhy raz Emma Zapletalovd | Bratislavsky
galavecer objektivom fotoreportéra Jana Stkupa | Kfticové
okamihy Zapletalovej Zivotného atletického roka | Atleticka
krfovna aj SportovkyFiou roka | Novi muzi v sieni - barlivak
a zakladatel BBL

MEDZINARODNE VRCHOLY 2025

MS v Tokiu: Emma mé bronz | Halové ME a MS: Veszelka
desiaty na ME, Ledeckd na MS I ME do 23 rokov a juniorské
ME: Necakany bronz bratislavskej saxofonistky | Svetové
univerzidda a EYOF: Bronzy prekdzkarov Démotdra

a Hejcikovej | Timové stitaze: Slovensko sa s prehladom
udrzalo v 1. divizii | Bezecké vrcholy: Franio treti raz vTOP 10,
krosovd medaila pre Jantika | ME drustiev v chodzi: Cerny
Siesty, Burzalovej raketovy zdver | EP vo vrhoch a hodoch:
Hanuliakovej radost a smutok v jednom | Veterénske vrcholy:
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/ovensk/ at/et/ majui za sebou

bronzovy rok 2025, o kov tohto lesku

sa na vrcholoch roka zasliZili Emma

Zapletalovd, Tereza Corejova, Patrik

Dématér a Nina Hejcikovd.

Foto: SONA MALETEROVA,

ROMAN BENICKY
a ANDREJ GALICA

Beliansky a Bajner eurépskymi Sampiénmi
MEDZINARODNE PODUJATIA NA SLOVENSKU
Jubilejny 60. rocnik PT-S: Slovenska elita dostala divakov do
varu | P-T-S objektivom fotoreportérov | Atletické kritérium
SNP: Zapletalové prekonala 51-rocny rekord | Challenge
Slovakia: Smola prekdzkara Démétra | Banskobystrické
latka: rekordné prvenstvo Mahucichovej | JBLJump Fest:
Jubileum so striebornym Statitom | Dudinské 50: Dominik
Cerny prekonal Mateja Ttha | Zahorécka 20: Slovenské
tituly pre Cerného a Burzalovii | Narodny beh Devin -
Bratislava: Exfutbalista Szarka predbehol aj Kefianov
SLOVENSKE SAMPIONATY/HALA

il Halové majstrovstva SR dospelych: Baluch uchmatol Volkovi
rekord | Halové majstrovstva SR mladeZe, vo viachojoch
av chodzi
SLOVENSKE SAMPIONATY/VONKU
Majstrovstva SR dospelyich: Volko desiaty raz vyhral stovku
aj dvojstovku | Majstrovstva SR do 23 rokov, juniorské,
dorastenecké a starsieho Ziactva | Majstrovstv SR vo
viacbojoch, chddzi na 10000 m a zimné majstrovstva SR
vo vrhoch a hodoch | Majstrovstva SR druzstiev - dospeli,
dorast, Ziactvo
SLOVENSKE BEZECKE SAMPIONATY
Majstrovstva SRv maratone/CSOB BAM: Vitazili len Slovaci |
Majstrovstva SR v polmaraténe/MMM: Sampiéni chvalil
Ziclivd atmosféru | Majstrovstvé SR v cestnom behu na
10 km: Banskobystricky ortopéd nahafial Africanov |
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sa da kupit aj predplatit

& (asopis SLOVENSKA ATLETIKA
vyddva Slovensky atleticky zvaz -
obvykle vychédzaju Styri cisla
rolne.

& Najpohodinejsie je zabezpetit
siho formou celoro¢ného
predplatného v hodnote 20 € -
vtom pripade budete dostévat
jednotlivé ¢isla bezprostredne
po vyjdeni postou na adresu,
ktord uvediete.

& Jednotlivé Cisla (a 4 €)si
mozete zakipit aj osobne
na sekretaridte Slovenského
atletického zvézu v Bratislave na
Olympijskom ndmesti 1 v Dome
$portu, 7. poschodie.

& V pripade zdujmu kontaktujte
sekretaridt SAZ:
telefon: 02/38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk

@& Adresa na zasielanie postovych

.[" Majstrovstvé SR v krose: Durecova neuveritefna dominancia | alebo e-mailovych objednévok
. Majstrovstva SR v ultrabehoch a horskych behach rotného predplatného:
BEZECKY POHAR SAZ Slovensky atleticky zviz
Veronika Palenikova: Osemkrat na Starte, osemkrét vyhrala Dom $portu
g % Olympijské ndmestie 1
831 04 Bratislava
Termin redakénej uzavierky 16. april 2026. telefon: 02/38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk
Sme Tl POS najvaCS| Slovensky atleticky zvéz ako obcasnik
- MK SR: 2082/99 | ISSN 1335-4663-50
pOd porovate' Sportu Gabriel Bogdanyi, e-mail: gabobog@gmail.com
Gabriel Bogdanyi | Lubos Bogdényi | Mikulas Kocan | Juraj Marcinat
HRAJ na Slovensku Stefan Zilka | Marién Kalabus
ZODPOVEDNE [ % ] T’pas ] Peter Laj¢ak | T/ac: Ultra Print, s.r.o. | www. atletika.sk

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mladsim ako 18 rokov.
Hazardné hry predstavuju riziko vysokych finanénych strat.
Nadmerné hranie prindsa so sebou mozné zdravotné rizika.
Viac info na www.tipos.sk

WWWTIPOS.SK

Vase vyhry, nasa radost
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Vazenf Sportovi priatelia, Citatelia
casopisu Slovenskd atletika, prihové-
ram sa vdm po rocnej vydavatelskej
pauze, ked" sme z roznych objektiv-
nych pricin prerusili vyddvanie caso-
pisu Slovenskd atletika. Nerezignovali
sme vsak, o com svedci cislo sumari-
zujlice cely rok 2025, ktoré drzite
v ruke. Slovensku atletiku (s velkym
S), ktorej vydavanie sme po dlhsej pauze obnovili v roku 2013,
vnimame ako dolezity pilier prezentdcie, komunikdcie s verejnos-
tou a dokumentacie tspechov slovenskej atletiky (s malym s).

Atletické dianie v roku 2025, v ktorom casopis nevychddzal,
sme teraz zosumarizovali v jednom komplexnom cisle, v ktorom
ndjdete vsetko podstatné, o sa v krdlovnej Sportov na domdcej
i medzindrodnej scéne udialo. Na toto Specidlne ¢islo by mali
v roku 2026 nadviazat zrejme tri klasické (s miernymi obmena-
mi), na aké ste boli zvyknuti v minulosti

Pri spatnom pohlade na rok 2025 méZeme hrdo konstatovat,
Ze islo o jedno z najuyraznejSich obdobi v novodobej histdrii na-
Sej atletiky. Hoci dostat sa v globdlnej konkurencii na stupne vi-
tazov je Coraz ndrocnejSie, sme radi, Ze nasi Sportovci to dokdzali.
Absolitnym vrcholom bol bronz Emmy Zapletalovej na MS v To-
kiu v behu na 400 m prekézok. Tento vynimocny uspech podpo-
reny jej vitazstvom v prestiznej slovenskej ankete Sportovec roka
2025, dostal atletiku vjraznou mierou do centra pozomosti celé-
ho Sportového hnutia u nds.

Latka je nastavend vysoko a v roku 2026 nds Cakajui dalsie
ndroné previerky. Mame za sebou halovii sezénu (vrdtane MS
v Toruni), ktord naznacila, ako sme pripraveni ich plnit; a co méZe-
me ocakdvat. Zima dopadla nad ocakdvanie, priniesla hibu vybor-
nyich vykonov i slovenskych rekordov.

Letny seniorsky vichol budi ME v Birminghame, kde sa v sil-
nej konkurencii pokisime potvrdit progres a pozicie nasich lidrov,
a ziskat Co najviac finalovych tcasti, pripadne i medaili. Prioritou
SAZ vSak zostdva préca s mlddezou. Nase talenty cakajui juniorské
majstrovstvd sveta v americkom Eugene a v zdvere roka aj olym-
pijské hry mlddeze v senegalskom Dakare. Obe podujatia vni-
mame ako klticovii platformu pre mladeZ na ziskavanie medzi-
ndrodnych skdsenosti, ktoré st nevyhnutné pre plynuly prechod
do seniorskej kategdrie.

Na zdver sa chcem podakovat vsetkym atlétom, trénerom,
funkciondrom, rozhodcom, organizétorom a partnerom za ne-
tnavnti précu a pomoc pri napredovani slovenskej atletiky. Verim,
Ze obsah tohto Specidineho cisla bude pre kazdého motivéciou do
dalSej cinnostia v roku 2026 spolocne napiSeme dalsiu tispesni
kapitolu slovenskej atletiky.

PETER KORCOK, prezident Slovenského atletického zvézu

CASOPIS O SLOVENSKEJ ATLETIKE
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MLADEZNiKOM ROKA PREKAZKARKA TEREZA COREJOVA, TRENERSKE OCENENIA PRE BRAMA PETERSA A PETRA BOTTLIKA, VETERAN ROKA OPAT MILAN BELIANSKY

KRALOVNOU DRUHY RAZ EMMA ZAPLETALOVA

Emma Zapletalova s trofejami za prvenstvd v ankete Atlét roka 2025.

' ' roku 2021 si triumf v ankete Atlét roka vyslizila za zlato na 400 m prekazok na ME do 23 ro-
/ kov, o Styri roky neskor ziskala rovnaké ocenenie za bronz na majstrovstvach sveta. Emma
' Zapletalova vyhrala v ankete suverénne nielen hlavnu kategériu, ale ziskala aj ocenenie Pre-

kvapenie/objav roka.

V hlasovani 75 novindrov, atletickych odbor-
nikov (trénerov a funkcionarov), organizatorov
podujati a zastupcov klubov ziskala 748 bodoy,
0 165 viac ako chodec Dominik Cerny (583). Vi-
tazka z roku 2024 osemstovkarka Gabriela Gaja-
nova obsadila s 530 bodmi 3. miesto. Emma Za-
pletalova ziskala v hlavnej kategdrii ankety body
piaty raz: v roku 2018 bola 11., 2020 tretia, 2021
prvd, 2022 13. a 2025 opdt prva. V mladeznickej
kategérii triumfovala prekzkarka Tereza Core-
jovd. Vysledky trénerskych kategdrii ,kopirova-
li" umiestnenia $portovcov: ocenenia Si prevza-
li Bram Peters (dospeli) a Peter Bottlik (mladez).
Najlepsim veterdnom sa stal uz siedmy raz Milan
Beliansky.

Emma Zapletalové sa po troch zlozitych rokoch
poprepletanych zraneniami predviedla - uz pod
dohladom nového kouca Brama Petersa - v plnej
pardde. V premiére na MS si v Tokiu dobehla vo
finale po bronz na 400 m prekazok a ziskala piatu

slovenski medailu v ére samostatnosti. Vo finle
Diamantovej ligy v Zarichu skoncila druhd (dopo-
sial sa nic také slovenskému atlétovi nepodarilo),
pricom v roku 2025 Startovala dovedna na piatich
podujatiach v tomto seridli (2. Oslo, 4. Monte Car-
lo, 5. Londyn, 2. Chorzdw, 2. Ziirich). Okrem toho
vyhrala beh na 400 m a bola ¢lenka rekordnej slo-
venskej miesanej Stafety na 4 x 400 m v II. divi-
zii ME druzstiev v Maribore. V roku 2025 utvorila
10 seniorskych rekordov SR - v hale 52,61/400 m,
vonku 51,91 a 50,76 na 400 m, 54,24, 54,08,
53,75, 53,58, 53,18, 53,00 na 400 m prek.,
3:14,05na 4 x 400 m mix).

,Pre mnia st sice na prvom mieste vzdy vysled-
ky v pretekoch na drdhe, ale aj tak je krdsne po
vydarenej sezéne ziskat hlavné ocenenie v ankete
Atlét roka," tesila sa Emma. ,Takto pred rokom by
som urcite necakala, Ze ziskam bronz na majstrov-
stvach sveta, ani o prvenstve v ankete som vdbec
neuvazovala. Pre miia st prvoradé vzdy vysledky.

PETERS O ZAPLETALOVEJ

.Bolo by nefér spatne tvrdit, Ze by som uZ pocas nasho prvého stretnutia na ststredeni v Juho-

africkej republike progndzoval medailu z MS o devat mesiacov neskdr. Po rokoch zdravotnych
problémov bol nds prvorady ciel, aby zostala Emma zdrava. Ked ndm to vychadzalo, prisli vysled-
ky, ktoré boli aj pre mnia prijemné prekvapenie. Po ndrodnom rekorde na 400 m v hale v Ostrave
som si prvy raz pomyslel, Ze sa uberdme spravnym smerom."

#@ SUMAR 2025

Anketové ocenenia na ich zaklade prichddzaju uz
iba ako ceresnicka na Slahacke. V uplynulej sezé-
ne som si uzivala kazdé jedny preteky. Tesila som
sa, Ze som zdravé a mdzem robit, €o ma bavi."

Zivotn( sezénu mé za sebou i chodec Dominik
Cerny, ktory na MS v Tokiu skoncil 7. na 35 km, ¢o
bolo druhé najlepsie umiestenie v rdmci sloven-
skej vypravy a najlepsie pre slovenski chddzu na
MS od zlata Mateja Tétha na 50 km v Pekingu
2015. Na ME timov v Pod&bradoch skoncil Cer-
ny na 35 km Siesty a v tejto discipline v marci
v Dudinciach vyrazne posunul Téthov slovensky
rekord na 2:26:31 h. ,Aj som si vravel, Ze uz by
bolo nacase pretavit potencial, ktory som sdm
v sebe pocitoval, do vysledkov na vrcholnych
podujatiach. Tie totiZ akosi neprichddzali. AZ ten-
to rok sa to prelomilo,” skonstatoval zverenec Ro-
mana Bencika.

Gabriela Gajanové sa do TOP 10 v hlavnej ka-
tegérii ankety dostala uz 6smy raz za sebou, hoci
sezdna sa pre fiu nevyvijala podfa predstav. V hale
zlepsila rekord SR na 800 m na 2:01,55, ale na
pre zranenie zadného stehenného svalu odlozila
zaCiatok svojho sutazného leta az na august. Vy-
hrala ,pétéesku” v sezénnom maxime 1:58,53,
dvakrdt sa objavila na Diamantovej lige (Chorzéw,
Lausanne) a na MS v Tokiu sa dostala do semi-
finale, kde dosiahla ¢as pod dve min(ty (1:59,16),
¢o stacilo na 17. miesto. ,Bola to pre mra naj-
mé mentdlne ndrocnd sezéna. Nebolo to jedno-
duché mozno ajvzhladom na Gispechy v roku 2024
a vlastné ocakdvania. Jednoznacne najviac ma po-
tesilo vitazstvo na mitingu P-T-S, preteky v Banskej
Bystrici mi vysli super,” bilancovala Gabika.

V mlddeznickej kategdrii vymenila na trone
prekdzkarku Lauru Frlickovti ind prekdzkarka - Te-
reza Corejovd vdaka bronzu na ME do 23 rokov.
.Medailu v Bergene som vobec necakala. Mam
ju zavesent doma na stene, vidim ju hned rano,
len ¢o sa zobudim. Trochu ma mrzi, Ze som v se-
z6ne neprekonala hranicu 13 sekind, ale aspor
mam o motivaciu viac," tvrdila s ismevom. Mimo-
chodom: prvé tri priecky v mladeznickej Casti an-
kety patrili prekézkarkam - za Corejovou skon¢ili
Laura Frlickova (4. na MEJ) a Nina Hejcikovd (3. na
EYOF).

Eurdpska atletika (EA) vyzdvihla dlhoro¢ni
pracu dvoch slovenskych trénerov. Ocenenie Euro-
pean Athletics Coaching Award si na bratislav-
skom galavecere Atlét roka 2025 prevzali Libusa
Rajjové-Kladekova, ktorej najzndmejsim zveren-
com bol slovensky rekordér v dialke (805 cm)
Rébert Széli, a ,nestor" slovenskej vysky Viliam
Lendel, od roku 1974 kou¢ Mérie Mracnovej-
-Faithovej, Stvrtej na OH 1976 v Montreale.

MLADEZNIK ROKA

TEREZA COREJOVA (2005) - Clenka Nadej
atletiky Bratislava zaujala ziskom bronzu na

100 m prek. na ME do 23 rokov v Bergene

v silnej konkurencii 47 Startujacich. Okrem toho
sa na Svetovej univerzidde v Bochume prebo-
jovala do semifinale (14. miesto). V roku 2025
zaznamenala vyrazny vykonnostny vzostup. Na
60 m prekdzok v hale sa zlepsila na 8,22 a na
100 m prekazok vonku na 13,04, co znamenalo
posun na 5., resp. 3. miesto v historickych ta-
bufkich SR f

TRENER ROKA - DOSPELI

BRAM PETERS (1992) - Byvaly popredny
Stvorstovkdr (46,71/hala a 45,94/vonku), halovy
majster Holandska 2014 a Gicastnik HMS 2014,
bol 4. na ME 2013 do 23 rokov a so Stafetou

na 4 x 400 m si na ME 2012 v Helsinkdch
vybojoval 8. priecku. S trénerstvom zacal ako
18-rocny este v case aktivnej kariéry, ktor
ukoncil v 24 rokoch. Pracoval v Narodnom
Sportovom centre v Papendale., bol asistent

v Sprintérsko-prekazkarskej skupine chyrneho
kouca Laurenta Meuwlyho, Do veku 19 rokov

trénoval hviezdnu Femke Bolov(. Po letnej sezone 2024 ako Meuwlyho asistent
skoncil, vedenie Belgickej atletiky (BA) ho angaZovalo za Séftrénera Sprintov a Sta-

fiet. Emmu Zapletalovd vedie oficidlne od jesene 2024.

TRENER ROKA - MLADEZ

PETER BOTTLIK (1959) - Byvaly prekdzkar Sla- . :
vie SVST (v sticasnosti STU) Bratislava s osobny- ’
mi rekordmi 14,56 na 110 m prek. (31.7.1982

ﬂ ‘ |

v Banskej Bystrici) a 54,35 na 400 m prek.
(28.8.1982 v Bratislave) je koucom Terezy
Corejovej. Jeho syn Jakub sa venoval behu na

400 m prekazok (os. rekord 51,90 v roku 2018),

je medailistom z majstrovstiev SR a Startoval na
Svetovej univerzidde 2017 v Neapole. Ako tréner
pripravoval Moniku Pisecnd (Bafovicovd), pod ~ § k
jeho vedenim sa na 100 m prekézok zlepsila na

13,34 (5. v hist. tab. SR) a v hale na 60 m prekazok na 8,19 (4. v hist. tab. SR).

VETERAN ROKA

MILAN BELIANSW(1944)—V§estranny clen
AK Veteran Bratislava pridal v roku 2025 do
svojej Uictyhodnej zbierky - uz v kategérii M80
(80- az 84-rocni) - striebro na 60 m prekazok

a bronz v dial'ke na marcovych halovych MS

v Gainesville a v oktébri na ME na portugalskej
Madeire zaokrahlil ziskom zlata na 100 m
prekdzok celkovy pocet medaili na veteranskych
vrcholoch na 30 (spolu: 9 - 13 - 8, MS/HMS: 4 -
8 -5, ME/HME: 5 - 5 - 3). Deri po 81. narodeni-
nach si predseda komisie veterdnov SAZ prevzal

siedme ocenenie Veteran roka (2011, 2015, 2020, 2021, 2022, 2023, 2025).

) Ca

ATLET ROKA - DOSPELi
. (-)Emma Zapletalova (SK Dukla 0.z B. Bystrica, 400 m prek.
a Sprinty) 748
. (4.) Dominik Cerny (SK Dukla, chodza) 583
. (1.) Gabriela Gajanova (SK Dukla, stredné trate) 530
. (8.) Daniela Ledeck (SK Dukla, 400 m prek.a Sprinty) 418
. (6.)Hana Cernd-Burzalova (SK Dukla, chddza) 401
. (2.) Viktoria Forster (SK Dukla, Sprinty a prekazky) 392
. (15.) Patrik Domotor (Sldvia STU Bratislava, 400 m prek.
a Sprinty) 386
. (5.) Peter Fraito (SK Dukla, trailové behy) 238
. (3.)Jdn Volko (Nasa atletika Bratislava, Sprinty) 145
10 (22.) Matej Baluch (SK Dukla, 400 m prek. a Sprinty) 142
Pozndmka: V zétvorke je minulorocné umiestenie.
ATLET ROKA - MLADEZ
. Tereza Corejové (Nasa atletika Bratislava, prekazky) 169
. Laura Frlickova (AK Martin, prekézky) 113
. Nina Hejtikova (SK UMB B. Bystrica, prekazky a $printy) 52
TRENER ROKA - DOSPELI
. Bram Peters (prekézky a Sprinty) 204
. Roman Bencik (chddza) 92
. Katarfna Adlerova (prekdzky a Sprinty) 67
TRENER ROKA - MLADEZ
1. Peter Bottlik (prekazky) 145
. Lubo$ Komdrek (prekdzky a Sprinty) 92
. Ivan Cillik (prekagky a $printy) 60
PREKVAPENIE - OBJAV ROKA
. Emma Zapletalova (SK Dukla, 400 m prek. a printy) 133
. Paula Peroncikova (SK Dukla, dialka, prekazky) 76
. Tereza Corejové (Nasa atletika Bratislava, prekazky) 70
VETERAN ROKA
. Milan Beliansky (AK Veteran Bratislava, prekazky,
dialka) 102
. Miroslav Bajner(AC Stavbér Nitra ird’)73

1993: Igor Kollar (chddza), 1994: Rébert Stefko (dIhé behy),
1995: Igor Kovac (60 a 110 m prek.), 1996: Stefan Balosak
(400 m), 1997: Igor Kovac (60 a 110 m prek.), 1998: Miroslav
Vanko (dIhé behy), 1999: Igor Kollar (chddza), 2000 - 2002:
Milan Haborak (gula), 2003 - 2005: Libor Charfreitag (kladivo),
2006: Matej Toth (chddza), 2007 - 2008: Libor Charfreitag

(kladivo), 2009: Martina Hrasnova (kladivo), 2010: Libor
Charfreitag (kladivo), 2011: Dana Veldkova (trojskok), 2012:
Lucia Klocové (stredné trate), 2013 - 2016: Matej Téth (chddza),
2017: Jan Volko (Sprinty), 2018: Matej Toth (chddza), 2019:
Jan Volko (Sprinty), 2020: Matej Toth (chddza), 2021: Emma
Zapletalova (400 m prek.), 2022: Jan Volko (Sprinty), 2023:
Viktéria Forster (Sprinty a prekazky), 2024: Gabriela Gajanova
(stredné trate), 2025 - Emma Zapletalovd (400 m prek. a Sprinty)

#@ SUMAR 2025

Foto: JAN SUKUP, JAN LUKY
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Lauredti ankety Atlét roka 2025, prezident SAZ Peter Korcok a Séftréner Libor Charfreitag
(vpravo) este pred galavecerom odpovedali na novindrske otézky na tradicngj tlacovej Usmev na tvérach reprezentacnych kolegyi (zlava) Terezy Corejovej, Emmy Zapletalove]

Vrchol pekného atletického gala: ocenenie pre kralovnd Emmu Zapletalovd odovzdavajl Dobre naladend a uz davno nie zakriknuta Gabriela Gajanovd zviddla aj
konferencil. a Gabriely Gajanovej.

dvaja prezidenti — SAZ Peter Kortok a SOSV Anton Siekel. ktory s fiou na podiu viedol pohotovy moderator Sajfa.

' sskor
aji 1964
u zacal

! Europska atletika (EA) udelila ocenenie European Athletics Coaching Award dvom V/jili na Svetovej univerziade sa obaja tesili z necakaneho bronzu, ale prvenstva Terezy
Pred sezonou a pocas jej prevaznej Casti este snubenci Hana Burzalova a Dominik Cerny, trénerom — Libusi Rajjovej-Kladekovej a ,nestorovi“ slovenskej vySky Viliamovi Lendelovi,

na jej konci a uZ aj na atletickom galaveGere ako manzelia Hana a Dominik Ceni. na slvnosti Atlet roka si ho prevzali od Clenky rady EA Anny Kirovej.

_ Byvalého podpredsedu SAZ, zastupcu velitela Dukly, spoluzakladatela Banskobystrickej
Corejovej v kategorii miadeznik roka a Petra Bottlika v kategrii mladeznicky tréner roka latky Juliusa Nyarjasa uviedli do Siene slavy slovenskej atletiky prezident Peter KorCok
nikoho neprekvapili. a viceprezident Matej Toth.

,_.k

S e
S in S Na tom, Ze na galavecere Atlét roka 2025 organizacne znova vsetko ,klapalo* na

V hladisku sa dobre havil dalsi atleticky pdr — prekdzkarka Emma Zapletalova a chodecky jednotku, ma zasluhu sekretariat SAZ na Gele s generdlnym sekretarom Viadimirom
olympionik Miroslav Uradnik. Viete, Ze narodeniny oslavuji v rovnaky defi? Gubrickym (Stvrty sprava).

Tradicné defilé ocenenych na zaver oficidinej Casti galavecera Atlét roka (zfava): Milan
Sajfa po sldvnosti svojimi veselymi historkami zabéval pri stole Danielu Ledeck, Viktoriu Beliansky, Peter Bottlik, Tereza Corejovd, Julius Nyarjas, Gabriela Gajanova, Emma
Forster i trénerku Katarinu Adlerovd. Zapletalovd, Bram Peters, Dominik Cerny.
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Na ststredeni v JAR s tréningovou skupinou Brama Petersa (celkom via-
vo), vedla neho Zoé Laureysovd, Emma Zapletalovd, Wout Bex, Jaron de
Vriese, Killian Mersemman.

JANUAR 2025 STELLENBOSCH (JAR)

Na konci leta 2024 po 12 rokoch oficidlne ukoncila spolupracu s koucom
Petrom Zfiavom a tréningové plany jej zacal pisat Holandan Bram Peters.
Hned' na prelome rokov s jeho skupinou absolvovala prvé z dvoch sdstredeni
v Juhoafrickej republike.

V3etko som odtrénovala podla planov, bez akéhokolvek vypadku. Od-
makala som kvalitné tréningy, vetko som zvlddla zdrava. Citim, Ze som spra-
vila velky progres. Spolupracu s Bramom Petersom hodnotim pozitivne, je to
pre mia novy impulz. Vniesol do mojej pripravy vela novych veci," zdéraznila
po ndvrate z janudrového tréningového kempu.

\

Som slovenskd halovd jednotka, naznacuje Emma po slovenskom rekorde
na 400 m v Ostrave.

25. JANUAR OSTRAVA (CESKO)

Iba 48 hodin po navrate z trojtyZdiiového juhoafrického stistredenia
utvorila na Sampiondte Stredoslovenského atletického zvézu v Ostrave
slovensky halovy rekord 52,61. Z dovtedajSieho maxima Ivety Putalovej
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z Torune 2018 stiahla stotinku, svoj osobék tiez z roku 2018 si zlepsila az
0 3,26 sekundy!

,Som Stastnd, Ze hned' v prvom Starte po vySe Sestrocnej halovej pauze
som zabehla slovensky rekord, a ze som po takmer tri roky trvajucich zdravot-
nych problémoch konecne naspat. Moje pocity? Rovnaké ako v roku 2021,
ked'som ziskala zlato na 400 m prekazok na ME do 23 rokov v Tallinne a kva-
lifikovala som sa na olympiadu v Tokiu. Padol mi velky kamefi zo srdca,” pri-
znala po rekordnom vykone Zapletalovd. ,Pred Startom som zazivala mierny
stres i nervozitu z toho, ako to dopadne. Odlahlo mi, Ze névrat mi tentoraz
konecne vysiel."

Zapletalovej finis na obnovenom AK SNP, vo vyreze dobre naladend
Emma este pred pretekmi.

17.JUN BANSKA BYSTRICA

Zapletalovd ozdobila TIPOS Atletické kritérium SNP v Banskej Bystrici slo-
venskym rekordom, ktory odoldval 51 (!) rokov. Stvorstovku na Stiavnickéch
presprintovala za 51,91, 0 osem stotiniek rychlejsie ako Jozefina Cerchlano-
vd v roku 1974 v skétskom Edinburghu. Rozhodnutie bezat hladkd namiesto
prekazkovej Stvorstovky prislo v poslednej chvili, po troch kvalitnych ¢asoch
v jej hlavnej discipline (Brusel 54,74, Hengelo 54,71, Oslo 54,44).

Uz v Zivotnej sezéne 2021 som sa poktsala o tento rekord, vtedy to
nevyslo," tvrdila Emma, ktord si osobak z roku 2020 posunula o 63 stotin.
Verila som, Ze vyhram, ale stéle som za sebou citila Britku Yearginovu.
Rozhodnutie bezat hladkd Stvorstovku namiesto prekazkovej sa ukazalo
ako dobry tah, hoci som z nej mala vacsi reSpekt. DIho som 400 m nebe-
Zala a nevedela som, ¢i dobre trafim tempo. S podporou fanusikov a mo-
jich blizkych to vyslo super. Pred pretekmi som sa snaZila vytesnit z hlavy
myslienky o rekorde, aby som nebola sklamand, ak sa to ndhodou nepo-
dari."

21.JUN ZENEVA (SVAJCIARSKO)

Bez 19 dni po Styroch rokoch sa znova tesila zo slovenského rekordu na
400 m prekézok. Na bronzovom mitingu AtleticaGeneve vo $vajtiarskej Ze-
neve zvitazila za 54,24 a o 4 stotiny zlepsila vlastné historické maximum
z 10. jula 2021 v Tallinne, kde ziskala titul majsterky Eurdpy do 23 rokov.
Aj vo Stvrtom Starte v tejto discipline v roku 2025 prekonala 55-sekundovi

rekordy aj na 400 m prekdzok.

hranicu. Rekord na prekazkovej Stvorstovke dosiahla len Styri dni po rekorde
na hladke;j.

Verila som, Ze mam rekordnd formu, lebo na Diamantovej lige v Osle,
kde som devat dni pred Zenevskymi pretekmi dosiahla 54,44, to bol stéle
len beh ako keby na istotu. Teraz sa mi prvy raz podarilo bezat po dsmu pre-
kazku na 15 krokov. Tusila som, Ze ak mi to vyjde, mdze z toho byt slovensky
rekord. Bezalo sa mi celkom lahko, ale stale vidim rezervy a citim, Ze sa mo-
Zem dalej zlepSovat.”

Zapletalové vyhrala v Zeneve o stotinku pred Juhoafri¢ankou Van der Wal-
tovou, s ktorou spologne prekonavali zaverecnti prekazku, ale vo finisi mala
o trosicku viac sil slovenska atlétka. ,Vy3lo to, hoci za desiatou prekdzkou ma
na jednom kroku trochu rozhodilo a zle som dosttpila..."

R B -

T . i\
ri_lr".' }'.“ A h

h 3SR Wﬂ s

:-: £ - .*‘_ _.T'» “: I ‘%n "'l; \
. r- B " ¥ j..'..-".
i s

g n

i 0 .. ; '. . LI,. .. -
" ghre

Emma si vo findle Diamantovej ligy v Ziirichu si ,leti” pre 2. miesto, naj-
lepsie slovenské umiestenie v historii.

28. AUGUST ZURICH (SVAJCIARSKO)

Vo findle Diamantovej ligy v Zirichu na chyrnom mitingu Weltklasse na
Stadidne Letzigrund finiSovala na 400 m prekazok druhd, presne o sekun-
du za hviezdnou Femke Bolovou z Holandska. V generélke na septembrové
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MS v Tokiu zabehla Emma uz svoj tohtoro¢ny piaty ndrodny rekord v tejto
discipline (53,18), pricom z predoslého spred 12 dni na DLv Chorzéwe stiah-
la 40 stotin.

.Zlepsila som sa az o Styri desatiny, o je naozaj dost. Nespravila som
Ziadnu chybu. Na desiatej prekazke som predstihla Jamajc¢anku Knightov,
ktord ma na poslednej stovke vyburcovala k finisu," radovala sa prekazkarka
banskobystrickej Dukly, ktord sa postarala aj o historicky najlepsie slovenské
umiestnenie vo findle DL. Dovtedy patrilo Dane Veldakovej, Stvrtej v trojsko-
ku v roku 2010.

Velmi sa z toho vSetkého tesim, findle Diamantovej ligy som si uZivala,
ale este mi celkom nedochddza, €o vSetko som v tejto sezéne dokdzala,” nad-
chynala sa Emma. A to este netusila, Ze absolttny ,highlight” sezény ju ¢aka
0 22 dni v Tokiu.

- p— n
Selfie na tokijskom stupni vitazov s Femke Bolovou (v strede) a striebor-
nou Jasmine Jonesovou.

19. SEPTEMBER TOKIO (JAPONSKO)

Postupom do findle svetového Sampiondtu splnila Emma ciel, takZe
v fiom nemala Co stratit. Z osmicky finalistiek mala slabsi osobak len Belgi-
¢anka Van den Broeckovd, kvalita sezénnych maxim ju radila na Siestu po-
ziciu. Ibaze ona ziskala bronz! Nestacili jej vyborné Americanky, strieborna
z OH 2024 v Parizi Cockrellovd a ani vitazka olympiddy v Riu 2016 a majster-
ka sveta 2019 v Dauhe Muhammadova. Bronz okorenila Siestym slovenskym
rekordom na 400 m prekézok - 53,00.

,Skoda tej stotinky, znelo by lepgie, keby sa mdj vykon zatinal &islicou 52.
Pokorenie tejto hranice je mdj ciel'v dalSej sezone, ale rozhodne nie hlavny,"
priznala odchovankyfia nitrianskej atletiky a kouta Petra Ziavu po senzat-
nom tokijskom vysledku. ESte ani po névrate zo Sampiondte nemohla uverit,
¢o na MS dokézala: ,Asi potrebujem trochu casu, aby som si uvedomila, ze je
to realita a nesniva sa mi to. Emécie su stale Cerstvé a Zivé. Ked som si cestou
domov pozrelafindlovy beh a medailovy ceremonidl, opat som sa rozplakala.
Stéle to vSetko vo mne rezonuje."

Necudo. Emma Zapletalova dokazala, ¢o v celej histdrii pred iou len se-
dem atlétov pochadzajucich zo Slovenska - Imrich Bugar, Jozef Pribilinec,
Zuzana Moravcikova, Igor Kovag, Libor Charfreitag, Martina Hrasnové a Ma-
tej Toth.

| s
-

#@ SUMAR 2025

o

Foto: ROMAN BENICKY, TOP ATHLETICS, PETER DAVID, JAN LUKY, SONA MALETERQVA

\
7’

Y4



v

Foto: SOSV/ANDREJ GALICA a ARCHIV (m(i)

SLOVENSKA

dTlRTied

EMMA ZAPLETALOVA VITAZKOU ANKETY SPORTOVEC ROK 2025, BODY ZISKALI | DALSI SIEDMI ATLETI

ATLETICKA KRALOVNA AJ SPORTOVKYNOU ROKA!

.‘mma Zapletalov je slovensky Sportovec roka 2025! Bronzova medailistka v behu na 400 m
= prekazok na MS v Tokiu je po chodcovi Matejovi Téthovi (2016) len druhy zastupca atletiky,
'— ktory ziskal toto prestizne ocenenie v ére slovenskej samostatnosti od roku 1993. Vysledky tra-
dicnej ankety vyhlasili 19. januéra na gala v novej budove Slovenského narodného divadla v Bra-

tislave.

Kralovnd slovenského Sportu 2025 Emma Za-
pletalova.

V hlasovani 118 Sportovych novindrov a ¢le-
nov Klubu Sportovych redaktorov (KSR) ziska-
la atlétka banskobystrickej Dukly 1133 bodov
a zvitazila s obrovskym néaskokom 470 bodov
pred futbalistami Stanislavom Lobotkom (663)
a Dadvidom Hanckom (534). Zapletalova sa na
prvej priecke ocitla na 106 zo 118 hlasovacich
listkov, Styrikrdt bola druhd a dva razy tretia. Do
top 10 v ankete Sportovec roka sa dostala prvy-
kratv kariére.

Uspech, ktory ju tam katapultoval, bol jedno-
znacne necakany tokijsky bronz na svetovom
Sampionate. ,Znova mam slzy na krajicku,

znova sa mi vynorili krdsne momenty z uplynu-
lej sezény. Spominam si, ako som v minulosti
sledovala televizne prenosy zo slévnosti Spor-
tovec roka, obdivovala vitazov a teraz tu stojim
ja... Dakujem mdjmu timu i rodine za obrov-
ska podporu. Vdaka patri aj v3etkym, ktori ma
podporovali v zloZitych okamihoch kariéry.
Mdj odkaz mladym znie: nikdy sa nevzdavajte
a chodete si za svojimi snami,” uviedla Emma Za-
pletalovd v prihovore na pédiu.

Zo Zapletalovej vitazstva v ankete Sportovec
rok 2025 sa tesil i prezident SAZ Peter Korcok.
.Je to obrovsky uspech celej slovenskej atletiky.
Nasi $portovci sa pravidelne objavuju v elitnej
desiatke,” pripomenul. ,Verim, Ze Emme tento
spech pomoze vylepsit jej moznosti na pripra-
vu, ale takisto bude aj impulzom, aby sa v glo-
béle zlepsili tréningové podmienky atlétov na
Slovensku. Difam, Ze Emmino prvenstvo v an-
kete este viac spopularizuje krafovnd Sportov
medzi mladezou."

V celej histérii slovenskej ankety Sportovec
roka sa atléti dostali do prvej trojky dovedna
devatkrat. Zvitazili Matej Téth (2016) a Emma
Zapletalovd (2025), na druhej priecke skonili
prekdzkar na 110 m Igor Kovéc (1997), kladi-
vér Libor Charfreitag (2007), Matej Toth (2015),
osemstovkdrka Gabriela Gajanova (2025), na
tretej kladivarka Martina Hrasnova (2009), Li-
bor Charfreitag (2010) a Sprintér Jan Volko
(2022).

.Je to anketa, rozhoduju v nej subjektivne
nazory. Nezamyslala som sa nad tym, kto by
mohol vyhrat, a ¢i mi to vyjde,” priznala Emma
Zapletalovd. ,Pred rokom a pol by som sotva
mohla ¢oilen pomysliet na to, Ze budem stat na
doskach SND ako Sportovkyfia roka. Som rada,
Ze som sa nevzdala, i$la som defi za diiom, dala

ATLET! Y TOP 10 ANKETY SPORTOVEC ROKA (1993 - 2025)

1994 10.Rebert Stefko 010 3. Libor Charfreitag
1995 10. Igor Kovat 20 38 Matej Toth
1997 2. Igor Kovd¢ 2014 6. Matej Téth

2007 2. Libor Charfreitag 201410. Martina Hrasnova
2007 10. Mikulas Konopka 2015 2. Matej Téth

2009 3. Martina Hrasnovd 2016 1. Matej Téth
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2017 4. Jan Volko
2018 5. Matej Toth
2019 4. Jan Volko
2020 4. Jan Volko
2020 5. Matej Toth
2022 3. Jan Volko

2023 6.Viktdria Forster
202310.Jan Volko

2024 2. Gabriela Gajanova
2025 1. Emma Zapletalovd

SPORTOVED ROKA
2025 - JEDNOTLIVD)

Emma Zapletalovd (atletika) 1133 (106 - 4-2) 116x
Stanislav Lobotka (futbal) 663 (5- 39 - 15) 88x
David Hancko (futbal) 534 (0- 16-15) 85
Tuzana Rehak Stefecekovd (strefba) 465 (1- 11 - 16) 76 x
Viktoria Chladoriova (cyklistika) 458 (1- 12-16) 81x
Juraj Slafkovskj (Tadovy hokej) 342 (0- 1-8) 69
Zuzana Pafikova (vodny slalom) 281(0- 5 - 5) 56x
Martin Fehérvdry (adovy hokej) 234 (0- 3 - 3)49x
Tajmuraz Salkazanov (zapasenie) 216 (0- 6 - 5) 36
0 AdamHagara(krasokorculovame)205(1 -2-5)50x
17DCerny 22(0-0-2)25x,29. Fraio 31(0-0-1)
7X,40. Damatar 13(0-0-0)4x, 42. Frlitkovd 12(0-1-0)
2%,47. Corejova 7(0-0-0) 1x, 48. Hrotek 6 (0-0-0) 1,
62. Gajanovd 1(0-0-0) 1
Pozndmka: Za menom a Sportovym odvetvim je pocet bodov,
v zatvorke celkovy pocet umiestnenina 1, 2.a 3. mieste na
listkoch, a napokon tidaj, na kolkjchlistkoch sa objavilo meno
lauredta.
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Emmu na sldvnosti sprevddzal priatel, chodec
Miroslav Uradnik.

som do toho vSetko, doverovala som trénerovi
a teraz sa mi to takto vracia spat,” nadchynala sa
zverenka kouca Brama Petersa.

Emmin pribeh nezlomnej vole méze byt in-
Spiracia pre mnohych Sportovcov i obycajnych
[udi, ako zvladnut aj tazké a takmer beznddej-
né situdcie. Svojim pristupom k povinnostiam,
vystupovanim na verejnosti a bezprostrednos-
tou je vskutku mimoriadny zjav na slovenskej
Sportovej scéne a vel'ky vzor pre mlddez.
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atletiky v poradi 55. a 56. vyznamn1i osobnost. Miesto v nej budi mat halovy

Nabratislavskom galavecere Atlét roka 2025 uviedli do Siene slavy slovenskej

vicemajster Europy 1985 v trojskoku Jan Cado a byvaly atlét, tréner, zastup-
ca riaditela Dukly, viceprezident SAZ a zakladatel a organizator mnohych podujati Ju-
lius Nyarjas. Obaja zanechali vyrazni stopu v slovenskej atletike.

JAN CADO
* 7. mdja 1963 Trstend

Talent pochadzajuci z Niznej na Orave ako
zverenec legendarneho mlddeznickeho trénera
Barnab4$a Uvegesa v drese T] ZVL Dolny Ku-
bin v roku 1982 prvy raz preskocil v trojskoku
métu 16 metrov (16,31 m) a dodnes je to sloven-
sky juniorsky rekord. O rok neskor uz repre-
zentoval Slaviu Praha a hned v uvodnej sezo-
ne spoluprace s koucom Petrom Nemsovskym
prekonal hranicu svetovej extratriedy: na MS
v Helsinkdch 1985 obsadil 6. miesto vykonom
17,06 m, ked dvakrat skocil za 17 m a zlepsil si
osobny rekord o 27 cm. V gréckom Pireu na
halovych ME 1985 ziskal striebro halovym ka-
riérnym maximom 17,23 m, okrem toho bol na
HME $tyrikrat Stvrty: Budapest 1983, Goteborg
1984, Madrid 1986, Liévin 1987. Na HME star-
toval dovedna az patkrat.

Zivotnt formu mal v roku 1984. Na mitingu
P-T-S v Bratislave vyhral v ¢s. rekorde 17,34 m.
Olympiadu 1984 v Los Angeles vSak vychodny
blok bojkotoval, ¢o Cado vnimal ako velkd
krivdu, a naprlek maminmu odhovaraniu emi-
groval. Z premiéry na halovych MS v americ-
kom Indianapolise 1987 sa birlivak Cado uz do-
mov nevratil. V kvalifikdcii bol 5. (16,58 m), na
findle povodne nechcel nastiipit, no napokon
odskakal tri pokusy (10. so 16,33 m) a opustil
ceskoslovenskt vypravu. V. USA potom $tu-
doval na North Central College v Naperville
(v roku 1993 ju ukoncil ako bakalar). V drese
NCC ziskal 7 majstrovskych titulov v I11. divizii
NCAA, od roku 2016 figuruje v Sieni slavy tejto

divizie NCAA. Po emigracii prekonal 17 m v ha-
lovej sezéne 1989 (17,21 m). Po zmene rezimu
v Novembri '8¢ reprezentoval Ceskoslovensko
este v roku 1991 na halovych MS v Seville (16.)
a letnych MS v Tokiu (19.), ba raz aj samostatné
Slovensko - v I1. lige Eurdpskeho pohdra druz-
stiev 1094 v Istanbule.

JULIUS NYARJAS
* 6. aprila 1950 Michalovce
Pocas kratkej aktivne] kariéry sa venoval najskor
vrhom a potom prekazkovym behom, pre casté
zranenia sa vSak uz pocas posobenia v Kosi-
ciach preorientoval na trénersku (v skupine mal
Navesnaka, Valisku, Hrina) a funkcionarsku
pracu. Uz od osemnastich (!) rokov bol tajom-
nikom Slavie VST Kogice (1968 - 1975) a s le-
gendami koSickej atletiky Ladislavom Hlatkym
a Stefanom Hrusovskym zalozili v roku 1969
majovy miting Druzba, ktory sa stal tradi¢nou
ouverturou sezony slovenskej atletiky. V lete
1975 nastiipil ako cerstvy inzinier na zakladnu
vojensku sluzbu do Dukly Banskd Bystrica,
kde posobil ako funkcionar, po dialkovom vy-
Studovani FTVS aj ako tréner. V obdob 1983 -
1990 bol dokonca Séftréner Dukly (jeho osobni
zverenci Petr Krej¢if a Roman Kamas ziskali
na majstrovstvach CSSR 1989 na 400 m prek.
striebro a bronz), neskor manazér. V obdobi
1994 — 2001 posobil vo funkcii zastupcu velitela
pre $port a po odchode Ivana Cierneho do pen-

zie vo februdri 2001 ho takmer na pol roka pove-
rili velenim VSC Dukla. V obdobi 1988 - 2002
posobil ako podpredseda SAZ i predseda komi-
sie vrcholového $portu a talentovanej mladeze.
Vyznamne sa zasluzil o dve podujatia svetové-
ho renomé: bol spoluzakladatel Banskobystric-
kej latky v skoku do vysky (1993) a 27 rocnikov
bol riaditel Dudinskej patdesiatky v chodzi
(vratane troch so $tattitom Eurdpskeho poha-
ra: 1098, 2001 a 2013), bol ¢len organizacného
vyboru dvojmitingu Atleticky most (Banska
Bystrica - Dubnica n/V.). V Dudinciach, kam sa
prestahoval, viedol v istom obdobi atleticky od-
diel MSK, trénoval mladez a spoluorganizoval
tiez viacero slovenskych majstrovskych krosov
a vrhacsky miting Hont. Julius Nyarjas dostal
v roku 2024 na navrh SAZ ocenenie od Euré-
pskej atletiky (EA) s nazvom European Athle-
tics Member Federation Award — Man Award.
Je aj drzitel ¢estného uznania SOSV (2008)
a pamatnej medaily ministra obrany SR (2017).

SIEN SLAVY SLOVENSKE] ATLETIKY

2013  Alojz Sokol, Méric Koczan, Eva Gleskova-Lehocka, Anna Chmelkové-Blanérikova, Maria
Mraénové-Faithova, Eva Suranova-Kuemanova, Jozef Pribilinec, Pavol Glesk, Jan Hajdo-
cy, Rudolf Holzer, Peter Ber¢ik, Anton Ihring (Jozef Plachy, ktorého tiez uviedli do Siene
slavy v roku jej zaloZenia, v aprili 2016 pisomne oznamil SAZ, ze do uzatvorenia nim iniciova-
ného studneho sporu o akcii Hladame nového J. Plachého zo siene vystupuje.)

2014

Eva Murkova, Pavol Blazek, Juraj Deme¢, Juraj Bencik, Vojtech Bukovsky

2015  Dusan Moravc¢ik, Rébert Rozim, Jaromir Simonek

2016

Imrich Bugar, Anton Hajmassy, Zuzana Markova-Moravéikova

2017  Igor Kova¢, Viliam Lendel, Roman Mrazek, Bartolomej Rusina

2018  Libor Charfreitag, Jan LiSka, Imrich Ozorak, FrantiSek Pethe

2019  Eduard Adamko, Zdenék Hrbacek, Jan Kostial, Dionyz Szogedi

2020 Ivan Cierny, Peter Nemsovsky, Alojz Ovecka, Vladimir Sav¢insky, Dusan Valent
2021  Alexander Binovsky, Alena Hejtmankova-Holarkova, Ladislav Petrovi¢, Matej Toth
9092  Eduard Cord4s, Marian Simo, Stanislay stefkovié,]an Zelezn)’f

2093 Jozef Malik, Rébert Stefko

2024 Lucia Hrivnak Klocova, Gabriela Sedlakova, Pavel Slouka

2095  Jan Cado, Julius Nyarjas
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Stastnd Emma Zapletalovd po findle a vo vyreze v rozhodujticom behu o medaily

WORLD ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS
TOKY®25

EMMA MA BRONZ!

." red odchodom vypravy na jubilejné 20. MS v Tokiu zazneli z iist $éftrénera SAZ Libor Charfrei-

==’ taga odvazne slova: ,0¢akavam minimalne dve findlové umiestnenia a dalSie dve semifinalo-
' vé. Nevylucujem, Ze Emma Zapletalové bude siahat na medailu.” Jeho predpoved' sa naplnila
takmer do bodky. Slovensko obsadilo v medailovej bilancii vd'aka Zapletalovej bronzu 41. miesto
a v bodovom hodnoteni krajin mu patrila 42. priecka, ked' Siestimi bodmi prispela prekazkarska
rekordérka na 400 m a dvoma chodec Dominik Cerny.

Slovensko ziskalo na tokijskom Sampionate pia-
tu medailu na MS, $tvrtd bronzovi. Cakalo na fiu
10 rokov od zlata Mateja Tétha v chodzi na 50 km
v Pekingu 2015. Z pohladu slovenskej vypravy sa
kl'icova udalost odohrala v piatok 19. septembra
0 14.27 h SELC. Emma Zapletalové zvladla najdo-
leZitejSi beh v sezéne famézne. Vo finale prekaz-
karskej Stvorstovky boli nad jej sily iba Holandan-
ka Femke Bolova (51,54) a Jasmine Jonesové
z USA (52,08). Nitrianska rodacka okorenila sve-
tovy bronz Siestym slovenskym rekordom v tej-
to discipline v sezone - 53,00. Z dovtedajsieho
z findle Diamantovej ligy 28. augusta v Ziirichu
skresala 18 stotin. Zverenka holandského kouca
Brama Petersa predviedla v cielovej rovinke pa-
radny fini§ a 0 13 stotin odsunula na ,zemiakov("

poziciu striebornti z OH 2024 v Parizi Americanku
Cockrellova.

Je to (Zasné, ale verila som, Ze sa takéto nie-
¢o moZe stat. Bezala som si svoje a aZ po desiatej
prekdzke som zacala vnimat, kde sa nachddzam.
Tesne pred ciefom som videla, Ze mém medailu
na dosah. Vrhla som sa preto do ciela a duifala, Ze
to bude stacit. Viyslo to!" - vravela v euférii 25-roc-
na atlétka banskobystrickej Dukly.

Pred MS o medaile nik nahlas nehovoril, spo-
minala sa najma (cast vo findle. Zapletalovej vy-
sledky v sezéne vSak nasvedcovali, Ze s miestom
vTOP 8 by nemala mat problém a za priaznivych
okolnosti by z toho mozno mohla byt medaila.

,Pred findle som necitila nijaky tlak. Hlavny
ciel bol dostat sa doi a ten som uz splnila. Na

Start som isla s Cistou hlavou, nemala som ¢o stra-
tit. Tréner mi povedal jediné: beZ napIno a nerie$
pocet krokov medzi prekdzkami. Prizndm sa, Ze
moja poslednd myslienka pred Startom sa tykala
bronzu. Prebehlo mi hlavou, Ze je redlne v hre, a aj
jamam Sancu si nafi siahnut. Bezala som ako o Zi-
vot. Bezprostredne po dobehu som nevedela, ako
som skoncila. Ked som v3ak zistila, Ze som tretia,
priSiel obrovsky naval emdcii."

Zapletalova beziaca v nie velmi vyhodnej dru-
hej drahe (jednotka na 9-drahovom ovale ostala
volnd) sa postupne postvala dopredu. Po prvej
stovke (12,81) bola siedma, po druhej (25,06)
Siesta, na méte 300 m (38,57) jej patrila Stvrta
priecka a v cieli bola napokon tretia. ,Tusil som,
Ze Emma moZe dosiahnut pekny vysledok, ale cas
53,00 a tretie miesto na svete? To je fantastické!" -
nadchynal sa kou¢ Bram Peters.

Pred bronzovym finale v3ak musela Zapletalo-
vé zvladnut rozbehy a narocné semifindle. Z roz-
behov postupila polahky, v tretom skoncila druhd
(54,15) za Americ¢ankou Jonesovou (53,18) a cel-
kovo jej patril Siesty najlepsi vykon. ,Na dsmej
prekdzke som zazmdtkovala, stratila som rychlost,
ale druhé priame postupové miesto som si udr-
Zala," komentovala svoj premiérovy beh v kariére
na MS.

Nasledovalo semifinale, pre Emmu klticové
preteky. V Gvodnom behu sice skoncila tretia za
Panamcankou Woodruffovou (52,66) a Joneso-
vou z USA (53,01), ¢o neznamenalo priamy po-
stup, ale ¢as 53,22 (0,04 s za vtedajsim rekordom
SR) napokon v pohode stacil na finalovd miesten-
ku. Zo v3etkych semifinalistiek zabehla piaty naj-
kvalitnejsi vykon. Okrem Zapletalovej isla dalej
s tasom aj dalSia Petersova zverenka Van den Bro-
eckové z Belgicka (53,65).

,Neposttpila som sice priamo, ale pred druhym
a tretim semifinale som verila, Ze mojich 53,22 by
mohlo stacit na postup s asom. Vo finisi som mala
este dost sil, takZe pred findle vidim nejakeé rezervy.
Nechajme sa prekvapit, sama som zvedavd,” podo-
tkla Emma tajnostkérsky po semifinale. Co nasle-
dovalo, to uz vieme...

Na MS si vsak nad ocakavanie pocinala i druhd
nasa prekdzkarka na 400 m Daniela Ledeckd. Na
Narodnom $tadiéne v Tokiu sa dostala do semi-
findle a celkovo skoncila na 18. mieste. Zveren-
ka Katariny Adlerovej posttpila najprv z rozbehu
(4.v 1) vd'aka druhému Casu v kariére 54,86 (17.

SLOVACI V TOKIU

[Y1741 400 m prekazok: 37. Patrik Domotor 49,91 (7.v V. R), 20 km chddza: 22. Dominik Cerny 1:21:29, 35 km chddza: 7. Dominik Cerny 2:31:17, Michal Morvay
nedokondil. FZ559 100 m: 39. Viktoria Forster 11,43 (6. v V1. R-0,1 m/s), 800 m: 17. Gabriela Gajanové 1:59,16 (7. v III.SF, 3.v 1. R 2:00,44), 100 m prekazok:
34.Viktdria Forster 13,18 (6.v 1. RI+0,2 m/s), 400 m prekazok: 3. Emma Zapletalovd 53,00 (3. v 1. SF 53,22, 2. v Il.R 54,15), 18. Daniela Ledecka 54,94 (6. v III. SF,
4.v11.R54,86), 20 km chddza: 25. Hana Burzalové 1:32:28, 35 km chodza: 12. Hana Burzalova 2:51:15, 29. Ema Hacundova 3:10:21.
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Chodci Dominik Cerny a Hana Burzalovd
mali dévod na radost, obaja dosiahli na MS
Zivotny vysledok.

najlepsi vykon a 17 stotin za osobakom), a po-
tom bola v IlI. semifindle 6., opat vjkonom pod
555 (54,94). .V rozbehu aj v semifindle som sa
dostala pod 55 sekiind, z ¢oho mam neskuto¢ni
ri prekdzky a to ma stalo nejaké stotinky. Postup
z rozbehov hodnotim ako vel'ky dspech,” pozna-
menala Ledeckd.

Chodecki snibenci Dominik Cerny a Hana
Burzalova si dali v Tokiu v dvodny der MS 13. sep-
tembra krasny predcasny svadobny dar k obradu,
ktory mali naplanovany presne o tri tyZzdne. Budu-
ci Zenich skoncil na 35 km siedmy (2:31:17) a ne-
vesta kontrovala v rovnakej discipline 12. prie¢-
kou (2:51:15).

Cerny v néro¢nych podmienkach - vysoka vlh-
kost a dusno - predviedol skvely vykon, ked' sa
neustale postval dopredu. Predstihlo ho len 3est
stperov, od bronzu ho delilo 2:01 min. Zverenec

Romana Bencika vyrazne prekonal svoj ciel - chcel
skoncit do 16. miesta. ,Od Startu aZ do ciela sa mi
islo dobre, nemal som Ziadnu krizu. Rozumne
som si rozloil sily a vysla mi aj taktika. S umiest-
nenim na 7. priecke som velmi spokojny. Na toto
som na vrcholnom podujati ¢akal uz dlhsie," pri-
znal 27-rocny ,Domino”, ktory dosiahol najlepsi
vysledok slovenskej chddze na MS od roku 2015,
ked Matej Téth vyhral patdesiatku.

Cerny potom v priestore ciela netrpezlivo vy
kaval svoju sntibenicu Hanu Burzalovd. A veru,
prisla skor, ako ju ocakdval. Odchovankyria dub-
nickej chddze skoncila senzacne 12., iba 23 se-
kind za osobnym maximom. ,V ndrocnych pod-
mienkach som prevysila papierové predpoklady,
vysledkovo som totiz patrila niekam do tretej de-
siatky,” vravela po pretekoch. ,I3la som rozumne,
ale zéroven nie velmi opatrne. V/ zvere som tem-
po dokonca vystupriovala a este som predstihla
dve stperky."

Do semifindle na 800 m sa prvy raz na MS

CLOVENSKE

Matej Téth (50 km chddza) 2015

Igor Kové (110 m prek.) 1997, Libor
Charfreitag (kladivo) 2007, Martina Hrasnova (Kladivo)
2009, Emma Zapletalovd (400 m prekézok) 2025
Matej Toth (50 km chddza) 2013

[EYEEE Igor Kollar (20 km chodza) 1999

(po priamom postupe z 3. mieste v II. rozbehu
za 2:00,44) dostala vicemajsterka Eurépy z Rima
2024 Gabriela Gajanova. O finalovd miestenku
bojovala statocne, ale rychly a pozicne ndrocny
tvod ju pripravil o vela sil, ktoré jej chybali v kon-
covke. V III. semifindle obsadila 7. miesto (celko-
vo 17.) vo svojom druhom najlepSom Case sezény
1:59,16.

SLOVENSKA
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,0d zatiatku som sa drzala vpredu, aby som
mala kontakt so stiperkami. Usilovala som sa to-
tiZ o priamy postup,” vysvetfovala zverenka Louisa
Heyera. ,Vedela som totiZ, Ze v predchadzajucich
semifindle sa beZalo rychlo. Nevyslo to, ale nie
som vyslovene sklamand."

,Gabikin vykon v semifinale bol brilantny. Som
na fiu hrdy, takticky predviedla majstrovsky kusok,"
pochvdlil Svajciarsky kou¢ Gajanovu. ,V spravnom
momente bola na spravnej pozicii. Zial, sily jej v z4-
vere nestacili na to, aby svoje pocinanie dotiahla do
tspesného konca."

Dal$im slovenskym atlétom MS nevy3li podla
predstav. Prekdzkar na 400 m Patrik Dométdr sa
sice dostal pod 50 s (49,91), ale na postup z roz-
behov to bolo mélo (,Pokazil som si to na piatej
prekdzke..."). Zo 45 Startujlcich ho klasifikova-
li na 37. pozicii. Aj vSestranna Viktdria Forster sa
zTokia vratila bez casti v semifinale. Po 39. mies-
te (zo 60) na 100 m (11,43) stroskotala v roz-
behoch aj na prekazkovej stovke (13,18 - 34.).

Dana Veldkova (trojskok) 2009,

Marcel Lomnicky (kladivo) 2013 a 2015,

Dominik Cerny (35 km chédza) 2025

Igor Kollér (20 km chddza) 1993 a 1995,
Libor Charfreitag (kladivo) 2005, Matej Téth

(20 km chodza) 2009

.Nepodarilo sa nam nacasovat formu, ¢o ma mrzi,
kedZe Viki tvrdo makala pocas celého roka," po-
vzdychla si trénerka Katarina Adlerové. Chodkyna
Ema Hacundova sa prvykrét v kariére zmestila na
MS do prvej tridsiatky (29. na 35 km/ 3:10:21).
V rovnakej discipline, Zial, Michal Morvay pred-
Casne zisiel z trate po 24. kilometri, ked figuroval
na 37. mieste.

SUMAR 2025

Foto: SONA MALETEROVA
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VESZELKA DESIATY NA ME, LEDECKA NA MS

' en druhy raz v historii sa halové ME a MS uskuto¢nili v tom istom roku. Prvy raz sa tak stalo

v roku 1989, ked' sa halova ,Eurépa” uskutocnila 18.a 19. 2. v Haagu a o svetové tituly sa bojo-
'—valo 3.-5.3.vBudapesti. Podobne to bolo aj tentoraz: eurépsky Sampionat v holandskom Apel-
doorne sa skoncil 9. marca a svetovy v cinskom Nan-tingu sa zacal 21. marca. Ddvod: Svetova atleti-
ka (WA) vysla v ustrety cinskym organizatorom a pre pandémiu COVID-19 zrusené halové MS 2021
zaradila mimoriadne do kalendara na rok 2025. Pat¢lennym slovenskym vypravam sa vsak vel'mi
nedarilo, nasi skoncili d'aleko od medailovych aj bodovanych umiesteni.

Viktéria Forster sa prekvapujico tesila
z postupu na hladkych 60 m a nie na
prekdzkovych.

HALOVE ME

Najlepsie umiestenie na 38. halovych ME zis-
kal pre Slovensko trojskokan Tomas Veszelka, hoci
pre choroby a zranenie zadného stehenného sva-
lu stihol pred Sampiondtom iba dva Starty - na
banskobystrickej Jumperii (15,55) a na bronzo-
vom mitingu vo Valencii (15,51). V apeldoornskej
hale Omnisport sa v kvalifikacii hned v prvom po-
kuse zlepsil na 15,94 m a po druhej sérii bol sied-
my, avsak do 8-clenného findle sa napokon ne-
dostal. Desiata priecka v3ak bola pre trojskokana
Dukly pekny darcek k meniném, kedze z 18 troj-
skokanov, ktori sa kvalifikovali na HME, mal jasne

najslabsie sezonne maximum.V Apeldoorne si ho
zlepsil az 0 39 cm. ,Toto som vdbec necakal, ked-
Ze moji stiperi boli trojskokani, ktori v3etci v tomto
roku dosiahli viac ako 16,20 m. Moje umiestenie
je zdzrak, a zazrak je aj to, Ze som na Sampionate
Startoval. Skoda, 7e to nevyslo, lebo som sa citil vy-
borne. UZ po rozcvicke som cakal, ze by som mo-
hol skocit okolo 16,50," vravel Veszelka. ,Ukazalo
sa, Ze ak v priprave nemdZzete behat a skakat napl-
no, neda sa to kompenzovat inym tréningom. Ak
by som sa aj dostal do finale, neviem, ako by to
dopadlo, a ¢i by som bol natol'ko v poriadku, aby
som mohol skékat."

Do dalSej fazy sttaZe sa zo slovenského be-
Zeckého kvarteta dostala iba Viktéria Forster na
hladkej Sestdesiatke. V semifinale Startovala vda-
ka 4. miestu v lll. rozbehu a stotinkovému zlep-
Seniu sezdnneho maxima na 7,27. Postpila pria-
mo, kedZe z kazdého z 5 rozbehov isli dalej prvé
Styri plus dalSie 4 s najlepsimi casmi. Jej cas 7,27
bol absoldtne najlepsi vykon Slovenky dosiah-
nuty na HME, dovtedy patril Eve Murkovej (7,32
v roku 1985) este z federalnej Cs. éry. Forster sa po
Murkovej (1984, 1985) a Weigertovej (2021) sta-
la len tretou slovenskou semifinalistkou v Sprinte
na 60 m v histérii halovych ME.

,Spadol mi velky kamer zo srdca, tesim, sa ze
som si vynahradila sklamanie z prekdzok," tesi-
|a sa zverenka Katariny Adlerovej, ktord vo svojej
silnejSej discipline, prekdzkarskej Sestdesiatke,
ukoncila svoju apeldoornsku pat uz v rozbehoch.
Vedela som, Ze som na aktudlnu halovi sezénu
pripravend kvalitne a som rychla. Kone¢ne som
pred rozbehmi na 60 m citila sitazny adrenalin.
V semifinle do toho ddm vSetko, idem zabojo-
vat," duovala sa Viki.

V . semifindlovom behu skoncila napokon
na 8. mieste o stotinku slabsim vykonom ako

SLOVACI V APELDOORNE

FZ3559 60 m: 22.Viktdria Forster 7,28 (8. v |. semifinale, 4.v Ill. rozbehu 7,27), 800 m: 18. Gabriela Gajanova
2:04,95(4.v1Il. rozbehu), 60 m prekazok: 22. Viktria Forster 8,11 (5. v IIl. rozbehu)

[YiT741 60 m: 27. J4n Volko 6,72 (6.v Il rozbehu), 400 m: 24. Simon Bujna 47,13

(5.vIl.rozbehu), trojskok: 10.Tomas Veszelka 15,94

SUMAR 2025

Trojskokan Tomds Veszelka si ,leti pre
10. miesto.

v rozbehu a tretim najlepsim v kariére (7,28), ale
na lepsie ako 22. miesto spomedzi 40 Sprintérok
to nestacilo. ,Je to pre mria jemné sklamanie,
lebo po Starte, asi vo Stvrtom kroku, sa mi podlo-
milo koleno a rozhodilo ma to. Chcela som v3ak
predviest este lepsi vykon," priznala Forster.

Rovnakd pozicia jej patrila (z 32 Gcastnicok)
aj na 60 m prekazok, kde v IIl. rozbehu finiSova-
la po vybornom Starte az 5. za 8,11, ked zavdha-
la po druhej prekdzke. Priamo isli dalej prvé tri.
0d postupu s ¢asom delilo Forster 6 stotin. ,Je
to pre mia obrovské sklamanie," povzdychla si
breznianska rodéacka, ktord v Apeldoorne absol-
vovala jubilejné desiate Sprintérsko-prekazkarské
double na vrcholnom podujati.

Jén Volko po Styroch findlovych dcastiach
v rade stroskotal na HME tentoraz uz v rozbe-
hoch. V Siestom Starte na kontinentdlnom Sam-
piondte sa po zraneni favého chodidla a trénin-
govom vypadku nedostal do adekvatnej formy.
VIIl. rozbehu skoncil na 6. mieste a 6,72 nestaci-
lo ani na postup s ¢asom, chybali mu tri stotinky.
Volka klasifikovali celkovo na 27. mieste zo 40
pretekdrov. ,Rozhodne som sa citil lepsie, ako to
vyzeralo. Nebol to vobec idedlny beh, takto som
si to nepredstavoval,” vravel sklamany Volko,
ktory sa zranil mesiac pred HME na Czech Indoor
Gala v Ostrave. ,Je zdzrak, Ze som tu, pred Styrmi
tyzdiami som krival a pomdhal som si s barla-
mi."

Zial, aj Gtinkovanie vicemajsterky Europy 2024
na 800 m Gabriely Gajanovej sa v Apeldoorne
skoncilo uz v rozbehoch. V trefom finiSovala v tak-
tickej bitke az 4., pricom priamo postupovali len

prvé dve. Vykon 2:04,95 min bol mélo aj na zisk
jednej z dvoch miesteniek pre nie priamo po-
stupujlce. Gajanovej rozbeh vyhrala Polka Wiel-
goszové (2:03,94) pred Pellaudovou zo Svajtiar-
ska (2:04,40) a Francizkou Kandissounonovou
(2:04,86). Na postup s ¢asom bolo potrebnych
2:02,68 a 2:02,75. Osemstovkdrke Dukly patrila
celkovo 18. pozicia z 29 bezkyn.

Rozbehy boli konetné takisto pre Stvorstovka-
ra Simona Bujnu. V druhom beZiac v nevyjhodne]
prvej dréhe finiSoval piaty za 47,13, ¢o stacilo cel-
kovo na 24. miesto z 28 Sprintérov. Dosiahol v3ak
druhy najlepsi cas Slovdka v histérii HME, lepsi
(46,65) bol len Dusan Malovec v Budapesti 1983.

HALOVE M$S

Utinkovanie vietkych piatich slovenskjch re-
prezentantov na 20. halovych MS v ¢inskom Nan-
-tingu sa skoncilo hned' v rozbehoch. Najlepsie
umiestenie - 10. pozicia - patrila na 400 m pre-
kazkarskej Specialistke Daniele Ledeckej, ale Star-
tovalo len 13 Stvorstovkarok. Zverenka Katariny
Adlerovej skonila vo svojej premiére na halovych
MS v IlI. rozbehu na 400 m Stvrtd (53,39). Az do
380 m bola tretia (300 m za 37,73, o desatinu
lepsi cas ako jej halovy osobak), v zdvere ju vsak
predstihla Jing-lan Liou z Ciny (53,14).

,Som rada, Ze som vobec na halovych MS mohla

Daniela Ledeckd skoncila v sibojoch Zien na
400 m desiata.

VOLKO NA HALOVYCH M$
2016 Portland | 35. (6. v 1. rozhehu 6,80)

6. vo finle 6,59 (1. v IIl. rozhehu 6,86,
3. v1ll. semifinéle 6,58)

2022 Belehrad | 27. (4. v 1. rozbehu 6,66)

13. (5. v II. semifindle 6,80,
2. v VL. rozhehu 6,59)

2025 Nan-ting | 42. (5. v 1. rozhehu 6,87)

2018 Birmingham

2024 Glasgow

Startovat. Do behu som dala vsetko a myslim si,
Ze mdzem byt spokojnd, hoci €as nie je taky, aky
som si predstavovala. Rozbehla som to odvdz-
ne, nemala som Co stratit. Verila som, Ze vydr-
Zim, no v zvere mi stra$ne stuhli nohy. Konecné
10. miesto nie je na zahodenie," vravela Ledeckd
po pretekoch.

Desiata priecka je tretie najlepsie umiestne-
nie Slovenky na 400 m na HMS. Lepsie boli Iveta
Putalova (6. - 2016) a Alexandra Bezekovad (9. -
2018).

Slovaci az do roku 2025 nikdy v histérii nestar-
tovalivindividudlnom behu na 400 m na halovom
svetovom Sampiondte. V Nan-tingu sa v3ak pred-
stavili az dvaja - Patrik Démotdr a Matej Baluch,
obaja Specialisti na 400 m prekazok. Dvadsat-
Styrirocny Domotor, ktory v sezéne dva razy zlepsil
slovensky halovy rekord (46,63 a 46,61) a trikrat
sa dostal pod 47 sektind, obsadil v hale Nan-ting
Cube v l. rozbehu 4. miesto (47,15), o mu stacilo
celkovo na Strndstu poziciu z 26 Startujtcich. ,Vy-
dal som v3ak zo seba v3etko a 14. miesto na svete,
dve pozicie za postupom do semifindle, nie je zIé.
Halové sezéna mi vysla a to je dobry signal pred
letnou. Dufam, Ze zimny posun na hladkych 400
metrov pretavim aj do posunu a kvalitnych casov
na prekazkach a prvy raz pokorim 50-sekundovi
hranicu." Tuzba sa mu splnila, ba vyrazne ju prekro-
il... Baluch dobehol vo IV. rozbehu treti za 48,14
vyrazne za priamo postupujtcou dvojicou, ¢o staci-
lo vkone¢nom Gctovani na 21. miesto

Volko nemal v halovej sezéne 2025 Stastie.
Len ¢o sa dozvedel, Ze sa dostal medzi Stastliv-
cov s miestenkou na halové MS, ochorel. ,Jan-
kovo zranené chodidlo je v poriadku, preto sme
verili, Ze sa po ndvrate z Apeldoornu dokaze na
MS pripravit tak, aby v Nan-tingu predviedol lep-
§i vykon ako na halovjch ME. Zial, dostal virézu,"
povzdychla si trénerka Nada Bendova. Tak to po-
tom aj na Sampiondte vyzeralo. V I. rozbehu na

SLOVACI V NAN-TINGU

[YT0771 60 m: 42. Jan Violko 6,87 (5. v I. rozbehu), 400 m: 14. Patrik Dométor 47,15 (4.v II. rozbehu),
21. Matej Baluch 48,14 (3. vo V. rozbehu)
[73579 60 m: 31. Viktoria Forster 7,39 (6.v I. rozbehu), 400 m: 10. Daniela Ledecka 53,39 (4. v Ill. rozbehu),
60 m prekazok: 31. Viktdria Forster 8,26 (6. v lIl. rozbehu)

SLOVENSKA

drTiRTiecd

Jdnovi Volkovi halové MS v Nan-tingu nevysli
rovnako ako celd halovd sezéna 2025.

60 m skoncil Volko piaty, avsak vykon 6,87 mu
nedovoloval pomyslat na semifinalovi miesten-
ku ani aspofi s ¢asom. V rekordnom piatom Star-
te na halovych MS ho klasifikovali na 42. mies-
te z 58 Sprintérov, ako posledny s ¢asom sa do
24-tlenného semifindle kvalifikoval Louis zo Sin-
gapuru (6,68).,,Dnesny vykon naozaj nebol dobry.
Jednoducho - pokazil som to. Ddsledky choroby,
s ktorou som bojoval hned' po névrate z halovych
ME v Apeldoome, sa prejavili naplno. Cas 6,87 je
aj tak slaby," vravel sklamany Jan Volko, ktory Star-
toval uz na svojich piatych HMS.

Stvorstovkdri Matej Baluch (vlavo) a Patrik
Domotor na tréningu v hale Nan-ting Cube.

Viktéria Forster sa aj v dalekej Cine pokdsila
o double, ale jej vykony boli este horsie ako na
eurépskom Sampionate v Apeldoorne. Na Sest-
desiatkach - hladkej aj prekdzkovej - vypadla
uz v rozbehoch a v oboch disciplinach obsadila
31. miesto. Zial, na prekézkach sa jej nepodarilo
zopakovat semifindlovii Gcast z Belehradu 2022
a Glasgowa 2024.

SUMAR 2025

Foto: SONA MALETEROVA a SAZ
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NECAKANY BRONZ BRATISLAVSKEJ SAXOFONISTRY

'\' ‘-' oboch mladeZnickych letnych kontinentalnych vrcholoch boli slovenské talenty v hre

= 0 medailu. Kym na ME do 23 rokov v Bergene to vyslo a Slovensko skoncilo s Corejovej
' ' ' ' bronzom v medailovej bilancii na 27. mieste (v bodovani krajin 29. so 7 bodmi), v Tam-
pere na juniorskych ME patrila rekordnej 24-clennej slovenskej vyprave 27. pozicia v hodovani kra-
jin aj bez cenného kovu, ktory tesne usiel Frlickovej a Peroncikove;.

-
——

*n 1
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Tereza Corejovd sa vo findle na 100 m
prekdZok ,hodila” do ciela a bol z toho bronz.

ME DO 23 ROKOV

COREJOVEJ BRONZOVE PREKVAPENIE

,Predstavu mam, ale nerada hovorim o takych-
to veciach vopred. Samozrejme, dém do toho vet-
ko a budem sa snazit dostat sa ¢o najvyssie,” vra-
vela pred odchodom na Sampionat prekazkarka
Tereza Corejova, tabulkovo najvyssie postavend
Slovenka. Z prihlasenych jej patrila dsma priecka.

Skromna Bratislavéanka pontkla na Stadiéne
vo Fane zaujimavui zdpletku. Po hladkom postu-
pe z tvodnej fazy, ked vyhrala V. rozbeh za 13,14
a dosiahla druhy najlepsi cas zo vSetkych, zazi-
la v semifinale hortce chvile. Vo svojom behu

finiSovala ,az" Stvrta (13,26/vietor -2,2 m/s)
a musela Cakat, ¢i sa do vytiZeného finale do-
stane asponi ako druhd s najlepsim ¢asom. Na-
Stastie, v dalSich dvoch semifindle nik na ne-
postupovych prieckach nebezal rychlejsie ako
v Uvodnom Polka Szczesnd (13,23) a Corejové
(13,26)... Studentka manazérskej matematiky
na FMFI UK v Bratislave sa tak stala prvou Sloven-
kou v histérii ME do 23 rokov, ktora sa kvalifikova-
la do findle prekdzkarskej stovky. To vSak nebolo
vSetko: saxofonistka Festivalového orchestra Bra-
vi radost.

Zverenka Petra Bottlika v NaSej atletike beZiaca
v 6smej dréhe si vybojovala bronz! Casom 13,05
(opét v protivetre) zaostala len stotinku za osoba-
kom a pripravila si predcasny darcek k 20. narode-
nindm, ktoré oslavila defi po findle 19. jula. Pre-
kazkarska stovku vyhrala Sielska z Pol'ska (12,91)
pred Madarkou Téthovou (13,02).

Uprimne: ani neviem, o mam povedat. Sté-
le tomu nemdzem uverit. Je to nieco neredlne.
VSetko do seba zapadlo tak, ako malo. Najskor
tesny postup zo semifinale a teraz tretie miesto
a medaila...," kratila neveriacky hlavou Tere-
za Corejové, ktord v minulosti pripravovali Jana

Dialkar Matds BlStdk si z Bergenu odviezol
osobny rekord 782 cm a 8. miesto.

OlSovd s Janom Surgdcom, a potom dlhé roky Igor
Gavenciak, az kym nepresla ku koucovi Bottlikovi.

,Aj tak nedokdZzem pochopit, ako sa mi to po-
darilo. Pred findle v3etci hovorili, Ze médm 3ancu
na dobry vysledok, no ja som necitila nijaky stres.
Ked' som v polovici behu zaregistrovala, Ze som
tesne za najlepsimi, zabrala som a do ciela som
sa vyslovene hodila. Nejakym zdzrakom to vyslo.
Dakujem vetkym, ktori ma v kariére podporova-
li - kamardtom, rodine, trénerovi Petrovi Bottliko-
vi, fyzioterapeutke Jane Zavackej. Neviem, i vecer
vobec zaspim...," vravela nadSend bratislavska
prekdzkarka.

Pre slovenska atletiku bola Corejovej bergen-
skd medaila deviata v histérii ME do 23 rokov, tre-
tia bronzové (4 - 2 - 3).,V katiku duge som dufal
v dobry vysledok, ale medaila vyrazne prevysila

@ Mikuls Konopka (gula) 1999 Géteborg, Mikulas Konopka (gula) 2001 Amsterdam, Jan Volko (200 m) 2017
Bydgoszcz, Emma Zapletalova (400 m prek.) 2021 Tallinn

€ Luda Klocova (800 m) 2003 Bydgoszcz, Jan Volko (100 m) 2017 Bydgoszcz

@ Miloslav Konopka (kladivo) 2001 Amsterdam, Marcel Lomnicky (kladivo) 2007 Debrecin, Tereza ﬁorejové
(100 m prek.) 2025 Bergen

SLOVACI V BERGENE

[Y57741 100 m: 22. Filip Federi¢ 10,74 (6.v 1. RI-0,9 m/s), 200 m: 22. Filip Federi¢ 21,71 (7.vo IV. RI-2,7 m/s), 400 m: 28. Franklin Henry 48, 18 (8.vll.R), 800 m:
25.Filip Bielek 1:50,57 (10.v1.R), 110 m prekazok: 26. Adam ligo 14,22 (5. v III.R/-0,1 m/s), 400 m prekéazok: 33.Denis Bartek 52,71 (8. vo V. R), vySka:

20. Robert Ruffini ml. 205 (v kvalifikacii), dial'ka: 8. Matds BIstak 782 (12. v kvalifikacii 753), trojskok: 17. Mat(s BIstak 15,02 (v kvalifikacii), gula: 14. Karel Sula ml. 16,49
(v kvalifikdcii), 10000 m chddza: 19. Filip Krestianko 42:45,58, 20. Toma$ Mencel 43:03,75, 23. Jakub Batovsky 43:44,01

F7357 100 m: 10. Delia Farajpour 11,67 (4.v 1. SF/-1,3 m/s, 3.vo IV. R 11,54/-0,7 m/s), 22. Agdta Cellerovd 11,80 (5. v II. R/-0,5 m/s), 200 m: 20. Agata Cellerova 24,10
(5.v11.R2,3 m/s), 100 m prekazok (- 1,7 m/s): 3. Tereza Corejova’ 13,05 (4.v1.SF13,26/-2,2 mfs, 1.vV.R 13, 14/-1,3 m/s), 29. Rebecca Slezakova 13,78

(5.vIII.R/-1,2 m/s), 400 m prekazok: 21. Rebecca Slezakova 58,75 (7.v 1. SF, 5.v1.R 57,93), trojskok: 18.Tamara Balajova 12,55/+2,2 m/s (v kvalfikacii),

gula: 21. Monika Marjova 13,91 (v kvalifikécii)
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moje ocakdvania,” dodal tréner Peter Bottlik, ke-
dysi prekazkar Slavie SVST s osobnymi rekordmi
14,56 na 110 m prek. (1982) a 54,35 na 400 m
prek. (1982)

Okrem bronzu Terezy Corejovej sa slovenska
vyprava tesila aj z 8. miesta Mat(sa Blstéka v sko-
ku do dialky. Zverenec Radoslava Dubovského
v Dukle si v tretom pokuse vo findle utvoril osob-
ny rekord 782 cm. Odchovanec atletiky z Bojnic-
kach sa v historickych slovenskych tabulkach do-
stal na Siestu priecku.

.Dnesto bol iny Mats ako v kvalifikacii," chvalil
svojho zverenca kouc Dubovsky. ,Po rozcvitke sme
posunuli rozbeh dozadu o dva metre, to bolo pred
sttazou dobré znamenie. Technika mu sice trochu
'haprovala’, ale treti pokus zvladol paradne. Osob-
ny rekord vo findle ME sa rata. Mrzi ma, Ze mal
problémy s blokom v chrbte, ale zvladol aj tento
hendikep, ktory ho mierne limitoval."

Pred tretim pokusom mal Matts BlStak nama-
le, lebo mu patrila az 9. priecka so 744 cm a na
posun do uzsieho 8-clenného finale potreboval
750 cm. Ukdzal vsak, Ze mé pevné nervy. O drdmu
sa vSak postaral uz v kvalifikcii. V prvom pokuse
skocil 753 cm a viac sa nezlepsil. Vo chvili, ked
kvalifikéciu skoncil, bol desiaty, a uZ len ¢akal, kol*
ki'ho predstihnti, Napokon boli taki len dvaja, tak-
Ze dofindle sa preSmykol ako posledny dvanésty -
o centimetrik...

JUNIORSKE ME

Lidrom vypravy mal byt prekdzkar na 110 m
Peter David, tabulkovo najvyssie postaveny (5.)
z dvoch tuctov slovenskych nddeji. Pokazil vsak
rozbeh, takze jeho rolu prebrala tiez prekazkar-
ka - Laura Frlickovd. Nechybalo vela a k zlatu z ME
2024 do 18 rokov v Banskej Bystrici mohla pridat
eurépsky juniorsky bronz, od ktorého ju delilo
napokon iba 6 stotin. Martin¢anka mala vo finé-
le najlepsi Start (0,124 s), lenZe postupne sa pred
nu dostali Sanchezova zo §vaj6iarska (13,24),

Franctizka Benfatahova (13,29) a bronzova Succo-
va (13,32) z Talianska.

,Pred findle som citila, Ze moje telo toho uZ
mé dost. V rozcvicke a v nabehoch na prekazky
som sa este citila rychla, ale vo findle to uz nebolo
ono," priznala sklamand Frlickova, ktord Stvrtym
miestom vyrovnala Bobkovej najlepsie slovenské
umiestenie v tejto discipline na MEJ z Lublany
1997.

Zverenka Lubosa Komérka sa viak za svoje
Gcinkovanie v Tampere nemusela vobec hanbit.
V'rozbehoch utvorila juniorsky rekord SR 13,10, ¢o
bol suverénne najlepsi vykon z 36 Startujucich -
iba 9 stotin za Kambundjiovej rekordom podu-
jatia z Tallinnu 2021. Iba tyzde stary osobak si
18-rocna Frlickové zlepsila az 0 19 stotin! V semi-
findle bola celkovo tretia za 13,35, ked vyhrala
II. semifindle o Styri stotiny pred Chorvétkou Wil-
dovou, striebornou z MSJ 2024 v Lime.

.Laure vysli majstrovstva Eurdpy aj vzhladom
na priebeh sezény nadmieru dobre. Stvrté miesto,
kedZe je juniorka len prvy rok, povazujem za
Gzasny vysledok.," zddraznil tréner Lubo$ Komé-
rek.

Kym Laure Frlickovej chybalo k bronzu 6 sto-
tin, Paule Peroncikovej v dialke 6 centimetrov...

Paula Peroncikovd okorenila 5. miesto v dialke
aj peknou findlovou sériou.

SLOVENSKA
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Laura Frlickovd v tamperskom findle na
100 m prekdZzok.

Skoncila napokon piata a dosiahla najlepsie
umiestnenie slovenskej dialkarky v histérii MEJ.

Skvarkovej zverenke v Dukle neprialo vo finale
Stastie. AZ do zaverecnej série bola v hre o cenny
kov, po prvych pokusoch viedla, po druhych bola
tretia. V uzSom finéle sa sice zlepsila na 629 aj
631 cm, ale stacilo to iba na piate miesto - 6 cm
za bronzovou Ukrajinkou Myro3nicenkovou aj
Stvrtou Hallbergovou Hossainovou zo Svédska.
Peroncikova vo findle zopakovala svoju poziciu
z kvalifikicie, kde dosiahla piaty najlepsi vykon
618 cm.

.Mala som formu aj na osobny rekord, o by
znamenalo medailu,” povzdychla si roddcka z Lip-
tovského Mikuldsa. ,Nevyslo to tak, ako som si
predstavovala, ale som vdacné uZ len za to, Ze
som mohla v Tampere Startovat.” Peroncikovej fi-
nalova séria: 628 - 621 - 593 - 629 - 631 - 630.
,P0 628 cm bez dosky v prvom pokuse som veril,
Ze Paulina skoti 650 ako nic," priznal tréner Mi-
chal Skvarka.

Dva body za 7. miesto (54,12) ziskala pre Slo-
vensko Stvorstovkarka Lenka Gymerska. Na zve-
renke Lukdsa Kotalu sa podpisala inava z rozbe-
hov (53,70 - 3. najrychlejsia) a tieZ zo semifinale
(53,74). ,Skoncila som o jednu priecku vyssie ako
vlani na dorasteneckej Eurdpe. Mrzi ma len cas,
ale bola to tretia Stvorstovka za tri dni, s tym sa
nedad nic robit, vravela Gymerska po finéle.

SLOVACI V TAMPERE

FIVIETT 5000 m: 12. Filip Jantik 14:26,17, 3000 m prekazok: 19. Alex Hulka 9:05,29 (11.v1.R), 110 m prekazok: 36. Matej Michalko 15,30 (7.vIV. RI-0,3 m/s),
38. Peter Ddvid 43,16 (8. v 1. R/+1,0 m/s), 400 m prekazok: 14. Matej Brezina 51,96 (4. v . v SF, 3.v1I.R 53,08), 10000 m chddza: 10. Lukas Rosenbaum 42:59,36,

17. Jakub Mazgit 46:34,06

FISIETTRT 100 m: 28. Romana Hméarova 12,06 (5.v 1. RI-2,4 m/s), 41. Ema Bendové 12,32 (7. v 11l RI-3,8 m/s), Amy Bell Grebeci R nedokoncila, 200 m: 24. Dorota
Azari 24,49 (8.v I1. SF/-0,4 m/s, 4.v IIl. R 24,56/ -1,2 m/s), 28. Romana Hrncarova 24,67 (5. v I1. R-0,8 m/s), 35. Ema Bendova 24,78 (7.v V. R/+0,3 m/s), 400 m: 7. Lenka
Gymerska 54,12 (3.v 1. SF 53,74, 1.vVI.R 53,70), 3000 m prekazok: 25. Vividna Popovicova 10:54,01 (12.v1.R), 100 m prekazok (-1,5 m/s): 4. Laura Frlickovd 13,38,
(1.vI1.SF13,35/-1,4 m/s, 1.vo IV.R 13,10/+0,9 m/s), 400 m prekazok: 20. Nina Canecka 1:00,89 (6. v II. SF, 3.vVI.R 1:00,58), 49. Hana Befiuskové 1:04,69 (8. v VIL. R),
dial'ka: 5. Paula Peroncikova 631 (5. v kvalifikacii 618), gulfa: 12. Jana Bddikova 13,64 (12. v kvalifikdcii 14,18), 10000 m chddza: 17.Tamara Indriskovd 48:38,19,

19. Petra Kusa 48:58,14, 20. Kristina Zame¢nikova 50:04,05, 4% 100 m: Slovensko (JaroSova, Hrncarovd, Bendové, Azari) diskvalifikovali, 4% 400 m:

16. Slovensko (Bortlikovd, Kovarcikova, Befiuskova, Caneckd) 3:47,87 (8. v II.R)

SUMAR 2025

SUMAR 2025

Foto: SONA MALETEROVA, SERGIO MATEQ MARIA
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NA SVETOVEJ UNIVERZIADE DVA REKORDY STAFETY ZIEN NA 4 x 100 METROV,

BRONZY PREKAZKAROV DOMOTORA A HEJCIKOVEY

' ' takmer identickom termine od 21. do 27. jiila bojovali 0 medaily Studenti na 32. Svetovej

, univerziade a mladé talenty do 17 rokov (do 26. jula) na 18. Eurépskom olympijskom festivale
' mladeZe (EYOF) v severomacedonskom Skopje. Slovenski atléti ziskali na oboch podujatiach
bronz zasluhou Patrika Démétéra a Niny Hejcikovej. Za pozornost stoji fakt, Ze limity na EYOF splni-
lo dovedna 41 pretekarov. Kedze pocet ui€astnikov bol limitovany cislom 16, v nominécii sa prihlia-

dalo sa aj na postavenie v europskych tabul'kéch.

,Skok” do ciela priniesol Patrikovi Démétérovi
univerziddny bronz.

SVETOVA
UNIVERZIADA

BRONZ A DVE STVRTE MIESTA

0 jedind slovenskd medailu na 32. Svetovej
univerziade v nemeckom Bochume sa postaral -
ako inak - prekdzkar. Patrik Démétor vo findle na
400 m prekézok siahol na dno sil a vdaka v tom
¢ase svojmu druhému najlepSiemu vykonu v ka-
riére 49,45 ziskal bronz. Findle na Lohrheidesta-
dione vyhral favorit Akcam z Turecka (49,29) pred
Ameri¢anom Matulonisom (49,38), za odchovan-
com galantskej atletiky behajtcim za Sléviu STU
Bratislava finiSoval Takahasi z Japonska (49,60).
Zverenec trénerov Jifiho Kminka a Jozefa Gala

bezal od zatiatku vyborne, pohyboval sa na tre-
tej - Stvrtej priecke. Na poslednych dvoch prekaz-
kach bol treti a medailovd poziciu si udrzal az do
konca. Student Katolickej univerzity v Rufomber-
ku sa stal po Martinovi Kucerovi, ktory triumfoval
na SU 2013 v ruskej Kazani, druhym Slovakom
s cennym univerziddnym kovom na 400 m pre-
kazok.

,Medaila sa rodila naozaj tazko. Zaciatok bol
velmi rychly a na dsmej prekdzke som toho uz
mal pIné zuby," opisoval Patrik findlovy beh. ,Dal
som do toho naozaj vsetko, celé svoje srdce. Ked
sa ku mne bliZil American, vravel som si, Ze ho ne-
moZzem pred seba pustit. Predpokladal som totiz,
Ze presne s nim bojujem o tretie miesto. Ked'isiel
za desiatou prekazkou predo mna, pomyslel som
si - tak a som Stvrty. V cieli som bol skutocne pre-
svedceny, ze mi tesne usla medaila. Ked' viak na
svetelnej tabuli vyskocila pri mojom mene trojka,
bol som neskutocne $tastny." Dométdr bojoval do
poslednych centimetrov, do ciela sa vrhol a skon-
¢il na zemi. ,Pre medailu som bol ochotny urobit
naozaj vsetko, aj sa zabit," vravel so zvelicenim.

Do univerziadneho finale sa prebojoval bez

vadsich problémov: vo IV. rozbehu finiSoval druhy
(50,55 - 8. €as z 28 ucastnikov) a v I. semifinéle
tiez (49,69), ked predviedol vynikajuci zdver a na
kone¢nt druhd priecku (o stotinku za Turkom
Akcamom) sa pretlacil po poslednej prekazke.
V oboch pripadoch postapil Ddmotor dalej pria-
mo.

Na ME do 23 rokov v Bergene jej uslo fina-
le na stovke o stotinku, na Svetovej univerzidde
v Bochume ju od bronzovej Juhoafricanky Mara-
isovej delilo Sest stotin. Delia Farajpour obsadila
4. miesto (11,57). Studentka Slovenskej zdravot-
nickej univerzity dosiahla druhé najlepsie slo-
venské umiestenie na 100 m v histérii Svetovych
univerziad - lepsia (2.) bola len Viktdria Forster
v Ccheng-tu 2023. Ked som si prezerala $tartov-
ku, konkurencia sa mi zdala silnd, ale verila som

Reakcia Delie Farajpour, ked zistila, Ze vo
findle stovky skoncila Stvrtd...

@ Martin Kutera (400 m prekazok) 2013, Viktéria Forster (100 m prekazok) 2023

£ Dana Velddkova (trojskok) 2007, Martina Hra3nova (kladivo) 2009, Marcel Lomnicky (kladivo) 2011,
Marcel Lomnicky (kladivo) 2013, Jozef Repcik (800 m) 2013, Matds Bubenik (vy3ka) 2015,
Viktdria Forster (100 m) 2023, druzstvo Zien Burzalovd, Ragasova, Hacundova (chddzi na 20 km)
2023

€ Milan Haborék (gula) 2001, Jan Volko (200 m) 2017, Patrik Domator (400 m prekézok) 2025

SLOVACI V BOCHUME

[Y5771 100 m: 29. Filip Federic 10,76 (4.v Ill. R-0,7 m/s), 30. Jakub Nemec 10,77 (5.v 1. RI-1,3 m/s), 200 m: 22. Filip Federic 21,74 (8. v 1. SF/-0,8 m/s, 3.vo V.

RI+1,5 m/s), 29. Jakub Nemec 21,37 (4. v VI. R/+1,0 m/s), 400 m: 21.Tomas Grajcarik 47,76 (8. v II. SF, 3.vV. R 47,09, 400 m prekazok: 3. Patrik Domotor 49,45 (2.v . SF
49,69,2.vo IV.R 50,55), Zrd"s 27. Adam Antalec 485 (v kvalifikacii), dial'ka: 36. Matds Blstak 698 (v kvalifikdcii)
F73577 100 m: (-0,7 m/s): 4. Delia Farajpour 11,57 (1. v III.SF 11,65/-1,4 m/s, T.vIIl.R 11,63/-0,7 m/s), 11. Viktdria Stryckova 11,73 (3. v 1I. SF/-0,8 m/s, 2.vVI.R/-2,1 m/s),
200 m: 9. Viktoria Stryckova 23,93 (3. v III. SF/-2,5 m/s, 3. v I.R/+0,1 m/s) 19. Lenka Kovacovicova 24,37 (8.v 1. SF/-1,4 m/s, 4.v V. R/-0,6 m/s), 100 m prekazok: 14.Tereza
Corejova’ 13,24 (5.v 11 SF-1,0 mfs, 3.v1Il. R 13,21/+0,5 m/s), 400 m prekazok: 17. Rebecca Slezakova 57,81 (7.v . SF 5. v . rozbehu 58,28), dialka: 30. Michaela
Comové 582 (v kvalifikacii), gula: 24. Natalia Valekova 13,48 (v kvalifikacii), 26. Monika Marjova 13,44 (v kvalifikcii), 20 km chddza: 12. Hana Burzalova 1:34:03,

4 x 100 m: 4. Slovensko (Stryckovd, Kovacovicovd, Cellerovd, Farajpour) 44,03 (3. v . rozbehu 44,22)

g,

EYOF SKOPJE 2025

si," tvrdila Farajpour. ,Pred findle som v kutiku
dude pomyslala i na medailu: sebavedomie mi
dodal rozheh a neskdr aj semifinale. Vo findle mi,
Zial, nevysiel Start - aj to sa stdva.”

Odchovankyia atletiky v Novom Meste nad
Vahom si findlovd Gcast i chut ,zemiakovej” me-
daily vychutnala v Bochume este raz - so Stafetou
na 4 x 100 m. Stvorica Viktéria Stryckové, Lenka
Kovacovicova, Agata Cellerovd, Delia Farajpour
skoncila $tvrtd v slovenskom rekorde 44,03. Vlast-
né historické maximum z univerziddnych roz-
behov (44,22 - 3. v |. rozbehu a priamy postup)
zlepsili Slovenky o 19 stotin. Pred ne sa dostali iba
Austrélia (43,46), §vajEiarsko (43,47) a Nemecko
(43,60).

Kvarteto beziace v 6smej drahe na zdverecnom
tseku dostihlo Pol'ky a posunulo sa na 4. miesto.
Videla som, Ze Polkin néskok stahujem, bojova-
la som az do Gplného konca," priznala Farajpour,
zverenka Kristiana Cupéka. ,Dievcatd predviedli
skvely vykon. iyborne im vysla prvé aj posledna
odovzdavka," nadchynala sa trénerka Nada Ben-
dova. Kou¢ Marek Korba, ktory sa spolu s fiou sta-
ral na SU o Stafetu, doplnil: ,Baby zabehli to, na ¢o
v danej chvili mali. Urcite sa uz prejavila aj tnava,
napriklad moja zverenka Viki Stryckova absolvo-
vala Siesty Start za sedem dni."

EYOF

Piaty sutazny den na Eurépskom olympijskom
festivale mladeze (EYOF) v severomaceddnskom
Skopje, 25. jul, priniesol Styri najlepsie slovenské
atletické umiestenia na tomto podujati vrétane
bronzu Niny Hejcikovej na 100 m prekézok. De-
butantka na vrcholnom podujati finiSovala tretia
za 13,35, takze bola este o 8 stotin rychlejsia ako
v rozbehoch. Sestnastrotnti Banskobystri¢anku
zdolali iba najvacsia favoritka Succova z Talianska
(13,04) a Svajtiarka Liemové (13,18).

,Som rada, Ze som nespadla, dobehla som
a mam medailu. Dopadlo to skvele! Vela si v3ak
z behu nepamatdm. Snazila som sa najmé ¢o naj-
rychlejsie bezat. Napriek velkej horicave som sa

,jj.

Nina Hejéikovd si beZi vo findle pre bronz.

citila velmi dobre,” vravela Hejcikovd kratko po
findle.

Este pred poslednou prekdzkou to vyzeralo len
na 4. miesto, ale Slovenka vyuZila zavahanie Pol-
ky Michalukovej a predrala sa na tretiu priecku.
,Fantdzia! Viyslo to!" - nadchynal sa tréner Ivan
Cillik. ,Bol to typicky prekazkovy beh. Tri diev¢ata
to dnes pomrvili, ale Ninka isla vyborne. Dosiahla
vykon, na aky mé natrénované. Findle zvladla vel-
mi dobre mentélne aj fyzicky, z <oho mam velku
radost.”

Hejcikovej tréner pripomenul, Ze Ninka je pro-
dukt projektu Detskd atletika, ktorého pripravku
zalozil pred 10 rokmi pri SK UMB Banska Bystrica.
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LIMITY NA EYOF V SKOPJE SPLNILO AZ 41 NADEJNYCH SLOVENSKYCH ATLETOV

Vstupila dori ako Sestrocnd spolu s dalSimi talent-
mi vrétane dalSieho Gcastnika EYOF 2025 Timote-
jaVozdra, 10. na 110 m prekdzok chlapcov.

Hejcikovej bronz na prekazkovej stovke bol
druhy cenny kov v histérii slovenskych dcasti na
EYOF - v Bathe 1995 sa tesila Miriam Bobkova zo
zlata. ,Pred finale som bol realista. Myslel som si,
Ze z toho bude Stvrté-piate miesto. Ked' jej veduci
vypravy Peter Ziiava povedal, aby si vzala na $ta-
dién aj oblecenie na medailovy ceremonial, tak
som si povedal - no dobre, ved pre istotu, keby
nie¢o...," podotkol s ismevom Ivan Cillik.

Slovensko mohloziskat 25.julav Skopje aj dal-
Siu medailu. Dominik Ivancik obsadil na 3000 m
vyborné 5. miesto a pridal aj slovensky doraste-
necky rekord 8:27,97 min. O 85 stotin zlepsil
svoje absolttne osobné maximum z 21. janudra
z ostravskej haly a o 75 stotin prekonal 43-ro¢ny
slovensky dorastenecky rekord (8:28,72) Maridna
Huncika - takisto z haly. To vietko napriek padu
v zdverecnych desiatkach metrov...

,Chybalo mélitko a Dominik mohol mat bronz,
mozno aj striebro. Nemdzem mu nic vycitat, pre-
toze spravil maximum," trpko skonstatoval kouc¢
Leonard Lendvorsky. ,Takticky to v 39-stupriove]
hortcave zvladol na jednotku. Taky je Sport, hlava
cheela, ale nohy uz nevladali."

Zaujimavost: Ivancik do dejiska EYOF prices-
toval priamo z ME v $print triatlone v Spanielsku,
kde v sttazi juniorov obsadil 53. miesto.

0 dve findlové 6. miesta sa 25. jula v Skopje za-
sluzili Nina Canecka na 400 m prekazok (1:00,05)
a Nela Gabcikovd v trojskoku (12,53 - najlepsi slo-
vensky vykon v historii dcasti na EYOF).

&0 Tomés Halva (o3tep) 1993, Boris Vazovan (400 m prek.) 1995, Miriam Bobkové (100 m prek.) 1995,
Jozef Repcik (800 m) 2003, Alexandra Stukovd (400 m) 2007, Tomas Kruzliak (kladivo) 2009

£ Miriam Masekova (800 m) 1995, Roman Turcani (400 m) 2007, Michaela Peskova (400 m prek.) 2013,
Lenka Gymerska (400 m) 2022

) Tamara Kopecké (400 m) 2001, Jozef Pelikén (800 m) 2001, Michaela MargGcziova (disk) 2003, Dana
Cizkova (2rd) 2007, tafeta 4 x 100 m (A. Baran, J. Benda, Rigész, Zilavj) 2015, Andrej Pauliny (1500 m)
2017, Anna Simkové (3rd) 2022, Nina Hejcikova (100 m prek.) 2025

SLOVACI V SKOPJE

[E3T%X751 100 m: 10. Richard Machata 10,73 (5.v II. SFI-0,5 m/s, 3.v1. R 10,85/+0,5 m/s), 400 m: 7. Sebastian Karp 48,62 (3.v |. R 48,37), 3000 m: 5. Dominik Ivancik
8:27,97,110 m prekazok: 10. Timotej Vozar 13,86 (4. v III. R/-0,2 m/s), 400 m prekazok: 9. Filip Németh 54,04 (4. v III. R), vySka: 13. Filip Calik 198 (v kvalifikacii),
dial'ka: 9. Jakub Patdcs 690 (9. v kvalifikdcii 689), Stafeta 100 - 200 - 300 - 400 m: 7. Slovensko (Vozar, Machata, Németh, Karp) 1:57,94 (3.v1.R 1:54,78)

100 m: 10. Amy Bell Grebeti 11,75 (6. v 1. SF/+0,6 m/s, 2.v11. R 12,02/-1,1 m/s), 200 m: Nina Hejtikové na SF nenastipila (3. v III. R 24,38/-1,0 m/s)

2000 m prekazok: 11.Vividna Popovicova 7:01,05 (5. v . R 6:51,41), 100 m prekazok (+0,1 m/s): 3. Nina Hejcikova 13,35 (1.v . R 13,43/-0,4 m/s), 400 m prekazok:
6. Nina Canecké 1:00,05 (2.v11. R 59,75), vyska: 14. Katarina Ledeckd 166 (v kvalifikacii), Zrd': 10. Liana Bolosova 340 (v kvalifikcii), dial'ka: 13. Dominika Svafiova 575

(v kvalifikacii), trojskok: 6. Nela Gabtikova 12,53 (6. v kvalifikacii 12,40), $tafeta 100 - 200 - 300 - 400 m: 14. Slovensko (Grebeci, Svaiiova, Hejéikova, Canecka) 2:12,54

(4.v1.R)
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Foto: SAUS/ROMAN BENICKY a SOSV/ANDREJ GALICA
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SLOVENSKO SA S PREHLADOM UDRZALO V 1. DIVIZI

‘- lovenské reprezentacie na ME timov dospelych a v tradi¢cnych medzistatnych stretnutiach
-' v roznych vekovych kategoriach naznacili, Ze sa zrejme zacina blyskat na lepsie ¢asy aj na
=" tychto podujatiach. Dospeli skoncili v II. divizii ME na 9. mieste d'aleko od pozicii (14. - 16.
miesto) znamenajucich zostup, z troch mladeznickych timov bol tentoraz posledny len doraste-

necky vyber.

I1. DIVIZIA ME TIMOV

VYBORNA ZAPLETALOVA,
REKORD MIESANEJ STAFETY

Prognéza $éftrénera SAZ Libora Charfreitaga
pred stbojmi v II. divizii ME druZstiev v Maribore
vysla stopercentne. Odhadoval, Ze reprezentacny
vyber skon¢i deviaty a tak sa aj stalo. Slovensko
si v dvojdiiovom zapoleni bez problémov ucho-
valo poziciu v druhej najvyssej divizii. Slovdci si
vybojovali tri individudne prvenstva (Zapletalo-
va/400 m, Dom&tor/400 m prek., Blstdk/dialka)
a utvorili dva narodné rekordy (Zapletalové 50,76

na 400 m, miesan Stafeta Dométor, Ledecka, Ba-
luch, Zapletalovd na 4 x 400 m 3:14,05).

Zapletalovej mariborské vysttipenie bolo na-
ozaj hodné kapitanky timu. Zverenka holand-
ského kouca Brama Petersa stiahla vo vitaznom
behu z vlastného historického maxima na 400 m
zo 17. juna neuveritelnych 1,15 sekundy. Zis-
kala skalpy Vervaetovej z Belgicka (50,86), Irky
Mawdsleyovej (50,93) a Miklosovej z Rumunska
(51,35). ,Chcela som vyhrat, ale uvedomovala
som si, Ze nie som $pecialistka na tuto disciplinu,
a preto to bude néro¢né. Trochu som mala obavy,
aby som v zdvere nestuhla. Tempo som v3ak udr-
Zala!" - tesila sa Emma.

=

Najviac bodov pre tim v II. divizii ME druZstiev
nazbierala Viktéria Forster.

Necakalo sa ani vitazstvo prekdzkara na 400 m
Patrika Démétdra. Od zaciatku prekondval prekaz-
ky ako prvy a napokon jediny sa dostal pod 50 se-
kind (49,61). ,Som Stastny, Ze som pre tim ziskal
maximélny pocet bodov, a Ze som znova dosiahol
vykon pod 50 sekiind. Hoci v druhej dvojstovke
fukal protivietor, udrzal som si dobry rytmus,” vra-
vel po pretekoch. O tretie milé prekvapenie, ktoré
timu prinieslo plny pocet bodov, sa postaral dial-
kar Matus BIStak. V piatich zo Siestich pokusov
skocil viac, ako bol jeho dovtedajsi osobny rekord
766 cm. Vitazstvo si zabezpedil v 5. sérii, ked' sko-
¢l 779 cm. Blstékova séria: x - 774 (0,0) - 767
(-1,8)-777(0,0)-779(-2,3)-770(-2,6). ,Tesi ma
hlavne perfektna séria. Technika nebola celkom
idedlna, ale ak trafi odraz a spravi technicky vset-
ko sprévne, mé na vykon 785 - 790 cm," dusoval
sa kou¢ Radoslav Dubovsky. BlStak iba o 15 cm
zaostal za Pris¢dkovym rekordom SR do 23 rokov
(794 cm)z 8.jala 1978 v Bratislave.

Krasnu bodku za slovenskym dcinkovanim
v Maribore dala $tvorica Patrik Dométor, Daniela

1. Belgicko 452, 2. Nérsko 401, 3. Slovinsko 401, 4. Turecko 382,5, 5. Irsko 348, 6. Dansko 335,5, 7. Rakiisko 320, 8. Chorvatsko 308,

9. SLOVENSKO 305, 10. Rumunsko 285, 11. Esténsko 266,5, 12. lzrael 260, 13. Srbsko 252,5, 14. Cyprus 244,5, 15. Bulharsko 240, 16. LotySsko 211,5.

[YG741 1. DEN, 100 m: 14.Volko 10,78 (7..v Il. behu/-2,2), 400 m: 8. Baluch 46,41 - os. rekord (8. v II. behu), 1500 m: 16. M. Borovka 3:56,36, 5000 m: 8.P. Durec 14:10,42,
400 m prek.: 1. Domator 49,61 (1. v II. behu), vySka: 14. Ruffini ml. 204, dialka: 1. BIStak 779 (-2,3 m/s)- os. rekord, gufa: 8.A. Baran 17,56, kladivo: 5. Lomnicky 71,30,

4 x 100 m: 15. Slovensko (Hanic, J. Nemec, M. Marcek, Stincik) 40,81 (6. v 11. behu), 2. DEN - 200 m: 5. Volko 20,80 (5. v II. behu/+0,9), 800 m: 10. Bielek 1:49,67
(8.v11.behu), 3000 m prek.: 10. Maztich 9:13,30, 110 m prek.: 8. 11go 13,93 - os rekord (2. v . behu/+1,6), zrd 8. Antalec 520 - os. rekord, trojskok: 8. Veszelka 15,56,

disk: 15.S. Kovac 49,65, ostep: 5. Michalec 76,79 - os. rekord
FZ3572 1. DEN, 100 m: 3. Forster 11,60 (2. v Il. behu/-1,1), 400 m: 1. Zapletalova 50,76 - rekord SR (1. v II. behu), 800 m: 9. Zdpotocnd 2:04,72 - os. rekord, 3000 m prek.:
14. Sulekova 11:00,81 - os. rekord, 400 m prek.: 3. Ledeckd 56,23 (3.vI. behu), Zrd" 9. Bolosovd 360, dialka: 6. Peroncikova 619, disk: 16. Bodikova 43,68, ostep:

12. P Hanuliakovd 48,77, 4 x 100 m: 9. Slovensko (Forster, Kovacovicova, Cellerovd, Farajpour) 44,98 (5. v 1l behu), 2. DEN - 200 m: 14. Cellerové 23,91 (8.v II. behu/+0,7),
1500 m: 14. Zapotocnd 4:32,30, 5000 m: 13. Pélenikova 17:19,33, 100 m prek.: 2. Forster 12,86 (2. v 1. behu/0,0), vy3ka: 9. Lenhartovd 179 - os. rekord,

trojskok: 11. Balajové 12,85 - 0s. rekord, gula: 13. Marjové13,48, kladivo: 6. Kafiuchova 64,72, EYTt4 2. DEN, 4 x 400 m: 2. Slovensko (Démétdr, Ledecks, Baluch,

Zapletalovd) 3:14,05 - rekord SR (1. v 1. behu)
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Ledecka, Matej Baluch, Emma Zapletalovd, ktord
utvorila v mieSanej Stafete na 4 x 400 m sloven-
sky rekord 3:14,05 min. Z predoslého maxima
(3:19,66) kvarteta Murcko, Putalova, Zapletalo-
vd, Bujna z 1. mdja 2021 v Chorzéwe stiahla az
5,61 sekundy! Zostava tvorend vyhradne prekdz-
karskymi Specialistami na 400 m bola po tvod-
nom Useku druhd, no potom sa Ledecka dostala
na Celo a nasi uz tato poziciu neopustili a vyhra-
li prvy z dvoch behov. V celkovom hodnoteni ich
napokon predstihlo len Nérsko, ktoré triumfovalo
v Il. behu casom 3:13,64 min.

V druhy sttazny deri sa o najlepsie individu-
dlne umiestenie postarala Viktoria Forster na
100 m prekdzok. Patnésty raz v kariére sa dostala
pod hranicu 13 sekind (12,86), ked ju predstihla
iba frka Lavinova (12,82). Vysledny tas ma pre-
kvapil: mala som katastrofalny Start a ani prvé tri
prekazky som nezvlddla technicky dobre. Za tych-
to okolnosti beriem dnesny vykon vietkymi desia-
timi. Toto je timovd sutaz, najdélezitejSie su body
pre druzstvo," pripomenula Forster. Ddvod na ra-
dost mal prekazkar na 110 m Adam llgo, prvy raz
v kariére prekonal 14-sekundov hranicu (13,93).
Najviac bodov pre druzstvo nazbierali v Mari-
bore Forster (31), Zapletalové (19,75), Démotor
(19,75), Ledecka (17,75), BIstak (16) a Volko (15).

MEDZISTATNE
STRETNUTIA MLADEZE

O jedno z troch slovenskych prvenstiev sa

v juniorskom medziStdtnom stretnuti zasliZila
Lenka Gymerskd na 400 m (na snimke z MEJ
v Tampere).

JUNIORSKE

REKORDY FRLICKOVEJ A PERONCIKOVEJ

Tretie miesto slovenského timu, slovenské re-
kordy Pauly Peroncikovej v dialke (644) a Laury Fr-
lickovej na 100 m prekdzok (13,44), limit na MEJ

v Tampere pre Mateja Michalka na 110 m preka-
Zok, celkovo 19 osobnych rekordov a dva vyrovna-
né - takd bola bilancia julového medzistatneho
juniorského stretnutia Chorvatsko - Cesko - Ma-
darsko - Slovensko v madarskom Kaposvari. Nase
druzstvo (hodnotili sa spolocne juniori a juniorky)
obsadilo 3. miesto, ked o0 2 body zdolalo Chorvét-
sko, pricom nemohlo obsadit chodecké sutaze
avdalsichtrochdisciplinach maliSlovdciibajedno-
¢lenné zasttipenie. Napriek tomu ziskali Styri prvé,
Styri druhé a tri tretie miesta. Z jednotlivcov zvi-
tazili Lenka Gymerskd (400 m, 54,83), Laura Fr-
lickova (100 m prek.), Paula Peroncikova (dial'ka)
a Stafeta chlapcov na 4 x 100 m (Varhanik, Sauer,
Chobot, Michalko).

1. Cesko 509, 2. Madarsko 389,

3. Slovensko 241,5, 4. Chorvtsko 239,5.

¢ *
Mimoriadne hodnotné ¢asy na dorasteneckom
medzistdtnom stretnuti v Brne dosiahli Nina
Hejcikovd a Miroslav Krchriavy.

DORASTENECKE

SEDEM SLOVENSKYCH PRVENSTIEV

Oba slovenské vybery skoncili v jinovom
medzigtatnom Stvorstretnuti Pol'sko - Cesko -
Madarsko - Slovensko v Brne na Sturtej priecke.
Nase nédeje si vybojovali nezvycajne vela prven-
stiev - az sedem, ale okrem mnoZstva skvelych

individudInych vykonov zaznamenali aj vela po-
slednych ¢i predposlednych miest. Z jednotliv-
cov zvitazili Dominik Ivancik (3000 m, 8:33,26),
Miroslav Krchiiavy (110 m prek., 13,23 - rekord
SR), Filip Németh (400 m prek., 52,73), Nina Hej-
¢ikova (200 m 23,82/+2,9 a 100 m prek. 13,27),
Katarina Ledecka (vyska, 176), Dominika Svario-
vé (dialka, 615/+2,2, reg. 611). Senzacny vykon
predviedol Krchiiavy, ktory rekordny cas Petra
Dévida zlepsil o 26 a svoj osobdk az o 43 stotin.
Smolu mali slovenské Sprintérky, ktoré o nérod-
né rekordy obral prisilny vietor. Amy Bell Grebeci
zabehla 100 m za 11,74 (vietor +2,2 m/s) a Nina
Hejcikovad 200 m za 23,82 (+2,9 m/s).

1. Pol'sko 235,5, 2. Cesko 204,5,

3. Madarsko 149, 4. Slovensko 98.

1. Cesko 207, 2. Polsko 203,
3.Madarsko 151, 4. Slovensko 129.

ZIACKE

SLOVENSKO PRED CHORVATSKOM
AJ SLOVINSKOM

Slovenské Ziacke druzstvo prekvapilo tretim
miestom, ked v zdvere septembra v patstretnu-
ti v madarskom Kaposvdri zdolalo rovesnikov
z Chorvdtska o 20,5 a Slovinska o 49 bodov.
Z jednotlivcov zvitazili Dominika Pernicka
(3000 m chodza, 13:54,10 - rekord SR) a Nela
Kucdkovd (100 m, 12,14). Druhymi miestami
sa na iom podielali Michal Jaros (disk), Simon
Kubaska (100 m prek.), Martina Moravcovd
(600 m), Tatiana Janegova (300 m) a vSetky tri
Stafety. DalSich sedem slovenskych talentov sa
vo svojich disciplinach zmestilo do elitnej troj-
ky. Najhodnotnejsie vykony slovenskej vypra-
vy dosiahli spomenutd Pernickd a Michal Jaro$
v disku, ktory hodil 57,70 m a zlepsil si osobék
0 519 m. ,Nasi mladi si utvorili dovedna 24
osobnych rekordov a 4 boli vyrovnané,” skonsta-
tovala $éftrénerka slovenskej reprezentécie do
16 rokov Simona Blandrova.

1. Cesko 478,5,2. Madarsko 416,
3. Slovensko 313, 4. Chorvatsko 292,5, 5. Slovinsko 264.

Slovenskd Ziacka reprezentdcia si v medzistdtnom stretnuti vybojovala 3. miesto.
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Foto: SAZ a SERGIO MATEQ MARIA
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FRANO TRETI RAZ U TOP 10, KROSOVA MEDAILA PRE JANGIKA

‘- lovenski vytrvalci sice nepatria medzi elitu, ale v roku 2025 viackrét dokazali, Ze sui schopni
-' konkurovat aspoii SirSej eurdpskej Spicke. Junior Filip Jantik bral bronz v EP kiubov v krose

a na ME v krose bol 44., Peter Durec sa na ME v cestnom behu i v krose dostal do prvej patde-
siatky a Peter Frafio 5. miestom v dlhom traile potvrdil, Ze v tejto discipline patri uz dlhodobo do

absolutnej svetovej elity.

ME V KROSE

Peter Durec v rekordnom siedmom Starte
na ME v krose finiSoval v portugalskej Lagoe na
7,47 km dlhej trati na 48. mieste z 89 Startuju-
cich. Vo svojich piatych muzskych pretekoch na
kontinentalnom Sampionate dosiahol tretie naj-
lepsie umiestnenie, lepsi bol iba v Turine 2022
(40.) a v Antalyi 2024 (45.). ,Prvé kolo bolo tak-
povediac viac-menej zadarmo, aj druhé a tretie
bolo v poriadku, ale potom som 'vykapal’. Uplne
som stuhol, neslo to. Umiestnenie, vzhladom na
to, Ze som bol dva tyzdne pred ME chory, mdzem

TOP SLOVENSKE UMIESTENIA NA ME V KROSE

29 | Rdbert Stefko (muzi) 2002

34 | Elena Duskova (Zeny do 23 r.) 2021
35 | Katarina Beresov4 (Zeny) 2010

39 | Lucia Janetkova (juniorky) 2016

40 | Soiia Unentiakovd (juniorky) 2016
40 | Peter Durec (muzi) 2022

41 | Liza Hazuchovd [juniorky) 2019
42 | Marcel Matanin (muzi) 1999

Il | filip Jantik (juniori) 2025

45 | Peter Durec (muzi) 2024

hodnotit pozitivne," vravel realisticky 33-ro¢ny be-
hajtci banskobystricky ortopéd.

Filip Jancik v tretom Starte na krosovych ME
vylepsil dovtedajsie najlepsie slovenské umies-
tenie juniora v histérii (55. priecka), ktoré patri-
lo spolocne jemu (Brusel 2023) a Dusanovi Hlu-
bockému (Ferrara 1998). V silnej konkurencii
105 vytrvalcov dobehol na 4,45 km dlhej trati na
44. mieste. Slovensky rekordér na 10 km na ces-
te predviedol vyborny zaver, ked sa postupne zo
100. pozicie na Gvodnom medzicase predral na
kone¢nl 44. a za vitaznym Belgicanom Render-
som zaostal len o 54 sekind. ,Nie som vébec spo-
kojny," tvrdil zverenec Stefana Meresa. ,Hned po
Starte som sa totiZz po 200 metroch ocitol v plasto-
vej bariére, GpIne som zastal... Nespanikdril som,
zabral som a v zdvere¢nom kildku som predbehol
asi 20 stiperov. Viem, ze som mal na viac." Alex
Hulka, ktorého koutuje tie7 Stefan Meres, sa dlho
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Peter Durec si v Lagoe vybojoval svoje tretie
najlep3ie umiestenie na krosovych ME.

drzal vo Stvrtej desiatke (po 2. z 3 kdl bol 38.).
Stipliarskeho Specialistu klasifikovali na 56. mies-
te, len 0 5 sekind za Jancikom, ¢im si o jednu
priecku vylepsil svoje najlepsie umiestenie z Bru-
selu 2023. Vekom este dorastenec Dominik Ivan-
Cik v premiére na ME v krose obsadil 85. miesto so
stratou 1:34 min.

SLOVACI V LAGOE

[YIT741 jednotlivci (7470 m): 48. Peter Durec
23:39.

jednotlivei (4450 m): 44. Filip Jantik
14:05, 56. Alex Hulka 14:10, 85. Dominik lvancik
14:45, druzstva: 17. Slovensko (Jancik, Hulka,
lvancik) 185

FZ351] jednotlivkyne (7470 m): 67. Veronika
Palenikova 28:38

MS V HORSKYCH
BEHOCH

FRANO PIATY V DLHOM TRAILE

0 najlepsie slovenské umiestenia na septem-
brovych IIl. MS v horskych a trailovych behoch
v $panielskom Canfrancu sa zaslUZil Peter Frafio,
ktory v dlhom traile finiSoval 5. zo 179 Startujd-
cich. Trat dlhd 81,2 km s prevysenim 5413 m
zvladol za 9:01:37 h. Od medaily ho delilo
15:32 min. Frafio dosiahol v tretej Gcasti na MS

druhé najlepie umiestnenie, v thajskom Ciang
Mai 2022 bol 8. a v Innsbrucku 2023 bral bronz.
LUrcite som spokojny. Piate miesto na MS nie je
dovod na nespokojnost. Trat som poznal, vedel
som, Ze je ndrocnd. Spoliehal som sa na to, Ze v za-
vere budem mat sily, aby som predbiehal stiperov
predo mnou. To sa mi podarilo, nedostal som sa
len pred Styroch, ktori boli tentoraz rychlejsi,” vra-
vel Frario, ktory sa na piatu priecku prebojoval zo
siedmej pred métou 60 km. ,Nie som sklamany,
Ze som neobhéjil bronz, skor ma tesi, Ze uz na tre-
tich MS som bol v elitne] desiatke, ¢o svedci o mo-
jej stabilnej vykonnosti."

Ivana Liskova obsadila v kratkom traile Zien
(44,42 km, prevySenie 3469 m) 32. miesto v kon-
kurencii 162 bezkyn. V porovnani s MS 2023 sa
zlepsila az o 29 miest. ,Boli to najkrajsie a zdro-
ven najtazsie preteky, ktoré som absolvovala,” tvr-
dila Liskovd, ktort pripravuje Peter Fraiio. Byvala
juniorskd majsterka sveta (Bursa 2006) Katarina
Pejpkovd skoncila v sutazi v behu do vrchu len so
stpanim (6,4 km) na 47. mieste (zo 107), Andrej
Paulen v konkurencii 132 dcastnikov uzatvéral
Siestu desiatku.

SLOVACI V CANFRANCE

fYI74] beh do vrchu (len stiipanie, 6,4 km/
prevysenie 990 m): 60. Andrej Paulen 45:35,
dlhy trail (81,2 km/prevySenie 5413 m): 5. Peter
Frano 9:01:37, 56. Martin Haldsz 10:40:13,

59. Patrik Milata 10:45:09, druzstva:

8. Slovensko (Frario, Halsz, Milata) 30:26:59.
F2351] beh do vrchu (len stiipanie, 6,4 km/
prevysenie 990 m): 47. Katarina Pejpkova 54:10,
krétky trail (44,42 km/prevySenie 3469 m):
32.Ivana Liskovd 6:16:01, Silvia Schwaiger
nedokoncila.

Trio slovenskych juniorov na ME v krose
(zlava): Jancik, Ivancik, Hulka.

Okrem skvelého 5. miesta Petra Fraria

(v strede) si druZstvo SR v zloZeni Frario,
Milata (vpravo) a Haldsz vybojovalo na MS
v dlhom traile 8. priecku.

MS V BEHU NA
24 HODIN

BUTORACOVA V PREMIERE DEVATNASTA

Na oktébrovych MS v 24-hodinovom behu
vo franctizskom Albi dosiahla najlepsi vysledok
45-rotnd Ivana Butoracovd. Na 1,5 km dlhom
okruhu v okoli miestneho Stadiona odbehla vo
svojej premiére na svetovom Sampiondte 154 kdl,
¢ize spolu 231,955 km a zo Zien skoncila na so-
lidnom 19. mieste. ,Nemala som nijaky konkrét-
ny ciel, mala som len velky reSpekt pred mojou
prvou dvadsatstyrihodinovkou. Vysledok si vazim
0 to viac, Ze takéto nabitd konkurencia na MS este
nebola," skonstatovala Butoracovd.

SLOVACI V ALBI

[V jednotlivei: 43. Attila Képesi 237,025 km,
112. Csaba Foldes 195,283, 131. Attila Bir
183,525, 134. Michal Sufa 183,039, druzstvé:
30. Slovensko (Képesi, Foldes, Bird/Sula) 615,833.
FZ35H7 jednotlivkyne: 19. vana Butoracové
231,955.

ME V CESTNYCH
BEHOCH

HUJSA ATAKOVAL V TAZKOM
MARATONE SVOJ 0SOBAK

Na premiérovych ME v cestnych behoch v apri-
li v Bruseli - Leuvene obstali Slovaci so ctou. Do-
siahli vysledky na hranici svojich moznosti. Ma-
raténec Matds Hujsa skoncil na narocnej trati na

26. mieste, Peter Durec bol na 10 km 43. a Lucia
Pelikanova v rovnakej discipline 78. VSetci traja
atakovali svoje 0sobné maxima. Sampionat nevy-
Siel len maraténkyni Veronike Pélenikovej, na kto-
rej sa prejavili dosledky prekonanej virézy a pre-
teky nedokoncila.

Durec finigoval na mokrej a profilom narot-
nej trati (prevy3enie 53 m)v Case 29:26 min. a za

vtedajsim osobnym rekordom zaostal iba o 6 se-
kand! ,Pocitovo sa mi beZalo velmi dobre, std-
le som mal s kym bezat, ¢o sa mi na Slovensku
nestdva. S casom Sest sekind za osobakom som
spokojny,” hodnotil Durec svoje vystipenie. Ma-
raténec Hujsa tiez atakoval svoj osobny rekord.
V premiére na vrcholnom podujati na ndrocnej
trati z Bruselu do Leuvenu s celkovym prevysenim
265 m to dlho vyzeralo na osobék, napokon za
nim ¢asom 2:21:22 zaostal 0 26 s a skoncil 26. zo
41 vytrvalcov. ,Matds ma svojim vykonom pote-
Sil, lebo na extrémne tazkej trati si takmer zlep-
Sil osobék,” chvalil Hujsu $éftréner SAZ pre behy
mimo ovalu Pavel Kovac. O narocnosti trate sved¢i
aj fakt, 7e Ceska Tereza Hrochovd, ktora sa venuje
i behu do vrchu, trdila, Ze na 22. kilometri jej std-
penie Gplne odrovnalo nohy.

SLOVACI V LEUVENE

[YE771 10 km: 43. Peter Durec 29:26,
maraton: 26. Matds Hujsa 2:21:22.
FZ3577 10 km: 78. Lucia Pelikanova 35:45,
maraton: Veronika Palenikova nedokoncila.

EUROPSKY POHAR
KLUBOV V KROSE

JUNIOR JANCIK ZiSKAL
PRE SLAVIU STU BRONZ

Filip Jancik si v sttazi juniorov - jednotliv-
cov (5,53 km) v 60. ro¢niku Eurdpskeho pohéra

Matds Hujsa na premiérovych ME v cestnych
behoch bojoval ako lev, na tazkej maraténskej
trati skoncil 26.

BB ST
Filip Jan¢ik (vlavo) si na februdrovom

Eurépskom pohdri v krose v Albufeire beZi pre
bronzovid medailu.

klubov v krose v portugalskej Albufeire, kde re-
prezentoval bratislavski Slaviu STU, vybojoval
bronzovi medailu! Zverenca Stefana Meresa
predstihli len hlavny favorit, siedmy na ME 2024
v krose Ali Tunc z tureckého klubu Fenerbahce Is-
tanbul a Rumun Lucian Florin Stefan (17:34). Jan-
¢ik predviedol v idedlnych podmienkach (14 °C,
bezvetrie) vyborny vykon. Od zaciatku sa drzal
vpredu, kontroloval si situdciu na Spici a v zdve-
recnom finisi trojice, ktord bojovala o zvy$né dve
medaily za Tuncom, si postrézil bronz.

Obrovsku radost z Jancikovej necakanej me-
daily mal jeho kout Stefan Meres. ,Filip be7al vy-
nikajuco, od zatiatku pretekov vyzeral skvele a len
potvrdil to, o som videl v poslednych dvoch tyz-
diioch - vybornd formu. Som nesmierne rad, Ze
to vyslo. V kutiku duse som s takymto vysledkom
pocital,” priznal tréner.

V krose muzov na vyse 9-kilometrovej trati bol
20 Stvorice zo Sldvie STU najlepsi slovensky Sam-
pién na 5000 m na ovale (2023, 2024) Marek
Lencés na 53. mieste, druzstvu patrila 19. pozi-
cia. V miesanej Stafete (4 x 1,5 km) Bratislav¢ania
v oslabenej zostave (zranenia, choroby) neobh-
jili 7. miesta z predoslych dvoch rokov a obsadili
12. priecku.

SLOVACI V ALBUFEIRE

[Y7] jednotlivci (9,13 km): 53. Marek Len¢és
31:26, 58. Gergd Szarka 31:50, 64. Peter Kovac
32:29,67. Michal Kovac 33:15, druzstva:

19. Slavia STU Bratislava (Lencés, Szarka,

P Kovac/M. Kovac) 181

jednotlivei (5,53 km): 3. Filip Jantik
17:35,53. Martin Cesnak 19:35, 65. Matej Balogh
20:09, 75.Tomés Zigo 20:49, druistva:

16. Slavia STU Bratislava (F. Jancik, Cesnak,
Balogh!T. Zigo) 121

[VT stafeta (4 x 1,5 km): 12. Slavia STU
Bratislava (Filip Semancak, Zuzana Polohovd,
Martin Zatko, Lucia Keszeghovd) 21:21
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Z gesta Dominika Cerného je zjavné,
na ktorom mieste skoncil...

Vyéerpand ale Stastnd Hana Burzalovad v cieli
pretekov Zien na 20 km.

L - WA
Z dvojice slovenskych juniorov bol lepsT Lukds
Rosenbaum.

GERNY SIESTY, BURZALOVEJ RAKETOVY ZAVER

'- edemclenna vyprava na 16. ro¢niku ME druzstiev v chodzi v Podébradoch nesklamala - pada-
=, |i osobné rekordy i historické zapisy. ,Za najlepsie vystiipenie povazujem 11. miesto a vykon
==’ 1:31:48 Hanky Burzalovej na Zenskej dvadsiatke,” podotkol chodecky Séftréner SAZ Roman
Bencik. Skoda len, Ze v kategérii dospelych Slovensko nemalo v timovych siitaziach zastipenie.

Dominik Cerny si na majovom 16. ro¢niku
majstrovstiev Eurépy druzstiev v chddzi (do roku
2019 Eurdpsky pohdr) v Podébradoch vybojoval
v pretekoch na 35 km spomedzi 33 Startujticich
vyborné 6. miesto ¢asom 2:27:42 h. Zverenec
Romana Bencika dosiahol piaty najlepsi individu-
alny vysledok slovenského chodca v kategdrii do-
spelych na podujati, vysSie sa v EP/ME druZstiev
umiestnili v muZzskej kategdrii len Matej Téth, kto-
ry stél tri razy na stupiioch vitazov, a Igor Kolldr,
4.na 20 km v roku 1996.

Vzhladom na vyvoj pretekov som so Siestym
miestom spokojny. Myslim si, Ze byt Siesty v prete-
koch, v ktorych padne svetovy rekord, je dobry vy-
sledok. U7 sa mi to podarilo tento rok dvakrét, je to
nieco Specidlne. Massima Stana som videl trénovat
tri tyzdne na stistredent, takze som videdlnych pod-
mienkach nieco podobné z jeho strany predpokla-
dal,” priznal Dominik Cerny. Svoj Zivotny vysledok
na ME/EP timov totiZ dosiahol v pretekoch, v kto-
rych Talian Stano po 57 diioch symbolicky o 57 se-
kind zmazal svetovy rekord Kanadana Dunfeeho
z marcovej Dudinskej péatdesiatky.

V porovnani so svojim ndrodnym rekordom
(2:26:31) z marcovych Dudiniec bol Cemy po-
malsi o 1:11 min, no dosiahol druhy najlepsi
¢as v slovenskej historii na 35 km trati. Este na

20. kilometri ohrozoval vlastny rekord SR, av-
Sak v dalsej patke spomalil a na 25. km zaosts-
val 0 10 sekind. Potom uZ len zvol#ioval. Cerné-
ho medzicasy: 5 km 20:48 (v Dudinciach 20:56),
10 km 41:42 (41:52), 15 km 1:02:34 (1:03:01),
20km 1:23:22 (1:23:39), 25km 1:44:27
(1:44:17), 30 km 2:06:06 (2:05:21), findlnych
35km 2:27:42(2:26:31 - rekord SR).

,Prvych 15 kilometrov sa mi islo v tempe oko-
lo 4:10 min na kilometer velmi dobre a mal som
pocit, Ze v fiom vydrzim az do ciela, pripadne ho
v zavere vystupiiujem. Lenze po 20. kilometri mi
zacali tuhnut svaly. Chybala mi energia, nemohol
som zrychlovat, tak som sa snazil tempo aspor
udrzat. Po dalSich piatich kilometroch vSak prisla
kriza, ktord ma drZala aZ do GpIného konca," opi-
soval Dominik podébradské preteky.

Paradny vykon predviedla i Cermného sni-
benica Hana Burzalovd, ktord skoncila v sitaZi
Zien na 20 km na 11. mieste v osobnom rekor-
de 1:31:48 h, pricom druhych 10 km zvladla
0 1:22 min rychlejsie ako prvi polovicu (46:35 -
45:13). Dovtedajsie maximum (1:32:27) zo0
16. marca 2024 v Dudinciach si zlepsila 0 39 se-
kind.

Burzalové zdroveri o jedno miestecko zlepsi-
la najlepsie slovenské umiestenie (12. pozicia)

v pretekoch Zien na 20 km na ME druZstiev, ktoré
patrilo spolocne Zuzane Malikovej (2005) a Mdrii
Katerinka Czakovej (2019). V historickych sloven-
skych tabulkdch sa posunula na tretiu priecku za
Galikovt (1:30:53) a Czakovu (1:31:03), ale uz
pred Z. Malikovi (1:32:14).

.Z mdjho pohladu to boli skvelé preteky, cely
¢as sa mi islo dobre a v zdvere mi ostali aj sily na
zrychlenie,” hodnotila Hana Burzalova. ,Ddlezité
bolo, Ze som sa dlho drzala v skupinke, kde sme
dobre spolupracovali. KedZe sa mi islo vyborne,
dovolila som si zrychlit az tak, Ze v druhej polovici
pretekov som si utvorila osobny rekord na desiat-
ke-45:13..."

V pretekoch muzov na 20 km si Michal Morvay
zlepsil osobék na 1:23:57, z dvojice juniorov na
10 km bol lepsi Lukds Rosenbaum (43:24) a druz-
stvo skoncilo siedme, pre druzstvo junioriek (9.)
lepsie zabodovala na 10 km Petra Kusd na 19. po-
zicii vdaka osobéaku 49:10.

TOP SLOVACI NA EP V CHGDZI

1 Matej Tith (20 km, Dihao 2011

2 | Matej Tdth (20 km, Murcia 2015)

3 | Matej Tdth (20 km, Dudinge 2013]
[ ] Igor Kollgr (20 km, La Caruita 1996)

J Miraslav Oradnik (10 km juniori, Murcia 2015)
| 6| Dominik Beeng (20 km, Padgbrady 2025)
|7/ Peter Korgok (50 km, Miskal 2005]
77\ Kléra Malikova (10 km juniorky, Miskolc 2005)

1 \ filip Krestianko (10 km juniori, Pad&hardy 2023)

SLOVACI V PODEBRADOCH

[Y721 20 km: 21. Michal Morvay 1:23:57, 35 km: 6. Dominik Cerny 2:27:42.
F7357 20 km: 11. Hana Burzalové 1:31:48.
10 km: 14. Lukas Rosenbaum 43:24, 22. Jakub Mazgit 45:03, druzstva: 7. Slovensko (Rosenbaum, Mazgit) 36.
10 km: 19. Petra Kusd 49:10, 27. Tamara Indriskové 52:52, druzstva: 9. Slovensko (Kus4, Ta. Indriskova) 46.
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HANULIAKOVEJ RADOST A SMUTOK U JEDNOM

K doterajSim trom medaildm - striebru kladivdra Marcela Lomnického
(2018) a bronzom Miloslava Konopku a o3tepdra Maridna Bokora (2002) -
nepribudla v roku 2025 v Eurépskom pohéri v hodoch a vrhoch dalsia. Naj-
lepsie umiestenie si v cyperskej Nikdzii vybojovala guliarka Monika Marjo-
vé v siitai Zien do 23 rokov. Zverenka Jaroslava Kolcuna v MSK Vranov nad
Toplou skoncila vykonom 14,47 m na 11. mieste spomedzi 18 pretekdrok.

Len o jedno miestecko horsie (12.) klasifikovali v o3tepe Zien Petru Hanu-
liakovt. V premiére v seniorskej kategdrii v EP si zlepsila osobny rekord na
49,96 m a len Styri centimetriky jej chybali k prekonaniu vytizenej 50-met-
rovej méty. ,Velmi ma potesil osobny rekord, ale zaroven, ked'si predstavim,
ako malo mi chybalo k dlho o¢akdvanej pétdesiatke, trosku ma to mrzi," pri-
znala Hanuliakovd, ktord si svoje maximum posunula o 69 cm. Kladivérka
Veronika Kariuchovd obsadila v pocetnej i kvalitnej konkurencii v sttazi Zien

SLOVACI V NIKOZII

[V disk: 25. Samuel Kova 51,49, kladivo: 23. Marcel Lomnicky 70,08,
ostep: Jakuba Kubinca neklasifikovali. 2559 kladivo: 20. Veronika Kaiiuchové
63,50, oStep: 12. Petra Hanuliakové 49,96 gula:

11. Monika Marjovd 14,47.

zlepsila osobdk, no mrzeli ju 4 cm chybajce

Ostepdrka Petra Hanuliakovd si v Nikézii
k prekonaniu méty 50 metrov.

17. miesto (63,50), jej vystipenie vsak ovplyvnili dozvuky zranenia zadného
stehenného svalu.

Slovenskému muzskému triu preteky v Nikdzii nevysli: kladivar Marcel
Lomnicky skoncil az 23., diskar Samuel Kovac 25. (sezénne maximum si zlep-
Sil 01,24 m na 51,49 m) a oStepdr Jakub Kubinec sa vo vysledkovej listine
objavil bez vjkonu. ,Zial, zranil som sa u? v rozcvitke. Napriek tomu som ski-
sil dva hody, ale uz to neslo..., objasnil Kubinec neprijemnu situéciu.

SLOVENSKi VETERANI USPESNi NA HALOVYCH MS AJ ME, ZISKALI SPOLU 15 MEDAILI

BELIANSKY A BAJNER EUROPSKYMI SAMPIONMI
Veteran roka

a bronz, na ME zlato a stal sa siedmy raz

Milan Beliansky ziskal na HMS striebro
Veterdnom roka.

Slovenski atleticki veterani neostali bez cenného kovu ani na jednom
ztroch vrcholnych podujati v roku 2025. Na marcovych halovych MS v Gaine-
sville na Floride, kde Startovalo osem slovenskych reprezentantov, si Milan
Beliansky z AK Veteran Bratislava vybojoval v kategdrii M80 (80 az 84-ro¢ni)
striebro v behu na 60 m prekazok a bronz v dialke. Nitriansky Zrdkar Jozef
VaSina prekonal 340 cm, o mu v kategérii M55 (55 az 59-ro¢ni) stacilo na
titul halového vicemajstra sveta. Predsedu komisie veteranov SAZ Milana Be-
lianského hnevala najmé prehra na prekazkach. ,Zial, preteky som nezvl4-
dol," skonstatoval.

VSetko si vSak vynahradil o pol roka na ME vo Funchale na portugalskom
ostrove Madeira. \lyhral beh na 80 m prekdZok a postaral sa o jeden z dvoch
slovenskych titulov. Celkovo to bola uz jeho 30. medaila z veteranskych vr-
cholov (9 - 13 - 8), pricom na MS ¢i HMS mé bilanciu 4 - 8 - 5 a na ME
aHME5 - 5- 3. Druhy najcennejsi kov pre Slovensko pridal na Madeire dalsi

nitriansky zrdkar z TJ Stavbar Miroslav Bajner v kategdrii M65 (65 az 69-ro¢-
ni), ked prekonal 350 cm. Slovaci si z Funchalu odviezli dovedna 11 me-
daili (2 - 4 - 5). Belianskému priniesli ispechy v Gainesville a Funchale aj
triumf vo veteranskej kategdrii ankety Atlét roka 2025, vyhral ju uz siedmy
raz(2011,2015,2020, 2021, 2022, 2023, 2025).

Bez medaily neostali Slovdci ani na augustovych ME v cestnych behoch
vo finskom Jyvéskyla. Sestdesiatdvaro¢ny Peter Gajdér z AK Veteran PreSov
pokoril v maraténe trojhodinovd hranicu (2:59:45) a odmenou mu bol bronz
v kategdrii M60 (60 az 64-rocni).

Slovenski veterdni ziskali v roku 2025 na svetovych i eurépskych vrcho-
loch dovedna 15 medaili - 2 zlaté, 6 striebornych a 7 bronzovych.

SLOVACI V GAINESVILLE (HALOVE MS)

Milan Beliansky (M80) 60 m prek. (12,94), Jozef Vagina (M55)
ird (340). LTS Milan Beliansky (M80) dialka (340).

SLOVACI V JYVASKYLA (ME V CESTNYCH BEHOCH)
Peter Gajdar (M60) maratdn (2:59:45).

SLOVACI VO FUNCHALE (MAJSTROVSTVA EURGPY)

Miroslav Bajner (M65) zrd (350), Milan Beliansky (M80) 80 m prek.
(17,32). FREIEEET) Jozef Cvanciger (M60) 10000 m (38:51,20), Jarmila
Longauerova (W70) 3 kg kladivo (31,26), Anna Matisova (W70) vyska (117),
Anna Matdisova (W70) vrhatsky patboj (3845). EZTeIAHA Katarina Marettov
(W50) vrhatsky péthoj (3474), Anna Mattsovd (W70) 5,45 kg bremeno (12,34),
Anna Matdsova (W70) 3 kg kladivo (30,59), Jozef Niko (M55) desathoj (6725),
Zuzana Sekova (W50) Zrd' (250).
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JUBILEJNY 60. ROGNIK MITINGU TIPOS P-T-S V BANSKEJ BYSTRICI: ViTAZSTVA GAJANOVEJ, FORSTER, ZAPLETALOVEJ A VOLKA, STYRI REKORDY SR A PRVA STOVKA POD 10 SEKUND NA SLOVENSKU

SLOVENSKA ELITA DOSTALA DIVAKOV DO VARU

A

w

__T -'_l __

L EEJF

Vikl:orla Forster si bezi po vynikajdci slovensky rekord 12,63 na 100 m prekdzok.

Jubilejny 60. ro¢nik prevysil aj nase ocakavania. Som vel'mi rad, Ze prisiel rekordny pocet diva-
kov, priblizne 4500 l'udi na atletike je pekné ¢islo. Ked' sme pétéesku v roku 2016 obnovili, pove-
dali sme si, Ze skusime Sportovych priaznivcov naucit znovu chodit na atletiku. MdZete zabezpecit
ucast akejkol'vek zahranicnej hviezdy, ale divéci pridu najma na nasu elitu. A ta sa im teraz odme-
nila skvelymi vykonmi,” vravel hrdo prezident SAZ a ziroveii $éf organizaéného vyboru mitingu

TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici Peter Korcok.

Styri doméce vitazstvd, rovnaky potet slo-
venskych rekordov, Styri rekordy mitingu (Baker
9,94/100 m, Haldsz 81,49/kladivo, Gajanova
800 m/1:58,53, Zapletalovd 400 m prek./53,75)
a premiérova stovka na slovenskom tzemi pod
desat sekind v podani Americana Bakera (9,94)
a Jamajcana Fordeho (9,98) - to boli hlavné uda-
losti augustového jubilejného 60. rocnika mitin-
gu TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici so striebornym
Statatom World Athletics Continental Tour (WACT).

Slovaci vyhrali az Stvrtinu zo 16 disciplin

hlavného programu. Postupne sa presadili Vikté-
ria Forster na 100 m prekazok (12,63 - rekord SR),
Emma Zapletalovd na 400 m prekazok (53,75 -
rekord SR), Gabriela Gajanové na 800 m a Jan
Volko na 200 m.

Forster na prekazkovej stovke o 9 stotin zlepsi-
|a vlastné slovenské maximum na 12,63z 12,72
20 Svetovej univerziady v Ccheng-tu 2023. ,Divé-
ci utvorili GZasnt atmosféru a miia to dobilo ne-
skutocnou energiou. Z toho potom vzisiel moj vy-
kon. Cas 12,63 prevysil moje otakdvania. Vedela

FAKTY Z0 STIAVNICIEK

som, Ze mam natrénované na kvalitny vykon, ale
u mita ¢lovek nikdy nevie... Toto je v3ak nieco, na
¢o som si netrtifala ani pomysliet," nadchynala sa
Viki, ktora potom este skoncila druhd na hladkych
100 m (11,28) z Austrél¢ankou Torrie Lewisovou
(11,16).

Emma Zapletalovd sa na miting P-T-S vrétila
po 4-rocnej pauze a - vo velkom Style. Zvitazila,
prvy raz v kariére sa na 400 m prekdzok dostala
pod 54 s, casom 53,75 o0 33 stotin zlepsila vlastny
rekord SR a posunula i dovtedajsi rekord mitingu
54,44. ,Som nesmierne $tastnd, Ze som konecne
prekonala hranicu 54 sekind. Je to GZasny vykon!
Vazim si ho o to viac, Ze som ho zabehla na do-
mécom Stadione, pred mojimi najblizSimi a slo-
venskymi fantsikmi," zddraznila zverenka Brama
Petersa.

Vicemajsterka Eurépy na 800 m z Rima 2024
Gabriela Gajanové obhajila na Stiavnitkach
prvenstvo a vo svojom druhom Starte v letnej
sezéne 2025 dosiahla vybornych 1:58,53 min.
0 12 stotin prekonala 28-ro¢ny rekord P-T-S Brit-
ky Kelly Holmesovej. ,Povzbudzovanie tribtn som

Aktéri historickej stovky na slovenskom Gzemf
(zlava) Baker, Volko a Maswanganyi.

100 m: Baker (USA) 9,94 - rekord mitingu, Forde (Jam.) 9,98... 4.Volko 10,29, 8. Machata 10,71, 200 m: Volko 20,53, 7. Hanic 21,80, 8. Chobot 21,99, 400 m:
Omalla (Hol.) 45,28, 4.Bujna 46,95, 5. Grajcarik 47,25, 6. Marcek 47,62, 400 m prek.: Gucek (Slovin.) 48,25, 2. Dométor 48,94 - vyrovnany rekord SR, 4. Baluch 49,58,
vyska: Hasegawa (Jap.) 220... 9. Juracek 200, 10. Ruffini ml. 200, trojskok: Triki (AlZ.) 17,14... 7. Veselka15,49, kladivo: Haldsz (Mad') 81,49 - rekord mitingu...

4.Lomnicky 71,95, odtep: Vadlejch (CR) 82,33...3. Michalec 78,57.
100 m: Lewisovd (Aus.) 11,16, 2. Forster 11,28, 6. Farajpour 11,50, 8. Cellerova 11,84, 200 m: Lewisova (Aus.) 22,69... 4. Stryckovd 23,33, 5. Cellerové 23,66,

6. Kovacovicovd 23,68, 7. Farajpour 23,72, 800 m: Gajanovd 1:58,53 - rekord mitingu, 1500 m: Cavalliovd (Tal.) 4:05,01....

11. Suranové (SR) 4:33,80, 100 m prek.:

Forster (SR) 12,63 - rekord SR...7. Corejov 13,12,400 m prek.: Zapletalovd 53,75 - rekord SR amitingu... 3. Ledeck 55,53, 6. Reb. Slezkovd 57,83, dialka: Mitxelenovd
(Sp.)651....6. Comova 591, 8. Svariovd 583, 9. DuriSovd 554, kladivo: Wlodarczykova (Pol') 70,94... 4. Kanuchova 67,02.
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TOP STOVKY NA UZEMI SR

9,94 \ Ronnie Baker (USA) Banska Bystrica 2025
998 \ Ruiem Forde (Jam.) Banské Bustrica 2025
10,01 \ Nesta Carter (Jam.) Dubnica 2012
10,01 \ Femi Ogunode (Katar) Samorin 2016
10,05 \ Obadele Thompson (Trin. a Tob.) Dubnica 2011
10,06 \ Sydney Siame [Zamhia) Samorin 2018
10,07 | Calvin Smith [USA] Bratislava 1988
10,07 \ Kim Collins (Sv. Kristof) Dubnica 2011
10,07 \ Shaun Maswanganui (JAR) Banska Bystrica 2025
10,08 \ Daniel Effiong (Nio.) Bratislava 1994
S nedovolenou podporou vetra nad 2 m/s:
9,90 (+2.5) \ Michael Rodgers (USA) Dubnica 2013
9,98 (+2.5) \ Nesta Carter (Jam.) Dubnica 2013
10,05 [+2.8) \ Brandon Carnes (USR) Samorin 2018
10,07 (+2,8) | JAN VOLKD (SR) Samorin 2018

vnimala dost intenzivne. Verila som, Ze to doka-
Zem vyuZit vo svoj prospech. Tak sa aj stalo a som
v nemom UZase," nadchynala sa slovenska rekor-
dérka. ,Tesim sa z dosiahnutého ¢asu. Chcela som
bezat na istotu a vyhrat. Preto som cakala aZ do
posledného momentu, aby som to 'neprepiskla’
Vedela som, Ze ked'si postrazim vyhodnu poziciu
a vyuzijem moj silny finis v sprévny ¢as, malo by
to vyjst."

Jan Volko sa v deviatom Starte na ,pétéeske”
pretlacil na dvojstovke v zaverecnych desiatkach
metrov pred Cecha Eduarda Kubelika a zdolal ho
0 5 stotin (20,53 - 20,58). , Priatelia, ten zaver bol
pre vas. Nieco takéto som uz ddvno nezazil," da-
koval halovy majster Eurépy 2019 na 60 m fanu-
Sikom na tribtnach $tadiéna VSC Dukla, ktori ho
hnali vpred. ,Sdm neviem, ako sa to celé udialo,
ale drel som ako bldzon. Divéci mi pomohli ne-
skutocnym spdsobom. Ked vidite a citite, ako vam
kazdy drzi palce, hoci sa v Startovej listine vacsie
hviezdy, je to neskutocny pocit. Ludia sa prisli
pozriet na nds Slovakov - na Viki, Emmu, Gabiku
i dalsich. O tomto ma byt slovenskd atletika a mi-
tingy na Slovensku, aby nasi atléti ziskavali body
na domacej pdde a robili radost fantisikom. Som
rad, Ze este nepatrim do starého Zeleza..."

Hoci Patrik Démétdr na 60. rocniku TIPOS
P-T-S mitingu prekdzkaarsku Stvorstovku nevyhral,
dosiahol vykon, o akom sa mu pred sezénou ani
nesnivalo. Chcel prelomit métu 50 sekind, no na
Stiavnitkach sa dostal aj pod 49 a ¢asom 48,94 po
36 rokoch vyrovnal slovensky rekord 48,94 Jozefa
Kuceja! ,Vykon pod 49 sekind som necakal ani
v najlepSom sne, takze pardda! Divdci ma hnali
dopredu,” pochvalil fandsikov aj Domdétor, ktory
vdaka tomuto Casu ziskal miestenku na septem-
brové MS v Tokiu.

Sturty slovensky rekord na 60. ro¢niku mitingu
TIPOS P-T-S utvorilo v ndrodnom programe kvar-
teto Viktdria Stryckova, Lenka Kovacovicova, Agata

Cellerova, Delia Farajpour v Stafete na 4 x 100 m
¢asom 43,95. Po dvoch zlepseniach na Svetovej
univerzidde to bolo uZ tretie historické maximum
tejto Stvorice.

Medzi bonbéniky mitingu patrila taktiez prva
reguldma muzskd stovka pod 10 sekind na slo-
venskom Gzemi, ktord ponukol divikom Ameri-
¢an Ronnie Baker (9,94/vietor +1,3 m/s) a pod
bdjnu métu sa dostal aj Jamajcan Ryiem Forde
(9,98). ,Tesim sa, lebo som po dlhSom case ko-
necne vyhral vicSie preteky. Som nadseny! Vedel
som, Ze na Slovensku este nikto nezabehol stovku
pod 10 sekind, preto som rdd, Ze sa to podarilo
prdve mne a pred takymto skvelym publikom,"
tvrdil Baker, bronzovy na halovych MS 2018 na
60 m a piaty na 100 m na OH 2021 v Tokiu.

Legendérna polska kladivérka Anita Wlodarczy-
kova vo vitaznej rozlticke s PT-S hodila poslednym
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To azda ani nie je mozné, ¢uduje sa Patrik
Démotor, ktory na 400 m prekdZok vyrovnal
slovensky rekord.

Treti spolocny Start na 4 x 100 m a treti ndrodny rekord, Stvorica Farajpour, Cellerovd, Kovacovico-

vd, Stryckovd posunula jeho hodnotu na 43,95.

pokusom svetovy rekord 70,94 m, ale ,len” vete-
ransky. Podarilo sa jej to v def 40. narodenin, ku
ktorym jej organizétori zagratulovali.

Jubilejny 60. ro¢nik mitingu TIPOS P-T-S po-
nukol priaznivcom krélovnej $portov okrem Spic-
kovych vykonov i bohaty program. Fanusikovia
sa mohli deil pred podujatim stretnit na ve-
rejnej debate s legendami Imrichom Bugérom,
Janom Zeleznym, Williem Banksom ¢ Matejom
Téthom v banskobystrickej Starej trznici a kratko
pred pretekmi rozdavali na vySe hodinu trvajtcej
autogramiéde vzécne podpisy Galina Cistjakova,

DOOVE

2016:80895-53.
2017:80690- 57.
2018: 82140-45.
2019:81754-51.

2020:79815-18.
2021: 82667 - 48.
2022: 81763 - 55.
2023: 83303 - 55.

INGTEMEE P-T-5 (2016 -

Helena Fibingerovd, Willie Banks, Imrich Bugar,
Jan Zelezny, Jozef Pribilinec, Matej Téth a Igor
Kovac.

V' hodnoteni mitingov za rok 2025 patrilo
.pétéeske” v rebricku World Athletics 50. miesto
z 1318 hodnotenych pretekov. Je to (po roku
2021) druhé najlepsie umiestenie ,pétéesky”
v rebritku. Co sa tyka pottu bodov (za kvalitu vy-
konov a kvalitu Startového pola) 60. ro¢nik ziskal
83215 bodov, ¢o je druhy najvyssi od obnovenia
podujatia v roku 2016. Viac (o 88) mal miting
P-T-S len v roku 2023 - 83 303.

2025)

v rebritku jednodiiovych
klasickych atletickych
poduijati podfa WA

2024: 80792 - 86.
2025: 83215-50.
Pozndmka: Za poctom
bodov je umiestenie

SUMAR 2025

Foto: JAN SUKUP, ROMAN LACKOVIC
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American Ronnie Baker spinil ttizbu organizatorov ,pétéesky” a na 100 m pokoril 10-se- Jan Volko pptvrdH povest hojovnika a v zéverecnych desiatkach metrov obral o prvenstvo Je 10 pod 547 Veru 4no, Emma Zapletalové pontkla divékom na Stiavnickach Patrik Démotor nestacil na 400 m prekdzok muzov len na Slovinca Guceka, ale mal obrovsk(
kundovd hranicu. na 200 m Cecha Kubelika. prvy slovensky vjkon pod 54 s na 400 m prekazok. radost, lebo vyrovnal Kucejov Slovensky rekord z roku 1989.

i 3 Kladivdrka Anita Wlodarczykova si v def 40. narodenin dala darcek aj sama
Ked finiSuje Gabika Gajanova, Stiperky nemajui Sancu. Zverenka Svajciarskeho kouca VlySe 4000 divakov bolo zvedavych na oslavy jubilea mitingu TIPOS P-T-S, nik z nich ' sebe —veteransky svetovy rekord, generdlny sekretar SAZ Viadimir Gubricky
Louisa Heyera utvorila na 800 m rekord mitingu 1:58,53. nelutoval, 7e 8. 8. 2025 zavital na Stiavnicky. jej odovzdéva tortu.

Foto: JAN SUKUP, ROMAN BENICKY, ROMAN LACKOVIC

i R : K ! . Z podnetu bijvalého viceprezidenta SAAZ Ladislava Asvanyino (vpravo) odhalili na budove
Podpis Emmy Zapletalovej mal uz na ,pétéeske" velku cenu, no o par tyzdiov po MS Skiseny kladivar Marcel Lomnicky, piaty na OH 2016, obsadil na 60. roéniku TIPOS ; VSC DuL§Ia pamatnu tabulu byvalému velitelovi strediska a poprednému prekazkarovi
v Tokiu, kde ziskala bronz, eSte VACSiu. P-T-S Stvrté miesto. Jan Zelezny, Imrich Bugar a Willie Banks. Ivanovi Giernemu.
SUMAR 2025 SUMAR 2025
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V ATLETICKOM KALENDARI 2025 DVE NOVINKY — BRONZOVE OBNOVENE ATLETICKE KRITERIUM SNP V BANSKEJ BYSTRICI A CHALLENGEROVY MiTING CHALLENGE SLOVAKIA V TRNAVE

ZAPLETALOVA PRENONALA 51-ROCNY REKORD!

ok 2025 priniesol slovenskym atletickym faniiSikom okrem mitingu TIPOS P-T-S aj dalSie sty-

ri kvalitné podujatia - obnovené Atletické kritérium SNP v Banskej Bystrici (v hodnoteni WA

222. miesto z 1318 klasickych mitingov), TIPOS Challenge Slovakia v Trnave (755.), Bansko-
bystricku latku (v hodnoteni WA 1. z halovych vyskarskych mitingov) a kosicky JBL Jump Fest
(v hodnoteni WA 53. zo 799 Specializovanych pretekov).

Viktéria Forster neméZe uverit, Ze na AK SNP posunula slovensky rekord na 100 m na 11,19 s.

TIPOS ATLETICKE
KRITERIUM SNP

BLESKURYCHLA FORSTER 11,19 NA STOVKE

Po 11 rokoch obnovené TIPOS Atletické krité-
rium SNP v Banskej Bystrici bolo v polovici jina
festivalom vybornych vykonov slovenskych repre-
zentantov. O ndrodné rekordy na podujati, kto-
rého histdria sa zacala pisat 10. augusta 1969,
sa postarali Viktoria Forster na 100 m (11,19)
a Emma Zapletalovd na 400 m (51,91)- po 51 (!)
rokoch.Z 15 disciplin hlavného programu 48. ro¢-
nika podujatia, ktoré malo bronzovy Statut World
Athletics Continental Tour, vyhrali slovenski atléti
dve tretiny - desat.

0 prvy rekord prijemného vecera na Stadiéne

Dukly sa zasltzila Zapletalova na 400 m, ¢asom
51,91 o 7 stotin zlepSila maximum, ktoré od
27.7. 1974 v Edinburghu drala Jozefina Cer-
chlanovd. Emma vyuzila moznost potiahnut sa za
5-nésobnou bronzovou medailistkou zo Stafiet na
4 x 400 m na vrcholnych podujatiach Britkou Ye-
arginovou (51,99), ktord predstihla v samom za-
vere. ,Vedela som, Ze na rekord mam. Som rada,
Ze sa to podarilo hned v prvom Starte na Stvor-
stovke v sezdne. Taktika znela - radsej to napalit,
aj keby som to nevydrzala az do konca, a zistit, kde
st moje limity. Nebola to vobec [ahkd Stvorstovka.
Prvyich dvesto metrov fakal silny protivietor a dost
som to citila. V zdvere som ledva-ledva drzala tem-
po," priznala Emma Zapletalovd.

V parddnej forme sa predviedli zverenky Ka-
tariny Adlerovej. Najprv Daniela Ledeckd vyhra-
la beh na 400 m prekazok v osobnom rekorde

FAKTY Z0 STIAVNICIEK

EYEA1 100 m: lllovszky (Mad') 10,25, Volko 10,29, 200 m: Volko 20,77.... 4. Démtor 21,15, 400 m: Matéj
Krsek (CR) 46,68...3. Henry 47,68, 4. Marcek 47,72, 5. Grajcarfk 47,74, 400 m prek.: Domtor 49,73, Baluch
49,77, vyska: Raa (Nér.) 210, Juracek 207, Ruffini ml. 203, trojskok: Veszelka 16,21... 4. BIstak 15,64,

kladivo: Lomnickj 71,76, oStep: Smit (JAR) 78,89, Michalec 75,67, Kubinec 72,07, 5000 m chddza: Cemy

19:08,42.

FZ3559 100 m: Forster 11,19 - rekord SR, Farajpour 11,50....4. Kovatovicova 11,67, 400 m: Zapletalova
51,91 - rekord SR, Yearginova (V. Brit.) 51,99, 100 m prek.: A. Tothovd (Mad.) 12,78, Forster 12,79, Corejové
13,04.... 6. Reb. Slezékova 13,53, 400 m prek.: Ledeckd 54,69, Uusimakiovd (Fin.) 56,46... 4. Reb. Slezakova
59,51, kladivo: Kafiuchové 66,83, Cehové (Est.) 65,64, 5000 m chddza: Burzalova 22:19,87.
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54,69 sekundy a len o 4 stotiny zaostala za limi-
tom na septembrové MS v Tokiu! Osobdk 55,83
210.jina 2024 na ME v Rime si zlepsila o 1,14 se-
kundy! ,Sama tomu nerozumiem, pretoze som
sa po tyzdiiovej chorobe a ani v rozevicke necitila
uplne v poriadku,” kratila neveriacky hlavou Dan-
na 100 m - sa blysla Viktdria Forster, ktord este
predtym o stotinku prehrala na 100 m prekdzok
s Madarkou Annou Téthovou, ale zabehla si druhy
najlepsi vykon v kariére 12,79. Na hladkej stovke
vyletela z blokov ako strela a na ukazovateli za-
svietilo neskutocnych 11,19 sekundy! Viki stiah-
la zo svojho historického maxima 11,26 z 30. jula
2023 z mitingu PT-S tie# na Stiavnickach 7 stotin. ..
,Predvied|a som dva velmi kvalitné vykony a doka-
zala som sama sebe, Ze to vo mne je. Spadol mi
20 srdca taky velky balvan, kedZe zaciatok sezény
bol pre miia trochu néro¢nejsi. Zo zéveru stovky si
spominam iba na akysi vnitorny povel, Ze nemo-
Zem pustit kolend a musim bezat aZ do ciela bez
predklonu,” hodnatila Viki, ktord na 100 m zvitazila
s obrovskym naskokom 31 stotin.

Viyrazné zlep3enie osobdku na 54,69 zname-
nalo pre Danielu Ledeckd prvenstvo na AK
SNP na prekdzkovej Stvorstovke.

Ddvod na velkd radost mal v Banskej Bystri-
ci Patrik Domdtér, ktory po dvoch casoch 50,00
kone¢ne pokoril na 400 m prekazok ako piaty
Slovék v histérii 50-sekundovd hranicu! Triumfo-
val ¢asom 49,73, ked' vdaka parddnemu zaveru
0 4 stotinky predstihol Mateja Balucha (49,77).

Za pozornost stdli i dalSie vykony Slovakov:
Sprintérske double Jéna Volka (2. na 100 m
10,29 a 1. na 200 m 20,77), prvenstva pridali
trojskokan Tomas Veszelka, kladivar Marcel Lom-
nicky, v chddzi na 5000 m Dominik Cerny vdaka
osobaku 19:08,42, zo Zien kladivarka Veronika

Suboj Patrika Démétéra s Matejom Baluchom na mitingu Challenge Slovakia v Trnave.

Kariuchové (66,83) a v chddzi na 5000 m Hana
Burzalova (22:19,70 - osobny rekord).

TIPOS Atletické kritérium SNP prinieslo aZ
9 zmien v prvych desiatkach slovenskych historic-
kych tabuliek. VSetky sa udiali v $printoch alebo
prekazkovych behoch.

TIPOS CHALLENGE
SLOVAKIA

SMOLA PREKAZKARA DOMOTORA

Premiérovy miting TIPOS Challenge Slovakia
v Trnave na Stadiéne Antona Hajmassyho prinie-
sol Sest vitazstiev slovenskych atlétov (J. Nemec
na 200 m, S. Bujna na 400 m, Démétor na 400 m
prek., Lomnicky v kladive, Farajpour na 100 m,
Vodnydnszka v dial'ke) v celkovo 12 disciplinach.
V najocakdvanejSom dueli mitingu s challenge-
rovym Statitom World Athletics Continental Tour,
behu muzov na 400 m prekazok, Patrik D6motor
na poslednej prekdzke dostihol Mateja Balucha
a druhy raz v priebehu Siestich dni dosiahol cas
rovnych 50 sekind (50,00 - 50,19).

Ddvod na radost mal Marcel Lomnicky, ktory

FAKTY Z TRNAVY

100 m: Stromsik (CR) 10,53, J. Nemec
10,61,200 m: J. Nemec 21,53, Chobot 21,90,
400 m: 5. Bujna 47,64, M. Marcek 48,04, 400 m
prek.: Damétér 50,00, Baluch 50,19, vyska:
Strasser (Rak.) 203...3. Ruffini ml. 203, trojskok:
Szenderffy (Mad) 16,04, Veszelka 15,60, kladivo:
Lomnicky 73,86, ostep: Caca (CR) 76,05, Michalec
67,68. 43334 100 m: Farajpour 11,50...
3.Bendovd 11,89, 100 m prek. (+2,1): Répasiova
(Mad.) 13,33, Reb. Slezakova 13,63, dialka:
Vodnyanszké 598 (+2,1), Svafiové 589, kladivo:
Némethova (Mad.) 66,18, Cehova (Est.) 65,37,
Kariuchova 64,80.

vyhral sutaz kladivérov (73,86) a dosiahol svoj
najlepsi vykon od 27. jiina 2021! Zenski stovku
vyhralavosobnom rekorde 11,50 Delia Farajpour,
ktord predtym v narodnom programe triumfovala
na 200 mza 23,47 (+2,8 m/s).

BANSKOBYSTRICKA
LATKA

REKORDNE PRVENSTVO MAHUCICHOVEJ

Siesty Start na Banskobystrickej latke preme-
nila Ukrajinka Jaroslava Mahucichova v Sturty
triumf! Vitazstvo na 31. rocniku populdrneho vys-
karského mitingu so striebornym Stattitom Wor-
Id Athletics Indoor Tour okorenila svetovym vyko-
nom roka 201 cm. V kazdom zo Siestich Startov
dostala na stupne vitazov (2019 - 3., 2020 - 1.,
2021-1.,2022.-2.,2023-1.,2025-1.)a je naj-
tspesnejSou tcastnickou v historii BBL. Predstihla
Chorvétku Vlagicovi a Svéda Holma, ktorf pod Ur-
pinom zvitazili Styrikrét.

V muzskej sttazi to bol duel dvoch predoslych
vitazov, lebo iba Luis Zayas z Kuby a Woo Sang-
-hyeok prekonali 225 cm. Dalsiu vyku (228 cm)
vsak zvladol len Kérejcan. Dvadsatosemrocny vojak
triumfoval na BBL treti raz (2022, 2024, 2025). Vel-
ké ovdcie zozal 41-rocny Bahamcan Donald Tho-
mas, hoci skoncil az 7.5 2211 cm, utvoril veterdnsky
halovy svetovy rekord v kategérii 40 az 44-rocnych.

Jediny Slovék v muZskej sttazi Robert Ruffini
ml. skoncil 12. vjkonom 211 cm, 0 4 cm si zlepsil
sezénne maximum. ,Ciel bol zatitocit na osobdk,

FAKTY Z0 STIAVNICIEK

1.Woo Sang-hyeok (Kér. rep.) 228,

2. Zayas (Kuba) 225, 3. Lando (Tal.) 221....

12. Ruffini ml. (SR) 211. FA3334 1. Mahutichov
(Ukr.) 201, 2. Pattersonova (Austr.) 199, 3. Topicovd
(Srb.) 196.

na 216 cm som si veril. Mal som na tejto vyske tes-
né pokusy, ale dnes to zrejme nebol defi na oso-
baky," komentoval Ruffini ml. svoje tcinkovanie.

JBLJUMP FEST

JUBILEUM SO STRIEBORNYM STATUTOM

KoSicky ,streetovy” miting JBLJump Fest v iko-
nickom centre metropoly vychodného Slovenska
zacinal skromne, ale vdaka preciznej praci orga-
nizétorov sa vypracoval medzi podujatia, ktoré
vyhladévaju i svetové hviezdy. Janovy jubilejny
10. rocnik rozdeleny do troch dni a s tradi¢nou
atraktivnou kulisou gotickej Katedrély sv. Alzbety

L ™ | =
ViySkar Robert Ruffini ml. obsadil na |BL Jump
Fest-e v centre Kosic 6. miesto.

mal prvy raz v histérii strieborny Statat seridlu
World Athletics Continental Tour, najvyssi mozny,
aky miting konajtici sa mimo Stadiéna moze zis-
kat. Mali ho tri discipliny - dialka muZov i Zien a aj
muzskd vyska.

Jamajsky dialkar, majster sveta 2019 Tajay
Gayle ozdobil jubilejny ro¢nik rekordom poduja-
tia 804 cm, ked' v priamom suboji zdolal predo-
$lého rekordéra Radka Jusku (798). Slovak Matas
BIStak zaostal vykonom 754 cm o0 5 cm za svojim
kosickym vykonom z roku 2024 a bol Siesty. Rov-
nako Siesta skoncila v Zenskej sutazi Renéta Vod-
nyénszka (574), vitazna Svédka Khaddi Sagniové
skocila v piatej sérii 669 cm. Vo vyske muzov ha-
lovy vicemajster Furépy 2025 Jan Stefela o centi-
metrik posunul rekord podujatia Aceta z Turecka
na 228 cm.

FAKTY Z K0SiC

IYA] vyska: 1. Stefela (CR) 228 - rekord
mitingu, 2. Kravéuk (Ukr.) 225, 3. Rivera (Mex.)
221...12. Ruffini ml. 201, dialka: Gayle (Jam.)
804 - rekord mitingu, 2. Juska (CR) 798,

3. Farquharson (V. Brit.) 784....6. BlStak 754.
dialka: 1. Sagniové (Svéd.) 669,

2. Nicholsova (USA) 663, 3. Felixové (Kostar.)
658... 6.Vodnydnszk 574.
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KANADAN EVAN DUNFEE 0ZDOBIL 44. ROCNiK DUDINSKEJ PATDESIATKY
SVETOVYM REKORDOM V CHODZI NA 35 KM

DOMINIK CERNY PREKONAL MATEJA TOTHA

.Ja osobne by som si dokonca zatipoval, Ze na 35 km padne svetovy rekord,” vyhlasil slovensky
chodecky reprezentant Dominik Cerny dva dni pred startom 44. roénika Dudinskej patdesiatky so
zlatym Statitom seridlu World Athletics Race Walking Tour. Predpoved’ mu vysla! Dudinska patde-
siatka 2025 sa v hodnoteni chodeckych mitingov vysvihla v rebricku World Athletics na 5. miesto

na svete spomedzi 123 hodnotenych pretekov...

Kanadan Evan Dunfee zasliapal 22. marca
35 km za 2:21:40 h a o 7 sekind zlepsil svetovy
rekord Japonca Masatora Kawana z oktébra 2024
z japonskej Takahaty. Po historickom vykone Pe-
ruanky Kimberly Garciovej Lednovej (2:37:44)
v roku 2023 bol Dunfeeho Cas druhy svetovy re-
kord utvoreny v kipelnom mestecku na juhu
stredného Slovenska.

.Poslednych pat kilometrov to bol obrovsky
boj - mentalny aj fyzicky. Vravel som si: nesmies
dopustit, aby ti svetovy rekord usiel o sekundu,”
vravel Dunfee, bronzovy z OH 2021 na 50 km.
Kanadan predviedol na kilometrovom okruhu
v centre Dudiniec nevidané sélo. Jeho medzicasy

boli naozaj pozoruhodné - 5 km: 20:19, 10 km:
40:23, 15 km: 1:00:26, 20 km: 1:20:29, 25 km:
1:40:37,30 km: 2:01:00.

Vedel som, Ze som v dobrej forme a veril som si,
Ze by som mohol prekonat aj svetovy rekord. Od za-
Ciatku som sa citil v pohode. Tempo bolo mozno tro-
chu rychlejsie, nez som ocakéval. Boli to tak trochu
moje vlastné preteky, stiperil som s duchom Ma-
satora Kawana a jeho svetovym rekordom," vravel
Dunfee. ,V poslednyich 6 - 7 kilometroch som vsak
uz trochu tfpol, ¢i mi rekord napokon tesne neujde.
Zdvihol sa totiz vietor, zaver bolo naozaj naro¢ny."

Skvele si potinal aj Dominik Cerny, ktory
skoncil Siesty a ¢asom 2:26:31 h vyrazne zlepsil

ATLETICKE SVETOVE REKDRDY NA SLOVENSKU

22,32 \ Helena Fibingerovd (gula) 20. 8. 1977 Nitra

585 \ Serqej Bubka (Zrd) 26. 5. 1984 Bratislava
74,56 \ Ideiika Silhavé (disk) 26. 8. 1984 Nitra
8766 | Jan Zelezn {ostep] 31. 5. 1967 Nitra

605 \ Serqej Bubka (Zrd) 9. 6. 1988 Bratislava

Kimberly Lednova Garciovd (35 km chédza)
23. 3. 2023 Dudince

2:21:40 \ Evan Dunfee (35 km chidza) 22. 3. 2025 Dudince

2:37:44

O
A ADUoiNsic

Obrovskd radost Dominika Cerného,
vo vyreze so snibenicou Hanou

Burzalovou.

slovensky rekord (2:30:34) Mateja Totha tiez z Du-
diniec z 21. marca 2015, ¢o bol vtedy jeho me-
dzicas v pretekoch na 50 km. ,Konecne moj cas
niekto prekonal. Nemyslel som si, ze na to budem
Cakat tak dlho," podotkol predosly rekordér Ma-
tej Téth. Cerny si zlepsil osobny rekord 2:32:56
h z MS 2023 v Budapesti o neuveritelnych 6:25
min! Jeho dudinské medzicasy - 5 km: 20:56,
10 km: 41:52, 15 km: 1:03:01, 20 km: 1:23:39,
25 km: 1:44:17, 30 km: 2:05:21.

FAKTY Z DUDINIEC
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EVAN DUNFEE

Usmiaty Evan Dunfee v cieli rekordnej
Dudinskej pdtdesiatky.

,Mam za sebou vybornt pripravu, preto som
si na osobék a dokonca aj na limit 2:28 h na tokij-
ské MS trifal," priznal Dominik. ,V idedlnom
pocasi sa mi iSlo vyborne. Neskor sa sice trochu
ochladilo, vietor zosilnel a oberal nds o sily, ved
aj Evan v zavere spomalil, ale energia mi nechy-
bala. Natrénované kilometre som mal v nohdch
a tusil som, Ze by z toho mohol byt i ¢as pod
2:27 h. Tridsatpatka je vsak dIhd, ni¢ v nej nie je
isté. V niektorych fézach som skasal zrychlit, tes-
toval som sa, ¢i na to mam. Vyslo to napokon vy-
borne, sily som mal az do samého zaveru. Dalo by
sa povedat, Ze to pre mna boli Zivotné preteky -
vykonnostne urcite."

Dominikova snubenica Hana Burzalové si na
35 km tieZ utvorila osobny rekord 2:50:52 h,
celkovo skoncila siedma. Za Katerinka Czakovej
slovenskym maximom zaostala len o 1:02 min.
Tréningové ukazovatele signalizovali, Ze mém na
osobny rekord. Tridsatpatka je velmi naro¢nd, asi
niet na tele miesto, ktoré by ma teraz nebolelo.
Po desiatom kilometri som uz vedela, ako sa ci-
tim, a hoci pocity mozu klamat, zacala som verit,
Ze to bude dobry vykon," usmievala sa Hana Bur-
zalovd, ktord si osobak zlepsila ,len” 0 5:49 min
22:56:41 na 2:50:52 h!

35 km: 1. Dunfee (Kan.) 2:21:40 - svetovy rekord, 2. Linke (Nem.) 2:24:40, 3. Doctor (Mex.) 2:24:41... 6.(1. M-SR) Dominik Cerny 2:26:31 - rekord SR, 14.(2. M-SR)
Michal Morvay 2:33:00 - osobny rekord, 20 km: 1. Romero (Kol.) 1:20:17.
35 km: 1.Torresova (Ekv.) 2:44:26, 2. Garciova Leénova (Peru) 2:45:59, 3. Zdzieblova (Pol.) 2:46:59... 7.(1. M-SR) Hana Burzalové 2:50:52, 13. (2. M-SR) Méria
Katerinka Czakova 2:58:21, 20 km: 1. Olanovska (Ukr.) 1:28:28.
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DUDINSKA 50 PODPORILI

SLI]VENSKFI HTlETIKFI b
MINISTERSTVO <

@ -
[ TIPOS | K&
A SPORTU

SLOVENSKE] REPUBLIKY

JEDNOTA I

KRUPINA

FOND,, NA PODPORU
J $SPORTU

BALNEAR

Jkozmetika, ktorad sa Vam

Kipele Dudince dostane pod kozu"

HRINOVA

AUTom

StréZska cesta 9169, 960 01 Zvolen

*dii¢O

BANSKOBYSTRICKY KRAJ
zahorami, za dolami

TRAVEL TO
SLOVAKIA
GOOD MDEA

www.slovakia.travel

ORTOTECH’

[\'I1GRAND

ZDRUZENIE
KRESTANSKYCH
PODNIKATELOV
AMANAZEROV SR

TOPYRUNNING

ATLETIKA
KRUPINA

SINCE 1990

POLOVNICKY
SPOLOK
DRIENOVO

\V/-
\DUDINSKFJ

VSD

€3 Dudinska 50 www.dudinska50.sk




SLOVENSKA

dTlRTiecd

STRIEBORNY STATUT 56. ROCNIKA ZAHORACKEJ DVADSIATKY PRILAKAL SPICKOVYCH CHODCOV

SLOVENSKE TITULY PRE GERNEHD A BURZALOVU

Vitaz Domlnlk Cerny a jeho dva]a najvacst
superi Mexic¢ania Palma a Segura.

Po vybornom vykone na 35 km v marci v Du-
dinciach prerusila rozlet chodca Dominika Cerné-
ho viréza a alergia. Do sitazného kolotoca sa vré-
til az o mesiac a vyhral hlavné preteky na 20 km
na 56. rocniku Zéhorackej dvadsiatky v Borskom
Mikuldsi, ktord mala druhy raz strieborny Statdt
World Athletics Race Walking Tour. Vo ,veternych”
pretekoch dosiahol ¢as 1:24:30 h a 0 51 sekiind
predstihol Mexicana Evera Palmu a o 2:10 min

jeho krajana Jeffersona Seguru. Cerny rozhodol
0 svojom prvenstve v druhej polovici pretekoy,
ked najskor dostihol vedticu mexickd dvojicu
a pred medzicasom na 13. kilometri definitivne
usiel aj Palmovi.

,Skusil som s nim ist jeden kilometer, ale ve-
del som, Ze ak chcem vyhrat, musim nasttpit skor,
lebo on je vel'mi rychly. Nechcel som si to nechat
na zdver. Pracoval som na tom, aby bol mdj né-
skok Co najvacsi," objasiioval zverenec Romana
Bencika svoju taktiku.

Prvenstvo na 20 km Zien na najstarSich slo-
venskych chodeckych pretekoch obhdjila byvala
juniorskd majsterka sveta (2021) Mexicanka So-
fia Ramosova (1:36:19). Na 3. mieste finiSovala

najlepsia Slovenka Hana Burzalovd (1:37:51),
ktora rovnako ako Cerny obhajila sIovensky t|tu|
na 20 km. Aj ona sa postavila na tart po dlhsom
vypadku pre chorobu a - z pIného tréningu.

Vedela som, Ze ak sa nestane zdzrak, tak v Bor-
skom Mikulasi nepodam nejaky mimoriadny vy-
kon. ESte pred dvoma tyzdriami som totiz bola
chord. S titulom mézem byt spokojna, ale o Case
sa to nedd povedat," hodnotila Burzalova realis-
ticky svoj vykon.

Z&horacka dvadsiatka sa prvy raz uskutocnila
17. méja 1970. Pétdesiaty Siesty rocnik bol v hod-
noteni chodeckych mitingov za rok 2025 v rebric-
ku World Athletics na 39. mieste zo 123 hodnote-
nych podujat.

FAKTY Z BORSKEHO MIKULASA

EYER741 20 km: 1. (1. M-SR) Dominik Cerny (SR) 1:24:30, 2. E. Palma 1:25:21, 3.J. Segura (obaja Mex.) 1:26:40,
4.(2.M-SR) Michal Morvay 1:28:24, 10 km: 1. Saulgriezis (Lot.) 40:40...7. Jakub Batovsky (SR) 44:38.
FA3559 20 km: 1. 5. Ramosové (Mex.) 1:36:19, 2. Papadopoulouové (Gréc.) 1:36:54, 3. (1. M-SR) Hana Burzalov
1:37:51,4.(2. M-SR) Ema Hacundova 1:45:37, 10 km: 1. Orturiova (Mex.) 46:10.

SENZACIA NA 77. ROCNIKU IKONICKEHO TIPOS NARODNEHO BEHU DEVIN — BRATISLAVA

EXFUTBALISTA SZARKA PREDBEHOL AdJ K[NHNIJ\I

Uz 77. rocnik TIPOS Nérodného behu Devin -
Bratislava nevyhral ani jeden z dua kenskych fa-
voritov, ale 21-rocny Gergd Szarka zo Slavie STU
Bratislava. V ére samostatnosti od roku 1993 sa
po Miroslavovi Vankovi (1994, 2002, 2004, 2005,
2007, 2008), Lubo3ovi Cesnekovi (1993, 1995),
Marcelovi Mataninovi (1996, 2001), Rdbertovi
Stefkovi (1997), Vladislavovi Lipovskom (1998)
a Michalovi Stanikovi (2022) stal len siedmym
slovenskym vitazom ikonického najstarsieho slo-
venského Sportového podujatia, ktoré sa prvy raz
uskutocnilo 24. aprila 1921.

Odchovanec novozamockej atletiky zvlddol
v silnom vetre trat spod devinskeho brala do cen-
tra Bratislavy (11,625 km)za 37:22 min. Zverenec
Stefana Meresa zvitazil s naskokom 16 sekiind

pred Kefianom Amosom Kemboiom. Hlavny fa-
vorit, jeho krajan, a obhajca prvenstva Kennedy
Rono, sa nezmestil do elitnej desiatky - bezal vsak
so zranenim a skoncil az 19.

.Je to izasné, vobec som necakal, Ze vyhram.
Mj ciel bol byt najlepsi zo Slovékov. Sice Starto-
val aj Mato Rusina, ale bol len tyzder po vitaz-
nom bratislavskom maraténe. Dva kilometre pred
cielom som ani len netusil, Ze by som mohol byt
prvy aj celkovo. Ked' Kerlan Kemboi zvolnil, roz-
myslal som, ¢i sa za nim vydat. Povedal som si:
skusim to a - oplatilo sa! Vitazstvo na 'Devine’ je
najvacsi ispech v mojej bezeckej kariére," tesil sa
byvaly futbalista z Vician pri Sali.

Kera vSak dominovala v Zenskej sttazi: zvita-
zila Jacinta Paulova (42:12) o 48 s pred Nemkou

FAKTY Z ,, DEVINA*

1. Gergd Szarka (Slavia STU Bratislava) 37:22, 2. Amos Kemboi (Keria) 37:38, 3. Martin Rusina (BMSC
Bratislava) 38:20, 4. Mat(§ Kompas (SK SOG Nitra) 38:48, 5. Mat(i Kozlovsky (Slévia STU Bratislava) 39:03,
6. Simon Wahlandt (Tri2Fly) 39:23.1.Jacinta Paulova (Kena) 42:12, 2. Katarina Wenzlerova (Nem.)
43:00, 3. Zuzana Michalickové (SK Juventa Zilina) 43:23, 4. Barbora Simonova (AK ZVP Lucatin) 43:40,

5. Mercy Chemutaiovd (Kenia) 44:11, 6. Rendta Klamovd (Trimood 0. z.) 44:17.

SUMAR 2025

Gergé6 Szarka neméZe uverit, Ze vyhral ikonicky
Ndrodny beh Devin - Bratislava.

pochddzajticou z Bratislavy Katarinou Wenzlerovou
(43:00). Ambasador TIPOS Narodného behu De-
vin - Bratislava, olympijsky vitaz v chddzi na 50 km
z Ria de Janeiro 2016 Matej Téth, si zopakoval pre-
miéru na klasickom 'Devine’ z roku 2024. Hoci
vravel, Ze nie je vo forme spred roka, dosiahol iba
0 21 sektind slabsi vykon (48:46 - 48:25).

Na 77. rocnik TIPOS Nérodného behu Devin -
Bratislava Startovalo celkovo 5717 dcastnikov,
5170 na klasickej trati a 547 na tzv. malom Devi-
ne (2,6 km) pre mlédez a rekreacnych bezcov.

Sliver = peredgnshelio =dzovru
posilfiuje imunitu
zmiernuje bolesti

posobi protizapalovo
ma protivirusové a detoxikacéné a€inky

regeneruje svalstvo po fyzickej namahe
zniZuje riziko kardiovaskularnych ochoreni

Zdrava energia pre vas vykon.

www.zingidrink.com

uvexsports.sk
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hranice
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BALUGH UCHMATOL VOLKOVI REKORD
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Matej Baluch 3printuje na 200 m za zlatom aj rekordom SR, vlavo Federi¢ a vpravo Marcek.

'-' slovenské halové tituly sa bojovalo v Bratislave, KoSiciach, Banskej Bystrici i vo Viedni (1993 -
' ' 1997), v roku 2025 sa Sampionit po vySe Stvrtstoroti v bratislavskom Eléne (1998 - 2024)
e’ uskutocnil prvy raz v histérii v Cesku - v Ostrave. Seniorské M-SR vo vitkovickej hale priniesli
3 ,dospelacke”, 2 juniorské, 1 dorastenecky a 2 rekordy Sampionatu. V medailovej bilancii kral'o-
vala banskobystricka Dukla (11 - 3 - 7) pred Nasou atletikou Bratislava (4 - 4 - 5) a Slaviou STU Bra-

tislava (3-9-9).

Aj pri absencii 8-ndsobného Sampidna Volka
ostalo zlato na 60 m v Nasej atletike. Filip Fede-
ri¢ iba o 6 tisicin zdolal Jakuba Nemca (6,794 -
6,800). ,Tesi ma, Ze som zaskocil za Johnnyho
a prevzal od neho Zezlo, ale ocakdval som pred-
sa len trochu lepsi vykon. Viem, Ze ak by Startoval,
tak nevyhram," priznal zverenec Nade Bendovej,
Andreja Bendu a Roberta Krestanka. Viktdria Fors-
ter si na 60 m vybojovala tretie zlato (2022, 2023,
2025) casom 7,30 o 8 stotin pred Deliou Faraj-
pour, ktord sa tesila z osobného rekordu. ,Pravdu-
povediac, ¢akala som od seba trochu viac, ale 7,30
nie je az taky zly cas," hodnotila Forster.

Kym na Sestdesiatke prisiel zo zranenia zota-
vujuci sa Volko o titul, na 200 m ho Matej Baluch
neocakdvane obral o slovensky rekord. Zverenec
Edmunda Kovdca ¢asom 20,93 o 4 stotinky zlepil
dovtedajsie Volkovo maximum z februdra 2023

SUMAR 2025

a dvojstovku na HM-SR vyhral uz piaty raz (2019,
2021, 2023 - 2025). ,Rekord ma prekvapil, ale
prizndvam, Ze som sa pohrdval s myslienkou, Ze by
Janov ¢as mohol padndt. Veril som si nari tak na
80 percent,” tvrdil Baluch, ktory si halovy osobak
na 200 m posunul aZ 0 22 stotin. Zenska dvojstov-
ka mala rovnaku vitazku ako v roku 2022 - Vikté-
riu Stryckovi (24,37). Z bronzu sa radovala vdaka
juniorskému rekordu SR 24,47 Lenka Gymerska,
ktord uZ aj v rozbehu (24,57) o stotinku zlepsila
maximum Viktérie Forster z roku 2020.

V jednom z ocakdvanych vrcholov Sampionatu
Emma Zapletalovd uz po 120 m stiahla hendikep
Daniely Ledeckej a zdalo sa, Ze treti halovy titul na
400 m ozdobi aj ndrodnym rekordom. Ibaze Le-
deckd predviedla v cielovej rovinke paradny finis
a po dvoch striebrach (2016 a 2019) aj bronzoch
(2014 a 2017) sa dockala titulu v osobnom rekor-
de i rekorde halovych M-SR 52,71. ,Prvé kolo bolo
dost rychle, ale ked' chceme behat kvalitné casy,

nesmieme sa bét zacat ostrejsie, a potom udrzat
tempo. Tesim sa z titulu i z Casu, ale v katiku duse
som ocakavala vykon okolo 52,5," priznala Danie-
la.Na 400 m muZov Patrik Dométor utvoril rekord
Sampionétu 46,98, druhy Simon Bujna si posu-
nul sezénne maximum na 47,09 a Matej Baluch
sa tesil z halového osobéku 47,48.V najkvalitnej-
Sej muzskej Stvorstovke v histdrii halovych M-SR
ostal bez medaily vitaz z roku 2021 Miroslav Mar-
cek (47,65).

,Ocakdval som lepsi vykon, ale urobil som pri-
li§ vela taktickych chyb, napriklad Simona som sa
snazil predbehnit na nevhodnych miestach, ¢o
ma stélo obrovské mnoZstvo sil," vravel sebakritic-
ky Démotdr, uz 5-ndsobny majster SR na 400 m
pod strechou (2019, 2020, 2022, 2024, 2025).

Viktdria Forster s prehladom vyhrala za 8,12
aj prekazkovt Sestdesiatku - Stvrty raz za se-
bou (2022 - 2025). V ¢ase Sampionatu este nie
20-rotné Tereza Corejova si najskdr v rozbehu
o0 4 stotiny si zlepSila osobny rekord na 8,22
a tento vykon zopakovala aj v striebornom findle.
Skaisena Stanislava Skvarkova brala bronz (8,30),
bola to jej jedendsta medaila na 60 m prek.
v hale (4 - 5 -2).V najkvalitnejSom prekazkovom
behu Zien na domdcich majstrovstvach v histérii
skoncila majsterka Eurdpy 2024 do 18 rokov na
100 m prekdzok Laura Frlickovd 5. (8,57) za Mar-
tinou Segecovou (8,46). Juniorsky rekordér Peter
Ddvid v prvom Starte na muzskych prekazkach
v hale vyhral za 8,00 s obrovskym ndskokom
64 stotin. Vo vlozenom behu sa zlepsil o dve sto-
tinky (7,98) a ako desiaty Slovdk v histérii sa do-
stal pod 8 sekdind.

Rekordnd $tvorica nasej atletiky na 4 x 200 m
(zlava) Bendovd, Ufndrovd, Kovacovicovd,
Cellerovd.

U muZov na strednych tratiach kral'oval rovna-
ko ako v roku 2024 pod holym nebom Miroslav
Borovka, no tentoraz vyhral 800 m (1:56,77) aj
1500 m (4:09,59) uz v drese BK Lysa pod Maky-
tou. Na osemstovke triumfoval pred obhajcom
Martinom Zatkom a o 50 mindt bol prvy aj v tak-
tickom behu na 1500 m. Pre Bedtu LukaSikovi
bolo zlato na 800 m Zivotny Gspech, Sophia Za-
potond zvitazila na 1500 m za 4:29,43, ¢o ju vy-
nieslo na 6. miesto v historickych tabul'kéch SR.

Na 3000 m predviedol paradne sélo Peter Du-
rec, ktory sa na domdacom $ampionéte pod stre-
chou objavil po 8 rokoch. Vyhral v absoldtnom
osobnom rekorde 8:12,25 a bral svoj piaty halovy
titul (1500 m: 2016, 3000 m: 2015, 2016, 2017,
2025). ,Ddfal som v ¢as pod 8:10, ale inak som
vzhladom na okolnosti - bezal som sélo - spokoj-
ny," skonstatoval. Zaujimavost: okrem striebor-
ného Lencésa (8:45,07) predstihol Durec viet-
kych stiperov o kolo... Zenskych 3000 m vyhrala
stipliarska $pecialistka Petra Sulekové v osobnom
rekorde 10:20,98.

A\ SKOKY

Robert Ruffini ml. obhajil vo vy3ke titul skokom
ponad 205 cm (na treti pokus) pred Jurackom
(200) a Kucerom (190). Medailové poradie bolo
navlas rovnakeé ako v roku 2024. U Zien premenila
Michaela Lenhartova (165) striebro spred roka na
prvy titul. Matus Blstak zaviSil v dialke (743 cm vo
Stvrtom pokuse) Cisty zlaty hetrik. ,Mj ciel bol sko-
(it 755 cm," priznal zverenec Radoslava Dubovské-
ho, ktory vyuZil absenciu zraneného Veszelku a zvi-
tazil aj v trojskoku vykonom 15,32 m.

V Zenskej dialke viedla od druhej série Mi-
chaela Comova so 602 cm, avsak vo Stvrtom po-
kuse skocila 610 cm Rendta Vodnyanszkd a po
Styroch rokoch slavila opat prvenstvo. V Zzenskom

trojskoku obhdjila zlato Tamara Balajova. S Ces-
kym koucom Ctiborom Nezdafilom trénujtca
Trencianka si vo Stvrtom pokuse o 8 cm zlepsila
osobny rekord na 12,72 m. V Zrdi muzov Adam
Antalec tieZ obhadjil titul vykonom rovnych pat
metrov a Stvrty raz v sezéne dosiahol vykon zaci-
najuci sa Cislicou 5. Liana Bol'o3ovd, ktordi rovna-
ko ako Antaleca trénuje Jan Zmoray, si prvy halovy
seniorsky titul vybojovala vykonom 360 cm.

KR4 vRHYASTAFETY

V' Prahe Studujica odchovankyia skalickej
atletiky Natédlia Vélekova vrhla gufou 15,19 m
a 0 10 cm si zlepsila absolttny osobék. V histo-
rickych tabulkdch sa posunula na 5. miesto, na
7. sa dostala obhajkyiia titulu, tentoraz strieborna
Monika Marjové (14,58). O tom, Ze Adrién Baran
ziska Sieste zlato (2018, 2019, 2020, 2022, 2023,
2025), nebolo pochyb. Vo vsetkych vydarenych
pokusoch (16,65, 17,12, 16,91, 17,21) dosiahol
lepsi vykon ako strieborny Milan Haborak ml.

Dva slovenské seniorské rekordy sa zrodili
v Stafetach. V prvy defi dosiahlo ,acko” Zien Nasej
atletiky (Ema Bendova, Michaela Ufnarova, Lenka
Kovacovicovd, Agata Cellerovd) na 4 x 200 met-
rov ¢as 1:38,58 (absolttny rekord SR) a rekord-
nt bodku za 59. halovym Sampiondtom dali
muzi Slavie STU Bratislava (Adridn Pavelka, Ja-
kub Nemec, Miroslav Marcek, Patrik Dométor) na
4 x 400 m vykonom 3:15,77 min (klubovy re-
kord SR). ,Som hrdy na chalanov, na Sampionate
i v celej sezone mali ndrocny program, no napriek
tomu bezali este aj Stafetu a nechali v nej kus sr-
diecka," pochvalil svojich kolegov kouca prvy ¢len
rekordného kvarteta Adridn Pavelka. Z doraste-
neckého rekordu 1:31,62 na 4 x 200 m sa tesi-
lo celkovo Stvrté ,bécko" Nasej atletiky (Machata,
Kristin, Durig, Neméek). ,Z oboch naich rekordov
na 4 x 200 m sa velmi tesim. Mali sme ich v pl3-
ne," priznala trénerka Nad'a Bendova.

Viktdria Forster vyhrala prekdzkovi aj hladki Sestdesiatku, na
snimke vpravo Laura Frlickovd.

V guliarskom sektore sa darilo

v Prahe Studujicej Natdlii Vdlekove;.

HALOVi MAJSTRI SLOVENSKA 2025
EYIT741 60 m: Filip Federit (Nasa atletika Bratislava) 6,80
200 m: Matej Baluch (SK Dukla 0. z. Banska Bystrica)
20,93 - rekord SR
400 m: Patrik Dométor (Slavia STU Bratislava) 46,98 -
rekord HM-SR
800 m: Miroslav Borovka (BK Lysd pod Makytou) 1:56,77
1500 m: Miroslav Borovka (BK Lysd pod Makytou)
4:09,59
3000 m: Peter Durec (SK Dukla) 8:12,25
60 m prek.: Peter David (SK Dukla) 8,00 (vlozenj beh
7,98)
vyska: Robert Ruffini ml. (Slavia UK Bratislava) 205
#rd': Adam Antalec (UMB Banskd Bystrica) 500
dial'ka: Matis Blstak (Sk Dukla) 743
trojskok: Mat(s BI3tak (SK Dukla) 15,32
gula: Adridn Baran (MSK Vranov n/T) 17,21
4x200 m: Naa atletika ,A" (J. Benda, Henry, Zaborsky,
Federic) 1:29,34
4 x 400 m: Slavia STU A" (Pavelka, Nemec, Marcek,
Ddmotor) 3:15,77 - klubovy rekord SR
[235¥9 60 m: Viktdria Forster (SK Dukla) 7,30
200 m: Viktoria Stryckova (Slavia STU) 24,37
400 m: Daniela Ledeckd (SK Dukla) 52,71 - rekord HM-SR
800 m: Beata Lukasikov (AK Cadca) 2:18,63
1500 m: Sophia Zapotocnd (Spartak Dubnica n/V.) 4:29,43
3000 m: Petra Sulekové (SK SOG Nitra) 10:20,98
60 m prek.: Viktdria Forster (SK Dukla) 8,12
vyska: Michaela Lenhartové (SK Dukla) 165
Zrd": Liana Bolosovd (UMB Banskd Bystrica) 360
dial'ka: Rendta Vodnyanszkd (Megy Sport Dun. Streda)
610
trojskok: Tamara Balajova (AK Sldvia Trencin 0.2.) 12,72
gula: Natalia Valekova (SK Dukla) 15,19
4 x 200 m: Nasa atletika ,A" (Bendova, Ufndrovd,
Kovacovicova, Cellerova) 1:38,58 - rekord SR
4 x 400 m: Nasa atletika ,A" (Ufnarovd, Trgovd, Bortlikovd,
Kovacovicova) 3:55,45

Démétér (preberd kolik od Marceka)
sa tesil na hladkych 400 m z rekordu
HM-SR a v 3tafete z klubového
rekordu SR.

Foto: PETER MACKO

SUMAR 2025



SLOVENSKA

dTlRTiecd

SLOVENSKA

dTlRTied

TRI ZLATE PRE JUNIORKU PERONGIKOUU

Po premene haly Elan z atletickej na padelovii sa mladeznicke Sampionaty pod strechou konali pri-
marne vo vychodomadarskej Nyiregyhéze. Jedine halové M-SR mladsieho Ziactva a vo viachojoch
dospelych sa uskutocnili vo Viedni. Chodci stiperili o medaily tradi¢ne v tréningovej hale Strednej

Sportovej Skoly v Banskej Bystrici.

Krdlovnd juniorského Sampiondtu Paula
Peroncikovd, vitazka troch disciplin

JUNIORSKE HALOVE M-SR

Krdlovnou juniorského Sampiondtu v madar-
skej Nyiregyhdze (8. marca), ktory bol poslednym
z troch mladeznickych domécich zimnych vrcho-
lov, bola Paula Peroncikovd. Najlepsia bola v dial*
ke (584), vo vyske (171)a na prekdzkach 8,52 - os.
rekord) na tikor favoritky Laury Frlickovej, ¢o bola
najvacsia senzcia podujatia. Majsterka Eurépy do
18 rokov 2024 na 100 m prek. mala vyborny tart,
na tretej prekdzke bezpecne viedla, ale poslednt
uz ledva ustdla.

.Najtazsie bolo vybojovat si titul na prekaz-
kach. S Laurou to bol velmi ndrony stboj, ktory
som si v3ak velmi uZila," vravela vSestrannd Pe-
roncikova. ,Ani som si neuvedomila, Ze za mnou
Laura tolko zaostala. Urcite mam rezervy, pre-
svied¢am sa o tom z pretekov na preteky - tym, Ze
sa stdle zlepsujem. Je to zadostucinenie za uply-
nulé dva roky, ked' ma prenasledovali rézne zdra-
votné problémy," vravela Paula.

Hrdinom juniorského Sampionatu bol vekom
dorastenec Richard Machata z Nasej atletiky Brati-
slava s dvoma zlatymi medailami v $printoch a so
striebrom na 4x200 m, kde sa zrodil slovensky
juniorsky rekord 1:31,26 min v podani kvarteta
UMB Banské Bystrica Ronet Hauanga Hirka, Ma-
tej Suplata, Jakub Fojtik a Mat(§ Havas.

Hladké Sestdesiatky vyhrali $printéri Nasej atle-
tiky. Dorasteneckd rekordérka Amy Bell Grebeci
vo findle asom 7,63 zdolala o 6 stotin Trencian-
ku Dorotu Azari. V dramatickom suboji chlapcov

SUMAR 2025

plece pri pleci bezali az do ciela Richard Macha-
ta (6,91), Matus Havas a Peter David (obaja 6,93).
Nddejny Stvrtkar z ALK Moldava nad Bodvou Se-
bastian Karp (tréner Norbert Pecze) sa konecne
dockal: prvy raz v kariére pokoril hranicu 50 se-
kand (49,87).

Najuspesne;jsim z 38 klubov sa stala so 4 zlaty-
mi, 3 striebornymi a 1 bronzovou medailou Nasa
atletika pred banskobystrickou Duklou (4 -0 - 1)
aAK Martin (3-3-2).

DORASTENECKE HALOVE M-SR

Dorastenecké majstrovstva SR, v polovici feb-
rudra tiez v Nyiregyhaze, pontkli kvalitné Sprin-
ty a rekordnd Stafetu. O historické maximum sa
postarala Stvorica Nasej atletiky na 4 x 200 m
Amy Bell Grebedi, Lucia Bortlikovd, Barbora
Dvorska a Alexandra Segériova (1:42,42), ktord
0 1,27 s zlepsila klubové maximum SK SOG Nit-
ra (Kovacovicovd, Zapletalovd, Lehockd, Svecova)
z roku 2017. Grebeci a jej klubovy kolega Martin
Duri§ sa vdaka $tafetovym titulom stali najiispes-
nejsimi dcastnikmi Sampionatu (2 - 1 - 0). Matds
Havas a Nina Hejcikové mali bilanciu2-0-1, do-
siahli ju vSak vyhradne v individudlnych discipli-
nach.

Pred findle na 60 m sa s napatim Cakalo, Ci
bratislavsky ,rychlik” Richard Machata prekond
slovensky dorastenecky rekord (6,84) Tomasa

Matustaka z roku 2018. Zial, na $tarte finale bol
prilis netrpezlivy, ulial ho, a zjednodusil Havaso-
vi cestu za titulom. Skvarkov zverenec nezavahal,
2vitazil casom 6,97 (o 12 stotin pred Vozarom)
aza osobnym rekordom zaostal len o stotinku. Na
200 m Machata rovnakd chybu nespravil, ale na
namotivovaného Havasa, ktory si dobehol pre zla-
to v osobnom rekorde 22,30, nestacil. Prehral az
0 24 stotin.

Kvalitné vykony predviedli Sprintérky. Doras-
tenecka rekordérka (7,51 z 2. 2. 2025 vo Viedni)
Amy Bell Grebeci potvrdila poziciu favoritky, zvi-
tazila s prehladom a iba o stotinu zaostala za svo-
jim historickym maximom. Na 200 m sa nadejna
Banskobystricanka z UMB Nina Hejcikova prvy
raz v kariére dostala pod 25 sekind (24,99) a po
triumfe na 60 m prek. (8,57) brala druhé zlato.

V medailovom hodnoteni klubov vladol AK SK
UMB Banska Bystrica so ziskom 7 zlatych, 5 strie-
bornych a 8 bronzovych kovov, druhd skoncila
Nasa atletika Bratislava (5 - 3 - 4) a treti bol AC
Stavbar Nitra (2 -0-0).

HALOVE M-SR STARSIEHO ZIACTVA

Prvy z troch mladeznickych Sampionétov v Nyi-
regyhaze, pre starsie Ziactvo, priniesol 8. februdra
dva slovenské rekordy a jasné prvenstvo UMB
Banské Bystrica v medailovej bilancii. Simon Ku-
baska (UMB) pricestoval na M-SR ako slovensky
rekordér na 150 m a 60 m prekazok. Jeden svoj
primat si upevnil, o druhy vsak prisiel.

Najskr na 60 m prekazok potvrdil poziciu lidra
historickych tabuliek a zo svojho maxima 8,08
z15. janudra 2025 na Jumperii v Banskej Bystrici

Na 60 m dorasteneckych i juniorskych HM-SR triumfovala Amy Bell Grebeci.

Sampiondt starsieho Ziactva okorenili
Sprintérske stiboje dvoch Simonov - Stiaka
(vlavo) a Kubasku.

stiahol dalSie dve stotiny (8,06). Iba 20 minut po
prekazkovom vyhral byvaly karatista vo finale hlad-
kej Sestdesiatky (7,23) o 5 stotin pred Simonom
Stiakom z Partizénskeho. Zverenec Vladimira I3tvé-
na vsak Kubaskovi prehru zo Sestdesiatky vratil
v behu na 150 m, a dokonca ho obral aj o sloven-
sky rekord 17,26 (21.1.2025 v Ostrave), z ktorého
skresal az 9 stotin (17,17). Kubaska prehral duel
0 svoje tretie zlato 0 11 stotin. ,So Simonom spolu-
pracujem druhy rok. Na tréningoch je velmi pocti-
vy," pochvalil Stiaka tréner Vladimir Itvén.

Pre Kubasku bolo dtechou aspor to, Ze v bi-
lancii individudInych medailovych ziskov bol naj-
Uspesne;jsi (2 - 1-0). Po tri zlaté vd'aka prvenstvu
v Stafete ziskali jeho klubové kolegyne Alexandra
Gregusova (60 m prek, dialka, 4 x 200 m) a Lu-
cia Kubinyiovd (150 m, 300 m, 4 x 200 m). AK
SK UMB Banska Bystrica suverénne ovladol me-
dailovi bilanciu so ziskom 9 zlatych, 2 strieborné
a 1 bronzova medaila pred Sléviou STU Bratislava
(2-1-1)aCVC Liptovsky Mikuls (2 -0 - 0).

HALOVE M-SR MLADSIEHO ZIACTVA

Mladsie Ziactvo bojovalo o tituly v patboji v do-
¢asnej hale na Gutheil-Schoder-Gasse 9 vo Vied-
ni. Striebro z roku 2024 premenil na zlato Viliam

a"ﬁ
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Trio najlepsich na majstrovstvdch Slovenska
mladsich Ziakov v pétboji (zlava) Smida,
Strasky a Heinemann.

Strasky z AC Malacky so ziskom 2945 bodov, kto-
rym o 66 bodov posunul historicky najlepsi slo-
vensky vykon Richarda Ambrozyho z roku 2023.
Strasky zvitazil s ndskokom 453 bodov pred klu-
bovym kolegom Oliverom Smidom (2492), tre-
ti bol Alex Heinemann (Atletika JOJO Lamac)
s 2374 bodmi. Straského vykony v jednotlivych
disciplinach - 60 m prek.: 9,47, dialka: 488,
60 m: 8,01, gula: 9,84, 600 m: 1:36,64.

Viliam zacal sutaz vyborne, osobnym maxi-
mom na prekazkach, a rovnako dobre sa mu da-
rilo aj vo vrhu gulou a v skoku do dialky. V $prin-
te na 60 m a v behu na 600 m za osobékmi len
tesne zaostal," pripomenul Malacanov tréner Petr
Filip.

Najcennejsi kov v kategérii mladsich Ziacok si
v konkurencii 36 dievcat vybojovala Nikola Novéc-
kova (SK Run for Fun Bratislava), ktora zvitazila
s 2743 bodmi iba o 22 bodov pred Elou Cecho-
vou 0 Slavie STU Bratislava. Viedenski medailo-
vl zbierku pre AC Malacky skompletizovala bron-
zom lzabela Lukéckova (2572).

HALOVE M-SR VO VIACBOJOCH (DOSPELI)

NajvSestrannejSimi atlétmi halovej sezény
2025 sa na Sampionéte vo Viedni stali Paula Peron-
¢ikova a Mate] Pobjecky z banskobystrickej Dukly.
Obaja zdolali obhajcov titulov Lenku Supicovi,
resp. Maria Kadaka. Zverenec Radoslava Dubov-
ského mal v sedemboji podla ocakdvania navrch
v tvodnych troch disciplinach (60 m, dialka, gula)
a pred Kadakom si vytvoril ndskok 180 bodov. Po-
tom vsak prisla jeho najvacsia slabina vyska, takze
po prvom dni viedol uz iba 0 56 bodov. Trojndsob-
ny sedembojdrsky Sampion (2022, 2023, 2024)
Kaddk sa Sance na $tvrté zlato nevzdaval, pred po-
slednou disciplinou, behom na 1000 m, zaosts-
val za Pobjeckym uZ len o 38 bodov. Atlét Dukly
si vSak poziciu lidra ustrdzil a sedembojarsky ti-
tul bral za sucet 4769 bodov. ,Matej predviedol
vo v3etkych disciplinach, na o mé, nesklamal ani
v jednej. Md vSak jednu vyraznd slabinu - skok do
vysky," hodnotil tréner Radoslav Dubovsky. Mdrio
Kaddk napokon zaostal za Pobjeckym o 98 bodov
a 022 bodov mu usiel osobak.

V halovom pétboji Zien korunovali novi kra-
fovnd. Lenku Supicovii vystriedala na tréne Pau-
la Peroncikova, vekom juniorka. Zverenka Micha-
la Skvarku v Dukle zvitazila si¢tom 3784 bodov
0 134 bodov pred klubovou kolegyiiou Stanisla-
vou Skvarkovou, ktord bez $pecidlnej pripravy
absolvovala svoj prvy halovy péthoj po desiatich
rokoch. Obhajkyfia Supicova pridala do svoje]
zbierky bronz a osobny rekord 3314 bodov. Peron-
Cikovej k titulu pomohli osobné rekordy vo vyske
(172) a na 800 m (2:36,55). ,Z Pauly mam velku
radost. Myslim si, Ze z nej moze byt naozajstna
viachojérka. Prakticky nema slabu disciplinu.," te
il sa Michal Skvarka.

HALOVE M-SR VO VIACBOJOCH (MLADEZ)

Pét sttaziacich na Starte, Styri tituly v Siestich
kategoriach! Viachojari AK SK UMB Banska Bys-
trica nevyhrali na mlddeznickom Sampiondte
v Nyiregyhdze zo Siestich kategdrif iba v dvoch.
Ich totdlnej dominancii zabrdnili len junior
Maro$ Polak z AK Slavia TU KoSice (sedem-
boj/4035 b.) a juniorka Laura Frlickové z AK Mar-
tin (patboj/3385). Tituly pre kouta Ivana Cillika
a jeho trénersky tim ziskali v kategérii dorastu
Timotej Vozar (sedemboj/4666) a Alexandra Bri-
Sova (patboj/3141), v kategdrii starsieho Ziactva
Tomas Tkac (sedemboj/3884) a Alexandra Gre-
guSové (pathoj/3258).

HALOVE M-SRV CHODZI

Chodecké tituly na 5000 m si medzi dospe-
lymi vybojovali v banskobystrickej tréningovej
hale Dominik Cerny a Ema Hatundové, obaja
z Dukly. Cerny sa pod strechou prvy raz v kariére
dostal pod 20 minat (19:48,99) a zvitazil pred
vekom este juniorom LukdSom Rosenbaumom,
ktory si tiez posunul osobék na 21:11,42 min.
Hacundova na 3000 m triumfovala tiez v osob-
nom rekorde 13:38,82 min s naskokom vyse
13's pred Klaudiou Zarskou. ,S vykonom som
celkom spokojny, lebo musim brat do tGvahy, Ze
na ani nie 170-metrovom okruhu nie st zdaleka
idedlne podmienky. Redlne som nachodil o nie-
¢o viac, pretoZe casto som v zakrutdch predbie-
hal ostatnych. Na toto obdobie vSak bol domaci
Sampionat dobry test," komentoval Cerny svo-
je vystipenie. Majstrami Slovenska v chddzi
na 3000 m v kategérii dorastu sa stali Domi-
nika Pernickd (15:16,99) a Simon Krompascik
(14:29,64).

Chodec Dominik Cerny pridal k titulu aj svoj
prvy cas pod 20 mindt na 5000 m v hale.
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Foto: JAROSLAV CERMAK, SAZ (mth)
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Zdver findle Zien na 200 m (zlava) bronzovd Cellerovd, striebornd Stry¢kovd a zlatd Zapletalovd.

VOLKO DESIATY RAZ VYHRAL STOVKU AJ

ajstrovstva Slovenska, celkovo uz 78., sa devitnasty raz uskutoénili v Banskej Bystrici. Sam-

pionat 2025 sa konal 50 rokov po premiérovych banskobystrickych M-SR 12. a 13. jiila 1975.

Domici vrchol, na ktorom nasa elita bojovala o miestenky na MS v Tokiu, priniesol tri rekordy
Sampionatu (200 m Zapletalova, 400 m Ledecka, 400 m prek. Démétar), klubovy rekord SR Zien
Nasej atletiky Bratislava na 4 x 100 m a juniorsky rekord Laury Frlickovej na 100 m prekazok. Naj-
tispesnejsia bola Dukla (15 - 5 - 2) pred Slaviou STU (6 - 6 - 8) a NaSou atletikou (5 - 3 - 3).

X SPRINTY

Jan Volko zaokrahlil na 100 i 200 m pocet
svojich slovenskych titulov na desat. Na stovke aj
v protivetre 1,7 m/s vyhral solidnym ¢asom 10,33,
za nim finiSovali jeho klubovi kolegovia Federi¢
(10,72) a dorastenec Machata (10,73). ,Skoda!
Viykon je dobry, ale vietor nepomohol. Cely cas
fukal na Stadiéne do chrbta, ale prave v case fi-
nale sa otocil.," povzdychol si ¢erstvy inZinier Vol-
ko, ktorého potesili vykony mladikov z jeho klubu

L B .
Trio najrychlejsich na 100 m (zlava): Federi¢,
Volko a Machata.
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Nasa atletika. Kym na 100 m zvitazil suverénne,
na 200 m sa na jubilejné zlato nadrel ovela viac.
Na chrbat mu dychal halovy rekordér SR v tejto
discipline Matej Baluch. Jeho ttok odrazil Volko aZ
v Uplnom zdvere. S casom 20,89 nebol spokojny:
Vedel som, Ze to bude tesny sdboj. Zakrutu som
vybehol pomaly, a potom som na to takmer dopla-
til...," uviedol Volko, za ktorym finiSovali Matejo-
via - Baluch (21,01) a dalsi prekazkarsky Specialis-
ta na 400 m, vekom junior Brezina (21,73).

Silny protivietor v rovinke pod tribinou na

Sdboj Bujnu (vlavo) s Grajcarikom bol drama-
ticky az do poslednych metrov.

$tadiéne na Stiavnickach obral o rekord $ampio-
natu Viktdriu Forster. Hoci bol takmer dvojmetro-
vy, zverenka Katariny Adlerovej zvitazila za 11,44,
ked'bola iba o dve stotinky pomalSia ako Eva Mur-
kové v roku 1986. ,Vitazstvo v silnej konkuren-
cii ma tesi, nebolo to jednoduché. Som rada, Ze
som obhdjila titul," vravela Forster, ktord o 6 sto-
tin predstihla Stvrtd zo Svetovej univerziady 2025
Deliu Farajpour, bronz brala Lenka Kovacovicovd
(11,65).

Co nevyslo Forster na stovke, podarilo sa
Emme Zapletalovej na 200 m. Rychlostny test
prekdzkarky na 400 m dopadol na vybornd. Titul
ziskala v osobnom rekorde 23,15 i rekorde M-SR
(dovtedy Hrdlickové 23,70 v roku 2001), za slo-
venskym rekordom (23,06) Lucie Ivanovej z Prahy
2003 zaostala len o 9 stotin. Z osobdku 23,35 sa
tesila striebornd Viktdria Stryckovd.

neho Csikés a vo fialovom Borovka (vlavo)
s Jani¢kom.
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Banska Bystrica

VOLKOVE TITULY

200 METROV

100 METROV
201510,64 (-1,1) 2020 10,45(-0,6)
2016 10,47 (-1,3) 2022 10,36 (+1,1)
201710,34(-0,9) 2023 10.36(0,0)
2018 10,14 (+2,0 2024 10,17 (+0,9)
(

201910,41(+0,2) 202510,33(-1,7)

LSkvely ¢as, mam z neho velkd radost. Vobec
som netusila, Ze som na tom rychlostne takto dob-
re," nadchynala sa Zapletalovd. ,Musim sa poda-
kovat stiperkdm, Ze ma donutili najmd v zdvere
Sprintovat rychlo, kedZe som na ne stracala. O to
viacsom sa potom do toho zahryzla. Nie som cisto-
krvnd 3Sprintérka, preto mi trosku trvd, kym sa
rozbehnem. Motory zapinam naplno az v druhej
stovke.”

DVOJSTOVKU

Zenské Stvorstovka sa prvy raz v histérii M-SR
bezala pod 53 sekind vdaka dalsej Specialistke
na 400 m prekazok Daniele Ledeckej. Jej vitazny
¢as 52,66 bol 0 53 stotin kvalitnejsi ako Putalovej
53,19 z roku 2020 v Trnave. ,Z prvého titulu na
400 m sa tesim, ale necakala som taky vykon," pri-
znala Ledecka, ktord za svojim maximom zaostala
iba 0 2 stotiny. Z osobdku 55,06 mala radost aj
striebornd Lucia Bortlikova.

Po Siestich vitaznych Sampiondtoch na 400 m
za sebou nagiel Simon Bujna premoZitela. Z tré-
nu kréla Stvorstovky ho zosadil Tomds Grajcarik,
ktorému vysla lepsie druhd polovica pretekov. Do
zaverecnej rovinky vbiehal uz na veducej pozicii
a udrzal si ju az do ciela (47,29 - 47,37). ,Bezalo
sa mi fantasticky. Zdolat Simona je pre mita velka
vec, na Slovensku bol on mojim vzorom,” priznal
Grajcarik.

Daniela Ledeckd vyhrala obe Stvorstovky -
hladki aj prekdzkova.

2015 21,30 (+1,0) 202121,16(+0,2)
2016 20,96 (-0,5) 2022 21,04 (-1,1)
2018 20,24 (+1,6) 202320,87 (-1,9)
2019 21,33 (+0,8) 2024 20,68 (+3,8)
202021,36(-2,7) 2025 20,89 (0,0)

Atlétka roka 2024 a vicemajsterka Eurépy
2024 na 800 m Gabriela Gajanové zacala svo-
ju letnd sezénu az na domacom Sampionate. Vo
velkom séle dosiahla kvalitnych 2:00,02 min
a ziskala Sieste zlato (2019 - 2023, 2025). ,Kla-
mala by som, keby som povedala, ze som spokoj-
na na sto percent. Tie dve stotinky trochu mrzia.
Jednoduchsie to bolo v tom, Ze som si sama na-
stavila potrebné tempo, ale zéroven zloZitejSie,
lebo som sa musela spolahndt iba na seba, aby
som ho aj udrzala," komentovala svoj prvy letny
Start Gajanova, ktord mala mat v sezone premié-
ru uz 25. mdja na Diamantovej lige v marockom
Rabate, ibaZe pre problémy so zadnym stehen-
nym svalom k nej doslo presne o 70 dni neskor.
Striebro ziskala s obrovskym odstupom obhajky-
fla Sophia Zdpotocnd (2:08,16). Na 800 m muzov
Filip Bielek (1:53,71) zopakoval prvenstvo z roku
2024 v tesnom suboji s Miroslavom Borovkom
(1:54,15) a juniorom Petrom Csikésom (1:54,24).

Muzska tisicpatstovku od Gvodu tahal stipliar
Alex Hulka, ale 300 m pred ciefom ho stpe-
ri dostihli. Vo finisi mal najviac sil Filip Jancik
(3:54,58 - 0s. rekord) pred obhajcom Miroslavom
Borovkom (3:54,79) a vitazom osemstovky Biele-
kom (3:55,08 - os. rekord). Na slovenské pome-
ry sa udial nevidany jav: az 9 miliari sa v jednom
behu dostali pod 4 mindty. ,Nemal som Ziadne
oCakdvania, kedZe som bol po vysokohorskom su-
stredent. Tisicpatstovka nie je Giplne moja parketa,
ale vykon ma potesil," vravel Jancik.

Patrik Démétér (vpravo) v poslednej chvili
uchmatol Baluchovi titul na 400 m prekdzok.
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Zaver behu na 1500 m Zien priniesol duel
dvoch Dubnicaniek. Uspe$nejsia bola obhajkyia
Sophia Zdpotocna (4:29,73), ktord zdolala Karin
Suranovii behajiicu za Atletiku Sport hrou Bra-
tislava (4:31,35). Na 5000 m muZov suverénne
2vitazil v lejaku Peter Durec (14:11,23) a zavfil
zlaty hetrik (2016, 2017, 2025). Zeny sa vydali na
pattisicku az po dazdi, Veronika Pélenikovd nema-
la rovnocennt stiperku a po 8 rokoch ziskala titul
(17:05,86).

Po dvoch striebrach, v sobotu na 1500 a v ne-
delu na 800 m, sa Miroslav Borovka dockal zla-
ta - stipl vyhral hodinu a pol po osemstovke
(9:51,19). Zenské zlato, u# piate (2020, 2021,
2023 - 2025), na 3000 m prekazok patrilo Lucii
Keszeghovej (10:51,15).

Zlaty hetrik na 100 m prekazok zavisila Vikté-
ria Forster, zvitazila za rovnych 13 sektind. Chyba-
|a jej najvacsia vyzyvatelka, bronzovd z ME 2025
do 23 rokov Tereza Corejova. Viki viak k juniorské-
mu rekordu SR 13,29 potiahla Lauru Frlickovd,
majsterku Eurépy 2024 do 18 rokov. Komarkova
zverenka v AK Martin zlepsila vlastné slovenské
maximum az o 15 stotin. ,Z ¢asu som sklamand,
¢akala som lepsi. Nechcem, aby to vyznelo zle voci
ostatnym dievcatam, ale chybali mi stiperky, kto-
ré by ma viac tlacili," tvrdila Viki, ktord potom vo
vlozenom behu o 8 stotin prelomila 13-sekundo-
v hranicu. Laura Frlickovd: ,Mala som dva ciele -
ziskat prva seniorskt medailu a bezat pod 13,30.
Oba som splnila.

Hoci je vekom len junior, Peter David obhajil
titul na 110 m prekdzok a druhy raz v kariére sa
dostal pod 14 sekind - o jednu stotinu (13,99).
Vlozeny beh mu vysiel este lepsie, o tri stotiny si
zlepsil osobny rekord na 13,88. ,Nikdy predtym
som v jeden den nebezal muzské prekézky dva-
krdt pod 14 sektnd, vel'mi si to cenim," skonstato-
val zverenec Michala Skvarku.

Patrik Démotor aj v tretom dovtedajSom vza-
jomnom dueli v roku 2025 na 400 m prekazok

Gabriela Gajanovd predviedla na 800 m
parddne sélo.
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zdolal svojho domdceho rivala Mateja Balucha.
Odchovanec galantskej atletiky si vdaka zdr-
vujicemu finisu dobehol nielen pre treti titul
(2023 - 2025), ale o stotinku si zlepsil 0sobdk na
49,23 a 0 61 stotin posunul rekord Sampionatu.
Dométér svojho kamarata Balucha, ktory sa tiez
tesil z osobného rekordu (49,37), dobehol po po-
malSom Gvode aZ na poslednej prekazke a zdolal
ho o 14 stotin. Zverenec Edmunda Kovéca bral
uz Siesty raz striebro (2018, 2020 - 2022, 2024,
2025). ,Dve prekazky pred cielom som uz velmi
neveril, Ze vyhrdm, pretoze Mato bol daleko predo
mnou a mal som toho pIné zuby," tvrdil Ddm&tor.
Baluch priznal, Ze poslednd prekdzka mu vobec
nevysla: ,Pato ma dobehol, v zdvere¢nych met-
roch mal viac sil a znova nado mnou vyhral"
Daniela Ledeckd vyuzila absenciu Emmy Za-
pletalovej, s prehfadom si vybojovala Siesty ti-
tul na 400 m prekdzok (2017 - 2019, 2022,
2024, 2025) casom 56,00 a ziskala cenné body

rl|l L I“If-’l:il:-z'b‘-l

prekdZok zlepsil osobdk na 13,88.
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Viktéria Forster (vpravo) potiahla Lauru Frlickovid k slovenskému juniofskému rekordu

do kvalifikacie na MS v Tokiu. ,Na stupnici od je-
den po desat hodnotim moje vysttipenie pétkou.
Chcela som beZat rychlejsie, ale v zdvere mi dosli
sily a ani siperky ma neprindtili zabrat este viac,”
skonstatovala Ledeckd, ktord vyhrala pred finalist-
kou MSJ 2024 Rebeccou Slezékovou (58,03).

A\ SKOKY

Duel medzi obhajcom vyskarského titulu Ro-
bertom Ruffinim ml. a Julianom Jurétkom roz-
hodla uz vyska 205 cm. Kym zverenec Viliama
Lendela Jurdcek si s fou neporadil, bronzovy me-
dailista z MEJ 2023 Ruffini ju prekonal na treti
pokus. Na sttaz Zien nastupili iba tri pretekarky.
Obhajkyria Michaela Lenhartové opravovala az na
vitaznych 175 cm (dvakrét).

VZrdkarskom sektore vladli zverenci Jana Zmo-
raya. Dorastenka Liana Bol'oSovd si napriek tomu,
Ze sttaZ poznacila spomenuta prietrz mracien, na
treti pokus skocila osobny rekord 380 cm. Vitazny

Tamara Balajovd.

vykon jej klubového kolegu z AK SK UMB Banska
Bystrica Adama Antaleca mal hodnotu 500 cm. Aj
kou¢ Zmoray vsak ukazal, Ze este nezabudol ské-
kat: 7-ndsobny majster SR zdolal latku vo vyske
490 cm a skoncil druhy.

Z dialkarskych sutazi Zenska kvalitou vyraz-
ne predstihla muzskd, ochudobnend o netcast
troch vlanajsich medailistov Blstéka, Ruffiniho ml.
a Hrifia. Vitaznému Rastislavovi Jelinkovi statilo
na zlato 690 cm. U Zien vSetky tri medailistky za-
leteli za 6 metrov. Vitaznd Paula Peroncikova do-
siahla 637 cm, iba 0 7 cm menej ako bol jej slo-
vensky juniorsky rekord. Odmenou jej bola prva
seniorskd medaila z M-SR pod holym nebom. Ob-
hajkyna Vodnyanszkd si striebro vybojovala az z4-
verecnym pokusom v sezonnom maxime 619 cm
0 2 cm preskocila Tamaru Balajovd, ktord si utvo-
rila osobny rekord 617 cm. ,V domécom prostredi
sa mi skakalo velmi dobre a aj vykon ma potesil.
Som rada, Ze som Startovala, pretoZe cely tyzden

S piatimi metrami si poradil jediny Zrdkdr -
Adam Anatlec.
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Banska Bystrica

som pre mensie zdravotné problémy netrénova-
la," prezradila Peroncikova.

Dva pokusy a dost! Tomés Veszelka v Uspes-
nom boji o Siesty trojskokansky titul (2016,
2019 - 2021, 2024, 2025) absolvoval pre zdra-
votné obmedzenia iba vodné dve série.V druhej
predviedol 14,74 m a dalej uz nepokracoval.
V Zenskej sttazi potvrdila poziciu favoritky Tamara
Balajovd (12,79).

<* VRHY/HODY

Najcennejsie kovy v disku a guli muzov
si podla ocakdvania podelili Samuel Kova¢
a Adrién Baran. Vrha¢ AC Stavbér Nitra Kovac vy-
konom 53,34 m ziskal siedmy titul v rade, Baran
zasa nadviazal vdaka vitaznym 16,88 m na Sndru
piatich guliarskych zlatych z M-SR prerusend vla-
fajSou absenciou.

Natélia Vélekova svojim poslednym poku-
som v sttaZi diskarok vyfakla titul dovtedy ved-
cej obhajkyni Jane Bédikovej. Medicinu v Prahe
Studujtica vrhacka zvitazila v osobnom rekorde
46,07 m. V sutazi guliarok sa potom skalickej ro-
dacke a 4-ndsobnej majsterke Valekovej obratila
Stastena chrbtom: poslednym pokusom ju o je-
diny centimetrik (15,04 - 15,03) prekonala Sam-
pidnka z roku 2023 Monika Marjovd, zverenka Ja-
roslava Kolcuna.

Kladivar Marcel Lomnicky ziskom 13. titulu vy-
rovnal bilanciu svojho trénera Libora Charfreitaga.
V komornej atmosfére predviedol na tréningo-
vom $tadidne tri pokusy za 72 m, najlepsi v piate;
sérii 72,93 m. ,Som rdd, Ze je z toho trindsty titul,
ale tato Statistika pre mna az tak vela neznamena.

Viykon, aj ked nie zly, je len priemerny,” pripome-
nul piaty z OH 2016 v Riu de Janeiro. S vykonom
nebola spokojnd ani Veronika Kanuchova. Na
Stiavnitkach dosiahla zlaty hetrik, ale 65,11 m zo
zaverecnej série ju nepotesilo: ,Dufala som v lep-
$i vykon. Konecne som vsak aspoii citila energiu,
malo to $mrnc.”

Ani osteparski majstri sa na M-SR vyraznejsie
nepribliZili k svojim sezonnym maximam. Patrika
Michalca potesil prvy seniorsky titul - vybojoval
si ho za vykon 73,70 m z Gvodnej série. Aj Petra
Hanuliakova predviedla to najlepsie vo svojom
prvom pokuse (48,81), viac na svoje piate zlato
z M-SR (2020 - 2022, 2024, 2025) hodit nepo-
trebovala.

0 slovensky rekord (klubovy) sa postaralo kvar-
teto Zien Nasej atletiky Bratislava na 4x100 m
Ema Bendovd, Lenka Kovacovicova, Agata Celle-
rova, Amy Bell Grebeci casom 45,16, ked' o jednu
desatinu vylepsilo predoslé maximum svojich klu-
bovych kolegyii (Pisecnd, Kovacovicovd, Bendova,
Cellerovd) z M-SR 2024. ,Bezalo sa mi vyborne, az
na to, Ze mi v zavere znovu trochu 'spadli nohy.
Odovzdavku sme v3ak zvladli profesorsky," vrave-
la Lenka Kovacovicovd. Aj na 4x 100 m muzov su-
verénne triumfovala Stafeta NaSej atletiky (41,74)
v zostave Ladislav Noskovi¢, Filip Federi¢, Jakub
Benda, Richard Machata.

Muzské medaily 4x400 m si rozdelili tri bra-
tislavské kluby, zlato patrilo ¢asom 3:17,94 SI3-
vii STU Bratislava v zloZeni Nicolas Spacir, Toma$
Zigo, Samuel Beladi¢, Miroslav Marcek.

MEDAILOVA BILANCIA

1. 5K Dukla 0. z. Banska Bystrica 15 - 5 -2, 2. Slévia STU Bratislava 6 - 6 - 8, 3. Nasa atletika Bratislava 5- 3 - 3,
4. MSK Vranov n/T. a AK SK UMB Banska Bystrica 2 - 1-0, 6. AC Stavbar Nitra 1-4 -0, 7. BK Lysé pod Makytou
1-2-0,8.AK SlaviaTrencin 0.z.1-1-2, 9. Slavia TU KoSice a AK Spartak Dubnica n/V. 1-1-0, 11. Slavia UK
Bratislava 1-0-1,12. Bezeck akadémia M. Matanina lvanka pri Dunaji 1-0 -0, 13. SK SOG Nitra 0- 3- 1,
14. AC Malacky 0 - 1-4, 15. Atletika Sport hrou Bratislava 0 - 1- 3, 16. BSK Banské Bystrica, Creo Sport Kosice,
CVC Liptovsky Mikuldg, AK Martin, Megy Sport Dunajské Streda, MSK Ziar n/Hr., SK Vital Bratislava 0- 1-0,

23. AC Nové Zamky 0 -0 - 4, 24. Atletika Kogice 0.2.0- 0 - 2, 25. Atletika SK Skalica, Slavia Tmava, SOPKA Sefia,
SK Atém Levice, Triathlon Mood, 0. z. Modra, AK ZVP Luéatin 0- 0 - 1

hetrik, ale s vykonom nebola spokojnd.

Monika Marjovd zdolala v Zenskej guli
favoritku Vdlekovd o jediny centimeter.
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MAJSTRI SLOVENSKA 2025
100 m (1,7 m/s): Jan Volko (Nasa atletika Bratislava)
10,33
200 m (0,0 m/s): 1. Jan Volko (Nasa atletika Bratislava) 20,89
400 m: Tomds Grajcarik (Nasa atletika Bratislava) 47,29
800 m: Filip Bielek (Slavia STU Bratislava) 1:53,71
1500 m: Filip Jancik (Sldvia STU Bratislava) 3:54,58
5000 m: Peter Durec (SK Dukla o. z. Banska Bystrica) 14:11,23
3000 m prek.: Miroslav Borovka (BK Lysé pod Makytou)
9:51,19
110 m prek (+0,4 m/s): Peter David (K Dukla 0. z. Banska
Bystrica) 13,99 (vlozeny beh 13,88/+1,0)
400 m prek.: Patrik Démdtor (Slavia STU Bratislava)
49,23 - rekord M-SR
vyska: Robert Ruffini ml. (Slavia UK Bratislava) 205
#rd: Adam Antalec (AK SK UMB Banské Bystrica) 500
dial'ka: Rastislav Jelinek (Slavia TU KoSice) 690 (-1,7)
trojskok: Tomas Veszelka (SK Dukla 0.z Banské Bystrica)
14,74(+0,7)
gula: Adridn Baran (MSK Viranov n/T.) 16,88
disk: Samuel Kovac (AC Stavbar Nitra) 53,34
kladivo: Marcel Lomnicky (SK Dukla 0. z. Banska Bystrica)
72,19
ostep: Patrik Michalec (SK Dukla . z. Banska Bystrica) 73,70
4x100 m: Nasa atletika Bratislava (Noskovic, Federi¢, Benda,
Machata) 41,74
4x400 m: Slévia STU Bratislava (Spacir, Zigo, Beladi¢, Marcek)
317,94
100 m (-1,9 m/s): Viktoria Forster (K Dukla
0.2. Banskd Bystrica) 11,44
200 m(+1,5 m/s): Emma Zapletalov (SK Dukla 0.z Banskd
Bystrica) 23,15 - rekord M-SR
400 m: Daniela Ledeckd (SK Dukla 0.z Banska Bystrica)
52,66 - rekord M-SR
800 m: Gabriela Gajanova (K Dukla 0. z. Banska Bystrica)
2:00,02
1500 m: Sophia Zapotocnd (AK Spartak Dubnica n/V.) 4:29,73
5000 m: Veronika Palenikové (Bezeckd akadémia
M. Matanina) 17:05,86
3000 m prek.: Lucia Keszeghova (Slavia STU Bratislava)
10:51,15
100 m prek. (+0,1 m/s): Viktdria Forster (SK Dukla
0.2. Banskd Bystrica) 13,00 (vlozeny beh 12,92/+0,1)
400 m prek.: Daniela Ledeckd (SK Dukla 0. z. Banska Bystrica)
56,00
vyska: Michaela Lenhartova (SK Dukla 0. z. Banska Bystrica)
175
#rd': Liana Bologov4 (AK SK UMB Banska Bystrica) 380
dial'ka: Paula Peroncikové (SK Dukla 0. z. Banska Bystrica) 637
(+0,7)
trojskok: Tamara Balajova (AK Slavia Trencin 0.2.) 12,79,
(+0,5)
gula: Monika Marjova (MSK Viranov nT.) 15,04
disk: Natalia Valekova (SK Dukla 0. z. Banské Bystrica) 46,07
kladivo: Veronika Kafiuchova (SK Dukla . z. Banské Bystrica)
65,11
ostep: Petra Hanuliakova (Sldvia STU Bratislava) 48,81
4x100 m: Nasa atletika Bratislava (Bendova, Kovacovicova,
Cellerovd, Grebeci) 45,16 - klubovy rekord SR
4x400 m: sitaZ sa neuskutocnila
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STAFETOVYCH REKORDOV, KRCHNAVY ZiSKAL NA M-SR DORASTU AZ PAT TITULOV

mnm“:ilmvﬁ VYMAZALA DEVINSKEJ REKORD PO 55 ROKOCH!

SRS S

Paule Peroncrkove] sa podaril husdrsky kusok prekonala 55-rocny ]umorsky rekord v dlalke

5 R L T

Na slovenskych mladeznickych Sampionétoch pod holym nebom v roku 2025 sa zrodilo aZ devat
vykonov lepsich ako slovenské rekordy. V dvoch najmladsich kategoriach (starSie Ziactvo a dorast)
zvitazil v medailovej bilancii AK SK UMB Banska Bystrica, na juniorskych M-SR Nasa atletika Brati-
slava a na Sampionate do 23 rokov Slavia STU Bratislava.

NOVE ZAMKY: M-SR DO 23 ROKOV

Sampionat v Novych Zémkoch priniesol via-
cero zaujimavych vykonov, z ktorych vycnieval
slovensky juniorsky rekord Pauly Peroncikovej
v dialke. Zverenka Michala Skvarku prekonala
vySe 55-rony vykon 636 cm Mdrie Devinskej
zo 14. marca 1970 vo Viedni, ked' vo Stvrtej sé-
rii skoCila 640 cm (vietor +0,8 m/s). Peroncikové
uz v tretom pokuse zlepsila svoj osobék 0 2 cm
na 635 cm.

WV tyzdni si na tréningu prvy raz vyskasala
18-krokovy rozbeh a na Sampionate premiérovo
aj v stitaZi a - vy3lo to!" - tesil sa tréner Skvarka.

Peter Ddvid stkal aj v roku 2025 jeden
slovensky rekord za druhym.
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,PreZiva vyborné obdobie. Tesi sa na kazdu sutaz,
uZiva si kazdy Start a vidiet to na vysledkoch.”

Franklin Henry v peknom stboji na 400 m
zdolal Tomasa Grajcarika, o 37 stotin si zlepsil oso-
bak na 46,89 a vybojoval si miestenku na ME do
23 rokov. Druhy limit na bergenské ME prinies-
la poslednd individudlna disciplina Sampionatu.
Trencianka Tamara Balajova v trojskoku vo Stvrtom
pokuse prvy raz v Zivote zdolala 13-metrovii métu
(13,72 m) a v Siestom pridala este centimetrik
(13,13 m), o znamenalo posun na 8. miesto v his-
torickych tabulkdch SR.

Vo findle stovky obral medailistky o osobaky
prisilny vietor +2,7 m/s. Zvitazila Delia Farajpour

n
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Matej Brezny sice na junior;kych M-SR ostal
bez medaily, ale na 800 m dosiahol cas lepst
ako slovensky rekord starsich Ziakov.

(11,38) pred Agétou Cellerovou (11,51) a Amy
Bell Grebeci (11,72), ktoré dosiahla lepsi vykon
ako bol v tom ¢ase dorastenecky rekord Sone To-
movej 11,77 v roku 1982.

Najuspesnejsim klubom v pocte majstrov-
skych titulov bola Slévia STU Bratislava so 7 prven-
stvami, po 6 zlatych ziskali Nasa atletika Bratislava
a SK Dukla o.z. Banska Bystrica.

_____REKORDNE OKIENKO
dialka/juniorky: Paula Perontikovd (SK Dukla
0.2.B. Bystrica) 640

KOSICE: JUNIORSKE M-SR

Dva slovenské rekordy, juniorsky Petra Davida
na 110 m prekdzok (13,43) a starsich Ziakov Ma-
teja Brezného na 800 m (1:57,91 - Zial, nemoze
byt schvéleny) priniesli juniorské majstrovstvd
Slovenska v polovici jula v Kosiciach.

David najskdr vyhral majstrovsky beh (13,64
v protivetre 2,2 m/s) s obrovskym ndskokom
59 stotin, a potom vo vloZenom, uz s vetrom
v chrbte (+0,8 m/s), posunul svoje vlastné maxi-
mum o 7 stotin na 13,43! ,Po kvalitnom tréningu
som sa cely tyzden nevedel dockat pretekov. Bol
som presvedceny, Ze pobezim rychlo. Veril som
si na stodesat percent,” vravel v euférii prekazkar
banskobystrickej Dukly.

Protivietor (2,6 m/s) zadradoval aj na diev-
¢enskych prekazkach na 100 m, takZe pod 14 se-
kiind sa dostala jedine rekordérka Laura Frlickovd
(13,88), ktord za ndrodnym maximom zaostala
0 38 stotin. Zverenka Lubosa Komarka v AK Martin
ziskala svoj prvy juniorsky titul v tejto discipline
s naskokom 24 stotin. ,Z triumfu mam radost, pre-
toZe v hale mi to nevyslo. Konecne som bezala bez
bolesti chrbta. Stale to vSak beriem ako dobry tré-
ning, to hlavné pride az v auguste na juniorskych
ME vTampere,” vravela Frlickova.

Pétndstrocny Matej Brezny z TJ Druzba Piesta-
ny, ktory v ziskal v aprili na Svetovej gymnazidde

L
Miroslav Krchriavy ziskal na dorasteneckom
Sampiondte aZ pdt zlatych medailr.

v Zlatibore na 800 m striebro, dobehol a7 za me-
dailovym triom, avsak jeho cas 1:57,91 min bol
0 42 stotin lepsi ako Grajcarikov slovensky rekord
starsich Ziakov z roku 2019 v Bratislave. Zial, na
Stadiéne TU v KoSiciach nie sd v zakrutach vnutor-
né obrubniky, ¢o je v rozpore s pravidlami, preto
Brezného cas nemohol byt schvéleny za rekord.

Po dva individudlne tituly ziskala v KoSiciach
Matej Brezina (400 m a 400 m prek.), Nicolas Ne-
vedel (1500 ma 3000 m prek.), Romana Hrnéaro-
vd (100 ma 200 m)aJana Bédikova (gula a disk).
Medailovo najtspesnejsia bola Nasa atletika Bra-
tislava (4 - 4 - 3) pred SK SOG Nitra (4 - 1 - 5)
aAC Malacky (3-3-2).

REKORDNE OKIENKO
800 m/starsi Ziaci: Matej Brezny (TJ Druzba
Piestany) 1:57,91 (neratifikovany)
110 m prek./juniori: Peter David (SK Dukla
0.2.B. Bystrica) 13,43

BANSKA BYSTRICA: DORASTENECKE M-SR

Najuspesnejsim tcastnikom Sampionatu doras-
tu 14.a 15. juna v Banskej Bystrici sa s piatimi zla-
tymi stal Miroslav Krchriavy. Vyhral behy na 200 m
a 110 m prekazok, Zrd'a bol ¢len zlatych Stafiet AK
SK UMB Banské Bystrica na 4x 100 m aj 100-200-
-300-400 m. Prave v Stafetach sa zrodili v3etky Styri
slovenské rekordy tejto vekovej kategérie.

Najskor kvarteto Nasej atletiky Grebeci, Segério-
v4, Bortlikova, Svaifové na 4x 100 m ¢asom 46,43
061 stotin vylepsilo iba rok stary klubovy rekord SR
a potom dramaticky stboj chlapcov vyhrali mladici
2 UMB o 6 stotin pred Nagou atletikou. Cas kvarte-
ta Kolarik, Kubaska, Vozér, Krchiiavy 42,20 bol nie-
len klubovy, ale aj absolttny dorastenecky rekord
SR. Dovtedy patrili rekordy slovenskej reprezents-
cii (42,51 - Hrudkay, Nemec, |gaz, Beladic) z roku
2019 a Slavii PF Banska Bystrica (42,95 - Harman,
Jurik, Pavlovic, Krko3) spred 44 rokov. ..

0 slovenské klubové rekordy na 100-200-300-
-400 m sa postarali kvartetd SK UMB Banska Bys-
trica. Sedldkovd, Micaniova, Hejcikovd, Kubinyio-
vd prekonali ¢asom 2:13,02 min o 1,8 s vykon

Velky stvorstovkdrsky talent, 16-rocny
Sebastian Karp.

SK SOG Nitra (Kovatovicova, Zapletalové, Lehoc-
ka, Svecova) spred 8 rokov a Kubaska, Vozdr, Kr-
chiavy, Havas boli vykonom 1:57,79 min az
03,57 s rychlejsi ako SG Stavbar Nitra (Martonka,
Volek, Bartos, Garai) v roku 2012.

Krchiiavy zacal svoju medailovi Zatvu na
110 m prekdzok. Uz v rozbehu si napriek mierme-
mu protivetru zlepsil osobak na 13,66 a vo finale
bral zlato za 13,75 (-1,0 m/s). Potom pridal este
dalsie tituly - okrem uZ spomenutych dvoch $ta-
fiet-ajna 200 m (22,19 - os. rekord) a v Zrdi, kde
obhéjil zlato vjkonom 403 cm.

Talentovany, iba 16-rocny Sebastian Karp z ALK
Moldava nad Bodvou potvrdil poziciu dorastenec-
kej slovenskej jednotky na 400 m. Hoci v stiboji
s 0 rok starSimi stipermi (Hogya, Makovec) v z3-
vere poriadne ,vytuhol’, stiahol 15 stotin z osob-
ného maxima na 48,68. O mesiac neskor na ko-
Sickych juniorskych M-SR posunul svoje osobné
maximum dokonca na 48,21.V medailovej bilan-
cii kraloval AK SK UMB Banské Bystrica(10-7-4)
pred NaSou atletikou Bratislava (7 - 7 - 2) a SK
SOG Nitra (2-1-4).

REKORDNE OKIENKO
4x100 m/dorastenky - klubovy: Nasa
atletika (Grebedi, Segériova, Bortlikova, Svafiovd)
casom 46,43
4x100 m/dorastenci - absoliitny aj
klubovy: AK SK UMB B. Bystrica (Kolarik,
Kubaska, Vozdr, Krchiiavy) 42,20
100-200-300-400 m/dorastenky - klubovy:
AK SK UMBB. Bystrica (Sedlakova, Micdniova,
Hejcikova, Kubinyiova) 2:13,02
100-200-300-400 m/dorastenci - klubovy:
AK SK UMB B. Bystrica (Kubaska, Vozar, Krchifavy,
Havas) 1:57,79

MARTIN: M-SR STARSIEHO ZIACTVA

Napriek nepriazni pocasia sa na septembro-
vych majstrovstvéch Slovenska zrodili dva nérod-
né rekordy a v oboch mala prsty Nela Kucdkova.
Sprintérka Atletiky Kogice o. z. najskor finisovala
v historickom maxime so Stafetou na 4x60 m

(29,64) a na druhy der pridala rekord SR uz v roz-
behoch na 150 m (18,25). Okrem toho sa tesila
iztitulu na 60 m(7,78) pred klubovou kolegyiiou
Alexandrou Kissovou (7,92).

Rychle Kosicanky vyuZili vjborn formu v Stafete
na 4x60 m. Kissova ju rozbehla a Kucdkova finiso-
vala v rekorde SR 29,64 (na dalSich dvoch tGsekoch
beZali Javorska a Sebekova). Vitazky o 12 stotin
zlepsili maximum Nasej atletiky Bratislava (Vesel-
ska, Cederlova, Bendové, Corejovd) z roku 2019
v Kogiciach. ,Minuly rok sme vyhrali v zostave s tro-
ma mladsimi Ziatkami a tri z dneSného kvarteta
mozu Startovat aj o rok. Mame velké rezervy v odo-
vzddvkach, v tejto zostave sme bezali prvykrat. Na
rekord sme nemysleli, aj ked'sti dievcatd mimoriad-
ne rychle," tesil sa tréner Stanislav Navesniak.

Kucdkovti na ceste za slovenskym rekordom na
150 m nezastavil v Martine ani silny vietor a dézd.
V rozbehu v protivetre 1,2 m/s dosiahla v stboji
s Kissovou ¢as 18,25, ktorym o 4 stotiny prekona-
|a rekord Kubinyiovej z 22. jiina tiez v Martine. Vo
finle potom zvitazilaza 18,40 a s tromi zlatymi sa
stala Sprintérskou krafovnou Sampionatu.

Darilo sa aj Richardovi Ambrozymu z AK Mostd-
refl Brezno, ktory korunoval svoju vrhagska misiu
dvoma zlatymi (gula, kladivo) a dvoma striebor-
nymi (disk, otep) medailami. Po Styri cenné kovy
(vrdtane Stafetovych) nazbierala dvojica UMB
Banska Bystrica Simon Kubaska (2 - 1 - 1) a To-
mas Tkac (2 - 0- 2). Dva individudlne tituly ziskali
Simon Stiak (60 m a 150 m), Matej Brezny (300
a 800 m), Lubomir Malicek (3000 m a 1500 m
prek.) a Lucia Androvicova (gula a disk).

Medailovo najispesnejSim klubom sa stal
AK SK UMB Banska Bystrica s bilanciou 4 zlaté,
2 strieborné a 4 bronzové kovy pred Atletikou Ko-
Sice0.2.(3-4-1)a SKSOG Nitra (2 - 3-3).

REKORDNE OKIENKO
150 m/starsie Ziacky: Nela Kucakova (Atletika
Kosice 0.2.) 18,25
4x60 m/starsie Ziacky - absolitny: Atletika
Kogice 0.z (Kucakova, Javorskd, Sebekova,
Kissovd) 29,64

Sprintérska krdlovnd Sampiondtu starsieho
Ziactva v Martine Nela Kucdkovd.

_r

Rekordnd $tafeta AK SK UMB Banskd
Bystrica (zlava): Koldrik, Vozdr, Kubaska,
Krchriavy.
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iachojari sutazili o slovenskeé tituly v roku 2025 az na troch roznych miestach - dospeli a junio-
ri na banskobystrickych Stiavnickach, dorast a starsie Ziactvo v Novych Zimkoch a mladsie ziac-

tvo v Kosiciach.

Majstrom SR v muzskom desatboji sa stal Ma-
tej Pobjecky z Dukly, ktory po dvoch rokoch zosa-
dil z tronu Maria Kadaka (6295 - 5618). Zverenec
Radoslava Dubovského si vdaka osobnym rekor-
dom v 7 disciplinach zlepsil desatbojarske maxi-
mum 0 253 bodov.

Po dvoch juniorskych ziskala Rebecca Sleza-
kova aj svoj prvy Zensky titul v sedemboji (4487),
hoci ho absolvovala po dlhsom vypadku pre zra-
nenie iba v tréningovom tempe. ,Nechceli sme
riskovat obnovenie zranenia,” vysvetlil kouc Petr
Filip. Druhé zlato pre AC Malacky pridal Matej Bre-
zina. Stctom 6591 bodov obhéjil juniorsky titul,
pricom osobak si zlepsil v 6 disciplinach.V sedem-
boji junioriek na Sampiondte v Banskej Bystrici
kralovala Tamara Svatikové zo SK Jablonica: uz po
prvom dni jasne viedla a napokon vyhrala so sic-
tom 4535 0421 bodov.

Dorast a starSie Ziactvo mali svoje viacbojar-
ske majstrovstva SR v Novych Zamkoch. Najhod-
notnejsi vykon utvoril v desatboji dorastencov
Timotej Vozar z AK SK UMB Banska Bystrica sti¢-
tom 6112 bodov. Sedemboj dorasteniek vyhrala
Anabel Beldkovd z dubnického Spartaka (4557),
v devéthoji starsich Ziakov triumfoval Simon Ne-
hyba z AC Malacky (4995 b.) a v sedemboji star-
Sich Ziacok Alexandra Krupovd z trencianskej SI3-
vie (4636).

P e
= i

Po dvoch juniorskych tituloch si Rebecca Sle-
zdkovd vybojovala v sedemboji prvy seniorsky.

M-SR ML. ZIACTVA V PATBOJI

Richard Mréz z AC Malacky nazbieral v pétboji
na viachojarskom Sampionéte mladsieho Ziactva
v Kosiciach 3080 bodov a 0 19 prekonal najlepsi

SUMAR 2025

slovensky vykon histérie Breziiana Richarda Am-
brozyho z roku 2023 v Martine. Vitaz si zlepsil
osobné rekordy vo vietkych disciplinach okrem
Seststovky (60 m prek.: 9,05, kriketka: 67,82,
60 m: 7,94, dialka: 537, 600 m 1:39,58). Strie-
borny v péthoji (2863) Malacan Oliver Smida
zabehol na 60 m prekdzok najlepsi slovensky
vykon mladsieho ziaka v histérii 9,00. V patboji
mladsich Ziacok zvitazila v pocetnej konkurencii
60 dievéat Andrea Karla Sebekova (Atletika Kogice
0.2.)$2951 bodmi.

Duo najlepsich na M-SR mladsich Ziakov
v pétboji - Richard Mrdz (viavo) a Oliver
Smida.

V' najsledovanejsich sutaziach, kladive Zien
a muZov, dominovali favoriti. Veronika Kariuchova
hodila v tvodnom pokuse 63,16 m a uZ sa viac

Sataz v disku Zien na zimnych M-SR vo
vrhoch v Trnave vyhrala Jana Bédikovd.

nezlepsila. Piaty z OH 2016 v Riu, finalista MS
a ME Marcel Lomnicky, zvitazil vgkonom 71,31 m
z prvej série, ktory zopakoval aj v piatom. Pre
oboch bol $ampionétvTrnave generdlka na Eurdp-
sky pohér vo vrhoch v cyperskej Nikozii.

,M0j vykon vdbec nezodpoveda tomu, na ¢o
mém! Zial, realita je taka, e ma dva mesiace tré-
pil pravy hamstring. Mdm za sebou hodiny reha-
bilitacii a improvizacie v tréningu,” objastiovala
Kariuchova. ,Sice som vyhrala, ale najvdcsie vi-
tazstvo vidim v tom, Ze pocas otociek som ne-
citila Ziadnu bolest. Kone¢ne po dvoch mesia-
coch..."

Takisto v hode diskom zvitazili favoriti z nitrian-
skych klubov, zverenci Romana Oravca - u Zien
Jana Bédikova (SK SOG, 43,06 m) a u muzov Sa-
muel Kovac (AC Stavbar, 50,25 m). V ostepe mu-
Zov prekonal 70 m jedine Patrik Michalec z Dukly
(70,70 v piatej sérii), vitazka Zenskej sutaze, ve-
kom este dorastenka Dasa Ballové (BSK B. Bystri-
ca) hodila solidnych 43,91 m.

Chodeckymi  majstrami  Slovenska  na
10000 m na ovale sa stali Michal Morvay a Ema
Hacundovd. Zverenec Mateja SpiSiaka si ¢asom
40:58,08 o viac ako mindtu zlepsil osobny re-
kord. Pre 2-ndsobného olympionika to bol piaty
titul. Hacundova po tréningovych vypadkoch ne-
mala na Stiavni¢kach pdvodne Startovat, napokon
sa ale rozhodla, Ze pomdze Hane Burzalovej. Té
vSak na poslednd chvilu tart odriekla, takze od-
chovankyna chddze v Borskom Mikuldsi si casom
50:43,07 min vybojovala svoj celkovo Sturty cho-
decky titul.

Majstrom SR do 23 rokov sa stal Filip Krestian-
ko (43:51,87) a juniorskym Luka$ Rosenbaum,
ktory vo svojej premiérovej drahovej desiatke do-
siahol ¢as 43:45,17, ¢o znamenalo aj splnenie [i-
mitu na MEJ v Tampere.

Takto si dokrdéal k triumfu na M-SR v chédzi
na 10000 m Michal Morvay.
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V MLADEZNICKYCH TIMOVYCH SUTAZIACH OBHAJILI TITUL LEN MARTINCANKY

KUCAKOVEJ REKORDNA BODKA ZA SEZONOU

5TV

aier bk OTOGOTEE ST

Vitazné timy Sldvie STU na M-SR druZstiev muZov a Zien.

Zo Siestich timovych titulov v roku 2025 ziskala rovnii polovicu Slavia
STU Bratislava. Obe jej seniorské druzstva predlzili vitazna Snuru, hoci

MARTIN: M-SR DRUZSTIEV DOSPELYCH BRATISLAVA: M-SR DRUZSTIEV DORASTU NITRA: M-SR DRUZSTIEV ST. ZIACTVA

UzZ treti rok za sebou sa z oboch titulov tesila
Slavia STU Bratislava. MuZi aj Zeny ziskali svoje
celkovo uZ Sieste prvenstva (2000, 2021 - 2025,
resp. 1994, 1995, 1997, 2023 - 2025). Bratislav-
ské ,technicky” nazbierali 311 bodov, 0 153 viac
ako druha Nasa atletika Bratislava (158), bronz
ziskali Nitrianky zo SK SOG. MuZi Slavie STU (291
bodov) natiahli vitaznt $ntiru na pét Sampiond-
tov, vyhrali s ndskokom 122 bodov pred bansko-
bystrickou Duklou, bronz patril AC Stavbar Nitra.

WV sttaZi Zien to bolo jednoduchsie, ako sme
predpokladali. PoteSil ma klubovy rekord na
4%100 m. Dievcatd vykonom 46,19 prekonali
ruéne merany cas 46,3, ktory este v roku 1966
zabehli nase legendy z Mladej gardy Chmelkova,
Gleskové ¢i Suranova,” skonstatoval predseda Sla-
vie STU Branislav Dro3¢ak.

0 najhodnotnejsi individudlny vysledok sa po-
staral Patrik Dmotor (Sldvia STU) vo svojej prvej
hladkej Stvorstovke v sezéne - 45,92. ,V zdvere
som sa v protivetre vytrapil, ale vysledny ¢as ma
nadmieru potesil," vravel Siesty Slovak, ktory pre-
lomil hranicu 46 sekiind. Prekvapenie sa zrodilo
na dvojstovke: Matej Baluch v silnom protivetre
3,8 m/s zdolal Jana Volka (21,41 - 21,66).

1. Slavia STU Bratislava 291, 2. 5K Dukla
0.2.B. Bystrica 169, 3. AC Stavbdr Nitra 123,

4. Slavia UK Bratislava 109, 5. Naga atletika
Bratislava 84, 6. AC Nové Zémky 77, 7. 5K S0G
Nitra 64, 8. 5K Juventa Zilina 32.
FA3S 1. Slavia STU 311, 2. Nasa atletika 158,
3.5KSOG Nitra 123, 4. SK Juventa Zilina 114,
5.5K Dukla 110.

Koniec 5-ro¢ného panovania AC Nové Zdm-
ky a Gspesnd obhajoba AK Martin! Findle doras-
teneckej ligy 2025 na Mladej garde rozhodlo, Ze
majstrami SR sa stali chlapci z AK SK UMB Banské
Bystrica a dievcatd z AK Martin.

Kym Banskobystricania vitazstvom o 17 bo-
dov potvrdili prvenstvo a poziciu lidrov po 3. kole,
Martin¢anky Uspesne zautoili z druhého miesta
po zakladnej Casti - findle vyhrali o 54 bodov, cel-
kovo boli tieZ prvé pred BSK Banské Bystrica, kto-
ry bol najlepsi po troch kolach. Dorastenci UMB si
po 24 rokoch pripisali na konto piate vitazstvo na
M-SR druzstiev. Najviac bodov pre tim ziskal Timo-
tej Vozar (13).

Sutaz dorasteniek bola napinava az do konca.
Martinské dorastenky, ktoré nevyhrali ani jedno
zakladné kolo (4., 2., 2.), obhéjili titul aj vdaka
trom hostujicim atlétkam (Vecefova, Belakova,
Canecka), ktoré vietky prispeli viac ako 20 bodmi.

Z individudlnych vykonov na timovom Sam-
pionate vycnieval vyrovnany slovensky doraste-
necky rekord 10,68 Richarda Machatu z Nasej at-
letiky na stovke. Viyborni formu pretavil aj do oso-
baku na 200 m - 21,78.

1.UMBB. Bystrica 16, 2. AC Nové
Zamky 14, 3. AK Martin 12, 4. SK Juventa Zilina
9,5. Nasa atletika Bratislava 9, 6. AK Bojnicky

6... Humenné a SSK JAK Bardejov sa na finale
nezicastnili. IOy 1. AK Martin 15,
2.BSK B. Bystrica 14, 3. Slavia Tmava 13, 4. UMB
B. Bystrica 11, 5. Nasa atletika 7, 6. SK Juventa
Zilina7,7.AK Slavia Trenéin 0.2.3, 8. Slavia TU
Kosice 3.

atleticka liga vo viackolovom formate sa v roku 2025 neuskutocnila,
a 0 medaily sa bojovalo na jednodiiovom timovom Sampionate.

Trojro¢na nadvlada chlapcov SSK J. A. Komen-
ského Bardejov a dievéat ASK Slévia Trnava sa
skoncila, z trénu ich zosadili Bratislav¢ania zo SI&-
vie STU, resp. vychodniarky z klubu Atletika KoSice
0. z. Oba kluby sa v samom zavere letnej sezony
tesili na zaCiatku oktobra na novom ovale a v sek-
toroch pri SS na Slancikovej ulici v Nitre z prvjch
titulov.

JTakéto presvedcivé vitazstvo sme necakali, ale
tajne sme v titul dufali. Je to najmé zésluha Erika
Martinca, nasho Séftrénera mladeze,” tesil sa ta-
jomnik Sldvie STU Adrian Pavelka. Najviac bodov
ziskali Ondrej Tomas Krdlik (29) a Jakub Baldz
(28).

Aj Atletika Kosice o. z., rovnako ako bratislav-
ski ,technici, zattocila na zlato z 3. miesta v roku
2024. Zaziarila Nela Kucékova, ktord k 31 bodom
pridala aj slovensky rekord 39,36 na 300 m.
0 57 stotin prekonala cas Doroty Azari z roku
2024. ,V titul sme tisko dufali. Vedeli sme, Ze sa
moZeme spolahntt najma na skvelé Sprinty, “ pri-
pomenul $éf vitazného kosického klubu Stanislav
Navesniak.

1. Sldvia STU 274,5, 2. 55K JAK
Bardejov 148, 3. Slavia Trnava 122, 4. UMB B.
Bystrica 113, 5. SK Comenium Michalovce 101,
6. Atletika Kosice 0.2.78,5, 7. Olympia Pov.
Bystrica 74, 8. AK Slavia Trencin o.z. 65.
BEXEFATYER] 1. Atletika Kosice 0.2. 229,
2. Slavia Tava 166, 3. Sldvia STU 141,

4. AK Slévia Trencin 0.2. 135, 5. AK Bojnicky 108,
6. UMB B. Bystrica 98, 7. BSK B. Bystrica 69,

8. Slavia TU KoSice 56.
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JUBILEJNY 20. ROCNIK GSOB BRATISLAVA MARATHON DRUHY RAZ SO STATUTOM
MAJSTROVSTIEV SLOVENSKA, TITULY RUSINOVI A POLOHOVEJ

VITAZILI LEN SLOVAC!

Vitazi maraténu Martin Rusina a Zuzana Polohovad.

' ubilejny 20. roénik CSOB Bratislava Marathon, ktory bol zéroveii slovenskym Sampionatom,
' ' vyhrali slovenski vytrvalci. U muZov triumfoval Martin Rusina z BMSC Bratislava, zo Zien bola
==’ najlepsia Zuzana Polohova behajtica za Slaviu STU Bratislava. Obaja dosiahli najlepsie sloven-
ské casy v historii podujatia - 2:23:43 h, resp. 2:49:35 h. Prvy raz v historii podujatia vyhrali styri
hlavné discipliny (maraton aj polmaratén muzov i Zien) slovenski beici.

Rusina, ktory si vybojoval siedmy titul maj-
stra SR, sa do histérie CSOB BAM zapisal ako
jeho treti slovensky vitaz po Jozefovi Urbanovi
(2017) a Miroslavovi llavskom (2021). Nédmes-
tovéan behajlci za bratislavsky BMSC obhéjil
titul majstra Slovenska, ¢o okrem neho v ére
samostatnosti dokdzali Lipovsky (2001/2002),
Matanin (2005/2006), trikrat Pastor (2007 -
2010, Jozef Urban (2012/2013) a Tibor Sahajda
(2018/2019).

,Chcel som predviest ¢o najlepsi vykon, vy-
hrat majstrovstvd Slovenska aj maraton celko-
vo," sumarizoval staro-novy slovensky maratdn-
sky Sampidn svoje predstartové ciele. ,Citil som

sa v dobrej forme, len som netusil, ¢o so mnou
spravi druhé kolo, kedZe som nemal nabehané
tol'ko, ako som si predstavoval. Bolelo to, ale za-
bojoval som a dal do toho vSetko. Konkurencia,
pocasie a aj trat ma poriadne vytrapili. Prvé kolo
bolo este vyborné, bezal som v skupine, kde sa
dalo skryt, ale druhé uZ bolo neskutotne né-
rocné. Prvenstvo som si musel tvrdo vybojovat.
Som réd, Ze som to napokon zvlddol. Ak by ma
na 40. kilometri [udia nepovzbudzovali, asi by
som ani nedobehol. Mozno to bude zniet trochu
namyslene, ale uz ked'som priblizne na 20. kilo-
metri predbehol Tarasa Ivaniutu, tusil som, Ze to
bude dobré. Chalanom som sa rychlo vzdaloval.

FAKTY Z BRATISLAVY

Veril som, Ze ak ma niekde ,nevypne’ a nepride
maratdnska stena, tak to nejako zvladnem.”

Hoci Rusina priznal, Ze na maratén este ne-
mal nabehanych dost kilometrov, jeho vitazny
¢as 2:23:43 h v extrémne chladnom pocasi bol
0 vySe dve mindty lepsi ako doterajsi najlep-
§i vykon slovenského maraténca na CSOB Bra-
tislava Marathon. Aj druhy v cieli - takisto ako
vlani - Marek Hladik bol rychlejsi (2:24:51) ako
Imrich Magyar (2:25:55) v roku 2008. ,Minu-
ly rok to bolelo viac, vtedy som sa trapil uz od
25. kilometra, nechal som sa zlomit eméciami.
Vel'mi som chcel vyhrat, no videl som, Ze na Po-
liaka Koseka nemdm. Z mdjho pohladu to bol
lepSi maratén ako vlani, ale istd mieru sklama-
nia citim,"” priznal v tom ¢ase Cerstvy otecko Ma-
rek Hladik.

Najlepsi slovensky Zensky ¢as v histérii CSOB
BAM (2:49:35) dosiahla Zuzana Polohova. Zve-
renka Petra Ondrua v tretom maraténe v ka-
riére stiahla zo svojho osobdku z MMM 2024
tri sekundy. Polohova si vybojovala svoj druhy
seniorsky majstrovsky titul v kariére, premiéro-
vé zlato ziskala v roku 2023 v sitazi miliarok na
M-SR v krose. Osobné rekordy si zlepsili aj dal-
Sie dve medailistky - Nikola Corbova z 2:56:46
na 2:54:48 a Monika Kusendova z 3:04:23 na
2:57:53.

,Som $tastnd, Ze som v takomto chladnom
pocasi dokazala vyhrat. Tento triumf patri medzi
moje tri najcennejSie bezecké spechy,” tesila
sa 42-rotnd Zuzana Polohova. ,Celll zimu som
'makala’, aby som na maraténe v Bratislave do-
siahla dobry vysledok a tajne som dufala, Ze by
z toho mohlo byt aj vitazstvo. Maratén je vzdy
lotéria a navy3e, tentoraz predpoved pocasia
nebola vobec priaznivé. Preto som mala pred
pretekmi velky reSpekt."

V polmaraténe zvitazili triatlonovy a duatlo-
novy Specialista Ondrej Kubo v osobnom rekor-
de 1:09:05 a majsterka SR 2024 v tejto discipli-
ne Zuzana GejdoSovd (1:19:13).

Na jubilejnom 20. ro¢niku CSOB Brati-
slava Marathon sttazilo napokon 14241 zo
16590 prihlésenych. Na maraténsku trat sa vy-
dalo 1460 bezcov, najpocetnejsi bol uz tradicne
polmaratén s 5319 dcastnikmi.

maraton (aj M-SR): 1. Rusina 2:23:43, 2. Hladik (obaja BMSC Bratislava) 2:24:51, 3. Len¢és (Slavia STU Bratislava) 2:25:15, druzstva: 1. BMSC Bratislava (Rusina,
Hladik, Bolerac/Polék) 7:17:32, 2. Slavia Trnava ,A" (Vician, Zahorec, M. Puskar/O. Puskar) 7:48:32, 3. Slavia ZU Zilina (Weichpart, Furman, Diko$) 7:59:49, veterani: Lencés
(Slavia STU) 2:25:15 (aj po prepocitani vekovym koeficientom), polmaraton: Kubo (BMSC) 1:09:05.
maraton (aj M-SR): 1. Polohovd (Slavia STU) 2:49:35, 2. Corbova (BMSC) 2:54:48, 3. Kusendové (Atletika Nové Mesto n. VL) 2:57:53, druzstva: 1. Slavia STU
(Polohova, Kridlova, PSendkova) 9:40:42, 2. Sldvia Tmava (Gencurova, Mikulovd, Glasova) 10:59:40, 3.AC Nové Zamky (Simunkova, Gajdosikova, N. Kovacova) 11:06:58,
veteranky: Polohova (Slavia STU) 2:41:22 po prepotte vekovjm koeficientom (redlne 2:49:35), polmaratén: Gejdosova (SKP Bratislava) 1:19:13.
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KOSICKY MMM S TRATOVYM REKORDOM,
POLMARATONSKE TITULY PRE SAHAJDU A PALENIKOVU

oSicky Medzinarodny maratén mieru (MMM) vstipil do druhej sto-

rocnice svojej existencie novym tratovym rekordom 2:06:47 Keiiana

Mosesa Kemeia. V polmaratone, ktory bol ziroveii slovenskym sam-
pionatom, zvitazili favoriti Tibor Sahajda a Veronika Palenikova.

Absenciu maraténskeho majstra Slovenska Martina Rusinu i polmara-
tonskej jednotky Petra Dureca vyuil Tibor Sahajda (Cassovia Running Team)
na zisk piateho titulu (2013, 2018, 2019, 2021) v polmaraténe, prvého po
Stvorrocnej pauze. Viytrvalec pochddzajuci z Raslavic vyhral za 1:06:24 h. Za
osobékom 1:04:26 z roku 2024 zaostal o bezmala dve mindty, ale potom ho
na 9 mesiacov vyradilo zranenie.

Vedel som, kto proti mne beZi, a na ¢o v tejto konkurencii mdm, preto
som si trifal aj na vitazstvo. Tréningy naznacovali, Ze by to mohol byt Cas
okolo 1:06:30. Bez vetra a proti silnej$im siperom to mohlo byt aj o minttu
rychlejsie. KedZe behdm iba popri praci, je to vyborny vykon. Na maraténsku
pripravu nemém dostatok Casu, a ani moje telo uz nefunguje ako kedysi,"
tvrdil uz 21-nésobny bezecky majster SRTibor Sahajda, ktory zarover priznal,
Ze behd iba preto, lebo si bez tejto aktivity nevie predstavit svoj denny rezim.
Atmosféra bola vybornd, az sa mi do o&i tlacili slzy, ked som si spomenul, ¢o
som zazival na MMM v rokoch 2017,2018,2019. Necakal som, Ze to bude az
takéto emotivne. Dakujem ludom, Ze ma povzbudzovali”

Zo striebra a osobného rekordu 1:08:31 sa tesil vitaz tohtoro¢ného pol-
maratonu v ramci CSOB BAM Ondrej Kubo, bronz ziskal Matus Kozlovsky, tie?
si zlepsil osobdk na 1:08:53.

Suhl 72

Vitazi polmaraténu v rdmci MMM a majstri SR Tibor Sahajda a Veronika
Pdlenikovd.

CENA S. MASLONKU
PRE MMM

Klub Sportovych redak-
torov KSR potas galavetera
Sportovec roka 2025 v Brati-
slave udelil organizatnému

vyboru 102. ro¢nika MMM
v Kogiciach Cenu Stefana
Maslonku za dlhodobo kva-
litné tlacové sluzby a medial-
ny servis. Ocenenie prevzal
riaditel MMM Branislav Ko-

niar.

Veronika Palenikové sav Kosiciach radovalaz prvenstva treti rok za sebou -
v rokoch 2023 a 2024 oslavovala maraténsky titul, tentoraz polmaratdnsky.
Bol jej treti v kariére, predos|é dva (2018, 2019) ziskala pod dievcenskym
menom Zrastdkovd. Zverenka Marcela Matanina vysperkovala zlato rekor-
dom Sampiondtu a osobnym rekordom 1:14:08, zlepsila sa o 35 sekiind.
V historickych slovenskych tabulkdch sa v tom case posunula na 4. miesto.

,Polmaratén na MMM bol m&j posledny Start v rychlych cestnych prete-
koch v roku 2025, preto som nast(pila na Start s vedomim, Ze nemdm ¢o stra-
tit a mdzem iba ziskat. Rozbehla som to trosicku rychlejie a je z toho osobdk.
Rychla trat v KoSiciach mi vyhovuje. Aj predoslé maximum mam odtialto.
Okrem toho tu vladne Zicliva atmosféra, mam sa s kym potiahnut a aj po-
Casie bolo fajn,” sumarizovala pozitiva koSickych pretekov Pélenikova, ktord
2vitazila s obrovskym ndskokom 6:32 min pred Rendtou Klamovou z klubu
Triathlon mood z Modry (1:20:40) a najlep3ou veterdnkou Ivetou Furakovou
(SK Detva v pohybe, 1:22:13).

Vitaz hlavnej discipliny na 102. ro¢niku najstarSieho maratonu v Eurépe
Moses Kemei bol o 8 sekind rychlejsi ako dovtedajsi rekordér, jeho krajan
Philemon Rono v roku 2023. Casom 2:06:47 h si o jedin(i sekundu zlep-
Sil osobny rekord... Zasluhou 32-ro¢ného Kemeia pokracuje kenska vitazna
$ntira na MMM. Vytrvaleckd velmoc zaznamenala uZ 16. vitazstvo v rade (od
roku 2009) - neratajtic $pecificky pandemicky ro¢nik 2020. Zensky historicky
najlepsi vykon na MMM odolal. Etiépcanka Balemelay Shumetova zvlédla
svoj druhy maratdn v kariére za 2:21:59 h, 0 51 sekiind pomal3ie ako je re-
kord Kelanky Rebeccy Tanuiovej.

FAKTY Z KOSicC
maraton: 1. M. Kemei 2:06:47 - tratovy rekord, 2. Kattam 2:07:32, 3. Sugut (v3etci Keria) 2:08:22.... 10. Kviatkovsky (SR) 2:35:19, polmaraton (aj M-SR):
1. Sahajda (Cassovia Running Team) 1:06:24, 2. Kubo (BMSC Bratislava) 1:08:31, 3. Kozlovsky (Slavia STU Bratislava) 1:08:53, druzstva: 1. BMSC Bratislava (Bakos, Kost,
Kubo/Poldk) 3:29:25, 2. Slavia STU Bratislava (Kozlovsky, Tolkunov, Kocian/Tichy st.) 3:38:14, 3. Slavia Trava (0. Puskar, Vician, Zahorec/Listjak) 3:41:19, veterani: Weichpart

(Slavia ZU Zilina) 1:10:07 po prepotte vekovjm koeficientom (realny ¢as 1:16:11).

maraton: 1. Shumetova 2:21:59, 2. Ayenewova (obe Et.) 2:22:06, 3. L. Cherutové (Kefia) 2:24:33... 9. Kubakovd (SR) 2:55:23, polmaratén (aj M-SR): 1. Palenikova
(BAM. Matanina) 1:14:08, 2. Klamova (Triathlon mood o.z.) 1:20:40, 3. Furékova (SK Deva v pohybe) 1:22:13, druzstva: 1. BMSC Bratislava (Bedndrikovd, Beldkovd,
Stopjakova) 4:25:03, 2. AK ZVP Lucatin (Betdkovd, Mécsaiovd, Stranavska/Cellrova) 4:29:24, 3.AC Nové Zamky (Gasparikova, Simunkova, Tavatové/Kovacova) 4:33:48,
veteranky: Furakov (SK Detva v pohybe) 1:10:56 po prepotte vekovym koeficientom (redlny ¢as 1:22:13).
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DUREC A PALENIKOVA ZISKALI NA MAJSTROVSTVACH SLOVENSKA
V PRIEVIDZI SVOJE DRUHE TITULY V CESTNOM BEHU NA 10 KM

BANSKOBYSTRICKY ORTOPED NAHANAL AFRICANOV

‘- iesty rocnik Brose Night Run v septembri v Prievidzi priniesol opat kenskeé triumfy a kvalitné
-' Casy, av3ak v centre pozornosti sa ocitli aj Spickovi slovenski beci, ktori stiperili o domace titu-
«=’ ly v cestnom behu na 10 km. Peter Durec obhijil zlato, Veronika Palenikova ziskala najcennejsi

kov po siedmich rokoch.

oy
n

U T R NN AN LW W

19:29:0

Behajtici banskobystricky ortopéd Durec fini-
Soval celkovo siedmy za Africanmi a Medvedev-
som z LotySska, ¢asom 29:13 si vSak o 7 sekind
zlepsil osobné maximum i vlastny rekord maj-
strovstiev SR z minulého roka.

,Domacich titulov mém uZ dost, preto im ne-
prikladdm aZ taky vjznam, ale tento si cenim viac.
Nerodil sa totiz lahko. Gratulujem k peknému
¢asu Filipovi Jancikovi, moja poklona mu patri
najmé za to, ako odtiahol prvii patku. Moja tak-
tika bola neprepalit tempo a snazit sa, aby moj
bezecky pohyb stale vychddzal z bedrovych kibov,
¢o sa mi, s vynimkou poslednych 400 metrov, da-
rilo," hodnotil zverenec Pavla Kovaca v bansko-
bystrickej Dukle, ktory v Prievidzi zdolal aj dvoch

kenskych vytrvalcov a s Weldezghim z Eritrey pre-
hral iba o sekundu.

Druhy v cieli zo Slovékov, celkovo deviaty, bol
Filip Jancik zo Slavie STU (29:57), ziskal opat
juniorsky titul (pred dorastencom Dominikom
lvancikom/31:40), ale za vlastnym rekordom SR
v tejto kategdrii zaostal o 34 s. Seniorské medai-
ly za zlatym Durecom ziskali Adamovia - Mihalov
(31:58) a Riapos$ (32:05).

Pri neticasti vitazky M-SR z rokov 2023 a 2024
Lofie Nafovej triumfovala na doméacom $am-
piondte podla ocakdvania Veronika Paleniko-
vé v osobnom rekorde 34:27, celkovo dobehla
Siesta. ¢o je jej nové osobné maximum. Predcha-
dzajtce spred 14 dni z Telekom Night Run v Bra-
tislave si zlepsila 0 22 sekind. Za Naiiove] rekor-
dom M-SR zaostala iba o 13 sekiind. Pélenikova
z BeZeckej akadémie Marcela Matanina ziskala
na 10 km titul po 7 rokoch, ked' predtym vyhra-
la v roku 2018 v Bratislave este pod dievéenskym
menom Zrastakovd.

Dalsie dve medaily ziskali skisené Lucia Peli-
kanova (35:46) a Méria Danetkovd (36:50), pred
ktorou dobehla o dve sekundy skdr juniorskd
Sampidnka Vividna Popovicové (36:48).

Prvé Styri priecky v muzskej sttazi patrili

2 .

28:28 Castellon 22.2. 2026
28:34 Valencia 11.1.2026

29:13 Prievidza 20.9. 2025
29:20 Prievidza 14.9.2024

FAKTY Z PRIEVIDZE

29:26 Leuven 13.4.2025
29:35 Prievidza 16.9. 2023
29:43 Frydek-Mistek 2. 11.2024
29:58 Viederi 2.3.2025

UZ JE ZA STEFKOM

Pét tyzdriov po osobnom rekorde na
10 km si Peter Durec vo Valencii (26. 10.)
zlepsil osobék v polmaraténe na 1:02:58 h.
V slovenskych historickych tabulkéch sa
posunul pred Karla Davida (1:03:28) na
druh prietku za Réberta Stefka (1:00:29).
Durecove medzicasy - 5 km: 14:46, 10 km:
29:43,15 km: 44:43, 20 km: 59:43. Bezal
priemernym tempom 2:59 min/km.

Kerianom, Moses Cheruyiot posunul tratovy rekord

0 11 sekind na 28:09 min a ziskal bonus 500 €.

Aj v pretekoch Zien na rychlej rovinatej trati s mini-
malnym prevySenim (8 m) putovalo prvenstvo do
Kene zésluhou Valentine Jebetovej (32:14).

Na necertifikovanej trati:
28:52 Madrid 31.12.2023

A M. Cheruiyot 28:09 - tratovy rekord, 2. S. Mwangi 28:18, 3. A. Tonui (vSetci Keria) 28:26, M-SRz 1. P. Durec (SK Dukla 0. z. Banské Bystrica) 29:13 - rekord M-SR,

2. Mihalov (AK ZVP Lucatin) 31:58, 3. Riapos (Bratislava Runners) 32:05, druzstva: 1. Sldvia STU Bratislava ,A" (P. Durica, F. Jancik, LenZés/M. Kovac, Ondrug) 1:37:17, 2. BMSC
Bratislava ,A" (Bakos, Medveczky, Polak) 1:38:41, 3. Sldvia STU ,B" (Chomanic, Tolkunov, M. Zatko/Vysiiovsky, T. ?igo) 1:41:26, juniori: 1. Jancik (Slavia STU Bratislava) 29:57,
2. lvangik (Bratislava Runners) 31:50, 3. A. Horvath (Cocktail pace Levoca) 35:37, veterani: 1. Pesko (AK Veteran Bratislava) 31:47 po prepocte vekovym koeficientom (realny

(as 37:02).

FA3579 1. V. Jebetova (Kefia) 32:14, 2. Reichtova (Rak.) 32:19, 3.R. Gitongova (Kena) 32:22, M-SR: 1. Pélenikova (BA M. Matanina) 34:27, 2. Pelikdnova (SK Dukla 0. z. Banskd
Bystrica) 35:46, 3. Daneckova (ind. clenka SAZ) 36:50, druzstva: 1. BMSC Bratislava (Beldkova, Brezovskd, Cernekova’/Stopjakova’) 1:57:28, 2. AKZVP Lucatin (Néc-Lapinova,
Valovd, Vetrakovd) 2:02:31, MKSS Kys. Nové Mesto nedokoncil, juniorky: 1. V. Popovicova (Creo Sport Kogice) 36:48, 2. Sopkova (Slavia Trmava) 38:38, 3. Madluskova (MSK
Borsky Mikulas) 39:08, veteranky: 1. Kubakova (TJ Obal servis Koice) 35:24 po prepocte vekovym koeficientom (redlny cas 37:11).
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HULKA NA KROSOVYCH M-SR ZDOLAL JANGIKA,
PELIKANOVA S PREMIEROVYM TITULOM NA 10000 METROV

A" 4 y

." eter Durec na domécich Sampionate v krose i na 10000 m potvrdil, Ze je jasné slovenska vytr-
e’ valecka jednotka. V teréne vyhral v priebehu troch hodin obe muiské sutaze s vel'kym nasko-
' kom 28 s, resp. 1:41 min, desiatku na ovale o vyse 2:15 min...

: T
V zaujimavej sdtazZi juniorov Alex Hulka o Styri
sekundy zdolal Filipa Jancika

Peter Durec v Ziari nad Hronom opét zvladol
sutaznd krosova duplu. Najskor triumfoval v stta-
Zi miliarov a potom aj medzi vytrvalcami, vdaka

¢omu Sturtykrat za sebou zaznamenal double. Uz
je 12-ndsobny krosovy majster SR (vytrvalci
2014 -2017, 2022 - 2025, miliari 2022 - 2025)
a je rekordérom, kedZe mé o jedno zlato viac ako
Miroslav Vanko. Dve individudlne medaily ziskal
v Ziari i Jakub Patdc, strieborny medzi miliarmi na
4 km a bronzovy medzi vytrvalcami na 10 km.

V satazi vytrvalkyd na 8 km po Siestich

rokoch zvitazila Veronika Palenikovd s ndskokom
1:20 min pred Sampidnkou z miliarskych prete-
kov Luciou Pelikdnovou, ktord na 4 km vyhrala
prvy raz v Betliari 2019. Alex Hulka sa po troch
striebrach v mladeznickych kategéridch dockal
svojho prvého titulu, ked v zaujimavom stboji
juniorov na 6 km ziskal skalp Filipa Jancika. ,Pod-
[a profilu naro¢na trat sa mi pacila a ‘sadla’ mi viac
ako Filipovi. Dve kold pred koncom som citil, Ze ak
pdjdem trochu dopredu, mohol by som svoj nds-
kok udrzat, ak v zdvere nepolavim. A to sa mi po-
darilo," vravel spokojny Hulka.

FAKTY 20 ZIARU NAD HRONOM
FZ5H] vytrvalkyne (8 km): 1. Palenikova (BA M. Matanina) 30:07, 2. Pelikanova (K Dukla o. z. Banské
Bystrica) 31:27, 3. Daneckova (ind. clenka SAZ) 32:11, druzstva: sitaz sa nekonala, miliarky (4 km):
1. Pelikdnova (SK Dukla) 15:25, 2. Suranova (Atletika Sport hrou Bratislava) 15:36, 3. Bibzové (SK Dukla) 15:36,
druzstvé: 1. AK Bojnicky (D.Vargové, BIStakovd, Lenghartové/Urminské) 26.
EYEA] vytrvalci (10 km): 1. P. Durec (SK Dukla o.z. B. Bystrica) 32:17, 2. Hrasko (SK Detva v pohybe) 33:58,
3. Pattic (SK Vital Bratislava) 34:17, druzstva: 1. Slévia STU Bratislava (P. Kova¢, M. Kova, Mt. Zatko/Chomani¢)
20, miliari (4 km): 1.P. Durec (SK Dukla) 12:47, 2. Patic (3K Vital) 13:15, 3. P. Durica (Sl4via STU) 13:24,
druistvé: 1. Slavia STU Bratislava (P. Durica, Babulik, Mt. Zatko/Roziak) 16.
[V 074 juniori (6 km): 1. Hulka (SK Jablonica) 19:17, druzstva: siitaZ sa nekonala, juniorky (4 km):
1. Betakova (AK ZVP Lucatin) 16:08, druZstva: sitaz sa nekonala, dorastenci (4 km): 1. lvancik (Bratislava
Runners) 13:43, druzstva: 1. AK Martin (Kubala, §uhaj, Cabuk/Macko) 33, dorastenky (3 km): 1. Okuliarovd
(AK Cadca) 11:21, druzstva: 1. Funny Athletics Piestany (Galikova, Kiralova, Jancova/Polacikovd) 41, starsi
Ziaci (3 km): 1. Malicek (SK Juventa Zilina) 10:45, druzstva: 1. AK Martin (Dimbach, Geisbacher, Blaho/
Nosél) 28, starsie Ziacky (2 km): 1. Hisenicovd (cvC Liptovsky Mikulas) 7:37, druistva: 1.AK Martin , A"
(Pavlaninova, Resetarova, Huskova/Romanova, Kubalova) 28, mladsi Ziaci (1,5 km): 1. Tom. Toth (Slavia STU
Bratislava) 5:06, druzstva: 1. Sldvia STU Bratislava (Tom.Téth, Machan, Kohit/Tob. Téth) 23, mladSie Ziacky
(1,5 km): 1. Ivanicova (K Atléti BS B. Stiavnica) 5:40, druzstva: 1. Slavia Tmava (Rostakovd, Slagter, Liptakova/

Lichtnerovd, Podstupkova) 17.

M-SR NA 10 000 METROV

Peter Durec na spolotnom Eesko-sloven-
skom Sampionate v Povazskej Bystrici zav3il zla-
ty hetrik v tejto discipline (29:35,50), ked az do
8. kilometra Gtocil na osobny rekord (29:14,33)
i vlastny rekord M-SR (29:15,79). V polovici tra-
te (14:28) to vyzeralo nédejne, ale potom mu
v teple a vetre v zdvere uz dosli sily. ,Nie som
spokojny stym, €o som predviedol. Dobré to bolo
do piateho - Siesteho kilometra," povzdychol si

Durec, ktory majstra CR Chwisteka zdolal o vySe
15 sekdnd.

V sttaZi Zien si premiérové zlato na M-SR na
10000 mvybojovalavosobnom rekorde 36:06,64
Lucia Pelikanova, maximum spred 6smich rokov si
zlepsila o vySe 50 (!)s. Na M-SR na 10000 m brala
Stvrt( medailu - v zbierke ma striebro (2021) a dva
bronzy (2018, 2019). ,Rozbehla som to pomeme
rychlo a dufala, Ze tempo udrzim. Teplo v3ak uro-
bilo svoje. S ¢asom tesne nad 36 mintt som preto
spokojnd,” Lucia Pelikanova.

FAKTY Z POVAZSKEJ BYSTRICE
1.P. Durec (SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 29:35,50, 2. Rusina (BMSC Bratislava) 31:50,61, 3. Mati§ Kompas
(SK SOG Nitra) 32:33,73, juniori: 1. Lesnik (Creo Sport Kosice) 35:20,11.
1. Pelikénova (SK Dukla o.z. B. Bystrica) 36:06,64, 2. Polohova (Slavia STU Bratislava) 36:36,63,
3. Spitkova (Naa atletika Bratislava) 37:38,44, juniorky: 1.V. Popovitova (Creo Sport Kosice) 36:33,00.
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Lucia Pelikdnovd

V ultrabehoch na 24 hodin a na 100 km aj v roku 2025 dominoval na domécich vrcholoch Michal
Sul'a, Marek Hladik a Monika Kubékova zlepsili na M-SR na 50 km slovenské rekordy.

M-SR V BEHU NA 24 HODIN

Michal Sul'a obhdjil v marci v Nitre titul v behu
na 24 hodin, ked na ovale TJ Stavbar zvladol vy3e
638 okruhov s dizkou 400 m. Zlato mu udelili za
vykon 255,376 km, ¢o bolo 0 31,356 km viac ako
minuly rok. Avizovany Gtok na slovensky rekord
Lubomira Hrma 270,337 km z roku 2001 mu ne-
vysiel, potesil ho vSak asponi najlepsi slovensky
vykon v 12-hodinovke 149,200 km. V Zenskej su-
tazi dominovala Maria Kovacova (160,855 km).

FAKTY Z NITRY
1. Sula (Pexton Unicomns) 255,376 km,
2.Bir6 (ind. ¢len SAZ) 179,301, 3. Slamka (ind.
¢len SAZ) 157,622. FA3XE4 1. M. Kovacova
(PavacikSport Team) 160,800 km, 2. Butoracova
(MTCVy3nd Sebastova) 125,600, 3. Vargovcikova
(ind. ¢lenka SAZ) 81,600.

Hi 24 nnu‘:ﬁi}ﬂl

Maijstri SR v 24-hodinovke Sula a Kovdcovd so
$éfom pretekov Maridnom Pavukom (vlavo).

M-SRV BEHU NA 100 KM

Michal Sula obhajil v Samorine v zavere jina
aj titul v behu na 100 km, ked' tito néro¢nu
disciplinu zvlddol v Pomlé parku za 7:35:44 h.
Na 723,3 m dlhom okruhu, ktory bezci absolvo-
vali 138x (plus 185 m) ziskal striebro takisto ako
pred rokom Martin Hatala ¢asom 7:52:02 h. M-SR
boli stcastou 6-hodinového (23. ro¢nik) a 12-ho-
dinového (14. rocnik) behu Sri Chinmoy Self-
Transcendence.

FAKTY ZO SAMORINA
1.Sula (Pexton Unicoms) 7:35:44,
2. Hatala (ind. ¢len SAZ) 7:52:02, 3. Gregor (BSK
B. Bystrica) 8:42:08. 43349 Sita sa nekonala.

M-SRV BEHU NA 50 KM

Marek Hladik okorenil svoj premiérovy ti-
tul v behu na 50 km na 782-metrovom okruhu
v Devinskej Novej Vsi rekordom SR 3:06:32 h.
Bezméla o 10 minut zlepsil oficidlne maximum
3:16:28 h Petra Tichého st. z 15. 10. 2011 v Zili-
ne. 0 kvalitnejsi ¢as som sa obral v zavere, najma
poslednych 5 km bolo vel'mi tazkych. Patdesiatka
je nieco Uplne iné ako maratén, toto bola jedna
z najtazsich sutazi v mojom Zivote,” vravel Hladik,
ktory si vybojoval siedmy titul a jubilejny 30. cen-
ny kovz M-SR (7 - 14 - 9). Absolttne najlepsi slo-
vensky ¢as na 50 km (3:01:33) v3ak patri Pavlovi
Obrazovi (2002 v Ziline), ibaZe trat nemala certi-
fikat a Obraz nebol registrovany v SAZ.

Rekordny vykon dosiahla aj Zenska vitazka Mo-
nika Kubdkova - 3:39:31 h, ked 0 3:39 min zlep-
Sila cas Ivany Butoracovej (3:43:10) z 25. 3. 2023
v Budakaldsze. ,Titul a k tomu slovensky rekord -
beriem to ako najvacsi Gspech v kariére," uviedla
vitazka (1. aj v roku 2023), ktord jasne predstihla
striebornd Orsi HrubU z Galantskej elity.

FAKTY Z BRATISLAVY
1. Hladik (BMSC Bratislava) 3:06:32,
2. Srnének (SK Triatlon Pezinok) 3:13:27,
3. Podpera (ind. clen SAZ) 3:28:51.
1. Kubékové (TJ Obal servis Kosice)
3:39:31, 2. Hrubd (Galantska elita) 4:05:22,
3. Dragoskové (Pexton Unicorns) 5:32:22.
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Dve najlepsie Zeny na M-SR v behu na 50 km
Hrubd (vlavo) a Kubdkovd.

M-SR V HORSKOM BEHU

Mario Ko3ut si v dramatickych pretekoch z pe-
zinskej Baby na bratislavsky Kamzik (26 km) vy-
bojoval prvy bezecky titul majstra SR, ked' sa on
i dal$i medailisti David Zigo a Mat(3 Kozlov-
sky zmestili do jedinej sekundy! ,Poriadne som
sa nail nadrel, cesta za zlatom bola nérotnd
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a bolestiva,” skonstatoval Kosut, ktory mal v zbier-
ke dva bronzy (2023, 2024) a treti bol aj na M-SR
v polmaraténe 2024. V pretekoch Zien obhéjila ti-
tul Ivana LiSkovd pred Mériou Daneckovou a Ka-
tarinou Lovrantovou, Sampiénkou z roku 2021.
Liskova ziskala tretie zlato z M-SR, v roku 2022 zvi-
tazila v KoSiciach v maraténe.

FAKTY Z KAMZIKA
EYET7A1 (26 km): 1. Kosiit 1:41:34 h, 2.D. Zigo
(obaja BMSC Bratislava) 1:41:34, 3. Kozlovsky
(Slvia STU Bratislava) 1:41:34. FA3534 (26 km):
1. Li%kové (SKP Bratislava) 1:58:06 h,
2. Daneckova (ind. clenka SAZ) 2:01:57,
3. Lovrantové (AK ZVP Lucatin) 2:02:38.

Traja medailisti zo Sampiondtu v horskom behu
(zlava) Zigo, Kosdt, Kozlovsky.

M-SRV BEHU DO VRCHU

Juniorsky $ampién z roku 2024 Peter Soltés
a Veronika Pélenikovd zvitazili na jinovych M-SR
v behu do vrchu na Donovaloch. Pre 18-ro¢ného
tinedzera to bol premiérovy seniorsky titul. V cieli
vsak bol prvy Andrej Paulen, ktory mohol zavsit
zlaty hetrik, ked predtym vyhral v rokoch 2018
a 2024. Zial, netimyselne si skrétil trat (bola ne-
prehladne oznacend) a dodatocne ho diskvalifi-
kovali. ,Andrej bol jednoznacne najlepsi, Skoda
takéhoto zlyhania," zhodli sa jeho stperi. Paleni-
kové brala zlato prvy raz, ked predstihla vitazku
predoslych troch Sampiondtov Katarinu Pejpkovd.

FAKTY Z DONOVAL
[YA1 (5,779 km, prevyenie 513 m):
1. Soltés (AK ZVP Lucatin) 31:22, 2. R. Tometek
(Atletika §port hrou Bratislava) 31:49, 3. B. Jonek
(MK Rajec) 32:22. 4554 (5,779 km, prevy-
$enie 513 m): 1. Palenikova (BA M. Matanina)
38:21, 2. Pejpkova (TJ Obal servis Koice) 38:57,
3. Kovarova (BA M. Matanina) 39:04.
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V BEZECKOM POHARI SAZ 2025 RUSINOVA USPESNA OBHAJOBA,
ZRASTAKOVEJ TRIUMF PO SIESTICH ROKOCH

OSEMKRAT NA STARTE, OSEMKRAT UYHRALA

‘- iedmy rocnik Bezeckého pohéra mal staronovych vitazov. Kym Mar-

«=, tin Rusina obhajil prvenstvo z roku 2024, Veronika Palenikova trium-
«=’ fovala po Sestrocnej pauze, ked' predtym zvitazila v premiére tohto
serialu v roku 2019.

Martin Rusina bol v BP SAZ 2025 najlepsi na Styroch podujatiach seria-
lu - na Majcichovskej desiatke, v polmaraténe na Behu nocnym Breznom,
na 10 km na Telekom Night Run a stal sa maraténskym majstrom SR na
CSOB BAM v Bratislave. Okrem toho bol druhy zo Slovdkov na Narodnom
behu Devin - Bratislava a rovnaké umiestenie mu patrilo na M-SR v behu na
10000 m na ovéle v Povazskej Bystrici. Na mitingu Challenge Slovakia v Tr-
nave finiSoval na 5000 m Siesty.

Tridsatjedenrocny Rusina spolupracujtci v roku 2025 s Talianmi Gior-
giom Rondellim (kou¢) a Gianlucom Zanchettom (analytik) zaujal v tomto
roku najma vyraznym posunom svojho osobéku v maratone v Chicagu na
2:17:44 h. Navy3e bol druhy z Eurépanov a po Styroch rokoch sa vdaka nemu
Slovék opdt dostal v maraténe pod 2:20 h. Po Marekovi Hladikovi je druhy
tspesny obhajca prvenstva v Bezeckom pohéri SAZ.

Prvenstvo v pohdri vobec nebola moja priorita,” priznal bezec pochédza-
juci zNdmestova na Orave. ,Zameral som sa Cisto na zlep3enie osobnych ma-
xim na certifikovanych tratiach a hlavne na zlepSenie sa v maraténe. Z vitaz-
stiev na podujatiach BP SAZ si najviac cenim triumf na Telekom Night Run
v Bratislave. NebeZalo sa mi vobec dobre, musel som naozaj siahnut az na

dno sil. Pre mnia v3ak bolo pozitivne zistenie, Ze aj v nepohode viem bezat
dobre”

Veronika Pélenikové z Bezeckej akadémie Marcela Matanina (maratdn-
sky olympionik z Atén 2004) zvitazila v BP SAZ 2025 Gplne suverénne. Bola
najlepsia vo vsetkych smich sttaziach, v ktorych Startovala: Majcichovskd
desiatka, beh na 5000 m na Challenge Slovakia v Trnave, M-SR v behu do
vrchu na Donovaloch, M-SR na 5000 m v Banskej Bystrici, 10 km na Telekom
Night Run v Bratislave, M-SR na 10 km na ceste v Prievidzi, polmaraténske
M-SR v Kogiciach, stitaZ vytrvalkyii na M-SR v krose v Ziari n/Hr. Palenikova sa
po Zofii Natfovej (2022, 2024) stala druhou dvojnasobnou vitazkou BP SAZ
(2019,2025).

Vedela som, Ze ak chcem pomyslat na celkovy triumf, musim mat na
konte maximalny mozny pocet sedem bodovanych vysledkov. Po sloven-
skom Sampionate v cestnom behu na 10 km v Prievidzi som uz tusila, Ze by
som to mohla dotiahnut do Gspesného konca," priznala aktudlna slovenska
maratonska jednotka.

Za svoj najhodnotnejsi vykon na podujatiach BP SAZ 2025 oznacila osob-
ny rekord 1:14:08 h v polmaraténe na MMM v KoSiciach: ,Zlepsila som si
osobék o 35 sekiind, zabehla som rekord majstrovstiev Slovenska a dostala
som sa na Stvrtd priecku v historickych tabul'kéch - €o viac som si mohla Ze-
lat"

Veronika Palenikovéd vidi zmysel existencie pohdrovej bezeckej suta-
Ze v tom, Ze naSi najlepsi vytrvalci si mdZu financne trochu prilepsit. ,Nik
znas nie je profesional. V3etci behame len popri préci a inych povinnostiach,
a preto je fajn, Ze sa nam Cast financif, ktoré do pripravy vkladame, vrati spat
vo forme odmeny za celkové umiestenie v pohari,” skonstatovala.

V muzskej aj Zenskej kategérii malo 15 behov zapocitanych do BP SAZ
2025 po Sest roznych vitazov (Rusina, P. Durec, Szarka, Ivaniuta, Sahajda,
Lencés), resp. vitaziek (Palenikovd, Polohova, Gejdosova, Z. Michalickova, Li3-
kovd, Kubdkova). U muzov ziskalo aspori bod do hodnotenia (neredukované-
ho) az 162 vytrvalcov, u Zien bodovalo 109 vytrvalkyi.

2019 Tibor Sahajda (BMSC Bratislava) a Veronika Zrastakova/Palenikov (5K S0G Nitra)
2020 Marek Hladik (BMSC Bratislava) a Radka Rohacové (AK ZVP Lucatin)

2021 Marek Hladik (BMSC Bratislava) a Lucia Pelikénova (SK Dukla o.z. B. Bystrica)
2022 Marek Hladik (BMSC Bratislava) a Zofia Nafiové (Slévia STU Bratislava)

2023 Marek Lencés (Slavia STU Bratislava) a Katarina Pejpkova (TJ Obal servis Kosice)
2024 Martin Rusina (BMSC Bratislava) a Zofia Nafiova (Slavia STU Bratislava)

2025 Martin Rusina (BMSC Bratislava) a Veronika Palenikové (BA M. Matanina)

PORADIE V BEZECKOM POHARI SAZ 2025
m 1. Rusina (BMSC Bratislava) 158 b. (7 zapocitanych pretekov), 2. Kosit (BMSC) 132 (71, 3. Ivaniuta (ind. ¢len SAZ) 126 (7), 4. Kompas (SK SOG Nitra) 124 (7), 5 P Durec
(SK Dukla 0.z Banska Bystrica) 109 (4), 6. Lencés (Slavia STU Bratislava) 109 (7), 7. Srndnek (SK Triatlon Pezinok) 83 (5), 8. Mihalov (AK ZVP Lucatin) 80 (4), 9. Pattic (SK Vital

Bratislava) 78 (4), 10. R. Tomecek (Atletika §port hrou Bratislava) 68 (4).

FA35 1. Palenikova (BA M. Matanina) 180 b. (7 zapocitanych pretekov), 2. Daneckovd (ind. clenka SAZ) 140 (])' 3. Kubakova (TJ Obal servis Kosice) 138 (7), 4. Polohova (Slavia
STU) 118(5), 5. Kerényiova (SKP Bratislava) 107 (7), 6. Klamova (Triathlon mood o.z.) 103 (5), 7. Pelikdnova (SK Dukla) 95 (4), 8. Kusendova (Atletika Nové Mesto n/V.) 87 (6),

9. Rohdcova (AK ZVP Lucatin) 80 (6), 10.V. Popovicovd (Creo Sport Kosice) 69 (3).
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