Vyhodnotenie zimnych vrha¢skych Majstrovstiev Slovenskej republiky muzov a Zien
Trnava, 7. marec 2026

MUZI

Disk Kladivo Ostep Disk - Dorast (1.5kg)

Rekord SR Jaroslav Zitfiansky 67.20m Rekord SR Libor Charfreitag 81.81m Rekord SR Jan Zelezny 87.66m Rekord SR Pavol Zen¢ar 60.15m
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
53.81SB 46.06 PB 41.40 PB 54.37 SB 50.69 PB 42.20SB 55.37SB 54.15 SB 53.23SB 45.27 SB 42.66 PB -

Kovac Haborak Bovan Sanitra Hucan Bencze Rosenberger Smolen Vélek Bulko Jaros -

ACSNR ACNZA UMBBB DUKBB SPAPB ACNZA DUKBB DUKBB DUKBB NRSOG NRSOG -

Bodové hodnotenie vykonov vitazov v bodovacich tabulkich WA:
Disk 53.81 947 bodov Kladivo 54.37 806 bodov Ostep 55.37 752 bodov

Michal Jaro$

V Zenskej a aj muzskej sutazi sa prihlasilo niekolko kvalitnych pretekdrov — kandidatov na vrcholné podujatia v letnej sezéne. V muzskej kategérii sa o¢akaval $tart momentalne
nasej osteparskej dvojky Jakuba Kubinca. BohuZial, tak ako minuly rok na EP v sutaZi pocitil bolest v stehennom svale a dalej nepretekal.

V muzskom disku hodil svoj $tandard Samuel Kovac a celkom sludné vykony podali aj talentovani dorastenci z Nitry vo vloZenej sutaZi v hode diskom dorastencov Peter Bulko a

Vypracoval: Pankuch/Charfreitag

NY

ENY

Disk Kladivo Ostep Ostep - Dorast (500g)

Rekord SR Gabriela Hanulakova 64.00m Rekord SR Martina Hrasnova 76.90m Rekord SR Eva Krajcoviechova 53.07m Rekord SR Petra Hanuliakova 50.82m
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
38.72SB 37.98SB 35.33PB 65.54 SB 55.89 PB 44.54 SB 47.26 PB 43.05SB 36.88SB 43.56 SB 40.74 PB 39.80 PB
Sofkova Karhanova KapiaSova Kaniuchova Okoyeocha Lukasikova Ballova Meliskova Cernédkova Svagrova Karkalikova | Contofalska

ASKTT ASKTT BSKBB DUKBB SNPZH CADCA UMBBB DUKBB STUBA SKIZA BSKBB ASKTT

Bodové hodnotenie vykonov vitazov v bodovacich tabulkiach WA:
Disk 38.72 681 bodov Kladivo 65.54 1021 bodov Ostep 47.26 843 bodov

V kladivarskej sutaZi sa za 65 metrov dostala Veronika Kafiuchova. Dobru vykonnost potvrdili juniorky Ema Okoyeocha a Dasa Ballova v ostepe Zien. Obidve v osobnych rekordoch ,

¢o dava nadej smerom k splneniu limitu na MSJ. Uctihodné bolo aj zlepsSenie dorastenky Tiffany Tankovej v oStepe dorasteniek. Prekvapenim bol fakt , Ze nakoniec nepretekala nasa
najlepsia diskarka Jana Bédikova

Vypracoval: Pankuch / Charfreitag

Hodnotenie kvality discipliny podl'a bodového ohodnotenia vitazov

MUZI ZENY
Disciplina Vykon Body Disciplina Vykon Body
1 disk 53.81 947 1 kladivo 65.54 1021
kladivo 54.37 806 2 ostep 47.26 843
3 oitep 55.37 752 3 disk 38.72 681

Sutazilo sa za velmi prijemnych poveternostnych podmienok. Celkom sa zt¢éastnilo 48 domacich vrhadov a jeden

ostepar zo Spanielska sttaZil mimo sutaz. Prvykrat v rdmci M-SR na zéklade poZiadaviek trénerov boli realizované
vloZené preteky v hode diskom dorastencov a v hode oStepom dorasteniek.
Majstrovstva SR prebiehali Standardne bez akychkolvek problémov. Vacsie vrasky na Cele usporiadatefom vsak

spoOsobili nezodpovedni tréneri, ktori na Majstrovstva Slovenska prihlasovali atlétov hlboko pod stanovenymi minimalnymi



vykonnostnymi poZiadavkami (schvalenymi vrhaéskou sekciou) pre ic¢ast na narodnom Sampionate. Minimalna vykonnost
urCena pre ucast bola zverejnena v propoziciach podujatia v dostatocnom ¢asovom predstihu pred sutazou. Kvalitnymi
vykonmi prekvapili aj ini pretekari, ale boli aj taki, pre ktorych bolo vystipenie na Zimnych MSR sklamanim.

Libor Charfreitag
8.3.2026 $éftréner SAZ



