
Vyhodnotenie MSR vo viacboji starších žiakov a žiačok 14.-15.3.2026 Nyíregyháza / 

Maďarsko 

 

Tak ako  sezóne 2025, i v halovej sezóne 2026 sa MSR vo viacboji staršieho žiactva uskutočnili 

ako posledné preteky halovej sezóny 14.-15.3.2026 v maďarskej Nyíregyháze spoločne s 

ostatnými kategóriami (dorast, junior, dospelí). Viacboja sa zúčastnili 3 starší žiaci (3 kluby) a 

20 starších žiačok (11 klubov). V porovnaní s rokom 2025 (i s rokom 2024) evidujeme nižšiu 

účasť tak u žiakov, ako i u žiačok. Otázkou je, či je naozaj výjazd na MSR konajúcich sa 

v Maďarsku pre kluby tak finančne a organizačne náročný, že sa pretekov nezúčastňujú, alebo 

sú za tým iné dôvody (napr. viacboja sa nezúčastňujeme, klub nemá adekvátne podmienky na 

prípravu na viacbojárske preteky a iné). Viacbojársky princíp tréningu by mal mať v tomto 

období veľké zastúpenie, preto je otázkou, prečo na MSR nastupuje taký nízky počet 

pretekárov, v tomto prípade starších žiakov. Napriek tomu, keď počet pretekárov porovnáme 

s viacbojom mladších žiakov, v tejto kategórií nastupuje stále dostatok pretekárov (v hale 2026 

to bolo 39 žiakov). Musíme nájsť príčinu, prečo následne v kategórií starších žiakov štartujú 

len traja pretekári. Je to spôsobené disciplínou skok o žrdi, keďže celkovo evidujeme len 

niekoľko aktívnych trénerov, ktorí sa venujú tejto disciplíne a materiálnou vybavenosťou 

klubov pre túto disciplínu?  

V súťaži starších žiakov nastúpili na štart len 3 pretekári. Zvíťazil tak ako aj minulý rok Tomáš 

Tkáč z AK ŠK UMB Banská Bystrica, ktorý zvíťazil vo všetkých disciplínach, v piatich si 

utvoril osobné maximum a celkovým súčtom bodov vytvoril nový rekord SR (4617 b). 

Predchádzajúci rekord klubového kolegu Miroslava Krchňavého prekonal o 16 bodov. Tomáš 

Tkáč tak nadviazal na viacbojársku víťaznú šnúru, keďže ešte v roku 2024 v Šamoríne zvíťazil 

v päťboji mladších žiakov a v sezóne 2025 zvíťazil v halovom sedemboji.  Na druhom mieste 

sa umiestnil Timotej Žigo z AO TJ Slávia STU Bratislava s celkovým súčtom bodov 3816. Na 

treťom mieste sa umiestnil Lukáš Klimčík (Atletika Košice, o.z.) s 3010 bodmi.  

Pozitívne hodnotíme nový slovenský rekord v podaní Tomáša Tkáča (4617 b), sklamaním je 

počet štartujúcich.  

Súťaž žiačok bola podstatne napínavejšia ako súťaž žiakov, keďže o konečnom výsledku sa 

rozhodovalo v záverečnom behu na 800 m. Pred ňou ešte viedla Lívia Šišková z AK Run for 

Fun s náskokom 135 bodov. Stašková Nela (Atletický klub AC Malacky) však dokázala bodové 

manko zmazať a v konečnom zúčtovaní zvíťaziť o 6 bodov (3128 bodov). Na druhom mieste 

sa tak umiestnila Lívia Šišková (3122 bodov) a na treťom mieste Tamara Kožuchová (Atletický 



klub AC Malacky) s 3057 bodov. Iba pretekárky na prvých troch miestach, mimochodom 

všetky z Atletického zväzu Bratislava, sa dokázali dostať cez 3- tisícovú bodovú hodnotu.  

 

Halový 7- boj starší žiaci 

Rekord SR: Tomáš Tkáč (4617 b) 

Majster SR 2025: Tomáš Tkáč (3884 b) 

  60 m 

(s) 

B SDD 

(cm) 

B Vrh guľou 

(m) 

B Výška 

(cm) 

B 

1. Tkáč 7,29 782 602 591 14,32 748 175 585 

2. Žigo 7,54 700 518 417 10,51 516 163 488 

3. Klimčík 8,20 503 506 394 7,69 348 154 419 

  60 

prek 

(s) 

B Žrď 

(cm) 

B 1000 m 

(min) 

B Spolu  

1. Tkáč 8,27 915 315 393 3:06,41 603 4617  

2. Žigo 8,65 825 265 275 3:07,21 595 3816  

3. Klimčík 9,99 543 245 231 3:09,71 572 3010  

 

 

Poradie TOP10 

1 Tkáč, Tomáš 110217 AK ŠK UMB Banská Bystrica 4617,00 

2 Žigo, Timotej 110114 AO TJ Slávia STU Bratislava 3816,00 

3 Klimčík, Lukáš 110329 Atletika Košice o.z. 3010,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Halový 5- boj staršie žiačky 

Rekord SR: Viktória Rusnáková (3368 b) 

Majster SR 2025: Alexandra Gregušová (3258 b) 

  60 

prek 

(s) 

B Guľa 

(m) 

B Výška 

(cm) 
B SDD 

(cm) 

B 800 m 

(min) 

B Spolu 

1. Stašková 9,18 873 9,74 512 153 655 492 538 2:41,98 550 3128 

2. Šišková 9,33 842 9,31 484 159 724 537 663 2:55,42 409 3122 

3. Kožuchová 9,36 836 8,26 416 162 759 493 540 2:46,03 506 3057 

 

 

Poradie TOP10 

1 Stašková, Nela 110129 Atletický klub AC Malacky 3128,00 

2 Šišková, Lívia 110506 ŠK Run For Fun Bratislava 3122,00 

3 Kožuchová, Tamara 110903 Atletický klub AC Malacky 3057,00 

4 Van Knippenbergh, Tara 120228 Atletika JOJO Lamač 2942,00 

5 Gračková, Liliana Mária 111009 AK AŠK Slávia Trnava 2813,00 

6 Miliczka, Hana 111220 Atletika Košice o.z. 2715,00 

7 Libaková, Kamila 111105 Športový klub polície Bratislava 2689,00 

8 Šatková, Vanessa 110127 BK hraj na tie nohy Bratislava 2609,00 

9 Pokorná, Miriam 110517 AK Slávia TU Košice 2607,00 

10 Pôbišová, Lea 110708 AK Mostáreň Brezno 2540,00 

 

 

Spracovala PaedDr. Simona Blanárová, PhD., reprezentačný tréner U16 


