
 

Vyhodnotenie Halových majstrovstiev Slovenskej republiky 
vo viacboji 

kategória juniori a juniorky U20 • Nyíregyháza (HUN) • 14. –  15. 3. 2026 

 

1. Súhrnné zhodnotenie 

Halové majstrovstvá Slovenskej republiky vo viacboji v kategórii juniorov a junioriek priniesli v oboch súťažiach 
nízko-početné štartové polia s piatimi štartujúcimi. V juniorskej kategórii 5 pretekárov prekonalo hranicu 4 100 
bodov a rozdiel medzi zlatom a striebrom predstavoval 285 bodov. V kategórii junioriek rozhodovala najmä 
vyrovnanosť a schopnosť stabilne bodovať vo všetkých piatich disciplínach viacboja. 

Kategória Rekord SR Víťaz 2026 Oddiel Body Účasť Kluby Bilancia víťaza 

Juniori 5300 (A. Bician, 
2003) Filip Calík Atletický klub Martin 4884 5 4 +285 k 2. miestu / -

416 k SR 

Juniorky 4146 (M. 
Podracká, 1989) 

Tamara 
Svatíková ŠK Jablonica 3369 5 4 +340 k 2. miestu / -

777 k SR 
Kľúčový moment podujatia: v juniorskej kategórii rozhodol o titule najmä vyšší súčet bodov Filipa Calíka v šprintérskych 
disciplínach, diaľke a guli, zatiaľ čo medzi juniorkami si Tamara Svatíková vytvorila rozhodujúci náskok predovšetkým v 
prekážkach, diaľke a vo vrhu guľou. 

2. Sedemboj juniorov 
Majstrovský titul získal Filip Calík výkonom 4884 bodov. Jeho viacboj bol postavený na vysokej kvalite v 
rýchlostno-silových disciplínach: zvíťazil na 60 m, vo vrhu guľou a v skoku do diaľky, pričom celkové prvenstvo 
potvrdil stabilným druhým dňom. Strieborný Peter Kučera ťažil najmä z kvalitného prekážkového výkonu a tisícky, 
bronzový Maroš Polák zaujal predovšetkým výkonom 193 cm vo výške a veľmi solídnou diaľkou. 

Poradie Meno Oddiel Body Strata 
1. Filip Calík Atletický klub Martin 4884 — 
2. Peter Kučera AK ŠK UMB Banská Bystrica 4599 -285 
3. Maroš Polák AK Slávia TU Košice 4318 -566 

Priemer prvej päťky dosiahol 4417,8 bodu. Súčasne je pozitívne, že medailisti sa profilovali odlišným spôsobom: 
Calík ako komplexný rýchlostno-silový typ, Kučera s výrazne kvalitným druhým dňom a Polák s veľmi dobrým 
vertikálnym profilom a konkurencieschopnou diaľkou. 



 

Profil výkonov medailistov – juniori 

V tabuľke je uvedený výkon v disciplíne; v zátvorke je oficiálny bodový zisk podľa výsledkovej listiny. 

Meno 60 m Guľa Diaľka Výška 60 m prek. Žrď 1000 m Spolu 
Filip Calík 7.05 PB (865) 10.82 (535) 687 PB (783) 190 (714) 8.25 PB (920) 375 PB (549) 3:15.80 PB (518) 4884 

Peter Kučera 7.26 PB (792) 10.07 PB (490) 631 PB (655) 181 (636) 8.20 PB (932) 305 PB (369) 2:53.90 (725) 4599 
Maroš Polák 7.40 PB (745) 9.72 (469) 643 PB (682) 193 PB (740) 8.84 (781) 305 PB (369) 3:14.21 PB (532) 4318 

Najhodnotnejším čiastkovým výkonom medailistov juniorov bol Kučerov čas 8.20 s na 60 m prekážok so ziskom 932 bodov. Calíkov rozhodujúci bodový rozdiel 
oproti konkurencii vznikol najmä v diaľke a v celkovej stabilite naprieč oboma dňami. Polákova výška 193 cm bola najlepším vertikálnym výkonom kategórie a 
potvrdila jeho potenciál v technickej zložke sedemboja. 



 

3. Päťboj junioriek 
V súťaži junioriek triumfovala Tamara Svatíková so súčtom 3369 bodov. O jej prvenstve rozhodli predovšetkým 
prekážky, diaľka a guľa, teda disciplíny, v ktorých si vypracovala rozhodujúci bodový náskok. Alexandra Brišová 
obsadila druhé miesto výkonom 3029 bodov a Alexandra Cabanová tretie výkonom 3014 bodov. Rozdiel medzi 
striebrom a bronzom bol len 15 bodov, čo svedčí o vyrovnanosti súťaže na medailových priečkach.  

Poradie Meno Oddiel Body Strata 
1. Tamara Svatíková ŠK Jablonica 3369 — 
2. Alexandra Brišová AK ŠK UMB Banská Bystrica 3029 -340 
3. Alexandra Cabanová Atletika ŠPORT HROU Prešov 3014 -355 

Juniorský päťboj mal odlišnú vnútornú dynamiku než sedemboj juniorov. Kým v súťaži chlapcov rozhodovala 
najmä hĺbka poľa, u dievčat bola kľúčová rovnováha medzi prekážkami, technickými disciplínami a záverečnou 
osemstovkou. Svatíková síce nezvíťazila v behu na 800 m, no svoju pozíciu si vytvorila výraznými bodovými 
ziskami v úvodných štyroch disciplínach. Cabanová naopak ťažila z najlepšieho bežeckého výkonu v poli 
medailistiek a Brišová bodovala stabilitou bez výraznejšieho výkyvu. 

Detailný profil výkonov medailistiek – juniorky 
Meno 60 m prek. Guľa Výška Diaľka 800 m Spolu 

Tamara Svatíková 8.75 (963) 9.43 PB (492) 153 SB (655) 553 (709) 2:42.03 (550) 3369 
Alexandra Brišová 9.16 (877) 9.08 PB (469) 153 (655) 485 (519) 2:45.73 (509) 3029 

Alexandra Cabanová 9.50 PB (808) 8.04 PB (402) 153 (655) 491 (535) 2:36.43 (614) 3014 
Najhodnotnejším jednotlivým bodovým výkonom celej súťaže junioriek bol čas 8.75 s Tamary Svatíkovej na 60 m 
prekážok so ziskom 963 bodov. Brišová aj Cabanová sa pohybovali na podobnej výkonnostnej úrovni, pričom 
rozhodujúci rozdiel medzi nimi vznikol najmä v prekážkach a vo vrhu guľou. 

4. Komparácia kategórií v implikačnej tabuľke 
Ukazovateľ Juniori Juniorky 

Počet štartujúcich 5 5 
Počet oddielov 4 4 
Víťazný výkon 4884 b 3369 b 

Rozdiel 1. – 2. Miesto 285 b 340 b 
Rozdiel 2. – 3. Miesto 281 b 15 b 

Priemer TOP 3 4600,3 b 3137,3 b 
Priemer TOP 5 4417,8 b 3031,8 b 

Rozdiel víťaza od rekordu SR -416 b -777 b 
Z dlhodobého hľadiska bude dôležité zvýšiť absolútnu bodovú úroveň smerom k medzinárodnej konkurencii a to 
predovšetkým v poslednej discipline viacboja.  

Odporúčam vo výhľade na letnú sezónu pracovať na udržaní viacbojovej všestrannosti pri individuálnej profilácii 
pretekárov.  

5. Záver 
Halové MSR vo viacboji v kategórii U20 potvrdili, že slovenský juniorský viacboj disponuje niekoľkými pretekármi s 
dobrou výkonnostnou perspektívou. V súťaži juniorov dominoval komplexnosťou Filip Calík, medzi juniorkami 
potvrdila svoju pozíciu Tamara Svatíková. Oba výsledky treba vnímať ako kvalitný základ pre letnú časť sezóny, 



 

pričom ďalší výkonnostný posun bude podmienený najmä systematickou prácou v technických disciplínach a 
udržaním vyrovnanosti naprieč celým viacbojom až po záverečnú disciplínu.  

Spracoval: Adrián Pavelka 
reprezentačný tréner U20 
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