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Vseobecné zdsady nomindacie pretekdrov na sutaze WA a EA

1.) Nominacny vykon musi byt dosiahnuty na pretekoch, ktoré su
v terminovej listine SAZ asu nahlasené v terminovej listine Svetovej
atletiky (dalej len WA).

2.) Nominac¢ny vykon mozZno plnit aj na pretekoch v zahranici, ktoré su
zaradené do terminovej listiny prislusnej narodnej atletickej federacie, resp.
Eurdpskej atletiky (dalej len EA), alebo WA.

3.) Pri pretekoch v zahrani¢i musi pretekar spifiat smernicu SAZ 8/2019
,0 zahrani¢nych Startoch slovenskych pretekdrov” - Ziadost o udelenie

suhlasu s Ucastou na jednorazovych konkrétnych atletickych pretekoch v
zahranici je potrebné zaevidovat do registracného systému Membery so
vsetkymi ndleZitostami najneskér den pred konanim atletickych pretekov do
16:00 hod.

4.) V pripade, Ze atléti splnia kvalifika¢ny limit WA, resp. EA (prip. WA, resp.
EA nevypisala limity), ktory ma nizSiu droven ako limit SAZ, m6zZu po
schvéleni TK a VV SAZ Startovat na vlastné naklady. Finanénu Ciastku uréent
SAZ zloZia na ucet SAZ po nomindcii (na zdklade vystaveného uctovného
dokladu). V pripade, Ze sa pretekar umiestni do 12. miesta na ME, alebo do
16. miesta na MS danej vekovej kategdrie, SAZ refunduje pretekarovi
naklady na ucast. Rovnako, ak na prislusnych MS, resp. ME dosiahne limit
SAZ.

5.) Pretekar, ktory spini kvalifikacné kritéria SAZ, WA, alebo EA, nemusi byt
automaticky nominovany na vrcholné podujatie. Pri nominacii budd brané
do Uvahy aj dalsie kritéria — zdravotny stav, aktudlna vykonnost, stabilnost
vykonov, déleZitost pretekov, na ktorych pretekar splnil poZzadovany limit,
poradie v redukovanych tabulkach, dodrziavanie Zivotospravy, spravanie sa
v sulade s poziadavkami na reprezentanta (vzor pre mladeZ a spolo¢nost,
Ucast na aktivitach SAZ a pod.).

6.) Kvalifikacné kritérium (limit, postavenie v rankingu) musi byt dosiahnuté
v termine uvedenom pri nominacnych kritéridch SAZ na dané podujatie.

7.) V pripade, Ze nominaény vykon splnia viaceri atléti ako je maximalna
kvéta WA resp. EA, je nomindcia na vrcholné podujatie nasledovna (ak SAZ
neurcil na dané podujatie iné kritérium nomindcie):

a) majster SR*



https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2019/09/Smernica-SAZ-8_2019-o-zahrani%C4%8Dn%C3%BDch-%C5%A1tartoch_str%C3%A1nka-SAZ.pdf
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b) dalsi atlét/atléti s najlepsim vykonom v danom roku do uzdvierky
nomindcie na dané podujatie

c) v pripade pretrvavajucej rovnosti vykonov dalsich pretekarov so splnenym
limitom, bude rozhodovat poradie z M-SR* (na vrcholné podujatie
pocestuje(-u) okrem majstra SR aj dalsi najlepsi pretekar(-i) v poradi M-SR*
- ktorych sa dotyka bod b)

d) V pripade pretrvavajucej zhody rozhoduje druhy (resp. treti, Stvrty atd')
najlepsi vykon dosiahnuty v ¢ase plnenia limitov.

*Poznamka: Pre kazdu vekovu kategériu su rozhodujuce M-SR vo vekovej
kategdrii, v ktorej sa kona vrcholné podujatie.

**Pretekdr (ale aj kazdy clen realizacného timu) musi minimdalne 1 mesiac
pred vrcholnym podujatim absolvovat vzdelavaci program | run clean, inak
sa nebude méct zucastnit podujatia. Email, ktory pouZzil na prihlasovanie, je
povinny najneskér 30 dni pred podujatim zaslat zodpovednému
reprezentacnému trénerovi.

Podmienkou pre realizdciu zdmerov vtomto dokumente je naplnenie

rozpoc¢tu SAZ v danom kalendarnom roku

Zasady nomindcie trénerov na vrcholné mladeznicke podujatia

Na jednotlivé podujatia WA a EA urcuje max. kvdty ,oficidlov”, podla poctu
atlétov nominovanych na tieto podujatia. V pocte planovaného trénerského
zabezpedenia sa prihliada na efektivne vyuzitie finanénych prostriedkov SAZ-
u.

Na vrcholné Eurdépske a Svetové mladeznicke podujatia sU osobni tréneri
nominovani s prihliadnutim na predpokladand Uspesnost jednotlivych
atlétov.

Nominovani su spravidla osobni tréneri atlétov s najlepSim postavenim
v redukovanych tabulkdch v jednotlivych disciplinach pred podujatim.
V pripade  nedostupnosti  aktualnych  tabuliek, tréneri  atlétov
s najkvalitnejSimi splnenymi limitmi.

Osobni tréneri siU nominovani na navrh reprezentacnych trénerov, po
prerokovaniv TR a KM SAZ.

Kone¢nu nominaciu schvaluje VV SAZ.



https://www.irunclean.org/
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Na medziStatne stretnutia suU osobni tréneri atlétov nominovani
s prihliadnutim na potreby celého druzstva, tak aby boli trénersky pokryté
vsetky skupiny disciplin /Sprinty, vrhy, skoky, dlhé behy, chédza/.

V podpisanom kontrakte na jednotlivé MeS su presne uréené pocty
zucastnenych atlétov a ,oficidlov” pre jednotlivé vekové kategoérie (MeS
ule, U18, U20).

Pri nomindcii na MeS sa z dévodu ziskavania skdsenosti viacerymi trénermi
prihliada na rotaciu nomindacie trénerov, tak aby skusenost stymto
podujatim ziskal najvacsi pocet trénerov.

Nominovani tréneri maju povinnost trénersky zabezpecit viacerych atlétov.
Tréneri su spravidla nominovani bez finan¢nej spoluucasti.

Po skonceni podujatia je nominovany tréner povinny predloZit vedicemu
vypravy ¢iasto¢nu hodnotiacu spravu.
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Eurdpsky pohar vo vrhoch

(Nikézia — Cyprus) IV ATHCETICS
EUROPEAN
14.-15. 3.2026 EUROEERN

CUP

Nominacné kritéria: kvalifikacny limit SAZ

Kvalifikacné obdobie: 1.1.2025 — 1.3.2026
Navrh nominacie: 2.3.2026

PredbeZné prihlasky: 15.12.2025
Zaverecné prihlasky : 4.3.2026

Limity:
Muizi Muzi U23 Zeny Zeny U23
Gula 18,80 17,00 16,00 14,50
Disk 60,00 52,00 58,00 49,00
Ostep 77,00 68,00 54,00 50,00
Kladivo 73,00 65,00 67,00 58,00

Kazdy ucastnik vrcholného podujatia (pretekar, tréner) musi absolvovat
test “I RUN CLEAN“!!!
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Halové Majstrovstva Sveta

Slovensk ateteky iz WORLD ATHLETICS
ovak Athletic Federation (Kujawy Pomorze — Pol'sko) LI Ao B

Olympijské ndmestie 14290 20.-22.3.2026

831 04 Bratislava

Slovak Republic e vz - P T ;s . .
P Nominacné kritéria: kvalifikacny limit + volna karta + postavenie v top liste

Kvalifikacné obdobie: 1.11.2025 — 8.3.2026
Navrh nominacie: 9.3.2025

Predbezné prihlasky: 19.12.2025
Pred-zaverecné prihlasky: 9.3.2026
Zaverecné prihlasky: 12.3.2026

tel.: +4212 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Limity:
Disciplina aI:::':Etitv Muzi Zeny
60m 56 6.59 7.20
400m 30 45.80 51.75
800m 30 1:45.90 2:00.90
1500m 30 3:36.00 4:06.00
3000m 15 7:33.00 8:35.00
60m prek 48 7.65 8.02
4x400m - @ 47,00 @ 53,30
Skok do vysky 12 2.30 1.96
Skok o Zrdi 12 5.90 4.70
Skok do dialky 16 8.17 6.75
Trojskok 16 16.90 14.15
Vrh gulou 16 21.20 18.90
Viacboj 14 - -

Nominacné kritéria: Halove-Majstrovstva-Sveta-Kujawy-Pomorze-2026-
Nominacne-kriteria.pdf



https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2025/12/Halove-Majstrovstva-Sveta-Kujawy-Pomorze-2026-Nominacne-kriteria.pdf
https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2025/12/Halove-Majstrovstva-Sveta-Kujawy-Pomorze-2026-Nominacne-kriteria.pdf
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Majstrovstva Sveta druzstiev v chodzi WORLD ATHLETICS

RACE WALKING TEAM
CHAMPIONSHIPS

(Brasilia — Brazilia) :
SRASILIAZ2E

12.4.2026

Kvalifikacné obdobie: 1.8.2025 - 15.3.2026
Ndavrh nomindcie: najlepsi s casom k 15.3.2026
Predbezné prihlasky: 11.2.2026

Zaverecné prihlasky: 23.3.2026

Limity:

Muzi polmaraton:

Jednotlivci 1:30:15, U23 1:32:50, alebo umiestnenie na MS 2025 v ch6dzi na 20km
do 24. miesta. Priemer druzstva: Minimalne traja pretekari - 1:32:00.

Muzi maratén:

Jednotlivei 3:18:00, U23 3:24:00, alebo umiestnenie na MS v chddzi na 35km do
24.miesta. Priemer druzZstva: Minimadlne traja pretekari - 3:21:00.

Zeny polmaratén:

Jednotlivkyne 1:40:40, U23 1:43:30, alebo umiestnenie na MS 2025 v chédzi na 20
km do 24. miesta. Priemer druzstva: Minimalne tri pretekarky — 1:43:00.

Zeny maratén:

Jednotlivkyne 3:40:00, U23 3:45:00, alebo umiestnenie na MS 2025 v chodzi na 35
km do 24. miesta. Priemer druzstva: Minimalne tri pretekarky — 3:45:00.

Juniori 10 km :
Jednotlivec 44:20. Priemer druzstva : Minimalne dvaja pretekari - 43:15.

Juniorky 10km :
Jednotlivkyfia 49:20. Priemer druzstva : Minimalne dve pretekarky — 49:15.
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Slovensky atleticky zviz Svetové Stafety/World Relays WORLD ATHLETICS
Slovak Athletic Federation (Gaborone _ Botswana) Gaber(n@@ 26
Olympijské ndmestie 14290 2.—3.5.2026

831 04 Bratislava

Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00 Nominacné kritéria: poradie v rebricku

e-mail: office@atletika.sk Kvalifikaéné obdobie: 1.1.2025 - 5.4.2026

www.atletika.sk , « s e

1E0: 360 638 35 Navrh ?omlrv\atile. .7.4’.v2026

DIC: 2021658243 Pred-zaverecné prihlasky: 11.4.2026

Zaverecné prihlasky: 13.4.2026

Za Clensku federaciu mozZe v kazdej discipline Startovat maximalne jedna
Stafeta zloZzend z maximalne 6smich (8) Sportovcov.

V kazdej discipline bude Startovat maximalne 24 stafiet. Automatickd ucast
ma prvych 8 stafiet z MS Tokyo 2025. Hostitel'ska krajina ma ndrok na jednu
miestenku v kazdej discipline.

Zvysné miestenky (do poctu 24) budu rozdelené na zaklade Top listu
z kvalifika¢ného obdobia 1.1.2025 do 5.4.2026.

Sekcia Sprintov neplanuje na podujatie vyslat Ziadnu stafetu.

Discipliny:

Muzi: 4x100m, 4x400m
Zeny: 4x100m, 4x400m
Mix: 4x100m, 4x400m
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Slovensky atleticky zviz

Slovak Athletic Federation E u répSkv pOh a' r 10.000 m fj\\’ %l%ﬁ?gﬁég
Olympijské nédmestic 14290 (La Spezia — Taliansko) EUROPEAN

831 04 Bratislava 10,000M

Slovak Republic 23.5.2026 cup

tel.: +4212 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk

www.atletika.sk Kvalifikaéné obdobie: 1.1.2024 — 12.5.2026
ICO: 360 638 35 " . .
DIC: 2021658243 Navrh nominacie: 12.5.2026

Predbezna prihlaska: 23.2.2026

Termin zaverecnych prihlasok EA: 13.5.2026

Nominacné kritérid: kvalifikacny limit EA

Disciplina Muizi Zeny
5.000m 13:41.31 15:51.06
10.000m 29:00.81 34:04.68
3.000m cez prekazky 8:44.95 10:09.59

10km 29:06 33:48
Polmaraton 1:03:54 1:13:07
Maraton 2:14:00 2:35:35

KaZzdy uéastnik vrcholného podujatia (pretekar, tréner) musi absolvovat
test “Il RUN CLEAN“!!!
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Slovensky atleticky zviz Majstrovstvé Eu r(')pv \' horSkVCh behoch 7\\3 EUROPEAN
Slovak Athletic Federation (LjUbIjana'Kamnik _ SIOVinSkO) O\ ATHLETICS
Olympijské namestie 14290 5.-7.6.2026 Eﬁﬁﬁm’g"

831 04 Bratislava CHAMPIONSHIPS
Slovak Republic Kvalifikaéné obdobie: 1.1.2026 - 16.5.2026

tel.: +421 2 38 15 55 00 Navrh nominacie: 17.5.2026

e-mail: office@atletika.sk Predbeiné prihlasky: 5.3.2026

wwwatletika.sk Zavereéné prihlagky: 22.5.2026

ICO: 360 638 35
DIC: 2021658243

Link - https://www.offroadrunning2026.si/

BeiZci do vrchu
- tj klasicky beh do vrchu hore a beh do vrchu hore-dole

uphil 6.4km, +990m / classical 14.3km +- 775m

Preukazatelna vykonnost zodpovedajuca Grovni ME, MS s umiestnenim v
prvej polovici startového pola .

M-SR v behu do vrchu — Krompachy 16.5.2026
(nominovany bude majster/ka SR v behu do vrchu. Pri nomindcii sa bude
prihliadat aj na vykony na drahe/ceste).

Drahovi beici v pripade splnenia vykonov na drahe resp. certifikovanej trati
na ceste v r.2026.

muzi 10000 m 30:30,00 min

Zeny 10000 m 35:00,00 min

juniori 5000 m 15:00,00 min

juniorky 5000 m 17:30,00 min

Trail beZci
- 52km, ascent: 2450 m descent: 2450 m

Volna karta - Peter Frano
M-SR v horskom behu — Memorial Jdna Svocaka Svit 21.3.2026

Nominacné kritéria:

Preukazatelna vykonnost zodpovedajica ME, MS s umiestnenim - prva

tretina Startového pola. Kombindacia min 2 nasledovnych podmienok:
dosiahnuty pocet bodov v Ranking ITRA score 850+ bodov MUZI/

725+bodov ZENY
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Slovensky atleticky zviiz (ITRA code AA, category level-ELITE 2, international level -> priloha ¢.1
Slovak Athletic Federation "ITRA level chart")

Olympijské nimestic 14290 ’minimalne jedny absolvované ITRA bodO\{ar)e prfeteky

831 04 Bratislava v sezdne 2025/2026 , resp . preteky porovnatelné s vykonom SVK
Slovak Republic reprezentanta ucastnika MS 2022, 2023, ME 2024 , MS 2025 (prva

o . . o
ol +421 238 15 55.00 polovica Startového pola) s odstupom do 5 %

e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk Podmienka nominacie na vrcholné podujatie je ¢lenstvo v SAZ pred

1€O: 360 638 35 nominaénymi pretekmi.

DIC: 2021658243 — - - o ) ) ) ,
Kazdy ucastnik vrcholného podujatia (pretekar, tréner) musi absolvovat
test “Il RUN CLEAN“III

* Priloha é.1 — , Itra level chart”

ITRA LEVEL CHART
Performance Index
Men ——— ITRA Code | Category Level
= 900 =776 Top Elite
= @75 =760 Elite 1
> 350 =725 T Elite 2
> 825 = 700 Elite 3
= 800 > 675 Expart 1
> 775 > B850 B8 Expert 2
> 750 =825 8 Expert 3
> 726 > B00 cCcC
> 700 =575 cC Advanced
= G50 = 560 [~
> 800 = 528 DDD
= 550 = 500 DD Strong
= 500 > 4ATE D
= 450 = 460 EEE
= 400 =400 EE Intermediate
> 350 = 350 E
> 300 = 300 FFF
> 250 > 280 FF Mavice
< 250 = 280 F
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Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Majstrovstva Eurépy U18

(Rieti — Taliansko)

16.-19.7.2026

Nominacné kritéria: kvalifikacny limit

Kvalifikacné obdobie: 1.1.2026 — 5.7.2026

Navrh nomindcie: 5.7.2026

Predbezné prihlasky: 16.3.2026
Zaverecné prihlasky: 6.7.2026

» EUROPEAN
?ﬁ\\ATH LETICS

vi8

CHAMPIONSHIPS
Rieti 2026

Limity:
Pocet Muizi Disciplina Zeny
atlétov
32 10.85 100m 12.05
32 22.10 200m 25.00
32 49.40 400m 57.00
32 1:54.20 800m 2:12.80
24 3:55.00 1500m 4:30.00
15 8:24.00 3000m 9:44.00
32 14.25 110/100m prekazok 14.05
32 55.00 400m prekazok 1:02.30
24 6:00.00 2000m prekazok 7:00.00
25 23:30.00 Chodza na 5.000m 26:10.00
22:30.00 Chodza na 5.000m SAZ 25:00.00
16 - Stafeta -
24 2.01 Skok do vy3ky 1.74
24 4.60 Skok o Zrdi 3.65
24 7.00 Skok do dialky 5.90
24 14.10 Trojskok 12.20
24 16.80 Vrh gulou 14.40
24 52.50 Hod diskom 40.50
24 63.00 Hod kladivom 58.00
24 62.00 Hod osStepom 46.00
20 6700 Desatboj/Sedemboj 5200

Kazdy ucastnik vrcholného podujatia musi absolvovat test “Il RUN CLEAN“I!!

Nominacné kritérida: Nominacne kriteria U18 Rieti 2026.pdf



https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2025/12/Nominacne_kriteria_U18_Rieti_2026.pdf
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Majstrovstva Sveta U20
(Eugene — USA)
5.-9.8.2026

Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

WORLD ATHLETICS
U20 CHAMPIONSHIPS

Olympijské namestie 14290

831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Nominacné kritérid: kvalifikacny limit

Kvalifikacné obdobie: 1.1.2026 —12.7.2026

Kvalifikacné obdobie sekcie chodze SAZ: nomindacia sa uzatvara 24.6.2026

podla nominacénych kritérii sekcie chodze
Navrh nominacie: 12.7.2026

Predbezné prihlasky: 6.5.2026

Termin zaverecnych prihlasok: 20.7.2026

Limity:
Pocet Muzi Disciplina Zeny
atlétov
64 10.50 100m 11.78
64 21.25 200m 24.35
56 47.40 400m 55.20
48 1:50.00 800m 2:09.00
45 3:47.50 1500m 4:27.00
20 8:04.00 3000m 9:27.00
18 14:08.00 5000m 16:25.00
56 14.05 100/110m prekazok 14.10
56 53.00 400m prekazok 1:00.75
30 9:00.00 3000m prekazok 10:36.00
34 20:50.00 Ché6dza na 5000m WA 24:00.00
(43:30.00)* (49:20.00)*
24 bez limitu 4x100m bez limitu
24 bez limitu 4x400m bez limitu
24 bez limitu 4x100m MIX bez limitu
24 bez limitu 4x400m MIX bez limitu
28 2.12 Skok do vysky 1.81
28 5.12 Skok o Zrdi 4.05
28 7.58 Skok do dialky 6.22
28 15.45 Trojskok 13.00
28 18.30 Vrh gulou 14.50
28 56.00 Hod diskom 49.00
28 68.00 Hod kladivom 57.50
28 68.50 Hod osStepom 49.50
24 7100 Desatboj / Sedemboj 5280

*vykony na 10km a 10.000m budu taktieZ akceptované ako limity
Nominacné kritérida: Nominacne kriteria U20 Oregon 2026.pdf



https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2026/01/Nominacne_kriteria_U20_Oregon_2026.pdf
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Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Majstrovstva Eurdopy

(Birmingham — Velka Britania)

10.-16. 8.2026

Nominacné kritéria: limit + ranking

Plnenie limitov:

wh
BIRMINYHAM26

7A EUROPEAN ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS

25.1.2025 - 26.7.2026 — 10.000m, maratdn,
polmaratén chodza, maratdn chodza, viacboje,
1.1.2025 - 26.7.2026 — stafety,

27.7.2025 - 26.7.2026 — vSetky zvysné discipliny.

Navrh nomindcie: 27.7.2026

Predbezné prihlasky: 10.3.2026

Pred-zaverecné prihlasky: 29.7.2026

Zaverecné prihlasky: 31.7.2026

Limity:
L Poct .

Disciplina §tartujl]¥:ich Muzi Zeny
100 m 36 10.15 11.18
200 m 36 20.45 22.85
400 m 36 45.25 51.20
800 m 32 1:44,80 1:59,80
1500 m 30 3:33.50 4:03.50
5000 m 25 13:08.00 15:05.00
10.000 m 27 27:50.00 32:00.00
Maratén 60 2:09:30 2:27:00
3000 m prek. 34 8:20.00 9:28.00
110 m/100m prek. 36 13.40 12.88
400 m prek. 36 49.00 55.30
Polmaraton chodza 35 1:26:15 1:36:20

(1:21.00 20km) (1:31.00 20km)
Maratén chédza 35 3:11:00 3:40:00
(2:33.00 35km) (2:57.00 35km)

4x100 m 16
4x400 m 16
4x100m mix 8
4x400 m mix 8
Skok do vysky 30 227 194
Skok o zZrdi 30 582 460
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Slovensky atleticky zviz Skok do dial’ky 30 805 677

Slovak Athletic Federation Trojskok 30 16.80 14.20

Otk mimestie 14290 Vrh gulou 30 20.80 18.20

ymp1jske namestie .

831 04 Bratislava Hod diskom 30 65.50 61.00

Slovak Republic Hod kladivom 30 77.00 71.50
Hod osStepom 30 83.00 60.80

tel.: +421 238 15 55 00 Viacboj 10-boj/7-boj 24 8300 6320

e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk
I1CO: 360 638 35

DIC: 202165824 v s oy , , . .. , , , ,
C: 2021658243 Kazdy ucastnik vrcholného podujatia (pretekar, tréner) musi absolvovat

test “I RUN CLEAN“!!!

Nominacné kritéria:
Maijstrovstva Europy Birmingham Nominacne kriteria.pdf



https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2026/03/Majstrovstva_Europy_Birmingham_Nominacne_kriteria.pdf
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WORLD ATHLETICS
ROAD RUNNING
CHAMPIONSHIPS

Slovensky atleticky zviiz Majstrovstva Sveta v cestnych

Slovak Athletic Federation

behoch 5 COPENHAGEN
Olympijské ndmestic 14290 (Kodan — Dansko)
831 04 Bratislava 19.- 20.9. 2026

Slovak Republic

tel.: +4212 38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Kvalifikacné obdobie: 1.1.2026 - 16.8.2026
Navrh nominacie: 23.8.2026

PredbeZné prihlasky: 21.7.2026

Zaverecné prihlasky: 31.8.2026

Discipliny
Muzi: polmaratén, beh na 5km, mila
Zeny: polmaratén, beh na 5km, mila

Limity SAZ:
Disciplina Muii Zeny
Mila 3:59 4:35
1500m 3:42 /3:45 U23 4:15/4:18 U23
5km 13:45/14:00 U23 | 15:45/16:00 U23
10km 28:35 32:35
Polmaraton 1:03:00 1:12:00
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Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Medzistatne stretnutie U20 POL - CZE - HUN - SVK — UKR

(Racibérz/Pol'sko)

6.6.2026

SAZ nominuje dvoch pretekdrov na Start v individualnych disciplinach v
programe MeS nasledovne:

1. dvaja (2) pretekari na start v disciplinach v programe na zaklade
absolutnej vykonnosti vobdobi od 1.1.2026 - 25.5.2026, s
prihliadnutim na prospesnost pretekara pre druzstvo,

2. v pripade rovnosti vykonov rozhoduju dalSie najlepSie vykony
dosiahnuté v kvalifikachom obdobi,

3. v pripade ospravedlnenia ktoréhokolvek z prvych dvoch pretekarov
bude nominovany pretekar na zaklade rozhodnutia $éftrénera U20

O nomindcii v pripadoch nepredvidatelnych a hodnych osobitného zretela
rozhoduje $éftréner reprezentdcie v spolupraci s TK SAZ.

Navrh nomindcie: 26.5.2026

Medzistatne stretnutie U18 CZE — HUN — SVK
(Nyiregyhaza/Madarsko)
4.7.2026

Pravidld nominacie na MeS:

1. majster Slovenska z MSR v danej vekovej kategoérii,

2. druhy pretekdr bude nominovany na zaklade navrhu reprezentacného
trénera a navrhu TR a KM SAZ-u podla vysledkov na MSR a vykonnosti v
sezdne 2026, s ohladom na jeho prospesnost pre druzstvo.

3. v pripade rovnosti vykonov rozhoduju nasledné najlepsSie vykony

dosiahnuté pretekdrom v sezéne 2026.

Navrh nominacie: na MSR dorastencov a dorasteniek
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Slovensky atleticky zviiz Medzistatne stretnutie U16 CRO-CZE—HUN-SLO-SVK
Slovak Athletic Federation ( [SI OVi n Sk 0)

Olympijské ndmestie 14290 26.9.2026

831 04 Bratislava

Slovak Republic

Pravidld homindcie na MeS:

tel.: +421 2 38 15 55 00

e-mail: office@atletika.sk 1. majster Slovenska z MSR v danej vekovej kategérii,
www.atletika.sk
1CO: 360 638 35 2. druhy pretekdr bude nominovany na zaklade navrhu reprezenta¢ného

DIC: 2021658243 i } , ,
trénera a navrhu TR a KM SAZ-u podla vysledkov na MSR a vykonnosti v

sezdne 2026, s ohladom na jeho prospesnost pre druzstvo.
3. v pripade rovnosti vykonov rozhoduju nasledné najlepsSie vykony

dosiahnuté pretekdarom v sezéne 2026.

Navrh nomindcie: na MSR starsich Ziakov a Ziacok
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Slovensky atleticky zviiz Maijstrovstva Eurépy v krose (Belehrad/Srbsko)

Slovak Athletic Federation 13.12.2026

Olympijské namestie 14290

831 04 Bratislava Nominacné kritéria: Nominacny limit sekcie behov SAZ. Platia len vysledky
Slovak Republic dosiahnuté na drahe a na certifikovanej trati na ceste. Podmienka nominécie
tel.: +421 2 38 15 55 00 na ME v krose je potvrdenie vykonnosti na M-SR v cezpolhom behu v roku
e-mail: office@atletika.sk 2026.

www.atletika.sk

ICO: 360 638 35
DIC: 2021658243 Plnenie limitov: 1.1.2026-21.11.2026

Navrh nomindcie: 22.11.2026
Predbezné prihlasky: 14.9.2026
Zaverecné prihlasky:

Limity:
Dci 3000 m | 8:45.00
Dky 3000 m | 10:05.00
Juniori 5000 m | 15:00.00 | 10000 m | 31:10.00 | 3000 m pr. | 9:25.00

Juniorky 3000 m | 9:55.00 | 5000 m 17:20.00 | 3000 m pr. | 11:00.00
U23 muzi 5000 m | 14:40.00 | 10000 m | 30:30.00 | 3000 m pr. | 9:10.00
U23 Zeny 5000 m | 17:10.00 | 10000 m | 35:35.00 | 3000 m pr. | 10:45.00
MutZi 5000 m | 14:10.00 | 10000 m | 29:30.00 | 3000 m pr. | 8:55.00
Zeny 5000 m | 16:20.00 | 10000 m | 33:52.00 | 3000 m pr. | 10:15.00

Kazdy ucastnik vrcholného podujatia (pretekar, tréner) musi absolvovat
test “Il RUN CLEAN“III
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Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +4212 38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Olympijské hry mladeze

(Dakar — Senegal)

30.10-15. 11.2026

Nominacné kritéria: kvalifikacny limit

Plnenie limitov: bude doplnené po zverejneni
Ndavrh nomindcie: bude doplnené po zverejneni
Predbezné prihlasky: bude doplnené po zverejneni
Zaverecné prihlasky: bude doplnené po zverejneni

Nominaéné pravidla EOC resp. SOSV:

bude doplnené po zverejneni

Nominacné pravidla SAZ-u:

Nominacné kritéria: link




v

Slovensky
atleticky
Zvaz

(4

Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava
Slovak Republic

tel.: +421 2 38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

Nominacné kritéria na MS 100km a ME 24H pre rok 2026

PInenie nominacnych kritérii sa stanovuje na zdklade najlepSich
dosiahnutych vykonov atléta v aktudalnom kalendarnom roku a roku
predchdadzajucom, vratane akceptovania vysledku z posledného
realizovaného Sampionatu. Na podujatie sa nominuju prvi dvaja pretekari
s najlepsSimi dosiahnutymi vykonmi v zmysle nizSie uvedenych podmienok,
zvlast muzi a zvlast Zeny.

Vsetky nomindcie su limitované minimalnym dosiahnutym vykonom za
uréené obdobie. Pokial tento vykon nie je atlétom splneny, o nomindcii
rozhoduje VV SAZ na zaklade dalSich vykonov atléta. Nomindcia v takomto
pripade nie je narokovatelna.

Daldie nominacie su schvalované VV SAZ na zaklade navrhu komisie
cestného ultrabehu SAZ a vykonov atlétov v prislushom kalendarnom roku
v tom pripade, ak komisia ultrabehu SAZ chce posilnit sutaz druzstiev, ktoré
sa konaju v ramci MS alebo ME.

VV SAZ schvaluje aj mozné nomindcie na zdklade prejaveného zaujmu
atlétov, ktori nesplnili podmienky pre nomindciu v zmysle prvych dvoch
najlepSich vykonov v muiskej a Zenskej kategorii. Takito pretekari su vidy
samoplatcami.

Nomindacia na MS 100km v roku 2026 - Ames, Spanielsko 20.9.2026

1. Na ndklady SAZ ... Prvi dvaja muZi s najlepSim dosiahnutym vykonom na
100km v kalendarnom roku 2025 a 2026, pricom sa do Uvahy berie aj vykon
dosiahnuty na predchadzajucom Sampionate (vykon z MS na 100km v 2024
India). Podmienkou je vramci dosiahnutého vykonu zaroven splnenie
vykonnostného kritéria A —vid',,Vykonnostné kritéria IAU“.

2. Na naklady SAZ ... Prvé dve Zeny s najlepSim dosiahnutym vykonom na
100km v kalendarnom roku 2025 a 2026, pricom sa do Uvahy berie aj vykon
dosiahnuty na predchadzajucom Sampionate (vykon z MS na 100km v 2024
India). Podmienkou je v ramci dosiahnutého vykonu zaroven splnenie
vykonnostného kritéria A —vid',, Vykonnostné kritéria IAU”.

3. Samoplatci ... Casovy horizont dosiahnutého vykonu v behu na 100km je
u muzov iZien obdobne ako vbode 1 abode 2, pricom zaroven je
podmienkou splnenie vykonnostného kritéria IAU minimalne na drovni C.

Konec¢nd nomindcia je stanovena na zaklade vyhodnotenia stavu vykonov
v danej discipline 60 dni pred konanim Sampionatu. V pripade, Ze sa niekto
z nominovanych vzda nomindcie z akychkolvek dévodov, postupuje na jeho
miesto atlét svykonom, ktory je dalSi v poradi, avSak pri dodrzani




v

Slovensky
atleticky
Zvaz

()

podmienok nomindcie. Zaroven plati, Ze takyto posun je moiny len do
datumu finalnej prihlasky, ktory je stanoveny organizdtorom Sampionatu.
Nominacia na ME 24h

Na naklady SAZ ... Prvi dvaja muzi s najlepsim dosiahnutym vykonom v 24

Slovensky atleticky zviz
Slovak Athletic Federation

Olympijské namestie 14290
831 04 Bratislava 1.

Slovak Republic hodinovom behu v kalenddrnom roku 2025 a 2026, pricom sa do Uvahy

el 44212 38 15 55 00 berie aj vykon dosiahnuty na predchadzajucom Sampionate (avsak v 2024

e-mail: office@atletika.sk
www.atletika.sk

ICO: 360 638 35

DIC: 2021658243

ME neboli realizované). Podmienkou je vramci dosiahnutého vykonu
zaroven splnenie vykonnostného kritéria A/B — vid' ,Vykonnostné kritéria
IAU“.

2. Na naklady SAZ ... Prvé dve Zeny s najlepSim dosiahnutym vykonom v 24
hodinovom behu v kalendarnom roku 2025 a 2026, pricom sa do uvahy
berie aj vykon dosiahnuty na predchadzajucom Sampionate (avsak v 2024
ME neboli realizované). Podmienkou je v ramci dosiahnutého vykonu
zaroven splnenie vykonnostného kritéria A/B — vid' ,Vykonnostné kritéria
IAU“.

3. Samoplatci ... Casovy horizont dosiahnutého vykonu v behu na 24 hodin je
u muzov i Zien obdobne ako v bode 1 a bode 2, pricom zaroven je
podmienkou splnenie vykonnostného kritéria IAU minimalne na urovni C.

Kone¢nd nomindcia je stanovend na zdklade vyhodnotenia stavu vykonov
v danej discipline 60 dni pred konanim Sampionatu. V pripade, Ze sa niektory
z nominovanych vzda nomindacie z akychkolvek dévodov, postupuje na jeho
miesto atlét s vykonom, ktory je dalsi v poradi, avsak pri dodrzani podmienok
nomindcie. Zaroven plati, Ze takyto posun je mozny len do datumu finalnej
prihlasky, ktory je stanoveny organizatorom Sampionatu.

VYKONNOSTNE KRITERIA IAU

MUZI

Disciplina  |/A—runner |B—runner |C-Runner D -Runner
100 km <7:00 <7:30 </=8:00 >8:00

24 hodin  [+240 km +220 km +200 km -200 km
50 km <3:00 <3:10 <3:20 >3:20
ZENY

Disciplina  |/A—runner |B—runner |C-Runner D -Runner
100 km <8:30 <9:00 </=9:30 >9:30

24 hodin  [+220 km +200 km +180 km -180 km
50 km <3:30 <3:40 <3:50 >3:50




