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Nominačné limity 

 

Počet 
atlétov 

Muži Disciplína Ženy 

36 10.15 100m 11.18 

36 20.45 200m 22.85 

36 45.25 400m 51.20 

32 1:44.80 800m 1:59.80 

30 3:33.50 1500m 4:03.50 

25 13:08.00 5000m 15:05.00 

27 27:50.00 10,000m 32:00.00 

34 8:20.00 3000m prek. 9:28.00 

36 13.40 110m/100m prek. 12.88 

36 49.00 400mprek. 55.30 

16 - 4x100m - 

16 - 4x400m - 

8 - 4x100m MIX - 

8 - 4x400m MIX - 

60 2:09:30 Maratón 2:27:00 



35 1:26:15 
(1:21.00 pre chôdzu 

na 20km) 
Chôdza polmaratón 

1:36:20 
(1:31.00 pre chôdzu 

na 20km) 

35 3:11:00 
(2:33.00 pre chôdzu 

na 35km) 
Chôdza maratón 

3:40:00 
(2:57.00 pre chôdzu 

na 35km) 

30 2.27 Skok do výšky 1.94 

30 5.82 Skok o žrdi 4.60 

30 8.05 Skok do diaľky 6.77 

30 16.80 Trojskok 14.20 

30 20.80 Vrh guľou 18.20 

30 65.50 Hod diskom 61.00 

30 77.00 Hod kladivom 71.50 

30 83.00 Hod oštepom 60.80 

24 8300 Desaťboj/Sedemboj 6320 

 
 

Nominačné kritériá 

 

Vekové kategórie 

- Športovci vo veku 18 alebo 19 rokov (r.n. 2007 alebo 2008) môžu štartovať v ktorejkoľvek 

disciplíne s výnimkou maratónu, chôdze na maratón a polmaratón. 

- Športovci vo veku 16 alebo 17 rokov (r.n. 2009 alebo 2010) môžu štartovať v ktorejkoľvek 

disciplíne s výnimkou vrhu guľou mužov, kladiva mužov, maratónu, chôdze na maratón a 

polmaratón. 

- Športovci mladší ako 16 rokov (r.n. 2011 alebo skôr) nemôžu na podujatí štartovať. 

 

Individuálne disciplíny 

Každá členská federácia Európskej Atletiky môže na každú individuálnu disciplínu prihlásiť 

maximálne päť (5) atlétov, z ktorých maximálne traja (3) môžu súťažiť za predpokladu, že všetci 

splnili nominačné kritériá EA pre danú disciplínu.  



Športovci sa na ME môžu kvalifikovať dvoma (2) spôsobmi. Splnením limitu EA alebo postavením 

v rankingovom rebríčku v danom kvalifikačnom období. 

 

Štafety 

Štafety sa kvalifikujú na základe postavenia v rebríčku, ktorý sa tvorí priemerom dvoch (2) 

najrýchlejších časov v kvalifikačnom období. Výkony sa akceptujú len zo súťaží, ktoré sú zahrnuté 

vo svetovom kalendári WA Global Calendar pri štarte minimálne dvoch (2) tímov, z dvoch (2) 

členských federácii. 

Členská federácia môže do štafety prihlásiť maximálne osem (8) atlétov. Z týchto ôsmich (8) a zo 

všetkých zvyšných atlétov prihlásených do ktorejkoľvek inej disciplíny, musí členská federácia 

oznámiť  v čase na to určenom štyroch (4) atlétov ktorí budú súťažiť. 

Štafeta bude nominovaná v prípade ak splní nominačné kritérium EA a zároveň štarty jednotlivých 

členov štafety v individuálnych disciplínach nebudú kolidovať so štartom v štafete. 

 

Maratón 

Súťaž v maratóne bude prebiehať ako individuálna súťaž a taktiež ako súťaž tímov. Každá členská 

krajina môže súťažiť s jedným (1) tímom v súťaži mužov a jedným (1) tímom v súťaži žien pri 

podmienke, ak aspoň dvaja (2) atléti splnili nominačné kritérium. Tím musí byť zložený minimálne 

z troch (3) a maximálne zo šiestich (6) bežcov. 

 

Ani splnenie vyššie uvedených kritérii, nezaručuje automatické nominovanie na dané podujatie. 

Nominovanie pretekára a štafety podlieha predloženiu návrhu nominácie trénerskou radou SAZ, 

ktorý následne schvaľuje Výkonný výbor SAZ. 

Po schválení návrhu Výkonným výborom SAZ sa zverejní konečná nominácia pretekárov a 

realizačného tímu. 

 

Kvalifikačné obdobie 

- 25.1.2025 – 26.7.2026 – beh na 10.000m, maratón, chôdza na polmaratón a maratón, 

viacboje. 

- 1.1.2025 – 26.7.2026 – štafety. 

- 27.7.2025 – 26.7.2026 – všetky zvyšné disciplíny. 



 

Podmienky platnosti výkonov 

- Všetky výkony musia byť dosiahnuté počas súťaží organizovaných alebo schválených WA, 

jej oblastnými zväzmi alebo národnými federáciami a uskutočnené v súlade s pravidlami 

WA a na ktoré boli vopred podané žiadosti prostredníctvom platformy globálneho 

kalendára. EA si vyhradzuje právo stanoviť dodatočné kritériá pre akceptovanie výsledkov 

na účely vstupných noriem s cieľom zachovať integritu športu.  

- Výkony dosiahnuté v zmiešaných súťažiach na dráhe nebudú akceptované. Výnimočne, v 

súlade s pravidlom TR 9 Svetovej atletiky, môžu byť uznané výkony dosiahnuté v 

disciplínach na 5000m a 10 000m za okolností, keď nesúťažil dostatočný počet atlétov 

jedného alebo oboch pohlaví nato, aby bolo opodstatnené uskutočniť oddelené preteky, 

a keď atlét (atléti) jedného pohlavia neposkytol (neposkytli) atlétovi (atlétom) druhého 

pohlavia žiadnu pomoc.  

- Výkony s nepovolenou podporou vetra (nad 2 m/s) nebudú akceptované ako splnenie 

nominačného limitu, ale budú akceptované (s príslušnými úpravami) pre výpočet bodov 

do rankingu. 

- Akceptujú sa halové výkony pre všetky technické disciplíny a behy na 200m a dlhšie.  

- Ručne merané výkony nebudú akceptované.  

- Pre disciplíny beh na 10.000m resp. beh na 5000m budú akceptované aj výkony z behu na 

10km a 5km na ceste. 

- Výkony žien v mix pretekoch na ceste nebudú akceptované. 

 

 

Pravidlo „I run clean“. Každá členská federácia Európskej Atletiky môže prihlásiť len tých 

športovcov, ktorí získali a majú platné osvedčenie o absolvovaní antidopingového vzdelávacieho 

programu Európskej Atletiky – I run clean. 

 

Súhrnné informácie EA - Overview | European Athletics Championships 

Časový program podujatia - Birmingham 2026 Timetable 

https://www.european-athletics.com/home/competitions/european-athletics-championships/overview
https://www.european-athletics.com/home/competitions/european-athletics-championships/timetable

