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PROGRAM KONFERENCIE

8:00-9:30

9:30-10:00

Prezentdcia ucastnikov (Pedagogicka fakulta UKF pod Zoborom)

Oficialne otvorenie konferencie (prednaskova miestnost D3)
doc. PaedDr. Gabor Pintés, PhD. - dekan PF UKF Nitra
PaedDr. Peter Korcok, PhD. predseda SAZ

POZVANE PREDNASKY (prednaskova miestnost D3 - prizemie)

10:15-11:00

11:00-11:45

11:45-12:45

VEDA A PRAX LADENIA SPORTOVEJ FORMY - OPTIMALIZACIA LADENIA
SPORTOVEJ FROMY NA ZAKLADE SVALOVEJ TYPOLOGIE

prof. Mgr. Marian VANDERKA, PhD.

VLIV BEZECKEHO TRENINKU NA VYBRANE RESPIRACNI A FYZIOLOGICKE
PARAMETRY MLADYCH BEZcU

PhDr. Petr BAHENSKY PhD.

OBED

SPORTOVY TRENING A VYKON V ATLETIKE, (miestnost 308 - 3 poschodie)

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

VPLYV UNILATERALNEHO A BILATERALNEHO TRENINGU NA UROVEN VYBUSNEJ
SILY MLADYCH ATLETOV

Igor GALLAY, Ivan CILLIK

CAREER TRAJECTORIES AND DIFFERENCES IN MOTOR PREPARATION AMONG
WORLD-CLASS 400 M HURDLERS

Jacek CHOCHOROWSKI, Janusz ISKRA, Marek PRZYBYtOWSKI

VYUZITi MERICICH ZARIZENI K ANALYZE SILOVYCH SCHOPNOSTI ATLETU
Ondrej LAMPA, Sarka CENKOVA, Roman VALA, Luka$ CHMELIR, Lukas SOUCEK,
Vaclav SIMCIK, Luka$ HAVRANEK, Marie VALOVA

VPLYV HYPOVENTILACNEHO TRENINGU NA ZMENY V CHEMOSENZITE NA CO2
Franti$ek LORINCZI, Drahomira LORINCZIOVA, Miroslav VAVAK

THE START POLICY OF THE WORLD'S TOP 400M HURDLERS

Marek PRZYBYLOWSKI, Janusz ISKRA, Jacek CICHOROWSKI

MENSTRUACIA A HEMATOLOGICKE ZMENY SPORTOVKYN

Martin PUPIS, Hana BURZALOVA, Zuzana PUPISOVA

HODNOCENI TELESNE ZDATNOSTI ZAKU MLADSIHO A STARSIHO SKOLNiHO VEKU
Ale$ KAPLAN, Anna Katefina HOROVA

VZTAH SLEDOVANYCH KINEMATICKYCH PARAMETROV A VYKONU V SKOKU O
ZRDI

Adam ANTALEC, Ivan CILLIK

ROCNY TRENINGOVY CYKLUS V DETSKEJ ATLETIKE

lvan CILLIK

UROVEN POHYBOVYCH SCHOPNOSTI DETi NAVSTEVUJUCICH KRUZOK DETSKA
ATLETIKA

Jaroslav BRODANI, Sofia LIPOVSKA



15:30-15:45

14:45-16:00

od 16:00

PERIODIZACIA ROCNEHO TRENINGOVEHO CYKLU U CHODCA NA 35 KM:
PRIPADOVA STUDIA

Matej SPISIAK, Jaroslav BRODANI

MONITOROVANIE ZAKRIVENIA CHRBTICE ZIAKOV ATLETICKYCH TRIED
Simon Milo$ FUKAS, Janka KANASOVA

Ukoncenie konferencie a spolocenské posedenie Ucastnikov konferencie
(zasadacka dekana)

ATLETIKA V SYSTEME SKOLSTVA A UPLATNENIE ATLETIKY V KONDICNEJ PRIPRAVE INYCH
SPORTOCH (miestnost 319 - 3 poschodie)

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

od 16:00

UROVEN VERTIKALNEHO VYSKOKU DETi PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Daniela FALAT LEUTTEROVA, Tamara NOVOTNA, Laura KRALOVA,

Miroslav LIGDAY, Jaroslav SUCKA

POHYBOVA AKTIVIA MESTSKYCH A VIDIECKYCH ADOLESCENTOV

Erika CHOVANOVA

INTENZITA POHYBOVYCH AKTIVIT ADOLESCENTOV V ORGANIZOVANYCH
A NEORGANIZOVANYCH FORMACH POHYBOVYCH AKTIVIT

Erika CHOVANOVA

KOREKCIA POHYBOVYCH STEREOTYPOV VYSOKOSKOLAKOV SPORTOVEHO
ZAMERANIA

lveta BORZIKOVA

ROZVOJ HRUBEJ MOTORIKY 2-3 ROCNYCH DETi AKO ZAKLAD POHYBOVE)
GRAMOTNOSTI A SPORTOVEJ ORIENTACIE

Mdria KALINKOVA, Michaela MESIARIKOVA

ZMENY VSEOBECNEJ POHYBOVEJ VYKONNOSTI U HRACOV LADOVEHO HOKEJA V
KATEGORII SENIOR

Lukas OPATH, Marek LALIK

VPLYV PERIODIZOVANEHO KONDICNEHO PROGRAMU NA VYBRANE MOTORICKE
SCHOPNOSTI A HERNY VYKON U VRCHOLOVYCH VOLEJBALISTIEK

Bianka BODNAROVA, Pavol HORICKA

PLANOVANIE OBJEMU A INTENZITY ZATAZENIA V PLAVANI

Matus GUZMAN, Jaroslav BRODANI

Ukoncenie konferencie a spolocenské posedenie ucastnikov konferencie
(zasadacka dekana)
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