Ing. Jaroslav Rusnak
Mobil: 0918111761, e-mail: rusnak@extel.sk
SPRAVODAJO01/2025

riadiaceho sut'aze dorastencov a dorasteniek VsAZ
Prihlasené druzstva:

Dorastenci (13 druzstiev) — ATLKE, HACHU, ATUKE, SSKBJ, ALKMO, ASHPO,
STUKE, SOPKA, MSKVV, ELKEZ, AKSNV, CRSKE, MARRY, SKCMI

Dorastenky (17 druzstiev) — ATLKE, STUKE, ASHPO, HACHU, TASNV, JUNPO,
SKDAS, CRSKE , MSKVV, ATUKE, MARRYV, ASKSN, ALKMO, ASVIT, SSKBJ,
ATLKE B, AOSGK

Terminy jednotlivych kol:
l. kolo — 3.5.2025 KoSice

. kolo — 10.5.2025 KoSice
1. kolo — 25.5. 2024 KosSice
IV. kolo — 30.8.2025 KosSice

Prvé kolo z poverenia VsAZ, v spolupraci s SAZ a Technickou univerzitou v
Kosiciach, zabezpecuje Atleticky oddiel Akademik TU KoSice dna 3.5.2025

Discipliny:
DORASTENCI:

100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 110 m pr. 91,4, ch6édza 3000 m, vyska, Zrd, dialka,
trojskok, gula 5 kg, disk 1,5 kg, kladivo 5 kg, oStep 700 g, 4 x 100 m

DORASTENKY:

100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 100m p 76,2-8,5, ch6édza 3000 m, vyska, zrd, dialka,
trojskok, gufa 3 kg, disk 1 kg, kladivo 3 kg, oStep 500 g, 4 x 100 m

Veducich druzstiev Ziadam , aby si nastudovali Sutazny poriadok VsAZ na rok 2025.

V Kosiciach 30.4.2025 Ing. Jaroslav Rusnak



riadiaci sutaze druzstiev dorastu



