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,Chodte za svojim cielom

cez vSetky prekazky.”,

HRAJTE
ZODPOVEDNE

Zakaz hrania hazardnych hier osobam mil:

akd 18 rokov. Hazardne hry predstay
vysokych finanénych strat. Nadmerné hri
prifssa so sebou moZneé zdravotng riziks
Viat na www.tipos sk

y

- Viky Forster, atletka

Podporujeme nasich Sportovcov
ako exkluzivny partner Slovenského
olympijského a Sportového vyboru

[F] TIPOS ]

Vase vyhry, nasa radost

VRCHOLNE MEDZINARODNE PODUJATIA
OH v Parizi: Gajanovd vymazala Sedldkovi - po
37 rokoch | ME v Rime: Sokovana Gajanovd ma

striebro! | Halové MS v Glasgowe: Rychly aj s bolavym
Iytkom | ME do 18 rokov v Banskej Bystrici: Frlickova

vyrazila dych vsetkym [ Juniorské MS v Lime:

Slezakovej parddna juniorska rozlticka | EP vo vrhoch:
Guliarka Marjova Siesta | MS timov v chddzi: Slovensko : i POMP

s miestenkou na OH! | EP klubov v krose: Uspesna
obhajoba Slavie STU | ME v horskych behoch: Opét
vyborny Frario | Veterani: Hrcka dvakrat bronzovy na

MS

MEDZINARODNE PODUJATIA NA SLOVENSKU

Kompletnd medailovid zbierku
ziskali na ME atlétky z Martina:
Gabriela Gajanovd striebro

v Rime, dorastenky Laura Frlickovd

zlato a Petra Kusd bronz na

Miting Tipos PT-S: Gabika dostala Stiavnitky do varu Stiavnickdch. Foto: SONA
MALETEROVA a JAN SUKUP

Dilema: Hviezdy alebo Slovéci? | Dudinska 50:
Rekordn symbiéza Cerného a Burzalovej | Elén
miting, Banskobystrickd latka, JBL Jump Fest:
Veszelkov ndvrat - do sektora i do Kosic
SLOVENSKE HALOVE SAMPIONATY

SLOVENSKA

Halové M-SR: Rychly Volko: 6,61 som vobec necakal

Halové M-SR juniorov, dorastu, starSieho Ziactva a vo
viachojoch: Rekordné predstavenia Hejcikovej, Azari

a Frlickovej
SLOVENSKE LETNE SAMPIONATY

M-SR do 23 rokov: Trojskokansky limit Blstaka

Juniorské M-SR: Krajcik sa priblizil k tete Jarmile

M-SR dorastu: Laurina prvd ndvsteva v risi snov
M-SR starSieho Ziactva: Vozar ide v Krchiavého
stopach

M-SR vo viachojoch: Stvornasobné viachojérska
radost UMB

TESCO Dorastenecké liga: Strty titul vyhadzali vrhati

M-SR druzstiev starSieho Ziactva: Zlaté hetriky
Bardejovcanov a Trnavcaniek
Atletickd liga: Nevidana suverenita Slavie STU
BY MLADEZNICKE MEDZISTATNE STRETNUTIA
il Darcek k narodenindm? Rekord a vitazstvo!
Y SLOVENSKE BEZECKE SAMPIONATY
Sl Rusinovi sa splnil davny sen
Jancikov historicky zapis
Pejpkova Uispesnd na ovale i v teréne
Z troch titulov dva pre Sulu
SLOVENSKE CHODECKE SAMPIONATY

Czakova
Y=Y PERSONALIE
el Oslavujii | Opustili nds

Gabriel Bogdanyi, e-mail: gabobog@gmail.com | Juraj Marcindt, e-mail: jurajmarcinat@gmail.com
Gabriel Bogdanyi | Mikulds Kocan | Juraj Marcingt | Maridn Simo (in memoriam)

Peter Lajcak |

Termin redakénej uzavierky 10. november 2024.
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sa da kupit aj predplatit
@&l (asopis SLOVENSKA ATLETIKA

vyddva Slovensky atleticky zvaz -

obvykle vychédzaju Styri cisla

M-SR: Volkovi ani stovka za 10,17 na Pariz nestacilal rocne.

& Najpohodinejsie je zabezpetit
siho formou celoro¢ného
predplatného v hodnote 16 € -
vtom pripade budete dostévat
jednotlivé ¢isla bezprostredne
po vyjdeni postou na adresu,

ktor uvediete.

& Jednotlivé Cisla (a 3 €)si

mozete zakipit aj osobne
na sekretaridte Slovenského
atletického zvézu v Bratislave
na Jundckej 6 v Dome Sportu,

7. poschodie.

& V pripade zdujmu kontaktujte

sekretariat SAZ:

telefon: 02/38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk
@& Adresa na zasielanie postovych
alebo e-mailovych objedndvok
mll N\ajusilovnejSia zberatelka zlatych bola Katerinka rotného predplatného:
Slovensky atleticky zviz

Dom 3portu
Olympijské ndmestie 1
831 04 Bratislava

Slovensky atleticky zvaz ako obcasnik

telefon: 02/38 15 5500
e-mail: office@atletika.sk

MK SR: 2082/99 I 1SSN 1335-4663-46/47

Ultra Print, s.r.0. |

www. atletika.sk
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POKRAGUJEME!

Mili priatelia, na tomto mies-
te sa vam zvykol prihovdrat
niekto z vedenia Slovenského
atletického zvazu. Teraz to vsak -
vynimocne - robim za cely re-
dakcny tim ja, jeden z dvojice
hlavnych editorov.

Ked'sme vlani 11. decembra
uzavreli Stvrté (islo Slovenskej -
atletiky, nik z ndsho skvelého kolektivu, ktory casopis
pripravuje, netusil, Ze na dalSie vydanie budeme cakat
bez jedného dria presne jedendst mesiacov a nie iba ob-
vyklé tri.

Zivot nie je jednofarebny, okrem radosti z uspechov
prindsa i necakané a zloZité situdcie, s ktorymi sa musi
¢lovek popasovat. Prave pre jednu taku hrozilo, Ze Slo-
venskej atletike po jedendstich rokoch od obnovenia vy-
ddvania v roku 2013 a dovedna 45 cislach plnych zauji-
mavého Citania zazvoni umieracik.

Hoci sa nad casopisom zmrakalo, napokon opét za-
svietilo siniecko. Ked' to situdcia dovolila, s kolegom Ju-
rajom sme prebrali pre aj proti a povedali sme si - skusi-
me to! Vzhladom na rézne okolnosti sme si velmi dobre
uvedomovali, Ze to nebude jednoduché, lebo dat doko-
py za dva mesiace akoby Styri ¢isla casopisu, je poriadna
fuska! Napriek casovej tiesni sme sa na to dali a v pek-
nej tradicii vydavania Slovenskej atletiky, ktord bola roky
cennou kronikou diania v kralovnej Sportov na Sloven-
sku, pokracujeme.

Casopis vyjde v tomto roku v nezvycajnom forméte,
v pldne mame pripravit dve dvojcisla. Jedno, ktoré uz dr-
Zite v rukdch, je obsahom neobvyklé. Chyba vécSina tra-
dicnych rubrik, no namiesto nich sme formou pamétnice
zmapovali vyse 50 klicovych medzindrodnych i doma-
cich podujati. Pontikame cely atleticky rok 2024 na dlani.

Druhé dvojcislo Slovenskej atletiky, ktoré by sa k vdm
malo dostat este pred Vianocami, bude uzZ klasické, so
vsetkymi rubrikami ako Talent, U nds v klube, Vcera
a dnes, Matov stlpcek, Rozhodcovské okienko, nemala
by chybat ani Statistickd priloha. Samozrejme, myslime
aj na nasich jubilantov. V prvom dvojcisle zagratulujeme
tym, ktori oslavovali v prvej Casti roka (mdj aZz august),
v druhom ndjdete vizitky jubilantov z konca tohto roka
(september aZ december).

Dakujeme za trpezlivost a prijemné Citanie!

GABRIEL BOGDANYI,
hlavny editor casopisu Slovenskd atletika
a webu www.atletika.sk

CASOPIS O SLOVENSKEJ ATLETIKE
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Atletickd cast vypravy SR na Hrdch XXXIII. olympiddy v Parizi.

Gabriela Gajanovd sa tesi z rekordu SR v spo-
lo¢nosti Nemky Kolbergovej.
Foto: SOSV/ANDRE] GALICA

GAJANOVA VYMAZALA SEDLAKOVU - PO 37 ROKOCH!

lovensko vyslalo na Hry XXXIII. olympiady najmensiu vypravu v ére samostatnosti (len 28 Spor-

tovcov) a najmensia od roku 1993 bola aj jej atleticka cast. V Parizi sitazilo len pat Sportovcov,

Siesty - chodec Michal Morvay - bol ndhradnik pre miesanii chodecku stafetu. Najlepsie sloven-
ské umiestenie vybojovala osemstovkarka Gabriela Gajanova - skoncila jedenasta.

Vtom Case uz vicemajsterka Eurdpy bojovala aj
o historické finale, a hoci zlepsila takmer 37-ro¢ny
slovensky rekord Gabriely Sedlékovejz21.augus-
ta 1987 o 15 stotin na 1:58,22 min, na postup to
nestacilo. Zverenka Louisa Heyera skoncila v dru-
hom z troch semifinale Siesta, preto uZ pred zd-
verecnym behom bolo jasné, Ze jej parizska put
sa skoncila. Z troch semifinale totiz postupovali
priamo prvé dve bezkyne, priom osmicku dopl-
nili dalSie dve s najlepsimi casmi.

,Boli to rychle a dobre rozbehnuté preteky,
snazila som sa z nich vytaZit ¢o najviac. Na findle
to sice nestacilo, ale mam radost zo slovenského
rekordu. TakzZe zo semifindle mam také zmiesané
pocity,” vravela Gajanovd bezprostredne po semi-
findle. ,Usilovala som sa drZat sa vpredu, robila
som, ¢o sa dalo. Snazila som sa nevnimat vysoké
tempo, po Seststovke sa mi zacali stperky trosku
vzdalovat, nezachytila som zrychlenie. Vtedy sa to
zrejme zlomilo. V cielovej rovinke som sa pokusa-
la vyviezt za stiperkami a zabojovat v poslednych
metroch, ale bolo to tazké. Nevedela som prepnut
na vyssiu rychlost, akoby som bezala so zatiahnu-
tou ru¢nou brzdou. Myslim si, Ze som do toho dala
maximum. O to viac ma mrzi, Ze mi finéle uslo."

Gabika vSak rozhodne nesklamala. Zo se-
mifinalistiek v druhom behu mala najhorsi
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osobék i najslabsie sezonne maximum. Celkovym
11. miestom vyrovnala najlepsi slovensky zensky
vysledok na 800 m na OH, Lucia Hrivnak Klocova
skoncila rovnako v Pekingu 2008, avsak o 58 sto-
tin slabsim vykonom (1:58,80).

Na postup s casom bolo potrebnych 1:57,78,
tolko predviedla Franctzka Rénelle Lamoteovd,
Stvrtd v cieli Gajanovej semifinale za tretou Ameri-
¢ankou Whittakerovou (1:57,76), ktori Slovenka
zdolala v rozbehu.

Populdrnu ,GaGa" z Bobrovca hrial pri srdci
asponl novy slovensky rekord 1:58,22, ktorym si

SLOVENSKA ATLETIKA V ERE
SAMOSTATNOSTI NA OH

ATLANTA 1996
SYDNEY 2000

14 Ucastnikov
17 Ucastnikov
12 Ucastnikov
18 ucastnikov
11 Ucastnikov
16 Ucastnikov
9 tcastnikov

6 Ucastnikov

ATENY 2004

PEKING 2008
LONDYN 2012

RIO DE JANEIRO 2016
TOKIO 2021

PARIZ 2024

dovtedajsi osobdk zlepsila o 56 stotin. ,Pamétam
si, ako som sa este s trénerom Pavlom Sloukom
rozpravala o tom, Ze by som Sedlakovej rekord
cheela raz prekonat. Teraz sa nim uz mozem py-
Sit. Som na tento vykon nesmierne hrda," vrave-
la Gabika Gajanova, ktord na OH nebola novacik.
V'roku 2021 v Tokiu na ,covidovej” olympidde ob-
sadila v premiére pod piatimi kruhmi 25. priecku
(2:01,41), na semifinale jej vtedy chybalo jedno
miestecko, respektive ¢as lepsi o 25 stotin.

JTeraz to uz mdzem prezradit: pred olympij-
skymi hrami som myslela na finle. Ak by som to
povedala nahlas, uplietla by som si na seba bic.
Bol to mj velky sen a stale nim ostdva. Verim, ze
je v mojich silach, aby som konkurovala najlep-
$im na svete. Teraz mi to tesne nevyslo, ale sme
s trénerom na dobrej ceste,” zddraznila Gajanova,
ktord z | rozbehu postipila do semifinale priamo
z druhej priecky (2:00,29) za Britkou Reekieovou
(2:00,00), pricom dalej isli prvé tri osemstovkdr-
ky. Slovenka nechala za sebou Styri siperky s kva-
litnej$im tohtosezénnym maximom.

Viktdria Forster si v debute na OH vybojovala
miestenku az v dvoch disciplinach. Absolvovala rov-
naky dvojboj ako na ME v Rime - Startovala na hlad-
kej i prekdzkovej stovke. Na 100 m predviedla svoj
najlepsi vykon v sezéne 11,44 (6. v V. rozbehu),
ale na semifindle to v extrémne silnej konkurencii
77 Sprintérok nestacilo. Klasifikovali ju na 47. po-
zicii. Dokonca ani keby zlepsila vlastny rekord SR
(11,26), nemala nérok na postup s ¢asom - nut-
nych bolo 11,121 Alebo skoncit v prvej trojke.

Ucastnicky 1. semifindle (Gajan;vd celkom
vlavo) vbiehajii na ovdl Stade de France.
Foto: SOSV/ANDRE] GALICA

,Start mi vySiel, ale potom mi akosi chybala
iskra. Neviem, ¢o sa udialo, lebo v rozcvitke som
sa citila naozaj vyborne. Sezdnne maximum si ce-
nim, ale cakala som od seba urcite viac. Myslela
som na osobny rekord," priznala zverenka Katari-
ny Adlerovej.

Viktéria Forster bola po takmer 52 rokoch
prvéd Slovenka na Starte olympijskej stovky. Pred
fou Startovala v tejto discipline naposledy Eva
Gleskova-Lehockd, ktord 2. septembra 1972 na
OH v Mnichove bezala na stovke vo findle.

Ovela blizSie k semifindle bola na prekazkovej
stovke. Z rozbehu (6. v V. za 13,08) sice priamo
neposttpila, ale ¢rtala sa jej redlna Sanca v oprav-
nom behu. Hoci postupové matematika bola ne-
Uprosna - iba prvé dve v kazdom z troch behov -
Viki si verila. Zabojovala a zdalo sa, Ze jednou
z dua postupujtcich v I. opravnom behu bude

préve ona. Napokon jej semifinale uslo o - jedi-
nu stotinku! Forster, ktord bola po Miriam Bobko-
vej (Peking 2008) len druhd Slovenska v behu na
100 m prekazok v histdrii, finiSovala v opravnom
behu tesne tretia za Fourieovou z JAR (12,79)
a Holandankou Tjin-A-Limovou (12,87).

,Chybajtica stotinka ma velmi mrzi," vravela na
Stade de France smutnd Viki, ktora déva vzdy naja-
vo svoje emdcie. ,Tusila som, Ze to bude nérotné,
ale vedela som, Ze mdm na postup. Len si musi
vsetko ,sadnut’. Bezala som si svoje a takto to do-
padlo... Ten hore mé pre mria asi nieco lepsie ako
semifinale na olympiade. Ja si na to rada pockam."

Na trati nechali vietko, bojovali, €o im sily sta-
¢ili - Dominik Cerny a Hana Burzalové v premiére
miesanej chodeckej Stafety na maratdnskej trati
(42,195 km) na OH obsadili solidne 18. miesto
spomedzi 25 dvojic. Zverenci Romana Bencika
v banskobystrickej Dukle vdaka dobrému taktic-
kému vykonu zlepsili aj vlastny najlepsi sloven-
sky vykon histérie z aprilovych MS timov v Anta-
lyi casom 3:03:54 h a7 o 1:44 min! Paradny finis
predviedla na zdverecnom Gseku Hana Burzalova,
ktord predstihla siperky z Madarska, Kanady a Ko-
lumbie a vytiahla Slovensko z 21. na 18. miesto.

Miesana chodeckd Stafeta na maratdnskej tra-
ti (muZ 11,45 km, Zena 10 km, muz 10 km, Zena
10,745 km) nahradila v programe OH chodecky
maratén na 50 km. Sttazilo sa na kilometrovom
okruhu v samom centre PariZa medzi Trocaderom
aikonickou Eiffelovou vezou.

.V porovnani s inymi som to az tak ,neprepé-
lil', v tejto situdcii bolo dolezité zapojit rozum.
Boli to ndrocné preteky, obaja s Hankou, na ktord
som nesmierne hrdy, sme na trati odovzdali ma-
ximum. Vylepsili sme najlepsi slovensky vykon
i nade renkingové postavenie. Nase Gcinkovanie
nemdzem hodnotit inak ako pozitivne,” tesil sa
Dominik Cerny. Hana Burzalové dodala: ,Zata-
la som rychlejsie, ako sme boli dohodnuti, ale

udrzala som tempo a na druhom Useku som bola
dokonca este rychlejsia ako v prvom. V euférii som
potom v zaverecnych sto metroch predstihla este
aj kolumbijsku saperku. Dopadlo to super. Po in-
dividudInej dvadsiatke, kde som od seba ¢akala
viac, som si teraz napravila chut."

Na 20 km slovenski chodci vela vody nenamu-
tili. Dominik Cerny skoncil zo 49 $tartujdcich 34.
(1:23:25), rovnaké umiestenie patrilo medzi ze-
nami v jej Stvrtom olympijskom Starte Marii Kate-
rinka Czakovej (1:34:46).V cieli vSak potrebovala
opateru lekdrov pre prehriatie organizmu. Burza-
lovd dosla do ciela o tri miesta za skisenou Spisia-
kovou zverenkou v Case 1:36:12.

,Bojovala som zo vsetkych sil. Myslim si, Ze
som podala maximum, o ¢om sved¢i aj mdj stav
po pretekoch,” vravela Marika Katerinka Czakova,
najskdisenejsia z nasich atlétov na OH 2024, ktora
si vybojovala svoje najlepsie umiestenie pod pia-
timi kruhmi v kariére (Londyn 2012 - 48., Rio de
Janeiro 2016 - 48., Tokio/Sapporo 2021 - 45., Pa-
1z 2024 - 34.). Jej parizske umiestenie na 20 km
bolo historicky tretie najlepsie v podani Slovenky
na OH na 20 km po 22. (Atény 2004) a 31. mieste
(Peking 2008) Zuzany Malikove;.

SLOVACI V PARiZI
[Y741 20 km chodza (49 $tartujiicich):
34. Dominik Cerny 1:23:25.
FZ357100 m (91): 47. Viktéria Forster 11,44 (6.
vVI. rozbehu), 800 m (50): 11. Gabriela Gajanovd
1:58,22 - rekord SR (6. v II. semifinale. 2. v . rozbehu
2:00,29), 100 m prek. (40): 26. Viktoria Forster
12,88 (3. v . opravnom behu, 6.v V. rozhehu 13,08),
20 km chodza (45): 34. Méria Katerinka Czakova
1:34:46, 37. Hana Burzalova 1:36:12.
[7iP miesana $tafeta na maratonskej trati
42,195 km (25): 18. Slovensko (Dominik Cerny/
Hana Burzalova) 3:03:54 - najlepsi slovensky vykon
historie

Debutanti na OH Hana Burzalovd a Dominik Cerny prikladne zabojovali v mies;dnej chg)deckej

Stafete.

Foto: SAZ
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Radost Gabriely Gajanovej po zisku striebra v behu na 800 m.

Foto: SONA MALETEROVA

'-' semnastclenna slovenska vyprava (9 Zien a 9 muzov) priviezla z 26. ME v Rime vd'aka striebru
' ' osemstovkarky Gabriely Gajanovej 19. medailu zo seniorského kontinentalneho Sampionétu
==’ pod holym nebom (6 - 8 - 5). V medailovej bilancii patrilo Slovensku 23. a v bodovani krajin za

umiestenia v elitnej osmicke 30. miesto.

Vzdy som snivala, Ze ziskam medailu na se-
niorskom vrcholnom podujati. Dnes prisiel ten
de. Vidim svojich rodicov a priatelov so sloven-
skou vlajkou na tribtine a nemdzem uverit tomu,
¢o sa stalo, som v Soku," kritila Gabika Gajano-
vé nechdpavo hlavou. Davny sen sa jej splnil -
12.jdna vo finale behu na 800 m na ME v Rime.

Sympatacku z Bobrovca predstihla iba jedi-
na stperka - Britka Hodgkinsonova. Gabika si
zabehla druhy najlepsi cas v kariére (1:58,79),
za 0sobakom zaostala len o stotinku. Beh o me-
daily zvladla takticky skvele. Zo Siestej priecky po
tvodnej Stvorstovke (medzicas 59,17) sa Sikovne
posunula najprv na piatu a potom pred finiSom
na stvrtd bez toho, aby obiehanim stperiek plyt-
vala silami. V cielovej rovinke si potom perfektne
nasla aj priestor na zaverecny Utok vnutrajskom
a pretlacila sa na medailové pozicie. V tiplnom z3-
vere dokonca atakovala aj prechladnutim indispo-
novant Hodgkinsonova.

.Neskutocne sa teSim, Ze sa mi spinila dévna
tuzba. 13la som si za fiou, bola som odvazna a bo-
jovala som az do poslednych metrov. Obrovska
vdaka patri trénerovi Louisovi Heyerovi - nielen
za to, Ze ma vyborne pripravil na Sampionat, ale
za vetko, €o ma naucil. Mala som v hladisku celd
rodinu, strodencov, tety aj mojho priatela, ale
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najviac ma tesf, Ze ttto chvilu videl nazivo méj oci-
no. On ma priviedol k atletike, on najviac prezival
celd moju cestu az k tomuto Gspechu,” nadchyna-
|a sa dojatd Gabriela Gajanova.

Martinskd atlétku kedysi trénersky formoval
Pavel Slouka, ktory ju doviedol k prvym Gspe-
chom - bronzom na ME 2016 do 18 rokov a na
juniorskych ME 2017 (do 20 rokov) i k Sturtej
priecke na juniorskych MS 2018. ,Som vdac-
na kazdému, kto ma sprevddzal na mojej ceste
k rimskemu striebru. Napriklad v mléddeznickych
kategdridch mi velmi vela dal pan tréner Slou-
ka," nezabudla podakovat Gabika a pripomenu-
la: ,Pred pétdesiatimi rokmi ziskala v Rime strie-
bornd medailu na ME dialkarka Eva Suranova.
Zial, u7 nie je medzi nami, ale jej rodina mi pred
Sampionatom napisala, Ze mi velmi drzia palce.
Neviem, ako je to mozné, ale zabralo to. Stal sa

GAJANOVEJ MEDAILY

BRONZ ME 2016 do 18 rokov (Thilisi)
juniorské ME 2017 (Grosseto)
Eurépske hry 2023 (Chorzéw)

BRONZ
BRONZ
STRIEBRO  ME 2024 (Rim)

zézrak a aj ja, rovnako ako pani Suranové, som si
vybojovala v Rime striebro.”

Gajanova predviedla na Olympijskom Stadié-
ne v Rime tri vyborné behy. Najprv vyhrala Il. roz-
beh (2:00,31) sposobom $tart - ciel, celkovo do-
siahla druhy najlepsi vykon. Hoci semifinalovy
beh sa pre fiu nevyvijal dobre, napokon sa do fi-
nale pretlacila - ako poslednd vdaka v tom case
sezénnemu maximu 1:59,43 min. Z oboch semi-
finale postupovali priamo prvé tri osemstovkarky
plus findlovi osmicku doplnili dalSie dve s naj-
lepsimi casmi. Gabika v zévere |. semifinale siahla
na dno sil a skoncila piata, ¢o jej zaistilo moznost
bojovat 0 medailu...

,Kedy som zacal verit v Gabrielinom pripade
v medailu? Pred troma rokmi, ked ku mne pri-
Sla trénovat," tvrdil Svajciarsky kouc Louis Heyer,
ktory pripravu slovenskej bezkyne prevzal na jar
2021. ,Videl som v nej obrovsky potencial a mo-
jou tlohou bolo naplnit ho. Gabriela po urcitych
Zaludocnych tazkostiach, ktoré sprevadzali jej se-
mifinalovy vykon, predviedla vo findle majstrov-
sky kasok. Takticky to bolo perfektné! QOcitla sa na
sprévnej pozicii a v spradvnom okamihu urobila
spravny posun. Bolo to brilantné, som na fiu vel-
mi hrdy!"

Hrda mohla byt na svoju zverenku i trénerka
Katarina Adlerovd. Vitazke Svetovej univerziady
2023 Viktérii Forster sa v silnej konkurencii poda-
rilo v Rime preklznut do finale prekazkarskej stov-
ky. Sklamanie z tesného vypadnutia na hladkej
stovke, ked Viktorii chybalo k semifinalovej Gcasti
pat stotin, vystriedali pocity radosti a spokojnosti.

,Cestou na Stadion mi trénerka povedala, Ze sa
uz viac nebudeme na nic hrat a iné ako finle ne-
berie. Jej slové som si vzala k srdcu, bojovala som
a ono to vyslo," tesila sa Viki po postupe medzi
osmicku najlepsich. V zaverecnom Il semifinle
skoncila tretia (priamo postupovali prvé dve), no
vdaka sezénnemu maximu 12,83 sa do findle kva-
lifikovala asom (okrem Finky Hurskeovej 12,78)
aj ona. Forster o stotinku odsunula z postupovej
pozicie Polku Wojtunikovd, tretiu v I. semifinale.

Zial, finale slovenskej Atlétke roka 2023 nevy-
$lo. Skoncila 6sma, o 42 stotin slabsim vykonom
(13,25), ako dosiahla o dve hodiny skr. ,Mrzi
ma chyba, ktord zrejme vyplynula z toho, Ze som
sa snazila bezat o najtesnejsie nad prekdzkami
a byt €o najrychlejsia. Zial, nechala som prili§ vza-
du odrazovi nohu pred prekazkou a zobrala som
ju so sebou... Nastastie, ustala som to a dobehla
do ciela," opisovala Viki findlovy beh. ,V Rime
som nazbierala nové skisenosti. Z tcasti v eurdp-
skom findle sa velmi teSim. Samozrejme, Ze pred

Gajanovd si dobehla po vitazstvo v rozbehu

na 800 m. Foto: SONA MALETEROVA

Sampionatom by som 6sme miesto brala v3etky-
mi desiatimi. SpInilo sa mi to, €o som si v kitiku
duse Zelala - dostala som sa do findle. Hoci mi ne-
vyslo, som Stastnd.”

Dovod na radost v Rime mala i Viktériina dlho-
rocna tréningovd ,partdcka” Daniela Ledeckd. Na
400 m prekazok posttpila do semifinale a v fiom
sa prvy raz v kariére dostala pod métu 56 sekind.
Ked' na vysledkovej tabuli zbadala ¢as 55,83, pre-
mohol ju vybuch radosti. Osobédk z jina 2022
si zlepsila o 18 stotin. ,Povedala som si, Ze ked
udrzim v zavere rytmus, mohlo by to vyjst pod 56
sekind. Moja tizba sa splnila. Z osobného rekor-
du na vrcholnom poduijati sa nesmierne tesim,”
usmievala sa Daniela, ktord v konecnom uctovani
obsadila 20. miesto.

Chodci mali na ME v Rime len jedinu discipli-
nu - dvadsiatku. V nej si z pétice slovenskych re-
prezentantov na okruhu vo Foro Italico najlepsie
potinal Dominik Cerny. ,Kazdé miesto lepsie ako
patnste ma potesi. Za naozajstny Gspech by som
ale povazoval umiestenie v elitnej osmicke," vra-
vel Cerny pred ME. V cieli ho od tohto vytiiZené-
ho vysledku delilo pat miest. Trindstym miestom
(1:22:56) si o jednu priecku vylepsil vysledok
z premiéry na ME v Mnichove 2022.

.Nie je to UpInd spokojnost, iba spokojnost,”
hodnotil v cieli. ,Taktika bola zacat opatrnejsie,
a potom vystupiiovat Usilie. S vyvojom prete-
kov nie som spokojny, lebo som nemohol stita-
Zit naplno. Mal som vela energie, ale asi po 0s-
mom kilometri sa mi zrejme od tolkej vody pri

obcerstvovani spravil pluzgier na pate. Bolest sa
stupriovala a len som sa v duchu modlil, aby som
to vydrzal do ciefa. Nemohol som $liapat, ako som
si predstavoval. AZ tesne pred cielom, mozZno na
poslednych 300 metroch, som to rozbalil. Skoda
toho, lebo dnes som sa citil naozaj dobre."

Trojskokan Tomas Veszelka sa po Sestrocnej
pauze vratil na vrcholné podujatie pod holym
nebom, do 12-¢lenného finéle ako na ME 2018
v Berline (8.) sa nedostal. V kvalifikacii obsadil
vykonom 16,31 m celkové 16. miesto. K postu-
pu mu chybalo len 17 cm. ,Nevedel som sa zzit
s pruznym povrchom, posledny odraz mi odcha-
dzal ako keby do prézdna,” smiitil Veszelka.

Ani Jan Volko nezopakoval v Rime skvelé vy-
sledky z ME, v jeho pripade mnichovskych v roku
2022, ked' na stovke skoncil Stvrty a na dvojstovke
deviaty. Jeho najlepsi vysledok na Olympijskom
Stadione bolo 18. miesto na 100 m. Na stovke
prekizol do semifindle o stotinku vdfaka vtedaj-
Siemu sezonnemu maximu 10,35, no v fiom bol
o tri stotinky pomalsi. ,Som rdd, Ze som sa dostal
aspoi do semifinale. Viysledok v fiom je uZ odraz
toho, o som doteraz predvadzal v sezéne. Niekto-
ré veci stopli moje Usilie, takze som sa nedokdzal
pripravit na lepsie vykony. Jednoducho na viac

i ' 2%
Takto sa tesila Viktéria Forster po postupe do
findle prekdzkarskej stovky.

Foto: SONA MALETEROVA

momentélne nemam," priznal férovo Volko. Jeho
nepohoda sa naplno prejavila aj na 200 m, kde
skoncil vo svojom rozbehu posledny dsmy, na jeho
pomery slabym ¢asom 21,09. Na ME 2022 mu
v rozbehu namerali 0 31 stotin kvalitnejsi vykon...

SLOVACI V RIME
fY7741 100 m (34 startujiicich): 18. Jan
Volko 10,38 (6. v II. semifinale, 5. v II. rozbehu
10,35),200 m (33): 32. Jén Volko 21,09
(8.v 1. rozbehu), 400 m (33): 30. Simon Bujna
46,52 (8.v II. rozbehu), 400 m prek. (36):
30. Patrik Dom6tor 51,16 (7. v . rozbehu),
34. Matej Baluch 52,17 (8. v Il. rozbehu),
trojskok (28): 16.Tomas Veszelka 16,31
(7.v A-skupine v kvalifikacii), kladivo (30):
30. Marcel Lomnicky 68,15 (15. v A-skupine
v kvalifikacii), oStep (30): 23. Jakub Kubinec
72,16 (11.v B-skupine v kvalifikacii), 20 km
chédza (35): 13. Dominik Cerny 1:22:56,
19. Miroslav Uradnik 1:24:04.
F23517 100 m (33 startujiicich): 26. Viktoria
Forster 11,50 (5. v IIl. rozbehu), 800 m (31):
2. Gabriela Gajanova 1:58,79 (5. v I. semifinale
1:59,43,1. v ll. rozbehu 2:00,31),
100 m prek. (34): 8.Viktdria Forster
13,25 (3. vl semifinale 12,83, rozbehy
neabsolvovala, bola nasadend priamo do
semifindle), 30. Stanislava Skvarkovd 13,44
(5.vl. rozbehu), 400 m prek. (35):
20. Daniela Ledecka 55,83 (8. v |. semifindle,
4.v . rozbehu 56,17), kladivo (30): 27.
Veronika Kariuchova 63,85 (15. v A-skupine
v kvalifikdcii), 29. Martina Hrasnovd 61,46
(14.v B-skupine v kvalifikdcii), 20 km
chddza (35): 20. Maria Katerinka Czakovd
1:34:32,21. Hana Burzalova 1:34:43,27. Ema
Hacundova 1:39:18.
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s ———= Trojskokan Tomas Veszelka sa v zime vratil po dihej pauze do stitazného kolotoca, preto Hoci z tria slovenskych chodkyi hola skiisena Maria Katerinka Czakova najlepsia (20.),
NajrychlejSieho Slovaka v histdrii Jéna Volka nezastinli rimske ME v optimainej forme. jeho 16. miesto nebolo vobec zIé. v Rime Cakala viac.

/ [Eﬁ_ﬁ';;_'-‘-: A

ROMA
S

Chodci Dominik Cerny (13.) a Miroslav Uradnik (19.) sa na ME v Rime vtesnali do elitne] Jakub Kubinec v premiére na ME sice zlepSil svoje tabulkové postavenie (23. — 28.), Prekazkarka na 400 m Daniela Ledeckd si odviezla z ME semifindlovdi Ucast i prvy Cas Otakévania Stanislavy Skvarkovej na 100 m prek. na rimskom ampionéte boli vy3Sie
dvadsiatky. ale na findle potreboval prekonat 80 m. pod 56 sekuind v kariére. ako len 30. priecka.

I’
-
¥ =1 K
LT @
; ol o i .l . it I R 81 FO A
Prekazkar na 400 m Patrik Démotor ocakaval vo svojej individuding] premiére urcite lepst Stvorstovkér Simon Bujna sa v porovnani s ME 2022 zlepsil o &tyri priecky, Hana Burzalova bola v Rime takmer o 6 min(t rychlejia ako v Mnichove 2022, Kladivarke Veronike Karuchovej sa v kvalifikacii nedarilo, skonCila az 27., o Sest miest

Cas ako 51,16. skoncil tridsiaty. ale skoncila o tri miesta horSie (21.). horsie ako na ME pred dvoma rokmi.
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Jdn Volko absolvoval semifindle na 60 m s ,,obanddZovanym” pravym lytkom.

Foto: SONA MALETEROVA

RYCHLY AdJ § BOLAVYM LYTKOM

a 19. halové MS v marci v skétskom Glasgowe sa prihlasilo 651 atlétov zo 133 krajin, me-

dzi nimi aj slovenské deviatka. Najhodnotnejsi vysledok dosiahol Jan Volko (13. na 60 m),

len o jednu priecku nizSie skoncila Viktoria Forster (60 m prek.) a Stafeta na 4x400 m Bujna,
Domotdr, Marcek, Hanic bola v rozhehoch 7. v rekorde SR 3:09,21. V medailovej bilancii jasne domi-
novali USA (6 - 9 - 5) pred Belgickom (3 - 0 - 1) a Novym Zélandom (2 - 2 - 0).

VOLKO STVRTY EURGPAN

0d roku 2016, ked' si odkratil na Sampiond-
te v americkom Portlande premiéru a nemal ani
dvadsat, nechybal Jan Volko na svetovom vrcho-
le pod strechou ani raz. V marci v3ak hrozilo, Ze do
Glasgowa nepocestuje. V janudri sa totiz zranil a az
po domédcom Sampiondte, kde zabehol 60 m za
kvalitnych 6,61, padlo rozhodnutie, Ze sa pusti do

Kvarteto na 4x400 m opdt zlepsilo rekord SR.
Foto: SONA MALETEROVA
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stboja s najlepsimi Sprintérmi na svete v hale, kde
sa 2. marca 2019 stal halovym majstrom Eurdpy.

Zverenec dua Nada Bendova - Robert Krestan-
ko sa tentoraz nedostal na 60 m do findle, ale ani
celkové 13. miesto zo 49 Sprintérov nie je na za-
hodenie. V II. semifinale finiSoval 5. casom 6,60,
o stotinku slabsim, ako bolo jeho sezénne maxi-
mum 6,59 v rozbehu.

Volko nasttipil na Start s otejpovanym

Monika Weigertovd po Belehrade 2022 tar-
tovala aj na HMS v Glasgowe 2024.
Foto: SONA MALETEROVA

zranenym pravym lytkom, ale do poslednej chvi-
le nebolo isté, ¢ vobec pre zranenie pobezi. Roz-
hodlo sa az po rovinkdch v rdmci rozcvicky pred
semifindle.

,Dve hodiny pred semifinale som neveril, Ze
budem Startovat. Netrifal som si odbehndit ani
dvadsat metrov... Velkd vdaka preto patri ce-
|ému mdjmu timu na Cele s trénerkou Nad'kou
Bendovou, takisto lekarke Karoline Velebovej
i fyzioterapeutovi Honzikovi Simonovi z Ceskej
vypravy, ktori ma dali dokopy a napokon som
bezal. Patri im velké - dakujem! Mém v lytku

VOLKO NA HALOVYCH MS

2016 PORTLAND: 35.

(6.v 1. rozbehu 6,80)

2018 BIRMINGHAM: 6. vo findle
6,59/najlepsi Eurépan (1. v llI. rozbehu
6,66, 3. v Il semifinéle 6,58)

2022 BELEHRAD: 27. miesto

(4.v . rozbehu 6,66)

2024 GLASGOW: 13. miesto

(5.v . semifindle, 2. v VII. rozbehu 6,59)

priblizne dvojmilimetrovd trhlinu a s tym by sa
nemalo $printovat. Vzhladom na okolnosti som
to viak zvladol a cas 6,60 je velmi dobry," ko-
mentoval najrychlejsi Slovak v historii svoje se-
mifinalové vystipenie. Po fiom sa verejne poda-
koval vSetkym, ktori mu po rozbehoch posielali
povzbudzujice spravy a odkazy. ,Difam, Ze som
ich nesklamal. Ked' uz to z mojej strany nebol
ocakdvany vykon a umiestenie, verim, Ze ocenia
aspoii moju bojovnost. Naozaj som do toho dal
sto percent a som rdd, Ze to napokon dopadlo
aspon takto."

Volko sa v Glasgowe druhy raz v kariére zo Sty-
roch Startov na halovych MS dostal do semifina-
le, v roku 2018 v Birminghame bol dokonca vo
finale Siesty, najlepsi z Eurépanov! Teraz bol zo
Sprintérov zo starého kontinentu Sturty, dostali
sa pred neho Talian Ali, Larsson zo Svédska a Ra-
kusan Fuchs. Vzhladom na to, Ze ultrazvuk ukazal

e i ™ i
Stanislavu Skvarkovi potesil postup do semifi-
ndle. Foto: SONA MALETEROVA

v pravom lytku trhlinku velkosti 2 az 5 milimetrov,
si Volko nepocinal vobec zle.

Trénerka Nada Bendova: ,To, ¢o Janko pred-
viedol v semifindle, je maly zazrak. Po rozbehoch
som bola smutna, aj som si trochu poplakala. Po
tom vSetkom, ¢im si Janko presiel v tejto sezéne,
som si myslela, Ze sme si smolu uz vybrali a budd
to u7 iba slzy §tastia. Optimizmom ma napliial tré-
ningovy osobdk Styri dni pred pretekmi i kontrol-
ny tsek krétko pred rozbehmi. Casy naznacovali,
Ze by mohol posuntt slovensky rekord na trovern
6,53 - 6,54. Bol to pre nés vsetkych vel'mi, velmi
tazky den."

Volko posttpil z rozbehov tGplne v pohode.
V poslednom siedmom finiSoval druhy za 6,59
za Jamajcanom Ackeemom Blakom (6,55) a do-
siahol celkovo 10. najlepsi vykon. ,Citil som sa
dobre pripraveny a bol som presvedceny, Ze ak si
pobezim svoje, dopadne to dobre. Vyslo to, ide-
me dalej!” vravel Volko po rozbehu, no vzapéti do-
dal: ,S behom som spokojny, ¢as 6,59 je vyborny.
Pri vyskoku pred Startom som v3ak zacitil bolest
v pravom lytku. Neviem, ¢i islo o kit alebo nieco
iné, musim to dat skontrolovat, no verim, Ze do
semifinale sa dam dokopy." Co sa dialo v nasledu-
jacich siedmich hodinach, uz viete. ..

Viktéria Forster sa predstavila nielen na pre-
kdzkovej, ale aj na hladkej Sestdesiatke.
Foto: SONA MALETEROVA

OBE PREKAZKARKY V SEMIFINALE

Do semifindle sa dostali i obe slovenské pre-
kazkarky na 60 m. Kym postup Viktérie Forster
medzi 24 najlepsich bol jasny hned po rozbe-
hoch, Stanislava Skvarkové si na verdikt o semifi-
nalovej Gicasti musela chvilku pockat.

Forster postupila ako poslednd s casom
(8,10), ked vo svojom IlI. rozbehu iba o dve (!)
tisicinky prehrala stboj o tretiu priecku a pria-
my postup s Ddnkou Graversgaardovou (8,096 -
8,098). Dalej toti# postupovali z kazdého zo
Siestich rozbehov naisto prvé tri a okrem nich

este Sestica z nepostupujucich s najlepsimi ¢as-
mi.

V V. rozbehu finigovala Skvarkova piata v se-
z6nnom maxime 8,11. Zial, ani tento vjkon - jej
druhy najlepsi v celej kariére - jej v premiére na
halovych MS pdvodne nestail na semifindle. Bola
prvé nepostupujtca, celkovo 25. Lenze po zrane-
ni Holandanky Tjin-A-Limovej sa na fiu usmialo
Stastie a posunula sa medzi semifinalistky.

Slovenky sa v Glasgowe potom uZ podla pred-
pokladov do finle nedostali. Viktdria Forster vsak
zaujala slovenskym vykonom roka 8,04 a celkovo
14. miestom. Stanislavu Skvarkovd klasifikovali
na 20. priecke zo 41 prekazkarok. Obe prekrocili
papierové predpoklady, podla sezénnych maxim
im pred semifindle patrila 20. (Forster) a 24. pozi-
cia (Skvarkova).

Zverenka Katariny Adlerovej skoncila v II. semi-
findle 6.len o stotinku za vlastnym slovenskym re-
kordom z 19.2.2023 v Bratislave. ,Po obrovskom
strese z Cakania na to, ¢i posttipim z rozbehov ale-
bo nie, som sa na semifinale velmi tesila. Mam ra-
dost zo sezonneho maxima, hoci po vykone 8,05
hned' v prvych pretekoch som ¢akala o nieco viac.
Viykon 8,04 vsak beriem vsetkymi desiatimi," vra-
vela Forster, ktord zopakovala semifinalovii Gcast
ZHMS 2022.

Skvarkové finidovala v I. semifindle 7. za 8,16.
Hoci si to velmi Zelala, osobny rekord 8,09 z roku
2020 opét odolal. Zverenka svojho manzela Mi-
chala bola v semifindle o 5 stotin pomalSia ako
v rozbehoch. ,Tizba zlepsit si osobéak sa mi sice
nesplnila, ale velmi sa tesim z Gcasti v semifindle.
V rozbehu som si zlepsila sezénne maximum na
8,11 - na vrcholnom poduijati sa to vzdy poita.
Postup do semifindle je pre mia zadostucinenie
za to, Ze mi vlani v lete o jedno miestecko usiel
postup na MS v Budapesti."

STAFETA OPAT S REKORDOM

Slovensko - rovnako ako v Belehrade 2022 -
postavilo muzsku Stafetu na 4x400 m. A rovna-
ko aj v Glasgowe zlepsili Slovaci ndrodny rekord.
Kvarteto Simon Bujna, Patrik Démétér, Miroslav
Marcek, Mario Hanic obsadila v rozbehoch celko-
vo 7. priecku. Cas 3:09,21 min sice na postup do
findle nestacil, ale bol o 58 stotin leps, ako do-
siahla v belehradskom rozbehu 20. 3. 2022 $tvo-
rica Bujna, Dométor, Baluch, Marcek. Slovéci fini-
Sovali v Glasgowe v |. rozbehu za USA (3:05,56),
obhajcami titulu z Belgicka (3:06,27) a Ketlou
(3:06,96). Do finale postupovali z oboch rozbehov
priamo prvé dve kvartetd plus dalSie dve s najlep-
Simi Casmi.

,Dakujem SAZu, Ze ném na halovjch MS
umoznil Startovat. Z rekordu mém velkd radost,
ale neviem, ¢o spravim so 60 litrami kofoly, kto-
ré som vyhral v stavke s chalanmi," smial sa koor-
dinator a kouc slovenskej Stafety Adrian Pavelka.

,Som na chalanov hrdy, ako sa so v3etkymi na-
strahami popasovali, mali to velmi ndro¢né. Be-
Zali ako keby Stafetu na 4x404 metrov, lebo za-
kazdym museli vyjst do tretej-Stvrtej drahy a z nej
potom zbehnut k okraju."

WEIGERTOVA AJ FORSTER 7,35

Nielen na prekdzkovej, ale aj na hladkej Sest-
desiatke malo Slovensko dvojndsobné zastipe-
nie. Obe dievcata vsak skoncili svoju put v roz-
behoch. Viktdriu Forster klasifikovali celkovo na
37.(6.vVI. rozbehu/7,35) a Moniku Weigertovi
(5. v I. rozbehu/7,35) na 38. pozicii z 53 Sprinté-
rok. ,Vykon ma mrzi, lebo v sezéne som hezala
vZdy rychlejsie. Zrejme sa na mne prejavila mier-
na Unava z nahaania bodov do rebricka, vdaka
¢omu som sa kvalifikovala na MS," skonstatovala
zverenka Eugena Lacza. Forster, slovenskej Atlét-
ke roka 2023, by ani stotinkové zlepSenie 0sobd-
ku 7,26 nestacilo na postup. Ako poslednd isla
dalej Esténka Vorova vdaka narodnému rekordu
7,24... ,Snivala som o osobnom rekorde, ten by
mi eSte ddval mald postupovi nddej," podotkla
Viktdria Forster.

SLOVACI V GLASGOWE
[YT771 60 m (49 startujiicich): 13.Jan Volko 6,60
(5. v I. semifinéle, 2. v VII. rozbehu 6,59/10. ¢as),
4%400 m (8): 7. Slovensko (Simon Bujna, Patrik
Dométor, Miroslav Marcek, Mario Hanic/nahradnik
Matej Baluch) 3:09,21 - rekord SR (4. v I. rozbehu).
[Z35] 60 m (53 $tartujiicich): 37. Viktdria Forster
7,35 (6. vVl. rozhehu), 38. Monika Weigertovd 7,35
(5.v1.rozhehu), 60 m prek. (41): 14.Viktdria Forster
8,04 (6. v II. semifinale, 4. v ll. rozbehu 8,10 /24. Cas),
20. Stanislava Skvarkova 8,16 (7. v 1. semifindle,
5.vVI. rozbehu 8,11/25. ¢as).
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KARAMARINOV OZNACIL IV. ME DO 18 ROKOV V BANSKEJ BYSTRICI ZA NAJLEPSIE V HISTORII

f;

Emdcie Laury Frlickovej po triumfe na 100 m prekdZok

-

Foto: JAN SUKUP

.Dve medaily, d'alSie tri miesta v prvej osmicke a este pat v hornej Sestnéstke,” definoval Séftréner
SAZ pre mladez do 18 rokov Milan Laurencik ciel 23 slovenskych dievcat a 16 chlapcov na IV. ME do
18 rokov v Banskej Bystrici. Zelanie mu vy3lo. Nasa mlad' skonéila v medailovej bilancii na 18. mies-
te (1-0 - 1), zvitazilo Taliansko (7 - 3 - 5) pred Pol'skom (4 - 3 - 1) a Ceskom (4 - 3 - 0). V bodovani
krajin patrila vyprave SR 21. priecka s 23 bodmi za celkovo Sest umiesteni v prvej osmicke.

Zaveretné hodiny 19. jula 2024, druhého diia
IV. ME do 18 rokov, boli pre stovky fandsikov na
Stiavnickach naozaj elektrizujtice. Najskor ziskala
bronz chodkyna Petra Kusa a o necelé dve hodi-
ny sa prekdzkarka na 100 m Laura Frlickova stala
na historicky prvom eurépskom drahovom Sampi-
ondte na Slovensku prvou slovenskou atletickou
majsterkou Eurépy v tejto vekovej kategdrii. Zrodi-
|a sa - dufajme - hviezda: presne v duchu sloganu
banskobystrickych ME Meet the Future Stars, ¢ize
Stretnite buduce hviezdy.

.Dnesok nemohol dopadniit lepsie. TeSim sa
nielen z mojho zlata, ale takisto z bronzu Petry Ku-
sej. Sme spoluziacky na Evanjelickom bilingval-
nom gymndziu Martine, teraz na Sampionate spo-
lubyvajtce. Prave Peta ma nahovorila na atletiku,
ku ktorej som presla z gymnastiky, a zostala som
pri nej. Dakujem, Peta!” valili sa emécie z doraste-
neckej majsterky Eurépy Laury Frlickovej.

Martinska prekazkarka zvladla dlohu favorit-
ky prekdzkarskej stovky i obrovsky tlak parédne.
Najprv 18. jula utvorila v rozbehu eurépsky re-
kord 12,86, o defi neskdr podvecer s prehfadom
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posttipila zo semifinale (13,18) a vecer o 6smej
triumfovala (12,97) s obrovskym, 36-stotinovym
naskokom.

,Béla som sa len jednej veci: aby som neza-
kopla, lebo v tom st prekazky zradné. Som vel-
mi Stastnd, Ze som vo findle vietko zvlddla a este
v Case pod 13 sekind," tesila sa Laura Frlickova.
,Prizndvam, pred Startom som trochu citila stres
a zodpovednost z Glohy favoritky i z faktu, Ze som
eurépska rekordérka. Myslim si vsak, Ze vacsi stres
mnou lomcoval pred semifinale. Ano, chcela som
vyhrat. Som rada, Ze sa mi to podarilo. O to via,
Ze sa vsetko odohralo v domacom prostredi pred
mnozstvom mojich blizkych a fanasikov. Dosiahla
som nieco, Co navZdy zostane v mojich spomien-
kach."

Vo findle bola Laura suverénna od zaciatku.
Préve Gvodné metre oznacil Frlickovej 52-rocny
kou¢, byvaly vyskar s osobdkom 203 cm Lubos
Komarek, za klticové: ,Pred semifinéle aj finale
som jej zdoraziioval, aby predviedla len to, na
¢o mé natrénované. Upozorfioval som ju, aby
nepodbehla prvi prekdzku. Viem totiz, Ze ked

ju dobre zvlddne, zvacsa uz potom nenastane
problém.”

Prostéjovsky roddk Komérek vyzdvihol mental-
nu odolnost svojej zverenky: ,Ma silnd" hlavu, ¢o
je prisfub aj do budcnosti. Laura je navy3e vitaz-
ny typ: staci jej ukdzat cestu a presvedcit ju, Ze je
nie€o mozné, a potom si ide za vysnivanym cie-
lom. Pred Sampionatom bola nastavend na to, ze
chce medailu. Vravel som jej, Ze ak pdjde vietko
hladko, mdZe ju ziskat, no zarover som jej prizvu-
koval, Ze ju ¢akajt tri behy a prekézky st zradné."

Lubo$ Komdrek ani v euférii z fantastického
vysledku Laury Frlickovej nezabudol na tych, ktori
mu pomahali dostat nadejnt prekazkarku az na
vrchol v dorasteneckej kategdrii - je nielen maj-
sterka Eurdpy, ale aj rekordérka kontinentu, sve-
tovd jednotka 2024 a po Jamajcanke Hillovej dru-
ha najrychlejsia prekazkarka na 100 m na svete
v celej histérii. Ked' sa Frlickovej zacalo v Strnds-
tich rokoch darit, oslovil svojho byvalého spolu-
#iaka z FTVS UK v Bratislave, byvalého prekazkara
Jaroslava Broddniho posobiaceho na UKF v Nit-
re. ,Zavolal som mu a poziadal ho o spolupracu.
Stretli sme sa potom osobne a - dohodli sme sa,”
spominal Lubo$ Komarek. ,Prisli sme s Laurou na

sustredenie do Nitry a postupne sme spolupracu
prehlbovali. Vysledok sa dostavil. Jaro mé na iom
vel'ky podiel najmé v tom zmysle, Ze vie, ako tré-
novat prekazky v jednotlivych vekovych kategori-
ach.”

Este pred zlatym prekazkarskym chodom
sa na Stiavnitkéch podéval chodecky predkrm
s bronzovou prichutou. Petra Kusé sice dokraca-
la na 5000 m na 4. mieste 9,44 s za Eremicovou,
ale Srbku dodatotne potrestali 30-sekundovou

Chodkyria Petra Kusd po ne¢akanom bronze
pézuje so slovenskou vlajkou.
Foto: JAN SUKUP

penalizdciou za trojndsobné porusenie pravidiel
o technike, takZe z bronzu sa dodatocne tesila zve-
renka Pavla Zemka!

Jeto tzasné! Vcieli som bola Stvrtd, potom sa
objavila informacia, Ze mam bronz. Dlho to vSak
bolo neoficidlne, na potvrdenie som si musela
pockat. Po nekonecnych chvilach napétia prisla
dobra sprava, Ze mam medailu. Som neskutocne
Stastnd,” usmievala sa Petra Kusa. Bronz si vybojo-
vala v osobnom rekorde 23:49,22 min, predosly
(24:10,85) z mdjovej ,pétéesky” si zlepsila o vyse
21 sekand.

.Dodrzala som taktiku: s trénerom sme boli
dohodnutf, Ze zrychlim aZ po tretom kilometri. Ci-
tila som sa vsak velmi dobre, preto som pridala
uz po druhom. Takéto zrychlenie som si otestovala
na mitingu P-T-S, vedela som, do coho idem. At-
mosféra na Stadidne, porovnatelna s EYOF 2022,
bola GZasna. Povzbudzovanie ma postvalo do-
predu. Medailu som necakala, znamena pre miia
vel'mi vela, obzvldst na domécej pdde,” zddraz-
nila martinska chodkyna, ktord na spomenutom
banskobystrickom EYOF obsadila 8. miesto a aj
vtedy si vjrazne zlepsila osobny rekord. Uspech
Sloveniek zvyraznila 6smou prieckou Kristina Za-
mecnikova, ktord si posunula drahovy osobak
225:06,35 na 24:35,20.

Kvalitnd droven slovenskej mlddeznicke;
chddze potvrdil v sutazi chlapcov na 5000 m Lu-
kaS Rosenbaum. Rovnako ako Lubomir Kubis
v Gy6ri 2018 aj on skoncil Stvrty. Zverenec Ro-
mana Bencika si v konkurencii 23 chodcov zlep-
Sil osobny rekord 0 13,61 s na 21:26,96 min. Od
bronzu ho delilo 15,08 sekundy.

,Som trochu smutny, Ze z toho nebola medai-
la," priznal Luka$ Rosenbaum. Spociatku sa drzal
na konci prvej desiatky a Styri kold pred koncom
zacal zvySovat tempo. Rychlo sa prepracoval na
piatu poziciu a v predposlednom okruhu na Stvr-
td, na ktorej prisiel do ciela.

—a '
Radostné gesto Stvrtého v chédzi na 5000 m
Lukdsa Rosenbauma.
Foto: JAN SUKUP

JJaktika bola drzat sa do tretieho kilometra
v druhej skupinke, kedZe dvaja Taliani a ir boli
v tabulkdch od ostatnych o 20 sekiind odskoce-
ni. Drzal som sa na konci skupiny a Styri kold pred
koncom som pridal. Prekvapilo ma, Ze som na-
pokon stiahol aj $turtého Spaniela. Cakal som, ¢i
v poslednom kole za mnou nevyrazi, ale som rdd,
Ze som si poziciu udrzal. Bolo super sutazit zno-
va na Stiavnickach, kde poznam kazdy centimeter
drdhy,” vravel Rosenbaum.

Sice bez vytuzenych Siestich metroy, ale s po-
stupom do uzSieho finale a kone¢nym 7. miestom
zvladla findle dialky Ema Bendovd. V kvalifikcii
skoncila o miestecko vyssie a tesila sa z osobného
rekordu 595 cm. V prvom findlovom pokuse do-
siahla 584 c¢m, Co stacilo na postup medzi osmic-
ku najlepsich, no potom sa uz nezlepsila. Bendo-
va potom v uzSom finale riskovala, ale tentoraz
bez zisku. ,Tdzila som pokorit Sestmetrovd métu.
Nevedela som vsak trafit dosku. Dva najdlhsie
skoky, Stvrty a piaty, boli na Grovni 600-610 cm.
Som trochu smutnd, Ze to nevyslo. Myslela som
si, Ze Sestka padne,” podotkla Ema Bendovd, ktoru
trénuju rodicia Nada a Andrej v spolupréci s Ré-
bertom Krestankom.

Striebornd z EYOF 2022 Lenka Gymerskd sa
sice dostala do finle na 400 m, ale po fiom ne-
skryvala slzy. ,Som vel'mi sklamana z ¢asu, ale za-
rovei sa tesim z Gcasti vo finale na ME, ¢o je vel'kd
vec," vravela zverenka Lukdsa Kotalu. Po semifi-
nalovom osobéaku 54,36 (v rozbehu 54,81) verila
v lepsi vykon i umiestenie, ako bolo 55,35 a sma
priecka.

,Slabsi cas si vysvetlujem tym, Ze som absol-
vovala tri behy za sebou a to je velmi ndrocné. Ak
by medzi nimi bola nejakd vacSia pauza, urcite by
to dopadlo ovela lepsie. V semifinéle som bola na
vrchole formy, dnes ani ndhodou. UZ pred Startom
som sa necitila v obvyklej pohode,” priznala Lenka
Gymerska.

\.
4. sl :
Dialkarka Ema Bendovd s rodi¢mi a zdroveri
trénermi Nadou a Andrejom.

Foto: JAN SUKUP

SLOVACI V BANSKEJ BYSTRICI
100 m (37 Startujucich): 32. Filip
Sauer 11,08 (7. v V. rozbehu), 200 m (49): 28. Filip
Sauer 22,07 (5. v VI. rozbehu), 45. Samuel Krepop
22,54 (7.vll. rozbehu), 400 m (36): 27.Teodor
Volek 49,53 (6. v Ill. rozbehu), 29. Samuel Krepop
49,68 (6.vo IV. rozbehu), 800 m (44): 26. Peter
Csikds 1:54,59 (5.vo IV. rozbehu), 37. Michal
Krajcik 1:56,37 (8. v V. rozbehu), 1500 m (37):
35. Dominik lvancik 4:11,99 (11.v . rozbehu),
110 m prek. (45): 12. Miroslav Krchiiavy 13,87
(6.v . semifinle, 3. v IIl. rozbehu), 40. Teodor Volek
14,43 (6. v Il. rozbehu), 400 m prek. (46): 31. Adam
Boskovit 55,50 (5. v 1. rozbehu), 32. Matej Dzian 55,66
(6.vo IV. rozhehu), vyska (30): 25. Peter Kucera
194 v kvalifikacii, dial'ka (30): 21. Jakub Patdcs
671v kvalifikacii, trojskok (25): 20. Alex Houndjo
13,90 v kvalifikicii, desathoj (32): 28. Matej
Stanislav 6146 (100 m: 11,45, dialka: 640, gufa:
11,29, vyska: 166,400 m: 53,79, 110 m prek: 14,36,
disk: 34,40, 7rd" 400, ostep: 31,20, 1500 m: 4:58,07),
5000 m chddza (23): 4. Lukas Rosenbaum 21:26,96,
11. Jakub Mazgit 23:22,26, Stafeta 100-200-300-
400 m (19): 16. Slovensko (Krchiiavy, Sauer, Volek,
Krepop) 2:00,24 (6. v Il. rozbehu)
100 m (38): 22. Romana Hrnéarové 12,08
(8.v!.semifindle, 5. vo IV. rozbehu), 33. Lucia Ko3utova
12,23(8.v . rozbehu), 200 m (42): 25. Romana
Hrncarova 24,79 (4. v Ill. rozbehu), 28. Tamara
Svatikova 25,16 (7. v . rozbehu), 400 m (33): 8. Lenka
Gymerska 55,35 (2. v . semifindle 54,36, 2.v . rozbehu
54,81), 20. Lucia Bortlikovd 56,89 (6. v IIl. semifinéle,
4.vll. rozbehu 56,50), 800 m (37): 33. Eliska Ella
Galikovd 2:15,22 (7. v Ill. rozbehu), 34. Kiara Sluijpers
2:15,36(7.vo IV. rozbehu), 2000 m prek. (36):
31. Vividna Popovicova 7:13,23 (17.v . rozbehu), 32. Ela
Hvorkovd 7:13,91(15. v Il. rozbehu), 100 m prek.
(38): 1. Laura Frlickova 12,97 (1. v I. semifinale 13,18,
(1.vV. rozbehu 12,86 - eurdpsky rekord do 18 rokov),
22. Petra Duridové 14,23 (7.vIIl. semifindle (4.
vlll. rozbehu 13,88), 400 m prek. (40): 36 Michaela
Grossova 1:04,79 (8.vo IV, rozbehu), 37. Nina Caneckd
1:04,90(7. v Ill. rozbehu), vyska (27): 27. Anna
Viktdria Hudecova 168 v kvalifikacii, Zrd" (27): 21. Liana
Bolo3ové 340 v kvalifikdcii, dialka (31): 7. Ema
Bendovd 584 (6. v kvalifikacii 595), 21. Dominika
Svatiové 561 v kvalifikacii, trojskok (24): 21. Zuzana
Majténova 11,88 v kvalifikcii, gul'a (24): 24. Anna
Vasilcova 12,71 v kvalifikacii, disk (24): 22. Ema
lieoma Okoyeocha 37,98 v kvalifikacii, kladivo (30):
24.Ema ljeoma Okoyeocha 55,80 v kvalifikcii, oStep
(23): 13.Dasa Ballova 46,47 v kvalifikicii, sedemboj
(28): 24. Dominika Svafiova 4812 (100 m prek.: 14,06,
vyska: 154, gula: 10,44, 200 m: 25,63, dialka: 529,
ostep: 31,27, 800 m: 2:33,75), 5000 m chddza
(19): 3. Petra Kusa 23:49,22, 8. Kristina Zémecnikova
24:35,20, Stafeta 100-200-300-400 m (23):
Slovensko (Kostitova, Svatikova, Hrncarova, Bortlikova)
diskvalifikované (v 1. rozbehu)
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PODAKOVANIE

Dovolte ndm, aby sme sa v mene Slovenského atletického
zvdzu a organiza¢ného vyboru IV. majstrovstiev Eurépy atlétov
do 18 rokov v Banskej Bystrici (18. - 21. 7. 2024) podakovali
kazdému, kto svojou prdacou prispel k nevidanému aspechu
sampiondtu.

Vazime si vyborne odvedend profesiondlnu précu vsetkych
zloziek organizacného vyboru a dobrovolnikov. Cenime si
ich obrovsky prinos, vdaka ktorému Slovensko a Slovensky
atleticky zvaz potvrdili povest Spickového organizatora velkych
medzindrodnych podujati.

Vdaka preciznej prdci stoviek fudi oznadil prezident Eurépskej
atletiky/European Athletics Dobromir Karamarinov rekordné
ME 2024 do 18 rokov v Banskej Bystrici za najlepsie v historii.

4 .
Dakujeme!
PETER KORCOK, LADISLAV ASVANY], VLADIMiR GUBRICKY, JAN DOMENY,
prezident SAZ viceprezident SAZ generdlny sekretar SAZ a OV hlavny koordinator OV
a predseda OV ME 2024 a podpredseda OV ME 2024 ME 2024 do 18 rokov ME 2024 do 18 rokov
do 18 rokov do 18 rokov

F 3

WORLD ATHLETICS
U20 CHAMPIONSHIPS
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SLOVENSKA
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NA 20. JUNIORSKYCH MS V PERUANSKEJ LIME SA S ELITOU PASOVALA | SLOVENSKA DEVIATKA

SLEZAKOVEJ PARADNA JUNIORSKA ROZLUCKA

evat¢lenna slovenska vyprava letela na juh amerického kontinentu do peruénskej Limy na ju-
bilejné 20. juniorské MS (do 20 rokov) so skromnymi ambiciami. Vd'aka 7. miestu Rebeccy Sle-
zakovej na 400 m prekéazok sa Slovensko ocitlo v bodovani na 58. mieste spomedzi 134 krajin.

Priamo vo findlovom behu, hoci bojovala ako
o dusu, sice 19-rotné slovenska nédej nezdolala
Ziadnu zo superiek, ale z pdvodne 8. miesta j
posunula o jednu priecku vyssie diskvalifikacia
striebornej Americanky Robinsonovej. Rebecca
Slezakové vo finale na Estadio Atlético de la Vide-
na nezopakovala skvely semifindlovy vykon 57,64
(osobny rekord), ale ani ¢as 59,23 nie je v pripade
vsestrannej Malacanky na zahodenie.

,Ukazalo sa, Ze uz v semifinle som zo seba vy-
Zmykala vSetko. Snazila som sa sice zmobilizovat
sily, ale ostatné dievcata boli tentoraz silnejsie,”
uznala Sportovo zverenka Petra Filipa, ktorej Spor-
tovy vzor je holandskd hviezda Femke Bolova. Uz
na dvojstovke som citila, Ze nemam tolko sil ako
deii predtym v semifindle. Zaveretny beh o me-
daily som si v dobrej atmosfére schuti uZila. O to
viac ma mrzi, Ze moj €as nebol kvalitnejsi.”

Absolventka Gymndzia sv. Frantiska Assiského
v Malackch a $tudentka prvého ro¢nika na FTVS
UK v Bratislave nastupovala na finale podla osob-
nych rekordov ako tplnd outsiderka. Siedmy naj-
lepsi vykon zo semifindle jej vSak daval nadej na
lepsi vysledok. Zial, k svojmu novému osobéku
57,64 sa nepriblizila.

,Siedme miesto na svete medzi juniorkami
je skvely vysledok. Som spokojny a hrdy na to, ¢o
Rebecca predviedla. Papierovo to vychadzalo na
19. miesto, siedme je vyrazne nad plan," chva-
lil Petr Filip Gcinkovanie svojej zverenky v Lime.
,Skoda, 7e jej nevysla piata a Siesta prekazka. Na
dalsej potom stratila rytmus i rychlost a aj kontakt

SLOVENKY NA 400 M
PREKAZOK NA MSJ

7. Rebecca Slezakova 59,23
(finale, v SF 57,64)

23. Andrea Svecova 1:00,11
(semifinale, v R 1:00,07)
17. Andrea Svecovd 1:02,60
(rozbehy)

5.Emma Zapletalovd 57,35
(findle, v SF 57,22)

5. Michaela Peskova 58,17
(finale, v SF 58,08)

25. Daniela Ledecka 1:00,75
(rozbehy)

so siiperkami. Bol to vSak Rebeccin uz Sturty sttaz-
ny defi v rade, necitila sa tak uvolnene ako v semi-
findle, v ktorom beZala na hranici svojich moznos-
ti. Prejavila sa na nej Ginava."

Atlétka AC Malacky cestovala do perudnskej
metropoly s osobnym rekordom 58,44, ktory ju
vo svetovych juniorskych tabulkdch 2024 radil
pred MSJ v redukovanom poradi na 21. miesto,
Cize na Grovni semifinalovej Gcasti. Postupom do
findle vsak Rebecca Slezakova milo prekvapila.
VII. semifindle skoncila 3., postup si zaistila vda-
ka Casu 57,64, ktory ju vyniesol uz na 6. priecku
slovenskych historickych tabuliek za Zapletalovg,
Ledeckd, Slanickovd, Hrdlickovi a Peskovd. Od

Z chodeckej trojice dosiahol v Lime najlepsi
vysledok Filip Krestianko.
Foto: SONA MALETEROVA

juniorského rekordu Emmy Zapletalovej z MSJ
2018 v Tampere (57,22) delilo zverenku Petra Fi-
lipa iba 42 stotin.

,Bezalo sa mi lahko, uvolnene. A to som este
zrejme podbehla prvii prekdzku, lebo som ju tro-
chu zobrala nohou. Nerozhodilo ma to, isla som
dalej. Velmi mi pomohlo povzbudzovanie z tribu-
ny, dodalo mi to sily do zaveru,” tesila sa Rebecca
po semifindle, v ktorom beZala v nie celkom vy-
hodnej deviatej drahe.

Doteraz boli najvacsim Gspechom vsestrannej
Malacanky dve 5. miesta (100 m prek. a 400 m
prek.) na ME do 18 rokov v Jeruzaleme 2022.
Vlani v rovnakych disciplinach a v tom istom de-
jisku uz na juniorskych ME skoncila v semifinale
celkovo 13., resp. 12. Nechybalo vela a Slezdkova
vo svojej rozlticke s vrcholnym podujatim v junior-
skej kategdrii mohla beZat semifindle ajna 100 m

Na dlhych prekdzkach sa Rebecca Slezdkovd
prebojovala az do findle.
Foto: SONA MALETEROVA

prekazok. V rozbehoch (13,90) ju delilo od postu-
pu len 6 stotin. Stacilo to na 26. miesto.

V Lime vykonmi nesklamali ani chodci, v3etci
traja si v pretekoch na 10000 m zlepili osobné
rekordy na ovéle. Ani to v3ak nestacilo na umiest-
nenie v elitnej dvadsiatke, resp. v prvej polovi-
ci vysledkovych listin. Filip Krestianko bol 26.
(42:42,16), Jakub Batovsky 30. (43:38,22) a Ta-
mara Indriskové 28. (49:57,77). U chlapcov do-
siahli prvi Siesti vykon pod 40 mindt, a7 desat
dievcat pokorilo métu 45 mint.

JTento chodecky rok je v juniorskej kategdérii
absoltitne ustreleny. Casy najlepsich chalanov
sa tlacia k 39 mindtam, Co sd uz Spickové eurdp-
ske muzské vykony. Robia to aj za cenu zraneni
a predcasného ukoncenia kariéry mladych Spor-
tovcov. Moja filozofia v3ak je, aby sa mladi zamilo-
vali do atletiky a zostali pri nej az do kategérie do-
spelych,” komentoval dianie v Lime kouc, byvaly
olympionik Milo$ Batovsky, ktory pripravuje Kres-
tianka aj svojho syna Jakuba Bétovského.

_______ SLOVACIVLIME
IS0 110 m prek. (69 ucastnikov): 57. Peter
Ddvid 14,46 (7.v VI. rozbehu), 63. Adam llgo 14,77
(8.vVIl. rozhehu), 10000 m chddza (39): 26. Filip
Krestianko 42:42,16, 30. Jakub Bétovsky 43:38,22.
FINIGIT7 200 m (45 ucastnicok): 43. Romana
Hrncarova 25,39 (7. vo IV. rozbehu), 400 m (52):
32. Lenka Gymerskd 55,01 (5. vo V. rozbehu),

100 m prek. (60): 26. Rebecca Slezakova 13,90
(3.vIl. rozbehu), 52. Tereza Corejova’ 14,66 (7. v VIII.
rozbehu), 400 m prek. (51): 7. Rebecca Slezdkova
59,23 (3. v I. semifinale 57,64, 3.v . rozbehu 58,63),
10000 m chodza (35): 28. Tamara Indriskova
49:57,77.
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Vyprava SR v Leirii (zlava): Marjovd, P. Hanuliakovd, kou¢ Charfreitag, Kariuchovd, Kubinec a dalsi

kou¢ Hanusovsky.

K4

Foto: SAZ

‘- tvorclennd slovenska vyprava na marcovom 23. Eurépskom pohari vo vrhoch v Leirii doterajSiu
-‘ zbierku medaili z tohto podujatia (2018 - striebro Lomnicky, 2002 - bronz Mil. Konopka, Bokor)
«=’ nerozsirila. Najlepsia bola Monika Marjova, Siesta v guli v kategérii do 23 rokov.

Debutantka na EP Marjovd milo prekvapi-
la. Viyhrala B-skupinu vdaka osobnému rekordu
14,60 m a v silnejSom ,acku” sa pred fiu dostalo
len pat stiperiek. V porovnani s papierovymi pred-
pokladmi sa posunula o pat priecok dopredu. Zve-
renka Jaroslava Kolcuna v MSK Vranov n. T. si ab-
solitne maximum zlepsila o 5 cm. Vzhladom na

to, Ze vrhala prvy raz v tomto roku vonku, dosiah-
la naozaj pekny vykon. ,Sitaz bola ndrocna, lebo
prialo a bolo dost chladno, sotva desat stupriov,”
konstatoval tréner Kolcun.

Dal$ia debutantka, ostepérka Petra Hanulia-
kova, skoncila tiez lepsie, ako naznacovali osobné
rekordy. Dvadsatjedenrocnd vrhacka Slavie STU

Bratislava hodila 46,22 m a skoncila v sttazi do
23 rokov deviata, o jednu priecku vyssie, ako ju
pasovali tabulky.

V seniorskych sttaziach si zo slovenskej dvoji-
ce vybojoval lepsie umiestenie ostepar Jakub Ku-
binec. Vo Stvrtom Starte v EP bol trindsty (74,59 m)
a nezopakoval vybornti 5. priecku z roku 2023,
hoci hodil 0 90 cm viac. ,Vzhladom na to, Ze som
mal pred Eurépskym pohdrom natiahnuty adduk-
tor, som rad, ze som vébec mohol odhddzat svoje
pokusy bez bolesti,” pripomenul Kubinec.

Kladivérka Veronika Kariuchovd obsadila
v Siestom Starte v EP aZz 18. miesto, hoci si svo-
je sezénne maximum z M-SR vo vrhoch v Trnave
zlepsila vykonom 64,59 m o 1,98 m. ,Je to sice
posun, ale ¢akali sme obaja dlhsi hod. Tentoraz
v3ak Veronikino vysttpenie hodnotim pozitivne,

lebo dokdzala kontrolovat svoje pohyby a plne sa
koncentrovala pocas celej sttaze. V porovnani's tr-
navskymi pretekmi to bolo velké plus," pochvalil
kou¢ Libor Charfreitag svoju zverenku.

SLOVACI V LEIRII
[YI74] o3tep (18 ucastnikov): 13. Jakub Kubinec
74,59. 23531 kladivo (26): 18.Veronika Kafiuchova
64,59. AN DRPREGI N gula (13): 6. Monika
Marjova 14,60, oStep (11): 9. Petra Hanuliakova
46,22.

MS TIMOV ¥ CHODZI: SLOVENSKD S MIESTENKOU NA OH!

F'acovou sutazou na jubilejnych 30. MS chodeckych timov v tureckej Antalyi bola miesana
Stafeta na maratonskej trati, v ktorej sa rozdel'ovalo 22 miesteniek na OH v Parizi. Jedna sa

napokon usla aj Slovensku.

Dominik Cerny s Hanou Burzalovou skongili cel-
kovo na 21. mieste v rekorde SR 3:05:38 h, v olym-
pijskej kvalifikécii boli 19., ¢o stacilo na parizsku
istotu. Obrovskd smolu mala druhd slovenskd dvo-
jica. Az do 40. kilometra kracali Méria Katerinka
Czakova s Miroslavom Uradnikom tieZ za miesten-
kou, av3ak po tretom napominani za $tyl musela ist
Marika na tri minGty do tzv. penalty zone. Dovtedy
iglo duo Czakov - Uradnik vybore, mimo kvalifi-
kované dvojice vypadliz 13. miesta a skoncili celko-
vo na 24. priecke (3:06:11 h).

Cernému s Burzalovou vy3la taktika s pomal-
Sim zaciatkom. ,Nebol to Gplne nas den, preto
sme radi, Ze ndm to v kone¢nom ddsledku vyslo.
Uz sa nevieme s Hankou dockat chvile, ked" bu-
deme stat na Startovej Ciare v Parizi," tesil sa Do-
minik.

Naopak smutni boli v realizatnom time nasej
druhej dvojice. ,Viaceri sme sa zhodli, Ze technicky
Miro s Marikou nesli tak zle, aby boli napominanf
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tervenymi kartami," hneval sa Uradnikov osobny
kou¢ Martin Pupis. Servitku pred Usta si nedaval
ani Czakovej tréner Matej Spisiak. ,To, ¢o rozhod-
covia predviedli, je neskutocné. Marika zasla dve
vyborné desiatky, pricom druhu vyslovene vypus-
tala, lebo nechcela nit riskovat a ani to nebolo
nutné. Napriek tomu dostala trest za porusenie
chodeckého Stylu a musela tri mindty nitene
pauzovat.”

SLOVACI V ANTALYI
[YI741 20 km (87 ucastnikov): 49. Michal Morvay
1:25:47.
F73%57 20 km (70): 41. Ema Hacundové 1:39:47,
57. Klaudia Zérska 1:47:44, 63. Karin Devaldova
1:56:27, Alzheta Ragasova diskvalifikovand, druZstva
(11): 10. Slovensko (Hacundova, Zarska, K. Devaldova/
Ragasovd) 161.
[Vt stafeta na 42,195 km (67 timov): 21.(19.
v OH kvalifikécii) Slovensko | (Dominik Cerny, Hana

] L
Dominik Cerny a Hana Burzalovd sa v Antalyi

Foto: SAZ

tesili z olympijskej miestenky.

Burzalovd) 3:05:38 - rekord SR, 24. Slovensko Il
(Miroslav Uradnik, Méria Katerinka Czakové) 3:06:11.
FIVESIET 10 km (51): 27. Filip Krestianko 42:40,
32. Jakub Batovsky 43:29, 47. Lukds Rosenbaum
46:41, druzstva (17): 11. Slovensko (Krestianko,

J. Batovsky, Rosenbaum) 59.

FITSIO0757 10 km (49): 36. Kristina Zametnikova
49:53, 38.Tamara Indriskova 50:43, 41. lvana Dudova
51:43, druzstva (15): 14. Slovensko (Zamecnikova,
Ta. Indriskova, Dudova) 74.

Kvarteto Sldvie STU (zlava): Keszeghovd, Du-

rica, P. Kovd¢, Nariovd. Foto: SAZ/

BRANISLAV DROSCAK

Beici Slavie STU Bratislava obhdjili na febru-
drovom 59. ro¢niku Eurdpskeho pohdra klubov
v krose v portugalskej Albufeire 7. miesto v mie-
Sanej Stafete na 4x 1,532 km.

Kvarteto STU v zostave Peter Durica, Zofia Na-
fova, Peter Kovag, Lucia Keszeghova dosiahlo na
6,128 km ¢as 19:05 min, od bronzového Spaniel-
skeho timu Alcampo Scorpio ho delilo len 28 se-
kand. Stafetu vyhral dalsi $panielsky klub Playas
Castellén (18:17) s naskokom 13 sekind pred
francizskym Decines Meyzieu.

,0dovzdavka na medailovej pozicii bola nad
moje oCakdvania. Velmi sa z toho, ako som be-
Zala, tesim. Dosiahla som zo vsetkych Zien druhy
najlepsi ¢as - to je naozaj vyborné," nadchynala
sa Zofia Nafiové, vd'aka ktorej patrila Slavii STU po

ME V HORSKYCH BEHOCH: OPAT VYBORNY FRAND

Najlepsi slovensky vysledok na Il. majstrov-
stvach Eurdpy v horskych behoch vo franctizskom
Annecy na prelome méja a jina dosiahol Peter
Frano, siedmy v traile muZov.

Bronzovy z MS 2023 v dlhom traile zvla-
dol 57,64 km dlh trat s celkovym prevySenim
3509 m za 5:18:38 h a v konkurencii 83 bezcov
potvrdil, Ze patri k absoldtnej svetovej Spicke. Od
medaily ho delilo presne 10 mindt. ,Pred pretek-
mi som nemyslel na umiestenie, chcel som podat
¢o najlepsi vykon a myslim si, Ze sa mi to podarilo.
Ak by som dostal Sancu zopakovat si tieto preteky,
ni¢ by som asi nespravil lepsie. Siesti predo mnou
boli jednoducho lepsi," tvrdil skromne 28-rocny
Brezitan behajuci za banskobystricki Duklu. ,Ako
vzdy - zacal som zozadu a v druhej polovici som sa
snaZil podobiehat stiperov, ¢o sa mi aj celkom da-
rilo. Moja Standardnd taktika zafungovala aj na tej-
to vzdialenosti. Boli to vSak tplne iné preteky ako

V roku 2024 sa Cinili i slovenski veterani. Z vr-
cholnych podujati - jarnych halovych ME v Toruni
a augustovych MS v Gdteborgu priviezli dovedna
18 medaili.

Na 14. halovych ME si zlato vybojovali Jar-
mila Longauerovd v hode kladivom v kategdrii
W70 (70- az 74-rocné) vykonom 32,62 m a nit-
riansky Zrdkér z AC Stavbar Miroslav Bajner, kto-
ry triumfoval v kategérii M65 (65- aZ 69-rotni)
skokom ponad 335 cm. Slovenskd bilancia bola
2 - 7 - 5. Na goteborskych MS bol zo Slova-
kov so ziskom dvoch bronzovych medaili naj-
Uspesnejsi strednotratiar Lubomir Hrcka v ka-
teg6rii M55 (55- az 59-rocni). Tretie priecky na
800 i 1500 m okorenil slovenskymi rekordmi
2:07,33 2 4:22,53.

Peter Frario na ME Vv Annecy.
Foto: SAZ/PAVEL KOVAC

vlani na MS, kde sme bezali desat hodin, zatial' ¢o
teraz len pat." Peter Frario finiSoval iba 26 sekind

SLOVENSKE MEDAILY
VRG] zlato: Miroslav Bajner 2rd M65
335 cm, Jarmila Longauerovd kladivo W70 32,62 m,
striebro: Peter Sladek vyska M65 145 cm, Richard
Honner oStep M50 49,67 m, Zuzana Sekova zrd' W45
270 cm, Eva Seidlova maraton W75 5:24:19 h, Ol'ga
Hradeckd kladivo W80 22,68 m, Anna Matusovd
bremeno W65 13,59 m, Ofga Hradeckd bremeno
W80 8,15 m, bronz: Milan Beliansky 60 m prek.
M75 11,41 s, Katarina Marettova disk W45 31,53 m,
Eva Polakova disk W80+ 20,43 m, Ol'ga Hradecka
oStep W80 11,85 m, Katarina Marettovd oStep W45
34,04 m. bronz: Janka Stulajterova
ostep W40 40,03 m, Lubomir Hreka 800 m
M55 2:07,33 min, Lubomir Hreka 1500 m M55
4:22,53 min, Miroslav Bajner zrd' M65 315 cm.
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druhom Useku druha priecka. V individualnej su-
tazi muzov v krose na 9,40 km si najlepsie poci-
nal vekom este len junior, 18-ro¢ny Filip Jancik,
20 121 bezcov skoncil na tazkej trati 57. casom
30:34 min. Zverenec Stefana MereSa potvrdil svoj
talent, ktory ukazal uz vlani v decembri na ME
v krose v Bruseli, ked'55. miestom vyrovnal histo-
ricky najlepsie slovenské juniorské umiestenie na
kontinentdlnom Sampionate. Aj teraz predviedol
solidny vykon.

SLOVACI V ALBUFEIRE
[Y741 (121 Gcastnikov): 57. Filip Jantik 30:34,
83. Marek Lencés 31:46, 91. Lukas Koperdak 32:45,
93. Michal Kovac 33:06, druzstva (31): 25. Slavia STU
Bratislava (F. Jancik, Lencés, Koperdak, M. Kovac) 230.
(12): 7. Slavia STU Bratislava
(Peter Durica, Zofia Nafiova, Peter Kovéc, Lucia
Keszeghovd) 19:05.

za Poliakom Malinom, ale ziskal skalp strieborné-
hozMS 2023 v Innsbrucku Taliana Reiterera.

V sttazi Zien si nad ocakdvania pocinala Iva-
na Liskovd. Tohtoro¢nd majsterka SR v horskom
behu a majsterka SR 2022 v maraténe skonci-
la z 56 trailistiek na 20. pozicii. Byvald juniorskd
majsterka sveta (Bursa 2006) v behu do vrchu Ka-
tarina Pejpkové obsadila na 7,6 km blatistej tra-
ti (len stipanie) s prevysenim 950 m 29. priecku
casom 59:22 min. ,Preteky boli Specifické vzhla-
dom na technicky narocny terén, trat bola pokryta
vodou, blatom, mokrymi kamerimi, korefimi - asi
dva kilometre sme museli kracat a doslova sa bro-
dit blatom. S 29. miestom som spokojnd,” hodno-
tila Pejpkova.

SLOVACI V ANNECY
[Y077] trail (82 ticastnikov): 7. Peter Frafio 5:18:38,
48. Marian Priadka 6:08:21.
P73 trail (56): 20. Ivana Liskova 6:34:15, Vanda
Koniarova nedokoncila, beh do vrchu (57):
29. Katarina Pejpkova 59:22.

Najaspesnejsi Slovdk na veterdnskych MS

2024 Lubomir Hréka. Foto: ARCHIV SAZ
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GABIKA DOSTALA STIRVNICKY DO VARU

A, . A . £

Gabika Gajanovﬁ odrazila dtok Noweovej z Botswany a tesila sa z druhého triumfu na P-T-S.

Foto: JAN LUKY

." ruhy raz v Banskej Bystrici na Narodnom atletickom 3tadione VSC Dukla na Stiavnickach, opat

so striebornym Statiitom World Athletics Continental Tour a napriek nie idedlnemu pocasiu
'-' znova pred peknou divackou kulisou, triumf Gabriely Gajanovej a druhé priecky Viktérie Fors-
ter a Jana Volka - to bol uz 59. roénik medzinarodného mitingu TIPOS P-T-S, najvyznamnejsieho na

Slovensku.

Zo slovenského pohladu bol vrchol mitingu
triumf Gabriely Gajanovej na 800 m.V covidovom
roku 2020 este v Samorine a pod vedenim Pav-
la Slouku vyhrala za 2:01,26, po Styroch rokoch
triumfovala pod dohladom 3vajciarskeho kouca
Louisa Heyera v ¢ase takmer o dve sekundy kva-
litnejSom. Gajanové dosiahla v siedmom Starte
na P-T-S 1:59,57 min, ¢o bol v tom ¢ase jej druhy
najlepsi vykon v kariére. Iba tri osemstovkérky
v celej histérii P-T-S bezali rychlejsie: Britka Hol-
mesova (1:58,65/1997), Ullrichové z byvalej NDR
(1:59,31/1981) a Matusievitiene z niekdajsieho
ZSSR (1:59,46/1989). Za Gabikou finiSovala Bot-
swancanka Oratile Noweovd (1:59,91), tretia bola
Valentina Rosamiliova (2:00,36) zo §vaj6iarska,
tréningovd kolegyna Slovenky.

.V zévere som nasla este dost sil na ostry finis,
pretoZe povzbudzujici fandsikovia ma hnali do-
predu. Som rada, Ze som ich potesila vitazstvom.
Nic viac som si ani nemohla priat. Mala som na
Stadidne trénera Heyera, rodinu aj sparingpart-
nerky. Na Start som nastipila dobre naladena.
Ciel bol drzat sa vpredu a v zdvere zautocit. Vly-
Slo to dokonale,” tesila sa Gabriela Gajanova.
Jej sedem Startov na P-T-S vyzeralo takto: 2024 -
1./1:59,57,2023-4./2:00,53,2022 - 4./2:04,35,
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2021 - 8./2:04,93, 2020 - 1./2:01,26, 2019 -
2./2:01,88,2018 - 6./2:03,52 os. rekord.

0 vitazstvo na mitingu TIPOS P-T-S bojovali
na stovke dvaja velki rivali z halovej Sestdesiat-
ky (obaja majstri Eurépy) Jan Volko a Brit Ri-
chard Kilty. Tesil sa v3ak treti. Volko o dve stotinky

neobhdjil svoje vlaiiajsie prvenstvo, predstihol
ho cesky rekordér Zdenék Stromsik. Najrychlej-
$i Slovak vsak o stotinku zdolal Kiltyho, ktory sa
v letnej sezone 2024 lacil s kariérou. Na dvoj-
stovke si Volko sice utvoril sezonne maximum
21,07, ale obhajcovi prvenstva to stailo iba na
5. miesto. ,Spokojnejsi som so stovkou, mal som
v nej lepsi bezecky prejav, malo to lepsi tah. Na
200 metrov som pomaly vybehol zdkrutu a ani
v zavere som nemal dostatok sil," vravel sebakri-
ticky slovensky Sprintérsky rekordér. Dvojstovku
vyhral necakane v 6smej drahe beZiaci Poliak Al-
bert Komanski (20,75) pred Kiltym (20,82) a Ni-
Sim z Japonska (20,85).

Na hladkej stovke Zien sa Viktdria Forster v po-
rovnani s vlanajskom zlepsila o jedno miesto, ked
v protivetre doSprintovala za Madarkou Takacso-
vou (11,38-11,52). Na prekazkovej stovke sa Viki
uz na ,stupne” nedostala, skoncila Stvrtd (13,29).
Vitaznd Amber Hughesova z USA(12,69) bola len
o stotinku pomalSia ako jej minuloro¢ny rekord
Stadiona.

Velmi spokojné som so stovkou, kedZe v $tar-
tovke boli ovela rychlejsie baby ako ja. Dostala
som zo seba vetko, druhd priecka mi velmi po-
mdze v kvalifikicii na OH a ME," hodnotila Forster
svoj dvojstart na P-T-S. , Prekdzky mi vabec nevysli.
Zakopla som a myslela som si, Ze v cieli padnem
.na drzku'. Nastastie, ustdla som to. Atmosféra na
Stadiéne bola elektrizujuca, na Starte som mala na
celom tele zimomriavky."

Viktériina  tréningova ,partdcka” Danie-
la Ledeckd sice skoncila na 400 m preké-
Zok o jedno miesto lepsie ako vlani (4.), ibaze

DILEMA: HVIEZOY ALEBD SLOVACI?

Tohtoro¢ny miting P-T-S v Banskej Bystrici skoncil v rebricku World Athletics spomedzi 1138
hodnotenych pretekov pod holym nebom na 88. mieste na svete (51. v Eurépe) so ziskom 80 792
bodov. ,Pétéeska” v porovnani s vlanajskom o par miest klesla. Preco? Je to désledok nelahkej
dilemy organizatorov, ktor ma ,na svedomi” kvalifikcia na vrcholné podujatia (OH, MS, ME)

prostrednictvom renkingu.

Co uprednostnit? Uast $pitkovych zahrani¢nych atlétov, ktori st zérukou kvalitnych vykonov
aztoho vyplyvajtceho lepsieho bodového hodnotenia pre miting, alebo taku konkurenciu, v kto-
rej maju popredni slovenski atléti lepSiu $ancu ziskat bonusové body za umiestenie? Njst vhod-

ny kompromis naozaj nie je jednoduché.

Bodovy zisk podujatia vznikd stctom bodov z dvoch kritérii - prva cast tvoria body za kvalitu
Startového pola, druhd za vykony, v pripade jednodriovych klasickych mitingov za vykony najlep-
Sich piatich pretekarov v 12 najkvalitnejsich disciplinach.

Kym vlani mala kvalita Startovky P-T-S hodnotu 1375 bodov, tentoraz ,len” 1090, ¢o sa prejavi-
lo aj na bodovanych vykonoch: v roku 2024 sicet 79 702 bodov, v roku 2023 a7 81 928.V prvom
ukazovateli je tohtoro¢ny miting P-T-S 62. na svete, v druhom mu patri 104. priecka.

Duel halovych majstrov Eurdpy Jdna Volka a Richarda Kiltyho na stovke.

byvald rekordérka SR si predstavovala lepsi cas
ako 57,25. Zial, k jej otakévanému duelu s aktual-
nou rekordérkou nedoslo. Emma Zapletalova pre
zranenie nenastupila a vzapéti ukoncila sezonu...

Kladivarsku sutaz vyhral majster sveta Kana-
dan Ethan Katzberg druhym najlepsim hodom
v historii pretekov 79,66 m, slovensky rekordér
Marcel Lomnicky bol treti vo vtedajSom sezén-
nom maxime 71,76 m. Z dvojice slovenskych

Foto: JAN LUKY

kladivarok patrilo Veronike Kariuchovej 4. miesto
(65,73), Martina Hrasnové bola v 6smom Star-
te na mitingu P-T-S, ktory v rokoch 2018 a 2020
vyhrala, Siesta (62,39). Trojskokanovi Tomé3ovi
Veszelkovi sa nepodaril husarsky kisok ako na
PT-5 2020 v Samorine, ked ziskal skalp Christiana
Taylora. Dvojndsobny olympijsky Sampién skocil
na Stiavnickach 16,46 m a skonil treti, Veszelka
sa vykonom 16,36 m zaradil na 5. miesto.

Viktériu Forster predstihla na stovke iba madarskd rekordérka Bogldrka Takdcsovd.

Foto: JAN LUKY
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FAKTY 20 STIAVNICIEK
HLAVNY PROGRAM
100 m (-0,9 m/s): Stromsik (CR) 10,43,
2.Volko10,45... 7. Federi¢ 10,75, 8. Beladi¢ 11,08,
200 m (-0,4): Komanski (Pol") 20,75... 5. Volko
21,07, 8. Federit 21,45, 400 m: Krsek (CR) 45,69...
6.Bujna 46,89, 7. Marcek 47,52, 8. Krepop 49,81,
400 m prek.: Gucek (Slovin.) 48,83... 5. Démétor
50,80, 7. Baluch 50,98, vyska: 1. Ismar (Fr.) 220...
7. Ruffini ml. 210, trojskok: 1. Hess (Nem.) 16,97...
5.Veszelka 16,36, kladivo: Katzberg (Kan.) 79,66...
3. Lomnicky 71,16, ostep: Felfner (Ukr.) 81,12...
4. Kubinec73,75,5000 m chodza: Brzozowski (Pol’)
19:12,85... 2. Morvay 19:35,57,7. Duda 21:12,94,
8. Rosenbaum 21:40,57.
100 m (-0,9): Takécsova (Mad') 11,38,
2.Forster 11,52.... 6. Farajpour 11,798, 7. Weigertova
11,79, 800 m: Gajanovd 1:59,57... 9. Zdpototnd
2:08,47,100 m prek. (-0,5): Hughesova (USA)
12,69... 4. Forster 13,29, 6. Skvarkova 13,44,
7.Pisecnd 13,75,400 m prek.: luelovd (Nér.)
55,47... 4. ledeckd 57,25, 6. Reb. Slezdkova 60,66,
7.Mlichova 62,02, dial'ka (Mem. E. Suranovej):
Gardagevicova (Srb.) 673... 7. Lehenova 606,
8.Bendova 571, kladive: Fantiniova (Tal.) 70,80...
4. Kariuchové 65,73, 7. Hrasnova 62,39, 5000 m
chédza: Martinkova (CR) 21:15,06 - z&kladny rekord
P-T-S a rekord Stadiona, 2. Katerinka Czakova 21:22,27,
3. Kusd 24:10,85, 4.Ta. Indriskova 24:18,64
NARODNY PROGRAM
Y5721 100 m: Beladic 10,94, 400 m: Volek 50,18,
800 m: Csiks 1:55,16, dial'ka: BIstdk 749, gula:
Haborak ml. 13,95, 110 m prek. (juniori): Ddvid
13,94. A4 100 m: Kovacovicové 11,73, 400 m:
Maattanenova (Fin.) 54,34, Gymerskd 55,65, 800 m:
Galikové 2:16,14, 100 m prek.: Reb. Slezékova
14,01, vyska: Lenhartové 171,4%100 m: SK Dukla
0.2. Banskd Bystrica (Predajnianska, Matiasov4,
Peroncikova, D. Tomkova) 50,36.
DETSKA P-T-S
CELOSLOVENSKE FINALE: 1. AQ TJ Spartak Myjava
(Husar, Gaba, Foltin, Sukupovd, Cibulka, Hudecové)
10 b., 2. BSK Banska Bystrica (Primus, Tabakov,
Kalmanekova, Sedlacek, Koles, Borosova) 18,
3.SK Juventa Zilina (Belanik, Capanda, Kuratova,
Machlica, Manga, Matusakovd) 19.
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Sndbenci Hana Burzalovd a Dominik Cerny si v Dudinciach zlepsili osobdky v chédzi na 20 km.
Foto: MILAN DUROCH

arcovy 43. rocnik chodeckej Dudinskej patdesiatky, ktory mal ako jediné atletické podujatie
na Slovensku zlaty Statut niektorého zo seridlov World Athletics, priniesol okrem peruanskych
triumfov v hlavnej discipline (tentoraz 20 km) i zaplavu kvalitnych ¢asov - nie iba zahranic-

nych, ale aj pre slovenskych pretekarov.

V sitazi muzov na 20 km na novom okruhu
v centre Dudiniec skoncil Dominik Cerny na vy-
bornej Sturtej priecke ako najlepsi Eurépan za
1:20:31 h, pricom hladko spnil limit (1:21:30)
na ME v Rime. DvadsatSestro¢ny odchovanec at-
letiky v Novom Meste nad Vahom si osobék z lan-
ského oktdbra zlepsil az 0 1:11 min! Za prisnym
limitom na OH 2024 v PariZi zaostal iba 0 21 se-
kand. Zaujimavost: druhu polovicu zasliapal rych-
lejsie ako prvt: 40:38 - 39:53!'V historickych slo-
venskych tabulkach na 20 km sa Cerny zaradil na
Siestu priecku. Slovensky Chodec roka 2023 pred-
viedol paradny vykon, sil mal tolko, Ze v troch Stvr-
tinach dvadsiatky pri vchddzani do cielovej rovin-
ky burcoval divakov, aby ho povzbudzovali...

LUrcite to boli moje Zivotné preteky, tesim sa,
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Ze to takto vyslo," vravel spokojne Dominik, na
ktorom nebolo vidiet ani tipku Ginavy. ,Uprimne:
uz pred dvoma tyzdiiami som citil, Ze by to dnes
takto nejako mohlo dopadnut. Taktiku som splnil
presne do bodky. ISiel som takticky, aby som mal
aspori istotu Startu na ME v Rime. Zaciatok bol
preto opatrnejsi, aj ked teda tempo nebolo vdbec
pomalé.”

Zverenec Romana Bencika, ktorému s pripra-
vou poméha aj Lubo$ Machnik, priznal, Ze ak by
mal uZ pred dudinskymi pretekmi isty Start na OH
v Parizi, zvolil by trochu int taktiku - od 12. ki-
lometra by vraj $liapal odvéZnejsie. Cenému sa
pozdaval i novy okruh, na ktorom uz neboli dve
vel'mi ostré zdkruty ako na predoslom: ,Myslim
si, Ze v3etkych nds viac bavil. Citil som sa trochu
ako na cyklistickych pretekoch. Nova trat vniesla
do podujatia novti dimenziu. Velmi som si to uzil
a verim, Ze okruh zostane rovnaky aj v buducich
rocnikoch."

Priblizne do polovice pretekov sliapal vyborne
i Miroslav Uradnik, napokon skoncil 12.(1:22:34)
iba 13 sekiind za osobdkom. Z vyrazného zlepse-
nia svojho maxima z 1:25:51 na 1:24:25 sa na
17. mieste tesil Michal Morvay.

Na 20 km Zien Maria Katerinka Czakovd spl-
nila limit na ME v Rime (1:31:28, iba 25 za

ERNEHO A BURZALOVEY

osobdkom) a skoncila piata. ,Takéto umiestenie
som netakala. Startovka bola totiZ poriadne nabi-
ta. Trochu som sa sice vytrépila medzi 12.a 14. ki-
lometrom, ale potom som videla stperky pred
sebou a to ma motivovalo,” poznamenala zveren-
ka Mateja SpisSiaka. Z vyrazného zlepsenie svojho
maxima sa teSila i 7. v cieli Hana Burzalovd, sn-
benica Dominika Cerného. Dosiahla €as 1:32:27
h, 0 1:26 min lepsi ako jej doterajsi osobny rekord
z vlanajska. Hana Burzalova: ,S Dominikom sme
to nepldnovali, ale nejako ndm to spolu vycha-
dza. Vlyzerd to tak, Ze bud' to nejde ani jednému
z nas, alebo mame perfektny den obaja. Asi me-
dzi nami funguje takdto symbiéza. Uz po prvych
kilometroch som sa citila dobre. Medzicas 46:57
na desiatke mi dal signdl, Ze ak to udrzim, bude
z toho osobdk, a ak este zrychlim, tak sa zlepsim
vyrazne." Stalo sa!

Preteky na 20 km vyhrali Peruanci. U muzov
triumfoval César Augusto Rodriguez v narodnom
rekorde 1:19:41 h pred Ekvéddoréanom Pintadom
(1:19:44)aIndom Baboom (1:20:00). VSetci traja
spInililimit 1:20:10 h na OH v PariZi. V sutazi Zien
dominovala Evelyn Ingova (1:27:42) pred Sacha-
rukovou z Ukrajiny (1:29:14) a dalSou Peruankou
Andiovou (1:29:19). Trio najlepsich splnilo olym-
pijsky limit 1:29:20 h. Kvalitné vykony vyniesli
Dudinsku patdesiatku v renkingu WA z 93 cho-
deckych podujati na siedmu priecku na svete.

FAKTY Z DUDINIEC
[YT41 20 km (39 startujiicich): 1. C.A. Rodriguez
(Peru) 1:19:41), 2. Pintado (Ekv.) 1:19:44, 3. Baboo
(India) 1:20:00, 4. D. Cerny 1:20:31, 12. Uradnik
1:22:34,17.Mowvay 1:24:25,28. Duda 1:32:27,
34. Mencel 1:34:09.
20 km (33 $tartujiicich): 1. Ingova
(Peru) 1:27:42, 2. Sacharukova (Ukr.) 1:29:14,
3. Andiové (Peru) 1:29:19... 5. Katerinka Czakova
1:31:28, 7. Burzalové 1:32:27, 23. Zarska 1:40:04,
25. Hacundova 1:42:49.
mugi (35 km): 1. Caporaso (Tal.)
2:34:44 - svetovy vykon roka, mieSana Stafeta
(42,195 km): 1. Grécko 3:18:38, muzi do 23
rokov (10 km): 1. Zajitek (CR) 41:24, juniori
(10 km): 1. Barba (Mex.) 42:06... 3. J. Bétovsky
43:50, 8. Rosenbaum 45:44, Zeny do 23 rokov
(10 km): 1. Mirotvorcevova (Est.) 47:18...
4.K. Devaldovd 51:08, juniorky (10 km):
1. Cortesova (Mex.) 46:36... 5.Ta. Indriskova 49:22,
6. Dudova 50:05, 7. Zdmecnikova 50:45, dorastenci
(5 km): 1. Mazgt 22:30.... 3.S. Batovsky 23:36,
5. Krompascik 25:18, dorastenky (5 km): 1. Popovd
(Rum.) 22:41, 2. Kusa 24:27, 3.Ti. Indriskova 25:38.

Monika Weigertovd bezi za osobnym rekordom 7,27 na 60 m.

Foto: JAN LUKY

Trojskokan Tomds Veszelka na |BL Jump Feste 2024.
Foto: SONA MALETEROVA

VESZELKOV NRVRAT - DO SEKTORA 1 DO KOSIC

krem mitingu P-T-S, ktory ma najbohatsiu historiu, sa v roku 2024 uskutocnili na Slovensku
i dalSie tri mensie mitingy - v janudri 23. roénik halového mitingu Elén, vo februari jubilejna
30. Banskobystricka latka a v juni v ikonickom centre KoSic 9. ro¢nik JBL Jump Festu.

Miting Eldn v rovnomennej hale mal tentoraz
challengerovy statut seridlu World Athletics Indo-
or Tour. Z viacerych peknych vykonov vycnievali
¢asy 8,05 a 8,16 Viktérie Forster na 60 m prekd-
Zok, rekordy mitingu Moniky Weigertovejna 60 m
(7,27 - aj rekord haly) a Keriana Collinsa Kipruta
na 800 m 1:47,95 min. ,Dufala som, Ze uvidim za
desatinnou Ciarkou dvojku. Brala by som hocico
pod 7,30, ¢as 7,27 je Gzasny a nad moje ocakdva-
nia," teila sa Weigertové. Tereza Corejové utvori-
la na 60 m prekazok juniorsky rekord SR 8,49 s.
Zaujal sttazny ndvrat trojskokana Tomasa Veszel-
ku po 3 rokoch a 7 mesiacoch. Viykonom 16,15 m
skoncil druhy za bronzovym z ME 2018 v Berline
Grékom Tsiamisom (16,26). ,Vravel som si, Ze ked'
sko¢im 16 metrov, bude to fantastické,” tvrdil po
pretekoch spokojny Veszelka.

FAKTY Z BRATISLAVY
60 m, 1. séria: Papamargaritis (Gréc.) 6,81,
Federic 6,82, II.: Federi¢ 6,80... 3. Hanic 6,86,
400 m: Kadestaal (Svéd.) 47,95, Mizner 51,64,
800 m: C. Kipruto (Keria) 1:47,95 - rekord mitingu...
6. M. Zatko 1:58,15 (1. v B-behu), 3000 m (vlozeny
beh): P. Durica 8:28,30, F. Jantik 8:32,49, 60 m
prek. - I. séria: Sziics (Mad') 7,72... 6.1igo, L.
Szlics 7,81... 6. Bartek 8,33, vySka: Ruffini ml. 208,
dial'ka: Ifraimov (Izr.) 731, BISték 727, trojskok:
Tsiamis (Gréc.) 16,26, Veszelka 16,15... Blstak 15,03.
FA3539 60 m, 1. séria: Weigertové 7,31...
4. Farajpour 7,58, I1.: Weigertovd 7,27 - rekord
mitingu a haly Eldn... 4. Farajpour 7,57, 400 m:

Ledeckd 54,43, 800 m: Vukovicova (Chor.) 2:04,61...
3.Zépototnd 2:08,59, 3000 m (vloZeny beh):
Narovéd 9:29,77, 60 m prek. - . séria: Forster 8,16,
Skvarkova 8,24, Il.: Forster 8,05, Skvarkova 8,13...

5. Corejova 8,49 - juniorsky rekord SR, dial'ka:
Lehenové 607, Vodnyéanszkd 603.

* % %

Jubilujticej Banskobystrickej latke prisli zabla-
hozelat vyskarské hviezdy z minulych rokov sveto-
vy rekordér Javier Sotomayor, Stefan Holm, Dalton
Grant, Jaroslav Baba a aj Sérka Kagparkové, vitazka
Zenskej sttaze v Gvodnom rocniku, ktord sa neskdr
stala majsterkou sveta - avsak v trojskoku. Pro-
minentni hostia videli zaujimavé sitaze. Vitazka
Zenskej Angelina Topicovd utvorila srbsky halovy
rekord 197 cm, v muzskej dominoval v taktickej
bitke Kérejcan U Sang-hjok vykonom 232 cm.Aza-
pisal si druhy triumf na BBL (2022, 2024). Vyrov-
nany absolttny osobny rekord z MEJ 2023,0 5 cm
zlep3eny halovy osobdk a celkové 12. miesto - to
bola bilancia jediného Slovdka na BBL 2024 Ro-
berta Ruffiniho ml. Syn slovenského rekordéra Ro-
berta Ruffiniho st. bol jubilejny 20. Slovak v muz-
skej sutazi v doterajsich 30 rocnikoch BBL.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
1. Topicova (Stb.) 197, 2. Apostolovska (Slovin.)
195, 3. Demirevova (Bul.) 193.
1.U Sang-hjok (Kor. rep.) 232, 2. Potye (Nem.)
230, 3. Doroscuk (Ukr.) 230... 12. Ruffini ml. 215.

Rekord mitingu v dialke Zien, névrat Toma-
Sa Veszelku po Siestich rokoch - to boli hlav-
né udalosti 9. rocnika JBL Jump Festu v centre
Kosic nedaleko ikonickej gotickej katedrély,
Domu sv. Alzbety. Tri discipliny - dialka Zien,
vyska a trojskok muZov - mali bronzovy Statit
World Athletics Continental Tour. Najhodnot-
nejsi vykon dosiahla 20-rocnd bulharskd dial-
karka, juniorskd majsterka sveta 2022 a 7. na
ME v 2024 v Rime Plamena Mitkovova, ktord
v piatej sérii skocila 670 cm. Vitazny kubansky
trojskokan, halovy majster sveta 2022 Lézaro
Martinéz predviedol 16,88 m. Veszelkovi nevy-
Siel treti Start na JBL podla predstdv, dosiahol
len 15,94 m a obsadil 5. miesto. V nabitej vy3-
ke s cerstvym majstrom Eurépy z Rima a vitazom
OH 2021 Gianmarcom Tamberim dal krdsnu
bodku za svojou kariérou Lukds Beer. TridsatSty-
riro¢ny Kosican si vecer po beznom pracovnom
dni ,odskocil" na preteky a napriek tomu, Ze od
jeho poslednej sttaze ubehlo 278 dnf, v centre
Kosic zvlddol 210 cm.

FAKTY Z KOSiC
musi, vyska: 1. Acet (Tur.) 227, 2. Tamberi
(Tal.)223...9. Beer a Ruffini ml. 210, trojskok:
1.L. Martinéz (Kuba) 16,88... 5. Veszelka 15,94,
Zeny - dial'ka: 1. Mitkovova
(Bul.) 670 - rekord mitingu... 6. Lehenova 599.
[ musi, vyska: 1. Guth (Mad) 215...
7.P.Kucera 190, dial'ka: 1. Farquharson
(V. Brit.) 785... 4. BIsték 759, 7. Hrifi 715, trojskok:
1.Tosti (Tal.) 15,70, Zeny - dial'ka: 1. Jergesova
(V. Brit.) 609... 8.D.Tomkovd 521, trojskok:
1. Omitowojuova (V. Brit.) 12,69... 3.V. Rusnakova
12,28.
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RYCHLY VOLKO: 6,61 SOM V0

Jdn Volko sa na HM-SR vrdtil vo velkom Style, vyrovnal rekord haly Eldn aj Sampiondtu.

Foto: SITA/JANA BIROSOVA

omaci seniorsky halovy Sampionat - posledny v bratislavskom Eléne - priniesol vyborné vyko-
ny Sprintérov. Jan Volko a Monika Weigertova vyrovnali na 60 m rekordy halovych M-SR (6,61,
resp. 7,28) a Volko aj rekord haly. Na vrchole sezény sa zrodilo 16 vykonov roka. Medailovii
bilanciu vyhrala Slavia STU (8 - 7 - 3) pred d‘alSim bratislavskym klubom Nasa atletika (6 - 5 - 4)

a hanskobystrickou Duklou (3 - 3 - 2).

Vrcholom tvodného dria i celého Sampionatu
bol findlovy beh muZov na 60 m. Exmajster Euro-
py Jan Volko po dlh3ej stitaznej pauze uz v rozbe-
hu (6,69) naznacil, Ze sa vracia do formy, a vo fi-
nale (6,61) vyrovnal vlastny rekord HM-SR i haly
Eldn z roku 2021. Druhy Filip Federi¢ (6,75) a treti
junior Miroslav Fuksa (6,76) si zlepsili osobaky, az
siedmi finalisti dosiahli ¢as 6,95 a lepsi. Volko -
pred svojimi rodi¢mi - vyhral 60 m na domacom
vrchole dsmy raz za sebou (2017: 6,67, 2018:
6,65,2019: 6,62,2020: 6,71,2021: 6,61, 2022:
6,68,2023: 6,69,2024: 6,61).

Veril, som, Ze to dnes bude pod 6,70. Trénin-
gové casy naznacovali, Ze by to mohlo vyjst. Vjkon
6,61 som vsak vobec necakal," priznal zverenec
Nade Bendovej a Réberta Krestanka a prezradil
aj to, Ze pred rozbehmi mal trému ako uz davno
nie. Vraj naposledy také Cosi zaZil ako dorastenec.
,Citil som vacSiu nervozitu ako inokedy. Mal som
totiz za sebou len Styri stitazné Sestdesiatky. Uz po
rozbehu som veril, Ze mdm na dobry vykon a ne-
musim byt nervézny. Ale Ze to dopadne az takto
dobre, to som netakal." Sampionét rozhodol, 7e
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Volko halové MS v Glasgowe nevypusti, jeho Start
bol podmieneny dohodou s trénermi, Ze musi
na Sestdesiatke na M-SR Sprintovat najhorsie za
6,65.

V dramatickom findle Zien Monika Weigerto-
vé ziskala po dvojrocnej pauze Stvrty titul za 7,28,
o stotinku pred obhajkynou Viktériou Forster

Monika Weigertovd si po dvojro¢nej pauze
vzala spdt titul na 60 m.
Foto: SITA/JANA BIROSOVA

BEC NECAKAL!

(7,29), bronz vdaka osobdku 7,39 brala Delia Fa-
rajpour.

.Pred findle som videla Sancu na vitazstvo 50
ku 50. Viki bezala v tejto sezéne iba jednu Sestde-
siatku, preto som nevedela, o sa v nej este skry-
va. Zviedli sme Gizasny stiboj a velmi sa z vitazstva
teSim," usmievala sa Weigertovd. Forster po dvoch
triumfoch (2022, 2023) prisla o titul i vitazny Cisty
hetrik, hoci dosiahla o 5 stotin lepsi ¢as ako vlani.
,Pravdupovediac, nie som so svojim vykonom vo-
bec spokojna. ISla som na Sampionat s dplne iny-
mi predstavami. Chcela som sa s halou Eldn roz-
lacit kvalitnym casom a zadtocit na osobdk 7,26.
Je mi trochu Iito, Ze to nevyslo,” vravela rozcitend
Viktoria.

Patrik Démotor si polahky vybojoval na 400 m
Sturty titul (2019, 2020, 2022, 2024) solidnym
¢asom 47,46. Mybojovat tento titul bolo o nieco
lahsie ako minimdlne dva z troch predchédzaju-
cich," porovnaval Gélov zverenec. Viktdria Strycko-
vd (tréner Marek Korba) potvrdila poziciu najrych-
lejSej z prihlasenych zien na 400 m a po halovom
osobaku v rozbehu (57,86) pridala vo finale dalsi
(56,38). 0 hodinu neskdr na 200 m sice v zévere
mohutne dotahovala Agétu Cellerovd, ale napo-
kon prehrala o desatinku (24,76 - 24,86). V du-
eli mladikov na 200 m si Matej Baluch vybojoval
Sturty titul (2019, 2021, 2023, 2024). Zaujima-
vost: na postup do findle bolo potrebné dosiah-
nut as pod 22 sekind, ¢o sa na HM-SR doteraz
este nestalo.

0 vrchol druhého dna Sampiondtu sa posta-
rali prekézkarky na 60 m. Viktdria Forster po sto-
tinkovej prehre na hladkych 60 m zaviSila na

prekazkovej Sestdesiatke zlaty hetrik. Kvalitnym
vykonom 8,11 o 4 stotinky zdolala 4-ndsobn
Sampiénku Stanislavu Skvarkovd (8,15, v rozbe-
hu 8,18). ,S vikendovymi vykonmi nie som spo-
kojnd. Nebolo to iba o casoch, ale aj o celkovom
pocite z behov. Na prekdzkach ma Stanka zozadu
poriadne tlacila, z titulu mam preto radost," vra-
vela Viki. Skvarkové pridala do medailovej zbier-
ky z HM-SR jubilejny desiaty kov (4 - 5 - 1), ale
s casom 8,15 nebola celkom spokojnd. ,Fyzicky
aj mentélne som sa citila skvele, preto som verila
v lepsi vykon,” tvrdila Stanka, ktord trénuje man-
Zel Michal Skvarka.

Na 60 m prekdzok muzov si premiérovy ti-
tul vybojoval prekdzkarsky Specialista na 400 m,
Gcastnik ME 2023 do 23 rokov Denis Bartek, ktory
si zlepsil osobny rekord na 8,19.

Minuloro¢ny vicemajster Martin Zatko (tréner
Stefan Mere3) predviedol na 800 m na posled-
nych 50 m paradny fini$ a odmenou mu bol prvy
seniorsky titul majstra SR (1:56,12). Na druhy der
potom skoncil druhy na 1500 m za klubovym ko-
legom zo Slavie STU Petrom Kovéacom (3:55,81),
ktory ziskal Stvrty titul v hale (2019, 2021, 2022,
2024) a dovedna jedenasty vo velkom séle, ked
mu 800 m odtiahol brat dvojicka Michal. ,Mdj
ciel bol bezat na trovni 3:54,80, ¢o by bol moj
halovy osobék. Tesne to nevyslo, ale v Eldne som
aj tak nikdy rychlejSie 1500 metrov nezabehol.
Dakujem bréchovi, Ze sa obetoval a odtiahol mi
prvych 800 metrov,” vravel Peter Kovac.

Favorizovana Sophia Zapotocna, akademicka
¢eskd Sampidnka na 800 m, bez problémov do-
tiahla svoje bratislavské sélo (2:14,02) do tspes-
ného konca a s prehladom obhdjila titul.

Suverénne zvitazila na 1500 m aj Zofia Nafto-
vd (4:28,89), ktord bezala od Givodu na cele tiplne
sama. ,Na preteky bez stiperiek som si uz zvykla.

L
V trojskoku sa treti raz tesil z titulu Tomds
Veszelka. Foto: JAN LUKY

Jeden z vrcholov Sampiondtu bol duel Viktérie
Forster a Stanislavy Skvarkovej na 60 m pre-
kdzok. Foto: JAN LUKY

Vobec som nekalkulovala s tempom, chcela som
to ist na dobry pocit a to sa mi podarilo," podo-
tkla vSestrannd Narovd, ktord behd na vysokej
trovni na tratiach od 800 m az po polmaraton.
Na druhy deri zverenka Matt$a Hujsu predvied-
la dalsie vitazné sélo. Na 3000 m jej Zial snaha
0 zlepsenie osobdku 9:29,77 nevysla (9:34,04).
V hale ma vSak z M-SR uz 6 zlatych, 3 na 800 m
(2018, 2020, 2021), 2 na 3000 m (2023, 2024)
a jeden na 1500 m (2024). Na muzskej tritisicke
dlho viedol obhajca Peter Durica, no postupne sa
naiiho dotiahol Radovan Tometek. Durica sa viak
nevzdal, fantastickym finiSom v zavere svojho si-
pera jasne predstihol (8:30,63 - 8:32,62) a zazna-
menal vitazny hetrik (2021, 2023, 2024).

S SKOKY

Vyskar Robert Ruffini ml. bol s vitaznymi
205 cm velmi nespokojny, no aj tie mu stacili na
premiérovy titul a je v rodine druhy halovy maj-
ster SR, kedZe jeho otec a tréner ziskal zlato v roku
1986. ,Ani sdm neviem, kde bol problém. Citil
som sa dobre, prisiel som s tym, Ze chcem sko-
¢it 220. Som vel'mi sklamany,” hneval sa na seba
bronzovy z MEJ 2023. V stitazi Zien si vitazna Te-
rézia Vanekova vykonom 173 cm vyrovnala abso-
latne maximum.

Prvé Zrdkdrske seniorské halové zlato si vybo-
joval Adam Antalec (480 cm) pred obhajcom titu-
lu Alanom Cernym (470), u Zien po pauze ziskala
Lujza Paliderovd Stvrty halovy titul (2019, 2020,
2022, 2024) skokom ponad 330 cm.

Vykony roka sa zrodili aj v dialkarskych su-
taziach. Obhajca Matu$ BIStak vo Sturtej sérii
0 11 cm preskocil dovtedajsieho lidra Adama Hri-
fa (716 - 705) a v zaverecnej Siestej sa zlepsil na
736. Livia Hiibschova ziskala svoj druhy titul maj-
sterky SRv kariére (prvy vr. 2021 vonku medzi do-
rastenkami) za 610 cm.

Druhy sutazny Start v sezéne vySperkoval troj-
skokan Tomds Veszelka vykonom roka 16,17 m.
Po netispesnom prvom pokuse pridal v druhom
k vlastnému sezonnemu maximu z mitingu Elan
2 cm (16,17 cm) a slavil zlaty hetrik (2017, 2018,
2024). Potom vSak Zial pre zranenie dalej neska-
kal. ,Zapalila sa mi okostnica pod kolenom a de
pred pretekmi som bol rozhodnuty na Sampio-
nate neskakat. Som bezradny, opat ma limituje
moje zdravie,” smiitil Veszelka, finalista ME 2018
a HME 2019. V trojskoku Zien Trencianka Tamara
Balajovd mala len dva vydarené pokusy (12,20
a 12,28 m), ale oba boli dlhsie ako vykony jej su-
periek.

AT VRHYASTAFETY

Guliar Samuel Kova¢ z nitrianskeho Stavbara
(tréner Roman Oravec) si svoj druhy halovy titul po
roku 2021 vybojoval vykonom 15,99 cm, pricom

HALOVi MAJSTRI SLOVENSKA 2024
Y5741 60 m: Jan Volko (Nasa atletika Bratislava)
6,61 - vyrovnany rekord HM-SR a haly Elédn
200 m: Matej Baluch (SK Dukla 0. z. Banskd Bystrica)
21,42
400 m: Patrik Domotor (Slavia STU Bratislava) 47,46
800 m: Martin Zatko (Slavia STU Bratislava) 1:56,12
1500 m: Peter Kovac (Slavia STU Bratislava) 3:55,81
3000 m: Peter Durica (Slavia STU Bratislava) 8:30,63
60 m prek.: Denis Bartek (Atletika Inter Bratislava)
8,19
vyska: Robert Ruffini ml. (Slavia UK Bratislava) 205
#rd': Adam Antalec (SK UMB Banské Bystrica) 480
dial'ka: Matis BIstak (SK Dukla) 736
trojskok: Tomés Veszelka (SK Dukla) 16,17
gula: Samuel Kovac (AC Stavbar Nitra) 15,99
4x%200 m: Nasa atletika Bratislava ,A" (Volko,
J.Benda, Janac, Federic) 1:30,27
4x400 m: Slavia STU Bratislava (N. Spacir, Talajka,
M. Zatko, Lipka) 3:30,26
[A359 60 m: Monika Weigertova (Nasa atletika
Bratislava) 7,28 - vyrovnany rekord HM-SR
200 m: Agdta Cellerova (Nasa atletika Bratislava)
24,76
400 m: Viktdria Stryckovd (Slavia STU Bratislava)
56,38
800 m: Sophia Zépotocnd (AK Spartak Dubnica n. V)
2:14,02
1500 m: Zofia Nafiova (Slavia STU Bratislava) 4:28,89
3000 m: /ofia Nafiové (Slévia STU Bratislava) 9:34,04
60 m prek.: Viktoria Forster (SK SOG Nitra) 8,11
vyska: Terézia Vanekova (Slavia TU Kosice) 173
ird’: Lujza Paliderova (SK UMB Banska Bystrica) 330
dial'ka: Livia Hiibschova (AK Slavia Trencin 0.z.) 610
trojskok: Tamara Balajovd (AK Slavia Trencin 0. z.)
12,28
gula: Monika Marjova (MSK Vranov n.T.) 14,15
4x200 m: 1. Nasa atletika Bratislava ,A"
(Kovacovicova, Ufndrova, Szabdova, Cellerovd) 1:42,28
4x%400 m: Nasa atletika Bratislava (KovaCovicova,
Trgova, Ufnarova, Lorinczovd) 3:59,56
[Yi74 4x400 m (24. 2.): Nasa atletika Bratislava ,A"
(Henry, Ufndrova, Jandc, Kovacovicova) 3:40,92

vsetkych jeho pét zo Siestich meranych pokusov
bolo dlhsich ako najlepsivykon strieborného Mila-
na Haboraka ml. (14,85). Favoritka Zenskej stitaze
Monika Marjové okorenila titul patcentimetrovym
zlep3enim slovenského vykonu roka na 14,15 m.
Striebro ziskala nasa najlepsia ostepérka Petra Ha-
nuliakové (12,50 m). Z piatich Stafetovych titulov
patrili Styri Nase] atletike Bratislava. Jedine na
4x400 m muzov brala zlato Sldvia STU Bratisla-
va. Nasa atletika obhajila oba tituly na 4x200 m
i na 4x400 m Zien a zvitazila aj na samostatnych
M-SR v miesanej Stafete na 4x400 m. Vo v3etkych
troch vitaznych kvartetach figurovali Lenka Kova-
Covicovd a Michaela Ufnarova.
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REKORONE PREDSTAVENIA HEJCIKOVEJ, AZARI

ladeznicka halova sezéna patrila najma Sprintom a prekazkam dievcat. Ako nové rekordérky
na kratkej drahe z nej vzisli starsie Ziacky Nina Hejcikova (60 m, 150 m a 60 m prek.) a Dorota
Azari (300 m), zaklady famézneho leta poloZila uz pod strechou prekazkarka Laura Frlickova.

Zlaté hetriky skompletizovala na juniorskych
M-SR v hale Rebecca Slezakovd. Malatanka na
prekazkovej Sestdesiatke ¢asom 8,55 zdolala o tri
stotiny Terezu Corejovﬂ (Nasa atletika Bratislava),
ktord jej na mitingu Elan vzala slovensky rekord
v tejto vekovej kategorii (8,49). Zverenka Petra Fi-
lipa brala juniorské zlato na halovych prekézkach
tri roky bez prerusenia, skvelt sériu zacala v roku
2022, ked' zvitazila aj na dorasteneckom Sampi-
ondte. Rovnaku bilanciu mé na 200 m. V stiboji
s Lenkou Gymerskou totiZ zdolala rychlu trnavsku
dorastenku o 12 stotin za 24,91. Slezakovej nevy-
$la iba obhajoba titulu na 400 m - prekazila jej
ju o 5 stotin prave zverenka Lukésa Kotalu ¢asom
56,35.

Slezdkova sa s dvoma zlatymi a jednou strie-
bornou medailou po roku znovu stala najuspes-
nejsou Ucastnickou Sampiondtu. Po dva indivi-
dudlne tituly ziskali Sprintéri Miroslav Fuksa (AK
Slavia Trencin 0. z.) a Kristian Pucko (AO Akademik
TU Kosice), ktori sa podelili o zlato na 200 m (oba-
ja22,37).

Tri Sestdesiatky ako cez kopirak za 7,75 pred-
viedla Romana Hrn¢arova (AC Stavbar Nitra)
v priebehu siedmich dni, ale na rozdiel od doras-
teneckého Sampiondtu jej to na juniorskom vy-
nieslo medailu a hned'zlatu. Zverenka trénerskej
dvojice Silvie Ambrozy, Zuzana Ralikova zdolala
0 4 stotiny obhajkyniu titulu Michaelu Ufnarovi
a o desatinu dalSiu ¢clenku Nasej atletiky Bratisla-
va Terezu Corejovi. Na 60 m prekézok obhdjil vla-
fajsie prvenstvo Peter Dévid, v stiboji s Adamom

1 > [

rotu Azari aj Lenku Gymerskd.
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Na ,dorasteneckej” Sestdesiatke starsia Ziacka Nina Hejéikovd (prvd sprava) zdolala rovesnicku Do-

llgom zaostal 7 stotin za svojim slovenskym rekor-
dom 7,80.

* % %

Dorastenecky halovy Sampionat vySperkovala
Sestdesiatka dievcat - najma vsak zésluhou star-
$ich Fiacok. Nina Hejtikova (SK UMB Banska Bys-
trica) si totiz impozantnym spdsobom vzala spat
slovensky rekord starsich ziacok na 60 m od Do-
roty Azari z AK Slavia Trencin. Vo findle ho posunu-
la 0 6 stotin na 7,66, pricom o stotinu zdolala aj
obhajkyiiu titulu Lenku Gymerskd (osobny rekord
7,67). Dalgia favoritka Romana Hrnéarova (AC
Stavbdr Nitra) bola az Stvrtd (7,75), pretoze bronz
ziskala Azari (7,74). Hejcikova sa na Sampionate
dokézala zlepsit o 14 stotin!

Mladé Banskobystricanka si z dorasteneckého
Sampionatu odviezla aj bronz na 200 m (25,42),
a to nebezala s dvojicou najlepsich. Obhajobu
titulu si nenechala ujst Trnavéanka Gymerska
(25,11), striebro ziskala Hrncarova.

Stotina rozhodla aj finale 60 m dorastencov:
Zvitazil Teodor Volek z AC Malacky za 7,08 pred
Matdgom Havasom (7,09) z SK UMB Banskd Bys-
trica. Zverenec Petra Filipa zvladol tieZ siboj na
400 m (50,70 - 50,93) s favorizovanym Trnavca-
nom Samuelom Krepopom, ktory nepotvrdil, Ze
uZ vie behat aj pod 50 sekdnd. Sprintérsky het-
rik Volekovi pokazil Filip Sauer z AK Slavia TU Ko-
Sice vitazstvom na 200 m (22,63). Nadejny Mala-
can finiSoval 0 11 stotin ,len” druhy, ale s dvoma

SRS

Foto: JAN LUKY

Slovensky juniorsky rekordér Peter Ddvid zvd-
dzal v Eldne duely s Adamom llgom (vlavo).
Foto: JAN LUKY

zlatymi a jednou striebornou medailou bol aj tak
najuspesnejsi tcastnik Sampionatu.

Po dva individudlne tituly ziskali Jakub Patécs
20 Slavie UK Bratislava (dialka a trojskok) a Miro-
slav Krchiavy z SK UMB Banska Bystrica (60 m
prek. a zrd).

* % %

Na Sampiondte starsieho Ziactva podla oca-
kavania excelovali dievcatd - v hlavnej Ulohe
s Ninou Hejcikovou. Zasluhou Banskobystrican-
ky z SK UMB sa hned' dvakrat postivalo narod-
né maximum tejto vekovej kategérie na 60 m
prekazok a zmenila aj historické poradie na

Michal Bohdé¢ ziskal vo farbdch SK Run for
Fun zlato z pdtboja mladsich Ziakov.
Foto: SAZ

N FRLICKOVEY

150 m - na kratkej drahe aj absolutne. Jeden
z objavov sezény Hejcikova uz v rozbehu 60 m
prek. o 8 stotin posunula doterajsi jednotkovy
vykon histérie Terezy Corejovej 8,73 z 28. feb-
rudra 2020 na 8,65 a vo findle dokazala este
zrychlit na 8,58. Celkovo na Sampionate skresa-
la zo svojho osobaku aZ 2 desatiny. Skveld for-
mu zuzitkovala Hejcikovad aj na 150 m. Vitaznym
¢asom 18,42 vymazala z cela historickych tabu-
liek absoltitne maximum Sary Polyakovej 18,51
z 25. méja 2014. Zo svojho osobného rekordu
stiahla rovnych pol sekundy.

Jusil som, Ze ak nezakopne, bude rychla.
Aona to dokdzala. Predviedla velmi dobry vykon.
Sami sme z toho prekvapent, ako daleko sa tito
zimu posunula. Atak trochu je z toho zaskocend aj
ona sama," povedal tréner Ivan Cillik.

Dorota Azari, ktord trénersky v trencianskej
Slavii vedie Milan Sulety, si vynahradila prehru
na 60 m s Hejcikovou na 300 m: casom 40,84
0 11 stotin prekonala slovensky rekord na krétkej
drahe Alexandry Stukovej z 20. decembra 2005.

* X X

JLaura vel'mi chcela v pretekoch zdrocit vietku
pracu, ktort sme odviedli pocas zimy. Dostala sa
pod métu 8,40, ktord sme v tejto halovej sezéne
povazovali za dosiahnutelnd. Spinila teda moje
predpoklady a s dobrym pocitom sa rozltcila s ha-
lou. S jej nastavenim som velmi spokojny aj sme-
rom k majstrovstvdm Eurdpy v Banskej Bystrici. Je
radost pracovat s takymito zverencami,” pochvalo-
val sitréner Lubos Komdrek vykon Laury Frlickovej
na viacbojarskom halovom Sampionate. Jeho zve-
renka v AK ZfS Martin vyhrala péthoj dorasteniek

v novom osobnom rekorde 3506 bodov, ale naj-
mé - na 60 m prekdzok ¢asom 8,39 o 6 stotin
zlepsila vlastny slovensky rekord.

Spokojny bol aj $éf banskobystrickej tréner-
skej skupiny z SK UMB Ivan Cillik. Jeho zverenci
ziskali na Sampionate tri tituly a pridali dalSich
pat cennych kovov (bilancia 3 - 3 - 2). Najcenne;j-
Sie siz Eldnu odniesli dorastenec Miroslav Krchiia-
vy a starsi Ziaci Timotej Vozar a Nina Hejcikovd. Ne-
byt nevydarenej vysky (169 cm), mohol Krchiiavy
pomyslat na atakovanie rekordu Filipa Chrenka
4824 bodov z roku 2007. So ziskom 4729 bodov
sa k nemu priblizil na rozdiel 95 bodov. ,Predsa
len sa prejavilo, Ze jesenni pripravu absolvoval
akoby na hojdacke. Jeho vykony si sice na vyso-
kej trovni, ale potrebuje ich stabilizovat," zhodno-
til Ivan Cillik. Krchiiavy vladol dva roky sedemboju
starsich Ziakov a podla ocakdvani po iom Zezlo
prevzal o rok mladsi Vozér (4350 bodov). Hejci-
kové pokracovala v halovej medailovej Zatve. Re-
kordérka starsich Ziacok na 60 m, 150 m a 60 m
prekazok potvrdila v zaveretnej osemstovke svoje
bezecké kvality a vdaka casu 2:38,98 predstihla
svoju klubovi kolegyiiu Alexandru Gregusova.
Nazbierala 3303 bodov, k vyrovnaniu slovenské-
ho rekordu Viktdrie Rusnakovej z marca 2019 jej
chybalo len 65 bodov. ,Tusil som, Ze to takto do-
padne. Saska je dynamickejsi typ, md vyborné
skoky, ale osemstovka nie je jej silnd stranka. Nin-
ka ju md na ovela vyssej Grovni a hoci jej nevysla
dialka, bol to z jej strany parddny patboj," vyzdvi-
hol Ivan Cillik. Hejtikova vytazila z halovej sezé-
ny celkovo pét titulov, z toho jeden dorastenecky
(60 m).

Zlaty sedembojérsky hetrik skompletizoval
Mério Kadak. Treti muzsky titul trencianskeho od-
chovanca v novom osobnom rekorde 4693 bo-
dov vsak iSiel uz na konto Nasej atletiky Bratisla-
va, kam prestapil na jar 2023. Do boja o halovy
patbojarsky titul vstapili tento rok iba tri Zeny

Malacanka Rebecca Slezdkovd sa rozluci-
la s juniorskou halou Gspesnou obhajobou
pdtbojdrskeho zlata.  Foto: PETER MACKO

V malacko-trnavskom suboji o dorastenecké-
ho halového majstra na 400 m Teodor Volek
zdolal Samuela Krepopa. Foto: JAN LUKY

a po diskvalifikdcii tradujtcej Sampidnky Evelin
Tési na prekazkovych 60 m ni¢ nestélo v ceste za
zlatom jej klubovej kolegyni z bratislavskej Slavie
STU, vlani striebornej Lenke Supicovej (2943 bo-
dov).

Juniorské tituly brali Malacania. Zatial ¢o Ma-
tej Brezina ho az na zaverecnych 1000 m o 34 bo-
dov uchmatol dovtedy vedicemu Trencanovi
Gabrielovi Mikulovi (4392 - 4426), Rebecca Sle-
zakova presla patbojom ako n6z maslom, od prvej
po poslednd disciplinu viedla a ziskala svoje cel-
kovo deviate halové zlato v juniorskej kategdrii,
tretie v sezéne (60 m prek., 200 m a pétboj). Zvi-
tazila v novom osobnom rekorde 3544 bodov.

* %k %

Tohtorocné tituly v halovom péthoji mladsieho
#iactva putovali do SK Run For Fun Bratislava a do
AK Slavia Trencin o. z. V kategorii chlapcov zvitazil
na Sampionate v Eldne zverenec Renaty Polanskej
Michal Bohdt so ziskom 2494 bodov pred Vilia-
mom Straskym (2408) z AC Malacky, ktory v su-
boji o striebro najmd vdaka zaverecnej discipline
600 m zdolal iba o 7 bodov Richarda Hlavatovica
2 ASK Slavia Trnava.

Na Seststovke sa [amal chlieb aj v stiboji mlad-
Sich Ziacok. Alexandra Krupova, ktord v trencian-
skej Slavii pripravuju Eva Hanuliakovd so Simo-
nou Blanarovou, v dramatickom finisi nestacila na
Nelu Staskovti z AC Malacky (1:47,04 - 1:45,35)
a zo svojho néskoku stratila 30 bodov, ale prie-
bezné prvenstvo si napokon o 6 bodov postrazi-
la (3355 - 3349). Bronz patril Karoline HoleSovej
2 SK S0G Nitra (2893).

Z jednotlivych disciplin zaujal vykon Karoliny
Hasenovicovej (ASK Slévia Trnava) vo vrhu gulou,
jej 12,18 cm bolo iba 17 cm za najlepsim sloven-
skym vykonom histdrie v hale v podani Alexandry
Segénovej (12,35)z 19. februara 2022.

s
Juniorsky titul v najkratsom Sprinte ziskal
Trencan Miroslav Fuksa. Foto: JAN LUKY
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VOLKOVI ANI STOVKA ZA 10.17 NA PARIZ NESTACILA!

Findle S3ampiondtovej stovky vyhral Jdn Volko (10,17) pred Filipom Federicom (10,24).

Foto: KRISTIAN KOVAC

' | -;77. majstrovstva Slovenska v posledné dva jinové dni boli na Stadione na Stiavnickach
I ' / v Banskej Bystrici pre nasu elitu posledné Sanca zabojovat o miestenku na OH v Parii.
wm’ s Lial', okrem chodkyne Burzalovej (piSeme o tom na inom mieste) sa to uz nikomu nepoda-
rilo: Volko, Ledecka ¢i Skvarkova vysli naprazdno. Najiispesnejsim klubom sa stala domaca Dukla
(8 -7 - 6) pred SK SOG Nitra (7 - 2 - 2), Sléviou STU Bratislava (6 - 6 - 9) a NaSou atletikou Bratislava

(6-5-2).

Hoci Jan Volko predviedol na Stiavnickach
dva vyborné findlové behy, ani to mu v renkin-
gu nepomohlo dostat sa tak vysoko, aby si za-
istil miestenku na OH v PariZi. Deviaty titul na
100 m ziskal v Siestom najlepSom case kariéry
10,17 s (10,13/2018, 10,13/2022, 10,15/2017,
10,16/2022,10,16/2022) a takisto deviaty triumf
na 200 m mu zabezpecil cas 20,68 - ibaze s pri-
silnym vetrom v chrbte. A préve to rozhodlo, Ze na
parizske hry nesiel. ..

.Na stovke som dokdzal, Ze na to stdle mam.
VSetci, ¢o si mysleli opak, mohli vidiet, Ze to tak
nie je," hodnotil sklamany Volko. ,S dvojstovkou
nie som spokojny. Jednoducho tento vykon mi na
posun v renkingu nestaci. Nebol ani taky, aky som
si Zzelal."

Volkovi k druhej Gcasti na OH nepomohlo ani
to, Ze vzhladom na vietor sa Start behu na 200 m
presunul na miesto obvyklého ciela. Prave v ase
findle totiZ prisiel silny poryv vetra (+3,8 m/s)a za
jeho rychlost nad 2 m/s sa renkingové body od-
potitavaju.

Za slovenskym rekordérom sa vyviezol
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k peknym ¢asom jeho klubovy kolega z Nasej
atletiky Filip Federi¢: na 100 m si zlepsil osobak
210,32 na 10,24, na 200 m dosiahol aj vo vetre
solidnych 20,89. ,Filipov ¢as je aj pre mia prekva-
penie,” priznala trénerka Nad'a Bendova.

Na stovke okorenila Viktdria Forster svoj prvy
seniorsky titul kvalitnym vykonom 11,13 sekun-
dy! Cas Adlerovej zverenky bol 0 13 (!) stotin lepsf
ako jej narodny rekord na P-T-S 2023, ibaZe zara-
doval prisilny vietor v chrbte 2,2 m/s. ,Potvrdilo

9 Eﬂ

Naijlepsi guliari (zlava): Milan Habordk ml.,
Samuel Kovdc a Igor Gallay.
Foto: KRISTIAN KOVAC

sa, Ze mam na to, aby som bezala rychlo. Potesilo
ma otocenie miesta Startu v cielovej rovinke tak,
aby nam fikalo do chrbta. Inak by som taky vy-
kon nedosiahla," vravela 22-ro¢nd Forster, ktord
si - ako sa neskr ukézalo - na Stiavnitkach zais-
tila Start na OH aj na hladkej stovke. Kvalitné ve-
terné casy dosiahli dalSie Sprintérky - Farajpour
(11,39), Kovacovicova (11,44), Cellerova (11,50)
a obhajkyiia Weigertovd (11,52).

Na 200 m sldvila titul po rocnej pauze Lenka
Kovacovicova vdaka osobdku 23,75 (iba 0,05 za
rekordom M-SR), aj dalSie medailistky si posunu-
li osobné rekordy - Cellerovd (23,98) a Pise¢nd
(24,45).

Simon Bujna odrazil na 400 m atak Patri-
ka Démotora a vybojoval si Sieste zlato za sebou
(46,57 - 46,70). Bronz patril Marcekovi (47,60),
pricom vsetci osmi finalisti pokorili métu 50 se-
kind. Vicemajsterka Eurépy na 800 m z Rima
2024 Gabriela Gajanové si v rdmci pripravy na OH
v Parizi odskocila na Stvorstovku. Ziskala premié-
rovy titul pod holym nebom vd'aka osobdku 53,67
pred dradujicou halovou Sampidnkou Viktdriou
Stryckovou (54,99 - os. rekord).

Sophia Zapoto¢nd a Miroslav Borovka sa v Ban-
skej Bystrici postarali o double, vyhrali behy na
800 aj 1500 m. DvadsatSestrocny zverenec Joze-
fa Pelikana k tohtorocnému halovému zlatu pridal
druhy a treti seniorsky titul. Osemstovku vyhral za
1:54,26 s naskokom 22 stotin pred T. Janitkom
a 1500 m za 3:55,73 o 28 stotin pred Jabloko-
vom. Bronz na 1500 m bral Sampién z rokov 2019
a 2021 Peter Kovac. Zapotocnd bola vlani na M-SR
druhd na800i 1500 m, teraz jej uz nik nestacil. Pre-
miérové tituly vonku prikraslila osobakmi 2:06,44
a 4:28,67. Na 5000 m jasne obhajili tituly Zofia
Narlovd a Marek Lencés zo Slavie STU Bratislava,

4x100 m, hore Pisecnd a Cellerovd, dolu Ben-
dovd a Kovacovicovd.Foto: KRISTIAN KOVAC

pricom u Zien sa az kvarteto vytrvalkyii dostalo pod
17:45 min, €o sa veru u nas nestdva casto. V stipli sa
z prvého seniorského titulu radoval este len 18-ro¢-
ny Alex Hulka z Jablonice (9:24,56, 0 2,41 s za os.
rekordom), Lucia Keszeghovd zvitazila Stvrty raz
(2020,2021,2023,2024), tentoraz za 11:04,78.

Viktdria Forster si vo finale na 100 m prekézok
vyrovnala sezonne maximum zo semifinale ME
v Rime (12,83) a po roku 2022 sa tesila z druhé-
ho zlata. ,V poslednych dvoch medzerdch medzi
prekdzkami som mala pocit, Ze uz to nezvladnem,
ale napokon som sa predsa len dostala do ciela.
Cas ma vel'mi tesi," vravela Forster. Spokojné bola
i trénerka Katarina Adlerové: ,Viki zvladla finale
vel'mi dobre, je to dobré znamenie pred olympij-
skymi hrami."

Obhajkyfia zlata Stanislava Skvarkové prisla
nielen o titul, ale aj o rekord M-SR (vlani 12,94).
Na Stiavnitkich sa pokigala o zazrak, ale casy
13,19 a v rozbehu 13,08 s vetrom (+2,4) boli na
parizsku miestenku malo. Bronzova Rebecca Sle-
zakova vykonom 13,53 zlepsila o Sest stotin svoj
osobék a o pat stotin i slovensky juniorsky rekord
Viktdrie Forster (13,58 - 27. 6. 2021 v Trnave).
Muzsku stodesiatku ovladol prvy raz v kariére ve-
kom este junior Peter David.

0 OH bojovala do poslednej chvile i prekaz-
karka na 400 m Daniela Ledeckd. Hoci vitaznych
56,44 (brala piaty titul: 2017 - 2019, 2022, 2024)
ma svoju kvalitu, do Pariza ju nedostal. Obhajkyrna
titulu, juniorka Slezakova, finiSovala za Ledeckou
v osobnom rekorde 58,44.

Patrik Dom&tor v stboji s Matejom Baluchom
na 400 m prekazok obhéjil lanské prvenstvo, no
este viac ho tesil posun osobéku z 50,50 (2023)
na 50,13.,0pét som dokdzal, Ze mam aj na vykon
pod 50 sekiind,” tesil sa zverenec Jozefa Géla.

A\ SKOKY

Trojskokan Tomas Veszelka po trojrocnej pauze
spdsobenej zdravotnymi problémami znova ziskal

Radost na tvdrach Viktérie Forsl.:er a Delie Fa-
rajpour po rychlom findle na 100 m.
Foto: KRISTIAN KOVAC

zlato na M-SR pod holym nebom. Stacil mu na to
jediny vydareny pokus - 15,77 m. Po halovom zla-
te (2023) sa Monika Lehenové stala trojskokanskou
Sampidnkou prvy raz aj vonku (12,56 m/+2,7).
Dramu v dialke rozhodol vo svoj prospech Matts
BIStak skokom 744 cm v druhej sérii, ktorym o cen-
timetrik prekonal vyskarského Specialistu Roberta
Ruffiniho ml., ktory si hned v prvom pokuse utvoril
osobak 743 cm. U Zien si po troch bronzoch (2020,
2022,2023) vybojovala prvy Zensky titul vonku Re-
nata Vodnydnszkd, jedind prekonala 6 m - 0 4 cm.
Ruffini si vo vyske muZov napravil chut po tesnej
prehre v dialke a ziskal premiérovy muzsky titul
(206 cm).V Zenskej sutazi bola obhajkyiia Kuricova
az 4., triumfovala Michaela Lenhartové so 170 cm.
V Zrdi kralovali pretekari UMB Banska Bystrica:
Adam Antalec obhdjil titul (480), Liana BoloSova
(350) sa tesila zo zlata prvy raz.

+* VRHY A HODY

Gulu aj disk ovladli nitrianski zverenci Roma-
na Oravca. Jana Bddikovd a Samuel Kovac vyuzi-
li v guli absencie favoritov Marjovej, resp. Barana
so Sulom ml., takZe slévili zlaté double. Kova¢ zis-
kal v disku Siesty titul za sebou (52,90), no v se-
z6ne zaujal zlepsenim na 58,20 m! V guli si na
banskobystrickom Sampiondte zlepsil osobak na
16,76 m. Bddikova ziskala prvé zenské tituly za
vykony 13,232 41,72 m.

V kladive Zien Veronika Kafuchové neumoz-
nila Martine HraSnovej zisk 17. titulu, sama sté-
la na najvyssom stupienku v tejto discipline po
roku 2022 len druhy raz. Marcelovi Lomnickému
stacilo na 12. prvenstvo 71,02 m, ale po zdra-
votnych problémoch z predoslych rokov sa mu
nedari dostat sa do niekdajsej formy, ked' sa na
vrcholnych podujatiach dostéval do finale. Ostep
(2. raz v kariére) vyhral Jakub Kubinec: 6. poku-
som hodil 79,57 m, za svojim osobnym rekordom
79,712 PTS 2023 zaostal iba 0 14 cm. Sturty titul
(2020 - 2022, 2024) v ostepe Zien si Petra Hanu-
liakovd zabezpecila vykonom 45,85 m.

_ STAFETY

Tri zo Styroch sutazi vyhrala Nasa atletika Brati-
slava. Na 4x100 m zlepsilo kvarteto Pisecnd, Ko-
vacovicovd, Bendova, Cellerovd slovensky klubovy
rekord 45,81 SK SOG Nitra z roku 2022 o 55 sto-
tin na 45,26! Kvalitny cas zabehlo aj ,bécko" Na-
Sej atletiky v juniorskej zostave Grebeci, Ufnarova,
Szabdova, Corejova - 47,68. Vitazné kvarteto Na-
Sej atletiky na 4x100 m muzov aj bez Volka ata-
kovalo rekord Sampionatu banskobystrickej Dukly
41,30. Jandg, Federi¢, Benda a Ko3ik zaostali len
0 11 stotin. Stafeta Slavie STU Bratislava (N. Spa-
cir, Pavelka, Cerﬁansky, M. Marcek) zvitazila na
4x400 m za 3:18,50 v peknom stiboji pred Na-
Sou atletikou o 43 stotin.

MAJSTRI SLOVENSKA 2024
[YGZ23 100 m (+0,9 m/s): Jén Volko
(Nasa atletika Bratislava) 10,17
200 m (+3,8): Jan Volko (NaSa atletika Bratislava)
20,68
400 m: Simon Bujna (5K Dukla 0. z. Banské Bystrica)
46,57
800 m: Miroslav Borovka (SK SOG Nitra) 1:54,26
1500 m: Miroslav Borovka (SK SOG Nitra) 3:55,73
5000 m: Marek Lencés (Slavia STU Bratislava)
15:24,77
110 m prek. (-2,4): Peter Dvid (SK Dukla) 14,32
400 m prek.: Patrik Domotor (Slévia STU Bratislava)
50,13
3000 m prek.: Alex Hulka (SK Jablonica) 9:24,56
vyska: Robert Ruffini ml. (Slavia UK Bratislava) 206
#rd': Adam Antalec (AK SK UMB Banskd Bystrica) 480
dial'ka: Matis BIstak (SK Dukla) 744
trojskok: Tomés Veszelka (SK Dukla) 15,77
gula: Samuel Kovac (AC Stavbér Nitra) 16,76
disk: Samuel Kovac (AC Stavbar Nitra) 52,90
kladivo: Marcel Lomnicky (SK Dukla) 71,02
ostep: Jakub Kubinec (SK Dukla) 79,57
4x%100 m: Nasa atletika Bratislava (Janac, Federic,
J.Benda, Kosik) 41,41
4x%400 m: Slavia STU Bratislava (N. §pacir, Pavelka,
Ceritansky, M. Marcek) 3:18,50
100 m (+2,2): Viiktoria Forster (SK SOG Nitra)
11,13
200 m (+1,8): Lenka Kovacovicova (Nasa atletika
Bratislava) 23,75
400 m: Gabriela Gajanové (AK ZfS Martin) 53,67
800 m: Sophia Zapotocnd (AK Spartak Dubnica n. V)
2:06,44
1500 m: Sophia Zdpotocna (AK Spartak Dubnica . \.)
4:28,67
5000 m: ofia Nafiové (Slévia STU Bratislava)
17:32,41
100 m prek. (+1,4): Viktoria Forster (SK SOG Nitra)
12,83 - rekord M-SR
400 m prek.: Daniela Ledecka (SK SOG Nitra) 56,44
3000 m prek.: Lucia Keszeghova (Slavia STU
Bratislava) 11:04,78
vyska: Michaela Lenhartové (SK Dukla) 170
#rd'; Liana Bolosova (AK SK UMB Banské Bystrica) 350
dial'ka: Rendta Vodnyanszkd (Megy Sport Dunajska
Streda) 604
trojskok: Monika Lehenovd (ASK Slavia Trnava) 12,56
(+2,7)
gula: Jana Bodikova (SK SOG Nitra) 13,23
disk: Jana Bodikova (SK SOG Nitra) 41,72
kladivo: Veronika Kafiuchova (SK Dukla) 65,24
oStep: Petra Hanuliakova (Slavia STU Bratislava) 45,85
4x%100 m: Nasa atletika Bratislava (Pisecnd,
Kovacovicova, E. Bendovd, Cellerova) 45,26 - rekord SR
a rekord M-SR
4x%400 m: Nasa atletika Bratislava (Bortlikova,
Ufndrovd, Trgova, Kovacovicova) 3:53,79
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TROJSKOKANSKY LIMIT BLSTAKA

'-' lympijské sezona bola pre vekovi kategériu do 23 rokov bez vrcholného podujatia. Na Sam-
R pionate v Cadci padol napriek veternym podmienkam jeden limit na ME, ktoré sa budiici rok

uskutocnia v nérskom Bergene.

Matts BlStak moZe byt s tohtorocnym letom
spokojny. Splnil v iom hned" dva limity na ME
2025 do 23 rokov. K dialkarskému za 756 cm
(neskdr na JBL Jump Fest sa este zlepsil na 759)
pridal na majstrovstvach Slovenska U23 aj troj-
skokansky. Zverenec Radoslava Dubovského
v banskobystrickej Dukle skocil aj v protivetre
1,0 m/s presne pozadovanych 15,50 m. ,Neca-
kal som, Ze mi to takto vystreli, vykon ma potesil.
Trojskoku som sa v ostatnej dobe prili$ neveno-
val - skor dialke. Verim teda, Ze ked' potrénujem
techniku, pdjde to este dalej," tesil sa BIStak, hoci
v dialke (731) prehral o Styri centimetre s trénin-
govym kolegom vo farbach MSK Ziar nad Hornom
Adamom Hrifiom.

Na novej drahe v Cadci sa oba $printy muzov
stali koristou Filipa Federica. Dvojnasobny fina-
lista juniorskych ME 2023 v Jeruzaleme vyhral

stovku za 10,69 (-1,3m/s) a 200m za 21,48
(-0,2 m/s), v oboch pripadoch pred dvojicou zo
Slavie STU Jakub Nemec, Adam Igaz. ,Podmien-
ky neboli dplne idedlne. Mali sme silny protivie-
tor a ani samotny beh nebol z mojej strany prili
kvalitny. Vo finisi sa mi to podarilo ledva-ledva za-
chrénit," priznal po stovke Sprintér Nasej atletiky
Bratislava a Uispesny obhajca titulov z roku 2023.

Jeho klubova kolegynia Agéta Cellerova bola
tyzden po dvestovkovom osobdku 23,98 z ,do-
spelackeho” Sampiondtu iba o 8 stotin pomalsia.
Na stovke brala v protivetre (-1,8 m/s) striebro
(11,97), ked 0 28 stotin nestacila na Deliu Faraj-
pour. ,Hovorila som si, Ze mozZno trafime dob-
ry vietor, ale netrafili sme - bola to stena. Mala
som vSak dobré stperky, mohli sme sa potiah-
nut,” vravela Sprintérka Atletiky Nové Mesto nad
Véhom. Aj Farajpour vsak mdZze hodnotit sezonu

-k P

Matas BlStdk v trojskoku na centimeter pres-
ne splnil limit na ME do 23 rokov 2025.
Foto: SAZ

pozitivne: nielenZe splnila limit do Bergenu, ale
tyzdefi po M-SR v Cadci si na bronzovom mitingu
v Novom Mésté nad Metuji zabehla osobné maxi-
mum 11,55.

KRAJCIK SA PRIBLIZIL K TETE JARMILE

l\' ovy tartan zmodernizovaného multifunké:

ného aredlu v Novych Zamkoch zazil krst
' ' ohiiom na juniorskych majstrovstvach Slo-
venska. Ozdobil ho aj jeden slovensky junior-
sky rekord.

Na Start pretekov na 3000 m prekézok sa po-
stavili iba tri stipliarky, ale vekom este dorastenke
Vividne Popovicovej to neprekdzalo. V sélobehu
pretala cielovi pasku v case 10:44,50, o 20 sto-
tin rychlejsie ako Pavla Solivarskd 19. jila 2007
na juniorskych ME v holandskom Hengele. Hned
prvy sttazny stipl na 3000 m v kariére zverenky
Rastislava Miska v Creo Sport KoSice mal rekordny
punc. ,Vividnin rekord ma neprekvapil, skoda, Ze
bezala sélo, as mohol byt este lepsi," pozname-
nal kou¢ Misko.

Prvy raz sutazne absolvoval 3000 m prekézok
aj Alex Hulka z SK Jablonica. Finalista EYOF 2023
v Maribore zvitazil s naskokom viac ako 26 se-
kind, zdkladné osobné maximum si stanovil na
9:22,15 a zabezpecil si nim prdvo Ucasti na de-
cembrovych ME v krose v tureckej Antalyi (limit
9:25).

Paradne predstavenie pontkla osemstovka
chlapcov. Vzisli z nej hned' dvaja limitdri na ME do
18 rokov v Banskej Bystrici, pricom hlavny favorit
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Na ME do 18 rokov v Banskej Bystrici bezala
Vividna Popovicovd uz ako juniorskd stipliar-
ska rekordérka.  Foto: JAROSLAV CERMAK

z domdceho AC Nové Zamky Peter Csikds sa mu-
sel uspokojit len s tretim miestom. V stiboji doras-
tencov si po titul dobehol Michal Krajcik (Atletika
Sport hrou Bratislava) v novom, 0 2,85 s lepsom
osobéaku 1:53,96, ked' v zavere odolal aj mohut-
nému finiSu Dominika Ivancika z Bratislava Run-
ners (1:54,13).,Plan bol ist prvt Stvorstovku oko-
lo 54 sekiind, medzicas pod 53 som rozhodne

necakal a trochu sa to podpisalo aj na zavere, kde
uz sil nebolo nazvys. Najviac ma prekvapil Domi-
nik Ivancik. Necakal som, Ze takto potrdpi Misa
v zdvere. Ich Casy sd GZasné a tesi ma, Ze 800 m
ma teraz taku silnd generdciu. MiSovi som vra-
vel, Ze dalsi nas ciel bude prekonanie rekordu
tety Jarmily z Ceskoslovenska. Neveril som, Ze sa
k nemu tak vyrazne priblizi," tesil sa tréner vitaza
Michal Jursa, narézajtic na najdlhsie platny sveto-
vy atleticky rekord 1:53,28 v podani Jarmily Kra-
tochvilovejz 26. jula 1983.

Michal Bacik bol na Sihoti blizko-blizticko
k tomu, aby sa kvalifikoval na juniorské MS
v Lime. Dialkar SK Juventa Zilina prigiel na sam-
pionat vo vybornej forme, svoje vtedajsie sezdn-
ne maximum 718 prekonal o minimalne 19 cm
v kazdom zo svojich Siestich vydarenych pokusov
a v tretom (+1,3 m/s) doletel na 754 cm - iba
2 cm za limitom (séria 737 - 749 - 754 - 747 -
741 - 743). ,Takto som ho este nevidel skékat. Po
prvom pokuse som sdm zostal v Soku. Tie dva cen-
timetre mrzia, ale po mesiacoch tapania, ked'sme
skakali okolo 7 metrov, sme obaja velmi spokoj-
ni. Verim, Ze ho to odblokovalo,” netajil nadsenie
Batikov tréner Roman Coma. Zial, jeho zverenec
po M-SR chybajtice centimetre nepridal a do Limy
napokon necestoval.

LAURINA PRVA NAV

l\' '-‘ domécich majstrovstvach v Banskej

= Bystrici mali nasi dorastenci jednu z po-
' ' ' 'sledny’ch moznosti zabojovat o ucast
na julovych ME do 18 rokov. A viaceri ju aj vyuzili.

Vykon z riSe snov. Ked som ten cas videl na ta-
buli, musel som si pretierat o¢i, ¢i dobre vidim,"
rozplyval sa tréner Laury Frlickovej Lubos Komarek
na dorasteneckom Sampiondte. Jeho zverenka to-
tiz zabehla v Banskej Bystrici na jednej z posled-
nych previerok pred ME do 18 rokov nielen novy
slovensky rekord, ale v tom case aj aktudlny sve-
tovy vykon roka na 100 m prekdzok dorasteniek.
Vo findle preletela ponad prekazky ako vichor a ¢a-
somer ukdzal 13,16. Po oprave dokonca 13,14,
a to v iplnom bezvetri. ,Takyto ¢as som veru dnes
necakala. Je to dobry pocit. Vikonnostne uz mam
v tejto sezéne splnené svoje ciele, ak sa to podarf
eSte posunut, budem len rada. Uvidime, ¢o prine-
su majstrovstvd Eurdpy,” vravela celkom pokojne
17-ro¢nd Martincanka, o dve stotiny rychlejsia ako
Finka Enni Virjonenovd o den skdr na pretekoch
v lkaalinene, zatial Co jej tréner len nechdpavo

)74

Casom 13,14 prekvapila Laura Frlickovd aj
svojho trénera Lubosa Komdrka.
Foto: JAROSLAV CERMAK

/ 4

STEVA V RISI SNOV

kratil hlavou: ,Nadherne sa na to pozeralo. Aj
ked' som si to pozrel zo zdznamu, len som otvaral
odi. Bol som z toho paf. Takéto veci sa nedeju kaz-
dy den ani kazdy rok, musel som to stravit a stale
tomu celkom nerozumiem. Neviem, kde sa to v tej
babe berie. Bodaj by sme takéto preteky zazivali
CastejSie a s viacerymi atlétmi.”

Na Stiavnickach sa o nominaciu na ME U18 pri-
hlasili $tyria novi limitdri, z nich traja prekdzkari
Matej Stanislav(110 m pr.), Petra Duri$ova (100 m
pr.), Michaela Grossovd (400 m pr.) a Sprintérka
Lucia KoSutova (100 m), striebornd za Romanou
Hrn¢arovou (AC Stavbar Nitra), ktora suverénne
obhajila titul svojim prvym kariérnym ¢asom pod
12 sekind 11,86 (+0,5). Najuspesnejsim jednot-
livcom podujatia sa stal Miroslav Krchiavy s tro-
mi zlatymi medailami (jedna zo Stafety) a jednou
striebornou (zo Stafety). Vsestranny atlét SK UMB
Banska Bystrica sa blysol najma osobnym maxi-
mom 13,99 na 110 m prekdzok, ktorym prvy raz
pokoril 14-sekundovii hranicu. Po dva individual-
ne tituly ziskali tiez Frlickova (aj na 200 m), Alex
Mandak, Nicolas Nevedel a Ela Hvorkova.

V0ZAR IDE V KRCHNAVEHD STOPACH

'\l '-' septembrovom Sampionate starsie-

==_ ho Ziactva sa ocakavali siboje rych-
' ' ' 'chh Sprintérok, ale historické tabul-
ky sa prepisovali na 100 m prekazok chlapcov
av disku dievcat.

Svoju univerzalnost potvrdil na Zempline Timo-
tej Vozar z banskobystrickej liahne talentov. So Styr-
mi individualnymi titulmi (60 m, 150 m, 100 m
prek. a zrd) sa stal najispesnejsim Gcastnikom
M-SR a svoju bilanciu vy3perkoval slovenskym re-
kordom na prekdzkach 12,81 (protivietor-0,3 m/s).
Z tela historickych tabuliek zosadil Marcela Zilavé-
ho a jeho bezmala 9 rokov stary vjkon 13,03. Clen
tspegnej skupiny mladych atlétov v SK UMB Ban-
ska Bystrica si v Humennom zlepsil svoje doterajsie
osobné maximum o 41 stotin! ,Timo to mal dnes
narocné. Prekazky boli este dobré a odzrkadlilo sa
to aj na casoch, ale potom na Sestdesiatke bolo
na fiom vidno Unavu. Medzitym sa eSte rozcvico-
val na Zrd. Za hodinu a pol absolvoval Styri behy,”
vyzdvihol po prvom dni tréner lvan Cillik, ktorému
po Miroslavovi Krchiiavom rastie pod rukami dal-
Sia atletickd nadej. ,Timo je este rychlejsi ako Miro.
Uvidime, ako dalej narastie. Vel'mi slusne uz bezal
aj dorastenecké prekazky (14,47)."

O druhy rekordny zdpis sa postarala Marti-
na Sovova v disku. Vrhacka kosickej Slavie TU
mala sice iba dva vydarené pokusy, ale oba
za 40 metrov. Ten z prvej série meral dokonca
44,31 - 0 2,77 m viac, ako bol ,stary" osobny re-
kord zverenky Michala Rusnéka, a 0 73 cm viac,
ako namerali Radke Charfreitagovej v roku 1989
este s kilogramovym diskom (disk starich Ziacok

V-2

sl i

v sucasnosti vazi 0,75 kg). Z dievcat si najcennej-
Siu zbierku kovov odniesla z Humenného Sprinté-
rka Dorota Azari. Zverenka Milana Suletyho v tren-
Cianskej Slavii premenila vsetky svoje tri findlové
Starty na medaily: vyhrala 150 m aj 300 m, iba na
60 m jej zlato o dve stotiny (7,94 - 7,96) uchmatla
este len mladsia Ziacka Alexandra Kissova (Atleti-
ka KoSice 0.z.).

o

Viacbojdrsky majster SR Timotej Vozdr ovlddol v Humennom Styri discipliny.

Foto: JAROSLAV CERMAK
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STVORNASOBNA VIRCBOJARSKA RADOST UMB

ajvsestrannejsi atléti vSetkych vekovych

kategoérii si postupne zmerali sily na troch

majstrovstvach SR. 0 zmenu v historickych
tabul'kach sa postarala starsia Ziacka Nina Hej-
cikova.

Najhodnotnejsi stcet septembrového Sampi-
onatu v Humennom dosiahla Rebecca Slezékova,
vitazka sedemboja junioriek v novom osobnom re-
korde 5064 bodov. Malacanka sa zlepsila o 105 bo-
dov a o priepastnych 718 bodov obhéjila titul pred
vekom este dorastenkou Laurou Frlickovou, ktora
sutaz absolvovala tcelovo najma kvdli prechodu
na vyssie prekazky a bol z toho splneny limit na
juniorské ME 2025 v Tampere ¢asom 13,88.

Vzhladom na to, Ze pocas pripravy na junior-
ské MS v Lime sme technické discipliny dlhsie
netrénovali a pred majstrovstvami SR sme absol-
vovali len kratku predpripravu, som so zlepsenim
osobného rekordu o 105 bodov spokojny. Najviac
ma potesil ¢as 13,79 na 100 m prekazok v proti-
vetre -1,0 m/s. Kvalitné vysledky dosiahla a blizko
k osobnym rekordom mala Rebecca aj na 200 m
(24,67), vo vyske (166) a na 800 m (2:20,75). Za
pristup a predvedené vykony na konci sezény si za-
sluzi velka pochvalu!” zhodnotil tréner Petr Filip.

Jeho zverenka predfila svoju $ntru viachojar-
skych titulov, ktorti tahd od roku 2021, ked' trium-
fovala medzi dorastenkami. A pokracovat méze aj
v kategdrii Zien. V tej totiz tento rok stacilo na zlato
4061 bodov. Ziskala ho Lenka Supicové 0 205 bo-
dov pred svojou klubovou kolegyrou zo Slavie
STU Bratislava Evelin Tési.

V' desathoji muzov bez vacSich problémov
obhdjil vlaiajsie prvenstvo Mério Kadak (Nasa

vitaz Matej Stanislav (druhy zlava).
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Zo stboja dvoch banskobystnckych klubovych kolegov vysiel v desatboji dorastencov necakane ako

Zilin¢anka Domlmka Svariovd si na vmcbo]dr
skom Sampiondte vybojovala dcast na ME do
18 rokov. Foto: JAN LUKY

atletika Bratislava) so ziskom 5941 bodov. Najdra-
matickejsi bol stiboj o titul juniorského Sampidna.
Obhajca Gabriel Mikula (AK Slavia Trencin o. z.)
pred zaverecnymi 1500 m viedol o 105 bodov,
ale Matejovi Brezinovi (AC Malacky) sa poda-
rilo manko polahky zmazat a zvitazil napokon
0 68 bodov stictom 5891.

Dorast a starie Ziactvo bojovali o viachojar-
ske tituly uz v jini a dovod na radost mala naj-
mé Dominika Svatfové. Zilin¢anka zo skupiny tré-
nera Petra Tichého ml. v sedemboji dorasteniek
okrem zisku zlata splnila aj limit (4950) na ME do
18 rokov v Banskej Bystrici. ,Najviac ma potesilo
zlepSenie v ostepe a guli, mrzi ma slabsi vykon

Foto: JAN LUKY

v dialke a protivietor na 200 m. Podmienky vsak
neovplyvnim a celkovy stcet beriem vsetkymi de-
siatimi," povedala Dominika. Stcet 4994 bodov
a zlepsenie osobnych rekordov v Styroch discipli-
nach (100 m prek, gula, ostep, vyska) potesilo aj
trénera Petra Tichého: ,Dominika zvldla sedem-
boj vyborne. Prijemne nds prekvapila gula. Po ne-
vydarenej dial'ke (545 cm bez dosky) sme sa vréti-
li do hry peknou sériou v ostepe. Pred zdvere¢nou
osemstovkou sme uz verili, Ze limit je viac nez re-
alny. Ciel'sme splnili nad ocakévania."

V rdmci sutaze dosiahla celkovo tretia Laura Fr-
lickova prvy zo svojich Styroch slovenskych rekor-
dov na 100 m prekdzok dorasteniek, ked' o 6 sto-
tin posunula maximum Rebeccy Slezdkovej z ME
2022 do 18 rokov na 13,38.

Desatboj dorastencov necakane vyhral Matej
Stanislav (6035) pred svojim favorizovanym klu-
bovym kolegom z SK UMB Banska Bystrica Mi-
roslavom Krchiiavym (5999), ktorému nevysiel
utok na banskobystricky limit (6400), a Adamom
Boskovicom z AC Malacky (5661). Viykon z Mladej
gardy napokon zabezpecil aj Stanislavovi mies-
tenku na ME do 18 rokov.

,Mirovi nevysla dial'ka a vyska. Najma dial'ka
bola velmi zIa (546 cm). Viacboj vie byt zradny,
staci, Ze jedna-dve discipliny vybuchni a takto
to dopadne. Vedeli sme, Ze Matej je technicky na
tom velmi dobre, rychlostne sice trochu zaosta-
va, ale tentoraz mu to vyslo," poznamenal tréner
Ivan Cillik. Jeho zverenci ziskali aj oba tituly star-
Sieho Ziactva: devatbojarsky Timotej Vozér (5203)
a sedembojdrsky Nina Hejcikovd, ktord suctom
4712 bodov o jediny prekonala slovensky rekord
Andrey Svecovej z 13. méja 2018.

Majstrami Slovenska v péthoji mladsieho Ziac-
tva sa stali Tomé Tké¢ a Livia Sikové. Banskobys-
tritan z SK UMB v atletike zatinal s chddzou v BCF
Dukla, do tréningovej skupiny Ivana Cillika sa za-
radil len vo februari 2023. ,Tomas je biologicky
a aj mentalne akcelerovany typ. Zapada do nasej
skupiny viestrannych deti, ako st Miro Krchriavy,
Matej Stanislav ¢ Timotej Vozér. Dobre mu idu
prekazky, zvlada aj zrd"a vrh gulou,” prezradil tré-
ner lvan Cillik o mladikovi, ktorému na vitazstvo
v Samorine statilo 2719 bodov.

,Livia zdedila Sportové gény po rodicoch, popri
atletike sa venuje aj volejbalu. Jej silnymi discipli-
nami st hod kriketovou loptickou a dialka," cha-
rakterizovala novli majsterku SR trénerka Renata
Polanska z bratislavského SK Run for Fun, ktory
mal v elitnej Sestke dievcat az trojndsobné zastd-
penie. Hranicu 3000 bodov prekonali prvé Styri
mladsie Ziacky, Siskova ich mala na konte 3160.

Séria timovych I:ltulov dorasl:encov AC Nové Zamky trvd od roku 2021.

STVRTY TITUL vvm’mznu VRHACH

egemonia novozamockych chlapcov na dorasteneckych M-SR druistiev sa pretavila do Stvrté-
ho prvenstva v rade, Laura Frlickova korunovala faméznu sezénu timovym tispechom s AK ZTS

Martin, prvym v histérii klubu.

Absolttnu  dominanciu predviedli chlapci
z Novych Zamkov. Zvitazili v oboch zékladnych ko-
ldch 2. ro¢nika TESCO dorasteneckej ligy (v Dub-
nici nad Vahom a v Novym Zdmkoch) a nezavéha-
li ani vo findle na domacom Stadione, ktoré bolo
zarovell Sampiondtom druzstiev. Pred druhym
SK UMB Banska Bystrica zvitazili s naskokom
72,5 bodu, treti AK ZTS Martin delilo od striebra
iba 4,5 bodu. Zéklad $tvrtého Gspechu za sebou,
celkovo piateho (2000, 2021 - 2024), polozila

silné skupina vrhacov. Z Lovosic hostuijci Jaroslav
Smély bol s 33 bodmi za vitazstvd v guli, disku
a kladive najuspesnejsim tcastnikom findle pred
kosickym Sprintérom Filipom Sauerom, ktory v ze-
lenom drese AC Nové Zdmky nazbieral 30 bodov.
Celkovo vrhaci hostitel'ského klubu prispeli k titu-
lu 105 bodmi z 274!

A to aj bez Benczeho, ktory dostal zdpal oc-
ného nervu. Trochu nds to vyrusilo a aj priebeh fi-
nale bol taky, 7e do polovice sttaze bol SK UMB

LATE HETRIKY BARDEJOVCANOV

lapci z SSK J. A. Komenského Bardejov a dievéata z ASK Slavia Trnava zhodne obhjili titu-
ly na M-SR druzstiev starSieho Ziactva a uz iba jeden im chyba k vyrovnaniu rekordnych
sérii SOG Nitra (2004 - 2007), resp. Spartaka Dubnica (2012 - 2015) v ére samostatnosti.

Bardejovcania zvitazili na Mladej garde s nds-
kokom 81,5 bodu pred druhym SK UMB Banska
Bystrica, treti boli ,domaci” Bratislavcania zo SI&-
vie STU. Aj Trnavcankam najviac ,podkurovali” na
deje z banskobystrického SK UMB, ktoré na strie-
bornej pozicii zaostali 0 53 bodov. Bronz putoval
do Atletiky Kosice 0. z.

Lidrom vitazného chlapcenského timu bol Pat-
rik Lenart. Uradujtci majster v dialke a vy3ke vy-
hral obe svoje silné discipliny a najrychlejsi bol
aj na 300 m. Strieborni Banskobystricania tiezZ
mali vo svojich radoch 33-bodového pretekara.

Absentujticeho Timoteja Vozéra aspori Ciastocne
zast(ipil Simon Kubaska, vitaz 60 m, 7rde a 100 m
prek.

Trnavcanky tazili najma z vrhacskych disciplin.
Pozoruhodné zlepsenie predviedla v ostepe Ela
Contofalska. Zverenka lvony Tomanovej premié-
rovo pokorila métu 40 metrov, ked k svojmu
doterajSiemu osobaku pridala hned' 171 cm na
40,31 m. ,Sme hrdi na diev¢atd, ako to zvladli.
Bojovali v kazdej discipline a aj na konci sezony
si viaceré zlepsili osobné rekordy, pretoze chce-
li pomdct klubu. Velmi prijemne nés prekvapili

na prvom mieste. Potom v3ak prisli nase silné
discipliny, najmd vrhacské. Tam sme sa odputali
a dotiahli sme to do vitazného konca. Som rad, ze
sa to podarilo. Dostal som pekny darcek k narode-
nindm," tesil sa predseda AC Nové Zamky Stefan
Straftovsky, ktory 3. oktobra oslavil 71. narodeni-
ny.

Obhajkyniam z Trnavy nepomohol ani ndvrat
Lenky Gymerskej do zostavy. Ich stperky z Mar-
tina o 7 bodov zopakovali prvenstvo z Gvodného
ligového kola a po vlaiiajsom striebre sa tesili
z premiérového titulu. Dolezitymi bodmi prispe-
li hostujice Ela Hvorkovd, Romana Hrn¢arova,
Nina Canecké ¢i Zuzana Majténova. Liderka timu
Laura Frlickova sa rozltcila s dorasteneckymi pre-
kazkami vykonom 13,79 v protivetre (-0,6 m/s).
Eurdpska Sampidnka do 18 rokov na Sihoti pre-
miérovo sutazne bezala aj 400 m prekazok. Fi-
niSovala druhd v case 1:06,29. ,Neslo o Ziadny
takticky fah. Laura si s trénerom chceli vyskasat
prekazkovd Stvorstovku. Mozno to nedopadlo
podla predstdv, ale napokon ndm to bodovo ne-
ublizilo," vysvetlil netradicny Start predseda AK
ZTS Martin a jeden z ,otcov” dorasteneckej ligy
Jan Gigac.

FAKTY Z NOVYCH ZAMKOV
kone¢né poradie: 1.AC Nové
Zmky 16 hl. bodov, 2. SK UMB Banska Bystrica 14,
3. AKZTS Martin 12, 4. AC Malacky 10, 5. SK Juventa
Lilina 8, 6. AK Bojnitky 6, 7. ASK Slavia Trnava 4, 8.
1.AK Humenné 2.
kone¢né poradie: 1. AK ZTS Martin
15,2.ASK Slévia Trnava 15, 3. SK Juventa Zilina
11,4. SK UMB Banska Bystrica 11, 5. Nasa atletika
Bratislava 7, 6. BSK Banské Bystrica 7, 7. AK Slavia
Trencin o.z. 4, 8. AK Bojnicky 2.

N TRNAVCANIEK

mladie Ziacky, Co ndm dava prisfub aj na dalSie
roky," zhodnotil tréner ASK Slavia Lukas Kotala.

FAKTY Z MLADEJ GARDY
1.85K J. A Komenského Bardejov
267,5b.,2. SK UMB Banska Bystrica 186, 3. Slvia STU
Bratislava 137,5, 4. 1. AK Humenné 93, 5. A0 Olympia
Povazskd Bystrica 70,5, 6. AK Dukla Trencin o.z. 67,
7.AK Sldvia Trencin 0.z. 63,5, 8. Atletika KoSice 0.z. 47,
9. Atletika Sport hrou Bratislava 30.

1. ASK Slévia Trnava 236, 2. SK UMB
Banskd Bystrica 183, 3. Atletika KoSice 0.z. 125,5,

4. Slavia STU Bratislava 116,5, 5. AK Slvia Trencin 0. z.
113, 6. AK Bojnicky 90,5, 7. AO Olympia Povazska
Bystrica 64, 8.AC Malacky 58,5, 9. AK Slavia

TU Kogice 19.

CiSLO 1/2  NOVEMBER 2024



SLOVENSKA

dTlRTied

SLOVENSKA

dTlRTied

NEVIDANA SUVERENITA SLAVIE STU

' edenasty rocnik atletickej ligy sa niesol vznameni jednoznacnej prevahy Slavie STU Bratislava.
' ' Muzi aj Zeny tohto klubu vyhrali vsetky tri zikladné kola (8. 5. Kosice, 19. 5. Banska Bystrica,
== 29.8.Trnava) a jasne dominovali aj v trnavskom findle 29. septembra, ktoré sa v dosledku ne-
priazne pocasia uskutocnilo presne dva tyzdne po planovanom termine.

Slavia STU Bratislava nenechala ni¢ na ného-
du a s prehladom obhéjila oba tituly. ,Technici”
triumfovali Stvrty raz za sebou a celkovo piatykrét
(2000, 2021 -2024), ich klubové kolegyne ziskali
celkovo tiez piate zlato (1994, 1995, 1997, 2023,
2024). Obe druzstvd zinkasovali vitazni prémiu
3000 €.

Vo finale si ,technici” pripisali na konto vitaz-
stvd v 5 disciplinach, ,technicky” dokonca azv 12!
Najviac bodov pre muzsky tim (16,25) ziskal vo fi-
nale Jakub Nemec, ktory bol 2. na 100 i 200 m
a prispel k triumfu Stafety na 4x100 m. Aj dalsf
dvaja najproduktivnejsi ¢lenovia majstrovského
timu boli Sprintéri, Miroslav Marcek a Samuel Be-
ladic s 13,25 bodu. Z druZstva Zien Slavie STU az
desiatka nazbierala v trnavskom finale dvojciferny
pocet bodov, najviac (25) hostujica Rebecca Sle-
zakova za triumfy na 100 m prek. a 400 m prek.
plus druhd priecku vo vyske. Po 18 bodov ziskali
bezkyfia Zofia Naiiova (na 5000 m slovensky vy-
kon roka 17:03,71), Sprintérka Viktdria Stryckova
a vrhacka Petra Hanuliakova.

,0 nasich vitazstvdch rozhodla jednoznacne
Sirka kddra oboch druzstiev. Hoci z réznych do-
vodov nemohli prist na findle vSetci nasi najkva-
litnej3i atléti, ako napriklad Démétdr & Svecova,
mali sme za nich adekvdtne ndhrady,” zddraznil
predseda Slévie STU Branislav Droscak. ,Ziskat
double, ¢ize vyhrat siicasne muzsku aj zensku su-
taz, bolo tazsie pred rokom. Vazime si zisk kazdé-
ho bodu, kedZe ide o timovu sitaz. Samozrejme,
teSime sa aj z vykonov jednotlivcov, najma tych,
ktori ziskali najviac bodov. Bez nich by sme to

nedali. Nastastie, opor mame dost v kazdom druz-
stve. U Zien sme tusili, Ze obhajoba bude tspesna,
uz pomerne skoro pocas finale. Dokonca sme po-
tom uZ vypustili aj Stafety. U muZov sa to v nds pro-
spech definitivne preklopilo po Stvorstovke. Pote-
Silo ma, Ze nase Zeny ziskali viac bodov ako muzi."

Najviac bodov pre svoje kluby ziskali prekaz-
karsky Specialista na 400 m Matej Baluch z Dukly,
ktory nazbieral za triumfy na 100 m (10,52 s vet-
rom), 200 m (21,32 s vetrom) a za druhé miesto
na 400 m dovedna 25 bodov. Rovnaki porciu
vybojovala uZ spomenutd Slezdkova. Siedma
zjuniorskych MS 2024 v Lime na 400 m prekazok
navlas presne zopakovala svoje taZenie z finale
B-skupiny majstrovstiev Ciech drugstiev junioriek
v Pardubiciach, ktoré sa uskuto¢nilo den pred fi-
nale ligy v Trnave.

ATLETICKA LIGA 2024
KONECNE PORADIE: 1. Sl4via STU Bratislava 13 b., 2. SK Dukla 0. z. B. Bystrica 10, 3. K S0G Nitra 8,
4. AC Stavhér Nitra 6, 5. Slévia UK Bratislava 5, 6. Slavia TU Kosice 2. FINALE: 1. Slavia STU 193, 2. Dukla 130,5,
3. AC Stavbar 129, 4. 5K $0G 99, 5. Slavia UK 87, 6. Slvia TU Kosice 51,5. FA33¢4 KONECNE PORADIE: 1. Slévia
STU Bratislava 13 b., 2. SK SOG Nitra 10, 3. SK Dukla o. z. B. Bystrica 8, 4. Slavia TU Kosice 5, 5. Slavia UK Bratislava
4, 6. ASK Sldvia Tava 3. FINALE: 1. Slavia STU 216,5, 2. SK SOG 132, 3. Dukla 117,5, 4. Slévia UK 47, 5. Slavia

TU Kosice 45, 6. Trnava 32.

BODY ATLETOV/ATLETOK SLAVIE STU BRATISLAVA VO FINALE
16,25 - J. Nemec, 13,25 - Beladi¢ a M. Marcek, 13 - A. Baran, 12 - Pospisil a Juracek, 9,25 - Bielek,
9-F Jantik, Szarka aT. Revaj, 8,5 - Semantak, 8,25 - Hanic, 7 - Lenté$ a N. Spacir, 6 - Hojdik, 5 - Polacek,
Vida a Hromada, 4 - M. Zatko, Debnér a Tichy st,, 3,25 - Durdina, Mar$alek a Talajka, 2,25 - Pavelka,
0-T.Zeman, vo finale nestartovali, ale sutaZili v zakladnych kolach: Igaz, Cerfiansky, Paichy, Kozlovsky,
M. Kovat, Koperdak, Martinec, E. Houndjo, Slotik, S. Pelikan, Salat, Haramia, Dométor, G. Téth. 25 -Reb.
Slezékové, 18 - Nafiova, Stryckova, P. Hanuliakova, 17 - Supicovd, 15 - Keszeghova a Marjova, 14 - Galikova,
13,25 - Chipaiiovd, 11 - Zahorska, 9 - Durkechova, 7 - Polohova, Kovartikova, Tési, J. Hanuliakova, 5 - Sykorova,
2,25 - Kodnarova, Bertokovd, Koradyové, 2 - Kmecova, vo findle nestartovali, ale sutaili v zdkladnych
koléch: A. Svecovd, Miklova, Dunajsks, Padhorna, IboSova, Kralikov, Butkovska, Dudové, Jurdikov, Pistoveakova.

PREHLAD MAJSTROV SR/VITAZOV LIGY (1993 - 2024)

m 10 titulov - AK Spartak Dubnica (2004 - 2013), 8 - Sldvia UK Bratislava (1993, 1995 - 1997, 1999, 2002,
2003, 2014), 7 - AC Stavbar Nitra (2001, 2015 - 2020), 5 - Slavia STU Bratislava (2000, 2021 - 2024), 2 - SK
Dukla 0. z. Bansk4 Bystrica (1994, 1998). FA3534 9 titulov - AK Spartak Dubnica (2006 - 2013,2017), 7 - K
Dukla o.z. Banskd Bystrica (2014 - 2016, 2018 - 2020, 2022), 5 - Slavia STU Bratislava (1994, 1995, 1997, 2023,
2024), 4 - Slavia UK Bratislava (1998, 1999,2001, 2002), 2 - UMB Banska Bystrica (1996, 2000), Akademik TU
Kogice (2004, 2005), 1 - AC Stavbér Nitra (1993), AC Nové Z&mky (2003), SK SOG Nitra (2021).

Vitazné timy Sldvie STU Bratislava po trnavskom ligovom findle.
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DARCEK K NARODENINAM? REKORD A ViTRZSTVO!

'-' ni v olympijskom roku nechybali v slovenskom atletickom kalendari tri tradiéné mladeznicke
'— medzistatne stretnutia. Jedno z nich, dorastenecké (U18), sa uskutocnilo u nas, na novom sta-

didne v Piestanoch.

Na juniorskom medziStatnom pétstretnuti
v Bre zaziarili prekazkari na 110 m: Peter David
slovenskym rekordom 13,62 a Adam ligo limitom
na MSJ v Lime (13,66). Obaja potiahli nd3 chlap-
Censky tim k 4. miestu (Chorvatsko predstihli
0 31,5 b.) a spinili skromny ciel slovenskej vypra-
vy - zdolat aspori jednu krajinu. Dievcatdm to ne-
vyslo, skoncili piate, 39 bodov za predposlednymi
Chorvétkami.

Z jednotlivcov potesili ,strieborni” Peter Dé-
vid, Alex Hulka (3000 m prek.: 9:25,74) a Re-
becca Slezakova (400 m prek.: 59,49), ktord bola
este 4. na 100 m prek. (13,69), ,bronzovi" dial-
kar Michal Bacik (731) a chodec Filip Krestianko
(10000 m: 45:51,48). David vo svojom behu stia-
hol z vlastného slovenského rekordu az 12 stotin.
V druhom behu sa llgo skvele vyviezol za vitazom
EYOF 2023 v Maribore Cechom Zachom a vysled-
kom bolo zlep3enie osobdku 0 61 stotin na 13,66.

FAKTY Z BRNA
1. Cesko 302, 2. Pol'sko 268, 3. Madarsko
243,5, 4. Slovensko 136,5, 5. Chorvétsko 105.
1. Pol'sko 298, 2. Cesko 294, 3. Madarsko
223, 4. Chorvatsko 145,5, 5. Slovensko 106,5
[E3RTXT) 1. Cesko 596, 2. Polsko 564, 3. Madarsko
466,5, 4. Chorvétsko 250,5, 5. Slovensko 243.

* X X

V medzistétnom trojstretnuti Cesko - Madar-
sko - Slovensko (povodne mali Startovat aj Slovin-
sko a Chorvétsko) na novucickom Stadione v Piesta-
noch, ktoré bolo pre viacerych generalkou na ME do

18 rokov v Banskej Bystrici, slovenska mlad' nestaci-
la na stperov a v oboch kategdridch skoncila s vel-
kym odstupom az tretia. Zaujali vSak vitazstvé Len-
ky Gymerskej na 400 m (54,79), Laury Frli¢kovej na
100 m prekdzok (13,35) a chodca Simona Batov-
ského na 5000 m (22:58,37). Trnavskd Stvrtkérka aj
martinska prekazkarka dosiahli (v tom case) svoje
druhé najlepsie vykony v kariére, banskobystricky
chodec Batovsky si zlepsil dréhovy osobak.

Na stupne vitazov sa z jednotlivcov dostali este
Svafiovd (2. na 100 m prek.), Vasilcova (2. v guli),
Timea Indriskova (2. v chddzi na 5000 m), Hrn¢a-
rové (3. na 100 a 200 m), Hvorkova (3. na 2000 m
prek.), Bendova (3. v dial'ke), Okoyeocha (3. v kla-
dive), z chlapcov Sauer (2. na 200 m) a Téth
(3. v disku).

FAKTY Z PIESTAN
1. Cesko 175, 2. Madarsko 147,
3. Slovensko 85. 1. Cesko 163,5,
2. Madarsko 143, 3. Slovensko 101,5. [S3R4ex70]
1. Cesko 338,5, 2. Madarsko 290, 3. Slovensko 181,5.

* %k %

Jeden slovensky rekord starsich Ziakov, tri indivi-
dudlne a jedno Stafetové prvenstvo, tri tretie mies-
ta a celkovo 5. priecka - také bola bilancia sloven-
ského reprezentacného vyberu do 16 rokov (starsie
Ziactvo) v medzistdtnom pafstretnuti Slovinsko -
Chorvétsko - Cesko - Madarsko - Slovensko v Z4-
hrebe. Preteky poznacil husty a vytrvaly dazd'.

Sebastian Karp z ALK Moldava nad Bodvou
vydoloval zo stboja o prvenstvo na 300 m so

Adam llgo (vlavo) a Peter Ddvid zaujali

v Brne rekordnymi vykonmi. Foto: SAZ

Slovincom Novakom 54-stotinovy posun osobéku
na 35,55, ¢o znatilo trojstotinové zlepsenie 8-roc-
ného Murckovho Ziackeho rekordu SR. Zverenec
Norberta Peczeho si dal krdsny predcasny darcek
k patnastym narodenindm, ktoré slavil o tri dni
neskor 1. oktdbra.

Dal3ie slovenské prvenstvo vybojoval Timote]
Vozdr na 100 m prekdzok, ktory ¢asom 12,84 za-
ostal iba 3 stotiny za vlastnym slovenskym rekor-
dom z M-SR v Humennom. Zverenec lvana Cillika
a jeho kolegov v SK UMB Banské Bystrica zvitazil
s obrovskym ndskokom 36 stotin! Chodkyria Do-
minika Pernicka (SK BCF Dukla B. Bystrica, tréner
Roman Bencik) si v dazdi sama odtiahla preteky
na 3000 m a s prehladom zvitazila s nédskokom
viac ako 6 sekdnd. Stvrté vitazstvo pre slovenské
farby pridala Stafeta dievcat na 4x 100 m v zosta-
ve Alexandra Kissova, Alexandra Segénové, Nela
Kucdkova, Dorota Azari, ktorej vykon 47,23 je len
0 9 stotin slabsi ako dorastenecky rekord SR.

FAKTY ZO ZAHREBU
1. Cesko 502, 2. Madarsko 431,5,
3. Chorvétsko 317,5, 4. Slovinsko 264, 5. Slovensko 241.
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VITRVALD BOJOVALI NA REKORDNDM STORDINICOVON fimm o

RUSINOVI SA SPLNIL DAVNY SEN

+Mam radost z uprimnych pod'akovani od stoviek bezcov, ktorych tvre, priznam sa, neviem prira-
dit ku konkrétnym menam. Len prechadzajii okolo vés s medailou na krku, podaji ruku a vy vidite,
Ze ste dostali moznost urobit niekomu radost,” rozplyval sa dojaty Branislav Koniar, riaditel’ Medzi-

narodného maratonu mieru (MMM) v KoSiciach.

Najstar$i maraton v Eurépe oslavil v tomto
roku 100. narodeniny, k jubileu mu cez vikend
5. a 6. oktébra zagratulovalo takmer 17-tisic bez-
cov. Medzi nimi i ti, ktori v rdmci MMM bojovali
o slovenské tituly. Muzsky si prekvapujuco vybo-
joval Martin Rusina. Iba v druhom maraténe v ka-
riére zdolal klubového kolegu z BMSC Bratislava
a obhajcu zlata Mareka Hladika. Tridsatrocného
Ndmestovcana potesilo i vyrazné zlepSenie osob-
ného rekordu 0 2:59 min na 2:21:01 h.

,SnaZil som sa iba beZat si svoje tempo a drZat
sa v skupine, beZat stale s niekym. To sa mi dlho
darilo. KedZe v zavere som sa citil dobre, pridal
som a - bol z toho slovensky titul," vravel v cieli
usmiaty Martin Rusina, celkovo deviaty za osmic-
kou Africanov. Striebro v Siestom Starte na MMM
bral jeden z pétice doterajsich slovenskych vitazov
MMM Marek Hladik (2:23:40), z bronzu sa tesil
Michal Kubovcik (2:30:14).

.Zhruba na 25.-26. kilometri som citil, Ze mi
za¢inaju tuhnt nohy. Nasa skupinka s Kerianka-
mi a ich vodi¢mi zrychlovala a usli mi. Zostal som
sam. Do 35. kilometra som este drzal tempo na
osobék, ale potom mi uZ neostali sily," priznal
maraténsky majster SR 2020 a 2023 Hladik, kto-
1y si prvy raz v Kosiciach (bol to jeho Siesty Start
na MMM) nezlepsil osobné maximum. S ¢asom
2:23:40 h nebol nespokojny, ale priznal, Ze chcel
obhéjit titul.
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Kym Hladikovi pokus o vitazny hetrik nevysiel,
Martinovi Rusinovi sa spInil ddvny sen o maratdn-
skom titule. ,Je priam neskutocné, Ze to vyslo uz
v druhom Starte na tejto trati. Ciel bol drzat sa ¢o
najdlhie Mareka. Ked' som priblizne na 25. kilo-
metri videl, Ze nevladze, zapol som motory a Siel
som do toho. Mal som obrovskd motivéciu, vpred
ma hnala moznost ziskat titul. Z velkého posunu
svojho maxima sa tesim, je pre mna silnd motiva-
cia dobre sa pripravit na dali maratén.”

V Zenskej sutazi obhdjila titul slovenskej
Sampidnky celkovo piata Veronika Palenikova

Vycerpand Veronika Pdlenikova v cieli.
Foto: PETER JESENSKY

z Bezeckej akadémie Marcela Matanina ¢asom
2:44:44h. Napriek velkym problémom (kice, mu-
sela si odskocit na WC) len o 23 sekind zaostala
za aprilovym osobdkom z Viedne.

.Dnes som dostala velki maraténsku fac-
ku," skonstatovala Gprimne Pélenikova, ked po
takmer hodine stravenej v opatere zdravotnikov
prisla medzi novindrov. ,Postihli ma vietky moz-
né problémy vrétane kitov ¢i odskocenia si na
mall potrebu... Stratila som ¢as aj kontakt so
skupinou, v ktorej som dovtedy bezala. Uz pred-
tym som v3ak dostévala kice do brucha a nemoh-
la som poriadne dychat. Potom prisli aj kice do
noh, takmer celG druhd polovicu som nemohla
spravit dIhsi krok."

Veronika si zabehla druhy najlepsi maratén-
sky vykon v kariére: ,Nastastie prvd polovica bola
dobra, bezala som podla planu a vdaka tomu to
stacilo na celkom dobry cas. Ako najvacSie poziti-
vum vnimam, Ze som to ani v zlozitej situdcii ne-
vzdala. V storo¢nicovom koSickom maraténe by
ma to velmi a dlho mrzelo."

Dalsie medailové pozicie na slovenskom am-
piondte si vybojovali Zuzana Polohovd, ktord
ako 13. Slovenka v histérii pokorila métu 2:50 h
(2:49:39), z bronzu sa tesila Jarmila Kravcova
(2:50:27).

Sté vyrocie zrodu najstarSieho eurdpskeho
maraténu ozdobila tratovym rekordom 2:21:08 h
Kerianka Rebecca Tanuiovd, z predoslého ma-
xima stiahla az 2:56 min! Muzskd sttaz vyhral
uz 21. raz Kerian - Denis Chirchir (2:07:50). Pre
porovnanie: vitazny ¢as Karola Hallu v premiére
28. 10. 1924, v ktorej Startovalo osem vytrval-
cov, bol 3:01:35 h. Obaja vitazi storocnicového
MMM - muzsky aj Zensky - dostali repliku Hallov-
ho vitazného vavrinového venca.

FAKTY Z KOSiC
[YGZZ] MARATON: 1. D. Chirchir (Kefia) 2:07:50,
2.Negus (Et.) 2:07:58, 3. Kesete (Erit.) 2:08:05. M-SR:
1. Rusina 2:21:01, 2. Hladik (obaja BMSC Bratislava)
2:23:40, 3. Kubovcik (Kids Fun Academy L. Mikulds)
2:30:14, druzstva: 1. BMSC Bratislava (Rusina,
Hladik, Repa) 7:43:30, 2. Slévia Trnava ,A" 8:17:02,
3.AC Nové Zamky 8:24:17. POLMARATON:
1.P. Durec 1:06:08, 2. Hujsa 1:08:36, 3. Kosit (vetci
SR) 1:10:22.
MARATON: 1.R. Tanuiové 2:21:08 -
tratovy rekord, 2. J. Cheronova (obe Kena) 2:21:40,
3. Haftuova (Et.) 2:25:37. M-SR: 1. Pélenikova
(BAM. Matanina) 2:44:44, 2. Polohova (Slavia STU
Bratislava) 2:49:38, 3. Kravcova (ind. ¢lenka SAZ)
2:50:27, druzstva: 1. Slévia Tmava (GenCurovd,
Rakisovd, Rychtdrikova) 10:47:55, 2. Active Life Team
Kosice 11:45:41, 3. BKO VySnd Mysla 12:19:53.
POLMARATON: 1. Natiové 1:14:59, 2. Pejpkova
1:16:32, 3. GejdoSovad (v3etky SR) 1:18:45.

brose
Night Run
Prievidza

:
%

CSOB BRATISLAVA
MARATHON

JANGIKOV HISTORICKY ZAPIS

odobne ako slovensky maratonsky Sampionét aj siiboje o tituly v polmaraténe a na 10 km boli
siicastou dvoch kvalitnjich medzinarodnych podujati - 19. roénika CSOB Bratislava Marathon

a 5. rocnika Brose Night Run v Prievidzi.

Foto: JAN LUKY

Hned na Gvodnom slovenskom bezeckom
Sampionate mimo ovalu v roku 2024 mal Martin
Rusina mimoriadny dévod na spokojnost: v apri-
li s prehfadom obhdjil titul majstra Slovenska
v polmaraténe a ¢asom 1:07:57 h si 0 22 s zlepsil
osobny rekord z februara 2023 v Barcelone. Pol-
maraténsky $ampionét bol stastou CSOB BAM
uz osmy raz (2009, 2010, 2014, 2016, 2019,
2020, 2021, 2024). Rusina finisoval celkovo Stvr-
ty za triom kenskych vytrvalcov. Vyhral Hillary Ki-
mayo za 1:04:47 h.

,Som Stastny, Ze som zvitazil. V poslednych
troch diioch pred pretekmi som sa citil fyzicky vel-
mi dobre, aj preto som si veril, Ze pokorim hranicu
1:08 h. KedZe pocasie na zatiatku aprila je v Bra-
tislave nevyspytatelné, mal som trochu obavy.
S Matasom Hujsom sme sa potiahli a vyslo to. Be-
Zalo sa mi skvele, aj ked bolo trochu teplejsie. At-
mosféra popri trati bola motivujica. Cas 1:07:57
nie je Uplne taky, aky som chcel, ale vzhladom
na podmienky je to velmi dobry vykon," vravel
Rusina, ktory si vybojoval tretiu polmaraténsku
medailu - v roku 2020 bol druhy, v rokoch 2023
a2024 vyhral.

Majsterkou Slovenska sa stala 29-rocné Zuza-
na Gejdosovd: ziskala svoju prvii medailu z M-SR
a hned'zlatd! Titul okorenila vyraznym zlepsenim
osobéku z 1:21:04 na 1:19:27 h. Aj ona dobehla
v ramci CSOB BAM Stvrtd, za trojicou Kefaniek
(1. Philice-Cheboirotova 1:17:00). ,Som velmi
Stastnd, ziskat prvy titul majsterky Slovenska je
super pocit. Preteky mi vysli perfektne, ale uvedo-
mujem si, Ze na Slovensku su i lepsie dievcatd,"
priznala férovo Gejdo3ova.

FAKTY Z BRATISLAVY
EYIA] 1. Rusina (BMSC Bratislava) 1:07:57, 2. Hujsa
(Nasa atletika Bratislava) 1:08:59, 3. Kosut (AK ZVP
Lucatin) 1:10:02, druzstva: 1. BMSC Bratislava
(Rusina, Zigo, Polak/Repa, P. Holéczy) 3:42:07,
2. AK Veteran Bratislava ,A" 3:50:17, 3. SKP Bratislava
3:50:23.
1. Gejdogova (SKP Bratislava) 1:19:27,
2. Kravcova (ind. ¢lenka SAZ) 1:21:18, 3. Né¢ Lapinova
(AK ZVP Lucatin) 1:21:55, druZstva: 1. SKP Bratislava
(Gejdo3ova, Zaskvarova, Dvorska/Borhyovd, Doricova)
4:16:44,2. ACNové Zdmky 4:36:18, 3. AK Veterdn
Bratislava 5:03:44.

* %k %

Dvaja najrychlejsi Slovéci na M-SR v cestnom
behu na 10 km v Prievidzi Peter Durec a Filip Jan-
¢ik zamiesali slovenskymi historickymi tabulka-
mi. Durec sa vdaka zlepseniu osobaku o 15 s na
29:20 min posunul na 4. a Jancika katapultoval
juniorsky rekord SR 29:38 na 6. miesto. Obaja do-
siahli lepsi vykon, ako bol Sahajdov rekord Sampi-
ondtu (29:53) z Majcichova 2020.

Durec oslavoval premiérovy titul majstra SR
v tejto discipline, celkovo 19. v kariére. V silnej
konkurencii finiSoval 9., no najlepsi z Eurépanov
za sedmickou Kerianov a El Hassounim z Maroka.
,Bezalo sa mi vyborne, ¢as ma tentoraz milo pre-
kvapil, lebo tréningy tomu tplne nenasvedcovali.
Dobre som v3ak formu vyladil a - i$lo to," hodnotil
svoj prievidzsky vykon.

Nddejny 18-ro¢ny Jancik ako prvy slovensky
junior (19-ro¢ny a mladsi) v histérii zabehol de-
siatku (na ceste ¢i ovale) pod 30 mindt. Skoncil na
12. mieste, 0 1:27 min zlepsil vlastny juniorsky
rekord SR a ziskal juniorsky titul. Zverenec Stefa-
na Meresa dosiahol absolttne najlepsi slovensky
vykon na 10-kilometrovej trati v histérii, kedZe
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prekonal aj rekordny cas Frantiska Visnického na
10000 m na ovéle (30:02,8) z 3. 9. 1977 v Bra-
tislave.

Medzi Zenami obhéjila titul Zofia Naifovd,
¢asom 34:16 min zlepsila rekord M-SR o 23s.
,Dufala som v lepsi Cas, ale asi to nebol Gplne
moj den," podotkla 33-rond Narovd, ktord len
0 12 s zaostala za tyzden starym osobédkom z TNR
2024.

Piaty rocnik Brose Night Run s certifikdtom
World Athletics Label vyhrali v tratovych rekor-
doch 28:20, resp. 30:51 min Keriania Simon
Mwangi a Caroline Gitongova.

FAKTY Z PRIEVIDZE
Y41 1. P Durec (SK Dukla o. z. B. Bystrica)
29:20 - rekord M-SR, 2. Len¢és (Slavia STU Bratislava)
31:35, 3. Adam Mihalov (AK ZVP Lucatin) 31:42,
druistva: 1. Slavia STU Bratislava (F. Jancik, Lencés,
M. Kova¢/P. Kovac, Buday) 1:33:08, 2. AK ZVP Lucatin
1:37:45, 3. AK Veteran Bratislava 1:44:07,
juniori: 1.F. Jancik (Slavia STU) 29:38 - juniorsky
rekord SR.
1. Nafiova (Sldvia STU) 34:14 - rekord M-SR,
2. Bicanova 35:41, 3. Valova (obe AK ZVP Lucatin)
36:23, drudstva: 1. AK ZVP Lucatin (Bicanova, Valova,
Simonova/Macsaiové, Rohacova) 1:50:07, 2. AC Nové
Zamky 2:11:04, Startovali len 2 timy,
juniorky: 1. Stromkové (AC Krivan L. Mikulas) 43:13.

N o,
Filip Jancik Foto: SAZ/PAVEL KOVAC
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uT Cr AR Ci - FECIZN_C1ALIENG I
VITRVALEL DUREL NRULEFSI R SPOLOTNON CESKO-SLOVENSKEN

PEJPKOVA USPESNA

)4 J 4

.“ eter Durec vyhral v roku 2024 oba ampionaty na 10 km - na ceste i na ovale, Martin Rusina
'- bol uspesny nielen na ceste (maraton, polmaratén), ale aj v teréne a olympionicka Katarina

Pejpkova zbiera jeden titul za druhym.

Peter Durec na M-SR na 10000 m v moravskom Holesove.

Peter Durec v zavere aprila polahky obhajil
v HoleSove na spolo¢nom ¢esko-slovenskom Sam-
pionate titul majstra SR na 10000 m na ovéle
(29:40,42). Zverenec Pavla Kovaca dosiahol v sélo
behu v nezvycajne teplom pocasi vykon o nece-
ych 25 s slabsi ako vlani v Ziline, kde utvoril re-
kord M-SR (29:15,78). V celkovom poradi finiSo-
val za Durecom Eesky Sampion Zajic (29:52,34).

.Dnes to bolo zloZité, v teple a v protivetre sa
mi nepodarilo udrzat tempo z prvej polovice pre-
tekov na drovni 14:34 min. Najviac mi prekazal
jednoznacne vietor. Na bezecké séla som zvyk-
nuty, to mi nerobi az také problémy, lebo na tré-
ningoch a domdcich pretekoch tiez behdm sam.
Vietor mi vSak ,nesedi’ radsej keby prsalo. Napad
organizovat spolocné tesko-slovenské Sampiona-
ty vsak oceriujem,” komentoval 32-ro¢ny bansko-
bystricky ortopéd svoj holesovsky vykon.

Skusend Katarina Pejpkova si suverénne vybo-
jovala na 10000 m (35:24,91) uZ svoj siedmy ti-
tul (2010, 2011, 2013, 2014, 2015, 2023, 2024).
Zverenka Gabriela Valisku bola o 50 sekind rych-
lejsia ako v roku 2023 na M-SR Ziline. Dvojnasob-
nej olympionicke v maraténe chyba uZ iba jediny
titul, aby vyrovnala rekordny pocet osem prven-
stiev Dany Janeckovej. ,Vyrazne mi pomohlo, Ze
som sa mohla chytit' a potiahnut sa s dvoma ces-
kymi stperkami, ktoré ma dobehli priblizne na tre-
tom kilometri. Potom sme bezali viac-menej spolu
azdo ciela,” poznamenala Pejpkova.
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Foto: PETER MACKO

FAKTY Z HOLESOVA

1.P. Durec (SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 29:40,42,

2.R.Tomecek (Atletika Sport hrou Bratislava) 30:47,80,
3. Kubovik (Kids Fun Academy o. z. L. Mikulds)
32:13,57, juniori: 1. Florek (BK Dolny Kubin)
38:43,04

1. Pejpkova (TJ Obal servis Kosice) 35:24,91,

2. Cemnekové (T) Druzba Piestany) 37:35,42, 3. Bibzovd
(SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 38:38,61, juniorky: siita?
sa neuskutocnila.

Katarina Pejpkovd si bezi po zlato na Sampio-
ndte v behu do vrchu.
Foto: SAZ/PAVEL KOVAC

NA OVALE 1 V TERENE

Martin Rusina tri tyZdne po Uspesnej obhajobe ti-
tulu majstra SR v polmaraténe v Bratislave zavfsil zla-
ty hetrik na domécich $ampionétoch v horskom behu
(2021,2022, 2024).

V rdmci prestiznych pretekov Salomon Dragon
Trails z Pezinskej Baby na bratislavsky Kamzik bol na
26 km dlhej trati zo Slovdkov najrychlejsi. ,Hoci som
na to prili§ netlacil, slovenskych chalanov som od tre-
tieho kilometra uz vobec neregistroval. V zdvere som
vsak toho mal dost a navyse ani hlava mi uz nepraco-
vala, preto som boj o celkovy bronz vypustil," priznal
Rusina.

Slovensky Zensky titul si vybojovala Ivana Liskova.
Pre majsterku SR 2022 v maratdne to bolo druhé zlato
z bezeckych M-SR pod patrondtom SAZ.

FAKTY Z KAMZIKA
[YGFA1 1. Rusina (BMSC Bratislava) 1:39:23, 2. Orolin
(AO Tatry Horny Smokovec) 1:40:22, 3. Kos(t (AK ZVP
Lucatin) 1:41:44. 1. Liskova (SKP Bratislava)
1:56:27, 2. Lovrantova (AK ZVP Lugatin) 1:59:46,
3. Furkova (5K Detva v pohybe) 2:03:45.

* % %

Dvojndsobnd mamicka Katarina Pejpkovd vy-
hrala sttaz Zien v rdmci 31. ro¢nika horského kro-
su Gerlach z obce Gerlachov na Sliezsky dom. Na
trati dlhej 8,4 km s prevySenim 879 m zavisila vi-
tazny hetrik na majstrovstvach Slovenska v behu
do vrchu. Niekdajsia juniorskd majsterka sveta
v tejto discipline z Bursy 2006 takmer o tri mind-
ty predstihla Zuzanu Bibzovu. ,Na preteky som sa
velmi tesila, kedZe beh do vrchu mam rada. Tro-
chu som sa vsak stracala’ v kamenistej Casti trate.
Chcelo by to zaZit ¢astejSie takyto terén v priprave.
Na tomto podujati som bezala prvy raz uz v roku
2007 a pokial'ide o dosiahnuté ¢asy vtedy a teraz,
rozdiel nebol vel'ky - necelych 44 sekind," porov-
ndvala Pejpkova.

V muzskej kategdrii zvitazil Andrej Paulen, kto-
ry si po patrocnej pauze vybojoval celkovo tretf ti-
tul majstra SR v behu do vrchu. Predtym bol naj-
lepsiv rokoch 2018 a 2019, vlani skoncil druhy za
Michalom Stanikom.

FAKTY Z GERLACHOVA

[Y0A] 1. Paulen (Slavia 2U Zilina) 44:35,22, 2. Mlynar
(ind. ¢clen SAZ) 47:00,93, 3. Kraviansky (pro-body sport
team Kosice) 48:33,94, juniori: 1. Soltés (AK ZVP
Lucatin) 48:46,63. 1. Pejpkova (TJ Obal servis
Kogice) 52:30,43, 2. Bibzova (SK Dukla 0. z. B. Bystrica)
55:23,98, 3. Daneckové (ind. clenka SAZ) 58:59,09,
juniorky: 1. Lacekova (BSK B. Bystrica) 1:15:00,52.

s
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SANPIONATY V) ULTRABEHDCH SA ¥ ROKY 2024 KONA

1 TROCH TITULOV DVA PRE SULU

.“o niekol'kych rokoch fungovania v ,ilegalite” sa komisia ultrabehov SAZ opit aktivizovala
==’ 3 v spolupraci so SAZ zorganizovala v roku 2024 tri oficidlne narodné Sampiondty - v marci
' v Nitre v behu na 24 hodin, v jiini na 100 km v Samorine a v septembri na 50 km v Devinskej

Novej Vsi.

Jeden z najlepsich svetovych ultravytrvalcov
Michal Sula si bezi po titul v 24-hodinovke.
Foto: SAZ/PAVEL KOVAC

Prvy z troch slovenskych Sampionétov v ultravy-
trvalostnych behoch ovlddol v marci v Nitre favori-
zovany Michal Sula.VVrdmi Nitrianskej dvadsatsty-
rihodinovky (,N 24") ziskal titul majstra Slovenska
v behu na 24 hodin vykonom 224,020 km. Za
50-roénym Sufom z klubu Pexton Unicorns, v roku
2023 piatym na MS este vo farbéach Srbska, skon-
¢ili na dalsich dvoch medailovych pozicidch Atti-
la Bir6 z Dunajskej Stredy (215,210 km) a Stefan
Gregor z BSK Banska Bystrica (210,010 km). N&-
rocné preteky na ovale Stadiéna nitrianskeho Stav-
bara dokoncilo 17 ultravytrvalcov.

.Nebezalo sa v idedlnych podmienkach: kym
v sobotu podvecer bolo 16 - 17 °C, rdno zo soboty
na nedelu ukazoval teplomer len tri stupne. Viyko-
ny navyse znehodnotili silné poryvy vetra. Uzna-
nie patri vetkym bezcom, ktorf aj v tomto pocasf
odbehli celd 24-hodinovku," zdéraznil $éftréner
SAZ pre behy mimo ovdlu a ultrabehy Pavel Ko-
va¢, ktorého potesil aj ndvrat Sampionétu v behu
na 24 hodin do oficidlneho kalenddra SAZ. ,Za to
patri podakovanie viceprezidentovi SAZ panovi
Ladislavovi Asvanyimu a najmd Marianovi Pavu-
kovi z komisie ultrabehov SAZ."

,Sulov vykon ovplyvnili klimatické podmienky.
Planoval zabehnut slovensky rekord a prekonat
271 km. Mal to velmi dobre rozbehnuté, ale sil-
ny vietor, s ktorym bojoval, mu odobral prilis vela
sil. Druhd polovicu pretekov uz vypustil," doplnil
Marian Pavuk.

FAKTY Z NITRY
1. Sulia (Pexton Unicorns) 224,020 km, 2. Bir6
(ind. ¢len SAZ) 215,210 km, 3. Gregor (BSK Banska
Bystrica) 210,010 km. FZ:X¥ siita sa neuskutocnila.

* % %

Na majstrovstvach Slovenska v behu na
100 km, ktoré boli opat oficidlne aj v kalenda-
ri Slovenského atletického zvazu, sa v Samorin-
skom Pomlé parku podla ocakdvania presadil
Michal Sula. Rodék zo srbskej Vojvodiny pri ne-
Gcasti obhajcu titulu Mariana Pavuka zvitazil ca-
som 7:26:44 h. Ultravytrvalec z klubu Pexton Uni-
corns predstihol na takmer 800-metrovom okruhu
svojho najvacSieho stipera Martina Hatalu (indivi-
dudlny ¢len SAZ/Moji ludia Cernovd) o takmer jed-
nu hodinu. Na bronzovej pozicii skoncil Erik Hiib-
ner (individudIny ¢len SAZ/Slovak Ultra Trail Team).

FAKTY Z0 SAMORINA
[YGZA1 1. Suta (Pexton Unicorns) 7:26:44, 2. Hatala
(ind. ¢len SAZ) 8:24:02, 3. Erik Hiibner (ind. ¢len SAZ)
8:56:20. FA23H Sutas sa neuskutocnila.

* % %

Titul majstra Slovenska v behu na 50 km si
v aredli Squarebizz Business Center Bory v De-
vinskej Novej Vsi vybojoval Rastislav Srnéanek
¢asom 3:33:32 h. Dvadsatdevdtrocny vytrvalec
20 SK Triatlon Pezinok ziskal svoj prvy slovensky
atleticky titul, vlani bol vicemajstrom v horskom

Sestica medailistov M-SR v behu na 50 km.
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{ ZNOVA POD PRIRONATON SRZ

Novy Sampion Rastislav Srndnek v cieli prete-

kov na 50 km Foto: SAZ/PAVEL KOVAC

behu. Na dalsich dvoch medailovych prieckach na
Sampionate, ktory bol stcastou Squarebizz ultra-
maraténu, skoncil rovnako ako v jini na M-SR na
100 km Martin Hatala (3:39:30), bronz si vybojo-
val Marian Pavuk (3:59:17).

Zlato v stitaZi 7ien ziskala Jana Simunkové zAC
Nové Zamky casom 4:07:34 h pred Lenkou Char-
vatovou (4:12:16) a Mariou Kovacovou (4:37:20).
Pre policajn hovorkyfiu Simunkovi to bol tie?
premiérovy najcennejsi kov z majstrovstiev SR.

Sampionét v behu na 50 km sa pre extrémne
nepriaznivé pocasie a zaplavy uskutocnil 21. sep-
tembra, o tyZden neskdr, ako sa planovalo. Pripra-
vila ho Sportova Nadacia Kotrmelec v spolupraci
s Pexton Unicorns pod taktovkou riaditela prete-
kov Tonyho Reichmanna, manazéra a zakladatela
podujatia Michala Sufu a Mariana Pavuka z komi-
sie ultrabehov SAZ.

FAKTY Z DEViINSKEJ NOVEJ VSI
[YGFA1 1. Smének (SK Triatlon Pezinok) 3:33:32,
2. Hatala (ind. ¢len SAZ) 3:39:30, 3. Pavuk (Pavucik
SportTeam) 3:59:17.
1. Simunkova (AC Nové Zamky) 4:07:34,
2. Charvatové (Bratislava Runners) 4:12:16,
3. M. Kovacova (Paviicik Sport Team) 4:37:20.

Foto: SAZ/PAVEL KOVAC
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NAJUSILOVNEJSIA ZBERATELKA ZLATYCH BOLA KATERINKA CZAKOVA

xtrémne prisne limity a rebrickovy systém kvalifikécie na vrcholné podujatia (OH, MS, ME) zme-
nil filozofiu organizovania slovenskych chodeckych Sampionatov. Sanca ziskat délezité bonu-
sové body rozsirila portfélio slovenskych majstrovskych siitazi, ktoré uznava aj Svetova atleti-
ka (WA). Zo zvycajnych Styroch sa ich pocet v roku 2024 takmer zdvojnésobil. Uskutocnilo sa ich az

sedem, dva v zahranici.

KedZe Svetova atletika (WA) pocita do renkin-
gu iba body z halovej péttisicky, nielen chodci,
ale uz aj chodkyne bojovali o doméce halové ti-
tuly v bratislavskom Eléne zaciatkom februdra nie
na 3000 m trati, ale na 5000-metrovej. Miroslav
Uradnik zvitazil v sitaZi muzov v osobnom rekor-
de 19:32,30 min, svoje maximum si zlepsil aj dal-
§ olympionik Michal Morvay (19:54,13). Urad-
nik, zverenec Martina Pupisa, si vybojoval celkovo
13. titul, Stvrty v hale (2020, 2022 - 2024).

Méria Katerinka Czakové okorenila svoje vi-
tazstvo najlepsim slovenskym vykonom histérie
21:28,80 min. ,I3lo sa mi naozaj velmi dobre,
dokdzala som dokonca aj zrychlovat. Ciel bol cas
okolo 22 minut, preto som rada, ze to bolo este
vyrazne rychlejsie," poznamenala zverenka Ma-
teja Spisiaka, ktord ziskala svoj deviaty halovy ti-
tul (2014 - 2021 a 2024). Nebyt diskvalifikdcie
v roku 2023, bol by uz jubilejny desiaty.

— FAKTYZBRATISLAVY
VAL 1. Uradnik 19:32,30, 2. Morvay (obaja SK Dukla
0.2 B.Bystrica) 19:54,13, 3. Mencel (AK ZTS Martin)
21:44,17. A3 1. Katerinka Czakové 21:28,80 -
najlepsi slovensky vykon histérie, 2. Burzalova
22:37,71,3. Zrska (vSetky SK Dukla o. z. B. Bystrica)
22:50,56.

Miroslav Uradnik krd¢a za zlatom na M-SR
na 20000 m. Foto: KRISTIAN KOVAC
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Prvé letné slovenské chodecké tituly rozdali
v prvy aprilovy vikend - v ceskych Podébradoch.
Na 92. rocniku pretekov so zlatym Statdtom serid-
luWorld Athletics Race Walking Tour ich na 20 km
ziskali sntibenci Hana Burzalova a Dominik Cerny.

Najrychlejsia zo Sestice Sloveniek (celkovo 16.)
Burzalovd ¢asom 1:32:40 h iba o0 13 s zaostala za
osobnym rekordom a ziskala svoj celkovo siedmy
titul, premiérovy na dvadsiatke. Zverenka Roma-
na Bencika si v ndrocnych podmienkach vyborne
rozlozila sily. Zacala volnejsie, v druhej polovici
pretekov sa postupne postvala dopredu a medzi
9.a 10. km predstihla aj Katerinka Czakovd, kto-
rd na 15. km odstupila. ,Hoci bolo velmi teplo, ja
som ho az tak nepocitovala. Jednoducho - vysiel
mi den," skonstatovala Burzalova.

Dominik Cerny skontil v Pod&bradoch v ex-
trémne silnej konkurencii 96 chodcov 10. vo vte-
dy tretom najlepsom vykone kariéry 1:21:46 h
a pribliZil sa k vytizenej miestenke na OH v PariZ.
Ziskal treti slovensky titul na 20 km (2019, 2023,
2024). ,Po Hankinom triumfe som mal v hlave
len jednu Glohu: ist takticky a ziskat tiez zlato,"
vravel Cerny. ,Celkové umiestenie v prvej desiat-
ke v takejto konkurencii - Startovalo az 24 chodcov
s lepsim osobdkom, ako mam ja - je len bonus.”

FAKTY Z PODEBRADOV
1.D. Cemy 1:21:46, 2. Uradnik (obaja SK
Dukla o.z. B. Bystrica) 1:23:00, 3. Duda (SK BCF Dukla
B. Bystrica) 1:43:19. 4% 1. Burzalové 1:32:40,
2. T4rska (obe SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 1:44:42,
3.K. Devaldova (Slévia TU Kosice) 1:50:34.

* %k %

V premiérovom slovenskom Sampiondte na
15 km na okruhu v priemyselnom parku v Ban-
skej Bystrici-Salkovej triumfovali v (vode méja
zverenci Romana Bentika. Dominik Cerny zvitazil
za 1:05:34 h a vybojoval si uz 9. seniorsky titul.
Zial, preteky nedokontil pre zdravotné problé-
my o OH bojujdci Miroslav Uradnik. Do 7. kilo-
metra iSiel spolu s Cernym, no potom predcasne
zisiel z trate. ,Trdpila ma znova bolest svalovo-
-nervového charakteru. Som nesmierne sklama-
ny, ale nevzddvam to - to nie je mdj Styl," vravel
smutny Uradnik.

Michal Morvay a Mdria Katerinka Czakovd sa
spolocne tesili z triumfu na M-SR na 5000 m
a 35 km. Foto: JAN SUKUP

Ema Hacundova, ktord sa pre tréningové vy-
padky dostévala do formy pomalSie, ziskala tre-
tie domace zlato po lanskych triumfoch na 20
a 35km. Vdaka vitaznému casu 1:11:24 h sa
v historickych tabulkach SR na 15 km dostala na
Sturtd priecku.

FAKTY 2 BANSKEJ BYSTRICE (15 KM)
1.D. Cemny (SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 1:05:34,

2. Duda (SK BCF Dukla B. Bystrica) 1:09:47, dalsi
nedokonili, juniori (10 km): 1.J. Bétovsky (SK
Dukla 0.2.) 45:59. FA3xpd 1. Hacundova 1:11:21,
2. Burzalova 1:11:41 h, 3. Z4rska (vietky SK Dukla
0.2 B. Bystrica) 1:19:45, juniorky (10 km): 1.Ta.
Indriskova (Slavia Trnava) 50:54.

* % %

Kym na 15 a 20 km sa z titulov tesili Benciko-
vi zverenci, sampionat na 5000 m na ovale, ktory
sa uskutocnil 24. méja v rdmci 59. rocnika mitin-
gu PTS na banskobystrickych Stiavnickach, vyhrali
chodci z tréningovej skupiny Mateja Spisiaka. Ma-
ria Katerinka Czakova prisla na preteky zo ststrede-
nia v talianskom Melagu a zvlddla ich v osobnom
rekorde 21:22,27 min. Celkovo skoncila druhd za
mladou Cekou Martinkovou, ktoré utvorila zaklad-
ny rekord P-T-S v chddzi na 5000 m 21:15,06 min.
.Z 0sobéku i kvalitného vykonu mam samozrejme
radost," podotkla skiisend Katerinka Czakovd.

Muzskd péttisicka na drahe sa isla na ,pétées-
ke" po 30 rokoch (predtym 1989, 1993, 1994).

Michal Morvay vytaZil z neGcasti Cemného a Urad-
nika nielen zlato, ale mohutnym finiSom si dokra-
¢al aj po absolttny osobak 19:35,57 min. Aj on,
takisto ako Czakovd, bol celkovo druhy za Polia-
kom Brzozowskym (19:12,85).

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE (5000 M)
VAL 1. Morvay (SK Dukla o.z. B. Bystrica) 19:35,57,

2.Duda 21:12,94, 3. Rosenbaum (obaja SK BCF Dukla
B. Bystrica) 21:40,57. 1. Katerinka Czakova

(SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 21:22,27, 2. Kusé (AK ZIS
Martin) 24:10,85, 3. Ta. Indriskova (Slavia Trnava)
24:18,64.

* X X

Pétdesiatemu piatemu rocniku najstarsich
chodeckych pretekov na Slovensku, Zdhorackej
dvadsiatke v Borskom Mikulasi, pomohol k ra-
pidnemu zvyseniu kvality strieborny Statut serid-
lu World Athletics Race Walking Tour - padli az tri
tratové rekordy. Na 20 km sa on postarali Chris-
topher Linke z Nemecka (1:19:55), ktory z ¢asu
1:21:42 Romana Mrazka z roku 1987 skresal aZ
1:47 min, a Mexitanka Sofia Ramosova (1:31:32).
AZ osem Zien vratane smej v poradi Emy Hacun-
dovej (1:36:37) sa dostalo pod dovtedajsi rekord
podujatia 1:38:43 Ragozinovej z roku 2000. Na
10 km pridal rekord 39:28 min Poliak Brzozowski.

20000 m na banskobystrickych Stiavnickdch.
Foto: KRISTIAN KOVAC

e il 7 :
Ema Hacundovd ziskala v roku 2024 titul na
netradicnych 15 km.

Foto: SAZ

Na desiatke stiperili Slovaci o domdce tituly.
Méria Katerinka Czakova po zlate na 5000 m na
P-T-S ziskala na druhy deri rovnaky kov aj v Bor-
skom Mikuldsi na 10 km, navyse ho vy3perkovala
rekordom SR 44:06 min! Z ¢asu Zuzany Malikovej
z roku 2010 v Pekingu stiahla 6 sekind. Strieb-
ro z M-SR brala dorastenka Kristina Zdme¢nikova
v osobnom rekorde 49:51. Svoj prvy seniorsky
titul si na 10 km vybojoval Michal Duda vdaka
vyraznému zlepseniu osobného rekordu (o0 2:15
min) na 44:25 min.

____FAKTY 2 BORSKEHO MIKULASA
EYA] 1. Duda 44:25, 2. Rosenbaum (obaja SK BCF
Banska Bystrica) 49:51, dalsi nedokoncili.

1. Katerinka Czakova (SK Dukla o. z. B. Bystrica)
44:06 - rekord SR, 2. Zametnikové (SK BCF Dukla

B. Bystrica) 49:51, 3. K. Devaldova (Slévia TU Kosice)
53:50.

* % %

Chodecky Sampiondt na 20000 m sa konal
v ére samostatnosti len Siesty raz, jeho oZivenie
od roku 2020 stviselo - ako inak - s potrebou zis-
kavat bonusové body do renkingov. Z tejto moz-
nosti napokon na banskobystrickjch Stiavnickéch
vytazila najviac v posledny jinovy deri Hana Bur-
zalova, ktord k prvenstvu pridala slovensky rekord
1:32:44,3 h a potvrdila zisk miestenky na OH v Pa-
rizi! Hlavny ciel sme dosiahli," tesil sa chodecky
Séftréner a Burzalovej osobny kou¢ Roman Bencik.

Muzsky titul si vybojoval Miroslav Uradnik,
nadviazal na svoj triumf v tejto discipline z Trna-
vy 2020. Pévodne pri jeho mene svietilo osobné
maximum 1:22:06,0 h, ibaze pri kontrole tda-
jov z Cipov sa zistilo, Ze absolvoval o dve kold
mene;j... Zlato mu po fatdlnom zlyhani rozhod-
cov sice zostalo, ale bez ¢asu vo vysledkovej
listine. ,Mrzi ma, o sa udialo s pocitanim kaol.
Aj vzhfadom na Uradnikov naskok by bolo ne-
spravodlivé, ak by mu nepriznali aspon titul.
Imatok, Zial, nastal v stvislosti so zastdvkami
v trestnej zéne po napominaniach. Nastastie
Burzalovej sa to nijako netykalo,” povzdychol si
Bencik.

FAK“IZ BA"SVKEJ BYSTRICE (20 000 M)
1. Uradnik (SK Dukla 0.z B. Bystrica) bez

tasu, 2. Duda (SK BCF Dukla B. Bystrica) 1:32:17,9,
3.D. Cerny (SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 1:32:45,3.

1. Burzalové 1:32:44,3 - rekord SR,

2. Hatundova (obe SK Dukla o. z. B. Bystrica)
1:37:53,5, dalsie nedokoncili.

* % %

Sampionét na 35 km v rémci strieborného mi-
tingu World Athletics Race Walking Tour v nemec-
kom Zittau - tato disciplina bude v programe MS
2025 v Tokiu - ovladli zverenci Mateja Spisiaka.
Méria Katerinka Czakova ozdobila svoje zlato re-
kordom SR 2:49:50 h a Michal Morvay si osobak
posunul na 2:33:54 h. Stvornasobna olympioni¢-
ka, ktord skoncila celkovo Sturtd, zlepsila vlastny
predosly rekord z Dudiniec 2019 az o 7:46 min!
,Marika zasliapala na 35 km vykon svetovej trov-
ne, je to brutdlny posun,” nadchynal sa kou¢ Spi-
Siak. Pre Katerinka Czakovi to bol dovedna 24.
a v tomto roku 4. slovensky titul. Striebro v rdm-
ci M-SR patrilo Hane Burzalovej, aj ona si ¢asom
2:56:41 h vyrazne zlepsila osobdk (2:59:32)
a tiez dosiahla vykon lepsi ako predosly slovensky
rekord.

Muzsky titul ziskal Michal Morvay, na 35 km
v Zittau tiez celkovo Stvrty. Osobék si zlepsil
0 1:02 min. Pre 28-rotného odchovanca nitrian-
skej chddze to bolo Stvrté domace seniorské zla-
to v kariére (2019 - 50 km, 2020 - 50000 m,
2024 -5000 m a 35 km).

JKvalifikdciu na 35 km na MS 2025 sme zacali
Gspesne, nasi najlepsi maju na konte prvé délezi-
té body v boji o Tokio, ¢o je super,” vravel uznanli-
vo chodecky $éftréner Roman Bencik.

FAKTY Z ZITTAU
1. Morvay 2:33:54, D. Cerny (obaja SK Dukla
0.2. B. Bystrica) nedokoncil. PA5pd 1. Katerinka
Czakova 2:49:50 - rekord SR, 2. Burzalové (obe SK
Dukla o.z. B. Bystrica) 2:56:41.
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ROBERT BERENHAUT: narodeny 22. jila
1929, 3portovy fotoreportér, fotokronikdr
kosického MMM, nositel Ceny mesta Kosic.
MILAN FRONKO: narodeny 15. mdja
1944 v Liptovskej Kokave; Zrdkdr, neskdr
ustredny rozhodca, tréner a organiztor; s atleti-
kou zacal na priemyslovke v Tisovci, po vojenskej
sluzbe v Détine hostoval za Povazska Bystricu,
ako funkciondr a vrhacsky tréner pdsobil v Mar-
tine a od 70. rokov v Liptovskom Mikuldsi, kde
0.1. pomohol zaloZit Liptovsky maratén a v rokoch
2008 - 2010 bol predsedom Olympijského klu-
bu Liptova; jeho zverenkou bola isty ¢as aj Ru-
Zombercanka Elena Burgdrova-Kubdnovd, ktord
ako prva ¢s. osteparka hodila za 60 aj 65 m; autor
publikdcie Olympionici Liptova (2004).
ANNA CHMELKOVA-BLANARIKOVA: narode-
nad 26. jula 1944 v §paéinciach (okres Trnava);
jedin Slovenka s titulom z letnych ME - v Bu-
dapesti 1966 senzatne vyhrala finale na 400 m
v ¢s. rekorde a druhom eurépskom vykone histé-
rie 52,9; zacala u trénera Jozefa Manu v bratislav-
skej Iskre Zdvod Mieru, neskdr premenovanej na
TJ Dimitrov - v jej drese v 16-tich ziskala prvy aj
jediny Zensky slovensky titul (1960 na 4x100 m,
potom na 6 rokov majstrovstvé zakdzali); po pre-
stupe do SVST k trénerovi Pavlovi Gleskovi za-
behla v roku 1963 v tretom Starte na 400 m s vy-
ronom ¢lenka slovensky rekord 56,2 a v lete 1964
po zlepsenina 55,1 ju nominovali na OH v Tokiu -
pred odletom v3ak vysvitlo, Ze Caké dieta; po ma-
terstve sa vrétila uZ ako zverenka Jana Kostiala,

Jedinej Slovenke s titulom z letnych ME Anne
Chmelkovej-Blandrikovej blahoZelal k Zivot-
nému jubileu generdlny sekretdr SAZ Vladimir
Gubricky. Foto: SAZ
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dialkarského ¢s. majstra 1964 - nemala limit ani
na domédce majstrovstvd 1966, no jej Start pre-
sadil $éf s. atletiky Vaclav Mudra a Chmelkova
vTiinci zabehla ¢s. rekord 54,3; na ME dalSie dva:
v rozhehu 53,6 a (po semifinale za 54,0) vo findle
52,9 - vyhrala o sekundu nad favorizovanou Ma-
darkou Munkécsiovou; v dalSom roku prekonala
rubeolu, zomrela jej mama a nevysli jej eurépske
halové hry v Prahe 1967 (za dva uliate Starty ju
diskvalifikovali) ani mexické OH 1968 (rozbeho-
vym ¢asom 54,91 skoncila na 20. mieste); ¢s. re-
kordy: 55,0 (1964), 54,3 (1966), 53,6 a 52,9 (ME
1966), slovenské: 56,2, 56,0 (1963), 55,1, 55,0
(1964), 54,3, 53,6, 52,9 (1966), &s. tituly: 400 m
1964 (55,0), 1966 (54,3), 1968 (54,1), 1969
(54,7), slovensky: 4x100 m 1960 SVST (Klova,
Blandrikova, Gasparovd, Hanzelovd); pocty: dru-
ha v ankete Najuspesnejsi &s. Sportovci 1966 (za
gymnastkou Céslavskou), vitazka ankety o &. at-
léta 1966, clenka Siene sldvy slovenskej atletiky
(2013), majsterka 3portu (1966), zaslizild maj-
sterka Sportu (1968); manzelom vyStudovanej
knihovnicky je byvaly trojskokan Vladimir Chmel-
ko (ro¢nik 1940, obaja este aj v penzijnom veku
pdsobili ako rozhodcovia) a ich synom Vladimir
(1965), povodne dialkar, v rokoch 1992 - 2002
predseda oddielu Sldvie STU, kratko aj riaditel mi-
tingu P-T-S.
DALSI JUBILANTI: DUSAN CHLADNY: narode-
ny 8. méja 1944.

KAROL FOLTAN: narodeny 6. méja 1949;

ako ¢len Slavie UK Bratislava trojskokansky
slovensky majster vonku 1976 (14,70) aj v hale
1977(14,53).
VLADIMIR BEZDICEK: narodeny 11. méja 1949
v Hradci Kralové (CR); najdlhsie pdsobiaci $éftré-
ner SAZ; syn Antonina Bezdicka, predsedu tré-
nerskej rady ceskej atletiky 1973 - 1978, ktory
trénoval o. i. majsterku Eurépy 1969 na 1500 m
Jaroslavu Jehlickovti a pocas 7-ro¢ného angazma-
nu v Suddne objavil skvelych bezcov Omara Kha-
lifu a Hassana el Kashiefa; v mladosti sa v Hrad-
ci venoval viachojom a chddzi, pocas stidia FTVS
v Bratislave od roku 1969 ako ¢len Slavie UK naj-
mé oStepu (osobny rekord starym typom 59,00
v roku 1970, po fiom zranenie); po kariére vedu-
¢i tréner TSM Slévie SVST (1978 - 1991), v roku
1992 s dvoma spolocnikmi zaloZil AC Bebett Bra-
tislava - dialkar Andrej Benda, jeho prvy chymy
zverenec, skonil na juniorskych ME 1993 Siesty
(748) a na juniorskych MS 1994 siedmy (772);
viedol aj Renatu Medgyesovi v jej druhej, dial-
karskej etape kariéry: ME 2010 7. miesto (671),
2012 28.(595), halové ME 2011 16.(637), 2013
12.(635), 2015 20. (604), a Martina Kuceru, vi-
taza Svetovej univerziddy 2013 na 400 m prek.
(49,79),naME 2012 25.(51,50),2016 7.(49,82),
2018 18. (50,30) a na OH 2016 44. (51,47);

Vladimir Bezdicek s trénerkou Hajnalkou
Tothovou a ich spolocnymi zverencami Gerge-
lyom Téthom (vlavo) a TomdSom Zemanom na
vyskarskom mitingu v Hustopeciach.

Foto: SAZ

v devatdesiatych rokoch bol $éftréner mladeze
SAZ, v rokoch 2000 - 2012 Gstredny tréner SAZ;
v rokoch 2017 - 2021 bol $éftréner atletickej re-
prezentacie Slovenského paralympijského vybo-
ru, od roku 2021 vedie paratriatlonistov.
JAROSLAV KOCOUREK: narodeny 17. jana
1949 v Détkoviciach (okres VySkoy, CR); vytrvalec
a ultramaratonec; ¢len Zelezéren Prostgjov, Tech-
niky Brno, pocas vojenskej sluzby v Dukle Banskd
Bystrica (tréner Rébert Rozim) majster Slovenska
1973 na 10000 m (3:55,2) - neskdr brnianskych
klubov Technika, Zbrojovka, AC Moravskd Slavia
a Sokol Zabovtesky; osobny rekord v maraténe
2:15:16,4(1977), od r. 1996 ultramaratonec, ha-
lovy majster sveta 2000 na 48 h.
BOZENA KRISTANOVA: narodens 1. augusta
1949; trojnasobna slovenskd majsterka vo vyske:
vo farbach kosickej Slavie VF vonku 1969 (165),
resp. Slavie VSTv hale 1970 (155) a uZ ako ¢lenka
Slavie Nitra v hale 1971 (spolu s Evou Majerciko-
vou 160).
DALSI JUBILANTI: ANTON VOJTICKO: narode-
ny 7. méja 1949. JOZEF DRINKA: narodeny
21.méja 1949. JAN SYKORA: narodeny 25. méja
1949. ANTON SUSKA: narodeny 26. maja 1949.
STANISLAV DUDR: narodeny 11. jina 1949.
MARIA MELISOVA: narodend 31. jila 1949.
JAN CHEBEN: narodeny 21. méja 1954
v RuZomberku; Sprintér skupiny trénera
Petra Obdrzélka v BZVIL Ruzomberok dosiahol
najvacsie ispechy pocas pdsobenia v Dukle Ban-
ska Bystrica (1975 - 1979), kde ho viedol Tom4s
Kampmiller; na ME 1978 ¢len 9. $tafety CSSR

na 4x100 m (Cheben, Wild, Kralik, Bohman
40,43) a 22. na 200 m (21,47), Startoval na Sty-
roch HME, z toho trikrat bezal semifinale 60 m:
1976 (11. 6,87 6s1), 1977 (11. 6,83 5s2),
1978 (15. 6,91 3r1), 1979 (12. 6,86 6s1); 4-nd-
sobny ¢s. majster - v hale na 50 m 1976 (5,6)
a 1977 (5,5),na 60 m 1978 (6,85)a 1979 (6,87)
a v r. 1977 so Stafetou Dukly Banskd Bystrica
4x100 m (Latocha, Pelach, Goralczyk, Cheber
41,11); celkovo 8-ndsobny slovensky majster -
50 m hala (1976 5,6, 1977 5,6, 1978 5,7, 1979
5,6, 1980 5,7), 200 m 1976 (21,5) a 4x100 m
Dukla B. Bystrica 1976 (Cheber, Goralczyk, Jan-
Cek, Pelach 41,1), 1977 (Cheber, Pelach, Goral-
czyk, Latocha 40,8).

ALEXANDER SCHMIDT: narodeny 24. mdja
1954; vytrvalec, v drese Dukly Banskd Bystri-
ca trojndsobny ¢&s. majster: 1977 (10000 m
28:57,6), 1978 (5000 m 13:53,43) a 1980
(10000 m 29:50,4), na konte ma tiez tri sloven-
ské tituly: 1976 (1500 m 3:59,0), 1978 (5000 m
14:11,7)a 1980 (5000 m 14:19,57).

DANA HORSKA-SIROKA: narodend 2. jina
1954 v Bratislave, $printérka Slavie UK, osobné re-
kordy 100 m 11,76 (1980, 15. slovensky vykon),
200 m 23,91 (1976, 14.), ¢lenka Cs. majstrov-
skej Stafety UK na 4x100 m 1976, 1977, trikrét
majsterka Slovenska na 100 (1977, 1978, 1982),
Styrikrdt na 200 m (1975, 1977, 1978, 1982), ty-
rikrdt na4x100 m (1975,1976, 1978, 1982), ne-
skor aj trénerka (0. i. Sprintéra Romana Tur¢aniho).
STANISLAV PERDOCH: narodeny 8. jtna 1954;
ako ¢len Slévie UK Bratislava dvojndsobny sloven-
sky majster v skoku o Zrdi: 1976 (430) a 1977
(440).

EVA  RAKOVA-KOVALCIKOVA:  narodend
17.jana 1954 v Bratislave, bezkyia Slovana a SI&-
vie UK Bratislava, zverenka trénerov Ivana Cecha
a Jozefa Manu, osobné rekordy 400 m 53,32
a800 m 2:02,86(voboch pripadoch 1978), ticast-
nitka ME 1974 na 400 m (rozbeh) a ¢lenka dsmej
&. Stafety 4x400 m (so Stefkovou, Hefmanskou
a Cerchlanovou), na ME 1978 ¢lenka Siestej Stafe-
ty 4x400 m (s Kratochvilovou, Kubetkovou a Cer-
chlanovou), trojnésobnd ¢s. majsterka - na 400 m
197521977, na 800 m 1979, Styrikrat majsterka
Slovenska na 400 m (1973, 1974, 1977 a 1980).
JIRi CHAMRAD: narodeny 19.jiina 1954; v ¢ase
posobenia v Dukle Banska Bystrica slovensky maj-
sterv hode kladivom 1975 (65,24).

EDMUND HLATKY: narodeny 15. jila 1954; ako
¢len Slavie UK Bratislava slovensky halovy majster
v trojskoku 1975 (14,84).

DANIELA CIZMAROVA: narodend 29. jiila 1954;
v drese VS7 Kosice slovenské majsterka na 100 m
prek. 1975 (14,6).

VIERA TAUBEROVA-DODRVOVA: narodens
18.augusta 1954 v Myjave, dialkarka a Sprintérka,

prvé ruzomberskd ¢s. majsterka; v Liptovskom Mi-
kulasi zatinala v desiatich ako krasokorculiarka,
ale po zisteni, Ze okrem odrazovych m4 aj rychlost-
né predpoklady, presla do externej mikuld3skej
skupiny ruzomberskej TJ BZVIL vedenej Lubou Kli-
mentovou - v sobotu dochddzali na tréningy pod
Cebrat k Petrovi Obdrzalkovi, jeho tinedZerskému
Sprintérskemu kvartetu (Kubicova, Danisovd, Do-
drvovd, Hutanovd) pomohla k slovenskému titulu
uZ v osemndstich; v devétndstich ako starsia do-
rastenka na ¢s. majstrovstvach dospelych 1973
v Banskej Bystrici skocila vstupnym pokusom
600 cm a senzacne ziskala seniorsky primat (prvy
Zensky v histdrii ruzomberskej atletiky), 7-nésob-
nd slovenskd majsterka v dialke (1973 - 1975
a 1977 - 1980, trikrét aj v hale) aj na 4x100 m
(Ruzomberok 1973 a 1974, UK 1975 - 1979), od
jesene 1974 tudovala na FTVS UK v Bratislave,
kde ju pat rokov viedol chymy kou¢ Pavol Glesk,
ale Zivotnych 616 cm skocila az po névrate do Ru-
Zomberka v olympijskom lete 1980 - na nomina-
ciu do Moskvy to viak nestatilo, Ceska Nygrynova
skoncila na OH Siesta vjkonom 683; po kariére
pdsobila ako telocvikdrka na strednych Skoldch.
LADISLAV VITEZ: narodeny 21. augusta
1954; chodec Dukly Banska Bystrica, Slavie Pra-
ha, Spartaka Stés, VSZ Kosice; ¢s. reprezentant
na Svetovom pohari 1975 (5. v semifinéle na
50 km 4:18:08, 3. CSSR), 1977 (1. v semifinale
na 50 km 4:19:18,8, 1. CSSR; 25. vo findle na
50 km 4:25:45,0, 9. CSSR), 1979 (6. v semifina-
le na 50 km 4:14:43,0, 2. CSSR), na ME 1978
(16. na 50 km 4:07:55,8); na 50 km ¢&s. majster
1978 (4:06:00,2) a trojnasobny slovensky (1975
4:15:37,0,1977 4:12:37,8, 1978 4:11:27.9).
DALSI JUBILANTI: DANIELA BiROSOVA: naro-
dené 22.jtna 1954. LADISLAV ILLES: narodeny
28.jGna 1954. PETER KLEMPA: narodeny 1.jula
1954. BELO KOVAC: narodeny 3. jila 1954. GI-
ZELA CHRENKOVA: narodend 27. jila 1954. TI-
BOR NAGY: narodeny 28. jula 1954. OLGA
MARCOKOVA: narodena 12. augusta 1954. PA-
VEL KNAPCOK: narodeny 21. augusta 1954.
SONA PUKALOVICOVA: narodend 22. augusta
1954.

DUSAN CHANECKA: narodeny 21. méja

1959 v Kopcanoch (okres Skalica); tspesny
tréner mladeZe; absolvent FTVS, pedagdg v Ho-
lici, vysSkarsky tréner AK Junior Holi¢; viedol o. i.
Michala Durkaca (214), Matusa Bubenika (217,
osobny rekord v hale 231, neskor strieborny na
Svetovej univerzidde 2015, piaty na halovych ME
2017), Moniku Zavilinskt (osobny rekord v hale
183), piatu na ME 2016 do 17 rokov (175) a se-
demndstu na juniorskych ME 2017 aj juniorskych
MS 2018.
KAREL SULA: narodeny 30. jina 1959 v Rak-
viciach (okres Breclav, CR); ako prvy guliar

Karel Sula st. so svojim zverencom, synom
Karlom ml., piatym z juniorskych MS 2022

v Cali. Foto: ARCHIV SAZ

slovenského klubu prekonal 19 aj 20 m (v roku
1983, resp. 1985), potom Uspesny vrhadsky tré-
ner; zacal v Zbrojovke Brno pocas Stidia staveb-
nej priemyslovky (tréner Jan Vyskovsky), od roku
1978 bol ¢len Slévie UK Bratislava (od roku 1979
aj Student FTVS) - prvy z0 16 slovenskych titu-
lov si k 20. narodenindm venoval este ako zve-
renec Ladislava Patakiho, od r. 1980 ho viedol
Anton lhring a pocas pdsobenia v RH Praha v ro-
koch 1987 - 1988 Ludvik Danék a Zdengk Ci-
hak; najvacsie Gspechy dosiahol na halovych ME:
1984 trindsty (17,85), 1988 a 1989 piaty (19,66
a 20,16), 1990 dvandsty (18,65), na halovych
MS 1989 9. (19,24) a na MS 1991 16. (18,30);
vo finale IAAF GP 1988 skoncil Siesty; ¢s. majster
1991(18,63)a 1992(18,22), v hale 1989 (20,57)
a 1992 (18,27), 16-ndsobny majster Sloven-
ska: 1979 (15,74), 1981 (17,32), 1985 (19,71),
1986 (18,41), 1987 (19,71), 1989 (18,70), 1991
(18,02), 1993 (17,60), v hale 1980 (16,67),
1982 (18,72), 1983 (19,13), 1984 (18,99), 1986
(19,90), 1989 (20,94), 1992 (18,08) a 1993
(17,24); slovenské rekordy: 18,96 (1982), 18,98,
19,15(1983), 19,25, 19,42 (1984), 20,17, 20,30
(1985), 20,39 (1987), v hale 20,94 (1989); osob-
né rekordy: gula hala 20,94 (1989, viac len jeho
zverenec Mikulds Konopka 21,57 v roku 2007),
vonku 20,71 (1988), disk 59,66 (1982); neskdr
tréner, jeho zverencami boli o. i. guliar Mikulas
Konopka, halovy majster Eurépy 2007, juniorsky
majster Europy 1997 a sveta 1998, majster Euré-
py do 23 rokov 1999 a 2001 (po bronze na HME
2002 potrestany za doping prvy raz a v roku 2008
dozivotne), jeho brat, kladivar Miloslav Konop-
ka, bronzovy na ME do 23 rokov 2001, piaty na
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juniorskych MS 1998, Gcastnik troch OH, Styroch
MS a dvoch ME, v obdobi 1991 - 2006 aj diskar-
ka Ivona Tomanova-Holubova, s 21 slovenskymi
titulmi multiSampidnka (osobny rekord 59,24),
v stcasnosti trénuje svojho 21-roéného syna Kar-
la, 5. guliara na juniorskych MS 2022, 14. na ME
do 23 rokov 2023 (osobny rekord 18,29).

PAVOL UHLARIK: narodeny 22. jila 1959 v Zi-
line; maratdénec a organizétor bezeckych podu-
jati; odbehol uz 114 maraténov, osobny rekord
2:44:07 (Otrokovice 1994); stavka troch bratov
Uhldrikovcov (Karola, Pavla a Jéna) v podobe
behu z Rajca do Ci¢mian a spét vylstila v roku
1984 do zaloZenia Rajeckého maraténu, Pavol,
prostredny z nich, je od zaciatku jeho riaditelom
aj predsedom Maratdn klubu Rajec, ktory organi-
zuje aj iné akcie (Rajecky Borosovec, Rajecky kros,
Beh Rajeckym rinkom ai.); na Running Gala 2018
ho ocenili ako organizdtora roka.

ANNA KIRNOVA: narodend 24. jila 1959 v Zi-
line; vytrvalkynia, neskdr trénerka, rozhodkyiia
a dlhoro¢né popredna funkcionarka SAZ; detstvo
prezila v kysuckej Vychylovke (v stcasnosti Cast
Novej Bystrice), s atletikou zacala ako gymnazist-
ka v Cadci pod vedenim Mérie Marcibélovej a po-
kratovala potas $tidia bratislavskej FTVS, ¢lenka
Slavie UK (trénerka Paulina Mdjova-Kirnova, ne-
skor Stefan Meres); halova majsterka Slovenska
na 3000 m 1982 (10:35,6), 1985 (10:20,23)
a 1989 (10:11,9); osobné rekordy: 1500 m
4:42,03, 3000 m 9:49,59, 5000 m 17:56,35,
10000 m 36:15,7 (vsetky v roku 1988), hodi-
novka 15071 m (dréha 1984), maratén 3:03:22
(1990); absolventka FTVS (1983 telesna vjcho-
va - anglictina), doktorka pedagogickych vied

(1985), asistentka na katedre atletiky FTVS UK
(1983 - 1985), trénerka Sportového gymnézia
v Bratislave (1985 - 1988), od 28. méja 1988
pracovnitka SAZ: metodicka a trénerka mladeze
(1988 - 1991), medzinarodnd sekretarka (1991 -
1998 a od 2013 dodnes), od juna 1999 do mar-
ca 2013 historicky najdlhsie pdsobiaca generalna
sekretdrka SAZ; v janudri 2019 ju vykonny vybor
SAZ schvdlil za kandidatku do rady Eurépskej atle-
tiky a delegati kongresu v Prahe ju zvolili 42 hlas-
mi z 50 moznych, ¢lenstvo v rade EA obhdjila aj
v roku 2023 na kongrese v Belehrade (42 zo
49 hlasov, najviac zo vietkych Zien); bola generdl-
nou sekretarkou, resp. ¢lenkou organizacnych vy-
borov MS 1997 v polmaraténe, EP v chddzi 1998,
2001,2013, ME v krose 2017, EP vo vrhoch 2019
a Siestich EP, resp. ME druzZstiev; ocenenie: EAWo-
men Leadership Award (2011); jej starSia sestra
Paulina Méjova-Kirnovd (nar. 6. augusta 1953)
bola v 70. rokoch 10-nésobnd slovenské sampidn-
ka na 1500, 3000 m a v krose (ako prvé Sloven-
ka zabehla 3000 m pod 10 minut), neskdr repre-
zentantka a $éftrénerka slovenskej reprezentacie
v orientatnom behu.

ANNA VARACKOVA: narodend 1. jina 1959;
slovenskd halovd majsterka na 1500 m 1977
(5:09,4) v drese Slavie Trnava.

STEFANIA DEBNAROVA-STRUHARNANSKA:
narodend 6. juna 1959; ako atlétka BZVIL Ruzom-
berok ziskala dva tituly slovenskej halovej maj-
sterky na 1500 m 1978 (4:45,5) a 1979 (5:02,6).
SILVIA HANUSOVA: narodend 27. jina 1959;
prekazkarka a Stvrtkarka V'SZ Kogice, neskor roz-
hodkynia a funkciondrka; slovenska majsterka na
400 m prekdzok 1981 (1:02,68), osobny rekord

Clenka rady Eurépskej
vo) a Rebekou Zibritovou.
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Foto: ARCHIV SAZ

Byvald poprednd slovenskd prekdzkarka
a v sucasnosti rozhodkyria a $éfka VsAZ Silvia

Hanusovd. Foto: ARCHIV SAZ

1:01,34 (1980); dlhoro¢na rozhodkyna, medzi-
narodnd rozhodkyna chddze, v siicasnosti pred-
sednitka Vychodoslovenského atletického zvé-
zu a klubu AO Akademik TU KoSice, od r. 2020
¢lenka WV SAZ a predsednitka Komisie rozhod-
cov SAZ.
TIBOR PANYI: narodeny 5. jila 1959; patna-
sobny slovensky majster v disku v r. 1985 - 1989
(57,12, 53,98, 57,14, 55,08, 55,40), v3etky tituly
ziskal v drese Sldvie UK Bratislava.
JANA HUDAKOVA: narodend 15. jiila 1959; ma-
raténska majsterka SR 1993 (3:10:03) vo farbéch
Slavie Presov.
DALSI JUBILANTI: MIRO PALICKA: narodeny
6. méja 1959. RENATA GAJDOSECHOVA: naro-
dené 8. jina 1959. PETER BOTTLIK: narodeny
2. jila 1959. JAN TROLIGA: narodeny 27. jila
1959. MIROSLAV JANOVCIK: narodeny 31. au-
gusta 1959. SVITLANA SKUHAREVOVA: naro-
dend 31.augusta 1959.

LUDMILA MELICHEROVA: narodena

6. jina 1964 vo Filakove; najlepsia vytrval-
kyna v slovenskej historii, ¢lenka SZ Lucenec, SI&-
vie PF Banska Bystrica, IAMES Bratislava, JM De-
molex Bardejov, osobné rekordy: 1500 m 4:13,56
(1983, 5. vykon SR v histérii), 5000 m 16:01,43
(1984, 3.), 10000 m 32:47,24 (1986, rekord SR),
polmaratén 1:12:53 (1989, rekord SR), maratén
2:33:19 (1990, rekord SR), drii aj slovenské re-
kordy na 3000 m (hala 9:19,17), v cestnych be-
hoch na 10 km (33:48), 15 km (52:50), 20 km
(1:10:52)ana 25 km(1:27:00), v maratdne Gast-
nicka OH 1988 (45.) a MS 1991 (nedobehla), na
ME 1986 sedemndsta na 10000 m, na halovych
ME 1985 Siesta na 3000 m, na polmaratonskych
MS 1997 skoncila na 51. mieste, vitazka mara-
tonov vo Viedni (1990 a 1991), v Debne (1984),
Kogiciach (1994) a v Bratislave (Dunajsky mara-
ton 1995, 1996), v Nagoji piata (1988) a tretia
(1991), Siesta vo Svetovom maraténskom pohéri

Najlepsia slovenskd vytrvalkyria v histérii Lud-
mila Melicherovd.
Foto: ARCHIV L. MELICHEROVE]

1995, patnasobnd vitazka slavneho behu Bécho-
vice - Praha, v mladosti bronzovd na 3000 m na
juniorskych ME 1981, ako pokrocila tridsiatnicka
Siesta na ME a siedma na MS v behu do vrchu,
na MS 1998 clenka bronzového slovenského
timu; 11-ndsobnd majsterka CSSR (3000 m 1984
a 1985, 10000 m 1984 a 1986, 10 km 1982,
1983, 1984, 1987, 1988, kros vytrvalkyne 1982,
v hale 3000 m 1985), na konte ma 14 slovenskych
titulov (1500 m 1980, 3000 m 1986, 5000 m
1996, 10000 m 1997, polmaratén 1996, mara-
tén 1994, 1995, kros 2000, 2004, 2007, v hale
1500 m 1980, 1981, 1985, 3000 m 2002).
JANA TOTHOVA-BRENKUSOVA: narodend
25. jula 1964 v Bratislave; vySkarka Slavie UK
Bratislava, kratko aj Dukly B. Bystrica, zverenka
trénerov Jaromira Simoneka a Jaroslava Kovéra,
v roku 1990 najskér v hale, potom aj vonku vyko-
nom 193 cm o centimeter zlepsila 14-rocny ¢s. re-
kord Marie Mratnovej (dodnes treti slovensky vy-
kon histérie), Gcastnitka MS 1991 (kvalifikicia),
ME 1990 (11. miesto) a halovych ME 1987 (10.),
1990 (11.)a 1992 (17.), 5-ndsobn ¢s. majsterka
(vonku 1992, v hale 1985, 1987, 1989 a 1992),
6-nasobnéd slovenska majsterka (vonku 1982,
1986 - 1988, v hale 1984 a 1989).

CSILLA NAGYOVA: narodené 13. augusta 1964
v Dunajskej Strede; vytrvalkynia Slavie PF Ban-
ska Bystrica a Sldvie UK Bratislava; drZitelka cel-
kovo troch slovenskych titulov na 1500 m (1985
4:32,89) a 3000 m (1985 10:04,35 a 1992
10:28,37); osobné rekordy: 1500 m 4:32,89
(1985), 3000m 9:43,88 (1988), 10000 m
35:50,09(1985).

IGOR JANCARIK: narodeny 8. jina 1964; stred-
notratiar Slavia SVST Bratislava, halovy slovensky
majster 1986 (1:55,46).

PETR PIPA: narodeny 12. juna 1964 v Kapli-
ciach (okres Cesky Krumlov v CR); vytrvalec, ¢len
¢s. maratonskej skupiny, ktord v banskobystrickej

Dukle zalozil chodecky tréner Juraj Bencik - spolu
s Karlom Davidom, Mojmirom Lanickom ¢i Vlasti-
milom Bukovjanom, ktory ho isty cas aj trénoval,
viedol ho tiez Dusan Valent; Gcastnik maraténu na
MS 1993 (29. za 2:28:05), MS v krose 1990 (174.
medzi vytrvalcami, druzstvo CSFR 17.) a 1991
(134. medzi vytrvalcami, druzstvo CSFR 20.), ko-
Sickych MS 1997 v polmaraténe (73. za 1:04:42,
tlen 17. druZstva SR Stefko, Pipa, Vanko), vtedy u?
ako atlét SKP Strbské Pleso; v roku 1995 zabehol
maratén v Hamburgu za 2:14:50, ¢o je dodnes je-
den z desiatich historicky najlepsich ¢asov vytrval-
cov zo slovenského klubu; jediny &s. titul ziskal na
10000 m v r. 1990 (29:36,18), dva slovenské na
5000 m (1990 14:35,98) av maratone, ked v roku
1994 zvitazil na MMM v Kogiciach (2:15:03).
ZLATA TRUBANOVA: narodené 10. jila 1964,
rozhodkyfia horizontalnych skokov, ¢lenka SK
UMB Banskd Bystrica.

DUSAN SUKUP: narodeny 25. jila 1964; $prin-
tér Slévie SVST a Slavie UK Bratislava, ¢astnik ha-
lovych ME 1986 (15. na 60 m 6,78 4r2), dvojné-
sobny slovensky majster na 100 m 1985 (10,97)
a 1987 (10,69 s vetrom +3,1).

GABRIELA HARTWIGOVA: narodend 10. augus-
ta 1964; vytrvalkynia Lokomotivy Rimavska Sobo-
ta; slovenskd halova majsterka 1982 na 1500 m
(4:44,82).

GABRIELA KOVACIKOVA-SCHILLEROVA: na-
rodend 11. augusta 1964; Stvrtkdrka Spartaka
Dubnica nad Véhom, slovenska halova majsterka
1980 na 400 m (59,6).

JANA CHRENOVA: narodené 31. augusta 1964;
byvald strednotratiarka, v sii¢asnosti rozhodkyria
a trénerka v AK Mostdren Brezno, kde objavila
a ako prvé aj viedla Sprintérku a prekézkarku Vik-
toriu Forster (teraz SK SOG Nitra, trénerka Katari-
naAdlerova), rekordérku SR na 100 m, 60 m prek.
a 100 m prek.

DALSI JUBILANTI: JOZEF CVANCIGER: naro-
deny 1. jina 1964. KAMIL SELICKY: narodeny
16. jina 1964. RENATA HOLICKOVA: narode-
nd 17. jina 1964. ROBERT ROZIM: narodeny
26. jina 1964. RUDOLF MICUDA: narodeny
30. jtna 1964. JAN ZAJAC: narodeny 3. augus-
ta 1964. ALICA RUCKOVA: narodené 23. augus-
ta 1964. STEFAN MUHA: narodeny 29. augusta
1964.

Petr Pipa (v strede) v spolo¢nosti dalsich Spickovych slovenskych vytrvalcov (zlava) Vlastimil Bu-
kovjan, Karel David, Frantisek Visnicky a Rébert Stefko na MMM v Kosiciach 2024.

Foto: MK KOSICE

GABRIELA HANULAKOVA: narodila sa 6. marca
1957 v Trnave, zomrela 22. janudra 2024 v Trna-
ve; od roku 1984 az doposial’ slovenska rekordé-
rka v hode diskom (64,00 m), od roku 1985 aj vo
vrhu gulou (16,96 m); ako prvé Slovenka v histé-
rii prekonala v spomenutych dvoch disciplinach
hranice 15a 16 m, resp. 50 a 60 m, v guli utvorila
9 a v disku 13 rekordov SR; s atletikou zacinala
v Trnave (tréneri: Anna Vévrovd, Anton Hajmassy,
Libor Charfreitag st.), od roku 1977 bola ¢lenka
Slavie UK Bratislava, kde ju pripravoval Anton lh-
ring; na juniorskych ME 1975 v Aténach skonci-
la v guli aj disku 6sma, na Svetovej univerzidde

1985 v japonskom Kébe bola v disku piata; v roku
1986 ziskala titul majsterky byvalého Ceskoslo-
venska v hode diskom, na slovenskych Sampiona-
toch triumfovala v guli 8x (1976 - 1980, 1982,
1984 - 1985) a 6x v disku (1978, 1980 - 1982,
1984 - 1985); neskdr pdsobila ako telocvikarka
a atleticka trénerka, od roku 1990 bola dlhé roky
veduca trénerka atletiky na $portovom gymnaziu
v Bratislave, v zaciatkoch kariéry viedla napriklad
zlatého medailistu zo Svetovej univerziddy 2013
v Kazani na 400 m prekdzok, siedmeho na ME
2016 a olympionika z Ria de Janeiro 2016 Marti-
na KuCeru, strednotratiara Jozefa Pelikana (neskor
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Gabriela Hanuldkovad je stdle slovenskd rekor-
dérka v guli aj disku. Foto: JAN SUKUP

bol jej kolega na SG v Bratislave), desatbojara An-
dreja Biciana, vyskara Tomédsa Zemana, na zaklad-
nom stupni aj Adridna Matusika, na paralympid-
dach 2012 a 2016 Stvrtého a Siesteho v disku, &
tenistu Andreja Martina, osemfinalistu OH 2016;
na galavecere Atlét roka 2023 si prevzala ocene-
nie European Athletics Women Leadership Award.
PETER BERCIK: narodil sa 20. augusta 1940
v Martine, zomrel 10. marca 2024 v Kremnici;
vyznamny atleticky funkcionar, dlhorocny $éf Slo-
venského atletického zvdzu a jediny Slovak, ktory
stal na Cele ¢s. atletiky; v mladosti sa v Kremnici
venoval beZeckému lyZovaniu (trénoval ho Ru-
dolf Cillik, neskér olympionik), tenisu aj atleti-
ke - viachoju a skoku do vysky (0. i. v r. 1955 vy-
hral 1. ro¢nik dorasteneckého Stitu mesta Spisska
Nova Ves vo vyske); ked zo zdravotnych dvodov
skonil aktivnu cinnost, stal sa funkciondrom:
v r. 1966 - 1972 bol sekretdr stredoslovenskej
sekcie a od r. 1966 clen slovenskej sekcie lahkej

SERSET ATLITICKT DYl

Jediny Slovdk na cele ¢s. atletiky Peter Bercik
pri uvedeni do Siene sldvy slovenskej atletiky.
Foto: JAN SUKUP
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atletiky, na 1. slovenskej atletickej konferencii
30. novembra 1968 ho ako 28-roéného zvolili
do vedenia docasného Slovenského atletického
zvazu s Glohou pripravit jeho $tatdt, a na druhej
19. aprila 1969, ked po oficidinom zaloZeni SAZ
sa dovtedajsi $éf slovenskej sekcie Miroslav Vanék
vzdal kandidatdry, stal sa prvym predsedom SAZ
(24 7 29 hlasov) - vo funkcii pésobil az do aprila
1982, ked' ho vystriedal Anton Ihring; od 17. au-
gusta 1970 do oktébra 1973 bol ako prvy a jedi-
ny Slovak predsedom Cs. atletického zvézu (prvy
raz v historii s paritne zloZenym vedenim), pred-
tym (1969 - 1970) aj nasledne (1973 - 1982)
podpredsedom - prispel aj k vybudovaniu prvych
tartanovych drah na Slovensku (Pasienky 1971,
Stiavnitky 1974); na kongrese Eurépskej atletic-
kej asocidcie v r. 1972 mu len dva hlasy chybali
k zvoleniu za ¢lena rady EAA; jeho dalSie Sporto-
vé funkcie: ¢len pléna Ustredného vyboru Sloven-
skej telovychovnej organizacie (1969 - 1976, od
r. 1973 SUV CSZ1V), elen federélneho pléna UV
Cs. zvézu telesnej vychovy (1973 - 1983), ¢len
jeho predsednictva (1973 - 1978), okresny pred-
seda CSZTV v Ziari nad Hronom (1981 - 1989);
ako vyStudovany inZinier ekondémie profesne
pdsobil v r. 1971 - 1978 na poste podpredsedu
Okresného nérodného vyboru v Ziari n. Hr. pre
ekonomiku a vystavbu, 1989 - 1990 podpredse-
du Krajského narodného vyboru v Banskej Bystri-
ci, v obdobi 1990 - 1991 ako renomovany expert
v oblasti Statnej spravy bol prvym ndmestnikom
ministra vnudtra SR a zapisovatelom Slovenskej
volebnej komisie prvych ponovembrovych par-
lamentnych i komunalnych volieb, 1994 - 2010
¢lenom Rady vlady SR pre verejnt spravu, 2012 -
2020 konzultantom Zboru poradcov premiéra vIa-
dy SR; vr. 1992 - 2006 prednésal ako pedagdg na
Ekonomickej fakulte banskobystrickej UMB (PhD.
2004); venoval sa aj vedeckej tinnosti: bol ¢len
vedenia pracovného timu Ekonomického Ustavu
SAV pre tvorbu Stratégie rozvoja slovenskej spo-
lo¢nosti (2009 - 2010); ocenenia: Za zasluhy
o rozvoj ¢s. telesnej vychovy II. stupiia (1980), Za
vynikajucu pracu (1985), ¢len Siene slévy sloven-
skej atletiky (2013).

JURAJ LUKAC: narodil sa 27. aprila 1951 v No-
vom Tekove (okres Levice), zomrel 25. aprila 2024
v Banskej Bystrici; jeden z najlepsich slovenskych
stipliarov v histérii; s atletikou zacal vdaka telo-
cvikdrovi Vojtechovi KéSovi a prvd, bronzovd me-
dailu na 3000 m prekazok na seniorskych maj-
strovstvéch Slovenska ziskal uz v roku 1970 ako
19-rotny Student polnohospodérskej priemys-
lovky a ¢len Slavie Nitra (tréner Jozef §u|gan);
o talentovaného bezca sa potom ,bili" dve Dukly,
uprednostnil banskobystrickd, v ktorej si pod ve-
denim Réberta Rozima v nasledujtcich sezonach
vybehal dve strieborné a dve zlaté medaily (1974

8:58,2 a 1977 8:51,0) na slovenskych Sampio-
natoch v stipli; v roku 1975 bol na M-SR druhy
na 5000 m a dva bronzy méd z miliarskeho krosu
(1976 a 1977); jeho stipliarsky osobny rekord
8:33,8 min z &. Sampiondtu 1977, na ktorom
skontil druhy za Cechom Frantiskom Bartosom,
je treti najlepsi vykon ¢lena slovenského klubu
v histérii, lepsi boli len Milan Slovdk (8:32,7)
a Milan Behun (8:33,32); kvalitné s i jeho dalSie
osobaky - 800 m 1:51,9 (1970), 1500 m 3:47,5
(1972), 5000 m 14:27,2 (1976), 10000 m
31:18,2(1971).

RUDOLF SOPKO: narodil sa 26. marca 1958
v Kosiciach, zomrel 16. mdja 2024 v austral-
skom Sydney; vrhacsky tréner; odmalicka vyras-
tal a Zil v PreSove, pocas aktivnej kariéry sa veno-
val viachojom a neskdr aj hodu diskom, v ktorom
ziskal titul juniorského majstra Ceskoslovenska;
ked' zavesil ,vrhacské tretry” na klinec a ukoncil
$tadium na Pedagogickej fakulte UPJS v Preso-
ve, zacal sa venovat trénerskej praci na Sportovom
gymnaziu v Kogiciach (kedysi Interndtna Sportova
Skola/ISS), kde objavil a trénoval aj dvoch vybor-
nych guliarov, neskorsich olympionikov Milana
Habordka a Pavla Pankucha; Habordka priviedol
v roku 1992 k 4. miestu na juniorskych MS v ju-
hokérejskom Soule, Pankuch skoncil o dva roky
neskdr na juniorskych MS v Lisabone piaty; pré-
ve v Soule ho do svojich sluzieb zlanarili Austral-
¢ania, u ,protinoZcov” potom pdsobil vo funkcii
Séftrénera vrhacov dve dekddy; v tejto funkcii ab-
solvoval Styri olympiddy - v Atlante 1996, v Syd-
ney 2000, Aténach 2004 a Pekingu 2008, s pri-
pravou pomahal aj viachojdrom, jeho zverenka
Jane Jamiesonové vyhrala Svetovii univerziddu
2001 v Pekingu a Hry Commonwealthu 2002
v Manchestri; neskor trénoval i katarsku reprezen-
taciu vo viachojoch a pomahal mnohym popred-
nym australskym tenistom, napriklad extrémne
talentovanému, no kontroverznému Bernardovi
Tomicovi.

LUDOVIT ZAMBOKRETHY: narodil sa 4. novem-
bra 1944 v Trnave, kde aj zomrel 16. jila 2024;
chodecky a atleticky tréner, organizétor a rozhod-
ca, prvy kou¢ majstra Eurépy 1990 v chddzi na
20 km Pavla Blazeka, ktorého priviedol v Zelenti
k atletike ako Siestaka - na tréningy do Trnavy do-
chddzal na bicykli; vyStudovany pedagdg, posobil
od roku 1970 ako telocvikar (neskér riaditel’) ZS
v Zelendi; v roku 1968 spoluzakladatel chodec-
kej komisie SAZ; tréner a funkciondr v trnavskych
kluboch TJ Lokomotiva (1960 - 1977), Skloplast
(1978 - 1980), Pozemné stavby (1981 - 1988),
Slavia VS Trnava (od 1988); okrem olympionika
Pavla BlaZeka boli jeho zverencami aj Peter Luka-
¢ovic, majster SR 1981 na 50 km, niekdajsi ma-
nazér SAZ a vicemajster SR (1971, 1974) Miroslav
Kirinovi¢ ¢i Jozef PoleSensky, niekdajsi asistent

Ludovit Zambokréthy st. (vlavo) s majstrom
Eurdpy v chédzi na 20 km Pavlom BlaZekom
a koucom Jurajom Benéikom. Foto: SAZ (gb)

Séftrénera chodeckej reprezentdcie Juraja Bendi-
ka a v obdobi 1985 - 1987 aj kout ¢s. juniorskej
chodeckej reprezentdcie; v jeho stopéach sa vybra-
li aj jeho synovia: Ludovit ml. je kou¢ mladeznic-
kych chodeckych reprezentantiek Tamary a Timey
Indriskovych, Dusan trénuje mladez v trnavskej
Slavii; spoluzakladatel'a jeden z hlavnych organi-
zdtorov chodeckych pretekov Trnavska dvadsiatka
(1969 - 2001); ¢len organizatného vyboru semi-
finle Svetového pohara v chodzi 1983 v Trnave;
nositel ocenenia Vzorny tréner (1988).

EUGEN HRUSOVSKY: narodil sa 5. méja 1934
vo Vondriseli (dnes Nélepkovo, okres Gelnica),
zomrel 21. jula 2024 v Kogiciach; popredny slo-
vensky skokan a $printér, patndsobny majster SR;
s atletikou zacal uz vo svojom rodisku ako ¢len
miestneho Sokola, v jali 1953 v celostatnom fi-
nale Sportovych hier mladeze (vtedy aj ¢s. maj-
strovstiev starSieho dorastu) v Prahe skoncil na
200 m druhy o prsia v ¢ase 23,6, v koSickej SIa-
vii sa z neho neskor vyklul viestranny atlét, ktory
dosiahol vyborné vykony aj v dialke a v trojsko-
ku - na 100 m (10,6 v roku 1957) a v trojskoku
(14,28 v roku 1958) drzal aj slovensky rekord, slo-
venské tituly ziskal vo farbach Slavie Kosice v dial-
ke (1959/688 cm), trojskoku (1958/13,90) a na
4x100 m (1958, 1959, 1960), slovenskou ta-
bulkovou jednotkou bol na 100 m v rokoch 1957
(10,6) a 1959 (10,9), v dialke v roku 1959 (717,
jeho osobdk vsak mal hodnotu 728 cm/1958)
a v trojskoku v roku 1958 (14,28).

JAN SISOVSKY: narodil sa 19. jina 1945 v No-
vom Meste nad Vahom, zomrel 20. jila 2024
v Banskej Bystrici; prvy slovensky medailista

z halovych ME (Eurépske halové hry), ¢len dvoch
striebornych Ceskoslovenskych Stafiet - na Eu-
ropskych halovych hrach 1969 v Belehrade na
3x1000 m bezal prvy tsek, v Rotterdame na ha-
lovych ME 1973 naopak zavere¢ny a ako finismen
Cisto slovenského kvarteta na 4x1 kolo (680 m)
v zostave s Ivanom Kovécom, Jozefom Sambor-
skym a Jozefom Plachym pdvodne velkd stratu za
vedicou NSR zredukoval na dve stotiny, na EHH
1969 bezal aj vo finale osemstovky (8. miesto),
skoncil tiez 6smy na Svetovej univerziade 1973;
z 9 individudlnych ceskoslovenskych titulov (von-
ku 1500 m 1975/3:42,3, 1976/3:46,36) zis-
kal v hale sedem (800 m 1968 - 1971/1:54,4,
1:54,0, 1:56,2, 1:58,4, 1973/1:53,4, 1500 m
1968/4:18,8, 1976/4:07,7), slovensky rekordér
na 880 yardov 1:55,1 (1967), 1:54,6 (1968), na
1000 m 2:25,1 (1967), 2000 m 5:19,6 (1974);
osobné rekordy: 1:47,2 (1974) na 800m
a 3:40,9 (1976) na 1500 m; najuspesnejsie pre-
tekdrske roky stravil v Dukle Banské Bystrica (tré-
ner Rébert Rozim), po kariére v klube pdsobil ako
tréner, neskor podnikal; drZitel ocenenia Majster
Sportu (1972).

ROMAN BACHRATY: narodil sa v roku 1970,
zomrel 17. jula 2024 v Trnave; veteransky repre-
zentant vo vrhoch; bronzovy medailista z veteran-
skych ME 2010 v madarskej Nyiregyhdze v hode
bremenom (15,88 kg) v kategdrii M40 (40- aZ
44-rotni), ¢clen AK ASK Slévia Tmava.

TIBOR PASTOREK: narodil sa v roku 1940,
zomrel v auguste 2024 v Novych Zdmkoch; dlho-
ro¢ny atleticky rozhodca.

DUSAN CIKEL: narodil sa 18. oktdbra 1929
v Beckove, zomrel 25. mdja 2024 v Trencine;
prvy Slovak v oficialnej listine svetovych rekor-
dov; odmala sa 13 rokov venoval futbalu, ale na
vojencine, na ktord Siel az ako 21-rocny Zena-
ty absolvent obchodnej $koly, odhalili jeho vlo-
hy na stredné a dlhé behy - po Uspechu na ar-
médnych Sportovych hrach v septembri 1951 ho
povolali do ATK (neskdr UDA a Dukla) Praha, kde
v tréningovej skupine Ladislava Fisera pdsobil
az do sezény 1957, ani nie o dva roky debuto-
val v &s. reprezentdcii a stal sa prvym slovenskym
spoludrzitelom svetového rekordu: 29. jila 1953
na najkvalitnejSej &s. atletickej drahe Slavoja Sta-
ra Boleslav v chyrnej Houstke bol prvym ¢lenom
kvarteta UDA 1. (dalsimi Alfréd Strzinek, Ludvik
Liska a Stanislav Jungwirth), ktoré ¢asom 7:28,0
o celti sekundu zlepsilo takmer 7-ro¢ny sveto-
vy rekord Svédskej reprezentdcie na 4x800 m;
o rok ako ¢s. osemstovkérska dvojka Startoval na
ME v Berne, ale v horticke nepostipil z rozbehu
na 800 m, na Rosického memoridli 1956 pomo-
hol Jungwirthovi k &. rekordu na 1500 m 3:42,4
a Zivotnym Casom 3:43,0 figuroval na jesefi vo
svetovej desiatke, v tom roku ziskal aj ¢s. titul

Dusan Cikel, Spickovy beZec a neskér funkcio-
ndr. Foto: SLOVENSKE OLYMPIJSKE
A SPORTOVE MUZEUM

na 5000 m, ale na melbournské OH nominova-
li len Jungwirtha (skoncil Siesty), lepsi ¢as ako
Cikel v prazskom drese 3:43,0 v roku 1956 za-
behol v slovenskom az v r. 1972 () lvan Kovéc
(3:40,3); v roku 1957 poZiadal o preloZenie na
Slovensko: od septembra pdsobil ako kapitdn na
Vychodnom vojenskom okruhu v Trentine, ale
eSte ako clen prazskej Dukly vyhral v 1. rocniku
Velkej ceny Pravdy (neskdr P-T-S) hlavné prete-
ky, Hajdécyho memoridl na 1500 m; v obdobi
1958 - 1959 behal za Sldviu Bratislava: bol slo-
venskou tabulkovou jednotkou 1958 a sloven-
skym rekordérom na 800, 1500 i 5000 m (rekor-
dy utvoril aj na 1 milu, 2000 a 3000 m) a ziskal
aj dva tituly v krose; po skoncent atletickej kariéry
sa ako absolvent praZskej FTVS vratil k futbalu -
bol kondi¢ny tréner prvoligovych futbalistov Jed-
noty Trencin (na jar 1968 ju viedol aj ako hlavny
tréner v siedmich prvoligovych zapasoch) a Duk-
ly Banska Bystrica, neskér spoluzakladal Armad-
ne stredisko vrcholového 3portu Dukla Trencin
avobdobi 1979 - 1982 bol jeho velitefom, az do
odchodu na penziu (1988) pdsobil na velitelstve
Vychodného vojenského okruhu; jeho vnuk Lu-
bomir Cikel reprezentoval Rakisko na OH 2004
v zapaseni volnym $tylom (8. do 60 kg).

GEJZA VALENT: narodil sa 3. oktobra 1953 v Pra-
he, kde po dlhej chorobe aj zomrel 6. oktébra
2024; byvaly &s. reprezentant, diskér; otec Gejza
Valent pochddzal zo slovenského Murdiia; najvac-
$im jeho Gispechom bol bronz na premiérovych MS
1983 v Helsinkach, 6. na OH 1988 v Soule, 5. na
ME 1986 a 6. na ME 1982, neskér tspesny diskar-
sky veteran, ziskal tri eurdpske a jeden svetovy titul.
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SVOJ POTENCIAL

Lucka je mikrobiologicky bezchybna podzemna voda
s prirodnym zloZzenim. P6vod je viazany na dolomitické
vapence Povazského Inovca.

Tu priroda prepozic¢iava pramenu Lucka unikatne
zlozenie mineralov a telu prirodzené pH.

Kazda kvapka prispieva k prirodzenej rovnhovahe.

Vdaka tomu je voda Lucka vynimoc¢na.
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