Vyhodnotenie Majstrovstiev Slovenskej republiky v kategdrii dorastu
v hale konané 25. februdra 2024 v atletickej hale Eldn

Dorastenci

400m dorastenci
Rekord SR Roman Turéani 49,27

200m dorastenci
Rekord SR Roman Turéani 22,06

60m dorastenci
Rekord SR Tomas Matuscéak 6,84

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Teodor Matus Matej Filip Sauer Teodor Volek Samuel Krepop (ASK | Teodor Volek Samuel Krepop Zoltdn Hogya
Volek (AC Hava$ (SK | Zalezak (AK SlaviaTU | (AC Malacky) Slavia Trnava) 22,86 | (AC Malacky) (ASK Slavia Trnava) | (Atletika Kosice o.
Malacky) UMB (3K S0G Kosice) 22,63 | 22,74 50,70 50,93 2.) 52,60
7,08 Banska Nitra)
Bystrica) 7,11
7,09

Medzi Sprintérmi kraloval pretekar AC Malacky, drzitel Styroch historickych najlepsich vykonov v kategérii Ziakov Teodor Volek. Prvym rokom dorastenec nasiel
premozitela iba v behu na 200m vo Filipovi Sauerovi Na Sestdesiatke stotina sekundy rozhodla v tesnom suboji o vitazovi. Prekvapivo zvitazil i v behu na
400m, kde po taktickom behu v zavere prefiniSoval favorita Samuela Krepopa pred MSR 16.dorastenca Eurépy v behu na 400m v hale. Po vyraznych zlepseniach
v porovnani s minuloroénymi MSR v hale sa stal Teodor Volek najuspesnejSim tcastnikom MSR v kategérii dorastu.

V3etci pretekari v Sprinte na medailovych pozicidch dosiahli hodnotnejsie vykony ako ich predchodcovia v roku 2023.

800m dorastenci 1500m dorastenci 3000m dorastenci

Rekord SR Jozef Pelikan 1:53,56 Rekord SR Marian Huncik 3:56,63 Rekord SR Marian Huncik 8:28,72
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Michal Peter Adam Dominik Sviatoslav Lukas Vicek (AK Junior | Nicolas Luk&s Tapajak (SK Martin Cesnak
Krajéik Csikds (AC | Lelkes Ivanéik Triska (AO Holi¢) 4:35,64 Nevedel Juventa Zilina) (Slavia STU
(Atletika Nové (Atletika (Bratislava Slavia ZU (MKSS-AK 9:38,55 Bratislava) 9:44,67
Sport Zamky) Sport hrou | Runners) Zilina) Kysucké
hrou 2:00,14 Bratislava) | 4:16,87 4:34,40 Nové
Bratislava 2:00,32 Mesto)
) 1:58,62 9:32,06

Iba Filip Jan¢ik v behu na 1500m dosiahol v minulom roku lepsi vykon ako tohoro¢ny vitaz Dominik Ivanéik v tomto roku. Vykony vSetkych ostatnych
medailistov v tomto roku boli hodnotnejsie od ich predchodcov v roku 2023. | medzi tymito Ucastnikmi by sa mali vyskytovat Gcastnici dorasteneckého vrcholu
ME U18 Banskad Bystrica. Petrovi Csikdsovi v behu na 800m sa nepodarilo obhajit minuloroény titul. Kvalitnym ¢asom sa novym dorasteneckym Majstrom stal
Michal Krajcik. Svoje tohorocné tabulkové postavenie obhajil v behu na 1500m Dominik Ivancik z kysuckej liahne sa trénerovi Slivkovi podarilo k titulu doviest

dalSieho pretekdra v behu na 3000m Nicolasa Nevedela.

60m prek. dorastenci
Rekord SR Peter David 7,83

1.miesto 2.miesto 3.miesto
Miroslav Matej Adam Boskovic¢
Krchriavy Stanislav ( | (AC Malacky)
(SK UMB SK UmMB 8,57
Banska Banska
Bystrica(8, Bystrica)
08 8,25

Po minuloro¢nom rekorde Slovenska v podani Petra Davida sa len velmi tazko dosahuju vykony vy$3ej Grovne. Viestranny Miroslav Krchiiavy dominoval vo
velmi dolezZitej discipline viacboja. Predpoklad viacbojarskeho suctu vypada i neho velmi nadejne

Skok do vysky dorastenci Skok o Zrdi dorastenci Skok do dialky dorastenci Trojskok dorastenci
Rekord SR Peter Hordk 213 Rekord SR Tomas Ondrejko 481 Rekord SR Andrej Benda 761 Rekord SR Tomas Veszelka 14,97
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto I 3.miesto l.miesto | 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Peter Dominik Martin Miroslav Matej Marek Jakub Dominik Simon Patdcs Alex Simon
Kucera Daniz (AO Padk (AK Krchnavy Stanislav Homola Patdcs Daniz Zalezak Jakub Houndjo Zalezak
(SKUMB | Olympia Bojnicky) | (AKSK (SKUMB | (BSK (Slavia (AO (DAK Patécs (AC (DAK
Banska PovaZska a Maros UMB B. Banska Banska UK Olympia TImace) (Slavia Malacky) TImace)
Bystrica) Bystrica) Polak (AK | Bystrica) Bystrica) Bystrica) a Bratislav | Povaiskd | 603 UK 13,25 12,82
184 180 Slavia TU 410 380 Timotej a) 655 Bystrica) Bratislava
Kosice) Vozar (5K 607 ) 13,30
180 UMB
Banska
Bystrica)
360
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Vo vsetkych Styroch skokanskych disciplinach sa kazda z medaili v tomto roku spaja z hodnotnejsim vykonom oproti roku 2023. Potesitelni su Styria dialkari za 6
metrov. Prisfubom pre leto je i zlepSenie Miroslava Krchriavého v skoku o Zrdi.

Vrh gulou dorastenci Stafeta 4x200m
Rekord SR Milan Haborak 20,01 Rekord SR AC $G Stavbar NR 1:32,70
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Samuel Adam Jozef SK S0G Atletika AK ZTS
Nduka Bovan (1. Povazan Nitra (M. Sport Martin ,, A“
(5K SOG AK (SK Vital | Zalezak, hrou (Maretta,
Nitra) Humenné) | Bratislava | Dzian, Bratislava | Orlicky,
14,12 13,92 ) 13,25 Cikel, (lvak, Korinek,
Tkacivsky) Lelkes, Vican)
1:35,03 Rutai, 1:37,52
Krajéik)
1:36,69

Opét vietkych 6 medailovych vykonov vy$3ej hodnoty v porovnani z rokom 2023. Prekvapivy vitaz vrhu gulou Samo Nduka jediny cez 14 metrov s velmi dobrym
somatotypom pre tito disciplinu. V $tafete dominantne zvitazilo kvarteto SK SOG Nitra.

Dorastenky

60m dorastenky
Rekord SR Soria Tomova 7,55

200m dorastenky
Rekord SR Barbora Michalikova 24,80

400m dorastenky

Rekord SR Lenka Gymerska 55,02

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Nina Gymerska | Dorota Azari (AK Gymerska Romana Segériova (Nasa | Sofia Zora Krupova (TJ Anabel Beldkova
Hej¢ikova (ASK Slavia Trenéin o. (ASK Slavia Hrné&arova Nina Hej¢ikovd | Lérinczova Druzba Piestany) (AK Spartak
(SK UMB Slavia 2.)7,74 Trnava) 25,11 (AC Stavbar | (SK UMB (Nasa atletika | 1:01,25 Dubnica n. Vahom)
Banska Trnava) Nitra) 25,41 | Banskd Bystrica | Bratislava) 1:01,38
Bystrica) 7,67 25,42 59,59
7,66

60m prek. Dorastenky
Rekord SR Laura Frlickova 8,45

1.miesto 2.miesto 3.miesto
Petra Tamara Ema
Duridova Svatikova Variova (SK
(BSK Banska (5K UMB
Bystrica) 8,73 | Jablonica) Banska
8,79 Bystrica)
8,80

V dievéenskych $printoch je velkym prekvapenim vitazstvo starSej Ziacky Niny Hejéikovej v rekorde Slovenska pre Lenkou Gymerskou. Velmi pekny stboj
predviedli pretekarky — finalistky v behu na 60m. Gymerska — Specialistka na 400m uZ bez zavdhania v behu na 200m. V rychlostnych parametroch dochadza
u jej k optimalnym posunom. V behu na 60m prek. $koda zavahania rekordérky Laury Frlickovej. Vo findle mohla pomdct vitazke Petre Duri$ovej

k vyraznejsiemu zlepseniu PB.

800m dorastenky
Rekord SR Andrea Svecova 2:15,72

1500m dorastenky

Rekord SR Ludmila Melicherova 4:22,52

3000m dorastenky

Rekord SR Adriana Vitkova 9:51,90

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Radka Eliska Ella Nikola Ela Lucia Eliska Viviana Lucia Sopkova Alexandra
Ronckevi Galikova Harcekova Hvorkova Moricova (AK | Drahovska (TJ Popovicova (Creo (ASK Slavia Trnava) | Cabanova (Atletika
¢ova (Funny (AK Slavia (cv€ ZTS Martin) Druzba Sport Kosice) 11:21,22 Sport hrou Presov)
(Deti v athletics Trencin o. z.) Liptovsky 5:08,65 Piestany) 10:20,20 11:38,95

pohybe Piestany) 2:25,92 Mikulas) 5:11,39

Samorin) | 2:19,04 5:04,46

2:18,61

Vividna Popovitova (2008) je jednou z hortcich kandidatok na splnenie limitu pre G¢ast na ME U18 2024. Potvrdila to i vyraznym vitazstvom v behu na
3000m. Radka Ronckevi¢ova obhajila minuloroc¢ny titul s vykon o 3 sekundy lepSim od minuloro¢ného ¢asu, ktorym ziskala lansky titul. To sa nepodarilo Lucii
Moricovej, ktorej tento zdmer zmarila nadejna Ela Hvorkova( 2008).

Skok do vysky dorastenky
Rekord SR Rendta Medgyesova 188

Skok o Zrdi dorastenky

Rekord SR Dana Cizkova 392

Skok do dialky dorastenky
Rekord SR Eva Kotvasovd 625

Trojskok dorastenky
Rekord SR Irina Beskrovnaja 13,07

1.miesto 2.miesto 2.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Anna Katarina Sara Liana Lujza - Ema Karin Nela Zuzana .Jualia Gabcikova
Viktéria Ledeckd Sikova Bolosova | Cemanova Bendova | Kralova Gabcikov | Majtéanov | Madelova SK
Hudecovd | (AKSlavia | (ASK SK UMB (SKUmMB (Nasa (AO 3 (5K 3 (A0 (AK Slavia Juventa
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(8K Juventa | TU Slavia Banska Banska atletika Partizans | Juventa Sparta Trencin o. Zilina)
Zilina) 171 Kosice) Trnava) Bystrica) | Bystrica) a Bratislav | ke) 546 Zilina) Povaiska | z.)11,22 10,77
167 163 340 Diana a) 586 540 Bystrica)
Drugdova 11,57
(Sk SoG
Nitra) 260

Anna Viktéria Hudecova v skoku do vysky zvitazila v osobnom rekorde. Limit ME U18 tentokrat odolal. V skoku do dialky Ema Bendova limitarka pre ME dorastu
s vyraznym odstupom od druhej Karin Kralovej vo vyrovnanom PB. V skoku o Zrdi sa posutva nie len kvalita vykonov ale i kvantita pretekdrok je na stupajucej
urovni. V trojskoku vitaznej Zuzane Majtanovej zdatne sekundovala v osobnom rekorde Julia Madelova.

Vrh gulou dorastenky Stafeta 4x200m
Rekord SR Martina Daniov4 15,85 Rekord SR 3G S0G Nitra 1:43,69
1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto
Sofia Roderika Anna Nasa SK UMB AK Slavia
Simanova Sofkova Vasilcova atletika Banska Trencin
(SK UMB (ASK (8K Bratislava Bystrica 0.z.
Banska Slavia Olympia (Bendova, | (Gregusova (Fazekas
Bystrica) Trnava) —-588 Lérinczov , Brisova, ova,
13,03 11,97 Kosice) 3, Kubinyiova, Madelov
11,88 Cerepkaio | Hejcikova) 3,
va, 1:46,81 Moraviko
Segériova va, Azari)
) 1:44,85 1:48,19

V tomto roku je halovou krafovnou vo vrhaéskom kruhu Sofia Simanova. Zvitazila s vyraznou prevahou 1.06m. V Stafete opat s vyraznym odstupom zvitazila
Nasa atletika Bratislava.

Celkové zhodnotenie Majstrovstiev SR 2024

Majstrovstva Slovenska dorastu, tak ako vietky MSR v hale, boli opat poriadané v Bratislavskej hale Elan, ktora ako jedina spliia kritéria pre poriadanie
najvyssieho halového podujatia na Slovensku. Je $kodou, Ze halu Elan sa nepodarilo udrzat pre atletické dianie i do buducna.

V medailovej bilancii klubov zvitazil SK UMB Banska Bystrica so 6x zlatym a 4x striebornym a 3x bronzovym kovom pred Nasa atletika Bratislava (3-0-0)
a Malackami (2-2-1).

V tomto roku, kedy budeme organizdtormi Majstrovstiev Eurdpy v tejto kategorii je potesitelnym faktom tychto MSR, Ze z 39 chlapcenskych
medailovych umiestneni v roku 2024 na MSR bolo 36 vykonov hodnotnejsich ako u halovych medailistov z roku 2023. U dievcat z rovnakého poctu pretekarok
na medailovych poziciach lepsie vykony dosiahlo 25 dievcat a rovnaké, alebo nizsie vykony dosiahlo iba 14 pretekarok. Verim, Ze tento stupajlci trend vykonnosti
sa potvrdi i v letnych mesiacoch, ¢o by mohlo byt prisftubom pre dosiahnutie lepsich vysledkov medzistdtnom stretnuti dorasteneckych druZstiev. Celé usilie
trénerov, pretekdrov v neposlednom rade i atletickych funkcionarov vyvrcholiv juli 2024 organizovanim ME v Banskej Bystrici.. Medzi mnoZstvom napredujtcich
atlétov su i povestné Zeliezka v ohni, ktoré by mohli splnit nase medailové tizby na toto podujati.

Milan Laurencik — reprezentacny tréner mladeze do 17 rokov



