
Vyhodnotenie Majstrovstiev Slovenskej republiky v kategórií juniorov 
 v hale konané 2. marca 2024 v atletickej hale Elán 

 
 

Juniori 

60m juniori 
 Rekord SR Peter Krčmárek 6,71 

 

200m juniori 
Rekord SR Roman Turčáni 21,63 

 

400m juniori 
Rekord SR Roman Turčáni 47,96 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Fuksa  
Miroslav 
 
(AK Slávia Trenčín 
o.z.) 
 
6,78 

Varhaník 
Martin 
 
(AK Slávia 
Trenčín o.z.) 
 
7,02 

Teodor  
Volek 
 
(AC Malacky) 
 
 
7,04 

Pučko  
Kristián 
 
(AO Akademik 
TU Košice) 
 
22,37 /PB/ 

Fuksa  
Miroslav 
 
(AK Slávia 
Trenčín o.z.) 
 
22,37 /PB/ 

Samuel  
Krepop 
 
(AŠK 
Slávia 
Trnava) 
 
23,14 

Pučko  
Kristián 
 
(AO Akademik TU 
Košice) 
 
49,46 /PB/ 

Teodor  
Volek 
 
(AC Malacky) 
 
 
50,11 /PB/ 

Samuel  
Talajka 
 
(AO TJ Slávia STU 
Bratislava) 
 
50,53 /PB/ 

 
Úlohu favorita na hladkých 60 m potvrdil Miroslav Fuksa za 6,78 (dve stotiny za osobným rekordom), po striebro si dobehol jeho klubový kolega Martin Varhaník (7,02) a 

bronz patrí dorastencovi Teodorovi Volekovi (7,04). 
Na 400 m juniorov padla hranica 50 sekúnd vďaka úspešnému obhajcovi Kristián Pučko s novým osobným rekordom na krátkej dráhe 49,46 (zlepšenie o 22 stotín). K tejto 

méte sa približuje aj strieborný Teodor Volek, oproti dorasteneckému šampionátu sa zlepšil o ďalších 59 stotín na 50,11. 
Kristián Pučko pridal druhé zlato na 200 m, ale nebol sám. Hoci štartoval v inom behu, namerali mu rovnaký čas 22,37 ako Miroslavovi Fuksovi. Pre oboch je to zároveň 

absolútne kariérne maximum. Na 3.mieste dobehol Samuel Krepop, ktorý štartoval dokonca v treťom behu, za 23,14. 

800m juniori 
Rekord SR Jozef Pelikán 1:49,70 

 

1500m juniori 
Rekord SR Peter Zrasták 3:53,91 

 

3000m juniori 
Rekord SR Miroslav Vanko 8:05,70 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Peter  
Csikos 
 
(AC Nové 
Zámky) 
 
 
2:05,48 

Karol  
Palášthy 
 
(ŠK Atléti 
BS Banská 
Štiavnica) 
 
2:05,93 

Kristóf  
Nyíri 
 
(Atletický 
legionársky klub 
Moldava n/B) 
 
2:05,95 

Giorgio  
Fešovič  
 
(AK Slávia TU 
Košice)  
 
 
4:18,71 

Nicolas 
Nevedel  
 
(MKŠS-AK 
Kysucké Nové 
Mesto)  
 
4:19,06 /PB/ 

Fedor  
Matej 
 
(Zdravie 
v pohybe 
Lučatín) 
 
4:19,42 

Alex  
Hulka  
 
(ŠK Jablonica)  
 
 
8:50,49 

Kristián  
Brezáni  
 
(MK Rajec) 
 
 
 
9:14,40 /PB/ 

Tobiáš  
Jonek  
 
(MK Rajec)  
 
 
 
9:16,99 /PB/ 

 
V beh na 800m v tesnom finiši zvíťazil dorastenec P. Csikos za 2:05,48 ale pred týždňom na dorasteneckom šampionáte bežal rýchlejšie. Beh na 1500m vyhral po taktickom 

behu Giorgio Fešovič, keď vo finiši nedal súperom šancu. Po prvý juniorský titul vo svojej kariére si na 3000m dobehol dorastenec Alex Hulka v sólo behu.  

60m prek. juniori 
Rekord SR Peter Dávid 7,80 

 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Dávid Peter 
 
(ŠK Dukla o. z. 
Banská Bystrica) 
 
7,87 

Ilgo Adam 
 
(Atletika 
Bratislava) 
 
8,01 

Hlaváč Kristián  
 
(ŠK Jablonica)  
 
 
8,30 /PB/ 

 
Na 60 m prekážok juniorov obhájil vlaňajšie prvenstvo Peter Dávid za 7,87 v peknom súboji, ktorý zviedol s Adamom Ilgom 8,01, tretí dobehol Kristián Hlaváč v novom 

osobnom rekorde 8,30. Vo vloženom behu sa ako jediný dokázal zlepšiť Hlaváč na 8,17. 

Skok do výšky juniori 
Rekord SR Jozef Bočkay 222 

 

Skok o žrdi juniori 
Rekord SR Tomáš Ondrejko 511 

 

Skok do diaľky juniori 
Rekord SR Andrej Benda 770 

 

Trojskok juniori 
Rekord SR Martin Koch 15,59 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Peter  
Kučera  
 
(ŠK UMB 
Banská 
Bystrica)  
 
188 

Maroš  
Polák  
 
(AK Slávia 
TU Košice)  
 
 
184 

Matej 
Bracho  
 
(AK Slávia 
TU Košice)  
 
 
184 

Černý  
Alan 
 
(ŠK ŠOG 
Nitra) 
 
 
480 

Dávid  
Poláček  
 
(ŠOG Nitra)  
 
 
 
400 

Marek 
Homola  
 
(BŠK Banská 
Bystrica)  
 
 
360 /PB/ 
 

Bačík 
Michal 
 
(ŠK 
Juventa 
Žilina) 
 
 
691 

Gabriel 
Mikula  
 
(AK Slávia 
Trenčín)  
 
 
 
636 /PB/ 

Adam 
Vrábeľ  
 
(ŠK Dukla 
o. z. 
Banská 
Bystrica) 
 
630 

Alex 
Houndjo    
 
(AC 
Malacky)
  
 
13,70 
/PB/ 

Adam 
Vrábeľ  
 
(ŠK Dukla o. 
z. Banská 
Bystrica) 
 
13,56/PB/ 

Eric 
Houndjo  
 
(AC 
Malacky)  
 
 
13,32 
/PB/ 

Vo výške juniorov zvíťazil s prehľadom dorastenecký šampión Peter Kučera výkonom 188cm a potom sa pokúšal pokoriť dva metre a kvalifikovať sa na júlové ME do 18 
rokov v Banskej Bystrici, ale ani druhý raz v sezóne sa mu to nepodarilo. V skoku do diaľky obhájil titul Michal Bačík (691cm), ktorý sa vrátil do diaľkarského sektoru po 
dlhšej pauze spôsobenej zranením. V trojskoku zvíťazil Houndjo Alex výkonom 13,70 (PB), ani jednému pretekárovi sa nepodarilo prekonať 14m hranicu. V skoku o žrdi 

zvíťazil najväčší favorit Alan Černý (480cm) a neúspešne sa pokúšal o pokorenie 5m. 
 
 
 
 
 
 



Vyhodnotenie Majstrovstiev Slovenskej republiky v kategórií juniorov 
 v hale konané 2. marca 2024 v atletickej hale Elán 

 
 

Vrh guľou juniori 
Rekord SR Mikuláš Konopka 19,05 

 

Štafeta 4x200m juniori 
Rekord SR AO TJ Slávia STU BA 1:32,32 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto  

Jakub  
Luka  
 
(ŠK UMB 
Banská 
Bystrica)  
 
13,23 

Matej 
Fedák  
 
(AK Slávia 
TU Košice)  
 
 
12,79 

Pavol 
Müller  
 
(TJ Družba 
Piešťany)  
 
 
12,33 

AC 
Malacky  
 
(Nehyba, 
Brezina, 
Boškovič, 
Volek) 
1:33,47 

AK Slávia 
Trenčín o. 
z. 
(Drobena, 
Mikula, 
Varhaník, 
Fuksa) 
1:33,74 

 AO Akademik 
TU Košice  
 
(Krajčír, 
Šteso, Rojček, 
Pučko)  
 
1:33,82 

 
Vo vrhu guľou ani jeden z pretekárov nepokoril 14m hranicu a na zisk bronzovej medaile stačilo vrhnúť niečo málo cez 12m.  Štafeta juniorov mala zaujímavé rozuzlenie, 
keď o víťazovi rozhodol až tretí beh v ktorom dominovala štafeta AC Malacky a uchmatla si víťazstvo pred víťazom prvého behu AK Slávia Trenčín o 27 stotín.  
 

Juniorky 

60m juniorky 
 Rekord SR Nadežda Bónová 7,46 

 

200m juniorky 
Rekord SR Viktória Forster 24,58 

 

400m juniorky 
Rekord SR Gabriela Sedláková  55,28 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Romana 
Hrnčárová  
 
(AC Stavbár 
Nitra)  
 
 
7,75 /PB/ 

Michaela 
Ufnárová  
 
(Naša 
atletika 
Bratislava)  
 
7,79 

Tereza  
Čorejová  
 
(Naša atletika 
Bratislava)  
 
 
7,85 

Slezáková 
Rebecca 
 
(Atletický 
klub AC 
Malacky) 
 
24,91  

Gymerská 
Lenka 
 
(AK AŠK Slávia 
Trnava)  
 
 
25,03 

Romana 
Hrnčárová  

 
(AC 
Stavbár 
Nitra) 
 
25,37 

Gymerská  
Lenka 
 
(AK AŠK Slávia 
Trnava)  
 
56,35 

Slezáková 
Rebecca 
 
(Atletický klub 
AC Malacky) 
 
56,85 

Viktória  
Trgová  
 
(Naša atletika 
Bratislava)  
 
58,66 /PB/ 

60m prek. juniorky 
Rekord SR Rebecca Slezáková 8,53 

 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 

Slezáková 
Rebecca 
 
(Atletický klub AC 
Malacky) 
 
8,55 /SB/ 

Tereza  
Čorejová  
 
(Naša atletika 
Bratislava)  
 
8,58 

Salášková 
Dorothea 
 
(ŠK Juventa 
Žilina) 
 
8,75 /PB/ 

 
V behu na 60m si Romana Hrnčárová zabehla nové osobné maximum už  v rozbehu (7,75) a v rovnakom čase aj zvíťazila vo finále v tesnom súboji s M. Ufnárovou (7,79) 
Rebeka Slezáková získala dovedna 3 medaile z toho 2 zlaté a 1 striebornú. Na 60m prekážok v sezónnom maxime 8,55, kde zdolala o tri stotiny Terezu Čorejovú.  V behu 

na 200m (24,91) v tesnom súboji s Lenkou Gymerskou (25,03), ktorá jej to ale oplatila v behu na 400m a poradie si vymenili, Gymerská (56,35) – Slezáková (56,85). 
Slezáková ťahá obdivuhodnú šnúru 3 juniorských titulov v rade v disciplínach 60m pr. a 200m.  

 
 

800m juniorky 
Rekord SR Gabriela Sedláková 2:01,85 

 

1500m juniorky 
Rekord SR Ľudmila Melicherová 4:22,52 

 

3000m juniorky 
Rekord SR Líza Hazuchová 9:25,46 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 
Radka 
Rončkevičová  

 
(Deti v 
pohybe 
Šamorín)  
 
2:21,31 

Eliška 
Gašpárková  
 
(AŠK Slávia 
Trnava)  
 
 
2:21,58 

Beáta  
Lukašíková  
 
(AK Čadca)  
 
 
 
2:22,88 

Loriána 
Popovičová  
 
(Creo Sport 
Košice)  
 
 
4:40,19 

Eliška Ella 
Gáliková  
 
(Funny 
Athletics 
Piešťany)  
 
4:41,29 

Ela 
Hvorková  
 
(CVČ 
Liptovský 
Mikuláš)  
 
4:59,18 

Viviána  
Popovičová  
 
(Creo Sport Košice)  
 
 
 
10:09,09 

Diana  
Dunajská  
 
(Slávia STU 
Bratislava)  
 
 
11:00,31 

Lucia  
Sopková  
 
(AŠK Slávia Trnava)  
 
 
 
11:06,64 

 
Beh na 800 metrov vyhrala s prehľadom najväčšia favoritka R. Rončkevičová, ale ani jednej z medailistiek sa nepodarilo dostať pod hranicu 2:20 a priblížiť sa k svojim 
osobným rekordom.  V behu na 1500m s prehľadom zvíťazila L. Popovičová pred E. Gálikovou, potešujúce je že si všetky medailistky utvorili nové osobné rekordy 
a dorastenka Gáliková sa priblížila k limitu na ME U18. V behu na 3000M zvíťazila vekom dorastenka V. Popovičová, ktorá tak ako minulý víkend aj teraz bežala systémom 
štart – cieľ. Jej výkon 10:09,09 bol len o 6s pomalší ako je jej osobný rekord.  
 
 
 
 
 
 
 



Vyhodnotenie Majstrovstiev Slovenskej republiky v kategórií juniorov 
 v hale konané 2. marca 2024 v atletickej hale Elán 

 
 

Skok do výšky juniorky 
Rekord SR Ivana Jobbová 189 

 

Skok o žrdi juniorky 
Rekord SR Dana Čížková 392 

 

Skok do diaľky juniorky 
Rekord SR Mária Devínska 636    

Trojskok juniorky 
Rekord SR Irina Beskrovnaja 13,08  

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 
Andrea 
Vargová  
 
(AK 
Bojničky)  
 
 
167 

Sara 
Šiková  
 
(AK AŠK 
Slávia 
Trnava)  
 
167 

Terézia 
Vaneková  
 
(AK Slávia 
TU Košice)  
 
 
167 

Liana 
Boľošová  
 
(ŠK UMB 
Banská 
Bystrica)  
 
350 /PB/ 

Alexandra 
Plšeková  
 
(AK Slávia 
Trenčín o. 
z.)  
 
320 /PB/ 

Diana 
Záborská  
 
(AC 
Stavbár 
Nitra)  
 
300 

Ema  
Bendová  
 
(Naša atletika 
Bratislava)  
 
 
594 /PB/  

Michaela 
Ufnárová  
 
(Naša 
atletika 
Bratislava 
 
568  

Karin 
Králová  
 
(AO 
Partizánske)  
 
 
556 /PB/ 

Zuzana 
Majtánová  
 
(AO Sparta 
Považská 
Bystrica)  
 
11,24 

Nicol 
Jánošíkov
á  
(AK 
Čadca)  
 
 
11,05 

Barbora 
Eliášová  
 
(AK Danica 
Zvolen)  
 
 
10,74 /PB/ 

V skoku do výšky tento rok stačilo zdolať latku na 167 cm a podarilo sa to hneď trom výškarkám. Na pokusy zvíťazila Andrea Vargová z AK Bojničky, Sárou Šikovou 
a Teréziou Vanekovou. V skoku o žrdi si v novom osobnom rekorde (350) vyskákala svoj prvý juniorský titul dorastenka L. Boľošová, ktorú delí od limitu na ME U18 už len 
15cm (365). Trojskok nepatrí medzi silné disciplíny v juniorskej kategórii a presvedčili sme sa o tom aj na tohtoročnom šampionáte. Na zlatú medailu bol potrebný výkon 
11,24, ktorý predviedla Z. Majtánová. Jeden z najhodnotnejších výkonov sme videli v skoku do diaľky v podaní dorastenky Emy Bendovej, ktorá si utvorila nový osobný 
rekord (594 – zlepšenie o 8cm) a súperkám nedala šancu pomýšľať na zlatú medailu.  

Vrh guľou juniorky 
Rekord SR Lucia Korčeková 15,57  

Štafeta 4x200m juniorky 
Rekord SR ŠG ŠOG Nitra 1:41,71 

 

1.miesto 2.miesto 3.miesto 1.miesto 2.miesto 3.miesto 
Sofia 
Simanová  
 
(ŠK UMB 
Banská 
Bystrica)  
 
11,50 /PB/ 

Bódiková 
Jana 
 
(ŠK ŠOG 
Nitra) 
 
 
11,43 

Klára 
Grňová  
 
(ŠK ŠOG 
Nitra)  
 
 
11,09 

Naša atletika 
Bratislava  

 
(Ufnárová, 

Kandráčová,  
Trgová, Bendová)  

 
 

1:43,08 

AŠK Slávia 
Trnava  
 
(Mlíchová, 
Gašpárková, 
Kulichová, 
Pomajbová)  
 
1:46,56 

Slávia STU  
Bratislava 
 
(Kmecová, 
Kodnárová, 
Kovarčíková
Chlpáňová)  
 
1:46,58 

 
V guli si najlepšie počínala S. Simanová, ktorá v tesnom súboji porazila Bódikovú len o 7cm. V štafete na 4x200m juniorky z NAŠA Atletika nedali súperkám šancu a od 
začiatku súťaže viedli s veľkým náskokom. Súboj o druhé miesto bol napínavý až do posledných metrov, ktorý sa rozhodoval na cieľovej páske. Šťastnejšie nakoniec 
odchádzali juniorky z AŠK Slávia Trnava.  

 

 

 

Celkové zhodnotenie HM-SR juniorov 

HM-SR juniorov sa tak ako každý rok konali v bratislavskej hale Elán, ktorá ako jediná spĺňa kritériá pre usporiadanie najvyššieho halového podujatia 

na Slovensku. 

Rebecca Slezáková sa stala s dvoma zlatými a jednou striebornou individuálnou medailou po roku opäť najúspešnejšou účastníčkou šampionátu. Po dva 
individuálne tituly získali šprintéri Miroslav Fuksa a Kristián Pučko. Výkonom 594 cm v skoku do diaľky najviac zaujala Ema Bendová, ktorá si zlepšila osobné 
maximum o 8 cm a k 6-metrovej hranici jej chýba už len 6 cm. 

Medailovú bilanciu klubov ovládol AC Malacky (4 – 2 – 2 ) pred ŠK UMB Banská Bystrica (4 – 0 – 0) a AK Slávia Trenčín o. z. (2 – 4 – 0). Aspoň jednu 
medailu si z Elánu odnieslo 31 klubov. 

 

 

 Mgr. Veronika Ľašová  – predsedníčka KM 

 


