Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Slovensky atleticky zvaz

PRAVIDLA
ATLETICKYCH SUTAZI

SVETOVEJ ATLETIKY
(WORLD ATHLETICYS)

2024 — 2025

Pravidla st platné od 1. novembra 2023

Bratislava 2023

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 1



Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Tieto pravidla atletickych sutazi su prekladom Casti publikacie
World Athletics, Book of Rules,
(kompletné znenie publikacie je na web stranke: https://www.worldathletics.org)

BOOK C - COMPETITION
CHAPTER C1 — INTERNATIONAL COMPETITION, C.1.1 — Competition Rules
CHAPTER C2 — TECHNICAL RULES, C2.1 — Technical Rules

S pouzitim predchadzajucich slovenskych prekladov pravidiel atletiky
prelozila a pripravila Komisia rozhodcov SAZ.
Preklad a uprava: Peter Filo, Zuzana Costin

Znenie slovenskej verzie pravidiel schvalil Vykonny vybor SAZ dna 13. decembra 2023.
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CLENENIE PRAVIDIEL ATLETIKY

VSEOBECNE VYKLADOVE DEFINICIE

KNIHA C SUTAZE

KAPITOLA C1 MEDZINARODNE SUTAZE,
Cl1.1 SUTAZNE PRAVIDLA

CASTI VSEOBECNE
Pravidlo 1., 2.

CASTII FUNKCIONARI
Pravidlo 3. — 30.

CAST III SVETOVE REKORDY
Pravidlo 31. — 36.

KAPITOLA C2 TECHNICKE PRAVIDLA
C2.1 TECHNICKE PRAVIDLA

CASTI VSEOBECNE
Pravidlo 1. — 13.

CASTII BEZECKE SUTAZE NA ATLETICKEJ TRATI
Pravidlo 14. — 24.

CAST 111 SUTAZE V POLI (TECHNICKE DISCIPLINY)
Pravidlo 25. — 38.

CAST IV VIACBOJE
Pravidlo 39.

CAST V SUTAZE NA STADIONE SO STANDARDNOU 200 M ATLETICKOU
TRATOU (KRATKA ATLETICKA TRAT)
Pravidlo 40. — 53.

CAST VI ATLETICKE CHODECKE DISCIPLINY
Pravidlo 54.

CASTVII  CESTNE BEHY
Pravidlo 55.

CAST VIII CEZPOINE BEHY, HORSKE BEHY A BEHY V KRAJINE
Pravidlo 56. — 57.
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VSEOBECNE VYKLADOVE DEFINICIE

~Anti-Doping Rules* — Antidopingové pravidla
Antidopingové pravidla, ktoré nadobudli u¢innost’ od 1.novembra 2019 a su v zneni neskorsich
predpisov.

~Area Association® — Kontinentilna asociicia
Asociacia clenskych federdcii a d’alSich Clenov v oblasti, zaloZzend a pdsobiaca v stlade
so zakladnym dokumentom Svetovej atletiky a pravidlami Svetovej atletiky.

»Area“ — Oblast
Geograficka oblast’ opisana v prilohe zédkladného dokumentu Svetovej atletiky.

nArticle® — Clanok
Clanok zakladného dokumentu Svetovej atletiky.

~Athlete* — Atlét (pretekar)

Kazda osoba, ktora sa zicastnuje atletickych disciplin alebo sutazi organizovanych Svetovou
atletikou, jej ¢lenmi alebo kontinentdlnymi asocidciami na zéklade ich suhlasu, Clenstva,
pri¢lenenia, povolenia, akreditacie, vstupu alebo ucasti.

~Athlete Representative® — Zastupca pretekara
Osoba, ktora ma riadne povolenie a registraciu ako zastupca pretekarov v sulade s pravidlami
a predpismi pre zastupcov pretekarov.

»~Athlete Support Personnel“ — Pomocny personal pretekara

Ak nie je uvedené nie€o iné, tak je to kazdy tréner pretekara, jeho manazér, schvaleny zastupca
pretekara, agent, pomocny podporny personal druzstva pretekara, funkciondri, lekarsky
persondl, personal pre pretekdrov s postihnutim, rodi¢ia alebo akékol'vek iné osoby,
ktoré pomahaju, lie¢ia alebo poskytuji iné sluzby pretekéarovi alebo ho pripravuji na atleticku
disciplinu alebo sut’az.

LAthletics® — Atletika

Sport nazvany ako atletika, tak ako je definovany v pravidlach a predpisoch a zahfiia bezecké
sit'aze na atletickej trati, sutaze v poli, cestné behy, atletické chodecké discipliny, cezpol'né
behy, horské behy a behy v krajine.

»Athletics Integrity Unit* — Jednotka integrity atletiky
Jednotka opisana v casti X zakladného dokumentu Svetovej atletiky a Jednotka integrity st
totoZné oznacenia.

CAS (Court of Arbitration for Sport) 5
Je to nezavisly rozhodcovsky orgéan so sidlom v Lausanne vo Svaj¢iarsku.

»~Competition® — Sut'az
Jedna alebo viacero atletickych disciplin, ktoré sa konaju pocas jedného alebo viacerych dni.

~Constitution* — Zakladny dokument

Pokial’ nie je uvedené nieco iné, tak je to zakladny dokument Svetove;j atletiky, ktory nadobudol
ucinnost’ od 1. januara 2019, ktorym sa riadi cela ¢innost’ Svetovej atletiky, obsahujuci vsetky
zmeny, ktoré boli schvélené.
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»Council* — Rada
Organ Svetovej atletiky opisany v Casti V zédkladného dokumentu Svetovej atletiky.

.Council Member* — Clen rady

Kazdy ¢len Rady, vratane prezidenta a viceprezidenta Svetovej atletiky, prezidenta
kontinentédlnej asociécie, jednotlivych ¢lenov Rady a veducich a jednotlivych ¢lenov komisie
atlétov (pretekarov), vratane tych, ktori si ¢lenmi ex officio (z tiradnej moci) alebo d’alSich
¢lenov, ktori nie st presne uvedeni v tomto zakladnom dokumente.

»Country“ — Krajina
Samospravne geografické uzemie sveta, ktoré je uznavané medzindrodnym pravom
a medzinarodnymi riadiacimi organizaciami ako nezavisly Statny atvar.

»Ingerity Unit*“ — Jednotka zabezpecujiica realizdciu Kédexu spravania sa
Organ Svetovej atletiky opisany v Casti X zdkladného dokumentu Svetovej atletiky, ktory je
totozny s Jednotkou integrity atletiky.

«Member“ — Clen

Vymedzenie ¢lenov Svetovej atletiky je uvedené v ¢lanku 6, st oznacovani aj ako clenské
federacie, ich zoznam je uvedeny v prilohe a je pravidelne aktualizovany. Clenstvo znamena
byt ¢lenom Svetovej atletiky.

«Member Federation“ — Clensk4 federacia
Narodny riadiaci organ, ktory je ¢lenom Svetovej atletiky v prisluSnom State alebo teritoriu
(Gzemi).

~Regulations“ — Predpisy

Vsetky predpisy vydavané Radou Svetovej atletiky na zaklade jej opravneni a zodpovednosti,
priCom nesmu byt Vrozpore so zakladnym dokumentom Svetovej atletiky a pravidlami
Svetovej atletiky.

»Rule® — Pravidlo

Zasady, inStrukcie, usmernenia, Standardy alebo postupy schvalené Radou Svetovej atletiky
na zéklade jej opravneni a zodpovednosti, pricom nesmu byt v rozpore so zakladnym
dokumentom Svetovej atletiky. PouZitie pravidla znamena, Ze je potrebné ho reSpektovat,
pokial’ nie je uvedené nieco iné€.

-Rules* — Pravidla

Vsetky pravidla vydavané Radou Svetovej atletiky na zaklade jej opravneni a zodpovednosti,
vratane Kodexu zasad spravania sa, priCom nesmu byt v rozpore so zakladnym dokumentom
Svetovej atletiky.

«Territory* — Uzemie

Geograficka oblast’ alebo region, ktory nie je Staitom, ale ma niektoré prvky samospravy, aspon
pokial’ ide o autondémne postavenie v otdzkach riadenia Sportu a ktoré je takto uzndvané
Svetovou atletikou.

»WADA“ — Svetova antidopingova agentira
Bola zaloZzend Medzinarodnym olympijskym vyborom ako nadicia so sidlom v Lausanne
v novembri 1999.
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»World Athletics®“ — Svetova atletika
Asociacia cClenskych federacii, je medzinarodnou celosvetovou autoritou pre atletiku,
jej predchadzajici nazov bol International Association of Athletics Federations (IAAF).

»World Rankings Competitions* — Stit’aZe zapocitavajuce sa do svetovych rebri¢kov
Patria sem nasledovné medzinarodné sut'aze:
1. Sutaze organizované alebo schvalené Svetovou atletikou:
a) Sutaze zahrnuté do svetovych atletickych sérii.
b) Atleticky program Olympijskych hier.
c) Atleticky program hier ainych atletickych sttazi s Géastnikmi z rdoznych
spoloc¢enstiev krajin.
d) Mitingy pre pozvanych pretekarov a sutaze, ktoré su zahrnuté vo svetovych
atletickych seridloch a cestné behy zahrnuté do ,,label* kategorie.
e) Stretnutia medzi druzstvami z roznych spolocenstiev krajin.

2. Sutaze organizované alebo schvalené kontinentalnou asocidciou:

a) Kontinentalne majstrovstva (vSetky druhy a discipliny).

b) Vnutro-kontinentalne sitaze.

c) Atleticky program kontinentalnych hier alebo d’alSie oblastné sutaze obmedzené
pre ucastnikov z prislusného spolocenstva krajin.

d) Mitingy pre pozvanych pretekarov a sitaze, ktoré st zahrnuté v atletickych
seridloch a cestné behy.

e) Stretnutia medzi druzstvami z prislusného spolocenstva krajin.

3. Sut'aze organizované alebo schvalené ¢lenskou federaciou:
a) Majstrovstva ¢lenskej federacie v kategorii dospelych (v disciplinach zaradenych
V ramci majstrovstiev sveta alebo v ramci halovych majstrovstiev sveta).
b) Dalsie sitaze uréené ¢lenskou federaciou, zaratavajiice sa medzi svetové atletické
sitaze, organizované v sulade s predpismi a pravidlami Svetovej atletiky,
schvélené Svetovou atletikou na zdklade Ziadosti ¢lenskej federacie.

- World Athletics Global Calendar — Kalendar hlavnych svetovych atletickych sut’azi
Kalendar hlavnych svetovych atletickych sutazi priebezne zverejniovany na internetovej
stranke Svetovej atletiky.

»World Athletics Series® — Svetovy atleticky serial

Hlavné medzindrodné sutaze 4-ro¢né¢ho cyklu oficidlneho sutazného programu Svetovej
atletiky, do ktorého patria Majstrovstva sveta v atletike, Halové majstrovstva sveta Vv atletike,
Majstrovstva sveta v atletike U20, Majstrovstva sveta v Stafetovych behoch, Majstrovstva sveta
V polmaratone, Majstrovstva sveta druzstiev v chodzi, Majstrovstva sveta v cezpol'nom behu
a Svetovy kontinentalny pohar, a mitingy Svetove;j atletiky.
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KNIHA C SUTAZE

KAPITOLA C1
MEDZINARODNE SUTAZE

C1l.1 SUTAZNE PRAVIDLA

CAST I - VSEOBECNE

1. Opravnenie usporiadat’ saut’aze

1.1

Svetova atletika v spolupraci s kontinentdlnymi asocidciami a €lenskymi federaciami
zodpoveda za dohl'ad nad celosvetovym sutaznym systémom, zapocitavajacim sa do svetovych
rebrickov. Svetova atletika koordinuje svoj sut'azny kalendar s jednotlivymi kontinentalnymi
asociaciami, a pokial’ to je mozné, aj s ¢lenskymi federaciami, aby sa predislo konfliktom
alebo aby sa pocet konfliktov minimalizoval. Vsetky sutaze zapocitavajice sa do svetovych
rebrickov musia byt schvalené Svetovou atletikou, kontinentalnou asociaciou alebo ¢lenskou
federaciou podl'a ustanovenia tohto pravidla 1. ZluCovanie alebo zarad’ovanie mitingov
pre pozvanych pretekarov do sérii alebo lig vyzaduje povolenie od Svetovej atletiky
alebo kontinentalnej asociacie, ktorej sa to dotyka, vratane vSetkych nevyhnutnych predpisov
alebo zmluvnych podmienok pre takéto aktivity. Riadenie tychto sutazi moze byt delegované
tretej strane. V pripade, ak kontinentalna asocidcia nedokaze riadit’ a kontrolovat’ stutaze
zapocitavajuce sa do svetovych rebrickov v stlade s tymito pravidlami, Svetova atletika ma
pravo zakrocit’ a uskutocnit’ také kroky, ktoré uzné za nevyhnutné.

1.2
Svetova atletika ma vyluéné pravo organizovat’ atletické sutaze v ramci olympijskych hier
a sutaze zahrnuté do svetovych atletickych sérii.

1.3 — vynechané pravidlo

1.4
Kontinentalne asocidcie maju pravo organizovat kontinentdlne majstrovstvd atieZ mozu
organizovat’ vnutrokontinentalne podujatia, ktoré¢ povazuja za primerané.

15
Sut'aze vyzadujuce povolenie Svetovej atletiky:

151 Povolenie Svetovej atletiky je potrebné pre vSetky sutaze uvedené v bodoch 1. ¢), d)
a e) sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov.

1.5.2 Clenska federicia, v ktorej sa bude organizovat sutaz zapoéitavajuca sa
do svetovych atletickych rebrickov, pripadne spolo¢ne s organizatorom takejto
sutaze, je povinnd oznamit' pri dodrzani ureného postupu Svetovej atletike
organizaciu takejto sutaze.
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153 Svetova atletika uzna oznamenie a udeli opravnenie usporiadat’ sut'az zapocitavajucu
sa do svetovych atletickych rebrickov s jej naslednym zaradenim do zoznamu sut’azi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov a do kalendara hlavnych
svetovych atletickych sutazi

1.6
Sutaze vyzadujice povolenie kontinentalnej asociacie:

16.1 Povolenie kontinentalnej asociacie je potrebné pre vSetky sitaze uvedené v bodoch
2. b), ¢), d) a e) stitazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebri¢kov.

16.2 Clenska federacia, vktorej sa bude organizovat sutaz zapoéitavajiicu sa
do svetovych atletickych rebrickov, pripadne spolo¢ne s organizatorom takejto
sut’aze, je povinna oznadmit’ pri dodrzani uréené¢ho postupu kontinentalnej asociacii
organizaciu takejto stt'aze.

1.6.3 Kontinentalna asOcidcia uznd oznamenie audeli oprdvnenie usporiadat’ sutaz
zapoditavajucu sa do svetovych atletickych rebrickov s jej naslednym zaradenim
do zoznamu sutazi zapocitavajicich sa do svetovych atletickych rebrickov
a do kalendara hlavnych svetovych atletickych sutazi.

1.7
Sutaze vyzadujice povolenie ¢lenskej federacie:

1.7.1 Povolenie ¢lenskej federacie je potrebné pre vSetky sutaze uvedené v bode 3. b)
sttazi zapoditavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov.

1.7.2 Zahranicni pretekari sa moZu tychto stt'azi zucastnit, ak sa splnia poziadavky
stitazenia medzinarodnych sttaznych pravidiel (P 5 Pravidiel o sposobilosti).
Ziadny pretekar sa nesmie zacastnit’ tychto stit'azi, ak nie je sposobily na u¢ast’ podl'a
pravidiel Svetovej atletiky, pravidiel hostitel'skej ¢lenskej federacie alebo Clenskej
federacie.

1.7.3 Clenska federicia, na ktorej tizemi alebo oblasti sa ma uskutoénit’ sutaz
zapocitavajicu sa do svetovych atletickych rebrickov je povinna informovat’ 0 jej
konani Svetovu atletiku ur¢enym sposobom najneskdr 60 dni pred konanim sut’aze.

1.7.4 Svetova atletika uzna oznamenie a udeli opravnenie usporiadat’ sut’az zapocitavajucu
sa do svetovych atletickych rebrickov s jej naslednym zaradenim do zoznamu stut’azi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov a do kalendara hlavnych
svetovych atletickych sutazi.

2. Predpisy upravujice riadenie sut’azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickvch
rebriékov

2.1

Rada Svetovej atletiky moze vydat’ predpisy upravujuce uskutoénenie stut’azi zapocitavajucich
sa do svetovych atletickych rebrickov podla tychto pravidiel, ako aj vztahy medzi pretekarmi,
zastupcami pretekara, organizatormi mitingov a ¢lenskymi federaciami Svetovej atletiky.
Tieto predpisy sa mo6zu Radou Svetovej atletiky menit’ alebo upravovat’ podl'a potreby.
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2.2

Svetova atletika a kontinentdlne asocidcie mézu urcit’ jedného alebo viacerych zastupcov
dozerajtcich na kazda sut'az zapocitavajucu sa do svetovych atletickych rebrickov vyzadujiucu
povolenie Svetovej atletiky, resp. kontinentalnej asociacie, aby sa zabezpec€ilo dodrziavanie
prislusnych pravidiel a predpisov. Na poziadanie Svetovej atletiky, resp. kontinentalnej
asociacie, tito zastupcovia musia predlozit spravu do 30 dni od ukonCenia sutaze
zapocitavajuce]j sa do svetovych atletickych rebrickov.
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CAST II - FUNKCIONARI

3. Medzinarodni funkcionari

3.1
Na sut'aze uvedené v bodoch 1. a), b), ¢), d) a 2 a), b), c), d) definicie sutazi zapoc€itavajucich
sa do svetovych atletickych rebrickov st menovani tito medzinarodni funkcionari:

311 organiza¢ny(i) delegat(i)

3.1.2 technicky(i) delegat(i)

3.1.3 lekarsky delegat

3.1.4 delegat dopingovej kontroly

3.15 veduci technicki funkcionari Svetovej atletiky

3.1.6 rozhodcovia chodze Svetovej atletiky

3.1.7 medzinarodny merac pretekovych vzdialenosti pre stitaze mimo Stadiona

3.1.8 Startér Svetovej atletiky

3.19 rozhodca cielovej kamery Svetovej atletiky

3.1.10  odvolacia komisia — jury

Pocet funkcionarov v kazdej funkcii, sposob a ¢as ich menovania, a to, kto ich bude menovat’,
musi byt’ dany prisluSnymi technickymi predpismi Svetove;j atletiky (alebo predpismi prislusne;j
kontinentélnej asociacie).

Pre sut'aze uvedené v bodoch 1. a), d) a e) definicie sitazi zapocCitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov méze Rada Svetovej atletiky urcit’ komisara pre reklamu. Pre sutaze
uvedené v bodoch 2. a), ¢), d) a e) definicie sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov vykona akékol'vek takéto menovanie prislusnd kontinentdlna asociécia, pre stt'aze
podla bodu 1. c) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov
prislusna usporiadatel'ska organizacia apre sttaze podla bodov 3. definicie sttazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov prislusna clenska federacia Svetovej

atletiky.

Pozndmka 1:
Medzindrodni funkcionari by mali mat osobitné, zvyrazinujuce oblecenie alebo oznacenie.

Poznamka 2:
Medzinarodni funkcionari uvedeni v bodoch 3.1.5 az 3.1.9 tohto pravidla maézu byt zo zoznamu
podla pravidiel Svetovej atletiky.
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Cestovné naklady a ndklady na ubytovanie kazdého technického funkciondra a rozhodcu
delegovaného Svetovou atletikou alebo kontinentdlnou asociaciou podla tohto pravidla
alebo podla P 2.2 musia byt uhradené podla prislusnych predpisov.

4. Organizaéni delegati

Organizaéni delegati udrziavaju uzke spojenie s organizacnym vyborom usporiadatela sutazi
a podavaju pravidelne spravy Rade Svetovej atletiky (alebo kontinentalnej asociacii, pripadne
inému prislusnému riadiacemu organu). Ak treba, zaoberaju sa otazkami, ktoré sa tykaju
povinnosti a financnych zavidzkov usporiadajucej Clenskej krajiny a organizacného vyboru
prislusnej sutaze. Spolupracuju s technickymi delegatmi.

5. Technicki delegati

51

Technicki delegati spolu s organizatorom sutaze, ktory im poskytuje aktkol'vek potrebni
pomoc, su zodpovedni za to, Ze vsetky technické opatrenia su v uplnej zhode s Technickymi
pravidlami Svetovej atletiky a priruckou Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni.

Urceni technicki delegati (okrem technickych delegatov mitingov pre pozvanych pretekarov):

5.1.1 zabezpecuju, ze prislusnému orgénu su predlozené ndvrhy na ¢asovy rozpis sutazi
a na vykonnostné limity na prihlasenie;

5.1.2 schval'ujii nacinie, ktoré sa pouZzije, a ¢i mozu pretekari pouzit' vlastné nacinie
alebo ¢i musia pouzit’ nacinie poskytnuté dodavatel'om;

5.1.3 zabezpecuju, Ze prislusné technické predpisy su dorucené vSetkym zcastnenym
Clenskym krajinam Svetovej atletiky v dostatoénom predstihu pred zaciatkom sut’azi;

5.1.4 zodpovedaju za vSetky technické pripravy nevyhnutné na usporiadanie atletickych
sut’azi;
5.15 kontrolujt prihlasky a maja pravo ich odmietnut’ z technickych dévodov alebo podl'a

P 8.1 Technickych pravidiel (odmietnutie z inych ako technickych dévodov musi
vyplyvat" z predpisov Svetovej atletiky alebo prislusnej kontinentalnej asociacie
alebo iného prislusného riadiaceho organu);

5.1.6 uréuju vykonnostné kvalifika¢né limity pre sutaze v poli akritéria na zostavenie
rozbehov a d’alsich kvalifikacnych kol pre sut'aze na atletickej trati;

5.1.7 v sulade s pravidlami a prisluSnymi technickymi predpismi urcuji spdsob
nasadzovania a poradie pretekarov a schval'uji vsetky Startové listiny;

5138 rozhoduju o akychkol'vek zaleZitostiach, ktoré vzniknu pred sit'azou a ktoré nie su
upravené v tychto pravidlach (alebo v akychkol'vek prislusnych predpisoch)
alebo v inych predpisoch o stt’aziach, ak je to potrebné, v spolupraci s organizatormi
sutaze;
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5.1.9 rozhoduji  (ak je to potrebné, vspolupraci s prislusnym vedicim
rozhodcom/rozhodcami a riaditel'om sut'aze, ak st k dispozicii, o akychkol'vek
zalezitostiach, ktoré sa vyskytnu pocas sutaze a ktoré nie su upravené v tychto
pravidlach (alebo v akychkol'vek prislusnych predpisoch), alebo ktoré sa tykaju
usporiadania sut'azi, alebo ktoré by si mohli vyzadovat odchylku od tychto
predpisov, aby sttaz mohla pokraCovat, ¢i uz uplne alebo ¢iastocne, alebo aby sa
zabezpecila spravodlivost’ pre za¢astnené strany;

5.1.10  ak je to potrebné, riadia technickt poradu a informuji vedtcich rozhodcov;

5.1.11  zabezpecuju predlozenie pisomnych sprav o priprave sit'aze a po jej skonceni ich
zahrnu do zavere¢nej pisomnej spravy, vratane odportacani pre buduce sut'aze.

Technicki delegati vymenovani na mitingy pre pozvanych pretekarov poskytnu vsetku potrebnti
podporu a poradenstvo organizatorom sttaze a zabezpecia predlozenie pisomnej spravy o jej
priebehu. Prislusné informacie sa nachadzaju v prirucke Svetovej atletiky Manual technickych
delegatov a mozno ich stiahnut’ aj z internetovej stranky Svetovej atletiky.

6. Lekarski delegati

6.1

Lekarsky delegat musi:

6.1.1 rozhodovat’ s kone¢nou platnostou o vsetkych lekarskych zalezitostiach;

6.1.2 zabezpeCit, aby v mieste konania tréningov, rozcvi¢ovania a konania sut'azi bolo
k dispozicii  primerané¢ vybavenie pre lekarske vySetrenie, oSetrenie
a pre pohotovostnti lekarsku sluzbu a aby v mieste ubytovania pretekarov bola
zabezpecend lekarska starostlivost’ v stlade s P 6.1 Technickych pravidiel;

6.1.3 uskutociiovat’ vySetrenia a vydavat’ lekarske osvedcenia podl'a P 4.4 Technickych
pravidiel;

6.1.4 mat’ opravnenie nariadit’ pretekarovi, Ze nesmie nastipit’ na sutaz, alebo ze musi

okamzite odstlpit’ zo sut’aze.
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Poznamka 1:

Opravnenia lekarskeho delegata uvedené v P 6.1.3 a P 6.1.4 Sutaznych pravidiel mézu byt
lekarskym delegdtom (alebo tam, kde nie je lekarsky delegat urceny alebo nie je pritomny)
delegované na jedného alebo viacerych lekarov urcenych organizatormi sutaze. Tento lekadr
musi byt oznaceny pdskou, vestou alebo obdobnym vyraznym oblecenim. AK lekdrsky delegat
alebo lekar nie je okamzite k dispozicii pretekarovi, mozu instruovat alebo usmernovat
funkcionara pretekov alebo inu urcenu osobu, aby konala v ich mene.

Pozndmka 2:

Kazdy pretekar, ktory bol odvolany alebo musel zo sutaze odstupit' v bezeckych
alebo chodeckych sutaziach v sulade s P 6.1.4 Sutaznych pravidiel, musi byt vo vysledkovej
listine uvedeny s oznacenim DNS alebo DNF'. Pretekar, ktory neuposlichne prikaz lekdarskeho
delegata, bude diskvalifikovany.

Pozndmka 3:

Kazdy pretekar, ktory bol zo sutaze odvolany alebo musel zo sutaze odstupit'Vv sutaziach v poli
Vv sulade s P 6.1.4 Sutaznych pravidiel, musi byt vo vysledkovej listine uvedeny s oznacenim
DNS, pokial’ neabsolvoval Ziadny pokus. Ak nejaké pokusy absolvoval, dosiahnuty vykon
zostava v platnosti apretekdr bude na jeho zdklade wvedeny vo vysledkoch.
Pretekar, ktory neuposlichne prikaz lekarskeho delegata, bude diskvalifikovany.

Poznamka 4:

Kazdy pretekar, ktory bol zo sutaze Vo viachoji odvolany alebo musel zo sutaze odstupit
Vsulade s P 6.1.4 Sutaznych pravidiel, musi byt vo vysledkovej listine uvedeny s oznacenim
DNS, pokial sa nepokusil 0 Start v prvej discipline. Pokial’ sa o Start v prvej discipline viacboja
pokusil, pouzije sa ustanovenie P 39.10 Technickych pravidiel. Pretekar, ktory neuposlichne
prikaz lekarskeho delegata, bude diskvalifikovany.

3

7. Delegati dopingovej kontroly

Delegat dopingovej kontroly v spolupraci s organizatorom stit’aze zabezpeéuje zodpovedajice
vybavenie na vykonéavanie dopingovych kontrol. Zodpovedaji za vSetky zélezitosti, ktoré sa
tykaji dopingovych kontrol.
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8. Veduci technicki funkcionari Svetovej atletiky

8.1

Ak su na sutaz delegovani veduci technicki funkcionari Svetovej atletiky, technicki delegati
urCia jedného hlavného veduceho technického funkcionara Svetovej atletiky spomedzi
delegovanych veducich technickych funkcionarov Svetovej atletiky, ak tento nebol ur¢eny uz
predtym prislusnym organom.

Ak je to mozné, hlavny veduci technicky funkcionar Svetovej atletiky, V spolupraci
s technickymi delegatmi, uréi pre kazdu disciplinu prislusnej sutaze najmenej jedného
vedtceho technického funkcionara Svetovej atletiky. Veduci technicky funkcionar Svetovej
atletiky vykonava funkciu veduceho rozhodcu discipliny, na ktort bol uréeny.

8.2

Pri sutaziach v cezpolnych behoch, cestnych behoch, horskych behoch a behoch v krajine
musia veduci technicki funkcionari Svetovej atletiky, ak st urceni, poskytnit’ organizatorom
sutazi vSetku nevyhnutni pomoc. Tito funkciondri musia byt pritomni pocas celého trvania
sut'aze, na ktora boli uréeni. Dohliadaju, aby organizacia sutaze a jej priebeh boli v sulade
s tymito pravidlami, prislusnymi technickymi predpismi a s prisluSnymi rozhodnutiami
technickych delegatov. Veduci technicky funkcionar Svetovej atletiky musi vykonavat funkciu
veduceho rozhodcu discipliny, na ktorti bol urceny.

Prislusné informacie sa nachadzaji v prirucke Manual veduceho technického funkcionara
Svetovej atletiky a mozno ich stiahnut’ aj z internetovej stranky Svetovej atletiky.

9. Rozhodcovia chodze Svetovej atletiky

Rozhodcovia chodze delegovani pre vSetky sutaze uvedené v bode 1. a) a b) definicii sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov musia byt’ rozhodcami chodze Svetovej
atletiky urovne Gold.

Rozhodcovia chddze delegovani na stutaze podla bodov 1. ¢), d) a 2. a), b), ¢), d) definicie
sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov, musia byt rozhodcami chodze
Svetovej atletiky irovne Gold, Silver alebo Bronze.

10. Medzinarodni meraci pretekovvch vzdialenosti pre sut’aze mimo $tadiona

Na vsetkych sutaziach zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov je urceny
alebo ustanoveny medzinarodny mera¢ pretekovych vzdialenosti pre sutaze mimo Stadiona,
ktory overuje, ze trate pri sutaziach, ktoré sa konaju uplne alebo iastotne mimo $tadiona,
st merané a certifikované v sulade s poziadavkami Svetovej atletiky.

Merac trate musi byt zapisany v Zozname medzinarodnych meracov pretekovych vzdialenosti
pre sut'aze mimo Stadiona Svetovej atletiky / AIMS (kvalifikaény stupen A alebo B).

Trat’ musi byt’ zmerana v dostato¢nom ¢asovom predstihu pred zaciatkom sutaze.

Merac trate skontroluje a potvrdi spravnost’ vymerania trate, a ze trat’ je v sulade s pravidlami
Svetovej atletiky pre behy mimo Stadiona (P 54.11, P 55.2 a P 55.3 Technickych pravidiel
a prislusné poznamky).

Zabezpeci tiez dodrziavanie P 31.20 a P 31.21 Sutaznych pravidiel pre pripad dosiahnutia
svetového rekordu.
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Spolupracuje s organizatorom sutaze pri vytyCovani trate a dohliada na priebeh pretekov,
aby overil, ze pretekari sutazia natej istej trati, ktora bola premerana a schvalena.
Prislusné osvedcenie (certifikat) odovzda technickému delegatovi.

11. Startéri Svetovej atletiky a rozhodcovia ciePovej kamery Svetovej atletiky

Na vsetkych sutaziach usporiadanych podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie satazi
zapocitavajicich sa do svetovych atletickych rebrickov na stadione musi Rada Svetovej
atletiky, prislusna kontinentalna asociacia alebo prislusny riadiaci organ delegovat’ Startéra
Svetovej atletiky a rozhodcu cielovej kamery Svetovej atletiky.

Startér Svetovej atletiky 3tartuje preteky (resp. vykonava i iné ulohy), ktoré uréi technicky
delegat a musi dohliadat’ na kontrolu a ¢innost’ Startovacieho informa¢ného systému.
Rozhodca cielovej kamery Svetovej atletiky dohliada na celkovt ¢innost’ cielovej kamery
a vykonava funkciu veduceho rozhodcu cielovej kamery.

Prislusné informacie sa nachadzaji v prirucke Manual pre Startovanie a V prirucke Manuél
pre cielova kameru a mozno ich stiahnut’ aj z internetove;j stranky Svetovej atletiky.

12. Odvolacia komisia — jury

Na vsSetkych sutaziach uvedenych v bodoch 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sttazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov sa ustanovuje jury, ktora sa obvykle
skladé z troch, piatich alebo siedmich osob. Jeden z ¢lenov je predsedom a d’alsi sekretdrom.
Ak treba, sekretarom moze byt osoba, ktora nie je clenom jury.

V pripadoch, ked’ ide o protest vzt'ahujuci sa k P 54 Technickych pravidiel, musi byt aspoi
jednym z ¢lenov jury, ktora rozhoduje o proteste, rozhodca chodze Svetovej atletiky urovne
Gold, Silver alebo Bronze.

Clenovia jury sa nesmu zG&astnit’ Ziadnej diskusie jury k protestu, ktory je spojeny priamo
alebo nepriamo s pretekarom ich vlastnej ¢lenskej federacie Svetovej atletiky.

Predseda jury musi vyzvat’ kazdého ¢lena jury, ktorého sa toto ustanovenie tyka, aby v danom
pripade odstupil zo jury, ak tak prislusny ¢len jury neurobil sam.

Rada Svetovej atletiky alebo prislusny riadiaci organ musi ur¢it’ jedného alebo viacerych
nahradnikov jury, ktori budu v takom pripade zastupovat’ ktoréhokol'vek ¢lena jury, ktory sa
nemoze zucastnit’ prejedndvania daného pripadu.

Podobne sa jury ustanovi tam, kde to usporiadatel’ povazuje za Ziaduce alebo potrebné
pre riadny priebeh sut’azi.

Hlavnou ulohou jury je rokovat’ o protestoch podanych podl'a P 8 Technickych pravidiel
a 0 spornych otazkach, ktoré vznikli pocas sut’azi a boli jej predloZzené na riesenie.
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13. Funkcionari pretekov

Organizator sutaze a / alebo prislusny riadiaci organ vymenuje vsetkych funkcionarov podla
pravidiel tej ¢lenskej federacie Svetovej atletiky, v ktorej sa sutaz kond, a v pripade stt'azi
uvedenych v bodoch 1. a), b), ¢) a 2. a), b) definicie sttazi zapocitavajiacich sa do svetovych
atletickych rebrickov podrla pravidiel a sposobu riadenia prisluSného riadiaceho organu.

Nasledujuci zoznam zahriiuje funkcionarov, ktori st nevyhnutni pre dobry priebeh sttaze.
Organizator sitaze ich méze pozmenit’ podl'a miestnych okolnosti.

RIADIACI FUNKCIONARI
riaditel’ pretekov (pozri P 14 Sutaznych pravidiel)
— manazér pretekov a primerany pocet jeho asistentov (pozri P 15 Sutaznych pravidiel)
— technicky manaZér a primerany pocet jeho asistentov (pozri P 16 Stitaznych pravidiel)
— manazér prezentacie podujatia (pozri P 17 Sut'aznych pravidiel)

SUTAZNIi FUNKCIONARI - ROZHODCOVIA

veduci rozhodca (referee) zvolavatel'ne

— veduci rozhodca (referee) pre bezecké a chodecké sut'aze

— veduci rozhodca (referee) pre sutaze v poli (technické discipliny)

— veduci rozhodca (referee) pre viacboje

— veduci rozhodca pre video (referee)

— vrchnik a primerany pocet rozhodcov pre bezecké achodecké sutaze (pozri P 19
Stutaznych pravidiel)

— vrchnik a primerany pocet rozhodcov pre sutaze v poli (pozri P 19 Sttaznych pravidiel)

— vrchnik, primerany pocet asistentov a pidt rozhodcov pre kazdi sutaz v chddzi
na Stadione (pozri P 54 Technickych pravidiel)

— vrchnik, primerany pocet asistentov a osem rozhodcov pre kazda sutaz v chddzi mimo
Stadiona (pozri P 54 Technickych pravidiel)

— dalsi funkcionari podla potreby pre sutaz v chddzi, napr. zapisovatelia, rozhodcovia
pri tabuli na zaznam Cervenych kariet, atd’. (pozri P 54 Technickych pravidiel)

— veduci Usekovy rozhodca aprimerany pocet usekovych rozhodcov (pozri P 20
Stut’aznych pravidiel)

— veduci ¢asomerac a primerany pocet casomeracov (pozri P 21 Sut'aznych pravidiel)

— vedaci rozhodca cielove] kamery a primerany pocet asistentov cielovej kamery
(pozri P 21 Sttaznych pravidiel a P 19 Technickych pravidiel)

— veduci rozhodca pre ¢asomerny systém pracujuici na zaklade Cipov a primerany pocet
jeho asistentov (P 21 Sutaznych pravidiel a P 19 Technickych pravidiel)

— koordinator Startu a primerany pocet Startérov a zastupcov Startéra (pozri P 22
Sutaznych pravidiel)

— asistenti Startéra (pozri P 23 Stt'aznych pravidiel)

— hlavny pocita¢ okruhov a primerany pocet pocitacov okruhov (pozri P 24 Sut'aznych
pravidiel)

— hlavny zapisovatel’ (sekretar pretekov) a primerany pocet jeho asistentov (pozri P 25
Stutaznych pravidiel)

— manazér technického informacného centra (TIC) a primerany pocet jeho asistentov
(pozri P 25.5 Sutaznych pravidiel)

— hlavny usporiadatel’ a primerany pocet usporiadatel'ov (pozri P 26 Sutaznych pravidiel)

— meraci rychlosti vetra (pozri P 27 Sutaznych pravidiel)
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— veduci rozhodca pre meranie vzdialenosti pomocou pristrojov a primerany pocet jeho
asistentov (pozri P 28 Sutaznych pravidiel)

— vrchnik zvolavatel'ne a primerany pocet rozhodcov pre zvolavateltiu (pozri P 29
Stutaznych pravidiel)

— komisar pre reklamu (pozri P 30 Sut'aznych pravidiel)

DALSI FUNKCIONARI
— hlésatelia
— Statistici
— lekari
— spojky pre pretekarov, funkcionarov a média

Veduci rozhodcovia a vrchnici maju byt zrete'ne oznaceni paskou na rukave alebo odznakom.
Ak treba, moZno menovat aj d’alSich pomocnikov. Treba vSak dbat’ na to, aby na ploche
Stadiona bolo ¢o najmenej funkcionarov a d’alSich T'udi.
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14. Riaditel’ pretekov

Riaditel' pretekov, v spolupraci s technickym delegatom (delegatmi), pripadne s inymi
zodpovednymi osobami:

141
Pripravuje plan technickej organizacie sutaze, vratane zaradenia Prezentacie podujatia
a slavnostného ceremonialu vyhlasovania vitazov;

14.2
Zabezpecuje plnenie tohto planu pred sut'azou a pocas nej;

14.3
Zabezpecuje, aby sa vzniknuté technické problémy vyriesili alebo aby sa pouzili ndhradné
rieSenia;

14.4
Riadi vzajomnu stc¢innost’ vSetkych ucastnikov pretekov;

145
Pomocou komunika¢ného systému je v styku so vSetkymi kl'a€ovymi funkcionarmi pretekov,
vratane osob, zabezpecujucich vysielanie prenosu zo stt'aze do médii;

14.6
V spolupraci s manazérom prezentacie podujatia zabezpecuje dodrziavanie ustanovenia P 17
Sutaznych pravidiel;

14.7
ZabezpeCuje pripravu a zverejnenie rozpisu zvolavatelne v salade sP 29.1.1 Sutaznych
pravidiel;

14.8
Komunikuje s koordinatorom Startu za i¢elom zabezpecenia efektivnosti fungovania P 22.1.3
Sutaznych pravidiel,

14.9.
Musi plne reSpektovat’ ustanovenia pravidiel Svetovej atletiky a musi poznat’ fungovanie
technologickych a informacnych systémov pocas sut'azi; a

14.10
Zabezpecuje riesenie akychkol'vek situacii vzniknutych podl'a P 7.5 Technickych pravidiel.
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15. Manazér pretekov

Manazér pretekov je zodpovedny za spravny priebeh pretekov. Kontroluje, ¢i sa dostavili vSetci
funkcionari, ak treba, uruje ndhradnikov a je opravneny odvolat’ ktoréhokol'vek funkcionara,
ktory by nedodrziaval pravidla. V spolupraci s hlavnym usporiadatel'om dba, aby sa na ploche
Stadiona zdrziavali len opravnené osoby.

Poznamka:
Ak preteky trvaju viac ako Styri hodiny alebo viac ako jeden den, odporuca sa, aby manazeér
pretekov mal prislusny pocet asistentov manazéra pretekov.

16. Technicky manaZér

16.1
Technicky manaZér je zodpovedny za to, Ze:

16.1.1  atleticka trat, rozbeziska, vrhacské kruhy a vyseky, doskociska a vSetky sektory
pre sutaze v poli, ako aj naradie a nacinie zodpovedaju pravidlam Svetovej atletiky;

16.1.2  néaradie a nacinie bude rozmiestnené a odstranené podl'a technického organiza¢ného
planu pre sut'aze schvaleného technickymi delegatmi;

16.1.3  sektory pre sut’aze budu po technickej stranke pripravené podl'a tohto planu;

16.1.4  akékol'vek vlastné nacinie bude riadne skontrolované a oznacené pre sutaze v stilade
s P 32.2 Technickych pravidiel;

16.1.5  bude mat pred sutazou k dispozicii certifikaty podl'a P 10.1 Technickych pravidiel.
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17. Manazér prezentacie podujatia

Manazér prezentacie podujatia planuje spolu s riaditelom pretekov a v spolupraci
s organizaénym delegatom, resp. technickym delegatom, priebeh prezenticie jednotlivych
disciplin v sutazi. Dba, aby sa plan dodrziaval a v spolupraci s riaditelom pretekov
a prislusnym delegatom riesi vzniknuté problémy.

Riadi spolupracu ¢lenov kolektivu prezenticie sutazi a ma s kazdym cElenom spojenie
prostrednictvom komunikacného systému.

Zabezpecuje prostrednictvom hlasenia a dostupnych technickych prostriedkov, Ze verejnost’
je informovana o pretekaroch zGc¢astiujucich sa na kazdej sutazi, vratane Startovych listin,
priebeznych a konecnych vysledkov. Oficidlne vysledky (umiestnenia, c¢asy, vysky,
vzdialenosti a body) kazdej sitaze musia byt zverejnené ¢o najskér po doruceni informaécii.
Pre sitaze uvedené v bode 1. a), b) definicie sutazi zapoditavajicich sa do svetovych
atletickych rebrickov vymenuje hlasatel'ov na hlasenie v anglickom a franctizskom jazyku
Rada Svetovej atletiky.
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18. Veduci rozhodcovia (Referees)

18.1

Najmenej jeden veduci rozhodca (alebo podla nutnosti i1 viaceri) je ur€eny pre zvolavatelnu,
pre bezecké a chodecké sut'aze, pre sut'aze v poli a pre viacboje. Ak je to nutné, je uréeny tiez
najmenej jeden veduci rozhodca pre video. Veduci rozhodca uré¢eny na dohliadanie nad Startom
je menovany za veduceho rozhodcu Startu.

Veduci rozhodca pre video svoju ¢innost’ musi vykonavat' v kontrolnej video miestnosti,
musi konzultovat’ a komunikovat’ s d’alSimi vedicimi rozhodcami prostrednictvom
komunika¢ného systému.

18.2

Veduci rozhodcovia dbaju na dodrziavanie pravidiel a predpisov (a ostatnych predpisov
prislusnej sut'aze). Rozhoduju 0 akychkol'vek protestoch a namietkach tykajucich sa priebehu
sutaze a0 vSetkych situaciach, ktoré vzniknu pocas sut'azi (vratane tych, ktoré vzniknu
Vv priestore narozcviCovanie, vo zvolavatelni a po ukonCeni sutaze, az do a vratane
slavnostného ceremonialu vyhlasovania vitazov), a ktoré nerieSia priamo tieto pravidla
(ani prislusné technické predpisy), a to v spolupraci s technickymi delegatmi, ak je to vhodné
alebo potrebné.

Veduci rozhodca nepdsobi ako rozhodca alebo tsekovy rozhodca, ale moze konat’ a rozhodovat’
podrla pravidiel na zéklade vlastného pozorovania a méze zrusit’ rozhodnutie rozhodcu.
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Poznamka:

Na ucely tohto pravidla a dalsich platnych pravidiel, vratane pravidiel o marketingu
areklame, sa slavnostny ceremonial vyhlasovania vitazov povazuje za skonceny, ak su
skoncené vSetky cinnosti s tym priamo suvisiace (vrdtane fotografovania, cestného kola,
komunikdcie s divakmi, a pod.)

18.3

Veduci rozhodcovia pre bezecké a chodecké sut'aze mozu rozhodnit’ o poradi v pretekoch len
vtedy, ked’ prislusni rozhodcovia v cieli nie si schopni rozhodnut’ sami. Veduci rozhodcovia
nemaju opravnenie zasahovat’ do zalezitosti, ktoré patria do pravomoci vrchnika chodeckych
sut'azi.

Veduci rozhodca Startu (alebo v pripade ak veduci rozhodca Startu nie je ur€eny, prislusny
vedici rozhodca pre bezecké a chodecké sutaze) je opravneny rozhodnut o akychkol'vek
skuto¢nostiach tykajucich sa Startov, ak nesthlasi s rozhodnutim ¢lenov Startérskej skupiny.
To sa vSak netyka pripadov, ked’ ide o zjavne chybny Start oznaceny Startovacim informa¢nym
systémom schvalenym Svetovou atletikou, okrem pripadu, ked’ vedici rozhodca z akéhokol'vek
dovodu rozhodne, ze udaje tohto informa¢ného systému su zjavne nepresné. Pozri tiez P 8.4.1
Technickych pravidiel.

Veduci rozhodca pre viacboje riadi sutaz vo viacbojoch. V jeho pravomoci je zasahovat
do riadenia jednotlivych disciplin viacboja, okrem zalezitosti, ktoré patria do pravomoci
veduceho rozhodcu pre Start, ak je taky veduci rozhodca uréeny alebo ak je k dispozicii.

18.4

Prislusny veduci rozhodca skontroluje vsetky konec¢né vysledky a riesi pripadné sporné otazky.
V spolupraci s vedicim rozhodcom pre meranie vzdialenosti pomocou pristrojov dohliada
na meranie rekordnych vykonov.

Ihned’ po skonceni kazdého kola sut'aze (t.j. rozbehy/kvalifikacia/semifinale/finale) discipliny
musi byt jej zapis Gplne vyplneny, podpisany prisluSnym veducim rozhodcom alebo vedicim
rozhodcom ciel'ovej kamery (alebo ina¢ schvaleny) a odovzdany sekretarovi pretekov.

18.5

PrisluSny veduci rozhodca ma pravo napomenut’ alebo vylucit zo sitaze ktoréhokol'vek
pretekara alebo Stafetu pre nesportové alebo nevhodné spravanie v sulade s P 7.1. Technickych
pravidiel.
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18.6

Vedaci rozhodca mdéze znovu prehodnotit’ svoje rozhodnutie (€1 uz v prvej inStancii
alebo pri rozhodovani o proteste) na zaklade akéhokol'vek dokazu, pokial jeho nové
rozhodnutie bude eSte mozné vykonat. Za normalnych okolnosti takéto nové rozhodnutie
vediiceho rozhodcu moze byt uskuto¢nené iba pred slavnostnym ceremonidlom vyhlasovania
vitazov prislusnej discipliny alebo pred akymkol'vek rozhodnutim jury.

18.7

Ak podl'a mienky vediceho rozhodcu nastanti pocas sutaze také okolnosti, Ze je v zdujme
spravodlivosti, aby sa sitaz, alebo ktordkol'vek Cast’ sut'aze v niektorej discipline opakovala,
ma pravo vyhlasit’ takl sut’az alebo jej ktorukol'vek Cast, za neplatni. Tato sut'az sa opakuje
Vv ten isty den alebo neskor pri inej prilezitosti podl'a jeho rozhodnutia (pozri tiez P 8.4 a P 17.1
Technickych pravidiel).

18.8

V sut'azi, vktorej podla tychto pravidiel sutazi aj pretekdr so zdravotnym postihnutim,
prislusny veduci rozhodca moze takémuto pretekarovi umoznit' alebo povolit vynimku
z ktoréhokol'vek pravidla (okrem P 6.3 Technickych pravidiel), za predpokladu, Ze takato
vynimka neposkytne pretekarovi akukol'vek vyhodu voci ostatnym pretekdrom sut'aziacim
v tej istej discipline. V pripade akychkol'vek pochybnosti, alebo ak dojde ku sporu, vec sa
odstupi na rozhodnutie jury.

Poznamka:
Ucelom tohto pravidla nie je umozZnit ucast na pretekoch vodiacom bezcom zrakovo
postihnutych pretekarov, pokial’ to nie je vyslovne uvedené v pravidlach niektorej sutaze.
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VSeobecné ustanovenie

19.1

Vrchnik pre bezecké a chodecké sutaze a vrchnici kazdej sutaze v poli koordinuji pracu
rozhodcov vo svojich disciplinach. Urcia povinnosti jednotlivych rozhodcov, ak tieto neboli
uréené uz predtym.

19.2

Rozhodcovia m6Zzu prehodnotit’ akékol'vek svoje povodné rozhodnutie, ktoré urobili, ak bolo
urobené omylom, za predpokladu, ze nové rozhodnutie je eSte uplatnitel'né. V pripade, ak nové
rozhodnutie mdze urobit’ nasledne vedtici rozhodca alebo jury, musia poskytnut' vsetky
dostupné informacie vediicemu rozhodcovi alebo jury.

Bezecké a chodecké sut’aze

19.3

Rozhodcovia rozhoduju o poradi, v akom pretekari dobehli do ciel'a. V§etci rozhodcovia musia
sledovat’ preteky zrovnakej strany atletickej trate. V pripade, Ze nemdézu dospiet’
k rozhodnutiu, posttpia zalezitost’ vediicemu rozhodcovi, ktory o nej rozhodne.

Pozndmeka:
Rozhodcovia majui byt v rovine ciela vo vzdialenosti najmenej pdt metrov od okraja atletickej
trate a maju mat vyvysené stanovisko.

Sut’aze v poli

19.4

Rozhodcovia posudia a zaznamenaju kazdy pokus a odmeraju vsetky vydarené pokusy
pretekarov vo vSetkych disciplinach sat’azi v poli. Pri sutazi v skoku do vysky a v skoku o Zrdi
sa presne odmeria vyska latky pri kazdom jej zvySeni, predovSetkym pri pokuse o rekord.
Zapis 0 vSetkych pokusoch vedu najmenej dvaja rozhodcovia, ktori porovndvaju svoje
zaznamy na konci kazdej série pokusov.

Prislusny rozhodca signalizuje vydareny pokus spravidla zdvihnutim bielej zastavky
anevydareny pokus zdvihnutim Cervenej zastavky. Na signalizaciu vydareného
a nevydareného pokusu moze byt’ schvaleny aj iny typ vizualneho zobrazenia.
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20. Usekovi rozhodcovia (v bezeckych a chodeckych disciplinach)

20.1
Usekovi rozhodcovia su asistentmi veduceho rozhodcu bez prava kone¢ného rozhodnutia.

20.2

Veduci rozhodca ich rozmiestni tak, aby sitaz mohli sledovat’ zblizka. V pripade kolizie
pretekarov alebo porusenia pravidiel (okrem P 54.2 Technickych pravidiel) pretekarmi
alebo inymi osobami ihned’ podaju pisomnu spravu o priestupku vedicemu rozhodcovi.

20.3

Akékol'vek porusenie pravidiel ma byt ozndmené prisluSnému veducemu rozhodcovi
zdvihnutim Zltej zastavky alebo inym osvedenym sposobom schvalenym technickym
delegatom.

20.4
Na sledovanie odovzdavacich uzemi pri Stafetovych behoch sa vycleni dostato¢ny pocet
usekovych rozhodcov.
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Poznamka 1:

Ak usekovy rozhodca spozoruje, Ze pretekdr bezal vinej drahe ako v jeho vlastnej,
alebo odovzdavka v stafetovom behu bola uskutocnend mimo odovzdavacieho vizemia, vhodnym
materidlom ihned’ vyznaci na drdhe miesto, kde doslo k porusSeniu pravidiel, alebo si urobi
podobnu poznamku na papier alebo elektronickou formou.

Pozndmka 2:
Usekovy rozhodca oznamuje vediicemu rozhodcovi vsetky porusenia pravidiel, a to i vtedy,
ak pretekar (alebo druzstvo v stafetovych behoch) sutaz nedokoncil.

21. Casomeraci, rozhodcovia pri ciePovej kamere a rozhodcovia pre ¢asomerny systém

pracujuci na zaklade ¢ipov

21.1

V pripade ruéného merania ¢asov sa podla poctu Startujicich uréi dostatocny pocet
casomeracov, z ktorych jeden je menovany za vediceho ¢asomeraca. Tento urc¢i povinnosti
jednotlivych ¢asomeracov.

Pri pouziti plnoautomatického ¢asomeru alebo casomerného systému pracujiceho na zaklade
¢ipov plnia tito rozhodcovia funkciu ndhradnych ¢asomeracov.
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21.2
Casomeraéi, rozhodcovia pri cielovej kamere a rozhodcovia pre ¢asomerny systém pracujici
na zéklade ¢ipov postupuju v stilade s P 19 Technickych pravidiel.

21.3
Pri pouziti plnoautomatického c¢asomeru je urceny veduci rozhodca cielovej kamery
a primerany pocet jeho asistentov.

21.4
V pripade pouzitia ¢asomerného systému pracujiceho na zdklade cCipov je ureny veduci
rozhodca tohto ¢asomerného systému a primerany pocet jeho asistentov.

_

22. Koordinator Startu, Startér a zastupcovia Startéra

22.1
Koordinator $tartu plni tieto ulohy:

22.1.1  Rozdeluje povinnosti jednotlivym rozhodcom v skupine rozhodcov pre Start.
Pri stitaziach podl'a bodu 1. a), b), ) a 2. a), b), ¢) definicie stt'azi zapocitavajicich
sa do svetovych atletickych rebrickov urcujt technicki delegati, ktoré discipliny bude
Startovat’ Startér Svetovej atletiky.

22.1.2  Dohliada na to, aby si kazdy ¢len skupiny plnil svoje povinnosti.

22.1.3 Informuje Startéra, ked dostane informéciu od riaditel'a pretekov, Ze je vsetko
v poriadku a start sa moze uskutocnit’ (napr. Ze asomeraci, rozhodcovia, pripadne
veduci cielove] kamery, vedlci rozhodca casomerného systému pracujiceho
na zéklade ¢ipov a merac rychlosti vetra, st pripravent).

22.14  Usmeriuje rozhovor medzi technickym personalom skupiny obsluhujicej casomer
a rozhodcami.

22.1.5  Zhromazd'uje vSetky zaznamy vyhotovené v stvislosti so Startom, vratane vSetkych
dokumentov, na ktorych st zaznamenané reakéné Casy alebo chybny Start.

22.1.6  Zabezpecuje, aby sa na zéklade P 16.8 alebo P 39.10.3 Technickych pravidiel
dodrziaval postup uvedeny v P 16.9 Technickych pravidiel.
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22.2

Hlavnou zodpovednost'ou Startéra je zabezpec€it’ vSetkym pretekarom spravodlivy Start v duchu
zasady fair-play. Startér musi mat’ dokonaly prehlad o vSetkych pretekaroch na Starte. Ak sa
pre nizky Start pouzije Startovaci informacny systém, plati ustanovenie P 16.6 Technickych
pravidiel.

22.3

Startér zaujme také miesto, aby pocas Startu mal aplny prehlad o vietkych pretekaroch.
Odporuca sa, predovSetkym pri odstupiiovanych Startovych ciarach, aby sa pouzili
reproduktory umiestnené v jednotlivych drahach, ktoré pretekarom sti¢asne prenasaju Startoveé
povely, Startovy signal ako aj signalizaciu chybnych Startov.

Pozndmka:

Startér ma zaujat také miesto, aby mal celé startové pole v tizkom zornom poli. Pri pretekoch
Z nizkeho Startu musi byt postaveny tak, aby sa mohol presvedcit, Ze pretekdari po povele
,, POZOR *“ su pred vystrelom z pistole alebo pred aktivaciou Startovacieho zariadenia v uplnom
pokoji na svojich miestach.

Pri pretekoch z odstupriovaného sStartu, kde nie su pouzité reproduktory, zaujme Startér také
miesto, ktorého vzdialenost od kazdého pretekara je priblizne rovnaka. Ked' to nie je mozné,
umiestni sa na také miesto pistol’ alebo schvdlené Startové zariadenie, a odpali sa elektricky.

224
Startérovi pomaha najmenej jeden zastupca $tartéra.

Poznamka:
Pri behoch na 200 m, 400 m, 400 m prek., 4x100 m, 4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m
musia byt najmenej dvaja zdstupcovia Startéra.

225
Kazdy zastupca Startéra sa postavi tak, aby videl vSetkych pretekarov, ktori mu boli prideleni.

22.6

Startér a/alebo kazdy zastupca Startéra musia oznadit' Start za nevydareny alebo ho musia
prerusit’, ak zistia akékol'vek poruSenie pravidiel. Po vrateni alebo zruseni $tartu musia svoje
zistenie oznamit’ Startérovi, ktory rozhodne, ¢i a ktory pretekar bude napomenuty (pozri P 16.7
a P 16.10 Technickych pravidiel).

22.7
O napomenuti a vyluceni pretekara podl'a P 16.8 a P 39.10.3 Technickych pravidiel rozhoduje
iba Startér (pozri tiez P 18.3 Sttaznych pravidiel).
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23. Asistenti Startéra

23.1
Asistenti Startéra kontroluju, ¢i pretekari Startuju v spravnom rozbehu alebo behu a ¢i maja
spravne umiestnené Startové oznacenia.

23.2

Asistenti Startéra musia umiestnit’ pretekarov do spravnej drahy alebo v sprdvnom poradi.
Pretekarov zoradia vo vzdialenosti priblizne 3 m pred Startovou ¢iarou (V pripade, Ze Startové
Ciary nie su v priamke, zoradia pretekarov v rovnakej vzdialenosti pred jednotlivymi Startovymi
¢iarami). Potom daju Startérovi znamenie, Ze je vSetko pripravené. Pri opakovanom Starte sa
tento postup opakuje.

23.3
Asistenti Startéra zodpovedaju za pripravu Stafetovych kolikov pre prvych pretekarov
jednotlivych druzstiev v Stafetovych behoch.

234
Po povele Startéra na zakl'aknutie do blokov alebo zaujatie Startovej polohy na Startovej Ciare
musia asistenti Startéra dohliadat’ na dodrziavanie P 16.3 a P 16.4 Technickych pravidiel.

23.5
V pripade chybného Startu asistenti Startéra postupuju podla P 16.9 Technickych pravidiel.

24. Pocitaci okruhov

24.1

Pocita¢i okruhov vedu zdznamy o poéte prebehnutych okruhov vSetkymi pretekarmi pri behoch
dlhsich ako 1500 m. Pre behy dlhsie ako 5000 m a pre sutaze v chddzi veduici rozhodca urci
vacsi pocet pocitaCov okruhov, ktori na zdznamové karty zapisuju v kazdom okruhu medzic¢asy
(oznamované oficialnymi ¢asomera¢mi) tych pretekarov, za ktorych st zodpovedni. V takomto
pripade pocita¢ okruhov nesleduje viac ako Styroch pretekarov (Sest’ pretekarov pri sutaziach
v chddzi). Namiesto ru¢ného pocitania okruhov sa moze pouzit’ poc¢itacom riadeny automaticky
systém, pri ktorom ma kazdy pretekar vhodne umiestneny Cip.

24.2

Jeden pocita¢ okruhov pri cielovej Ciare je zodpovedny za ukazovatel' poctu okruhov,
ktoré maju pretekari eSte prebehnut’. Ukazovatel' sa meni po kazdom kole, hned’ ako veduci
pretekar vbehne do ciel'ovej rovinky. Pre pretekarov, ktori boli predbehnuti o jeden alebo viac
okruhov, sa vykonava samostatna signalizacia poctu okruhov.

Posledny okruh sa signalizuje kazdému pretekarovi, obvykle zvonenim.

_
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25. Sekretar pretekov. technické informaéné centrum (TIC)

25.1

Sekretar pretekov zhromazd'uje tUplné vysledky vsSetkych disciplin, detaily ktorych
mu odovzdavaju veduci rozhodcovia, vedici Casomera¢, veduci rozhodca cielovej kamery
alebo veduci rozhodca pre Casomerny systém pracujuci na zaklade cipov a rozhodca
pre meranie rychlosti vetra.

Kompletné udaje odovzda ihned’ hlasatel'ovi na vyhldsenie a spracuje vysledky. Vysledkova
listinu potom odovzda riaditel'ovi pretekov.

Pri pouziti pocitacového vysledkového systému musi obsluha kazdého pocitaca pri kazdej
sttazi v poli zabezpelit, aby sa tplné vysledky stt'aze zaznamenali do poc¢itatového systému.
Vysledky stt'azi na atletickej trati na Stadione sa zaznamenaju do tohto systému pod vedenim
veduceho rozhodcu cielovej kamery. Hlasatel ariaditel pretekov maji mat pristup
k vysledkom cez pocitac.

25.2

V disciplinach, v ktorych pretekari sut'azia za roznych technickych podmienok (ako napriklad
rézne hmotnosti nacinia alebo vyska prekazok), musia byt tieto skuto¢nosti jasne vyznacené
vo vysledkoch pretekov alebo pre kazda kategoriu musia byt spracované osobitné vysledky.

25.3
V pripade, ze predpisy pre stitaze, iné ako podl’a bodu 1. a), b) definicie sut'azi zapocitavajticich
sa do svetovych atletickych rebrickov, umoznuja stibezne ticast’ pretekarov:

25.3.1  sutaziacich s pomocou inej osoby, napriklad s tzv. vodiacim beZcom; alebo

25.3.2  pouzivajucich mechanicki pomodcku, ktord nie je povolenda podla P 6.3.4
Technickych pravidiel;

vysledky takychto pretekarov musia byt uvedené samostatné s oznaCenim ich klasifikacie
podl’a typu zdravotného postihnutia.

25.4
Pri priprave Startovej a vysledkovej listiny by sa mali pouzivat’ nasledovné Standardné skratky
a symboly:

DNS - nenastapil na sut'az

DNF — nedokoncil sutaz (bezecké alebo chodecké sut'aze alebo viacboje)

NM - nemal Ziaden vydareny pokus

DQ - vylucenie z pretekov — diskvalifikacia (nasleduje prislusné pravidlo)

@) — vydareny pokus v skoku do vysky a v skoku o Zrdi

X — nevydareny pokus

— — vynechany pokus

r — odstapil zo sutaze (v sutaziach v poli a vo viachojoch)

Q — postupujuci do d’alSieho kola sutaze na zaklade umiestnenia v bezeckych
sutaziach alebo na zéklade dosiahnutia ur¢ené¢ho vykonu v stitaziach v poli

q — postupujuci do d’alSieho kola sut'aze na zaklade dosiahnutého ¢asu v bezeckych
sutaziach alebo na zaklade dosiahnutého vykonu v stitaziach v poli

gR — postupujuci do d’alSieho kola sut’aze rozhodnutim veduceho rozhodcu

qJ — postupujuci do d’alSieho kola sut'aze rozhodnutim jury

gD — postupujuci do d’alSieho kola sut'aze zrebovanim
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> — porusenie pravidla o nepokréenom kolene (atletické chodecké discipliny)

~ — porusenie pravidla o stdlom dotyku nohy so zemou (atletické chodecké
discipliny)

YC  — udelenie zltej karty (nasleduje prislusné pravidlo)

YRC — udelenie druhej zltej karty (nasleduje prislusné pravidlo)

RC  — udelenie ¢ervenej karty (nasleduje prislusné pravidlo)

L — porusenie pravidla o behu v drahach (P 17.3.3 a 17.3.4 Technickych pravidiel)

P — podmienecné pokraovanie v sutazi

Ak bol pretekar v niektorej discipline diskvalifikovany pre poruSenie niektorého pravidla, musi
byt v oficidlnych vysledkoch uvedeny odkaz na pravidlo, podla ktorého bol diskvalifikovany.
Ak bol pretekdr v niektorej discipline diskvalifikovany pre neSportové alebo nevhodné
spravanie sa, musi byt’ v oficidlnych vysledkoch uvedeny dovod pre tito diskvalifikaciu.
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255

Technické informaéné centrum (TIC) ma byt’ zriadené pre sitaze uvedené v bodoch 1. a), b),
c) a2. a), b), ¢) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov.
Pre dalsie sutaze, ktoré trvaju dlhsie ako jeden den, sa jeho zriadenie odporuca. Méze byt
zriadené ako virtualne TIC alebo ako normalne TIC, alebo ako kombinacia oboch.
Hlavnou funkciou TIC je zaistit’ bezproblémovi komunikaciu medzi jednotlivymi delegaciami
druzstiev, organizatormi sutaze, technickymi delegatmi avedenim sutaze vo vSetkych
technickych a d’alSich veciach, ktoré sa tykaja sutaze.

26. Hlavny usporiadatel’

Hlavnému usporiadatelovi prinalezi dozor nad priestorom pretekov. Zabezpecuje,
aby do priestoru sutazenia nevstupoval aVtomto priestore sa nezdrziaval nikto okrem
funkcionarov a pretekarov pripravenych na preteky.
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27. Merac rychlosti vetra

Mera¢ rychlosti vetra meria rychlost vetra v smere behu v prislusnych disciplinach,
na ktoré bol urceny. Zaznamend zistené¢ vysledky, podpiSe zdznamovu listinu a vysledky
odovzda sekretarovi pretekov.

28. Rozhodcovia pre meranie vzdialenosti pomocou pristrojov

Pri pouziti elektronického alebo video zariadenia na meranie vzdialenosti, pripadne inych
technickych zariadeni, sa urc¢i jeden veduci rozhodca pre meranie vzdialenosti pomocou
pristrojov a jeden alebo viacero jeho asistentov na kontrolu tohto zariadenia.

Pred zaciatkom sut'azi sa stretna S technickymi pracovnikmi a oboznamia ich s prislusnym
zariadenim.

Pred zaciatkom sutaze skontroluji umiestnenie meracich pristrojov, pricom reSpektuju
technické poziadavky vyrobcu a laboratoria, ktoré uskuto¢nuje kalibraciu pristroja.

Na zabezpecenie spravnej ¢innosti zariadenia v spolupraci s rozhodcami a prislusnym vedticim
rozhodcom dohliadaja na vykonanie kontrolného porovnavacieho merania meracim pristrojom
a certifikovanym kalibrovanym a overenym ocel'ovym pasmom. Tieto porovnavacie merania
je potrebné vykonat’ pred sutazou. Vysledok kontrolného merania musi byt uvedeny v zapise
discipliny a musi byt’ podpisany vSetkymi ziucastnenymi.

Pocas sutaze maju celkovy dohlad nad meranim. Spravnost merania potvrdia V sprave
prislusnému vediicemu rozhodcovi.

Poznamka:
Porovnavacie meranie sa uskutocnia aj po sutazi a ak to odovodnuju okolnosti, aj pocas sutaze,
zvycajne bez overenia kontrolnym ocelovym pasmom.
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29. Rozhodcovia zvolavatePne

20.1
Vrchnik zvolavatelne:

29.1.1 v spolupraci s riaditelom pretekov pripravi a zverejni ¢asovy rozpis zvolavatel'ne
pre kazda disciplinu, ato aspon zaciatok a koniec prichodu a ¢as, kedy pretekari
odidu z (poslednej) zvolavateI'ne do stitazného sektoru;

29.1.2  dohliada na presuny pretekarov zo zvolavatel'ne do sitaznych sektorov a zaistuje,
aby sa pretekari po kontrole vo zvolavatelni presunuli do stitazného sektoru a boli
V stanovenom ¢ase pripraveni sut’azit’ vo svojej discipline.

Rozhodcovia vo zvolavatelni kontroluju, ¢i pretekari maji narodny alebo klubovy dres
schvaleny ich narodnym riadiacim orgédnom, ¢i Startové oznacenia na obleceni sl spravne
pripevnené a zodpovedaju Startovej listine, ¢i obuv, pocet a rozmery klincov na tretrach,
reklamy na obleCeni a taskach pretekarov zodpovedaji pravidlam a platnym predpisom
a ¢i sa neschvaleny material nedostane do priestoru pretekov.

Problémy a zaleZitosti, ktoré rozhodca nevie vyrieSit' ihned’, hlasi vediicemu rozhodcovi
zvolavatelne.
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30. Komisar pre reklamu

Komisar pre reklamu (ak je urceny) dohliada na dodrziavanie platnych pravidiel a predpisov
Svetovej atletiky o marketingu a reklame a spolu s vedicim rozhodcom zvolavateI'ne rozhoduje
vo vsetkych nevyrieSenych pripadoch tykajucich sa reklamy vo zvolavatel'ni.
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CAST III - SVETOVE REKORDY

31. Svetové rekordy

Predkladanie a schval’ovanie vykonov

311

Svetovy rekord sa musi dosiahnut’ Vv sutazi ,.bona fide*“ na pretekoch, ktoré boli riadne
usporiadané, propagované a povolené pred dnom podujatia Clenskou federdciou Svetovej
atletiky v krajine alebo na izemi ktorej sa podujatie kona a ktoré sa uskuto¢nilo podl'a pravidiel
Svetovej atletiky a v sulade s nimi. V sttaziach jednotlivcov musia Startovat’ najmenej traja
pretekari a v Stafetach najmenej dve druzstva s ,,bona fide* tsilim sut'azit’. Okrem sutazi v poli,
konanych podl’a P 9 Technickych pravidiel, a sut’azi konanych tiplne mimo $tadiona podl'a P 54
a P 55 Technickych pravidiel, nesmie byt uznany za rekord vykon dosiahnuty v spolo¢nej
sitazi muzov a zien.

Poznamka:
Ustanovenia 0 uznavani zenskych rekordov v cestnych behoch sii uvedené v P 32 Sutaznych
pravidiel.

31.2
Svetova atletika uznava tieto kategorie svetovych rekordov:

31.2.1  svetové rekordy;
31.2.2  svetové juniorské (U20) rekordy;

Poznamka 1:
Pre ucely tohto pravidla, pokial’ z textu nevyplyva nieco iné, pojem , svetovy rekord“ sa
vztahuje na vsetky kategorie rekordov podla tohto pravidla.

Poznamka 2:

Ako svetové rekordy podla P 31.2.1 a P 31.2.2 Sutaznych pravidiel budu uznané najlepsie
vwkony dosiahnuté na akychkolvek zariadeniach pre atletiku, ktoré zodpovedaju P 31.12
alebo P 31.13 Sutaznych pravidiel.

31.3
Pretekar (alebo pretekari, v pripade Stafetovych behov), ktory dosiahne svetovy rekord, musi:

31.3.1 byt spdsobily zucastnit’ sa na pretekoch podla pravidiel Svetovej atletiky;
31.3.2  spadat’ pod pravomoc ¢lenskej federacie Svetovej atletiky;

31.3.3 v pripade vykonu predloZzeného podl'a P 31.2.2 alebo 31.2.4 Sautaznych pravidiel,
ak daj uz nebol potvrdeny vykonnym riaditelom Svetovej atletiky, byt datum
narodenia pretekara doloZzeny pasom, rodnym listom alebo podobnym tradnym
dokladom, aak nie je takyto doklad sucastou ziadosti, musi byt dolozeny
vykonnému riaditel'ovi Svetovej atletiky bez prietahov pretekarom alebo ¢lenskou
federaciou Svetovej atletiky;
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31.3.4 v pripade Stafetovych behov, vsetci pretekari musia mat’ opravnenie reprezentovat’
ta ista Clensku federaciu Svetovej atletiky;

31.3.5  po skonceni discipliny podrobit’ sa dopingovej kontrole vykonanej podl'a v tom ¢ase
platnych pravidiel a antidopingovych smernic Svetovej atletiky. Odobrana(-¢)
vzorka(-y) bude zaslana(-¢) na analyzu laboratériu akreditovanému WADA
a vysledok(-dky) bude zaslany(-¢) Svetovej atletike, aby tvoril(-i) prilohu k d’al§im
podkladom, ktor¢ vyzaduje Svetova atletika na schvalenie rekordu. Ak je vysledok
testu pozitivny alebo ak sa test nevykonal, Svetova atletika rekord neschvali.

Poznamka 1:
Ak sa dosiahol rekord v stafetovom behu, musia sa kontrole podrobit vsetci ¢lenovia druzstva.

Poznamka 2:

Podla stanoviska Atletickej integracnej zlozky Svetovej atletiky nebude Svetova atletika nadalej
uzngvat' za svetovy rekord vykon pretekadra, ktory sa priznal, Ze urcity cas pred dosiahnutim
svetového rekordu uzival zakazané latky alebo pouZzil nedovoleny postup.

314

Ak sa dosiahol vykon rovnaky alebo lepsi ako je svetovy rekord, ¢lenska federacia v State,
kde sa dosiahol rekordny vykon, bez odkladu zhromazdi vSetky podklady, ktoré vyzaduje
Svetova atletika na schvélenie rekordu.

Ani jeden vykon nesmie byt povazovany za svetovy rekord, pokial’ ho neschvalila Svetova
atletika. Clensk4 federacia Svetovej atletiky oznami ihned’ Svetovej atletike, Ze chce predlozit
rekordny vykon na schvalenie.

31.5

Rekordny vykon v discipline, ktorti uznava Svetova atletika, musi byt’ lepsi alebo rovnaky,
ako je hodnota platného svetového rekordu. Vykon rovnaky ako stcasne platny rekord ma
rovnaké postavenie ako prvotny rekordny vykon.

31.6

Oficialne tlac¢ivo Svetovej atletiky na uznanie rekordu sa vyplni a odosle do kancelarie Svetovej
atletiky do 30 dni. Ak sa ziadost’ o uznanie svetového rekordu tyka zahrani¢ného pretekara
alebo zahrani¢ného druzstva, odpis ziadosti sa musi poslat’ ¢lenskej federacii Svetovej atletiky,
z ktorej je pretekar alebo druzstvo.

Poznamka:
Potrebné tlaciva odosiela Svetova atletika na pozZiadanie alebo je mozné si ich stiahnut
Z internetovej stranky Svetovej atletiky.

31.7
Clenska federacia krajiny, v ktorej sa dosiahol rekordny vykon, odosle spolu s oficidlnym
tlacivom:

31.7.1  Vytlaceny program pretekov (alebo to isté v elektrickej forme);

31.7.2  Uplné vysledky v danej discipline, vratane vietkych informacii pozadovanych podla
tohto pravidla;
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31.7.3  V pripade rekordu dosiahnuté¢ho na atletickej trati na Stadione cielovu fotografiu
a kontrolu nulového Casu;

31.7.4  Vsetky d’alsie informacie vyzadované pri predloZeni vykonu na schvalenie za rekord,
pokial taktito informaciu ma alebo by mala mat’.

31.8

Na schvélenie za rekord sa mdéze predlozit’ vykon dosiahnuty v kvalifikaénych stt'aziach,
pri rieSeni rovnosti vykonov v skoku do vysky a v skoku o zrdi rozoskakovanim, dosiahnuty
V ktorejkol'vek discipline alebo v jej Casti, ktora bola neskor podl'a P 18.7 Sutaznych pravidiel
alebo P 8.4.2 Technickych pravidiel, podla P 17.1 alebo P 25.20 Technickych pravidiel,
vyhlasena za neplatnu, Vv pripade atletickych chodeckych disciplin, ak sa pouzije P 54.7.3
Technickych pravidiel apretekdar nebol diskvalifikovany, alebo vykony v jednotlivych
disciplinach viacboja, bez ohl'adu na to, ¢i pretekar viacboj ukon¢il.

31.9

Prezident Svetovej atletiky a vykonny riaditel' Svetovej atletiky st povereni, aby spolo¢ne
rozhodli o schvaleni svetovych rekordov. Ak su podla ich mienky pochybnosti, ¢i sa rekordny
vykon ma alebo nema schvalit' za rekord, predlozia ziadost' na rozhodnutic Rade Svetovej
atletiky.

31.10
Ak bol dosiahnuty vykon schvaleny za rekord, vykonny riaditel’ Svetovej atletiky:

31.10.1 o schvaleni rekordu informuje ¢lensku federaciu Svetovej atletiky, pod ktorej
pravomoc pretekar spada, ¢lensku federaciu Svetovej atletiky, ktora podala ziadost’
0 schvalenie svetového rekordu a prisluSna kontinentalnu asociaciu;

31.10.2 odovzda oficialne plakety o schvaleni svetovych rekordov, uréené ich drzitel'om;

31.10.3 doplni zoznam svetovych rekordov po kazdom schvéaleni nového rekordu.
Tento zoznam obsahuje vykony schvalené Svetovou atletikou za rekordy od zaciatku
jej existencie k datumu vydania zoznamu, a vykony, ktoré k datumu vydania
zoznamu povazuje Svetova atletika za najlepSie vykony dosiahnuté jednotlivcami
alebo druzstvom v kazdej uznavanej discipline, ktora je uvedena v P 32, P 33, P 34
a P 35 Sutaznych pravidiel.

31.11
Ak rekordny vykon nebol schvaleny za rekord, generalny sekretar Svetovej atletiky oznami
dovody, preco sa tak stalo.

Specifické podmienky
31.12
Podmienky pre discipliny na Stadione so 400 m atletickou tratou:

31.12.1 Rekordné vykony sa dosahuju na atletickych zariadeniach s certifikatom Svetovej
atletiky, alebo na zariadeniach zodpovedajucich P 2, pripadne P 11.2 alebo P 11.3
Technickych pravidiel.

31.12.2 Na schvalenie rekordného vykonu za svetovy rekord v behoch na 200 m a dlhsich sa
vyzaduje, aby sa vykon dosiahol na trati, ktora nie je dlhSia ako 402,3 m
(440 yardov), a preteky musia byt odStartované z niektorého miesta na jej obvode.
Toto obmedzenie neplati pre preteky v steeplechase, akje vodna priekopa
umiestnena z vonkajsej strany 400 m dlhej trate.
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31.12.3 Rekordny vykon sa musi dosiahnut na ovalnej atletickej trati, ktorej polomer
prislusnej zakruty neprevySuje 50 m, s vynimkou, ked’ je zakruta zostrojena z dvoch
nerovnakych polomerov, z ktorych dlhSiemu neprinalezi viac ako 60° zo 180° celej
zéakruty.

31.12.4 Rekordné vykony na Stadidne sa moézu dosiahnut’ len na atletickych tratiach,
ktoré zodpovedaju ustanoveniam P 14 Technickych pravidiel.

31.13
Podmienky pre svetové rekordy dosiahnuté na Stadione s 200 m atletickou tratou (kratke
atletické trate):

31.13.1 Rekordné vykony sa dosahuji na atletickych zariadeniach s certifikaitom Svetovej
atletiky, ktoré zodpovedaju P 41 az P 43 Technickych pravidiel.

31.13.2 Na schvalenie svetového rekordu v behoch na 200 m a dlhsich sa musi vykon
dosiahnut’ na ovalnej trati, ktora nie je dlhsia ako 201,2 m (220 yardov).

31.13.3 Rekordné vykony mézu byt' dosiahnuté na ovalnej trati, ktorej dizka je kratsia ako
200 m, ak absolvovana dlzka behu splia toleranciu pre prislu$na trat’.

31.13.4 Na ovalnej trati musi byt rekordny vykon dosiahnuty v drahe, v ktorej polomer
pddorysného zakrivenia drdhy behu v klopenej zakrute s plynulym zakrivenim
nepresiahne 27 m a pre behy na viac okruhov musi byt kazdy z oboch priamych
usekov dlhy aspon 30 m.

31.14
Pre uznanie rekordov v behoch a chodzi sa musia dodrzat’ tieto podmienky:

31.14.1 Rekordné  vykony sa  musia  zmerat  oficidlnymi casomeracmi
alebo plnoautomatickym c¢asomerom (u ktorého sa vykonala kontrola nulového
¢asového udaja podl'a P 19.19 Technickych pravidiel) alebo meranim pomocou ¢ipov
(pozri P 19.24 Technickych pravidiel) v stlade s pravidlami.

31.14.2 V behoch do 800 m vratane (vratane 4 x 200 m a 4 x 400 m) sa uznavaju za rekordy
vykony namerané len schvalenym plnoautomatickym ¢asomerom zodpovedajucim
pravidlam.

31.14.3 Na uznanie rekordnych vykonov dosiahnutych vonku v behoch do 200 m vratane,
okrem behu na 200 m na stadione s kratkou atletickou tratou dlhou 200 m, treba
predlozit’ zaznam o rychlosti vetra nameranej podl'a ustanovenia P 17.8 az P 17.13
Technickych pravidiel. Rekord sa neuzna, ak priemerna rychlost’ vetra namerana
v smere behu presiahla 2,0 m za sekundu.

31.14.4 Rekordny vykon sa neuznd, ak na pretekoch, ktoré sa behaji v drahach, pretekar
porusil P 17.3 Technickych pravidiel, okrem
a) pripadov zahrnutych v P 17.3.1 a P 17.3.2 Technickych pravidiel, alebo
b) v pripadoch zahrnutych P 17.3.3 a 17.3.4 Technickych pravidiel, ak sa jedna
0 prvé takéto porusenie v discipline, a tiez ani v pripade individudlnej discipliny
V ramci viacboja, ked’ bol pretekarovi zaznamenany nevyradeny Start povoleny
v sulade s P 39.8.3 Technickych pravidiel.
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31.14.5 Pre vsetky rekordy do 400 m vratane (vratane 4 x 200 m a 4 X 400 m) podl'a P 32
a P 34 Sutaznych pravidiel musia byt pouzité Startovacie bloky spojené so spravne
fungujicim S$tartovacim informaénym systémom schvalenym Svetovou atletikou
podl'a P 15.3 Technickych pravidiel a namerané reakéné doby pretekarov musia byt
zaznamenané vo vysledkoch.

Poznamka:
P 31.14.5 Sutaznych pravidiel sa nevztahuje na svetové juniorské (U20) rekordy.

31.15
Svetové rekordy dosiahnuté na rozli¢né vzdialenosti v jednych pretekoch:

31.15.1 Preteky musia byt’ vypisané len na jednu vzdialenost’.

31.15.2 Preteky vypisané na dosiahnutie vzdialenosti v uréenom Case sa v§ak mozu spojit’
s pretekmi na uréiti vzdialenost’ (napr. 1 hodina a 10000 m — pozri P 18.3
Technickych pravidiel).

31.15.3 Je mozZné predloZit’ na schvalenie viac rekordnych vykonov rovnakého pretekara
dosiahnutych v jednej sutazi.

31.15.4 Je mozné predlozit’ na schvalenie vykony niekol’kych pretekarov v rovnakej sutazi.

31.15.5 Pretekéarovi nebude uznany rekordny vykon na krat$iu vzdialenost’, ak nedokoncil
preteky na cela vzdialenost’, na ktora boli vypisané.

31.16

Svetové rekordy v Stafetovych behoch:

Cas dosiahnuty pretekarom na prvom useku v Stafetovom behu sa neméze predlozit’ na uznanie
ako svetovy rekord.

31.17
Svetové rekordy v stitaziach v poli:

31.17.1 Rekordné vykony v sttaziach v poli musia zmerat bud’ traja rozhodcovia
schvalenym ciachovanym ocel'ovym pasmom, tycou, alebo schvalenym technickym
zariadenim, ktorého presnost’ bola overend v stlade s P 10 Technickych pravidiel.

31.17.2 Na uznanie svetovych rekordov v skoku do dial’ky a v trojskoku na Stadidone sa musi
predlozit’ zaznam o rychlosti vetra zmeraného podl'a P 29.10 az P 29.12 Technickych
pravidiel. Ak rychlost’ vetra namerana v smere skoku presahuje v priemere 2,0 m
za sekundu, rekordny vykon sa neuzna za rekord.
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31.17.3 Za svetovy rekord v sutaziach v poli sa méze uznat’ viac rekordnych vykonov v tej
istej sut’azi, ale za predpokladu, Ze kazdy z tychto vykonov je rovnaky alebo lepsi
ako predosly najlepsi vykon v danom okamihu.

31.17.4 Vo vrhu a hodoch je potrebné pred zaciatkom stitaze preverit, ¢i pouzité nacinie je
vsulade sP 16 Sutaznych pravidiel. Ak veduci rozhodca pocas sutaze zisti,
ze dosiahnuty vykon je rovnaky alebo lepsi ako je platny svetovy rekord, okamzite
oznaci nacinie pouzité pri dosiahnuti takéhoto vykonu a skontroluje sa, ¢i je stale
v sulade s tymito pravidlami, alebo ¢i nebolo pozmenené. Zvyc€ajne je nacinie opét
skontrolované po skonceni sutaze v sulade s P 16 Stt'aznych pravidiel.

31.18

Svetové rekordy vo viacbojoch:

Na uznanie rekordu vo viacboji musia byt splnené podmienky predpisané na schvélenie
rekordov v jednotlivych disciplinach uvedené v P 39.8 Technickych pravidiel, okrem tych
disciplin, kde sa meria rychlost’ vetra. V tychto disciplinach nesmie priemerna rychlost’ vetra
20 vsetkych prislusnych disciplin (dana podielom st¢tu hodnét rychlosti vetra nameranych
v jednotlivych disciplinach a po¢tom disciplin) presiahnut’ + 2,0 m za sekundu.

31.19

Svetové rekordy v chodzi:

Na uznanie rekordov v chddzi musia na pretekoch rozhodovat’ najmenej traja rozhodcovia,
ktori su rozhodcami chdodze Svetovej atletiky urovne Gold, Silver alebo Bronze atito
rozhodcovia musia podpisat’ tla¢ivo ziadosti o uznanie rekordu.

31.20
Svetové rekordy v chodzi na ceste:

31.20.1 Trat musi odmerat’ medzinarodny merac¢ pretekovych vzdialenosti pre sit'aze mimo
Stadiona kategorie ,,A“ alebo ,,B*“ Svetovej atletiky/AIMS, ktory musi zabezpecit’,
7e udaje o merani trate a d’alSie informdcie podl'a tohto pravidla budl na vyziadanie
k dispozicii Svetovej atletike.

31.20.2  Okruh trate nesmie byt krats§i ako 1 km a dlhsi ako 2 km s moZnym Startom a ciel'om
na Stadione.

31.20.3 Ktorykol'vek z meraov pretekovej vzdialenosti, ktory vymeral spravnu pretekova
vzdialenost’, alebo iny kvalifikovany funkcionar ureny meracom pretekovej
vzdialenosti (po dohode s prislusnym organom), musi na zaklade podrobnej
dokumentéacie o merani potvrdit, ze pretekdrmi absolvovana trat’ zodpoveda trati
zdokumentovanej uradnym meracom.

31.20.4 Trat musi overit’, ¢o najneskor, ako je to len mozné, pred konanim pretekov, v dent
pretekov, alebo o najrychlejsie po pretekoch, iny mera¢ kategorie ,,A* Svetovej
atletiky/AIMS ako pévodny merac¢ pretekovej vzdialenosti.

Pozndmka:
Ak bola trat povodne odmerana aspon dvoma meracmi kategorie ,,A* alebo jednym kategorie
L, A“ajednym kategorie ,,B* Svetovej atletiky/AIMS, overenie podla tohto P 31.20.4 sa
nevyzaduje.
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31.20.5 Svetové rekordy v chodzi na ceste na vzdialenostiach, ktoré st medzicasmi dlhsej
pretekovej vzdialenosti, musia byt’ dosiahnuté v stulade s podmienkami stanovenymi
v P 31 Sautaznych pravidiel.
Kratsia vzdialenost’ musi byt odmerand a nasledne vyznacena pri vymeriavani ako
sucast’ celej trate a jej dizka musi byt overena podla P 31.20.4 Sttaznych pravidiel.

31.21
Svetové rekordy v cestnych behoch:

31.21.1 Trat musi odmerat medzinarodny mera¢ pretekovej vzdialenosti pre sut'aze mimo
Stadiona kategorie ,,A“ alebo ,,B*“ Svetovej atletiky/AIMS, ktory musi zabezpecit’,
ze udaje o merani trate a d’alSie informacie podl'a tohto pravidla budi na vyziadanie
k dispozicii Svetovej atletike.

31.21.2 Miesta Startu a ciela musia byt vzdialené od seba tak, aby priama vzdialenost’
medzi $tartom a cielom nepresahovala 50 % celkovej dlzky trate.

31.21.3 Hodnota vyskového znizenia ciela oproti miestu Startu nesmie byt vécsia ako
1:1000, t.j. 1 m na 1000 m (0,1 %).

31.21.4 Ktorykol'vek z meracov pretekovej vzdialenosti, ktory vymeral spravnu pretekova
vzdialenost’, alebo iny kvalifikovany funkcionar ureny meracom pretekovej
vzdialenosti (po dohode s prislusnym organom) pred zaciatkom sut'’aze skontroluje,
¢i vyznacena trat’ zodpoveda trati zdokumentovanej iradnym mera¢om. Musi jazdit’
vo veducom vozidle pocas sutaze alebo inym spdsobom overit, ze pretekari
absolvuju rovnaka trat’.

31.21.5 Trat musi overit, tak kratko, ako je to len mozné, pred konanim pretekov,
v den pretekov, alebo ¢o najrychlejsSie po  pretekoch, iny meraé
kategorie ,,A* Svetovej atletiky/AIMS ako povodny merac pretekovej vzdialenosti.

Pozndmka:
Ak bola trat povodne odmerana aspon dvoma meracmi kategorie ,,A* alebo jednym kategorie
,A“ajednym kategorie ,,B* Svetovej atletiky/AIMS, overenie podla tohto P 31.21.5 sa
nevyzaduje.

31.21.6 Svetové rekordy v cestnych behoch na vzdialenostiach, ktoré st medzi¢asmi dlhse;j
pretekovej vzdialenosti, musia byt’ dosiahnuté v stulade s podmienkami stanovenymi
v P 31 Sutaznych pravidiel.
KratSia vzdialenost’ musi byt odmerand a nasledne vyznacena pri vymeriavani ako
stcast’ celej trate a jej dizka musi byt overena podla P 31.21.5 Sutaznych pravidiel.

31.21.7 V stafetovom cestnom behu by sa mali jednotlivé useky bezat’ v poradi 5 km, 10 km,
5 km, 10 km, 5 km a 7,195 km.
Useky musia byt premerané a vyznalené ako su¢ast merania trate s toleranciou
+1% zdizky useku aich dizka musi byt overend podla P 31.21.5 Sutaznych
pravidiel.

Poznamka:
Odporuca sa, aby clenské federacie Svetovej atletiky a oblastné asociacie uplatiiovali podobné
pravidld na uzndvanie viastnych rekordov.
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32. Discipliny, v ktorvch sa uznavaju svetové rekordy a juniorské (U20) svetové rekordy

Disciplina Mui | Zeny | Juniori | Juniorky | Meranie
casu
Bezecké 50 m Y Y EM
discipliny
60 m 4 4 4 - EM
100 m Yy | ¥ || v EM
200 m 4 4 4 - EM
200 m k Yy | ¥ || 4 EM
400 m 4 4 4 - EM
400 m k 4 4 4 v EM
800 m Yy | Y || 4 EM
800 m k 4 4 4 v EM
1000 m 4 4 4 v EM, RM
1000 m k v v v v EM, RM
1500 m 4 4 4 v EM, RM
1500 m k 4 4 4 v EM, RM
1 mil’a v v v v EM, RM
1 mila k 4 4 4 v EM, RM
2000 m 4 4 EM, RM
3000m 4 4 4 v EM, RM
3000mk v v v 4 EM, RM
5000 m 4 4 4 v EM, RM
5000 m k v v v v EM, RM
10 000 m v v v 4 EM, RM
hodinovka v v EM, RM
3 000 m steeplechase | ¥ v v v EM, RM
50 m prek. Y Y EM
60 m prek. Yy | ¥ | || EM
100 m prek. v v EM
110 m prek. 4 vy EM
400 m prek. v v 4 4 EM
Skokanské Skok do vysky v v v v -
___ discipliny
Skok o 7rdi v v v v -
Skok do dial’ky Y | ¥ v Y -
Trojskok v 14 4 4 -
Vrhaéské Vrh guPou v v v v -
___ discipliny
Hod diskom Yy | ¥ i 4 -
Hod kladivom Y | ¥ v Y -
Hod oStepom 14 14 14 v -
Viacboje Piithoj k v v EM
Sedemboj Y v EM
Sedemboj k v v EM
Desat’boj v v v v EM
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Chodecké 3000 m Kk v EM, RM
5000 m Kk v EM, RM
10 000 m v v v EM, RM
10 km v v EM, RM
™
20000 m v v EM, RM
20 km v v EM, RM
™
30000 m v EM, RM
35000 m v v EM, RM
35 km v v EM, RM
™M
50000 m v v EM. RM
50 km v v EM, RM
™
Cestné behy MilPa na ceste v v EM,RM
™
5km v | Y EM, RM
™
10 km v v EM, RM
™M
Polmaratén 4 4 EM, RM
™
Maratén 4 4 EM, RM
™
50 km Y Y EM, RM
™
100 km Y Y EM, RM
™
Stafetovy cestny beh | ¥ v EM, RM
(42,195km) ™
Stafety 4 x 100 m Y | ¥ | || EM
4 x 200 m vy vy EM
4 x 200 m Kk v v EM
4 x 400 m Y | ¥ | || EM
4 x 400 m K v v EM
4 x 400 m (zmieSané) | ¥ 4 EM
*
4 x800m v v EM, RM
4 x 800 m K v v EM, RM
4 x 1500 m v v EM, RM
1200-400-800-1600 v v EM, RM
m
*univerzalna disciplina
k = kratka trat’ (200 m Standardny oval — ¢ast’ V technickych pravidiel)
Vykony zmerané plnoautomatickym ¢asomerom (EM)
Ru¢né meranie casov (RM)
Vykony zmerané ¢asomernym systémom pracujucim na zaklade Cipov (TM)
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Poznamka 1:

Okrem chédze na ceste a mile na ceste v Kategorii zien bude Svetova atletika viest dva zoznamy
svetovych rekordov pre cestné behy: zoznam svetovych rekordov, ktoré dosiahli Zeny
V spolocnej sutazi s muzmi, a zoznam svetovych rekordov, ktoré dosiahli Zeny v samostatnej
Zenskej sutazi.

V chodeckych sutazZiach bude vedeny iba jeden svetovych rekord, ktory moze byt dosiahnuty
bud’v zmiesanej sutazi alebo v samostatnej Zenskej sutazi. V mili na ceste budu rekordy vedené
iba v cisto Zenskej alebo muzskej kategorii.

Poznamka 2:

Ako samostatné Zenské sutaze sa mozu uskutocnovat sutaze s odlisnym casom Startu muzskej
a Zenskej kategorie. Cas Startu oboch kategérii sa musi urcit tak, aby sa vylucila moznost
pomoci pretekarom, uddavania tempa alebo kolizii medzi pretekarmi, a 10 najmd tam, kde sa
sutaz kond na jednom okruhu a pretekari tento okruh absolvuji viackrat.

Poznamka 3:

Pre cestnu milu budu akceptované bud casy zmerané plnoautomatickym casomerom
s presnostou na 0,01 sek. alebo rucne zmerané casy a casy zmerané casomernym Ssystémom
pracujucim na zdklade cipov s presnostou na 0,1 sek.

Desat’boj juniorky (U20): vykon bude uznany za svetovy rekord iba ak bude vykon lepsi ako
7300 bodov.

Rekord na 30 000 m muzov bude vymazany zo zoznamu rekordov po uznani zakladného
rekordu na 35 000 m.

35 000m chddza: zékladny rekord bude ustanoveny po 1. januari 2023, ak bude
vykon lepsi ako 2:22:00 h pre muzov a 2:38:00 h pre Zeny

35 km chodza muzov: zékladny rekord bude ustanoveny po 1. januari 2023, ak bude
vykon lepsi ako 2:22:00 h

50 000 m chodza: zékladny rekord bude ustanoveny po 1. januari 2019, ak bude

vykon lepsi ako 4:20:00 h

33. Ostatné rekordy

331
Rekordy hier, majstrovstiev, mitingov arekordy d’al§ich sitazi mézu byt ustanovené
prisluSnym orgédnom organizujicim sut'az alebo organizatorom sutaze.

33.2

Za rekord sa povazuje najlepSi vykon prislusnej sutaze dosiahnuty v sulade s tymito
pravidlami, pricom vynimku predstavuje namerana rychlost’ vetra, ktorej hodnota sa nemusi
brat’ do tvahy, pokial’ v technickych predpisoch sutaze nie je ustanovené inak.
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C2.1 TECHNICKE PRAVIDLA

CAST 1 - VSEOBECNE
1. VSeobecné

Vsetky medzindrodné sit'aze uvedené vo vSeobecnych vykladovych definiciach, sa konaji
podrla pravidiel Svetovej atletiky.

Vo vsetkych sttaziach sa mézu jednotlivé discipliny uskuto¢nit’ inym spdsobom, ako je dané
Sutaznymi pravidlami a Technickymi pravidlami, av§ak nemo6Zzu byt uplatnené pravidla
poskytujuce SirSie prava pretekdrom. SpoOsob uskuto¢nenia sttaze musi byt urceny
alebo schvaleny organom, ktory prislusnua sut’az riadi.

V pripade sutazi mimo Stadiona, ktorych sa zacastiiuje velké mnozstvo pretekarov, sa tieto
pravidld v plnom rozsahu pouzijii iba na elitnych pretekarov alebo na pretekarov, ktori st
Vv predpisoch sut'aze presne urceni, napriklad ak ide o vekové kategorie, pre ktoré su urcené
ocenenia alebo finan¢né ceny.

Organizatori bezeckych sutazi mimo Stadidna by mali ostatnym pretekdrom poskytnut’
informécie, ktoré d’alSie pravidla sa buda vztahovat’ na ich ucast’ na sitazi, najmi na ich
bezpec¢nost’ pocas sut'aze.

Poznamka:

Odporica sa, aby clenské federdcie Svetovej atletiky prijali pravidla Svetovej atletiky aj
pre usporiadanie a riadenie svojich vlastnych atletickych sutazZi nezapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov.

2. Atletické zariadenia

Pre sutaze v atletike sa moze pouzit akykolvek pevny a homogénny povrch spiiajici
Specifikacie uvedené v prirucke Manual atletickych zariadeni.
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Atletické sutaze na Stadione so Standardnou 400 m atletickou tratou uvedené v bode 1. a), b)
definicie sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov sa m6zu usporiadat’ len
na zariadeniach, ktoré maju certifikat Svetovej atletiky 1. triedy. Odporuca sa, aby sa
na takychto zariadeniach organizovali aj preteky uvedené v bodoch 1. c), d), e) a 2. definicie
sttazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov, ak su takéto zariadenia
k dispozicii.

Certifikat Svetovej atletiky 2. triedy, osved¢ujuci spravnost’ rozmerov atletickej trate a sektorov
pre technické discipliny sa vyzaduje pre vSetky zariadenia, na ktorych sa maju konat’ stt'aze
podl'a bodov 1. c) a 2. a), b), ) definicie sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov

Odporaca sa, aby sa aj na sutaziach podla bodov 1. d), e), 2. d), e) a 3. definicie sut'azi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov pouzivali zariadenia s certifikatom
Svetovej atletiky, alebo aby tieto zariadenia boli aspon v sulade s pravidlami a predpismi
Svetovej atletiky a priebezne sa podl'a nich upravovali. Ak to vyzaduju platné predpisy
alebo predpisy sut'azi zapocitavajtcich sa do svetovych atletickych rebrickov, zariadenia musia
mat’ certifikat Svetovej atletiky.

Poznamka 1:

Prirucka Svetovej atletiky Manudl atletickych zariadeni, ktord je k dispozicii v kancelarii
Svetovej atletiky alebo na internetovej stranke Svetovej atletiky, obsahuje detailné specifikdcie
pre pldanovanie a vystavbu atletickych zariadeni, vrdatane schém pre rozmery azmnacenia
na atletickej trati.

Pozndmka 2:
Standardny formular certifikdatu - osvedcenia rozmerov zariadeni, je K dispozicii v kancelarii
Svetovej atletiky alebo na internetovej stranke Svetovej atletiky.

Poznamka 3:

V pripade bezeckych a chodeckych sutazi, ktoré sa konaju na ceste, alebo cezpolnych
behov, horskych behov alebo behov v krajine, pozri P 54.11, P 55.2, P 55.3, P 56.1-5a P 57.1
Technickych pravidiel.

Pozndmka 4:
Pre zariadenia na sutaze na kratkej atletickej trati pozri P 41 Technickych pravidiel.

3. Kategoérie podl’a veku a pohlavia

Kategérie podl’a veku
3.1
Stutaze podla tychto pravidiel mozu byt’ rozdelené do nasledovnych vekovych kategorii:

Dorastenci a dorastenky (U18):
Pretekari, ktori do 31. decembra v roku organizovania pretekov dosiahli vek 16 alebo 17 rokov.

Juniori a juniorky (U20):
Pretekari, ktori do 31. decembra v roku organizovania pretekov dosiahli vek 18 alebo 19 rokov.

Veterani a veteranky:
Pretekar sa stava veteranom alebo veterankou v deil svojich 35. narodenin.
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Poznamka 1:
VSetky ostatné zdlezitosti, ktoré sa tykaju sutazi pre veteranov, sa riadia podla Prirucky
Svetovej atletiky/WMA schvdlenej Svetovou atletikou a WMA.

Poznamka 2:
Opravnenie sutazit na pretekoch Svetovej atletiky, vrdtane urcenia minimdlneho veku,
stanovia Specifické technické predpisy Svetovej atletiky.

3.2

Pretekar je opravneny sutazit vo vekovej kategérii podla tychto pravidiel, ak jeho vek
zodpoveda rozsahu prislusnej vekovej kategorie. Pretekari musia byt schopni preukéazat’ svoj
vek predlozenim platného pasu alebo iného preukazu totoznosti povoleného predpismi
prisluSnej sutaze. Pretekar, ktory tito podmienku nesplni alebo odmietne ju splnit’, nie je
opravneny sa zucastnit’ sit'aze.

Pozndmeka:
Pozri P 3, v ktorom su uvedené sankcie za nedodrzanie tohto pravidla.

Kategorie podl’a pohlavia

3.3

Sutaze podla tychto pravidiel sa delia na sitaze muzov, sutaze zien a sutaze univerzalne
bez rozlisenia pohlavia. Ak sa konaju spolo¢né sttaze mimo S$tadiona alebo v niektorom
z vynimocnych pripadov uvedenych v P 9 Technickych pravidiel, musia byt vyhlasené
alebo vyznacené samostatné vysledky pre stitaz muzov a pre sutaz zien. Pri univerzalnych
sut'aziach bez rozliSenia pohlavia su vyhlasené spolo¢né vysledky.

3.4

Pretekar je opravneny S$tartovat’ v sutazi muzov (alebo v univerzalnej sut'azi bez rozliSenia
pohlavia), ak sa narodil ako muz alebo ak bol pocas svojho Zivota podl'a P 3.6.1 Technickych
pravidiel uznany za osobu muzského pohlavia a je opravneny k i¢asti na sttaziach podla
tychto pravidiel a predpisov.

35

Pretekarka je opravnena Startovat’ v sitazi zien (alebo v univerzalnej sitazi bez rozliSenia
pohlavia), ak sa narodila ako Zena alebo ak bola pocas svojho Zivota podl'a P 3.6.2 Technickych
pravidiel uznana za osobu Zenského pohlavia a je opravnena k ucasti na siit'aziach podla tychto
pravidiel a predpisov.

3.6

Rada Svetovej atletiky schval'uje predpisy k spdsobilosti na ti¢ast’ v sut'aziach pre:

3.6.1 0soby muzského pohlavia, ktoré sa podrobili zmene zo zenského pohlavia na muzské
pohlavie;

3.6.2 osoby zenského pohlavia, ktoré sa podrobili zmene z muzského pohlavia na zenské
pohlavie;

3.6.3 osoby Zenského pohlavia s klasifikaciou zien s rozdielmi vo vyvoji pohlavia.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 48



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Pretekar, ktory sa odmietne podrobit’ prislusSnym predpisom, nie je oprdvneny Startovat
na sat’aziach Svetovej atletiky.

Pozndmka:

Pozri pravidla sposobilosti pre transrodovych pretekdarov alebo pravidlda spoésobilosti
pre klasifikaciu sutazi Zien, v ktorych su uvedené sankcie za nedodrzania P 3.6 Technickych
pravidiel.

4. PrihlaSky

4.1
Na pretekoch usporiadanych podla pravidiel Svetovej atletiky sa mozu ziCastnit’ len pretekari,
ktori splnaji poziadavky pravidiel Svetovej atletiky o ucasti na pretekoch.

4.2

Pretekar nesmie Startovat’ za hranicami svojho Statu, ak jeho vrcholny atleticky organ nezarucil,
7e spiia poziadavky P 5 Pravidiel Svetovej atletiky o opravnenosti $tartu (pravidlo o ucasti
na pretekoch), aak nema suhlas tohto organu zucastnit’ sa na pretekoch. Na vsetkych
medzinarodnych pretekoch sa zaruka o splneni poziadaviek Ucasti na pretekoch uzna, ak sa

technickému delegatovi nepodala namietka proti ti¢asti tohto pretekara na pretekoch (pozri tiez
P 8.1 Technickych pravidiel).

Utast’ v sti¢asne prebiehajiicich disciplinach

4.3

Ak je pretekar sucasne prihlaseny na sutaz na atletickej trati na Stadidne a na stutaz v poli,
alebo na niekol’ko sttazi v poli, ktoré sa uskuto¢iiuju suc¢asne, moze prislusny vedici rozhodca
povolit’ tomuto pretekarovi v sti¢asne konanom sut'aznom kole alebo pre kazdy pokus v skoku
do vysky a v skoku o zrdi vykonat tento pokus mimo poradia, aké je urcené v Startovej listine
(alebo ako je urcené v sulade s P 25.6.1 Technickych pravidiel). Ak vSak pretekar nasledne nie
je k prislusnému pokusu pritomny, povazuje sa to za vynechany pokus, hned’ ako uplynie doba
urcena na tento pokus.

Nakol’ko tato moznost’ existuje iba pre prisluSné kolo, resp. pokus v sutazi, ak pretekar nie je
pritomny ani pre nasledné kolo, resp. pokus v sutazi, ked’ ma pokus vykonat’ v poradi ur¢enom
podra Startovej listiny (alebo ako je uréené v sulade s P 25.6.1 Technickych pravidiel), bude sa
to povazovat’ zo strany pretekara za nevydareny pokus, hned” ako uplynie doba uréena na tento
pokus.

Poznamka:

V sutaziach v poli veduci rozhodca nemodze povolit pretekdarovi pokus mimo poradia
V zaverecnom kole pokusov. Takuto zmenu poradia moze veduci rozhodca povolit vo vsetkych
predchadzajucich kolach. Vo viacbojoch mozno povolit zmenu poradia v ktoromkolvek kole
pokusov.
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Nedostavenie sa na Start

4.4

Na vSetkych sutaziach uvedenych v bodoch 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sttazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov je pretekar vyliceny zo vSetkych
d’al$ich Startov v disciplinach na pretekoch (vratane tych disciplin, ktoré prebiehaju sti¢asne),
vratane Stafiet, v pripade, Ze:

44.1 pretekar definitivne potvrdil Start v stitazi, ale sitaze sa nezucastnil;

Pozndmka:
Cas pre konecné potvrdenie Startu sa oznami vopred.

442 pretekar postupil z kvalifikacnej sutaze alebo rozbehu do d’alsieho kola, ale d’alej
nesut’azil;

Poznamka:
Ak sa podla predpisov sutaze uskutocnuje opravné kolo, nezucastnenie sa opravného kola sa
nepovazuje za porusenie tohto pravidla.

443 pretekar nesplnil podmienku suitazit’ Cestne s vynaloZzenim dostato¢ného usilia
S ,,bona fide*. Rozhodne o tom prislusny veduci rozhodca a napiSe sa o tom zaznam
v oficialnych vysledkoch.

Pozndmeka:
Situacia uvedenda v P 4.4.3 Technickych pravidiel sa nevztahuje na jednotlivé discipliny
vo viachojoch.

Lekarske potvrdenie vystavené na zaklade vySetrenia pretekara podlozené vySetrenim pretekara
lekarskym delegatom vymenovanym podla P 6 Sutaznych pravidiel, alebo ak takyto nie je,
lekarom uréenym organizatorom sutaze, sa modze prijat’ ako dostatocny dovod neucasti
pretekdra v sit'azi po uzavreti prihlasok, resp. po sut'azi v predchadzajicom kole, a dovolit’ mu
nastapit’ v d’alSich disciplinach (okrem d’alSich disciplin viacboja) v nasledujucom dni sut’aze.
Iné dovody na ospravedlnenie (dovody nezavislé od vlastnej ¢innosti pretekara, ako napriklad
problémy s oficialnou dopravou a pod.), mézu byt, po potvrdeni, tiez uznané technickym
delegatom.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 50



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Nedostavenie sa do zvolavatel’ne

4.5

Bez d’alsich sankcii podl'a P 4.4 Technickych pravidiel, a okrem tych, ktoré st uvedené nizsie,
pretekar musi byt vyluceny z tcasti v ktorejkol'vek discipline, ak sa nedostavi do zvoldvatelne
V ur¢enom ¢ase (pozri P 29 Sutaznych pravidiel). Vo vysledkoch bude uvedené DNS.

O vyluceni rozhoduje prislusny veduci rozhodca (vratane podmienecnej ucasti, ak sa neda
rozhodnut’ okamzite) a vo vysledkoch sa musi uviest’ zodpovedajtci odkaz na pravidlo.
Opravnené dovody (napr. faktory posobiace nezavisle od vlastnej Cinnosti pretekara,
ako napriklad problémy s oficialnou dopravou, chyba Vv ozndmenom case prichodu
do zvolavatel'ne) mézu byt’, po potvrdeni, tieZ uznané veducim rozhodcom a pretekarovi moze
byt ucast’ v sitazi povolena.

5. Oblecenie, pretekarska obuv a $tartové oznacenia

Oblecenie

51

Odev pretekarov musi byt na vSetkych pretekoch cisty a upraveny a musi sa nosit’ tak,
aby nevzbudzoval pohorSenie. Odev musi byt zhotoveny z latky, ktora je neprichladna
aj ked’ je mokra. Pretekari nesmu nosit’ taky odev, ktory by robil tazkosti pri rozhodovani.

Na vsetkych pretekoch podl'a bodov 1. a), b), ¢) a 2. a), b), ¢) definicie sut'azi zapocitavajucich
sa do svetovych atletickych rebrickov a pri reprezentacii svojej ¢lenskej federacie v sutaziach
podl'a bodov 1. e) a2. e) definicie sttazi zapocCitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov pretekari Startuju v jednotnom obleceni, ktoré tiradne schvalila ich ¢lenska federacia.
Vyhlasovanie vitazov a akékol'vek Cestné kolo sa podla tohto pravidla povazuje za stcast
pretekov.

Poznamka:

P 5.1 Technickych pravidiel by sa malo vykladat rozsirujucim spésobom, najmd pokial ide o 10,
¢o by mohlo branit vyhladu rozhodcov, vratane ucesu pretekarov.

Pretekarska obuv

5.2

Pretekari mézu sutazit’ bosi alebo s obuvou na jednej alebo oboch nohach. Pretekari musia

dodrzat’ prislusné predpisy o pretekarskej obuvi odsuhlasené Radou Svetove;j atletiky.

Pravidla o atletickej obuvi si osobitne zverejnené na internetovej stranke Svetovej
atletiky.

5.3 — vynechané pravidlo
5.4 — vynechané pravidlo
5.5 — vynechané pravidlo

5.6 — vynechané pravidlo
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Vysvetlivka k pravidlam:
Pozri tiez Predpisy pre atleticki obuv, uvedené v Knihe C — Sutaze, ktoré su osobitne zverejnené
na internetovej stranke Svetovej atletiky.

Startové oznadenia

5.7

Kazdy pretekar musi mat’ pocas stitaze dve Startové oznacenia pripevnené viditeI'ne na prsiach
a na chrbte, okrem skokanskych disciplin, v ktorych mo6zu mat’ pretekari len jedno Startové
oznacenie, a to na chrbte alebo na prsiach.

V sutaziach je povolené, aby na jednom alebo na oboch Startovych oznaceniach bolo namiesto
Startového Cisla uvedené meno pretekara alebo jeho iné vhodné oznacenie. Ak su pouzité
Startové Cisla, musia byt zhodné s idajmi v programe pretekov alebo v Startovej listine.
Ak pretekar sut'azi v teplakoch, musi mat’ Startové oznacenie pripevnené rovnakym sposobom
aj na vrchnom odeve.

5.8
Pretekar sa nesmie zucastnit’ na ziadnej sutazi bez urfeného poctu Startovych oznaceni
a/alebo iného ur¢eného identifikaéného prostriedku.

59

Tieto Startové oznaCenia sa musia nosit’ tak, ako boli vyhotovené, a nesmu sa odstrihnut’,
prelozit’ alebo akymkol'vek spdsobom prekryvat. V bezeckych a chodeckych sttaziach
na 10.000 m a dlhsich m6zu byt tieto Startové oznacenia pre zlepsenie cirkulacie vzduchu
dierkované, ale toto dierkovanie nesmie zasahovat’ do napisov na ploche Startovych oznaceni.

5.10
Ak sa na pretekoch pouzije cielova kamera, moZe usporiadatel’ ziadat, aby si pretekari
pripevnili d’alSie ¢isla na stranach trenirok alebo na spodnej Casti tela.

511
Ak pretekar nedodrziava ktorukol'vek cast’ P 5 Technickych pravidiel, a:

5.11.1  odmieta plnit’ pokyny prislusného vediuceho rozhodcu; alebo
5.11.2  z(castiuje sa na sut'azi,
takyto pretekar moze byt’ vyluceny zo sutaze.

Poznamka:

P 5.11 Technickych pravidiel predpisuje potrestanie pretekara v pripade nedodrzania
ktorejkolvek casti P 5 Technickych pravidiel. Ak je to mozné, ocakava sa vsak, Ze prislusni
rozhodcovia upozornia pretekdarov na nedodrZiavanie pravidla a poziadaju ich o jeho
dodrziavanie  spolu s  upozornenim  na mozné ndsledky ich  nedodrziavania.
V pripade, ak pretekdr nedodrziava pravidlo pocas sutaze a nie je mozné ho na to upozornit,
pretekar si ma byt vedomy, Ze moze byt vyluceny zo sutaze.

Dohliadanie na dodrzZiavanie tohto pravidla a nahlasenie zjavného poruSenia pravidla
prislusnému veducemu rozhodcovi je zodpovednostou asistentov Startéra a usekovych
rozhodcov (pri sutaziach na drahe a mimo stadiona)a rozhodcov v poli (pri sutaZiach v poli).
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6. Pomoc pretekarom

Lekarske vySetrenie a pomoc

6.1

Lekarske oSetrenie/vySetrenie, alebo fyzioterapia moézu byt’ pretekarovi poskytnuté v priestore
sutazenia len oficidlnymi zdravotnikmi menovanymi organizatorom sut'aze a zretelne
oznacenymi paskou na rukave, vestou a pod., resp. mimo priestor sutazi moze byt pretekar
oSetreny akreditovanym zdravotnym persondlom druZstva, ktory bol pre tieto tcely schvaleny
lekarskym, resp. technickym delegatom. Lekarske oSetrenie v ziadnom pripade nesmie
spOsobit’ oneskorenie zaliatku sit'aze alebo zmenu poradia pretekarov v stitazi. OSetrenie
alebo pomoc inou osobou bezprostredne pred zaciatkom sut'aze, ked pretekari uz opustili
priestor zvolavatelne, alebo pocas sut'aze, sa povazuje za pomoc.

Poznamka:

Sutaznym sektorom, ktory ma zvycajne i fyzické ohranicenie, sa pre tento ucel rozumie oblast,
v ktorej sutaz prebieha a kam maju povoleny pristup iba sutaziaci pretekari a opravnené osoby
v sulade s prislusnymi pravidlami a predpismi.

6.2

Veduci rozhodca musi napomentt’ a poulit’ pretekara, ktory prijal alebo poskytol pomoc
vo vnutri sutazného sektora (vratane podla P 17.14, P 17.15.4, P 54.10.8 aP 55.8.8
Technickych pravidiel), Ze ho v pripade opakovania priestupku vyliéi z ucasti na pretekoch.

Poznamka:
V pripadoch podla P 6.3.1 alebo P 6.3.6 Technickych pravidiel je mozné pretekdara vylucit
Z0 sutaze aj bez varovania.

Nedovolena pomoc

6.3

Pre ucely tohto pravidla sa za nedovoleni pomoc povazuji nasledovné priklady nepovolené¢ho
konania:

6.3.1 UrCovanie tempa osobami, ktoré spolu nesutazia, alebo pretekarmi, ktori st
predbehnuti alebo budi predbehnuti o okruh, pripadne ak sa na pomoc pouzije
akékol'vek technické zariadenie (okrem zariadeni uvedenych v P 6.4.4 Technickych
pravidiel).
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6.3.2 Ak pretekar ma pri sebe alebo pouziva v sitaznom sektore videorekordér, radio, CD,
vysielacku, mobilny telefon alebo podobné pristroje.

6.3.3 Okrem pretekarskej obuvi vyhovujucej ustanoveniu P 5 Technickych pravidiel
pouzitie akykol'vek pristrojov alebo technolégii, ktoré moze zvysit rozmer
vybavenia nad moznosti uvedené v pravidlach alebo poskytnut’ pouzivatelovi
vyhodu, ktordi by nemal, ak by pouzival vybavenie, ktoréje Specifikované
Vv pravidlach.

6.3.4 Pouzitie akejkol'vek mechanickej pomdcky, umoznujucej pretekarovi udrziavat
rovnovahu, pokial' pretekar nepreukdze, ze jej pouzitie mu neposkytuje vyhodu
oproti pretekarom nevyuzivajicim takato pomocku.

Vysvetlivka k pravidlam:
Pozri tiez Predpisy 0 mechanickych poméckach, uvedené v Knihe C — Sutaze, ktoré sii osobitne
zverejnené na internetovej stranke Svetovej atletiky.

6.3.5 Poskytovanie pomoci alebo poradenstva oficidlnymi funkcionarmi pretekov, ak tato
ich pomoc nevyplyva z ich oficidlnej funkcie na pretekoch (napr. trénerska pomoc,
ukazovanie miesta odrazu v skokanskej sGtazi s vynimkou signalizécie
nevydareného pokusu v horizontdlnych skokoch, oznamovanie casu alebo
vzdialenosti od ostatnych pretekarov v bezeckych disciplinach).

6.3.6 Poskytovanie fyzickej pomoci inym pretekirom (okrem pomoci Vvstat),
ktora pomaha pri pokracovani v sut'azi smerom vpred.

Dovolena pomoc
6.4
Pre ucely tohto pravidla sa za nedovoleni pomoc nepovazuje a je povolené:

6.4.1 Komunikacia medzi pretekdrmi a ich trénermi, ktori s mimo sutazného sektora.
Na umoznenie tejto komunikdcie a aby sa nenaruSoval priestor v hl'adisku,
na tribinach, v bezprostrednej blizkosti sitaznych sektorov, by malo byt vyhradené
miesto pre trénerov pretekarov.

Poznamka:
Tréneri a dalsie osoby v pripadoch v sulade s P 54.10 a P 55.8 Technickych pravidiel mozu
komunikovat so svojimi pretekdarmi.

6.4.2 Fyzioterapia alebo lekéarske vysetrenie, pripadne oSetrenie, za podmienok uvedenych
VP 6.1 Technickych pravidiel, v priestore sutazenia, ktoré je potrebné na to,
aby pretekar mohol stitazit’ alebo pokracovat’ v sitazi.

6.4.3 Akykol'vek druh osobného zabezpeCenia (napr. banddZz, naplast, pas, vystuz,
dychacie pomocky a pod.), ktoré je pouzivané na ochranu pretekara z lekarskych
dovodov. Veduci rozhodca v spolupraci s lekarskym delegdtom ma opravnenie
kazdy pripad overit, ak to povazuje za potrebné (pozri tiez P 32.4 a P 325
Technickych pravidiel).

6.4.4 Monitor tepovej frekvencie alebo rychlosti, pripadne krokomer, alebo podobné
zariadenia, ktoré maju pretekari pri sebe pocas pretekov a pouzivaji ich pre svoju
potrebu, pokial takéto zariadenie nie je mozné vyuzit ku komunikacii s inou osobou.
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6.4.5 Sledovanie zaznamu predchadzajuceho pokusu (pokusov) pretekarmi zucastiujicich
sa sut'azi v poli, zaznamenané osobami, ktoré sa nenachédzaji v sitaznom sektore
(pozri P 6.1 poznamka Technickych pravidiel). Tieto zaznamy nesmu byt’ vnesené
do vnutra sut'azného sektoru, ktorého sa tykaju.
Na zaistenie lepSieho prezretia zdznamu, pretekér stojaci na okraji sutazného
priestoru moze drzat’ zaznamové zariadenie v rukach, pokial’ komunikuje s osobou,
ktord zaznam vyhotovila.

6.4.6 Poskytnutie prikryvky hlavy, rukavic, obuvi, sucasti odevov pretekarom
na oficidlnych staniciach alebo inak schvalené prisluSnym vedicim rozhodcom.

6.4.7 Fyzicka pomoc poskytnuta uréenym funkcionarom pretekov alebo inou osobou
uréenou organizatorom, potrebna k tomu, aby sa pretekar postavil alebo premiestnil
k lekarskej pomoci.

6.4.8 Svetelné ukazovatele alebo podobné zariadenia, zobrazujlice postupové Casy, vratane
aktualneho rekordu.

7. Napomenutie a diskvalifikacia

Ucast’ s ,,bona fide“ usilim, neSportové a nevhodné spravanie

7.1

Pretekari (vratane Stafiet) sa musia z(castnit’ atletickych sutazi s vynaloZenim dostato¢ného
usilia (,,bona fide*) a nesmu sa spravat’ neSportovo alebo nevhodne. Pretekar (vratane Stafiet),
ktory sa takto spraval na atletickej sat’azi, bude napomenuty alebo diskvalifikovany.

Prislusny vedlci rozhodca mé pravo napomenut’ alebo vylucit' zo sutaze ktoréhokol'vek
pretekara alebo Stafetu za poruSenie tohto pravidla alebo P 6.1 poznamka 2, 3, 4 Sataznych
pravidiel alebo P 6, P 16.5, P 17.14, P 17.15.4, P 255, P 25.19, P 54.7.6, P 54.10.8
alebo P 55.8.8 Technickych pravidiel. Napomenutia maju byt oznamené pretekarovi ukazanim
zltej karty, vylucenie ukazanim cervenej karty. Napomenutia a vylucenia z pretekov musia byt
uvedené v zapise (vysledkovej listine) pretekov. Napomenutia a vylti€enia zo sitaze musia byt
oznamené sekretarovi pretekov a ostatnym vedicim rozhodcom.

Vedtci rozhodca zvolavatelne méa pravomoc rozhodnut' o disciplindrnych priestupkoch
pretekarov od ich prichodu na rozcvi¢ovaciu plochu az po ich prichod do sektoru pretekov.
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Vo vsetkych d’al§ich pripadoch méd pravomoc rozhodnit' o disciplindrnych priestupkoch
pretekarov veduci rozhodca tej discipliny, v ktorej pretekar Startuje alebo Startoval.

Prislusny veduci rozhodca, ak je to mozné po konzultacii s riaditelom pretekov, ma tiez pravo
napomenut’ alebo vykazat’ z priestoru, kde sa konaju sut’aze (alebo z ostatnych nadvizujtcich
priestorov, vratane zvolavatelne, priestoru na rozcvi¢ovanie a miest vyhradenych pre trénerov),
kohokol'vek, kto sa chova neSportovo alebo nevhodnym spdsobom, alebo poskytuje pomoc
pretekarom v rozpore s pravidlami stt'aze.

Pozndmka 1:
Veduci rozhodca moze, ak to okolnosti odovodnuju, vylucit pretekara alebo Stafetu zo sutaze
bez toho, aby ho napomenul (pozri tiez poznamku k P 6.2 Technickych pravidiel).

Poznamka 2:

Ak je to pri sutaziach mimo §tadidona uskutocnitelné (napr. podla P 6, P 54.10 alebo P 55.8
Technickych pravidiel), vedaci rozhodca pre bezecké a chodecké sutaze by mal pretekara
pred vylucenim zo sitaze najskor napomenut. Ak je proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu
podany protest, postupuje sa podl'a P 8 Technickych pravidiel.

Pozndmka 3:

Ak veduci rozhodca vylucuje pretekdara alebo Stafetu podla tohto pravidla a je si vedomy,
Ze pretekar alebo Stafeta uz boli napominani ukdazanim zltej karty, pretekarovi alebo stafete by
mala byt ukdzand druha zlta karta pred tym, ako budu vyluceni zo sutaze ukdzanim cervenej
karty.

Pozndmka 4:

Ak su pretekar alebo Stafeta napominani ukdazanim Zltej karty a veduci rozhodca nevie o tom,
Ze pretekadr alebo stafeta uz boli napominani ukazanim zltej karty, hned ako sa to zisti, ma to
pre pretekadra alebo Stafetu rovnaké dosledky, ako by boli vyluceni zo sutaze ukdzanim cervenej
karty.

Prislusny veduci rozhodca musi bez zbytocného odkladu informovat’ pretekdra alebo Stafetu
alebo ich druzstvo o vyluceni zo sutaze.
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Diskvalifikacia za porusenie technického pravidla (iného ako P 7.1 Technickych pravidiel)
7.2

Ak je pretekar v urcitej discipline diskvalifikovany, pretoZe porusil Technické pravidla
(okrem P 7.1 Technickych pravidiel), vykony dosiahnuté pretekarom v prebiehajucom kole
discipliny do doby diskvalifik4cie nesmu byt platné.

Vykony dosiahnuté pretekarom Vv predchadzajucom kvalifikanom kole discipliny, V inych
disciplinach alebo Vv predchadzajucich disciplinach vo viacboji zostavaju v platnosti.
Takato diskvalifikacia nebrani pretekarovi startovat’ v d’al§ich disciplinach.

Diskvalifikacia za porusenie P 7.1 Technickych pravidiel

7.3

Ak je pretekar v ur€itej discipline vyluceny zo sutaze podla P 7.1 Technickych pravidiel,
bude v danej discipline diskvalifikovany. Pokial' k druhému napomenutiu doslo v inej
discipline, bude pretekar diskvalifikovany iba v tej, v ktorej bol napominany druhykrat.

discipline, v inych disciplinach alebo v predchadzajicich disciplinach vo viacboji zostavaji
v platnosti.

Pretekar, ktory bol takto diskvalifikovany, nesmie sitazit’ v Ziadnych d’alSich disciplinach
alebo v nasledujtcich kolach discipliny (vratane d’alSich individualnych disciplin vo viacboji,
d’alsich disciplin, na ktorych sa zicastiiuje sucasne a vratane Stafiet).

7.4

Ak je Stafeta v urcitej discipline vylic¢ena zo sutaze podla P 7.1 Technickych pravidiel,
bude v danej discipline diskvalifikovana. Vykony dosiahnuté Stafetou v prechadzajicom
kvalifikanom kole v tejto discipline zostavaju v platnosti.
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Ak bola stafeta vylicena zo sutaze v dosledku konania pretekara (pretekarov), ktoré by malo
za nasledok vylucenie zo sutaze podl'a P 7.1 Technickych pravidiel v d’alSich individualnych
disciplinach, na takéhoto pretekara (pretekdrov) sa bude vztahovat P 7.3 Technickych
pravidiel. Inak tato diskvalifikacia nema vplyv na Start jednotlivych ¢lenov Stafety alebo inych
Stafiet tohto druzstva v d’alsich disciplinach.

7.5
Ak sa priestupok povazuje za vazny, riaditel' pretekov to oznami prislusnému riadiacemu
organu, aby zvazil d’alSie disciplindrne konanie.

8. Protesty a odvolania

8.1

Protesty, ktoré sa tykaji prava pretekara zacastnit’ sa na pretekoch, sa musia podat’
pred zaciatkom pretekov technickému delegatovi. Hned’ po rozhodnuti technického delegata je
pravo odvolat’ sa k jury. Ak sa protest nemoze vyriesit' k spokojnosti pred zaciatkom pretekov,
povoli sa pretekarovi podmienec¢ny Start a protest sa predloZi prislusSnému riadiacemu organu.

8.2

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sut'aze v niektorej discipline,
sa musia podat’ do 30 minut po oficidlnom vyhlaseni vysledkov tejto discipliny.

Organizatori sitaze musia zabezpecit’, aby sa zaznamenal ¢as vyhlasenia vysledkov v kazdej
discipline.

8.3

Kazdy protest prednesie ustne vediicemu rozhodcovi sam pretekar alebo niekto, kto pretekara
zastupuje, alebo oficidlny predstavitel druzstva. Takato osoba alebo druzstvo mdze podat
protest iba vtedy, ak sutazi v rovnakom kole sutaze, ktorej sa protest (alebo nasledne
odvolanie) tyka (alebo sa zi¢astiiuje sut'aze, kde rozhoduju body ziskané pretekarmi druzstva).
Aby sa rozhodlo spravodlivo, veduci rozhodca preskuma vsSetky dokazy, ktoré povazuje
za potrebné, napr. film alebo obraz z oficidlneho videozdznamu, alebo akykol'vek iny
videozaznam. Veduci rozhodca moze o proteste rozhodnut’ sam, alebo ho méze predlozit’ jury.
Ak veduci rozhodca protest vyriesil, mozno proti jeho rozhodnutiu podat’ odvolanie jury.
Ak veduci rozhodca nie je K dispozicii alebo nie je pritomny, je mozné mu podat’ protest
i cez technické informacné stredisko (TIC).

Poznamka:
Rozhodca cielovej kamery Svetovej atletiky, ak je vymenovany, by mal rozhodovat v mene
veduceho rozhodcu bezeckych a chodeckych sutazi vo veciach tykajucich sa umiestnenia
pretekarov.
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8.4

V bezeckych a chodeckych sut'aziach:

8.4.1

8.4.2

Ak pretekar vznesie protest okamzite potom, ¢o jeho Start bol oznaceny ako chybny,
veduci rozhodca Startu (alebo v pripade, ak veduci rozhodca Startu nie je uréeny,
veduci rozhodca behov) méze v pripade akychkol'vek pochybnosti povolit’ takémuto
pretekarovi podmienecne pokracovanie v sutazi, aby tak boli zachované prava
vSetkych zucastnenych. Takéto podmieneéné pokraCovanie v sutazi by v§ak nemalo
byt umoznené v pripade, ked’ bol nevydareny Start signalizovany Startovacim
informaénym systémom schvalenym Svetovou atletikou, pokial’ vSak veduci
rozhodca z akéhokol'vek dovodu nerozhodne, Ze udaje tohto informa¢ného systému
su zjavne nespravne. Ak bude pretekarovi umoznené podmienecné pokracovanie
Vv sttazi, bude mu ukazana ¢erveno-biela karta (uhloprie¢ne delend), a to tak, ze bude
zdvihnuta priamo pred nim.

Protest moze byt podany proti tomu, Ze Startér nevydareny Start nevratil
alebo ze start neprerusil podla P 16.5 Technickych pravidiel. Takyto protest moze
byt podany len pretekdrom, resp. v mene pretekdra, ktory za normalnych okolnosti
beh dokon¢il s vynaloZenim dostato¢ného usilia ,,bona fide*.

Ak je protest uznany, pretekar, ktory sposobil nevydareny Start alebo ktorého
spravanie by mohlo viest’ k preruSeniu Startu a na ktorého sa vzt'ahuje napominanie
alebo diskvalifikacia podl'a P 16.5, P 16.8 alebo P 39.8.3 Technickych pravidiel,
musi byt napominany alebo diskvalifikovany.

Bez ohl'adu na to, ¢i doslo alebo nedoSlo k napominaniu alebo diskvalifikécii,
ma veduci rozhodca behov pravo vyhlasit’ beh alebo jeho Cast’ za neplatné a nariadit’
opakovanie behu alebo jeho Casti, ak si to podla jeho ndzoru vyZaduje spravodlivost’.

Poznamka:
Pravo na podanie protestu alebo odvolania podla P 8.4.2 Technickych pravidiel plati
bez ohladu na to, ¢i je alebo nie je pouzivany $tartovaci informacny systém.

8.4.3

Ak je predmetom protestu neopravnené vylucenie pretekdra zo sUtaZe
pre nevydareny Start a protest je uznany po dokonceni stt'aze, potom pretekarovi by
mal byt umoZneny samostatny beh za tc¢elom dosiahnutia vykonu, aby mohol
Vv danej sut’azi postupit’ do d’alSieho kola sutaze.

Ziadny pretekar nesmie postipit’ do daliicho kola bez widasti vo vietkych kolach
sutaze, pokial’ veduci rozhodca alebo jury nerozhodnu za danych okolnosti inak,
napr. pre kratku prestavku pred nasledujiicim kolom alebo pre dizku sitaze.

Poznamka:
Toto ustanovenie moze tiez veduci rozhodca alebo jury pouzit za inych okolnosti, ked 10
povazuje za opravnené (pozri P 17.1 Technickych pravidiel).

8.4.4

Ak podal protest pretekar alebo druzstvo, ktori stitaz nedokon¢ili, veduci rozhodca
sa musi najskor presvedcCit, ¢i by pretekar alebo druzstvo nemali byt vyluceni
zo sut'aze z iného dovodu, neZ ktory je predmetom protestu. Ak 4no, potom protest
nebude uznany.
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8.5

Ak pretekar pri sutazi v poli poda okamzite Gstny protest proti vyhlaseniu jeho pokusu
za nevydareny, veduci rozhodca podl'a vlastného uvazenia mdze nariadit, pokial’ ma akékol'vek
pochybnosti, aby sa pokus odmeral a zaznamenal, aby tak boli zachované prava vsetkych
zucCastnenych.

Ak je podany protest:

8.5.1 v prvych troch sériach pokusov niektorej z horizontalnych sttazi v poli, v ktorej
sutazi viac ako 8 pretekarov a pretekar by pri uznani tistneho protestu tymto pokusom
mobhol ziskat’ pravo d’al$ich pokusov; alebo

8.5.2 Vv priebehu vertikalnej sut'aze v poli, ak by pretekar postupil na vyssiu vysku iba
Vv pripade, Ze jeho protestu alebo naslednému odvolaniu sa vyhovie,

veduci rozhodca discipliny moze v pripade akychkol'vek pochybnosti povolit’ pretekarovi,
ktory protestoval, podmienecne d’alej sutazit’ v zdujme ochrany prav vsetkych pretekarov,
ktorych sa to tyka.
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Vykon dosiahnuty za okolnosti, proti ktorym bol protest podany alebo poc¢as podmiene¢ného
pokraCovania v sutazi, sa stane vydarenym vykonom iba v pripade, ked’ protestu vyhovie
veduci rozhodca alebo ak jury rozhodne v prospech protestujuceho pretekara.

Pri sutaziach v poli, ak podmiene¢ne na zaklade podaného protestu pokracuje v sut'azi pretekar,
ktory by inak nebol postlpil do d’alSej Casti stitaZze, vykony a vysledok tohto pretekdra zostanti
Vv platnosti bez ohl'adu na to, ¢i bol protest uznany.

Odvolanie sa musi podat’ jury do 30 mintt od:

8.7.1 oficidlneho oznamenia vysledku sitaze upraveného rozhodnutim vediceho
rozhodcu; alebo

8.7.2 oznamenia rozhodnutia poskytnutého tomu, kto podaval protest, ak vysledok nebol
zmeneny.

Odvolanie musi byt’ pisomné, musi byt podpisané pretekarom, niekym, kto pretekara zastupuje
alebo oficidlnym predstavitelom druzstva a musi byt dolozené vkladom 100 USD
alebo v rovnakej hodnote v inej mene. Vklad prepadne, ak jury uzna protest za bezpredmetny.
Pretekar alebo druzstvo mozu podat’ protest iba vtedy, ak sutazi v rovnakom kole sutaze,
ktorej sa protest (alebo nasledne odvolanie) tyka (alebo sa zucastiiuje sut'aze, kde rozhoduju
body ziskané pretekarmi druzstva).

Poznamka:

Po ozndmeni svojho rozhodnutia je prislusny veduci rozhodca povinny ihned’ informovat’ TIC
0 Case tohto oznamenia. Ak nemoze veduci rozhodca oznamit svoje rozhodnutie prislusnému
druzstvu alebo pretekdrovi ustne, za oficidlny cas sa povazuje cas, kedy tento zmeneny vysledok
alebo toto rozhodnutie boli vyvesené v TIC.
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8.8

Jury musi vypocut' vSetky zacastnené osoby, vratane prislusného veduceho rozhodcu,
okrem pripadu, ked’ rozhodnutie vediuceho rozhodcu chce jury potvrdit. Ak ma jury
pochybnosti, do tivahy sa mézu zobrat’ d’alsie dostupné dokazy.

Ak takéto dokazy, vratane akéhokol'vek dostupného videozdznamu, nie st presvedcivé, zostava
V platnosti rozhodnutie vedtiiceho rozhodcu alebo vrchnika chodze.

8.9

Jury smie zmenit’ svoje rozhodnutie, ak nové predlozené dokazy povazuje za presvedcCivé,
pokial’ nové rozhodnutie eSte mozno pouzit. Nové rozhodnutie moze byt zvy€ajne urobené iba
pred slavnostnym ceremonidlom vyhlasovania vitazov prislusnej discipliny, pokial’ riadiaci
organ nerozhodne, ze okolnosti zmenu ospravedliuju.

8.10

Rozhodnutia jury o takych pripadoch, ktoré nie su rieSené pravidlami, musi predseda jury
oznamit’ vykonnému riaditel'ovi Svetovej atletiky.

8.11

Rozhodnutie jury (alebo rozhodnutie prislusného vedticeho rozhodcu v pripade, ak jury nebola
na pretekoch uréena alebo ak Ziadne odvolanie nebolo jury doru¢ené) je konecné.

Voci tomuto rozhodnutiu nie je Ziadne pravo na odvolanie, vratane odvolania sa na CAS —
arbitrazny Sportovy sud.

9. Spolo¢na sut’az

9.1

Spolocné sutaze, ako su napriklad Stafetové behy alebo sutaze druzstiev, v ktorych sutazia
muzi azeny spolocne, alebo sutaze, v ktorych st vyhlasené spolo¢né vysledky pre obe
pohlavia, sa mézu uskutoc¢nit’ v stlade s platnymi predpismi prislusného organu.

9.2

V inych sut'aziach ako st uvedené v P 9.1 ktoré sa konaju len na Stadidne, spolo¢né discipliny
pre muZov a Zeny nie su bezne povolené.

Spolo¢né sutaze moézu byt povolené, okrem pretekov, ktoré su uvedené v bodoch 1. a), b), )
a 2. a), b) definicie sttazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov. V pripade
pretekov podl'a bodov 1. e), d) a 2. ¢), d), e) definicie sut’azi zapoc€itavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov takéto spolo¢né sutaze st povolené v sutaziach v poli a v disciplinach
podla P 9.2.1 Technickych pravidiel, ak st Specificky schvalené prisluSnou kontinentdlnou
asociaciou.

9.21 Spolo¢né stitaze na Stadidne v behoch na 5000 m alebo dlhsich st povolené iba
vtedy, ked’ nie je dostatok pretekarov na to, aby kazdé pohlavie mohlo mat
samostatny beh. Vo vysledkoch musi byt uvedené pohlavie kazdého pretekara.
Pri takejto spolo¢nej sutazi nesmie pretekar jedného pohlavia urCovat’ tempo
alebo pomahat’ pretekarovi opa¢ného pohlavia.
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9.2.2 Spolocné sutaze v poli pre muzov a zeny sa mdzu uskutocnit’ sti¢asne v jednom
alebo vo viacerych sutaznych sektoroch. Musia byt vedené samostatné zapisy
a musia byt’ vyhlasené vysledky samostatne pre kazdé pohlavie. Kazdé kolo pokusov
V spolo¢nych sut'aziach sa mdze uskutocnit’ bud’ tak, ze najskor pokus vykonaja
pretekari jedného pohlavia apotom pretekari druhého pohlavia, alebo tak,
ze pretekari nasleduji po sebe bez ohladu na pohlavie. Na ucely P 25.17
Technickych pravidiel sa vSetci pretekari posudzuju tak, ako by boli rovnakého
pohlavia. Ak sa vertikalne skoky uskutoénuja v jednom sut’aznom sektore, musia sa
prisne uplatiovat’ P 26 az P 28 vratane toho, ze latka sa musi stale zvySovat’ jednotne
sposobom, ktory bol pred zaciatkom sitaze ozndmeny vSetkym zacastnenym
pretekarom.

10. Kontrola a meranie

10.1

Presnost’ oznaceni a inStalovanych atletickych zariadeni podla P 2, P 11.2, P 11.3 aP 41
Technickych pravidiel musi byt skontrolovana uradnym meracom s prisluSnou kvalifikaciou,
ktory prislusnému organu a/alebo vlastnikom alebo prevadzkovatelom zariadenia poskytne
prislusné certifikaty s vykonanou kontrolou merania. Na tucely tohto overenia musi mat’ plny
pristup K planom priestorov na atletické sutaze a k vykresom Stadionu a najnovs$iu spravu
0 premerani priestorov na atletické sut’aze.
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10.2

Pri atletickych sutaziach uvedenych v bodoch 1. a), b), c) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov sa vsetky vzdialenosti musia merat’
kalibrovanym certifikovanym ocelovym pasmom alebo tyCou, alebo presnym meracim
pristrojom.

Ocelové péasma, tyCe a meracie pristroje musia byt vyrobené¢ a kalibrované podla
medzindrodnych noriem.

Presnost’ meracieho zariadenia pouzitého pri sit’azi musi byt’ overend prisluSnou organizaciou
akreditovanou u narodného metrologického uradu.

Pri inych sttaziach ako st uvedené v bodoch 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov sa moze pouzit’ i pasmo vytvorené
zo sklenych vlakien.

Pozndmeka:
Vo veci uznavania rekordov pozri P 31.17.1 Sutaznych pravidiel.

11. Platnost’ vvkonov

111
Ziadny vykon dosiahnuty pretekarom nebude uznany, ak sa nedosiahol pocas oficialnej stitaze
organizovanej v sulade s pravidlami Svetovej atletiky.

11.2

Vykony dosiahnuté mimo tradiénych priestorov na atletické sutaze (napriklad sutaze konané
na docasnych zariadeniach na ndmestiach miest, na inych Sportovych zariadeniach, na plazach)
alebo na atletickych zariadeniach do¢asne umiestnenych na Stadione budu platné a uznané
pre akékol'vek ucely iba vtedy, ak su dosiahnuté za nasledovnych podmienok:

11.21  prisludny riadiaci orgdn uvedeny v P 2 az P 3 Sutaznych pravidiel stit'az schvalil,

11.2.2  sutaz rozhodovali delegovani rozhodcovia uvedeni v zozname rozhodcov prislusne;j
Clenskej federacie Svetovej atletiky;

11.2.3  ak bolo v sut'azi pouzité naradie a nacinie zodpovedajice tymto pravidlam; a

11.2.4  ak sa disciplina konala v sitaznom sektore alebo na zariadeni, ktoré su v sulade
S tymito pravidlami, a ktoré boli skontrolované v sulade s P 10 v deii konania stit'aZe.

11.3

Vykony v disciplinach konanych v krytej hale alebo inym spdsobom ¢iastocne zastreSenych
priestoroch, kde dizka alebo iné $pecifikicie zariadenia nie su v stlade s pravidlami pre sit’aze
na Stadione s Kratkou atletickou trat'ou, sa maji uznat’ ako keby boli dosiahnuté na Stadione
so §tandardnou 400 m atletickou trat'ou, za predpokladu, Ze spiiaji nasledujiice poziadavky:

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 64



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

11.3.1  prislusny riadiaci organ uvedeny v P 2 az P 3 Sutaznych pravidiel sutaz schvalil;

11.3.2  sutaz rozhodovali delegovani rozhodcovia uvedeni vV zozname rozhodcov prislusne;j
clenskej federacie Svetovej atletiky;

11.3.3  ak bolo v sutazi pouzité naradie a nacinie zodpovedajice tymto pravidlam;

11.3.4  ak v pripade ovalnej atletickej trate jej dizka je vi¢sia ako 201.2 m (220 yardov),
ale nie vicsia ako 400 m; a

11.3.5  disciplina sa kona v sitaznom sektore alebo zariadeni, ktoré je v stlade s tymito
pravidlami, a ktoré bolo v pripade docasného zariadenia skontrolované v sulade
s P 10 Technickych pravidiel.

Pozndmka:

Platné Standardné formulare na podanie spravy o tom, Ze sutazny sektor alebo zariadenie,
jevsulade s pravidlami, su na poziadanie k dispozicii v kancelarii Svetovej atletiky,
alebo mozu byt stiahnuté z internetovej stranky Svetovej atletiky alebo z platformy Kalendara
hlavnych svetovych atletickych sutazi.

114

Vykony budi vyhldsené za platné pre Statistické Ucely, pre ucely rekordov, tabuliek
a ucastnickych limitov, ak boli dosiahnuté v sulade s tymito pravidlami v kvalifikaénych
kolach, pri rozhodovani rovnosti pri skoku do vysky a skoku o zrdi alebo v ktorejkol'vek
discipline, ktora bola zrusend podla P 18.7 Sutaznych pravidiel, alebo P 8.4.2, P 17.1
alebo P 25.20 Technickych pravidiel, v atletickych chodeckych disciplinach, ak je pouzité
P 54.7.3 apretekar nebol diskvalifikovany, alebo v jednej z disciplin viacboja, bez ohl'adu
na to, ¢i pretekar dokoncil cely viacboj.
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12. Videozaznam

Na pretekoch podl'a bodov 1. a), b) ac) definicie sttazi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov, a ak je to mozné, ajpri inych sutaziach, musi byt vyhotoveny
so suhlasom technického delegéta oficidlny videozdznam vsetkych disciplin, ktory sluzi ako
pomdcka pre veduceho rozhodcu pre video, ak bol urceny.

Aby bolo mozné zaznam pouzit’ ako dokazny prostriedok, musi dostato¢ne presne zaznamenat’
vykony a akékol'vek porusenie pravidiel.

Podrobnejsie informacie sa nachadzaju v prirucke Svetovej atletiky pre zaznam videa
a pre vedtiiceho rozhodcu pre video a mozno ich stiahnut’ aj z internetovej stranky Svetovej
atletiky.

13. Bodovanie

Pri stretnuti, kde sa vysledok ur¢uje bodovanim, spdsob bodovania musia odsuhlasit’ vSetky
sut'aziace Clenské federacie Svetovej atletiky alebo druzstva pred zaciatkom stretnutia, ak nie
je uvedené nie€o iné v uréenych technickych predpisoch.
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CAST I1 - BEZECKE SUTAZE NA ATLETICKEJ TRATI

Ustanovenia P 17.1, P 17.6 (s vynimkou podl'a P 54.12aP 55.9),P 17.14,P 18.2aP19aP 21.1
Technickych pravidiel sa vztahuju aj na ¢asti VI, VII a VIII Technickych pravidiel.

14. Atleticka trat’ a drahy

141

Standardna vzdialenost’ bezeckej atletickej trate je 400 m. Ma dve rovnobezné rovinky
a dve zakruty srovnakym polomerom. Jej vnutorny okraj je ohrani¢eny obrubnikom
Z vhodného materidlu bielej farby.

Obrubnik je 50 mm az 65 mm vysoky a 50 mm az 250 mm Siroky. Na oboch rovinkdch moze
byt obrubnik vynechany a nahradeny bielou ¢iarou Sirokou 50 mm.

Ak treba Cast’ obrubnika v zakrute pre sut'aze v poli docasne odlozit’, musi byt’ prislu§né miesto
vyznacené bielou Ciarou Sirokou 50 mm a kuzel'mi z plastickej hmoty alebo zastavkami
vysokymi najmenej 0,15 m, umiestnenymi na bielej Ciare tak, aby sa okraj zakladne kuzela
alebo zastavky zhodoval s vnutornym okrajom bielej ciary dotykajuc sa vnutorného
okraja ciary (blizSicho k atletickej trati). Vzdialenost medzi nimi nesmie presahovat’ 4 m
a 2 m pri zakrivenej Casti drahy pre steeplechase. (Zastavky st naklonené v uhle 60° od zeme
smerom od atletickej trate).

To isté (vratane docCasne umiestnenych obrubnikov) plati pre zakriveni cast' trate
pre steeplechase, ked’ pretekari opustaju atleticki trat’ a bezia k vodnej priekope, ako aj
pri odstupniovanom S$tarte uskutoénenom v sulade s P 17.5.2 Technickych pravidiel a pripadne
I na prislusnych rovnych tsekoch v intervale do 10 m.

Poznamka:

Vsetky body, od ktorych zakrivené useky atletickej trate prechadzaju do rovnych alebo rovné
useky do zakrivenych, musia byt na bielej ciare uradnym meracom atletickej trate vyrazne
oznacené farebnou znackou 50 mm x 50 mm avV tychto miestach musia byt pocas behu
umiestnené kuzele.

14.2

Atleticka trat’ sa meria vo vzdialenosti 0,30 m od vnatorného okraja obrubnika smerom
do atletickej trate. Tam, kde nie je trat’ v zakrute vyznacena obrubnikom (aj pri steeplechase
v usekoch, kde pretekari opustaji atleticku trat’ pri ndbehu na vodnu priekopu), meria sa
vo vzdialenosti 0,20 m od ¢iary, ktora ohranicuje vnutorny okraj atleticke;j trate.

Ciara na meranie

o ostatnych drah
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Obr. 1 Meranie trate — pédorys
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14.3
Vzdialenost’ behu sa meria od okraja $tartovej Ciary, ktory je vzdialenejsi od ciel’a, po okraj
cielovej ¢iary, ktory je blizsie k Startu. (Obr. 1)

14.4

Pri vSetkych behoch do 400 m vritane musi kazdy pretekar bezat' v oddelenej drahe
Sirokej 1,22 m (+0,01 m), vratane Ciary na pravej strane drahy, ktora je ohrani¢ena Ciarami
Sirokymi 50 mm. VSetky dradhy musia byt’ rovnako Siroké. Vnutornd drédha sa odmeria tak, ako
je uvedené v P 14.2 Technickych pravidiel, ale ostatné drahy sa meraju 0,20 m od vonkajSich
okrajov vnatornych drah.

Pozndmka:

Vsetky atletické trate postavené pred 1. januarom 2004 moézu mat maximdlnu Sirku drdhy
1,25 m. Ak je vsak atleticka trat nanovo zrekonstruovana, drahy musia mat Sirku v sulade
S tymto pravidlom.

14.5
Na sutaziach podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sGtazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov ma mat’ atleticka trat’ najmenej osem drah.

14.6

Prie¢ny sklon atletickej trate smerom ku vnutornej drahe nema byt vacsi ako 1:100 (1 %)
a sklon v smere behu medzi Startom a cielom nesmie presiahnut 1:1000 (0,1 %), pokial
neexistuju okolnosti ospravedliiujice udelenie vynimky Svetovej atletiky z uvedeného
pravidla.

14.7

Uplna technickd dokumentacia atletickej trate, jej usporiadanie a znaenie je obsiahnuta
v prirucke Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni. Toto pravidlo uvadza len zakladné
zasady, ktoré musia byt’ dodrzané.

15. Startové bloky

15.1

Startové bloky sa musia pouzivat’ pri vietkych behoch do 400 m vratane (a na prvom tseku
v Stafetovych behoch na 4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m) anesmu sa pouzivat
Vv Ziadnych inych behoch. Pri umiestneni Startovych blokov nesmie Ziadna ich ¢ast’ presahovat’
Startovu Ciaru, alebo zasahovat’ do vedl'ajSej drahy, s vynimkou situdcie, ak to neobmedzuje
iné¢ho pretekara, ked’ zadna Cast’ ramu Startového bloku zasahuje do vonkajsej drahy.

15.2
Startové bloky musia vyhovovat' nasledujiicim veobecnym ustanoveniam:

15.2.1  Startové bloky maju dve ploché opierky pre chodidla, o ktoré sa pretekér v §tartovej
polohe opiera chodidlami a ktoré s pripevnené v pevnom rame. Musia mat’ pevni
konstrukciu a nesmu pretekarovi poskytovat’ ziadnu nepovolent vyhodu v rozpore
s pravidlami. Ram nesmie Ziadnym spdsobom obmedzovat pohyb pretekdra
pri vybiehani z blokov.
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15.2.2  Oporné plochy musia byt sklonené tak, aby vyhovovali §tartovej polohe pretekara
amoézu byt rovné alebo mierne vyhibené. Povrch opornych ploch musi byt
prispdsobeny pre klince tretier pretekdra formou vystupov alebo ryh, pripadne musi
byt’ pokryty vhodnou hmotou umoziujicou pouzitie bezeckej obuvi s klincami.

15.2.3  Oporné plochy mézu byt pripevnené k pevnému ramu s prestavitelnym zariadenim,
ale nepripusta sa ziadny pohyb opornych ploch pri vlastnom Starte. V kazdom
pripade musia byt obe oporné¢ plochy postvatelné dopredu alebo dozadu
na nastavenie vzajomnej polohy. Uprava posunu sa musi zabezpeéit svorkami
alebo mechanizmom, ktory moze pretekar 'ahko a rychlo ovladat’.

15.2.4  Katletickej trati musia byt’ pripevnené niekol’kymi klincami alebo hrotmi tak, aby ¢o
najmenej poskodili povrch trate. Pripevnenie blokov ma umoziovat’ ich rychle
a lahké odstranenie. Pocet, hrubka a diZka klincov alebo hrotov zavisi od hmoty
povrchu atletickej trate. Pripevnenie blokov nesmie umoznovat’ pretekarom pocas
vlastného Startu Ziadny pohyb.

1525  Pretekari moZu pouzit’ vlastné Startové bloky, len ak vyhovujii tymto pravidlam,
ale inak moézu byt zhotovené akymkol'vek sposobom a mdézu byt akejkol'vek
konStrukcie za predpokladu, Ze neprekéazaji inym pretekarom.

15.3

Na sutaziach podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sGtazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov, a ak ma byt vykon predlozeny na schvéalenie za svetovy
rekord podla P 32 Sutaznych pravidiel, Startové bloky musia byt zapojené na Startovaci
informacény systém certifikovany Svetovou atletikou. Tento systém sa dorazne odportaca
pre vsetky ostatné sut'aze.

Pozndmeka:
Okrem toho je mozné vyuzit' automaticky systém signalizujiici nevydareny Start, fungujici
v sulade s pravidlami.

Usmernenie SAZ:
V sutaziach mladsieho a najmladsieho Ziactva sa neodporuca pouzivanie Startovych blokov
zapojenych na Startovaci informacny systém.

154

Na sut'aziach podl'a bodov 1. a 2. a), b) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov pretekari musia pouzit' Startové bloky pripravené usporiadatelom
pretekov. Na ostatnych sutaziach na atletickej trati s umelym povrchom mdéze usporiadatel’
trvat’ na pouziti Startovych blokov, ktoré pripravil.

!
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16. Start

16.1
Start pretekov musi byt vyznaéeny bielou &iarou sirokou 50 mm. Pri vietkych behoch, ktoré sa
nebezia v drahach, Startova Ciara je zakrivena tak, ze vSetci pretekari Startuju v rovnakej

vzdialenosti od ciela. Startové pozicie pre vietky behy su &islované zlava doprava v smere
behu.

Poznamka 1:
Pri bezeckych a chodeckych sutaziach mimo Stadiona moze byt Startova ciara Sirokd az 0,30 m
a moze mat akukolvek farbu vyrazne kontrastniu voci podkladu.

Poznamka 2:

Startova ciara na beh na 1500 m alebo ktordkolvek zakrivend Startovd ciara méze byt
predizend az za ohranicenie vonkajsej krajnej drahy, ak je tam pouzity rovaaky povrch ako na
atletickej trati.

16.2
Pri vSetkych sutaziach, okrem pripadov uvedenych nizsie, ddva Startér povely vo svojom
narodnom, anglickom alebo franctizskom jazyku.

16.2.1  Pri behoch do 400 m vratane (vratane 4x200 m, 100-200-300-400 m podla P 24.1
Technickych pravidiel a 4x400 m) sa pouziju povely: ,,Pripravte sa!“, ,,Pozor!*.

16.2.2  Pri behoch dlhsich ako 400 m (okrem 4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m) sa
pouzije povel ,,Pripravte sa!*.

16.2.3  V ktoromkol'vek behu, ak st uz pretekari v konecnej Startovej polohe a Startér
v stulade s P 16.5 Technickych pravidiel nie je presvedceny, Ze vsetko je pripravené
na Start alebo ked’ pretekdri akymkol'vek spdsobom prerusia Start, vyda povel
,, Vstante®.

Vsetky behy musia byt zvy€ajne odstartované vystrelom zo Startovacej piStole smerom nahor.
Pozndmka:

Pri sutaziach podla bodov 1. a), b), c), d) a2. d) definicie sutazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov dava Startér povely iba v anglictine.
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16.3

Pri vSetkych behoch do 400 m vratane (a na prvych tsekoch Stafetovych behov na 4x200 m,
100-200-300-400 m a4x400 m) sa musi pouzit nizky Start a Startové bloky. Po povele
,Pripravte sa!* pretekdr sa musi pribliZit' k Startovej Ciare, zaujat’ poziciu vo svojej drahe
a pred startovou ¢iarou. Obe jeho ruky a jedno koleno musia byt v dotyku so zemou a obe nohy
v dotyku so Startovymi blokmi. Pretekar pripraveny na $tart sa nesmie rukami ani nohami
dotykat’ Startovej Ciary ani drahy pred Startovou ¢iarou. Po povele ,,Pozor!*“ musi pretekar ihned’
zaujat’ kone¢nu $tartovi polohu pri dodrzani dotyku rukami so zemou a nohami so Startovymi
blokmi. Ked’ sa Startér uisti, ze vSetci pretekari su v polohe ,,Pozor* v pokoji, vystreli.

16.4
Pri behoch dlhsich ako 400 m (okrem 4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m) sa vSetky Starty

'C‘

vykonavaju zo vzpriamenej polohy. Po povele ,Pripravte sa!“ musi pretekar pristapit
ku startovej ¢iare a zaujat’ Startovaciu polohu pred Startovacou Ciarou (v smere behu), pri Starte
v drahach musi byt pretekar Gplne vo svojej drahe.

Pri Starte sa pretekar nesmie dotykat’ ani jednou rukou zeme a/alebo nohami Startovej Ciary
alebo zeme pred nou. Ked’ sa Startér uisti, Ze vSetci pretekari zaujali spravnu Startovaciu polohu
a su v pokoji, vystreli.

Usmernenie SAZ:
V sutaziach Ziactva je mozné vykonavat Start zo vzpriamenej polohy uz pri behoch od 300 m,
rozhodne o tom technicky delegat sutaze a vediici rozhodca s ohladom na charakter sutaze.
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16.5

VSetci pretekari musia na povel ,,Pripravte sa!* alebo ,,Pozor!*, podl'a toho, o aké preteky ide,
ihned’ a bez meskania zaujat’ kone¢nt Startova polohu. Ak Startér nie je potom, ¢o pretekari
zaujali poziciu na Startovej Ciare, z akychkol'vek pri¢in spokojny s priebehom pripravy na Start,
musi prikazat’ pretekarom, aby opustili svoje miesta, a jeho asistenti ich musia opét’ zoradit
na Start (pozri P 23 Sutaznych pravidiel).

Ak pretekar podl'a nazoru Startéra:

16.5.1 po povele ,Pripravte sa“ alebo ,,Pozor* a pred vystrelom z pistole prerusi Start,
napriklad zdvihne ruku a/alebo postavi sa alebo zostane vzpriameny alebo sa opét’
posadi pri nizkom Starte, ato bez vazneho dévodu (dovod bude prehodnoteny
prislusnym vedticim rozhodcom); alebo

16.5.2  neuposluchne povel ,Pripravte sa“ alebo ,,Pozor“ alebo nezaujme konecnu
Startovaciu polohu okamzite a bez zbytoéného odkladu po povele Startéra; alebo

16.5.3  po povele ,Pripravte sa“ alebo ,,Pozor* pretekar rusi ostatnych ucastnikov behu
roznymi zvukmi, pohybom alebo inym spdsobom, ¢im mdze spdsobit’ ich chybny
Start,

— Startér prerusi Start.

Veduci rozhodca mdze pretekara napomenut’ (diskvalifikovat’ v pripade druhého poruSenia
pravidiel pocas toho istého behu) pre chybny S$tart, a to postupom podla ustanovenia P 7.1
a P 7.3 Technickych pravidiel. V tomto pripade zelenu kartu neukazuje. Ak bol Start preruseny
zZ vonkajsich pricin, alebo ak veduci rozhodca nesuhlasi s rozhodnutim Startéra, ukdze sa zelena
karta vSetkym pretekarom ako potvrdenie, Ze chybny S$tart nebol spdsobeny ziadnym
pretekarom.
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Chybny Start

16.6

Ked’ je pouzity Startovaci informaény systém certifikovany Svetovou atletikou, startér a/alebo
uréeny zastupca Startéra musia mat’ slichadla, aby jasne poculi zvukovy signdl, ktory oznamuje
mozny chybny Start (t. . Startovl reakciu kratSiu ako 0,100 sek.). Hned ako S$tartér a/alebo
zastupca Startéra pocuje zvukovy signdl po vystrele z piStole, vrati Start a thned’ preskiima
reakéné doby a ostatné informécie zaznamenané systémom, aby si preveril, ktory pretekar
alebo pretekari zapri€inili chybny Start.

Poznamka:
Ked je pouzity Startovaci informacny systém certifikovany Svetovou atletikou, zdznam z tohto
systéemu sa povazuje za rozhodujuci podklad pre rozhodnutie rozhodcov.

16.7

Po zaujati koneCnej Startovej polohy nesmie pretekar zacat’ s pohybom skor, ako sa ozve
vystrel. Ak podl'a nazoru Startéra (vratane podl'a P 22.6 Sttaznych pravidiel) pretekar zacne
pohyb skoér, povazuje sa to za chybny Start.

Za zacatie Startu sa povazuje

16.7.1  pri nizkom Starte akykol'vek pohyb pretekara, ktory zahfna stratu kontaktu jedného
alebo oboch chodidiel s plochymi opierkami Startovych blokov, 0 ktoré sa pretekar
Vv Startovej polohe opiera chodidlami alebo jednej alebo oboch rik so zemou; a

16.7.2 v pri Starte zo vzpriamenej polohy akykol'vek pohyb pretekara, ktory vedie ku strate
kontaktu jednej alebo oboch n6h so zemou.

Ak Startér rozhodne, zZe pretekar pred vystrelom zacal pohyb, ktory nezastavil a pokracoval aj
po vystrele, ide sa 0 chybny Start.

Pozndmka 1:

Akykolvek iny pohyb pretekara, ako je vyssie uvedeny, sa nesmie povazovat za zacatie Startu.
Takéto situacie, ak je to mozné, mozu byt vyriesené disciplinarnym napomenutim pretekara
alebo jeho diskvalifikaciou.

Poznamka 2:

Pri starte zo vzpriamenej polohy su pretekari viac nachylni na stratu rovnovahy. Ak je na starte
pretekdr tlaceny inym pretekdarom alebo v dosledku toho prepadne cez Startovnu ciaru, nemal
by byt postihnuty. Pretekar, ktory takuto situdciu sposobil, moze byt potrestany disciplinarnym
napomenutim alebo diskvalifikaciou.
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16.8

Kazdy pretekar, ktory spdsobi chybny Start, okrem viacbojov, bude Startérom diskvalifikovany.
V pripade viacbojov pozri P 39.8.3 Technickych pravidiel.

Pozndmka:

Ak jeden alebo viac pretekarov zapricini chybny Start, ostatni ich spravidla nasleduju.
Pri prisnom posudzovani kazdy pretekar, ktory ich takto nasleduje, zapricinuje tiez chybny
Start. Startér vSak napomenie alebo vylici zo sutaZe len toho pretekdra alebo pretekdrov,
ktori podla jeho presvedcenia zapricinili chybny Start.

Nasledkom toho sa moze stat, Ze sa napomenie alebo diskvalifikuje aj viac pretekarov.
Ak Ziadny pretekar nezapricinil chybny Start, nenapomenie sa nikto a vsetkym pretekdarom sa
ukdze zelena karta.

Usmernenie SAZ:

V sutaziach mladsieho a najmladsieho Ziactva pretekar, ktory je zodpovedny za prvy chybny
Start, bude napomenuty a bude mu ukdzana zlto-cierna karta. \V pripade druhého a kazdého
dalsieho chybného startu bude pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, diskvalifikovany
a bude mu ukazana cerveno-cierna karta.

Toto neplati pre viacboje, v ktorych je pretekar diskvalifikovany, ak dvakrat zapricini chybny
Start.

16.9

V pripade chybného Startu asistenti Startéra postupuji nasledovne:

Ak ide chybny Sstart (okrem viacbojov), pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start,
bude diskvalifikovany a bude mu ukazana cerveno-Cierna karta (uhlopriecne delena), a to tak,
ze bude zdvihnuta priamo pred nim.

Ak ide chybny Start v pripade viacbojov, pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start,
bude napomenuty a bude mu ukazana ZIto-¢ierna karta (uhloprieéne delena), a to tak, Ze bude
zdvihnuta priamo pred nim. V rovnakom case niektory z d’alSich asistentov Startéra ukaze
ostatnym pretekarom Zzlto-¢iernu kartu, ako upozornenie, ze kazdy d’alsi chybny Start bude
znamenat' diskvalifikaciu pretekara. V pripade druhého a d’alSiecho chybného Startu bude
pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, diskvalifikovany a bude mu ukézana cerveno-
Cierna karta, a to tak, ze bude zdvihnuta priamo pred nim.

Ak sa pri sutaziach pouziva ukazovatel' drah za pretekarmi, akékol'vek porusenie pravidla
0 Starte pretekarom sa vyznaci aj na ukazovateli dréh.
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16.10

Ak start podla nazoru Startéra alebo ktoréhokol'vek zjeho zastupcov nebol v sulade
S pravidlami, S$tartér alebo jeho zastupca vrati pretekdrov spiat dalSim vystrelom
alebo aktivovanim vhodného zvukového signalu.

17. Bezecké a chodecké sut’aze

PrekaZzanie na trati
17.1.
Ak do pretekara strka iny pretekar, alebo mu brani pokracovat’ v d’alSom behu:

17.1.1 a strkanie alebo branenie v d’alSom behu moZno povazovat za nelimyselné
alebo nebolo spdsobené staziacim pretekarom, veduci rozhodca moze v sulade
s P 18.7 Sutaznych pravidiel alebo P 8.4 Technickych pravidiel, ak je presvedceny,
ze pretekar (alebo jeho druzstvo) bol vazne posSkodeny, nariadit’ opakovanie behu
(jednému pretekdrovi, viacerym alebo vsSetkym pretekdrom) alebo pretekarovi
(alebo jeho druzstvu) véazne postihnutému strkanim alebo branenim v pohybe,
povolit’ Startovat’ v d’alSom kole sut’aze,

17.1.2  ak je za strkanie alebo branenie v d’alSom behu zodpovedny podl’a ndzoru vediceho
rozhodcu pretekar, takyto pretekar (alebo jeho druzstvo) moze byt vylaceny
zo sut'aze. Veduci rozhodca mdze v stilade s P 18.7 Sut'aznych pravidiel alebo P 8.4
Technickych pravidiel, ak je presvedéeny, ze pretekar (alebo jeho druzstvo)
bol vazne poskodeny, nariadit opakovanie behu (jednému pretekarovi, viacerym
alebo vsetkym pretekdrom) bez ucasti diskvalifikovaného pretekara (alebo jeho
druzstva) alebo povolit' pretekarovi (alebo jeho druZstvu), vdzne postihnutému
strkanim alebo branenim v pohybe, Startovat’ v d’alSom kole stt’aze.

Poznamka:
V pripadoch, ktoré sa povazuju za dostatocne vaizne, mozno uplatnit aj P 7.1 aP 7.3
Technickych pravidiel.

V oboch pripadoch uvedenych v P 17.1.1 a P 17.1.2 Technickych pravidiel takyto poskodeny
pretekar (alebo jeho druzstvo) musel prejavil vol'u dokoncit’ preteky s ,,bona fide* usilim.
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17.2
Pri vSetkych behoch:

17.2.1 v ktorych pretekari bezia aspon jednu zakrutu a rovinku, je smer behu taky, ze l'ava
ruka smeruje k vnttornému okraju atletickej trate. Drahy su oCislované tak, ze draha
pri vnutornom okraji atletickej trate ma ¢islo 1;

17.2.2 v ktorych pretekari bezia iba v rovinke, je smer behu taky, Ze k vnitornému okraju
atletickej trate moze podl'a okolnosti smerovat’ I'ava alebo prava ruka;

17.2.3  pri vSetkych behoch v oddelenych drahach (alebo v akejkol'vek casti pretekov,
ktora sa bezi v oddelenych drahach ) musi kazdy pretekar bezat’ od Startu az do ciel’a
v pridelenej drahe a pocas behu v zékrute nesmie bezat’ po vnutornej Ciare drahy
alebo ju prekro¢it, nesmie vykrocit' na obrubnik alebo obrubnik prekro¢it’ a nesmie
vykrocit’ alebo prekrocit’ vnutorna ¢iaru ohranicujucu vnutorny okraj atletickej trate
V jej zakrivenej Casti;

17.2.4  pri vSetkych behoch, ktoré sa nebezia v drahach (alebo v akejkol'vek cCasti pretekov,
ktora sa nebezi v drahach), pretekar, ktory bezi v zakrute alebo vo vonkajsej polovici
atletickej trate podl'a P 17.5.2 Technickych pravidiel, vratane zakrivenej casti
atletickej trate pred alebo za vodnou priekopou pri steeplechase, nesmie vykrocit
na obrubnik alebo obrubnik prekrocit, resp. nesmie vykrocit' na vnltorna ciaru
alebo ju prekrocit’ v ktorejkol'vek cCasti zakrivenej Casti atletickej trate (¢i sa jedna
0 ¢iaru ohraniCujicu vnutorny okraj atletickej trate, vonkajsiu polovicu trate
alebo zakrivenu ¢iaru pred alebo za vodnou priekopou pri steeplechase).

Beh v drahach — beh mimo vlastnej drahy

17.3

Pri vSetkych behoch pokial je veduci rozhodca na zéklade spravy rozhodcu, tGsekového
rozhodcu alebo inej spravy presvedceny, ze pretekar porusil P 17.2.3 alebo P 17.2.4, musi byt’
tento pretekar alebo v pripade Stafetovych behov, jeho druzstvo, diskvalifikovany, s vynimkou,
ak:

17.3.1  bol inym pretekarom alebo objektom vytlaceny alebo printteny vykrocit' z drahy,
stipit’ na alebo cez obrubnik alebo bol inymi okolnost'ami priniteny bezat mimo
pridelenu drahu; alebo

17.3.2  vykro¢i mimo drdhy na rovinke atletickej trate, narovnej Casti uUseku
pred alebo za vodnou priekopou pri behu na 3000 m prekazok alebo bezi v zakrute
mimo vonkajsej Ciary pridelenej drahy; alebo

17.3.3  pri vSetkych behoch v oddelenych drahach (alebo v akejkol'vek casti pretekov
v oddelenych drahach) sa raz dotkne Ciary po l'avej strane drahy, alebo obrubnika
alebo vnutornej Ciary v zakrute; alebo

17.3.4  pri vSetkych behoch, ktoré sa nebezia v drahach (alebo v akejkol'vek Casti pretekov,
ktoré sa nebezia v drahach), stipi na obrubnik alebo vnutornu ¢iaru v zéakrute
alebo ich prekroci (tak ako je to definované P 17.2.4 Technickych pravidiel);

a pritom nevrazi do iného pretekara alebo neprekaza v pohybe inému pretekarovi (vid’ P 17.1
Technickych pravidiel) a neziska tym ziadnu vyhodu (vid’ P 17.4 Technickych pravidiel).
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Pri pretekoch s viacerymi kvalifikanymi kolami sa moéze pretekdr dopustit’ priestupku
definovaného v P 17.3.3 a 17.3.4 Technickych pravidiel len raz poc¢as vsetkych kol discipliny
bez naslednej diskvalifikdcie. Druhy takyto priestupok bude znamenat’ diskvalifikaciu
pretekara bez ohl'adu na to, ¢i sa druhého priestupku dopustil v tom istom alebo v inom kole tej
istej discipliny.

V pripade Stafetovych behov, druhy priestupok druzstva (definovany P 17.3.3 a 17.3.4
Technickych pravidiel) bude znamenat’ diskvalifikaciu druzstva bez ohl'adu na to, ¢i sa druhého
priestupku dopustil ten isty alebo iny ¢len druzstva. Tiez bez ohladu na to, ¢i sa druhy
priestupok stal v tom istom alebo v inom kole tej istej discipliny.

Pre uznanie rekordov vid’ P 31.14.4 Sttaznych pravidiel.

17.4

Ak pretekar ziska vyhodu zlepSenim si svojej pozicie akymkol'vek sposobom vratane vynimky
uvedenej v P 17.3 Technickych pravidiel alebo uvolnenim sa z ,,uzavretia“ v klbku beziacich
pretekarov tym, Ze vykroci alebo bezi vlavo od vnatornej hrani¢nej Ciary atletickej trate, musi
byt pretekar alebo v pripade Stafetovych behov, jeho druzstvo, diskvalifikovany.

175
Pri sutaziach podl'a bodu 1. a 2. definicie stit'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov, a ked’ je to vhodné, i v ostatnych sut'aziach:
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17.5.1 v behu na 800 m pretekari bezia v drahach az po zaciatok oblukove;j ¢iary zbiehania,

kde mozu opustit’ pridelené drahy. Ciara zbiehania je oznadena vo vybehu z prvej
zéakruty oblukovou ¢iarou Sirokou 50 mm, ktora je vedena priecne cez atleticku trat’
okrem prvej drahy.
Pre ul'ahcenie identifikacie Ciary zbiehania, ktord dovoluje pretekdrom zbehnit
k prvej drahe, budi na Ciarach bezprostredne pred priese¢nikmi Ciary zbiehania
s ¢iarami vymedzujucimi jednotlivé drahy umiestnené malé kuzele alebo hranoly
alebo iné vhodné znacky, ktorych farba je ind ako farba Ciary zbiehania a farba
deliacich ¢iar jednotlivych drah.

Pozndmka:
V sutaziach podla bodov 1. e) a2. e) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov sa ucastnici mozu dohodnut, ze sa nepobezi v drdahach.

17.5.2  Pri Gcasti viac ako 12 pretekarov v behoch na 1000 m, 2000 m, 3000 m (pripadne
pri behu na 3000 m steeplechase s vodnou plochou umiestnenou z vnutornej strany
atletickej trate), 5000 m alebo 10 000 m mozno pretekarov rozdelit’ do dvoch skupin.
Prva skupina ma asi 2/3 pretekarov z celkového poctu, a tito Startuji od zékladnej
oblukovej Ciary. Druhd skupina pretekdrov Startuje od samostatnej vonkajsej
oblukovej Startovej Ciary, ktord je vyznacend naprie¢ vonkajSou polovicou atletickej
trate. Tato druhé skupina pobezi vo svojej polovici trate az po koniec prvej zakruty.
Miesto zbiechania druhej skupiny sa vyzna¢i kuZzelmi alebo zastavkami
alebo do¢asnym obrubnikom sposobom uvedenym v P 14.1 Technickych pravidiel.
Samostatnd vonkajSia Startova Ciara sa vyznaci tak, aby vSetci pretekari prebehli
rovnaku vzdialenost'.

Oblukova cCiara pre beh na 800 m oznacuje miesto, kde sa pretekari vonkajsej skupiny
behu na 2000 m al10 000 m moézu pripojit k pretekarom, ktori odstartovali
20 zékladnej Startovej Ciary.

Na zaciatku ciel'ovej rovinky sa vyznaci miesto, kde sa pretekari vonkajsej skupiny
v behoch na 1000 m, 3000 m (pripadne pri behu na 3000 m steeplechase s vodnou
plochou umiestnenou z vnutornej strany atletickej trate) a 5000 m moézu pripojit’
k pretekarom, ktori odstartovali zo zakladnej $tartovej ¢iary. Toto oznacenie sa urobi
znackou 50 mm x 50 mm na Ciare medzi Stvrtou a piatou drahou (resp. tretou
a Stvrtou pri Siestich drahach) alebo bezprostredne pred nou, na ktorej bude
do okamihu spojenia oboch skupin umiestneny kuzel’ alebo zastavka.

Ak pretekar nedodrzi ustanovenie tohto pravidla, on, alebo v pripade stafety jeho
druzstvo, bude vyluceny zo sut'aze.
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Opustenie trate

17.6

Pretekar, ktory dobrovolne opusti atletickii trat, okrem situacie uvedenej v P 24.6.3
Technickych pravidiel, nesmie pokracovat’ v pretekoch avo vysledkoch bude uvedené,
ze pretekar beh nedokoncil. Ak sa pretekdr pokusi vratit sa naspdt do pretekov, bude
diskvalifikovany vedicim rozhodcom.

Kontrolné znacky

17.7

Okrem toho, ako je uvedené v P 24.4 Technickych pravidiel, v Stafetovych behoch, v ktorych
pretekari bezia v oddelenych drahach, si pretekdri nesmu robit’ na atletickej trati kontrolné
znacky, ani si umiestiiovat’ na tuto trat’ ¢i vedl'a nej predmety ako kontrolné body.

Rozhodca musi takéhoto pretekdra upozornit, aby znacku alebo predmet upravil
alebo aby odstranil znacku alebo predmet, ktory nezodpoveda tomuto pravidlu. Ak tak neurobi,
musi ho odstranit’ rozhodca.

Poznamka:
Zavaznejsie pripady mozu byt riesené podla P 7.1 a P 7.3 Technickych pravidiel.

Meranie rychlosti vetra

17.8

Vsetky zariadenia na meranie rychlosti vetra musia byt vyrobené a kalibrované podla
medzinarodnych noriem. Presnost’ pouzitych meracich zariadeni musi byt overena prisluSnou
organizaciou akreditovanou u narodného metrologického tradu.

17.9

Vetromer zaloZeny na inom ako mechanickom principe sa musi pouZit’ na vSetkych sutaziach
podl'a bodov 1. a 2. a), b), c), e) definicie sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov a u vsetkych vykonov, ktoré budu predloZzené ku schvaleniu ako svetové rekordy.
Mechanicky vetromer by mal byt vhodne chraneny tak, aby sa znizil vplyv bo¢ného smeru
vetra. Vzdialenost’ rirok na kazdej strane pristroja ma byt’ 2-krat vacsia ako je priemer rurky.

17.10

Veduci rozhodca beZeckych disciplin zabezpeci, ze pri behoch bude vetromer umiestneny
vedla prvej drahy vo vzdialenosti 50 m od cielovej Ciary, a to vo vyske 1,22 m (0,05 m)
od zeme a vo vzdialenosti do 2 m od atletickej trate.

Usmernenie SAZ:
Pri behu na 50 m a 60 m sa vetromer umiestni vo vzdialenosti 30 m od cielovej ciary.

17.11
Pristroj sa moze zapnut alebo vypnut’ automaticky a/alebo dial’kovym ovladanim a informéacia
sa prenesie do pocitaca.

17.12
Rychlost’ vetra sa meria od momentu zablesku/dymu pistole po dobu:
v behu na 50 m 5 sekund
50 m prek. 5 sekund
60 m 5 sektnd
60 m prek 5 sekund
100 m 10 sekiand
100 m prek. 13 sekund
110 m prek. 13 sekand
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V behu na 200 m, okrem behu na kratkej atletickej trati dlhej 200 m, sa meria rychlost’ vetra
pocas 10 sektind od momentu, ked’ prvy pretekar vbehne na rovinku.

Usmernenie SAZ:
Pri behu na 60 m sa odporuca merat rychlost vetra po dobu 5 alebo 10 sekund, podla
vykonnosti pretekarov. V behu na 150 m sa rychlost vetra meria ako pri behu na 200 m.

17.13

Rychlost’ vetra sa z vetromera precita v metroch za sekundu a zaokrhli sa na najblizsiu
vyS§$iu desatinu (m/s) v kladnom zmysle (napr. +2,03 metrov za sekundu sa zaznaCi ako
+2,1 m/s a —2,03 metrov za sekundu ako —2,0 m/s). Vetromer s digitalnym ukazovatel'om
hodndt v desatinach metra za sekundu sa vyrobi tak, aby zodpovedal tomuto pravidlu.

Hlasenie medzicasov

17.14

PriebeZzné medziCasy a predbezné vitazné casy sa moézu oficialne oznamovat a/alebo ukazovat’
na informacnej tabuli. V pripade, Ze to tak nie je, ziadna osoba v sutaznom sektore nesmie
pretekdrom hlasit medzicasy a priebezné casy bez predchadzajiiceho suhlasu veduceho
rozhodcu behov, ktory takymto hlasenim méze poverit’ alebo na to urcit’ najviac jednu osobu
na najviac dvoch uréenych miestach.

Pretekari, ktorym su oznamované medziasy v rozpore sustanovenim tohto pravidla,
sa vystavujui nebezpecenstvu vylucenia zo sitaze podla P 6.2 Technickych pravidiel.

Poznamka:

Sutaznym sektorom, ktory ma zvycajne i fyzické ohranicenie, sa pre tento ucel rozumie oblast,
v ktorej sutaz prebieha a kam maju povoleny pristup iba sutaziaci pretekadri a opravnené osoby
v sulade s prislusnymi pravidlami a predpismi.

Pitie / OsvieZenie a obcerstvenie pri sit’aziach na atletickej trati

17.15

17.15.1 Pri sutaziach na atletickej trati na 5000 m a dlh§ich mo6ze podl'a poveternostnych
podmienok organizator siitaze poskytnut’ pretekarom vodu a Spongie na osviezenie.

17.15.2 Pri sutaziach na atletickej trati dlhSich ako 10 000 m musi byt poskytnuté
obcerstvenie, voda na pitie aSpongie na osviezenie. Obcerstvenie moze byt
poskytnuté bud’ organizatorom sutaze, alebo si ho moZe pripravit sam pretekar,
a umiestni sa tak, aby bolo l'ahko pretekarom pristupné alebo mdze byt podavané
uréenymi osobami do ruky pretekarovi. Obcerstvenie poskytnuté pretekarmi musi
byt pod dohladom o0s6b uréenych organizatorom sttaze, ato od okamihu,
kedy pretekar alebo nim uréena osoba toto obcerstvenie  predlozi.
Tieto organizatorom sutaze urcené osoby musia zabezpeCit, aby obcerstvenie
poskytnuté pretekarmi nebolo pretekdrom vymenené alebo akymkol'vek spdsobom
upraveneé.

17.15.3 Pretekar mo6ze niest’ vodu alebo obcerstvenie v ruke alebo na svojom tele, ak si ich
nesie od Startu alebo ak ich prijal na oficialnej stanici.

17.15.4 Pretekar, ktory prijme alebo obdrZi obCerstvenie alebo vodu mimo oficialnej stanice,
okrem situacie, ze to prijme zo zdravotnych ddvodov od alebo pod dohladom
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rozhodcov alebo vezme obcerstvenie iného pretekara, bude Vv pripade prvého
takéhoto konania napomenuty vedicim rozhodcom ukézanim Zltej karty.

V pripade opakovania takéhoto konania bude pretekar diskvalifikovany z pretekov
veducim rozhodcom ukazanim cCervenej karty. Vyluceny pretekar musi okamzite
opustit’ trat’.

Poznamka:

Pretekar moze obcerstvenie prijat’ od iného pretekara alebo mu moze odovzdat' obcerstvenie,
vodu alebo spongie, ak ich nesie od Startu alebo ak si ich vzal alebo ich obdrzal na oficidalnej
stanici. AvSak, trvala pomoc medzi dvoma alebo viacerymi pretekdarmi takymto spésobom moze
byt povazovand za nedovolenu pomoc, a1z tohto déovodu moze byt uplatnené napominanie
alebo diskvalifikacia tak ako sii uvedené vyssie.

18. Ciel’

18.1
Ciel pretekov je vyznaceny bielou ¢iarou Sirokou 50 mm.

Poznamka:
Pri bezeckych a chodeckych sutaziach konanych mimo Stadiona moze byt cielova ciara Siroka
az 0,30 m a moze mat akukolvek farbu vyrazne kontrastnu voci podkladu.

18.2

Umiestnenie pretekarov v cieli sa uréi podl'a poradia, v ktorom ktorakol'vek Cast’ tela pretekara
(t. j. trupu — teda nie hlavy, krku, pazi, noh, rik alebo chodidiel) dosiahne rovinu, prelozenu
kolmo cez okraj cielovej Ciary, ktory je blizsie k Startu.

18.3

Na pretekoch, v ktorych rozhoduje dosiahnuta vzdialenost’ za uréity ¢as, vystreli Startér presne
jednu minttu pred ukoncenim pretekov, aby upozornil pretekdrov a rozhodcov, Ze sa blizi
koniec pretekov. Startér sa riadi pokynmi vediceho ¢asomerada. Presne v okamihu, ked’ uréeny
Cas uplynie, oznami Startér ukoncenie pretekov d’al§im vystrelom.

V okamihu, ked’ vystrel oznami koniec pretekov, oznacia na tento ucel ur¢eni rozhodcovia
miesto, kde sa kazdy pretekar naposledy dotkol trate tesne pred vystrelom alebo sti¢asne s nim.
Dosiahnuta vzdialenost’ sa meria k najblizSiemu metru za touto znackou. Kazdy pretekar ma
pred odStartovanim pretekov prideleného najmenej jedného rozhodcu na vyznacenie
dosiahnutej vzdialenosti.

Vysvetlivka k pravidlam:
Pokyny ku konaniu hodinovky su k dispozicii na internetovej stranke Svetovej atletiky.

19. Meranie ¢asu a ciel’ova kamera

19.1
Na urcenie oficidlnych ¢asov sa uznavaju tri spdsoby merania ¢asov:

19.1.1 ruéné meranie;
19.1.2  plnoautomaticky ¢asomer s cielovou kamerou;
19.1.3  casomerny systém pracujuci na zaklade Cipov, vylucne pre sut'aze usporiadané podla

P 54 (preteky, ktoré nie s organizované vylucne na Stadione), P 55, P 56 a P 57
Technickych pravidiel.
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19.2

Podl'a P 19.1.1 a P 19.1.2 Technickych pravidiel sa ¢asy meraji do okamihu, ked’ ktorakol'vek
Cast’ tela pretekara (t. j. trup — nie hlava, krk, rameno, ruka, noha) dosiahne zvisli rovinu
prechadzajucu okrajom cielovej ¢iary blizSiemu k Startu.

19.3

Casomera¢i musia zaznamenat’ Casy vietkych pretekarov v cieli. Ak je to mozné, mali by byt
zaznamenané aj medziCasy kazdého kola behov na 800 m a dlhSich a medzicasy na kazdych
1000 m u behov na 3000 m a dlhSich.

Ru¢né meranie

19.4

Casomeraci st zoradeni v rovine cielovej &iary a podl'a moZnosti by mali byt umiestneni
najmenej 5 m od najblizsej vonkajSej drahy atletickej trate. Aby mali vSetci ¢asomeraci dobry
vyhl'ad na ciel'ovu ¢iaru, zariadi sa pre nich vyvysené stanovisko.

195

Casomeraci pouzivaju rucné elektronické stopky s digitdlnym od¢itanim tdajov. Pre udely
pravidiel Svetovej atletiky sa vSetky takéto pristroje na meranie ¢asu oznacuji terminom
,»stopky*.

19.6

Medzi¢asy podla P 19.3 Technickych pravidiel sa musia zaznamendvat uréenymi
Casomeracmi, ktori meraji cas pouzitim stopiek, ktorymi sa moéze namerat’ viac ¢asov,
alebo d’al$imi ¢asomera¢mi, alebo ¢ipmi.

19.7
Casy sa meraju od zablesku &i dymu z pistole.

19.8

Cas vitaza kazdych pretekov v behu a vykony pri dosiahnuti rekordu odmeraju traja oficialni
casomeraci (z ktorych jeden je hlavny ¢asomerac) a jeden alebo dvaja nahradni asomeraci
(pre sutaze vo viacbojoch pozri P 39.8.2 Technickych pravidiel).

Na casy namerané stopkami nahradnych CasomeraCov sa prihliada len vtedy, ak stopky
niektoré¢ho z oficidlnych ¢asomeradov nezaznamenali spravny cas. V takomto pripade sa
prihliada na ¢asy, ktoré namerali nahradni ¢asomeraéi, ato vo vopred urCenom poradi,
takZe vo vSetkych bezeckych pretekoch je oficidlny vitazny cas zaznamenany tromi stopkami.

19.9

Kazdy casomeraC pracuje samostatne. Bez toho, aby ukazal svoje stopky, alebo s kymkol'vek
hovoril 0 nameranom c¢ase, napise svoj Cas na predtlaceny listok, a ked’ ho podpise, odovzda ho
hlavnému casomeracovi. Ten si moze nahladsené Casy overit’ skontrolovanim na stopkach
kazdého ¢asomeraca.

19.10
Vsetky ru¢ne namerané Casy sa precitaji a zaznamenaji nasledovnym spdsobom:

19.10.1 v behoch na atletickej trati na Stadione, ak nie je namerany Cas presne na desatinu
sekundy, casy sa musia zaokrahlit na najbliz§iu vysSiu desatinu sekundy,
napr. namerany cas 10,11 sekundy sa napiSe ako 10,2 sekundy.
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19.10.2 v behoch ciasto¢ne alebo celkom mimo Stadiéna, ak nie je namerany ¢as presne
nacelu sekundu, Casy sa zaokrthluji na najblizS§iu vysSiu cela sekundu,
napr. namerany ¢as 2:09:44,3 sa uvedie ako 2:09:45.

Poznamka:
Pri behoch na 1 milu na ceste sa casy zaokruhlia na najblizsiu vyssiu desatinu sekundy.

19.11

Ak suhlasia ¢asy dvoch z troch oficidlnych stopiek a treti nesuhlasi, oficialnym casom je Cas
namerany dvoma sthlasiacimi stopkami. Ak sa ¢asy nezhoduju na vsetkych troch stopkach,
oficialnym Casom je ¢as zaznamenany stopkami, ktoré ukazuju stredny ¢as. AK st pouziteI'né
len ¢asy z dvoch oficialnych stopiek a tie sa rozchadzaju, za oficialny sa vyhlasi horsi Cas.

19.12

Hlavny casomera¢ ur¢i oficidlny cas pretekarov v sulade s vysSSie uvedenymi pravidlami
a vysledky poskytne sekretarovi pretekov na zverejnenie.

Plnoautomaticky ¢asomer s ciel’ovou kamerou

19.13

Systém musi byt testovany a musi mat’ certifikat presnosti vydany max. 4 roky pred konanim
sut’aze, a:

19.13.1 Systém musi zaznamenavat’ ciel pomocou kamery, ktora poskytuje priebezny obraz
a je umiestnena v prediZeni cielovej &iary.
a) Pri sutaziach uvedenych v bode 1. a 2. definicie sutazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov priebezny obraz musi zachytavat aspon
1000 obrazkov za sekundu.
b) Pri ostatnych sut'aziach priebezny obraz musi zachytavat’ asponi 100 obrazkov
za sekundu.

V oboch pripadoch obrazovy zdznam musi byt synchronizovany s ¢asovou
stupnicou s rovnomernym delenim po 0,01 sekundy.

19.13.2 Systém musi byt automaticky spusteny signalom Startéra tak, ze celkové oneskorenie
medzi vystrelom z hlavne alebo jeho optickym ekvivalentom a spustenim
¢asomerného systému je nemenné a rovnaké alebo mensie ako 0,001 sekundy.

19.14

Na ulahCenie spravneho nastavenia cielovej kamery a na ul'ahCenie c¢itania zdznamu
fotozariadenia je potrebné priese¢niky €iar zndzorfiujuicich jednotlivé drahy s cielovou ¢iarou
oznacit’ zretel'ne ¢iernou farbou. Toto oznacenie musi byt’ celé umiestnené v priesecniku ¢iar,
nesmie presahovat’ bliz§i (vnitorny) okraj cielovej Ciary a modZe zasahovat’ max. 20 mm
za vnutorny okraj cielovej Ciary.

Pre ulahCenie ¢itania zdznamu fotozariadenia mozu byt podobné ¢ierne znacky umiestnené
na kazdej strane priese¢nikov jednotlivych drah s ciel'ovou Ciarou.

19.15
Umiestnenia pretekarov sa od¢itavaji z obrazového zaznamu pomocou Specialneho zariadenia,
ktoré zarucuje kolmé postavenie od¢itavajucej rysky voci ¢asovej stupnici.
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19.16

Systém musi automaticky urcovat’ a zaznamenavat Casy pretekarov v cieli a musi byt schopny
vytla¢it obrazok, na ktorom je zaznamenany cas ktoréhokol'vek pretekara. Okrem toho
Systém musi umoziovat’ vytvorit’ tabul’kovy prehl’ad dosiahnutych casov a vysledkov kazdého
pretekara. Nasledné Upravy automaticky zaznamenanych hodnét aru¢né upravy udajov
(Cas zaCiatku a ¢as ukonCenia sutaze) musia byt systémom automaticky oznacené
vo vysledkoch i v tabul'kovom prehl'ade.

19.17

Ak sa automaticky systém merania ¢asov pouzije V cieli, ale nie na Starte, takyto systém sa
povazuje za ru¢né meranie ¢asu, V pripade, ze systém merania ¢asov bol spusteny v sulade
s P 19.7 Technickych pravidiel alebo s obdobnou presnost'ou. V tomto pripade sa méze pouzit
zaznam ako dokazovy material na urenie poradia pretekarov v cieli a ¢asovych intervalov
medzi nimi.

Poznamka:
Ak sa automaticky systém merania casov nespusti priamo na zdklade signdlu Startéra,
tdto skutocnost musi byt automaticky zaznamenana na casovej stupnici.

19.18
Ak sa automaticky systém merania ¢asov pouzije na Starte, ale nie v cieli, takyto systém sa
nepovazuje za ru¢né ani automatické meranie ¢asu a preto sa nepouziva na ur¢enie oficialnych
casov.

Cinnost’ pri ciePovej kamere

19.19

Veduci rozhodca cielovej kamery je zodpovedny za spravnu ¢innost’ systému — ¢asomerného
pristroja. Pred zaciatkom pretekov sa stretne s technickou obsluhou zariadenia, zoznami sa
s ¢innost'ou zariadenia a vykona kontrolu vsetkych jeho nastaveni.

Pred zaciatkom kazdej skupiny Startov pripravi v spolupréci s vediicim rozhodcom Startov
(alebo ak nie je urCeny, tak s prisluSnym vediacim rozhodcom bezeckych a chodeckych
disciplin) a Startérom kontrolu nulového ¢asového tidaja pre overenie spravneho nastavenia
systétmu, aby bolo zabezpecené automatické spustenie systému signalom Startéra
v stlade s P 19.13.2 Technickych pravidiel (t. J. S presnostou rovnakou alebo mensou ako
0,001 sekundy).

Dohliada na spravnu ¢innost’ zariadenia na meranie ¢asov a na spravne nastavenie cielovej
kamery.

19.20

Ak je to mozné, pouziji sa asponn dve cielové kamery, z vonku a z vnutra atletickej trate.
Oba systémy maji mali byt’ technicky Gplne oddelené, t. j. napajané z ro6znych zdrojov a mali
by samostatnymi zariadeniami alebo kablami zaznamendvat a prenasat’ signal Startéra.

Pozndmka:

Ked' sa pouziju dve alebo viac cielovych kamier, technicky delegat (alebo rozhodca cielovej
kamery Svetovej atletiky, ak je urceny) by mal oznacit jednu z nich pred zaciatkom pretekov
za oficialnu. Casy a umiestnenie z inych kamier sa zoberii do vahy len v pripade pochybnosti
0 presnosti merania oficidlnej kamery, alebo ak treba vyuzit dalsi obrazok pri rieSeni
nejasnosti S poradim V cieli (napr. pri uplnom alebo ciastocnom prekryti pretekarov
na oficialnej cielovej fotografii).
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19.21

Veduci rozhodca cielovej kamery spolu s primeranym poctom asistentov ur¢ia umiestnenie
pretekarov a Casy, ktoré dosiahli. Zabezpeci, aby umiestnenie pretekdrov a oficidlne ¢asy boli
zapisané do oficialneho zapisu a oznamené sekretarovi pretekov.

19.22

Casy zaznamenané plnoautomatickym elektrickym meranim sa povazuju za oficialne, pokial
prislusny rozhodca nerozhodne, Ze vykonané meranie je z nejakych pri¢in nepresné. V takomto
pripade sa za oficidlne povazuji Casy namerané ndhradnymi c¢asomeracmi, pokial mozno
upravené¢ na zdklade casovych intervalov =ziskanych zo zdznamu cielovej kamery.
Nahradni ¢asomeraci sa musia ustanovit’ vtedy, ak je predpoklad zlyhania ¢asomeru.

19.23
Casy sa od¢itavajii zo zaznamu cielovej kamery nasledovne:

19.23.1  Pri vSetkych behoch do 10 000 m vratane na atletickej trati na Stadidone sa Casy
z cielovej fotografie od¢itavaji a zaznamenavaja v stotinach sekundy. Pokial’ ¢as nie
je namerany presne na 1/100 sekundy, mal by sa zaokruhlit' na najbliz§iu vysSiu
1/100 sekundy, napr. €as 26:17,533 sa zaznamena ako 26:17,54.

19.23.2  Pri vSetkych behoch na atletickej trati na Stadidne dlhSich ako 10 000 m vSetky
odcitané Casy, ktoré sa nekonc¢ia dvoma nulami, sa zaokrahl'uju na najblizs§iu vyssiu
1/10 sekundy, napr. ¢as 59:26,322 sa zaznamena ako 59:26,4.

19.23.3 Vo vsetkych behoch ¢iastocne alebo celkom mimo Stadiona vSetky odc¢itané casy,
ktoré sa nekoncia troma nulami, sa zaokrahl'uji a zaznamenaju na najblizsiu vyssiu
sekundu, napr. ¢as 2:09:44,322 sa zaznamena ako 2:09:45.

Poznamka k P 19.23.3 Technickych pravidiel:
Pri behoch na 1 milu na ceste sa casy zaokrithlia na najblizsiu vyssiu stotinu sekundy.

Poznamka k P 19.23 Technickych pravidiel-
Atletické sutaze konajuce sa podla P 11.2 Technickych pravidiel sa povazuju z hladiska
merania a zaznamendvania vykonov za sutaze na atletickej trati na Stadione.

Casomerny systém pracujici na zaklade ipov

19.24

Casomerny systém pracujuci na zaklade &ipov, zodpovedajuci pravidlam Svetovej atletiky,
je mozné pouzit’ na sutaziach podl'a P 54 (ak sa preteky nekonaju vyluéne na Stadione), P 55,
P 56 a P 57 Technickych pravidiel, pokial:

19.24.1 zariadenia pouzité na Starte, pozdiz trate alebo na cielovej &iare nevytvaraju
pre pretekéra podstatné prekazky alebo zébrany.
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19.24.2 véha Cipu a jeho krytu, ktory ma pretekdr na sebe alebo na svojom obleceni
alebo obuvi, je zanedbatelI'na.

19.24.3 systém je spusteny vystrelom Startovacej pisStole, alebo je synchronizovany
S0 Startovnym signalom.

19.24.4  systém nevyzaduje ziadnu Cinnost' pretekara v priebehu pretekov, v cieli,
alebo pocas spracovania vysledkov.

19.25
Vo vsetkych behoch sa vsetky od¢itané Casy nekonciace nulou zaokruhl'uji a zaznamenaja
na najblizsiu vyssiu sekundu, napr. ¢as 2:09:44,3 sa zaznamena ako 2:09:45.

Poznamka 1:

Oficialny cas je cas, ktory uplynie medzi vystrelom Startéra (alebo synchronizovaného
Startového signalu) a okamihom prekrocenia cielovej ciary pretekdarom. Pretekarovi je mozné
ozndmit aj cas, ktory uplynul medzi jeho prekrocenim Startovej a cielovej ciary, ale tento cas
sa nepovazuje za oficidlny.

Poznamka 2:
Pri behoch na 1 milu na ceste sa casy zaokriuhlia na najblizsiu vyssiu desatinu sekundy

19.26

Systémom urcéené¢ poradie a Casy pretekdrov v cieli je mozné povazovat za oficidlne.
Ak je potrebné, musia byt na urCenie spravneho poradia v cieli pouzité P 18.2 a P 19.2
Technickych pravidiel.

Poznamka:
Odporica sa, aby sa pri urceni spravneho poradia a identifikdcie pretekarov vyuzili zaznamy
rozhodcov a/alebo videozaznam.

19.27

Veduci rozhodca pre ¢asomerny systém pracujuci na zéklade Cipov je zodpovedny za spravnu
¢innost’ systému. Pred zaciatkom pretekov sa stretne s technickou obsluhou zariadenia,
zoznami sa s Cinnostou zariadenia avykona kontrolu vSetkych jeho nastaveni.
Dohliada na preskusanie zariadenia a overi, ¢i ¢ip pri prechode cez ciel'ovl ¢iaru zaznamena
Cas pretekara. Spolu s prisluSnym vedicim rozhodcom bezeckych a chodeckych disciplin si
overi, i je zabezpecené v pripade potreby pouzitie P 19.26 Technickych pravidiel.
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20. Nasadzovanie, zarad’ovanie a kvalifikaéna sataz v behoch na atletickej trati
na Stadione

Kvalifika¢né kola (rozbehy)

20.1

Kvalifikacné kola (rozbehy) sa konaji v bezeckych disciplinach, v ktorych je pocet Startujicich
prilis vel'ky, a nedovol'uje, aby pretekari mohli sutazit’ v jednom kole (findle). Ked’ sa konaju
kvalifika¢né kola, musia v nich Startovat’ vSetci pretekari, a tak sa kvalifikovat’ do d’alSieho
kola, s vynimkou pripadov, ked riadiaci organ prislusnej sutaze rozhodne, Ze Vv jednej
alebo viacerych jednotlivych sutaziach sa uskuto¢ni predbezné kvalifika¢né kolo (alebo kola),
a to bud’ v priebehu prislusnej stt'aze, alebo pri jednej alebo viacerych predchadzajucich sut’azi.
Toto predbezné kvalifikacné kolo rozhodne o0 niektorych alebo vSetkych pretekaroch,
ktori budii opravneni sutazit v niektorom z d’alsich ko6l sutaze. Takyto postup a d’alSie
podmienky (napriklad dosiahnutie stanoveného vykonu v priebehu uréenej doby, dosiahnutie
predpisaného umiestnenia vo vopred uréenych sttaziach alebo poradie Vv tabulkach),
pri splneni ktorych su pretekari opravneni ku $tartu v ur¢itom kole sttaze, musi byt uvedené
v technickych predpisoch prislusnej sut'aze.

Poznamka:
Pozri tiez P 8.4.3 Technickych pravidiel.

20.2
Kvalifikacné kold (rozbehy) zostavuju urceni technicki delegati tak, ako je uvedené dale;j.
Ak technicki delegati nie su uréeni, zostavi ich organizator stitaze.

20.2.1  Technické predpisy prislusnej sutaze by mali obsahovat’ tabul'ky, podla ktorych,
ak nenastanti mimoriadne okolnosti, bude ureny pocet kol sutaze, pocet behov
Vv jednotlivych kolach a kvalifikatny postup, kto postipi podla umiestnenia
a kto podla dosiahnutého ¢asu. Takato informacia musi byt uvedend aj
pre predbezné kvalifika¢né kola.

Poznamka 1:

Tabulky, ktoré sa daju vyuzit, ak neexistuju Ziadne ustanovenia v prislusnych predpisoch sutaze
alebo v predpisoch urcenych organizatorom sutaze, su uverejnené na internetovej stranke
Svetovej atletiky.

Pozndamka 2:

Technické predpisy prislusnej sutaze mozu urcit, akym sposobom sa V pripade odstupenia
pretekarov zo semifindle a findle sutaze, obsadia vzmiknuté volné miesta pretekdrmi,
ktori skoncili v predchadzajucom kole sutaze za povodne postupujucimi pretekarmi.

20.2.2 Ak je to mozné, pretekari kazdej zucastnenej ¢lenskej federacie Svetovej atletiky
alebo druZstva sa rozdelia do rozlicnych behov vo vSetkych kvalifikacnych kolach
sitaze. Pri pouZivani tohto ustanovenia je mozné pretekarov navzajom presuvat
medzi jednotlivymi behmi v rdmci pretekdrov zaradenych do rovnakych ,,skupin
drah* podl'a P 20.4.3 az 20.4.5 Technickych pravidiel.

20.2.3  Pri zostavovani rozbehov sa odporaca uplatnit’ ¢o najviac informacii o vykonnosti
pretekarov, aby sa spravnym zaradenim prebojovali za normdlnych okolnosti
do finalového behu najlepsi pretekari.
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Nasadzovanie a rozdelenie do rozbehov

20.3
20.3.1

20.3.2

b)

20.3.3

20.3.4

Pre prvé kolo sa pretekari rozdel'uju do rozbehov na zaklade ndhodného systému
S0 zohl'adnenim znamych vykonov pretekarov, dosiahnutych v predchadzajicom
obdobi alebo v sulade s platnymi predpismi sut'aze.

Po prvom kole sa pretekari rozdelia do jednotlivych behov v d’alSom kole
nasledujucim spésobom:
V behoch do 400 m vratane a v $tafetovych behoch do 4x400 m vratane sa
pretekdri nasadzuji podla umiestneni acasov zo vSetkych behov
predchadzajticeho kola. Za tymto uc¢elom sa pretekari zaradia takto:
- najrychlejsi vitaz rozbehu
- druhy najrychlejsi vitaz rozbehu
— treti najrychlejsi vitaz rozbehu, atd’.
— najrychlejsi pretekar na druhom mieste v rozbehoch
— druhy najrychlejsi pretekar na druhom mieste v rozbehoch
— treti najrychlejsi pretekar na druhom mieste v rozbehoch, atd’.

potom nasleduje
— pretekar postupujuci s prvym najlepsim ¢asom
- pretekar postupujuci s druhym najlepSim ¢asom
- pretekar postupujuci s tretim najlepSim ¢asom, atd’.

Pre ostatné beZecké discipliny pri nasadzovani v d’alSich kolach plati povodny
zoznam pretekarov podla vykonnosti a meni sa len na zaklade zlepSenia
vykonov v predoslych koléach.

Pretekari st potom nasadeni do jednotlivych behov striedavym systémom podla
tohto prikladu pre tri behy A, B, C:

A 1 6 7 12 13 18 19 24
B 2 5) 8 11 14 17 20 23
C 3 4 9 10 15 16 21 22

V kazdom pripade, poradie, v ktorom budu odstartované jednotlivé behy, sa urci
Zrebovanim potom, ako sa rozhodlo o ich zlozeni.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 89



Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Pridelovanie drah

20.4

V behoch do 800 m vratane a Vv Stafetovych behoch do 4x400 m vratane s kvalifikaénymi
kolami sa drahy pridel'uju takto:

20.4.1  Pokial’ platné predpisy sitaze neurcia inak, tak v prvom kole av predbeznych
kvalifika¢nych kolach podla P 20.1 Technickych pravidiel sa poradie v drdhach
urcuje zrebovanim.

20.4.2  Pre dalSie kola su pretekari zoradeni na zéklade vysledkov z predchadzajiaceho kola
podla postupu uvedeného v P 20.3.2 a) Technickych pravidiel, alebo v pripade behu
na 800 m podl'a P 20.3.2 b) Technickych pravidiel.

Tam, kde je 8 drah, su potom drahy zrebované pre tri skupiny.

Tam, kde je menej alebo viac ako 8 drah, sa postupuje podobnym spdsobom s prislusnou
upravou.

20.4.3  Pre behy v rovinke sa postupuje nasledovne:

a) Vv prvej skupine sa zrebuji pretekari alebo druzstva s najlepsimi $tyrmi ¢asmi
0 postavenie v 3., 4., 5. a 6. drahe,

b) v druhej skupine sa zrebuju pretekari alebo druzstva, ktori st v poradi na piatom
a Siestom mieste o postavenie v 2. a 7. drahe,

C) v tretej skupine sa Zrebuju zostdvajuci dvaja pretekari alebo druzstva

0 postavenie v 1. a 8. drahe.

20.4.4  Pre behy na 200 m sa postupuje nasledovne:

a) Vv prvej skupine sa zrebuju pretekari alebo druzstva s najlepsimi tromi ¢asmi
0 postavenie v 5., 6. a 7. drahe,

b) v druhej skupine sa Zrebuju pretekari alebo druzstva, ktori s v poradi
na Stvrtom, piatom a Siestom mieste o postavenie v 3., 4. a 8. drahe,

C) v tretej skupine sa Zrebuju zostdvajuci dvaja pretekari alebo druzstva

0 postavenie v 1. a 2. drahe.

20.4.5  Pre behy na 400 m, pre vsetky Stafetové behy az po 4 x 400 m a pre behy na 800 m,
ktoré sa Startuju v drahach sa postupuje nasledovne:

a) V prvej skupine sa zrebuji pretekari alebo druzstva s najlepSimi Styrmi ¢asmi
0 postavenie v 4., 5., 6. a 7. drahe,

b) v druhej skupine sa zrebuju pretekari alebo druzstva, ktori st v poradi na piatom
a Siestom mieste o postavenie v 3. a 8. drahe,

C) v tretej skupine sa zZrebuju zostdvajuci dvaja pretekari alebo druzstva

0 postavenie v 1. a 2. drahe.

Pozndmka 1:

V sutaziach uvedenych v bodoch 1. d), e) a 2. definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov mozu v behu na 800 m pretekari Startovat po jednom alebo dvoch v kazdej
drahe, alebo z hromadného startu z oblukovej ciary. V sutaziach uvedenych v bodoch 1. a), b),
) a 2. a), b) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov by sa to
normalne malo uplatnit' len v prvom kole, okrem situdcie, ked' z dévodu rovnosti vykonov
alebo rozhodnutim vediiceho rozhodcu alebo jury postupi do nasledujiceho kola viac
pretekarov, ako sa predpokladalo.
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Poznamka 2:

V ktoromkolvek behu na 800 m, vratane findle, V ktorom ma Startovat' viac pretekdrov ako je
pocet dradh, technicky delegat rozhodne, do ktorej drahy bude vyzrebovany viac ako jeden
pretekar.

Pozndmka 3:
Ak je viac drdh ako je pretekarov, vautornad draha by mala ostat volna.

Usmernenie SAZ:
Pri 6-drahovom ovdle sa najlepsi pretekari zZrebuju do 3. a 4. drahy, dalsi pretekari v poradi
do 5. a 6. drdhy a zostavajuci pretekari do 1. a 2. drahy.

20.5

Na pretekoch podl'a bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov v behoch nad 800 m, v Stafetovych behoch dlhsich ako
4x400 m, a Vv behoch, ked’ je len jedno sutazné kolo (findle), postavenie na Starte sa urcuje
Zrebovanim.

20.6

Ak sa rozhodne, Ze namiesto kvalifikacnych behov a finale sa sut'az uskuto¢ni jednorazovo,
formou niekol’kych behov, musi byt v technickych predpisoch sutaze uvedeny spdsob
nasadzovania pretekarov do jednotlivych behov, Zrebovania drah a spdsob urc¢enia kone¢ného
poradia.

20.7

Pretekar nemoze Startovat’ v inom behu alebo drédhe ako v tom, do ktorého bol vyZrebovany,
iba ak pripadnd zmenu zdovodni technicky delegat alebo vedlci rozhodca na zéklade
opodstatnenych okolnosti.

RieSenie postupu do d’alSieho sut’azného kola

20.8

Zo vsetkych kvalifikaénych behov postupuji do d’alSieho kola najmenej prvi dvaja pretekari.
Odporuca sa, ak je to mozné, aby postlpili prvi traja pretekari.

Okrem situacie, ked sa uplatni P 21 Technickych pravidiel, rozhoduje o postupe d’alSich
pretekarov do nasledujuceho kola bud’ umiestnenie alebo €as podla P 20.2 Technickych
pravidiel na zaklade prisluSnych technickych predpisov, alebo rozhodnutie technického
delegata.

Ak sa pretekari kvalifikuji do d’alSich kol podl'a dosiahnutych casov, moze sa pouzit’ iba jeden
systém merania ¢asov.
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Pozndmka:
Ak sa pri behoch dlhsich ako 800 m konaju kvalifikacné behy, odporuca sa, aby iba maly pocet
pretekdrov postupoval casom.

Sut’aze pre pozvanych pretekarov

20.9

Na sttaziach podl'a bodov 1. d) a 2. d) definicie sut'azi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov pretekari mézu byt nasadeni, zoradeni alebo rozmiestneni do drdh podl'a
prislusnych predpisov sutaze alebo na zéklade iného rozhodnutia organizatora stitaze s tym,
ze podl'a moZnosti to mé byt’ pretekdrom alebo ich zastupcom ozndmené vopred.

Najkrat$i mozny ¢as medzi kvalifikacnymi kolami

20.10

Ak je to mozné, medzi poslednym behom jedného kvalifikacného kola a prvym behom d’alSieho
kola alebo findle by malo uplyntt’ najmene;j:

do 200 m vratane 45 minut
nad 200 m do 1000 m vratane 90 minut
nad 1000 m najmenej do nasledujuceho dna
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21. Rovnost’ vvkonov

21.1

Ak rozhodcovia v cieli alebo rozhodcovia cielovej kamery nie st schopni ur¢it’ poradie
pretekarov na niektorom mieste v behu za pouzitia P 18.2, P 19.17, P 19.21 alebo P 19.26
Technickych pravidiel (podl'a okolnosti), rozhodne sa o rovnosti umiestnenia, a tato rovnost’
ostava v platnosti.

Rovnost’ pri zorad’ovani pretekarov na zaklade dosiahnutého vykonov (podla P 20.3.2
Technickych pravidiel)

21.2

Ak nastane rovnost’ pri zorad’ovani pretekarov podl'a P 20.3.2 Technickych pravidiel, veduci
rozhodca cielovej kamery zoberie pri rieSeni rovnosti vykonov do tivahy skutocne namerané
Casy v tisicinach sekundy.

Ak rovnost’ trva nad’alej, rozhoduje o lepSom postaveni v rebricku zreb.

Rovnost’ na poslednom mieste pre postup na zaklade dosiahnutého umiestnenia

21.3

Ak po uplatneni P 21.1 Technickych pravidiel nastane rovnost’ na postupovom mieste podla
umiestnenia, a je k dispozicii miesto alebo draha (vratane behu viacerych pretekarov v jednej
dréhe v behu na 800 m), do d’alSieho kola sut'aze postupuju obaja takito pretekari.

Ak nie je mozné, aby vSetci dotknuti pretekdri postipili do d’alSieho kola, musi o postupe
rozhodnut’ Zreb.

21.4

Ak sa do dalsieho kola postupuje na zaklade umiestnenia a Casu (napr. prvi traja z dvoch
rozbehov plus dvaja najrychlejsi) a na poslednom postupovom mieste podl'a poradia v cieli
je rovnost, postupenie vsetkych dotknutych pretekarov do dalSieho kola primeranym
spdsobom znizi pocet pretekarov postupujicich ¢asom.

Rovnost’ na poslednom mieste pre postup na zaklade dosiahnutého ¢asu

215

Pre postup z kvalifika¢ného kola do d’alSieho kola sutaZze na zdklade dosiahnutého ¢asu veduci
rozhodca cielovej kamery zoberie pri rieSeni rovnosti vykonov do tvahy skuto¢ne namerané
Casy v tisicinach sekundy.

Ak rovnost’ trva nad’alej a je k dispozicii miesto alebo draha (vratane behu viacerych pretekarov
V jednej drahe v behu na 800 m), do d’alSieho kola sut'aze postupuju obaja takito pretekari.
Ak nie je mozné, aby vSetci dotknuti pretekari postipili do d’alSieho kola, musi o postupe
rozhodnut’ Zreb.

22. Prekazkové behy

22.1
Standardné vzdialenosti prekazkovych behov:

Muzi, juniori (U20) a dorastenci (U18): 110 m, 400 m
Zeny, juniorky (U20) a dorastenky (U18): 100 m, 400 m
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V kazdej drahe je umiestnenych desat’ prekazok postavenych takto:

Muzi, juniori (U20) a dorastenci (U18)

Dizka trate (m) Vzdialenosti (m)
nabeh na 1. prekdzku | medzi prekdzkami dobeh do ciel'a
110 13,72 9,14 14,02
400 45,00 35,00 40,00

Zeny, juniorky (U20) a dorastenky (U18)

Dizka trate Vzdialenosti (m)
(m) nabeh na 1. prekdzku | medzi prekazkami dobeh do ciel’a
100 13,00 8,50 10,50
400 45,00 35,00 40,00

Kazda prekdazka ma byt postavena tak, Ze jej podstavce smeruji k priblizujicemu sa
pretekarovi, pricom hrana hornej prieCky zo strany ndbehu na prekazku vo zvislej rovine
prechadza hranou prislusného oznacenia drahy na strane nabehu.

Usmernenie SAZ:
Pre Ziacke kategorie su dlZky trati a vzdialenosti prekdazok uvedené kazdorocne v rozsahu
pretekania sa v publikdcii Atletické sutaze SAZ.

22.2

Prekazky st zhotovené z kovu alebo iného vhodného materialu s hornou prieckou z dreva
alebo podobného vhodného nekovového materialu.

Skladaju sa z dvoch podstavcov a dvoch stojanov, ktoré nesu obdiznikovy ram zosilneny
najmenej jednou prieckou. Stojany musia byt upevnené na najvzdialenejSom konci podstavcov.
PrekaZka je zhotovena tak, aby na jej prevalenie bola potrebna sila najmenej 3,6 kg, ktora by
posobila vodorovne v strede vrchného okraja hornej priecky. Prekdzka moéze byt zhotovena
tak, aby sa jej vySka mohla prisposobovat’ na kazdé preteky. Protivahy na podstavcoch maji
byt posuvné, aby sa mohli nastavit’ tak, aby na kazdej vyske bolo treba na prevalenie prekazky
silu najmenej 3,6 kg a najviac 4,0 kg (Obr. 2).

Maximalna vodorovna odchylka hornej priecky (vratane odchylky stojanov) pri posobeni
hmotnosti 10 kg vo vodorovnom smere na stred priecky nesmie prekrocit’ 35 mm.
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Obr. 2 Priklad prekazky

22.3
Rozmery. Standardné vysky prekazok:

muzi juniori U20 dorastenci U18 Zeny/juniorky U20 dorastenky U18

110 m/100 m 1,067 m 0,991 m 0,914 m 0,838 m 0,762 m
400 m 0,914m 0,914 m 0,838 m 0,762 m 0,762 m
Poznamka:

Kvoli vyrobnym rozdielom je pre sutaze juniorov (U20) na 110 m prekazok povolena vyska
prekazky do 1,000 m.

Sirka prekazok je v rozpiti od 1,18 m do 1,20 m.

Najvacsia dizka podstavea je 0,70 m.

Celkovéa hmotnost’ nesmie byt menSia ako 10 kg.

Vzhl'adom na rozli¢nost’ vyroby sa povol'uje pre predpisanu vysku prekazok tolerancia £ 3 mm.

Usmernenie SAZ:
Pre sutaze mladsieho Ziactva je mozné pouzivat prekazky s vyskou 0,686 m.
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224
Sirka hornej prie¢ky je 70 mm + 5 mm, hribka 10 aZz 25 mm a jej horné hrany su zaoblené.
Priecka ma byt na oboch koncoch pevne zachytena.

225

Hornd priecka je pruhovand Cdcierno-bielo alebo inymi velmi kontrastnymi farbami
(kontrastnymi tiez s okolitym prostredim) tak, Ze svetlejSie pruhy st na koncoch priecky
a su Siroké 0,225 m. Musi mat’ taka farbu, aby bola dobre viditena pre vsetkych vidiacich
pretekarov.

22.6

Vsetky preteky v prekazkovych behoch sa behajii v drdhach a kazdy pretekar musi zostat’
VO svojej drahe a prekonat’ kazdu prekazku. Ak tak pretekar neurobi, bude diskvalifikovany,
okrem pripadov, kedy plati P 17.3 Technickych pravidiel.

Pretekar bude taktiez diskvalifikovany, ak:

22.6.1  pri prekonavani ktorejkol'vek prekazky je chodidlo alebo noha v momente
prekondvania prekazky vedena vedl'a prekazky (bez ohl'adu na to, ktorou stranou)
a pod vodorovnou uroviiou jej hornej hrany; alebo

22.6.2  ak zhodi alebo posunie niektorti prekazku rukou, telom alebo prednou cast'ou
Svihovej nohy; alebo

22.6.3  ak priamo alebo nepriamo zhodi alebo posunie prekazku vo svojej alebo v inej drahe
takym sposobom, Ze to ovplyvni reguldrnost’ stitaze alebo to st'azi alebo zabrani
inému pretekarovi alebo pretekarom pokracovat’ v behu, a/alebo je porusSené iné
pravidlo.

AKk je dodrzané ustanovenie tohto pravidla a ned6jde k posunutiu prekazky alebo K jej znizeniu
akymkol'vek spdsobom, vratane naklonenia v ktoromkol'vek smere, moze pretekar prekonat’
prekazku akymkol'vek sposobom.
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22.7

S vynimkou pouzitia P 22.6.1 a P 22.6.2 Technickych pravidiel zhodenie prekazky nema
za nasledok vylucenie z pretekov, a ani nie je dovodom, aby sa neuznal dosiahnuty rekord.

23. Steeplechase

23.1
Standardné vzdialenosti steeplechase s 2000 m a 3000 m.

23.2

V pretekoch na 3000 musi pretekar prekonat’ 28 pevnych prekazok a 7 prekazok s vodnou
priekopou. Od Startu az po vbiehanie do prvého kola sa bezi bez prekazok. Prekazky v tomto
useku nesmu byt’ na trati dovtedy, kym pretekari nevbehnu do prvého kola.

23.3

V pretekoch na 2000 m sa prekonava 18 pevnych a5 prekazok s vodnou priekopou.
V pretekoch na 2000 m je prva prekdzka na pozicii tretej prekdzky v normalnom kole.
Predchadzajuce prekazky nemodzu byt postavené, pokial cez ich stanoviskd pretekdri
neprebehnu po prvykrat.

Pozndmeka:
V behoch na 2000 m, ak je vodna prekdazka na vnutornej strane trate, cielova ciara musi byt
prebehnuta dvakrat pred prvym kolom s piatimi prekdazkami.

23.4

V steeplechase prekonava pretekar v kazdom Uplnom kole 5 prekdzok, pricom prekazka
s vodnou priekopou je Stvrtd v poradi. Prekdzky maju byt’ na trati rozmiestnené rovnomerne,
t.j. vzdialenost’ medzi nimi je asi jedna pétina celkovej dlzky okruhu.

Poznamka:

Ak je to potrebné, mozu byt upravené medzery medzi prekazkami tak, aby bola dodrzand
bezpecna vzdialenost od prekadzky / Startovej Ciary k nasledujiicej prekdzke pred i za cielovou
Ciarou tak, ako je uvedené v prirucke Svetovej atletiky Manual Atletickych zariaden:.

Usmernenie SAZ:

V behu na 1500 m prekazok dorasteniek a Ziactva sa prekondva 12 pevnych a 3 prekazky
Svodnou priekopou, pricom prvou prekazkou v poradi je prekazka za cielom
(prekazky su umiestnené iba Vv poslednych troch kolach). Vyska prekazok pre tieto kategorie je
0,762 m (£ 0,003 m).
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235

Prekazky st vysoké 0,914 m (£ 0,003 m) pre muzov a juniorov U20, pre dorastencov U18 st
vysoké 0,838 m (£ 0,003 m) a pre Zeny su vysoké 0,762 m (+ 0,003 m).

Prekazky su dlhé najmenej 3,94 m. Sirka a vyska horného brvna suchych prekazok a prekazky
pri vodnej priekope je 0,127 m (x 0,003 m).

Hmotnost” kazdej prekézky je medzi 80 az 100 kg. Kazda prekazka musi mat’ na kazdej strane
podstavec dlhy od 1,20 m do 1,40 m (pozri Obr. 3).

Prekazka pri vodnej priekope je dlha 3,66 m (£ 0,02 m) a je pevne zapustend do zeme tak,
aby sa nemohla hybat’ vo vodorovnej polohe.

Horné brvno kazdej prekazky musi byt zhotovené z dreva kovu alebo iného vhodného
materialu a musi byt zafarbené pruhmi sbielou aciernou farbou, alebo inymi, velmi
kontrastnymi farbami (kontrastnymi tiez s okolitym prostredim) a to tak, Ze svetlejSie pruhy
Siroké najmenej 225 mm st na koncoch priecky. Musi mat’ takt farbu, aby bola dobre vidite'na
pre vSetkych vidiacich pretekarov.

3.94 m min.
t ! 1.30m £ 0.10m
0.30 m min. F—»i
= E -«0.127m x 0.127m
0.225m min.

uzi a Juniori
Dorastenci
0.762m + 0.003m
Zeny

0.914m + 0.003m
0.838m + 0.003

\vnutorn\’/ okraj trate

Obr. 3 Priklad prekaZzky na steeplechase

Prekazka sa musi umiestnit’ na atletickej trati tak, aby 0,30 m horného brvna presahovalo
od vnutorného okraja trate dovnutra pola.

Pozndmka:
Odporica sa, aby prva prekadzka, ktord sa v pretekoch prekonadva, bola dlha aspon 5 m.,

23.6

Vodna priekopa aj s prekazkou je Siroka 3,66 m (+ 0,02 m) a dlha 3,66 m (+ 0,02 m).

Dno vodnej prieckopy ma povrch zumelej hmoty, alebo je pokryté dostatocne hrubym
kobercom, ktory zarucuje bezpecny doskok pretekdra a umoziiuje dostatocné zachytenie
klincov tretier.

Na zaciatku pretekov hladina vody v priekope musi v rovine s povrchom atletickej trate
(tolerancia - 20 mm).

Hibka vody pod prekazkou je 0,50 m + 0,05 m do vzdialenosti 1,20 m od prekazky. Od tohto
bodu dno priekopy stupa rovnomerne pod uhlom 12,4° + 1° do roviny trate na jej
najvzdialenejSom konci. (Obr. 4)

Pozndmka:
Vodné priekopy zhotovené podla predchadzajucich pravidiel mozu zostat' zachované.

23.7
Kazdy pretekédr musi vodna priekopu preskocit’ alebo prebrodit’ a musi prekonat’ prekazku.
Ak to pretekar porusi, bude diskvalifikovany.
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Pretekar bude tiez diskvalifikovany, ak:
23.7.1  obehne vodnu priekopu z jednej alebo z druhej strany,

23.7.2 v okamihu prekondvania prekdzky vedie chodidlo alebo nohu vedla prekazky
(bez ohladu na to, ktorou stranou) a pod vodorovnou uroviiou jej hornej hrany.

Pri dodrzani tohto pravidla méze pretekar prekonat’ prekézku akykol'vek sposobom.

jj r~ 0.225m max.

0.127m

'0.838m +0.003m |

pevna prekazka E

Zeny

povrch trate

0.914m + 0.003m
Dorastenci
0.762m +0.003m

5Om|i 0'05m| Muzi a Juniori

l hladina vody

povrch trate
E okracujuci pod vodou
! “

12.4°+1°

i H HERP=
Vv 1.20m —+ :4:—0.127m

3.66m<0.02m + ! i ___minimum pre zodpovedajlcu
i il i R pevnost a ochranu ocele
" proti vlhkosti
= O odtok

~€ca.2.50m : e
- i 5
L~ \/\/\J ~ IS}
! /W\\/~\\ H
= . &
o
™

Obr. 4 Vodna priekopa

24. Stafetové behy

24.1

Standardné §tafetové behy st nasledovné:

4x100 m, 4x200 m, 100-200-300-400 m, 4x400 m, 4x800 m, 4x1500 m
1200 m-400 m-800 m-1600 m

Poznamka:
Stafetovy beh na 100-200-300-400 m sa méze bezat i v obrdtenom poradi isekov pri dodrzani
ustanoveni P 24.3, P 24.14 a P 24.20 Technickych pravidiel.

24.2
Dlzky jednotlivych usekov Stafetovych behov a hrani¢né cCiary odovzdavacich tzemi st
vyznacené naprie¢ drdhou 50 mm Sirokymi Ciarami.

24.3

V stafetovom behu na 4x100 m a 4x200 m a na prvej a druhej odovzdavke pri stafetovom behu
na 100-200-300-400 m je dizka odovzdavacieho tizemia 30 m, pricom &iara vyznaGujiica
zaciatok odovzdavacieho izemia je vo vzdialenosti 20 m pred koncom prislusného useku.

Na tretej odovzdavke Stafetového behu na 100-200-300-400 m apri Stafetovom behu
na 4x400 m a dlhsich §tafetovych behoch je dizka odovzdavacieho izemia 20 m, pri¢om koniec
prislusného useku je stredom odovzdéavacieho uzemia.
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Odovzdavacie tizemie zacina a kon¢i na okraji hrani¢nej Ciary blizsej k Startu v smere behu.
Ak sa odovzdavka uskutociiuje v drahach, ur¢eny rozhodca dohliada na to, aby pretekari boli
umiestneni v spravnej drahe. Uréeny rozhodca stcasne dohliada na dodrziavanie P 24.4
Technickych pravidiel.

24.4

Ak sa cely, resp. prva Cast’ Stafetového behu, bezi v drahach, moze si pretekar na vlastnej drahe
urobit’ kontrolni znac¢ku pomocou lepiacej pasky s rozmermi maximalne 0,05 m x 0,40 m
vyraznej farby, ktord v§ak nemézZe byt zamenitel'nd s inym stdlym oznafenim. Iné kontrolné
znacky sa nemozu v ziadnom pripade pouzit’.

Rozhodcovia musia takéhoto pretekara upozornit’, aby znacku upravil alebo aby odstranil
znacku, ktora nezodpoveda tomuto pravidlu. Ak tak neurobi, musia ju odstranit’ rozhodcovia.

Pozndmeka:
Zavaznejsie pripady mozu byt riesené podla P 7.1 a P 7.3 Technickych pravidiel.

245

Stafetovy kolik sa musi pouzivat’ pri vietkych stafetovych behoch na atletickej trati na $tadione
a musi sa niest’ poc¢as celych pretekov v ruke. V sutaziach podl'a bodov 1. a), b), ¢) a 2. a), b)
definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov kazdy stafetovy kolik
musi byt’ o¢islovany a musi byt’ odliSnej farby a méze obsahovat’ ip.

Stafetovy kolik je duty predmet kruhového prierezu z jedného kusu a s hladkym povrchom.
Zhotoveny je z dreva, kovu alebo iného pevného materidlu. Nesmie byt dlhsi ako 0,30 m
a kratsi ako 0,28 m. Jeho priemer musi byt 40 mm (+ 2 mm) a hmotnost’ nema byt’ mensia ako
50 gramov. Kolik musi byt’ zafarbeny tak, aby ho pocas pretekov bolo I'ahko vidiet’.

Pretekari nesmu mat’ rukavice alebo taky material (iny, ako je povoleny v P 6.4.3 Technickych
pravidiel) alebo latku na rukach, ktord by im umoznila lepSie uchopit’ kolik.

Poznamka:
Ak je to mozné, oznacenie farby Stafetového kolika pre kazdu drahu alebo poziciu na Starte by
malo byt uvedené v startovej listine.

24.6
Ak kolik spadol na zem, musi ho zdvihnut’ pretekar, ktorému vypadol. Mé6ze pritom opustit’
pridelenu dréhu, ale nesmie si takto skratit’ trat’.
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Okrem toho, ak kolik spadne tak, Ze sa dostane mimo drahy alebo dopredu (vratane prekrocenia
cielovej Ciary), pretekar, ktorému kolik spadol a opdt’ ho uchopil, sa musi vratit' do miesta,
v ktorom kolik drzal pred upustenim, a iba potom moze pokracovat’ v pretekoch. Ak sa toto
ustanovenie dodrzi a pretekar neprekaza v behu inému pretekarovi, vypadnutie kolika nie je
dovodom na diskvalifikaciu.

Kazdy pretekar, ktory porusi toto pravidlo, spdsobi diskvalifikaciu svojho druzstva.

24.7

Pri vSetkych Stafetovych behoch sa musi kolik odovzdat v odovzdavacom uzemi.
Odovzdavka za¢ina v okamihu, ked’ sa preberajuci pretekar dotkne kolika a kon¢i v okamihu,
ked’ je kolik len v ruke preberajiiceho pretekara. V odovzdavacom Gizemi je rozhodujica poloha
kolika, nie poloha tela alebo koncatin pretekara. Odovzdanie Stafetového kolika mimo
odovzdavacieho uzemia je dovodom na diskvalifikaciu $tafety. Ak to je potrebné, pouzije sa
P 17.3.2 Technickych pravidiel.

24.8

Do okamihu, kedy je kolik iba v ruke preberajuceho pretekara, plati P 17.3 Technickych
pravidiel iba pre odovzdavajuceho pretekara. Potom plati iba pre preberajuceho pretekara.
Okrem toho pred prevzatim a/alebo po odovzdani Stafetového kolika maju pretekari zostat’
Vo svojich drdhach alebo dodrzat’ uréent poziciu, kym nie je trat’ volnd, aby neprekazali
ostatnym pretekdrom. Na tychto pretekarov sa nevztahuje P 17.2 aP 17.3 Technickych
pravidiel.

Ak pretekar vedome prekaza clenovi iného druzstva tym, ze vybo¢i zo svojho smeru
alebo drahy, pouzije sa P 17.1 Technickych pravidiel.

24.9

Ak pocas behu pretekar vezme alebo zdvihne Stafetovy kolik iného druzstva, ma to za nasledok
diskvalifikaciu jeho druzstva. Iné druzstvo by nemalo byt postihnuté, ak takymto spdsobom
ziskalo vyhodu.

24.10

Kazdy pretekir moze v Stafetovom behu bezat iba jeden usek. Stafetové druzstvo
pre ktorékol'vek kolo stit'aze mozu vytvorit’ Styria pretekari prihlaseni do sutaze pre Stafetu
alebo akukol'vek inu disciplinu. Potom, ako Stafetové druzstvo zahdjilo sutaz, ndhradnikmi
mozu byt najviac Styria pretekari. Pokial’ druzstvo porusi toto pravidlo, bude diskvalifikované.
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24.11

ZloZenie druzstva a poradie jednotlivych pretekarov sa musi nahlasit’ pred zverejnenym prvym
zvolavanim (t. J. Vv Case, kedy pretekari musia byt pritomni vo zvolavatelni) na ich beh
V prislusnom kole sut’aze.

Druzstvo musi sutazit’ v zloZeni a S poradim jednotlivych pretekarov, ktoré nahlasi vopred.
Pokial’ druzstvo porusi toto pravidlo, bude diskvalifikované.

24.12
V Stafetovom behu na 4x100 m musia pretekari bezat’ po cely ¢as v drahach.

24.13
Stafetovy beh na 4x200 m mozZno bezat’ jednym z nasledovnych spdsobov:

24.13.1 ak je to mozné, po cely Cas v drdhach (4 zakruty),

24.13.2 v drahach prvé dva Useky, pretekari na tretom useku mozu opustit’ pridelené drahy
az po prebehnuti hrany ¢iary zbiehania na zaciatku protil'ahlej rovinky podl'a P 17.5
Technickych pravidiel (3 zékruty v drahach),

24.13.3 v drdhach prvy tsek po najblizSiu hranu ciary zbiehania na zaciatku protil'ahlej
rovinky podl'a P 17.5 Technickych pravidiel, kde pretekdri moézu opustit’ pridelené
drahy (1 zékruta v drahach).

Poznamka:
Ak Startuju najviac 4 druzstva a nie je mozné pouzit sposob uvedeny v P 24.13.1 Technickych
pravidiel, odporica sa pouzit spésob uvedeny v P 24.13.3 Technickych pravidiel.

24.14
V stafetovom behu na 100-200-300-400 m sa maju bezat’ v drahach prvé dva useky a ¢ast’
treticho Gseku, pretekari na tretom useku mozu opustit’ pridelené drahy az po prebehnuti hrany

Ciary zbiehania na zaciatku protil’ahlej rovinky podl'a P 17.5 Technickych pravidiel (2 zakruty
v drahach).

Usmernenie SAZ:

V stafetovom behu na 100-200-300-400 m v sutaziach mladeze je mozné opustit pridelené
drahy uz na druhom useku po prebehnuti Startovej ciary behu na 60 m, v désledku coho
su Startové ciary vzhladom na Start behu na 200 m posunuté od 2. po 8. drdhu postupne
010 mm, 46 mm, 106 mm, 190 mm, 299 mm, 433 mm a 591 mm smerom K cielu.
Inou mozZnostou je opustenie drah na druhom useku uz po prebehnuti zelenej Cciary,
Vv tom pripade su Startové posuny od startov behu na 200 m od 2. po 8. drahu postupne o 7 mm,
32 mm, 75 mm, 135 mm, 213 mm, 308 mm a 421 mm smerom K cielu.

24.15
Stafetovy beh na 4x400 m mozno bezat’ jednym z nasledovnych spdsobov:

24.15.1 v dréhach prvy usek, pretekéri na druhom tseku moZzu opustit’ pridelené drahy az
po prebehnuti hrany ¢iary zbiehania na zacCiatku protilahlej rovinky podl'a P 17.5
Technickych pravidiel (3 zakruty v drahach);
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24.15.2 v drédhach prvy usek po najbliz§iu hranu ciary zbichania na zaciatku protil'ahle;
rovinky podl'a P 17.5 Technickych pravidiel, kde pretekari mozu opustit’ pridelené
drahy (1 zékruta v drahach).

Poznamka:
Moznost uvedenu v P 24.15.2 Technickych pravidiel je mozné pouzit v pripade, ak Startuji
najviac 4 druzstva.

24.16
Stafetovy beh na 4x800 m mozZno bezat’ jednym z nasledovnych spdsobov:

24.16.1 v dréhach prvy usek po najbliz§iu hranu ciary zbiehania na zaciatku protil'ahle;
rovinky podl'a P 17.5 Technickych pravidiel, kde pretekari mozu opustit’ pridelené
drahy (1 zakruta v drahach);

24.16.2 Dbez rozdelenia do drah.

24.17
Pokial’ pretekar nedodrzi ustanovenie P 24.13, P 24.14, P 24.15 alebo P 24.16.1 Technickych
pravidiel, bude jeho druzstvo diskvalifikované.

24.18
Stafetovy beh na 1200-400-800-1600 m a na 4x1500 m sa beZi bez rozdelenia do dréh.

24.19
Pri vSetkych odovzdavkach pretekari musia zacat’ bezat’ vo vnutri odovzdavacieho tizemia.
Kazdy pretekar, ktory porusi toto pravidlo, sposobi diskvalifikaciu svojho druzstva.

24.20

Pretekari na poslednom tseku Vv Stafetovom behu na 100-200-300-400 m, pretekari na tretom
a Stvrtom useku v Stafetovom behu na 4x400 m (alebo podla P 24.15.2 Technickych pravidiel
na druhom useku) sa zoradia podl'a pokynov ur¢eného rozhodcu do vyckavajiceho postavenia
na zaCiatku odovzdavajuceho tizemia v poradi (od vnitornej drahy po vonkajsiu), v akom
pribiehajuci ¢lenovia jednotlivych druzstiev dobehli do poslednej zakruty svojho useku.

Ked pribiehajuci pretekari prebehnu tento bod svojho useku, vyckavajuci pretekari musia svoje
poradie na zaciatku odovzdavacieho uzemia zachovat’ a nemoézu ho uz zmenit'. Kazdy pretekar,
ktory porusi toto pravidlo, sposobi diskvalifikdciu svojho druZstva.

Poznamka:

V Stafetovom behu na 4x200 m (ak sa tato disciplina nebezi vylucne v drahach), ak sa
predchadzajuci usek nebezi v drdhach, pretekari sa zoradia podla Startovej listiny
(od vrutornej po vonkajsiu drdahu,).

24.21

V ostatnych Stafetovych behoch, na tusekoch, ktoré sa nebezia v drdhach, vratane
4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m, mozu vyckavajuci pretekari zaujat postavenie
pri vnitornom okraji atletickej trate podla toho, ako dobichaju c¢lenovia druzstiev,
pokial nestrkaju alebo neprekazaji inym pretekarom v behu.

V stafetovom behu na 4x200 m, 100-200-300-400 m a 4x400 m vyckavajuci pretekari musia
zachovat’ poradie podla P 24.20 Technickych pravidiel. Kazdy pretekar, ktory porusi toto
pravidlo, spdsobi diskvalifikaciu svojho druzstva.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 103



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

24.22
V pripade, ak ide o Stafetové behy, ktoré nie su uvedené v tychto pravidlach, spdsob ich
uskuto¢nenia musi byt’ $pecifikovany v pravidlach prislusnej sut'aze.

Usmernenie SAZ:
V Stafetovom behu na 4x60 m je dlzka odovzdavacieho tizemia 20 m. Pri vSetkych odovzdavkach
pretekari musia zacat bezat vo vnutri odovzdavacieho vuzemia.
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CAST 111 - SUTAZE V POLI (TECHNICKE DISCIPLINY)

25. Vseobecné ustanovenia — sat’aze v poli

Skisobné pokusy Vv sut’aznom sektore

25.1

Kazdy pretekar moze mat’ v sutaznom sektore pred zaciatkom discipliny skasobné pokusy.
Vo vrhaéskych disciplinach sa sktiSobné pokusy vykondvaju v poradi, v ktorom su pretekari
uvedeni v zapise, a vzdy pod dohl'adom rozhodcov.

25.2
Po zaciatku sut'aze pretekari nemézu pouzivat’ na cvi¢né ucely:

25.2.1  rozbezisko alebo odrazisko;

25.2.2  Zrde na skok o zrdi;

25.2.3  nacinie;

25.2.4  kruh, rozbezisko alebo vyhradeny sektor na sut'’az s na¢inim alebo bez nacinia.

Pouzivanie nac¢inia mimo kruhu alebo rozbeziska je vzdy zakdzané (aj pocas rozcvicovania
Vv sut’aznom sektore).

Kontrolné znacky

25.3

25.3.1  Pridisciplinach v poli, pri ktorych sa vyuZiva rozbezisko, mozu sa pouZzit’ kontrolné
znacky vedla rozbeziska, okrem skoku do vysSky, pri ktorom sa mdézu kontrolné
znacky dat’ na rozbezisko. Pretekdr moze pouzit’ jednu alebo dve znacky (dodané
alebo schvalené organizatorom sut'aze), ktoré mu maji pomdct’ pri rozbehu a odraze.
Ak takéto znacky nie su k dispozicii, moze pretekar pouzit’ lepiacu pasku, nie vSak
kriedu alebo podobny material, ani akykol'vek iny material, ktory zanechava
nezmazatelnu stopu.
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25.3.2  Pre hody a vrhy, ktoré sa uskutoc¢iiuji z kruhu, pretekar méze pouzit' iba jednu
znacku. Osobnd znacka moze byt doCasne umiestnend na ploche bezprostredne
za kruhom alebo pri kruhu len pocas trvania pokusu pretekara, ktorému patri.
Umiestnenie znacky nesmie prekazat’ pohl'adu rozhodcov.

V sektore a vedla sektoru dopadu nemoézu byt umiestnené ziadne osobné znacky
pretekarov.

Poznamka:
Kazda znacka moze byt tvorena iba jednym kusom materidlu.

25.3.3 Rozhodcovia musia takéhoto pretekdra upozornit, aby znacku upravil
alebo odstranil, ak nezodpoveda tomuto pravidlu. Ak tak neurobi, musia ju odstranit’
rozhodcovia.

Poznamka:
Zavaznejsie pripady mozu byt rieSené podla P 7.1 a P 7.3 Technickych pravidiel.

25.3.4  Pre skok o zrdi organizator sitaze by mal umiestnit’ vedla rozbeziska vhodné
a bezpecné znacky ukazujice vzdialenost’ od ,,nulovej Ciary*, a to od vzdialenosti
2,5 mod ,,nulovej Ciary“ az do 5 m kazdych 0,5 m, a od vzdialenosti 5 m od ,,nulove;
Clary* az do 18 m kazdy 1,0 m.

Pozndmka:
Zavaznejsie pripady mozu byt rieSené podla P 1.1 a P 1.3 Technickych pravidiel.

Znacky dosiahnutych vykonov a ukazovatele vetra

25.4

25.4.1 RozliSovacie zastavky alebo znacky moézu byt pouzité na oznacenie hodnoty
platného svetového rekordu alebo, ak je to vhodné, na oznacenie platného rekordu
prislusnej kontinentalnej asociacie, narodného rekordu alebo rekordu pretekov.

25.4.2  Pri vSetkych skokanskych sttaziach, pri hode diskom a o$tepom ma byt vhodne
umiestnend najmenej jedna stuzka, aby pretekdrom naznacovala priblizny smer
a rychlost’ vetra.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 106



Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Poradie v sut’azi a pokusy

25.5

Pretekari sutazia v poradi uréenom zrebovanim, pokial sa nepouzije P 25.6 Technickych
pravidiel alebo ak technické predpisy prislusnej sut'aze nestanovuju inak. Ak sa ktorykol'vek
pretekar rozhodne vykonat’ svoj pokus v inom ako ur¢enom poradi, pouzije sa ustanovenie
P 7.1 aP 7.3 Technickych pravidiel. V pripade napomenutia pretekara vysledok tohto pokusu
zostava v platnosti (vydareny aj nevydareny).

Ak sa najskor kona kvalifikacia, poradie pre finale sa znova Zrebuje.

25.6

Okrem skoku do vysky a skoku o zrdi ziadny pretekdr nemoze mat’ zapisany viac ako jeden
vysledok v ktorejkol'vek sérii pokusov sut’aze.

Vo vsetkych disciplinach v poli, okrem skoku do vysky a skoku o Zrdi, ked’ Startuje viac ako
osem pretekdrov, ma kazdy pretekar tri pokusy a osem pretekdrov s najlep§imi vydarenymi
pokusmi ma d’alSie tri pokusy, pokial’ prislusné predpisy sut’aze neustanovuju inak.

Ak st vykony dvoch alebo viacerych pretekarov rovnaké na poslednom kvalifikacnom mieste,
rozhodne sa podl'a P 25.22 Technickych pravidiel. Ak zostava nad’alej rovnost’ na poslednom
kvalifikacnom mieste, vSetkym pretekdrom s rovnakym umiestnenim musia byt povolené
d’alsie pokusy podl'a prislusnych predpisov sut’aze.

Ked’ je osem alebo menej pretekarov, kazdy z nich ma Sest’ pokusov, pokial’ prislusné predpisy
sitaze neustanovuju inak. Pokial’ jeden alebo viac pretekarov nema po prvych troch kolach
vydareny pokus, nasttpia tito pretekari k d’alsim pokusom pred pretekarmi, ktori mali vydarené
pokusy v rovnakom vzajomnom poradi ako v prvych troch kolach.

V oboch pripadoch:

25.6.1  poradie pretekarov pre vsetky nasledujuce pokusy sa ur¢i podl'a vykonov v prvych
troch sériach, a to v poradi od najslabSieho po najlepsi vykon z prvych troch sérii
pokusov, pokial’ prislusné predpisy stt'aze neustanovuju inak;

25.6.2  ak sa meni sutazné poradie a vyskytne sa rovnost vykonov na ktoromkol'vek mieste,
pretekari, ktorych sa to tyka, budd sutazit' v tom istom poradi, aké bolo urcené
povodnym vyzrebovanim.

Poznamka 1:
Pre skoky smerujuce do vysky pozri P 26.2 Technickych pravidiel.

Poznamka 2:

Ak sa zaverecnych troch pokusov zucastnuje jeden alebo viacero pretekarov, ktorym veduci
rozhodca podla P 8.5 Technickych pravidiel umoznil podmienecne pokracovat v sutazi,
nastupuju k vykonaniu svojich pokusov pred ostatnymi pretekarmi. Ak dalej podmienecne
pokracuje viacero pretekarov, nastupuju k pokusom podla povodného vylosovania.

Poznamka 3:
Riadiaci organ sutaze moze v predpisoch sutaze urcit’ pocet pokusov (najviac Sest) a pocet
pretekarov, ktori mozu postupit do dalsieho kola po prvych troch pokusoch.

Poznamka 4:
Predpisy sutaze vydané jej organizdatorom mézu urcit, Ze poradie pretekdrov v ktoromkolvek
kole po prvych troch pokusoch sa méze zmenit v zavislosti na aktudlnom poradi.
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Poznamka 5:

Na sutaziach podla bodov 1. d) a 2. d) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych
atletickych rebrickov pretekari mozu byt nasadeni a moze im byt pridelené sutazné poradie
podla prislusnych predpisov sutaze alebo na zdklade iného rozhodnutia organizdtora sutaze
S tym, ze podla moznosti to ma byt pretekarom alebo ich zastupcom oznamené vopred.

Znacenie pokusov:

25.7

Okrem skoku do vysky a skoku 0 zrdi, vydareny pokus musi byt odmerany. Pre pouzivanie
Standardnych skratiek a symbolov pozri P 25.4 Sutaznych pravidiel.

Ukonc¢enie pokusov:

25.8

Pokial’ pokus nie je ukonceny, rozhodca nesmie zdvihnut bielu zastavku na oznacenie platného
a vydareného pokusu. Rozhodca méZe zmenit svoje rozhodnutie, ak zisti, ze nezdvihol spravnu
zastavku.

Za ukoncenie vydarené¢ho pokusu sa povazuje:

25.8.1 v pripade vertikalnych skokov, ked’ rozhodca rozhodol, ze pokus nie je nevydareny
podla P 27.2, P 28.2 alebo P 28.4 Technickych pravidiel;

25.8.2 v pripade horizontalnych skokov, ked’ pretekar opusti doskocisko v stlade s P 30.2
Technickych pravidiel;

25.8.3 v pripade vrhov a hodov, ked pretekar opusti kruh alebo rozbezisko v stlade
s P 32.17 Technickych pravidiel.

Kvalifika¢né kola

25.9

Ak je pri sutaziach v poli taky velky pocet pretekarov, ze sa nemdze uskuto¢nit’ riadna sitaz
V jednom kole (finéle), musi sa konat’ kvalifikacné kolo.

Ak sa kvalifika¢né kolo uskuto¢ni, musia v niom Startovat’ vSetci pretekari, alen cez tato
kvalifikdciu sa moézu kvalifikovat’" do finale, okrem pripadov, ak riadiaci organ sutaze
rozhodne, Ze v jednej alebo viacerych jednotlivych sutaziach sa uskuto¢ni predbezné
kvalifikacné kolo (alebo kold), ato bud v priebehu prislusnej sutaze, alebo pri jednej
alebo viacerych predchadzajucich sutaziach. Toto predbezné kvalifikaéné kolo rozhodne
0 niektorych alebo o vSetkych pretekaroch, ktori budt opravneni stt’azit’ v niektorom z d’alsich
kol sutaze.
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Takyto postup a d’alSie podmienky (ako je napriklad dosiahnutie stanoveného vykonu
Vv priebehu urcenej doby, dosiahnutie predpisaného umiestnenia vo vopred urcenych stt'aziach
alebo poradie v urcenych tabulkach), pri splneni ktorych je pretekar opravneny ku Startu
v ur¢itom kole sit’aze, musia byt uvedené v predpisoch prislusnej sut'aze.

Dosiahnuté¢ vykony v kvalifikacnych kolach alebo v predbeznych kvalifikacnych kolach sa
nezarataju do findlovej stt'aze.

25.10

V kvalifika¢nom kole si pretekari rozdeleni najmenej do dvoch skupin, ktoré su zostavené
nahodne. Kedykol'vek je to mozné, pretekari z tej istej Clenskej federacie Svetovej atletiky
alebo druzstva by mali Startovat” v roznych skupinach. Ak nie st k dispozicii zariadenia,
aby tieto skupiny sut’azili v rovnakom ¢ase a za rovnakych podmienok, kazda skupina zacina
svoje skusobné pokusy v sut'aznom sektore ihned’ po ukonceni predchadzajucej skupiny.

25.11
Odportca sa, aby na pretekoch, ktoré trvaji viac ako tri dni, bol v sut’aziach vo vertikalnych
skokoch medzi kvalifikaciou a finale najmenej jeden den odpocinku.

25.12

Podmienky kvalifikacie, kvalifika¢ny limit a poéet pretekarov vo finale uréi technicky(i)
delegat(i). Ak technicky delegat nebol menovany, rozhodne o tom organizator sut'aze.

Pri sutaziach podlabodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov ma byt vo finale najmenej dvanast’ pretekarov, pokial’ nie
je uvedené nie€o iné v predpisoch sut’aze.

Poznamka:

Technicke predpisy prislusnej sutaze mozu urcit, Ze miesta v0 findle sutaze obsadia namiesto
pretekdarov, ktori odstupili z tejto sutaze, pretekdri, ktori skoncili v predchadzajicom kole
sutaze za povodne postupujucimi pretekarmi.

25.13
V kvalifikacii, okrem skoku do vysky askoku o zrdi, kazdy pretekar ma tri pokusy.
Ked pretekar splnil predpisany kvalifikaény limit, nesmie pokracovat’ v kvalifikacii.

25.14

V kvalifikacii v skoku do vysky askoku o zrdi pretekari, ktori neboli vyradeni po troch
nevydarenych pokusoch po sebe, pokracuju v sutazi podla P 26.2 Technickych pravidiel
(vratane vynechavania pokusu) az do posledného pokusu na vyske urcenej ako kvalifikacny
limit, pokial’ uz skor nebol naplneny pocet pretekdrov postupujicich do finale podla P 25.12
Technickych pravidiel. Akondhle sa pretekar kvalifikuje do findle, nesmie pokracovat
v kvalifikacii.

25.15

Ak ziadny pretekar alebo menej pretekdrov, ako je poZadovany pocet, splni predpisany
kvalifikaény limit, musi sa pocet finalistov na tento pocet rozsirit dalSimi pretekarmi
podl'a vykonov, ktoré¢ dosiahli v kvalifikacii.

Rovnost’ vykonov dvoch alebo viacerych pretekarov na poslednom mieste v celkovom poradi
kvalifikacie, ktory zarucuje postup, sa riesi podl'a P 25.22 alebo P 26.8 Technickych pravidiel.
Ak zostava nad’alej rovnost’ na poslednom kvalifikacnom mieste, vSetci pretekari s rovnakym
umiestnenim postupuji do finale.
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25.16

Ak sa kona kvalifikicia vskoku do vysky avskoku ozrdi vodvoch skupinach,
ktoré prebichajii sibezne, odporica sa zvySovat' latku na kazdt vysku stcasne Vv oboch
skupinach.

Casové ohrani¢enie pokusu

25.17

Prislusny rozhodca oznami pretekarovi, ze vsetko je pripravené na zacatie pokusu a od toho
okamihu za¢ne plynat’ doba, ktortt mé pretekar vymedzenu na pokus.

V skoku o0 zrdi zacina plynat’ limitna doba od okamihu, ked” bola dokonéena uprava stojanov
podl'a predchadzajiceho zelania pretekara. Pre d’alSie zmeny nastavenia stojanov sa nepovoli
ziadna doba navyse.

Pretekarovi sa pokus uzna za vydareny, ak ho zacal este pred uplynutim vymedzenej doby.

Ak sa pretekar rozhodne pokus neabsolvovat potom, ¢o zaCala plynut vymedzena doba
na vykonanie pokusu, bude sa tento pokus povazovat’ za nevydareny, hned’ ako uplynie doba
vymedzena pre tento pokus.

Pri vykonani pokusu musia byt dodrzané d’alej uvedené doby. Pokial’ doba nebude dodrzana
a nepouzije sa P 25.18 Technickych pravidiel, bude pokus zaznamenany ako nevydareny.

Individualne discipliny

Pocet pretekarov, ktori zostali

V sutazi vyska zrd’ ostatné

Viac ako 3 (alebo prvy pokus | 1 min. 1 min. 1 min.

pretekara v stit'azi)

2 alebo 3 1,5 min. 2 min. 1 min.

1 3 min. 5 min. -

Viacboje

Pocet pretekarov, ktori zostali

V sitazi vyska zrd’ ostatné

Viac ako 3 (alebo prvy pokus | 1 min. 1 min. 1 min.

pretekéra v stit'azi)

2 alebo 3 1,5 min. 2 min. 1 min.

1 2 min. 3 min. 2 min.
vyska zrd’ ostatné

Pokusy pretekara po sebe 2 min. 3 min. 2 min.
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Poznamka 1:

Hodiny ukazujuce zostavajuci c¢as na vykonanie pokusu maju byt pre pretekara dobre viditelné.
Okrem toho musi rozhodca zdvihnut' a drzat’ zdvihnutu zltu zdstavku alebo inak signalizovat
poslednych 15 sekund z limitnej doby.

Pozndmka 2:

Pri sutaziach v skoku do vysky a v skoku o zrdi sa akdakolvek zmena casu vymedzeného
na vykonanie pokusu moéze uskutocnit az po zmene vysky latky, okrem pripadov, ked’ ide
0 po sebe nasledujice pokusy pretekara. \ ostatnych sutaziach v poli, okrem casu urceného
pre po sebe nasledujiice pokusy toho istého pretekdra, sa ¢as vymedzeny na vykonanie pokusu
nemeni.

Pozndmka 3:
Pri urceni poctu pretekdrov zostavajucich v sutazi sa zapocitavaju i ti pretekari, ktorych sa
moze tykat rozoskakovanie o prvé miesto.

Pozndmka 4

Pri sutazi v skoku do vysky avskoku o zZrdi, ak v sutazi ostal iba jeden pretekar (a sutaz
vyhral), a ide 0 pokus o svetovy rekord alebo o iny rekord, ktory ma vyznam pre prebiehajiicu
sutaz, casovy limit sa zvysi o jednu minutu nad casovy limit urceny pre pokus.

Poznamka 5:
Vo vertikalnych skokoch je pocet zostavajucich pretekdarov v sutazi urceny V case zdvihnutia

latky na novii vysku

Poznamka 6:
Cas pre po sebe nasledujice pokusy sa uplatni pri kazdom po sebe nasledujuicom pokuse

bez ohladu na to, ¢i ide o nahradny pokus v rovnakom kole, alebo o po sebe nasledujiici pokus
na rovnakej vyske alebo v nasledujucich vyskach pri vertikalnych skokoch alebo ked’ sa poradie
zmeni na konci kola pokusov. Cas pre po sebe nasledujiici pokus sa uplatni vtedy, ak je tento

cas dlhsi ako cas vymedzeny na pokus vypocitany na zaklade poctu pretekarov zostavajucich
Vv sutazi. AvSak, ak je cas vymedzeny na vykonanie pokusu vypocitany na zdklade poctu
pretekdrov zostavajucich v sutazi dlhsi, uplatni sa ten.
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Nahradné pokusy

25.18

Ak sa pretekarovi z akychkol'vek, od neho nezavislych dovodov, prekaza pri pokuse, a pretekar
pokus nemoéze vykonat’ alebo ak pokus pretekara nemoéze byt spravne zaznamenany, prislusny
veduci rozhodca mu moéze povolit ndhradny pokus, alebo poskytnut’ novy casovy limit
alebo jeho cast.

Zmena V poradi pokusov by nemala byt povolend. Na vykonanie ndhradného pokusu sa urci
podl'a okolnosti kazdého pripadu primerany ¢as. V pripade, ak sitaz medzitym pokracuje,
nahradny pokus sa musi vykonat’ skor, ako sa uskuto¢nia akékol'vek d’alSie pokusy.

Opustenie sektora pocas stit’aze

25.19

V sutaziach v poli nesmie pretekdr opustit’ sektor sutaze pocas pretekov bez povolenia
a sprievodu rozhodcu. Ak je to mozné, pretekar ma byt’ v takomto pripade najskdr napomenuty,
avsak pri opakovanom poruseni tohto pravidla alebo v zavaznom pripade bude
diskvalifikovany. Ak pretekar nie je potom pritomny pri jeho nasledujiicom pokuse, pokus bude
vyhodnoteny ako nevydareny potom ako uplynie ¢as vymedzeny na vykonanie pokusu.

Zmena miesta alebo ¢asu konania sut’aze

25.20

Technicky delegat alebo prislusny veduci rozhodca ma pravo zmenit’ miesto alebo ¢as konania
sutaze v poli, ak to vyZzaduju okolnosti. Tito zmenu moéZe vykonat len po ukonceni
prebiehajiiceho kola pokusov.

Pozndmeka:
Rychlost vetra ani zmena jeho smeru nie su dostatocnym dovodom na zmenu miesta alebo casu
konania sutaze.
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Vysledok

25.21

Kazdému pretekarovi sa vo vysledkovej listine uvedie najlepsi dosiahnuty vykon zo vsetkych
absolvovanych pokusov, vratane vykonov v skoku do vysky a v skoku o zrdi, ktoré pretekari
dosiahli pri rieSeni rovnosti vykonov na prvom mieste.

Rovnost’ vykonov

25.22

V sttaziach v poli, okrem skoku do vySky askoku o zrdi, rozhoduje o poradi pretekarov
pri rovnosti ich najlepSich vykonov druhy najlep$i vykon tychto pretekarov. Ak je iten
rovnaky, rozhoduje treti najlepsi vykon, atd’. Pokial’ rovnost vykonov zostava v platnosti
i po uplatneni tohto pravidla, je tato rovnost’ kone¢na, a to i v pripade prvého miesta.

V pripade rovnosti vykonov na ktoromkol'vek mieste, vratane prvého miesta, okrem
vertikalnych skokov, je tato rovnost’ kone¢na.

Pozndmeka:
Pre vertikalne skoky (skoky smerujuce do vysky) pozri P 26.8 a P26.9 Technickych pravidiel.
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VERTIKALNE SKOKY (SKOKY SMERUJUCE DO VYSKY)

26. VSeobecné ustanovenia — vertikalne skoky

26.1

Pred zaciatkom sutaze veduci rozhodca alebo vrchnik ozndmi pretekdrom zakladnu vysku
a nasledné vysky, na ktoré sa bude po kazdom kole latka zvySovat’, az kym v stit'azi zostane len
jeden pretekar, ktory uz sutaz vyhral, alebo ddjde k rovnosti vykonov na prvom mieste
(pre viacboje pozri P 39.8.4 Technickych pravidiel.

Pokusy

26.2

Pretekar moze zacat’ skdkat’ na ktorejkol'vek vyske, ktort predtym ohlasil veduci rozhodca
alebo vrchnik, a moze skdkat’ podl'a svojho rozhodnutia na ktorejkol'vek nasledujticej vyske.
Pretekara vylucuju z d’al§ieho sutazenia tri nevydarené pokusy po sebe bez ohl'adu na vysku
latky, okrem rovnosti vykonov na prvom mieste.

Dosledok tohto pravidla je, ze pretekar moze na urcitej vyske vynechat’ druhy alebo treti pokus
(ked’ mal prvy alebo druhy pokus nevydareny) a moze skakat’ na d’alSej vyske.

Ak pretekar vynechd pokus na urcitej vyske, nemdze mat’ ziadny d’alsi pokus na tejto vyske,
len v pripade rovnosti vykonov na prvom mieste.

Ak v sutazi v skoku do vysky alebo v skoku 0 zrdi nie je pretekar pritomny v ¢ase, ked’ ostatni
pretekari sutaz ukonéili, vedici rozhodca to bude po uplynuti prislusnej doby na vykonanie
pokusu povazovat’ za ukoncenie sutaze tymto pretekarom.

26.3
Pretekdr ma pravo pokracovat v skokoch aj po vyradeni vSetkych ostatnych pretekarov
dovtedy, kym nestrati narok na pokracovanie v sit’azi.

26.4
Dokial’ nezostane v stit'azi len jeden pretekar, ktory uz stitaz vyhral,

26.4.1  latka sa nikdy nesmie zvysit’ o menej ako 2 cm v skoku do vysky a5 cm v skoku
0 zrdi po kazdom kole; a

26.4.2  hodnota, o ktoru sa latka zvySuje, sa v priebehu zvySovania nikdy nesmie zvysit'.

Ustanovenie P 26.4.1 a P 26.4.2 Technickych pravidiel neplati v pripade, ked’ sa pretekari,
ktori zostali v stt’azi, dohodnt, Ze sa latka zvysi priamo na uroven nového svetového rekordu
(alebo iného rekordu zodpovedajuceho prislusnej sutazi).

Ked’ pretekar sutaz vyhral, o vySkach, na ktoré sa ma latka zvySovat, rozhodne tento pretekar
po porade s prislusnym rozhodcom alebo vedicim rozhodcom.

Poznamka:
Toto pravidlo sa nevztahuje na viacboje.
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Meranie vySky

26.5

Vsetky merania pri vertikalnych skokoch sa robia na celé centimetre, a to zvisle od zeme
PO najnizsie miesto hornej hrany latky.

26.6

Zmeranie novej vysky sa vykona skor, ako sa pretekari pokusia prekonat tato vysku.
Ak doslo v priebehu sutaze k vymene latky, musia rozhodcovia pred d’als$im pokusom tato
vysku znova premerat’. Pri pokusoch o rekord musia rozhodcovia opétovne skontrolovat’ vysku
latky pred kazdym pokusom na rekordnej vySke, ak priSlo k dotyku s latkou od posledného
zmerania vysky.

Latka

26.7

Latka je vyhotovena zo sklolaminatu alebo iného vhodného materialu, ale nie z kovu,
ma kruhovy prierez, okrem koncovych Casti. Musi mat’ taka farbu, aby bola dobre viditelna
pre vietkych vidiacich pretekarov. Celkova dizka latky musi byt 4,00 m (+ 0,02 m) na skok
do vysky a 4,50 m (£ 0,02 m) na skok o Zrdi. Maximalna hmotnost’ latky na skok do vysky je
2 kg a na skok o zrdi 2,25 kg. Priemer valcovej Casti je 30 mm (£ 1 mm).

Latka sa sklada z troch casti, a to z valcovej ¢asti a dvoch koncovych ¢asti. Koncové ¢asti su
Siroké 30-35 mm adlhé 0,15 m — 0,20 m a slizia na uloZenie latky na nosné plosky.
Tieto koncové ¢asti maji kruhovy alebo polkruhovy prierez s jedinou rovnou ¢ast'ou, ktorou sa
kladu na podporné plosky stojanov. Rovna cast’ koncovych Casti nesmie byt’ vyssie ako stred
vertikalneho rezu latky. Koncové Casti musia byt’ tvrdé a hladkeé.

Nesmu byt’ pokryté gumou alebo inym materialom, ktory zvysuje trenie medzi nimi a nosnymi

plogkami. (Obr. 5)

30mm - 35mm 30mm - 35mm

\
/,
>

30mm+Tmm

Obr. 5 Varianty koncovych ¢asti latky

Latka nesmie byt poloZena na stojanoch Sikmo a mdze sa prehnut najviac o 20 mm pri skoku
do vysky a 0 30 mm pri skoku 0 zrdi.

Kontrola pruznosti: Pri zaveseni zdvazia S hmotnost'ou 3 kg uprostred latky sa tato mdze
prehnut’ najviac o 70 mm v skoku do vysky a 0,11 m v skoku o zrdi.

Rovnost’ vykonov

26.8

Pri rovnosti vykonov v skoku do vysky askoku o zrdi, ak dvaja alebo viaceri pretekari

prekonali rovnaku kone¢nt vysku sa postupuje takto:

26.8.1  Lepsie umiestnenie dosiahne pretekar, ktory mal najnizsi pocet pokusov na poslednej
nim prekonanej vyske.
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26.8.2

26.8.3

26.8.4

Ak pri uplatneni P 26.8.1 Technickych pravidiel rovnost’ vykonov trvé aj nad’alej,
lepSie umiestnenie dosiahne pretekar, ktory mal v sitazi najmenej nevydarenych
pokusov, vratane najvyssej prekonanej vysky.

Ak pri uplatneni P 26.8.2 Technickych pravidiel nad’alej trva rovnost vykonov,
pretekari dosiahnu rovnaké umiestnenie v sut'azi, ak sa nejedna o prvé miesto.

Pokial’ nad’alej trva rovnost’ na prvom mieste, uskutocni sa rozoskakovanie podla
P 26.9 Technickych pravidiel, ak nebolo inak vopred uréené v predpisoch platnych
pre prislusna sutaz, alebo ak inak nerozhodol pocas sutaze, ale pred zaciatkom
prislusnej discipliny technicky delegét (pripadne veduci rozhodca, ak technicky
delegat nebol menovany). Ak sa rozoskakovanie neuskuto¢ni, alebo ak sa pretekari,
ktori by sa mali rozoskakovat, v ktorejkol'vek faze stitaze rozhodnu d’alej v sut’azi
nepokraCovat’, zostava na prvom mieste rovnost’ vykonov.

Pozndmeka:
Toto P 26.8.4 Technickych pravidiel sa nevztahuje na viacboje.

Rozoskakovanie

26.9
26.9.1

26.9.2

26.9.3

26.9.4

Pretekar, ktory sa zucastnuje rozoskakovania, musi skakat’ na kazdej vyske az
do rozhodnutia o vitazovi alebo az do rozhodnutia v§etkych pretekarov o tom, ze uz
nebudu d’alej pokracovat’ v rozoskakovani.

Kazdy pretekar ma na kazdej postupnej vyske len jeden pokus.

Rozoskakovanie sa zacCina na d’alSej vyske urcenej podla P 26.1 Technickych
pravidiel, ktora nasleduje po poslednej vyske prekonanej pretekarmi.

Ak sa nerozhodne, latka sa zvysuje, ak boli pretekari uspesni alebo znizuje, ak neboli
uspesni, a to vZzdy o 2 cm pri skoku do vySky a 0 5 cm pri skoku o Zrdi.
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26.9.5 Ak pretekdr na niektorej vyske svoj pokus nevykond, automaticky straca pravo
nalepSie umiestnenie. Ak potom zostane v sUtazi len jeden dal$i pretekar,
bude vyhlaseny za vitaza bez ohl'adu na to, ¢i sa pokusil prislusnt vysku prekonat’.

Skok do vvSky — priklad

Pred zaciatkom sut'aze vrchnik oznami tieto postupné vysky:
175 cm, 180 cm, 184 cm, 188 cm, 191 cm, 194 cm, 197 cm, 199 cm ...

Pretekar Absolvované vysky (cm) Nevyd. | Rozoskakovanie | Poradie
pokusy (cm)
175 |180 (184 |[188 |191 |194 |197 191 189 (191
A @) X0 |O XO | X- |XX 2 X 10 [ X |2
B — X0 |- X0 |- - XXX |2 X |0 |0 |1
C - @) X0 |XO |- XXX 2 X X 3
D — XO [XO |XO |[XXX 3 4
O = vydareny pokus X =nevydareny pokus — = vynechany pokus

Vsetci Styria pretekari prekonali latku na vyske 188 cm.

V tomto pripade nasleduje uplatnenie pravidla o rovnosti vykonov, P 26.8 a P 26.9 Technickych
pravidiel. Rozhodcovia spocitaju celkovy pocet nevydarenych pokusov vratane vysky 188 cm,
ktort ako poslednu prekonali vSetci pretekari.

Pretekar D mal viac nevydarenych pokusov ako pretekari A, B alebo C, a preto skoncil
na Stvrtom mieste. Pretekéri A, B a C mali stale rovnost’ vykonov, a ked’Ze ide o prvé miesto,
zvySuje sa latka na vysku 191 cm, ktora nasleduje po poslednej vyske prekonanej pretekarmi.
Ked'Ze vSetci pretekari pri rozoskakovani na vySke 191 cm mali nevydarené pokusy, znizila sa
latka na 189 cm za uc¢elom pokracovania v rozoskakovani. Na tejto vyske mali pretekari A a B
vydarené pokusy a pretekar C nevydareny pokus. Pretekar C preto skoncil na tretom mieste.
Latka sa zvysila na 191 cm. Na tejto vySke mal pretekar A nevydareny pokus a pretekar B
vydareny pokus. Pretekar B skon¢il na prvom mieste a pretekar A na druhom mieste.

Vonkajsie vplyvy

26.10

Ked’ je zrejmé, ze latka zo stojanov spadla nie v dosledku ¢innosti pretekara, ale vplyvom inych
sil (napr. pdsobenim vetra)

26.10.1 ak latka spadla az po preskoceni pretekara ponad latku bez toho, aby sa jej dotkol,
pokus sa uzna ako vydareny, alebo

26.10.2 ak latka spadla za akychkol'vek inych okolnosti, pretekarovi sa povoli novy pokus.
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27. Skok do vvsky

Sut’az
27.1
Pretekar sa musi odrazit’ jednou nohou.

27.2
Pretekar mé nevydareny pokus, ak:

27.2.1  po skoku latka nezostane na stojanoch v désledku ¢innosti pretekara pri pokuse o jej
prekonanie; alebo

27.2.2  pretekar sa dotkne ktoroukol'vek ¢astou tela zeme, vratane doskociska, za rovinou
prelozenou bliz§im okrajom latky, a to medzi nimi alebo vedl'a nich bez toho,
aby predtym preskocil latku. Ak sa pretekar pri skoku dotkne doskociska nohou
a podl'a mienky rozhodcu tym neziska ziadnu vyhodu, nesmie sa skok z tohto dovodu
povazovat’ za nevydareny.

Poznamka:

Ako pomécka pri uplatneni tohoto pravidla sa vyznaci biela ciara Siroka 50 mm (obycajne
lepiacou pdskou alebo podobnym materidilom) medzi bodmi, ktoré sii vo vzdialenosti 3 m
z vonkajsej strany stojanov, a to tak, Ze blizsi okraj Ciary je vyznaceny pozdlz roviny prelozenej
blizsim okrajom latky.

27.2.3  sapocas rozbehu dotkne latky alebo stojanov bez toho, aby skocil.

Rozbezisko a odrazisko

27.3

Rozbezisko je Siroké najmenej 16 m a dlhé najmenej 15 metrov. Na pretekoch podl'a bodov
1.a),b),c),d)a2.a), b) definicie sut'azi zapocitavajticich sa do svetovych atletickych rebrickov
musi byt’ dlhé najmenej 25 m.

27.4

Sklon rozbeziska merany na polomere polkruhovej plochy so stredom v polovici vzdialenosti
stojanov a majice] minimalny polomer podla P 27.3 Technickych pravidiel nesmie
V poslednych 15 m presiahnut’ hodnotu 1:167 (0,6 %). Doskoc¢isko by malo byt’ umiestnené tak,
ze sa skokan rozbieha smerom proti sklonu.

Poznamka:
Rozbeziska a odraziska zhotovené podla predchadzajucich pravidiel mozZu zostat zachované.

27.5
Odrazisko musi mat’ rovnl plochu a akykol'vek sklon musi zodpovedat P 27.4 Technickych
pravidiel a prirucke Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni.

Naradie

27.6

Pripusta sa akykol'vek druh stojanov pevnej konstrukcie.

Musia mat’ nosné plosky na latku, ktoré su pevne prichytené k stojanom.

Stojany musia byt také vysoké, aby prevySovali najmenej 0 0,10 m vysku, na ktort mozno
zvysit latku.

Vzdialenost’ medzi stojanmi nesmie byt’ mensSia ako 4,00 m a vécsia ako 4,04 m.
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21.7

Stojany sa modzu pocas sutaze premiestiiovat len vtedy, ked vedici rozhodca uzna,
ze odrazisko alebo doskocisko sa stali nesposobilé.

V takomto pripade sa zmena vykona len po skonceni prebiehajuceho kola sut’aze.

27.8

Nosné plosky musia byt ploché a pravouhlé, Siroké 40 mm a dlhé 60 mm. Podpery musia byt
pevne pripojené k stojanom, neposuvné pocas skoku a musia vzdy smerovat’ k protil'ahlému
stojanu. Konce latky musia byt’ na nich polozené tak, aby dotykom pretekéara latka I'ahko spadla
dopredu alebo dozadu, len Co sa jej pretekar dotkne. Povrch nosnych plésok musi byt hladky.
Nosné plosky nesmu byt zhotovené z gumy alebo potiahnuté gumou alebo inym materialom,
ktory zvySuje trenie medzi nimi a povrchom latky, a nesmu mat’ Ziadne pera.

Nosné plosky musia mat’ na oboch koncoch latky rovnaka vysku nad odraziskom, tesne
pod kazdym koncom latky.

A ;
ri najvacgej vyike min 0.10mm 10mm min. €]

l€— 398m-402m 2

| | 1 |

ﬁ

10mm min. 60mm £ 0.15m - 0.20m
w
= 1] —
m: N O E—
.
“* nosné ploska pre latku zakongenie latky s

Obr. 6 Stojany a latka na skok do vysky

27.9
Medzi koncami latky a stojanmi musi byt medzera najmenej 10 mm.

Doskocisko

27.10

Na pretekoch podl'a bodov 1. a), b), ¢), d) a2. a), b) definicie sutazi zapocitavajucich
sa do svetovych atletickych rebri¢kov rozmery dosko¢iska by mali byt minimalne 6 m dizka
X 4 m Sirka x 0,7 m vyska, merané za vertikalnou rovinou uréenou latkou.

Pozndmeka:
Stojany a doskocisko by mali byt rieSené tak, aby bola medzi nimi medzera najmenej 0,1 m,
¢im by sa zabranilo zhodeniu latky pri pohybe doskociska ajeho ndslednym dotykom
S0 stojanmi.

_
__
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I,

28. Skok o zrdi

Sutaz

28.1

Pretekari si mozu dat’ posuntt’ latku len smerom k doskocisku, a to tak, Ze vnitorny okraj latky
bude vzdialeny najviac 80 cm od zvislej roviny prelozenej vnutornou hranou horného okraja
zarazacej steny skrinky.

Pretekar musi pred zaciatkom stt'aze nahlasit’ prislusnému rozhodcovi, aku polohu stojanov
alebo nosnych kolikov si zZiada nastavit’ pre svoje pokusy, a tieto udaje sa zapisu.

Ak pretekar chce vykonat’ ur¢ité zmeny v posune stojanov pocas sut’aze, ohlasi to prislusnému
rozhodcovi, a to skor, ako sa stojany posunu podla jeho povodnej poziadavky. NedodrZzanie
tohto nariadenia znamena, Ze pretekarovi za¢ne plynut’ jeho limitna doba na vykonanie pokusu.
Potom, ako zacala plynut’ pretekarovi limitnd doba na vykonanie pokusu, nie su povolené
Ziadne zmeny v posune stojanov.
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Poznamka:

Ciara (,,nulova ciara“) (Obr. 9) siroka 10 mm, vyraznej farby, musi byt nakreslend v pravom
uhle k osi rozbeziska na vurovni vautornej hrany horného okraja zardazacej steny dosky skrinky.
Podobna ciara (Siroka az 50 mm), ktorej predna hrana nadvézuje na prednui hranu tzv. nulovej
Ciary, sa nakresli po povrchu doskociska az po vonkajsiu hranu stojanov.

28.2
Pretek4r mé nevydareny pokus, ak:

28.2.1  po skoku latka nezostane na kolikoch v dosledku cCinnosti pretekara pri pokuse
0 jej prekonanie; alebo

28.2.2 sa ktoroukol'vek ¢ast’ou tela alebo zrde dotkne zeme alebo doskociska za zvislou
rovinou prelozenou hornym okrajom zarazacej steny skrinky bez toho, aby prekonal
latku; alebo

28.2.3  po odraze od zeme presunie na zrdi spodnu ruku nad hornu, alebo posunie hornt ruku
vysSie na zrdi; alebo

28.2.4  pocas skoku rukou alebo rukami ustéli latku alebo vrati spét’ latku, ktora by inak
spadla zo stojanov.

Pozndmka 1:
Za nevydareny pokus sa nepovazuje, ak pretekar pri rozbehu prekroci v ktoromkolvek mieste
bielu c¢iaru, ktora ohranicuje rozbezisko.

Poznamka 2:
Za nevydareny pokus sa nepovazuje, ak sa zrd dotkne doskociska pocas pokusu po tom, ¢o bola
zrd’ spravne zasunuta do zasuvacej skrinky.
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28.3
Pretekarovi sa povol'uje pocas sut’aze naniest’ na ruky alebo na Zrd’ takt hmotu, ktord umoziiuje
lepsie drzanie zrde. Pouzivanie rukavic je povolené.

28.4

Nikto, vratane pretekara, sa nesmie dotknut’ zrde, kym nepadd smerom od latky
alebo od stojanov. Ak sa tak stane a podl'a nazoru veduceho rozhodcu by zrd” zhodila latku
z nosnych kolikov, skok sa zaznamena ako nevydareny pokus.

28.5
Ak sa pretekarovi pri skoku zlomi zrd’, nepovazuje sa to za nevydareny pokus. Pretekarovi sa
povoli novy pokus.

Rozbezisko

28.6

Rozbezisko ma byt’ dlhé, merané od ,,nulovej ¢iary, najmenej 40 m a tam, kde to podmienky
dovolujt, najmenej 45 m. Sirka by mala byt 1,22 m (+ 0,01 m). Rozbezisko je vyznadené
50 mm Sirokymi bielymi Ciarami.

Poznamka:
RozbeZiska zhotovené pred 1. janudarom 2004 mozu mat’ maximalnu Sirku 1,25 m. Ak je vsak
rozbezisko nanovo zrekonsStruované, jeho Sirka musi byt' v sulade s tymto pravidlom.
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28.7

Najvyssi pripustny bo¢ny sklon rozbeziska nesmie presiahnut’ 1:100 (1 %), pokial’ neexistuji
okolnosti ospravedliiujuce udelenie vynimky Svetovej atletiky zuvedeného pravidla,
a Vv poslednych 40 m rozbehovej drahy celkovy zostupny sklon v smere behu nesmie prekrocit’
1:1000 (0,1 %).

Naradie

28.8

Pri odraze musi byt zrd’ zasunutd do skrinky. Skrinka je zhotovena z vhodného pevného
materidlu a zapustena do roviny rozbeziska so zaoblenymi alebo mékkymi hornymi hranami.
Horné hrany moézu ale nemusia byt pokryté umelohmotnym povrchom. Ak sa pouzije
umelohmotny kryt, jeho rozmery sa zapocitavaju do rozmerov skrinky. Skrinka je dlha 1,00 m
(merana vnutri po dne skrinky), $iroka na Celnej strane 0,60 m a na dne pri zarazacej stene sa
zuzuje na 0,15 m. Dizka skrinky v rovine rozbeziska a vyska zarazacej steny zalezi od uhla
medzi zarazacou stenou a dnom skrinky. Tento uhol je 105° (povolena odchylka rozmerov
a uhla je +0,01 ma — 0°/+1°).

Dno skrinky sa zvaZzuje z roviny rozbeziska na celnej strane tak, Ze vertikdlnu vzdialenost’
0,20 m pod trovnou rozbeziska dosiahne v mieste, kde pretina zarazaciu stenu. Skrinka sa
zhotovi tak, aby sa postranné steny na konci, ktory je pri zarazacej stene, vyklapali von v uhle
asi 120°. (Obr. 7)

Poznamka:

Pretekar moze pred ktorymkolvek svojim pokusom oblozZit skrinku obloZenim pre svoju
dodatocnu ochranu. Musi tak urobit' v dobe, ktoru md vymedzenu pre svoj pokus, a ihned’
po vykonani svojho pokusu musi oblozenie odstranit. Pri sutaZiach uvedenych
v bodoch 1. a), b), ¢), d) a 2. a), b) definicie sutazi zapocitavajicich sa do svetovych atletickych
rebrickov musi obloZenie poskytnut usporiadatel pretekov.

28.9

Pripusta sa akykol'vek druh pevnych stojanov. Kovova konstrukcia podstavca stojanov a dolna
Cast’ stojanov nad uroviiou doskoc€iska musi byt prikrytd vypchavkami z vhodného materialu,
ktoré maju poskytnut’ ochranu pretekdrom a zrdiam.
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Obr. 7 Skrinka na skok o Zrdi (pohl’ad zhora a zboku)
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28.10

Latka je na horizontalnych kolikoch umiestnena tak, aby I'ahko spadla do doskociska, len ¢o sa
jej pretekar alebo zrd’ dotkne. Koliky nesmi mat’ ziadne zarezy alebo vrubky a musia byt’ vSade
rovnako hrubé. Ich priemer nesmie byt vacsi ako 13 mm. Koliky nesmu vycnievat’ viac ako
55 mm z podpier, ktoré musia byt hladké.

Vertikalna podpera kolikov musi byt tieZ hladka a upravena tak, aby latka nemohla zostat’ na jej
vrchu, ktory musi byt 35-40 mm vyssie od nosnych kolikov. (Obr. 8)

Vzdialenost medzi kolikmi musi byt 4,28 m az 4,37 m.

Koliky nesmu byt zhotovené z gumy alebo potiahnut¢ gumou alebo inym materidlom,
ktory zvySuje trenie medzi nimi alebo latkou. Nosné koliky nesmt mat’ zZiadne pera. Latka sa
ma o koliky opierat’ stredmi svojich koncovych dielov.

Poznamka:

Aby sa zniZilo nebezpecenstvo zranenia pretekarov pri pdde na podstavce stojanov, mozu sa
koliky, na ktoré sa kladie latka, upevnit na predizenych podperich pevne pripojenych
k stojanom. To umoziuje umiestnit stojany dalej od seba aj bez predizenia latky (Obr. 8).

&

4 - vertikalna podpera kolika

E -

£ 1 - stojan
i 2 - podpera
E % ¥

H 3 - kolik

A

2 4

Cn 31[]1 |

// 13mm max. |L

Obr. 8 Podpera latky (pohPad z doskociska a zhora)

55mm max

Zrd na skok o zrdi
28.11
Pretekéari moZu pouzivat’ vlastné Zrde. Pretekar nesmie pouzit’ cudziu Zrd’ bez stihlasu vlastnika.

Poznamka:

Ak rozhodcovia zistia, Ze konanie pretekara je v rozpore s tymto pravidlom, vyzvu ho
na napravu. Ak tak pretekar neurobi, jeho pokus sa bude povaZovat za nevydareny.
Pokusy pretekdara sa mézu posudzovat’ ako nevydarené aj v pripade, ak konanie pretekdra
VvV rozpore s tymto pravidlom sa zistilo dodatocne. Vo vietkych pripadoch, ktoré sa povazuju
za zavazné, mozno pouzit' aj P 7.1 a P 7.3 Technickych pravidiel.
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Zrd moze byt z akejkol'vek hmoty alebo kombinacie hmot. Moze mat’® akukolvek dizku
a priemer, ale jej zékladny povrch musi byt hladky.

Zrd’ moze byt v mieste tchopu (pre ochranu rik) ovinuta vrstvou pasky a na dolnom konci
(pre ochranu Zrde) mdze byt zrd’ ovinuta vrstvou pasky a/alebo inym vhodnym materialom.
Péaska v mieste tichopu musi vytvarat plynuli vrstvu, okrem miesta vzdjomného prekrytia
a nesmie vyvolavat ndhlu zmenu priemeru, napr. v tvare prstenca.

Doskocisko

28.12

Pre sutaze podla bodov 1. a), b), c), d) a2. a), b) definicie sttazi zapocitavajicich sa
do svetovych atletickych rebrickov musi byt doskocisko najmenej 6 m dlhé (bez prednych
Casti), 6 m Siroké a 0,8 m vysoké.

Predné Casti musia byt’ dlhé aspon 2 m. (Obr.9).

Postranné ¢asti doskociska okolo skrinky musia byt’ od nej vzdialené 0,10 m az 0,15 m a musia
sa zvazovat’ smerom od skrinky pod uhlom 45-48°.

ochranna poduska
"0" ¢iara

)
Yz

2.0m min.

6.0 min.

6.0m min,

Wiz
. /////A/ 777,

NG
0.80m min.
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"0" ¢iara

Obr. 9 Dosko¢isko na skok o Zrdi (pohPady zhora a zboku)
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HORIZONTALNE SKOKY (SKOKY SMERUJUCE DO DIALKY)

29. VSeobecné ustanovenia — horizontalne skoky

Rozbezisko

29.1

Vzdialenost rozbeziska od odrazovej Ciary k zaciatku rozbeziska je najmenej 40 m, a pokial to
podmienky umoznuji, 45 m. Jeho $irka je 1,22 m (0,01 m) a je vyznacené 50 mm Sirokymi
bielymi Ciarami.

Poznamka:
Rozbeziska zhotovené pred 1.janudarom 2004 mozu mat’ maximalnu Sivku 1,25 m. Ak je vsak
rozbezisko nanovo zrekonstruované, jeho Sirka musi byt' v sulade s tymto pravidlom.

29.2
Najvacsi pripustny bo¢ny sklon rozbeziska nesmie presiahnut’ 1:100 (1 %), pokial’ neexistuju
okolnosti ospravedliujuce udelenie vynimky Svetovej atletiky zuvedeného pravidla,

a v poslednych 40 m rozbehovej drahy celkovy zostupny sklon v smere behu nesmie prekrocit’
1:1000 (0,1 %).

Odrazové brvno

29.3

Miesto odrazu musi byt oznaCené brvnom zapustenym v rovine rozbeZziska a povrchu
doskociska. Hrana brvna blizsia k dosko¢isku sa nazyva odrazovou ¢iarou.

29.4

Odrazové brvno musi byt pravouhlé¢, zhotovené zdreva alebo iného vhodného
pevného materidlu, na ktorom sa tretra pretekara neskizne, ma dizku 1,22 m (£0,01 m), sirku
0,20 m (+0,002 m) a hribku nie vacsiu ako 0,10 m. Natreté musi byt’ bielou farbou. Aby sa
zabezpecilo, ze odrazova Ciara je zretel'ne rozliSiteI'na a odlisna od odrazového brvna, musi mat’
podlozka bezprostredne za odrazovou ¢iarou inu ako bielu farbu (Obr.10a).

29.5

Na vsetkych urovniach sut'azi sa dorazne odporuca pouzitie videa alebo inej techniky na pomoc
rozhodcom pri pouzivani P 30.1.1 Technickych pravidiel. Ak vSak nie je k dispozicii ziadna
technika, je mozné stale pouzivat' dosku s plastelinou, ktord musi byt umiestnena tesne
za odrazovou ¢iarou.

Doska s plastelinou je Siroka 0,10 m (+ 0,002 m) a dlha 1,22 m (£ 0,01 m), je zhotovena z dreva
alebo iné¢ho vhodného materialu, a musi mat’ kontrastna farbu voci odrazovému brvnu. Ak je
to mozné, plastelina ma mat’ tretiu odliSnt kontrastna farbu. Doska musi byt pevne vlozena
do vyrezu alebo ryhy rozbehovej drahy na strane odrazového brvna smerom k doskocisku.
Jej povrch sa z Grovne odrazového brvna v smere rozbehu dviha do vysky 7 mm (£ 1 mm)
nad rovinu odrazového brvna. Hrany dosky musia byt skosené tak, aby stena plasteliny,
vlozenej do vyklenku dosky, bola na odrazovej ¢iare pod uhlom 90°. (Obr. 10b).

Odrazové doska musi byt pevne vloZena do ryhy, aby vydrzala silu do§l'apu odrazovej nohy
pretekara.

Povrch dosky pod plastelinou musi byt z materidlu, do ktorého sa klince tretier zabodnu,
ale po ktorom sa neskiznu.

Vrstva plasteliny sa moéze uhladzovat val¢ekom alebo vhodne tvarovanou Spachtlou,
aby sa odstranili odtlacky pretekarovych chodidiel.
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Obr. 10a Odrazové brvno s prebehovou doskou
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Obr. 10b Odrazové brvno a doska s plastelinou

Poznamka 1:
Tam, kde vV rozbezZisku a/alebo v odrazovom brvne bola umiestnena indikacna doska

S plastelinou a tdto sa nepouzije, mala by byt nahradena prebehovou doskou (Obr. 12a).

Poznamka 2:

Odrazova doska moze byt skonstruovana ako jeden kus siroky 0,30 m, s bielou castou Sirokou
0,20 m a s castou kontrastnej farby Sirokou 0,10 m, t0 Znamend, zZe odrazova doska a prebehova
doska mozu byt z jedného kusu materialu.

Doskocéisko

29.6
Doskocisko ma byt Siroké najmenej 2,75 m a najviac 3 m. Ma byt’ podl'a moZnosti umiestnené

tak, aby sa stred rozbeziska pri predizeni zhodoval so stredom dosko¢iska.

Poznamka:
Ak stred doskociska nie je v jednej ciare so stredovou 0SOU rozbeZiska, povolena Sirka

doskociska sa ohranici z jednej alebo z oboch stran pdaskou (Obr. 11).
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Deliaca paska

Obr. 11 Uprava dosko&iska na skok do dial’ky a trojskok

29.7
Doskocisko ma byt naplnené skyprenym vlhkym pieskom a jeho povrch musi byt v rovine
odrazového brvna.

Meranie vykonov

29.8

VSetky horizontalne skoky sa zaznamenaji na najbliz8i nizsi cely centimeter od nameranej
vzdialenosti, ak vzdialenost nie je namerana na presny centimeter.

29.9

Meranie vzdialenosti kazdého skoku sa musi vykonat’ ihned’ po kazdom vydarenom pokuse
(alebo ihned’ po podani tstneho protestu podla P 8.5 Technickych pravidiel) od najblizsej stopy
zanechanej v doskocisku niektorou Castou tela alebo konéatin alebo ¢ohokol'vek, ¢o bolo
upevnené na tele pretekara v okamihu zanechania stopy, kolmo smerom k odrazovej Ciare
alebo k predizenej odrazovej &iare.

Meranie rychlosti vetra

29.10

Na meranie rychlosti vetra sa pouZzije vetromer opisany v P 17.8 a P 17.9 Technickych pravidiel.
S vetromerom sa pracuje podla P 17.11 a P 29.12 Technickych pravidiel a udaje sa od¢itavaju
podl'a P 17.13 Technickych pravidiel.
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29.11

Prislusny veduci rozhodca pre stitaze v poli musi zabezpe€it', aby bol vetromer umiestneny
20 m od odrazovej ¢iary. Nesmie byt od rozbeziska d’alej ako 2 m a ma byt vo vyske 1,22 m
(0,05 m).

29.12

Rychlost’ vetra v horizontdlnych skokoch sa meria pocas 5 sekiind od momentu, ked’ pretekar
prebehne popri znacke umiestnenej pri rozbezisku, a to pri skoku do dial’ky vo vzdialenosti
40 m a pri trojskoku vo vzdialenosti 35 m od odrazovej ¢iary. Ak ma pretekar kratsi rozbeh ako
40 m alebo 35 m, rychlost’ vetra sa meria od okamihu, ked’ sa za¢ne rozbiehat’.

30. Skok do diaPky

Sutaz
30.1
Pretekar mé nevydareny pokus, ak:

30.1.1  pri odraze (v akomkol'vek ¢ase pred okamihom, kedy ukon¢i kontakt s odrazovym
brvnom alebo podou) pretne vertikalnu rovinu odrazovej Ciary ktoroukol'vek prednou
Castou odrazového chodidla/pretekarskej obuvi, ¢i uz pri skoku alebo pri behu
bez skoku; alebo

Poznamka:
Za nevydareny pokus sa nebude povazovat, ak pretekar pretne vertikdalnu rovinu odrazovej
ciary volnou castou pretekdrskej obuvi (napr. Snurkou topanky).

30.1.2  sa odrazi na ktorejkol'vek strane vedl'a odrazového brvna pred alebo za predizenim
odrazovej Ciary; alebo

30.1.3  prirozbehu alebo skoku pouzije akiikol'vek formu premetu alebo salta; alebo

30.1.4  sapo odraze, ale pred prvym dotykom s dosko¢iskom dotkne rozbeziska alebo pody
vedl'a rozbeziska alebo pody vedl'a doskociska; alebo

30.1.5  sapridoskoku (vratane akejkol'vek straty rovnovahy) dotkne ohrani¢enia doskocCiska
alebo pody mimo doskociska blizsie k odrazovej Ciare, ako je najblizSia stopa
sposobena doskokom v doskocisku; alebo

30.1.6  opusti doskocisko inym sposobom ako je uvedené v P 30.2 Technickych pravidiel.

30.2

Pretekar, ktory opusta doskocisko, musi mat prvy dotyk nohy s okrajom doskocCiska
alebo so zemou mimo doskociska d’alej od odrazovej Ciary, ako je jeho najblizsia stopa v piesku
doskociska (moze to byt akakol'vek stopa v doskocisku smerom naspét” spdsobend stratou
rovnovahy pri doskoku alebo chddza naspdt’ vo vnutri doskociska, a to do miesta, ktoré je
blizsie k odrazovej ¢iare ako bola pdvodna stopa pri doskoku).
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Pozndmka:
Tento prvy dotyk sa povazuje za opustenie doskociska.

30.3

Za nevydareny pokus sa nepovazuje, ak pretekar:

30.3.1

30.3.2

30.3.3

30.3.4

30.3.5

pri rozbehu prekroci v ktoromkol'vek mieste bielu Ciaru, ktora ohranicuje rozbezisko;
alebo

okrem pripadov uvedenych v P 30.1.2 Technickych pravidiel sa odrazi
pred odrazovym brvnom; alebo

okrem pripadov uvedenych v P 30.1.2 Technickych pravidiel sa pri odraze Cast'ou
svojej pretekarskej obuvi alebo chodidla dotkne pddy vedla odrazovej iary; alebo

pri dopade sa dotkne ktoroukol'vek Castou svojho tela alebo ¢imkol'vek, ¢o bolo
V tomto okamihu upevnené na tele pretekara, pody vedl'a doskociska, nesmie to v§ak
byt prvy dotyk alebo to nesmie byt v rozpore s P 30.1.4 alebo P 30.1.5 Technickych
pravidiel; alebo

vracia sa cez doskocisko, ak ho predtym opustil sposobom uréenym v P 30.2
Technickych pravidiel.

Odrazova diara

Vzdialenost’ medzi odrazovou ¢iarou a koncom doskociska musi byt najmenej 10 m, a ak to
podmienky umoziuja, 11 m.

30.5

Odrazové ¢iara musi byt umiestnena vo vzdialenosti 1 az 3 m od blizSieho okraja doskociska.

N
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31. Trojskok

Pre trojskok platia ustanovenia P 29 a P 30 Technickych pravidiel s tymito upravami:

Sut’az
31.1
Trojskok pozostava z poskoku, preskoku a skoku.

31.2

Pri poskoku musi pretekar doskocit’ na ti isti nohu, ktorou sa odrazil. Pri preskoku musi
dosko¢it’ na druht nohu, z ktorej odrazom vykona skok.

Ak sa pretekar pocas pokusu dotkne zeme S$vihovou nohou, trojskok sa nepovazuje
za nevydareny.

Poznamka:
Pri doskoku vo faze poskoku a preskoku sa neuplatiuje P 30.1.4 Technickych pravidiel.
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Odrazova Ciara / Priestor odrazu

31.3

Vzdialenost medzi odrazovou ¢iarou akoncom doskociska musi byt pre muzov
najmenej 21 m.

314

Ak je to potrebné vzhl'adom na troven sut'aze, musia byt rozne odrazové brvna pre muzov
a zeny. Odrazova Ciara pre muzov musi byt najmenej 13 m od blizSieho okraja doskociska
anajmenej 11 m pre zeny. Pri ostatnych stt'aziach tato vzdialenost’ mé zohl'adilovat’ Groven
pretekov.

Usmernenie SAZ:

Dorazne sa odporuca, aby sa v jednej sutazi pouzila podla moznosti iba jedind odrazova doska
pre vSetkych pretekdrov, a to spravidla 11 (12) m pre muzov, 10 (11) m pre juniorov, 10 (9) m
pre dorastencov, 10 (9) m pre zeny a 9 (8) m pre juniorky a dorastenky.

31.5
Medzi odrazovym brvnom a doskoc¢iskom musi byt pre poskok a preskok odrazové plocha
Siroka 1,22 m (£ 0,01 m), ktora poskytuje pevnu a rovnaku plochu pre dosl’ap.

Poznamka:
RozbeZiska zhotovené pred 1. janudrom 2004 mozu mat’ maximalnu Sirku 1,25 m. Ak je vsak
rozbezisko nanovo zrekonstruovane, jeho Sirka musi byt' v sulade s tymto pravidlom.
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VRH A HODY

32. Vseobecné ustanovenia — vrhy a hody

Oficialne nacinie

32.1

Nacinie pouzivané na vSetkych sutaziach zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov musi zodpovedat’ platnym predpisom Svetovej atletiky. Pouzivat' sa mdze len

nacinie, ktoré ma platny certifikat Svetovej atletiky.
Hmotnosti nacinia pre jednotlivé vekové kategorie su v tabul’ke:

Nacinie Dorastenky | Zeny Dorastenci | Juniori Muzi
Juniorky
(U18) (U20) (U18) (U20)
Gul'a 3,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 6,000 kg 7,260 kg
Disk 1,000 kg 1,000 kg 1,500 kg 1,750 kg 2,000 kg
Kladivo 3,000 kg 4,000 kg 5,000 kg 6,000 kg 7,260 kg
Ostep 500 g 600 g 700 g 800 g 800 g
Poznamka 1:

Standardny formular Ziadosti o certifikiciu nacinia alebo na obnovu certifikicie je
na poziadanie k dispozicii v kancelarii Svetovej atletiky, alebo mozZe byt stiahnuty z internetovej
stranky Svetovej atletiky.

Poznamka 2:

Zoznam a Specifikdcia ndcinia iného ako je zvycajne pouzivané pre sutaze neplnoletych
pretekarov, pretekarov zo zdravotnym znevyhodnenim a veteranov je k dispozicii
na internetovej stranke Svetovej atletiky.

Usmernenie SAZ:

Pre Ziacke kategorie je mozné pouzit aj nizsie hmotnosti nacinia, ich zoznam je kazdy rok
uverejneny v rozsahu pretekania sa Vv publikacii Atletické sutaze SAZ, zverejnenej
na internetovej stranke SAZ.

32.2

Okrem d’alej uvedenych ustanoveni vSetko nacinie pre sut'aze musi poskytnit organizator
sutaze. Technicky delegat moze na zdklade prisluSnych sutaznych predpisov povolit’
pretekarom pouzit’ vlastné alebo dodévatelom poskytnuté nacinie, pokial’ takéto nac¢inie ma
certifikat Svetovej atletiky, bolo pred sutazou skontrolované a oznacené ako schvalené
organizatorom sut'aze a bolo dané k dispozicii vSetkym pretekdrom.

Ak technicky delegat nerozhodne inak, pretekar si moze ku kontrole nacinia priniest’ najviac
dva kusy vlastného nacinia na prislusnt disciplinu.

Poznamka:
Pojem ,,nacinie s certifikatom Svetovej atletiky“ sa vztahuje aj na starsie typy ndcinia,
ktoré dostali certifikat, ale uz sa nevyrabaju.
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32.3

Pocas sut'aze sa nemdze urobit’ ziadna zmena tykajica sa nacinia. Nie je povolené Ziadne
pluvanie alebo nanaSanie inych ludskych tekutin na akékol'vek nacinie pouZivané
na atletickych sutaziach.

Pomoc pretekarom
324
Za nedovolent pomoc sa povazuje:

3241  Spojenie dvoch alebo viacerych prstov naplastou. Ak je na ruke alebo prstoch
pouzitd naplast, moze tvorit bandadzovanie len vtedy, ak nie st stiahnuté dva
alebo viacero prstov tak, ze sa nem6zu hybat samostatne. Bandazovanie musia
pretekari ukazat’ pred sitazou vrchnikovi.

32.4.2  Pouzivanie akychkol'vek pomdcok, vratane zavazia upevneného na tele pretekara,
ktoré poskytnu asistenciu, po¢as pokusov.

32.4.3  Pouzivanie rukavic, okrem hodu kladivom. Rukavice musia byt na zadnej i prednej
strane hladké a Spi¢ky prstov rukavice, okrem palca, musia byt otvorené —
odstrihnuté.

32.44  Nastrickanie alebo nanesenie akejkol'vek hmoty na povrch kruhu
alebo na pretekarsku obuv, alebo zdrsnenie povrchu kruhu, vykonané pretekarom.

Poznamka:

Ak su rozhodcovia presvedceni, Ze pretekar nie je na sutaz upraveny v sulade S tymto
pravidlom, musia ho upozornit, aby sa upravil v sulade s tymto pravidlom. Ak tak pretekar
neurobi, jeho pokusy sa budi povazovat za nevydarené.

Pokus sa bude povazovat za nevydareny aj vtedy, ak ho uz pretekdar vykonal predtym, ako ho
stihli rozhodcovia upozornit' na jeho spravanie v rozpore s tymto pravidlom. Ak sa pripad
povazuje za zavazny, moze sa pouzit' P 7.1 a P 7.3 Technickych pravidiel.

325
Za nedovolent pomoc sa nepovazuje:

32.5.1 Pouzivanie vhodnej hmoty pre zlepSenie drzania nacinia, ato na rukach,
alebo v pripade hodu kladivom na rukaviciach. Pri vrhu gulou mozno naniest
vhodnt hmotu aj na krk pretekara.

32.5.2  Nanesenie kriedy alebo podobnej hmoty na nacinie pri vrhu gulou alebo hode
diskom. VSetky hmoty nanesené na ruky, rukavice a na na¢inie musi byt mozné
Z n&Cinia lahko odstranit’ vlhkou latkou a nesmu zanechavat’ nécinie znecistené.
Ak tomu tak nebude, musi sa pouzit’ poznamka k P 32.4 Technickych pravidiel.
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32.5.3  Pouzivanie naplasti na ruky alebo na prsty, ak nie je vrozpore sP 32.4.1
Technickych pravidiel.

Kruh na vrh a hody

32.6

Kruh musi byt vymedzeny obrucou vyrobenou z pasového zeleza, ocele alebo iného vhodného
materialu. Horna hrana obruc¢e musi byt’ v rovine s tiroviiou pody mimo kruhu. Obru¢ musi byt
najmenej 6 mm hrubd. Vnuatorna strana a vrchna Cast’ obruc¢e musia byt natreté bielou farbou.
Okolo kruhu méze byt beton, plast, asfalt, drevo, alebo iny vhodny material.

VnutrajSok kruhu moéze byt z betonu, asfaltu, alebo iného pevného, ale neSmyklavého
materialu. Povrch vnutrajska kruhu musi byt vodorovny a 0 20 mm (£6 mm) nizsi ako horna
hrana obruce. Vo vrhu gulou méze byt’ kruh prenosny, ak vyhovuje uvedenym poziadavkam.

32.7

Vnutorny priemer obruc¢e kruhu musi merat’ 2,135 m (£0,005 m) vo vrhu gulou (Obr. 12)
a v hode kladivom (Obr. 14) a 2,50 m (+0,005 m) v hode diskom (Obr. 13).

Kladivo mozno hadzat’ aj z kruhu pre hod diskom, ak sa do neho sustredne umiestni kruhova
obru¢ s priemerom 2,135 m (£5 mm). (Obr. 15)

Poznamka:
Sustredne umiestnena kruhova obruc by mala byt, pokial je to mozné, zafarbend inak ako bielou
farbou, aby biele ciary uvedené v P 32.8 Technickych pravidiel boli jasne viditelné.

0.75m min.

Obr. 12 Kruh na vrh gul’ou

32.8

Od vrchu kovovej obruée smerom od kruhu sa vedii 50 mm &iroké biele Giary predizené
najmenej 0 0,75 m na kazda stranu. Mozu sa nakreslit, ale mézu byt aj z dreva alebo iného
vhodného materidlu. Zadny okraj tychto &iar musi byt predizenim teoretickej ¢iary, ktora je
kolma k stredovej osi kruhového vyseku a ktorej zadny okraj prechadza stredom kruhu.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 136



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

50mm

biele Ciary

0.75m min.

Obr. 13 Kruh na hod diskom

0s

50mm

biele Ciary

0.75m min.

Obr. 14 Kruh na hod kladivom

N

0os
/ o 34927 — [/ 50mm
|

biele ¢iary X i

\ p d 0.1825m

‘\ | ” 0.75m min.
] !
* 90° Nyt

50mm

Obr. 15 Sustredné kruhy na hod diskom a na hod kladivom
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RozbezZisko na hod oStepom

32.9
Vzdialenost rozbeziska na hod o$tepom musi byt najmenej 30 m, okrem pretekov podl'a bodov

1. a), b), ¢), d) a2. a.), b) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov, na ktorych vzdialenost rozbeziska musi byt minimalne 33,5 m. Ak su na to
podmienky, ma byt’ dlhé najmenej 36,5 m.

Rozbezisko musi byt’ ohrani¢ené dvoma rovnobeznymi ¢iarami Sirokymi 50 mm a vzdialenymi
od seba 4 m. Hod sa vykonava pred odhodovou ¢iarou, ktorej polomer meria 8 m.

Odhodova ¢iara je najmenej 70 mm §iroka, natretd bielou farbou, moze byt aj z dreva pripadne
z kovu zapusteného do trovne pddy. Na oboch koncoch oblika st predizené &iary kolmo
k rovnobeznym ¢iaram, ktoré ohranic¢uji rozbezisko.

Tieto Ciary su natreté bielou farbou, su Siroké najmenej 70 mm a dlhé najmenej 0,75 m (merané
od vnutornej hrany bo¢nych ¢iar rozbehovej drahy).

Najvicsi povoleny bocny sklon rozbezZiska je 1:100 (1 %), pokial neexistuji okolnosti
ospravedlnujuce udelenie vynimky Svetovej atletiky z uvedeného pravidla a v poslednych
20 m rozbehovej drahy je najvacsi celkovy sklon v smere behu 1:1000 (0,1 %).

0s

\ Rmv2 £ 0.05m

Rm

30m = 0.05m

1\ 1 0 0%
\ 10m + 0.05m

S0mm

o if
7Omm man. §f

\
\
70mm min. ‘ '.'\_‘ =%

i 1 < 4 ‘: r

| o —}
0.75m min

4.00m

SOmm x 50mm A

50mm —»

Obr. 16 RozbezZisko na hod oStepom a sektor dopadiska
(nie je v mierke)

Dopadisko pre dopad nacinia
32.10
Dopadisko nacinia je pokryté Skvarou, travou alebo inym vhodnym materialom, na ktorom

nacinie po dopade zanecha stopu.
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32.11
Najviacsi  povoleny sklon dopadiska vsmere vrhu alebo hodu nesmie nadol
presiahnut’ 1:1000 (0,1 %).

32.12

32.12.1 Okrem hodu ostepom je dopadisko oznacené bielymi ¢iarami Sirokymi 50 mm,
ktorych predlZzené vnitorné hrany sa pretinaji v strede kruhu. Uhol medzi ¢iarami
je 34,92°.

Poznamka:

Kruhovy vysek so 34,92° mozno vyznacit' dvoma bodmi vo vzdialenosti 20 m na ciarach
kruhového vyseku s polomerom 12 m (£ 0,05 m) zo stredu kruhu (20x0,60 m). Tato vzdialenost
sa na kazdy dalsi 1 m vzdialenosti od stredu kruhu zvdcsuje o 0,60 m.

Usmernenie SAZ:
Uhol 34,92° zodpoveda 38,8 gradu.

32.12.2 V hode ostepom sa dopadisko vyzna¢i 50 mm Sirokymi bielymi ¢iarami,
ktoré vychadzaji z priese¢nika odhodovej ¢iary s bocnymi Ciarami rozbeziska
a musia smerovat tak, Ze ich spitné prediZenie ide cez stred polomeru odhodovej
Ciary (Obr. 16). Tento vysek ma 28,96°.

Pokusy

32.13

Vo vrhu gulou, v hode diskom a kladivom sa nacinie vrha alebo hadze z kruhu a pri hode
ostepom sa hadze z rozbeziska. Ked’ sa vrha alebo hadze z kruhu, pretekar musi zacat’ pokus
Z pokojného postavenia vnutri kruhu. Pretekar sa moze dotknit’ vnutornej steny obruce.
Vo vrhu gulou sa moze dotknut’ aj vnutornej steny zarazacieho brvna, tak ako je uvedené
v P 33.2 Technickych pravidiel.
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32.14
Pretekar mé nevydareny pokus, ak poc¢as pokusu

32.14.1 vypusti gulu alebo ostep inym sposobom ako je uvedené vP 33.1 aP 38.1
Technickych pravidiel;

32.14.2 potom, ako vstupil do kruhu a zacal pokus, dotkne sa ktoroukol'vek ¢astou tela pody
mimo kruhu, horného okraja alebo hornej plochy obruce;

Poznamka:

Pokus sa nepovazuje za nevydareny, ak K tomuto dotyku déjde pocas prvej otacky a je celkom
za bielymi ciarami vyznacenymi z vonkajsej strany kruhu.

Pokus sa nebude povazovat za nevydareny ani vtedy, ak k tomuto dotyku (vratane dotyku hornej
plochy zardzacieho brvna alebo v pripade hodu ostepom dotyku odhodovej ciary alebo ciar
ohranicujucich rozbezisko alebo pédy za tymito ciarami) déjde volnou castou pretekdrskej
obuvi (napr. Snurkou topanky) alebo pretekdrskeho oblecenia alebo inym volnym predmetom
(napr. ciapka), ktory bol na tele pretekara pripevneny na zaciatku pokus a uvolnil sa z tela
pretekdra pocas pokusu alebo po jeho vykonani.

32.14.3 vo vrhu gulou sa dotkne ktoroukol'vek castou tela horného okraja alebo hornej
plochy zarazacieho brvna;

32.14.4 v hode oStepom sa dotkne ktoroukol'vek Cast'ou tela €iar ohranicujticich rozbezisko
alebo pody za tymito Ciarami.

Pozndmka 1:

Ak sa disk alebo hlavica kladiva dotkne po vypusteni vzdialenej strany klietky (pri pohlade
smerom k dopadisku lavej strany klietky pre pravika alebo pravej strany klietky pre lavaka),
pokus bude povazovany za nevydareny.

Poznamka 2:

Pokial’ sa odhodeny disk alebo ktordkolvek cast' kladiva po vypusteni dotkne blizsej strany
klietky (pri pohlade smerom k dopadisku pravej strany klietky pre pravaka alebo lavej strany
klietky pre lavika) a nasledne dopadne do dopadiska mimo uzemia klietky, nepovazuje sa to
za nevydareny pokus, pokial nie je porusené iné pravidlo, vrdtane pravidla 32.10 Technickych
pravidiel.
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32.15

Ak pocas pokusu nedoslo k poruseniu predchadzajucich pravidiel, pretekar moze prerusit
zacCaty pokus, polozit’ né¢inie do kruhu alebo vedl’a neho, pripadne na rozbezisko alebo vedla
neho, a mo6ze opustit’ kruh alebo rozbezisko.

Pozndmka:
Doba medzi prerusenim pokusu a zaciatkom opakovaného pokusu sa zardta do limitnej doby,
ktorda je povolena na pripravu pokusu podla P 25.17 Technickych pravidiel.

32.16

Pokus je nevydareny, ked’ sa gul'a, disk, hlava kladiva, alebo hlavica o$tepu pri prvom dopade
na zem dotkne ¢iary vymedzujucej sektor alebo zeme, pripadne akéhokol'vek predmetu
(okrem klietky podl'a poznamky 2 k P 32.14 Technickych pravidiel), za vonkajSou stranou ¢iary
vymedzujucej sektor.

32.17
Za nevydareny sa povazuje pokus, ak pretekar opusti kruh alebo rozbezisko, kym nacinie
nedopadne na zem, alebo ak

32.17.1 pri opusteni kruhu nie je prvy dotyk pretekara Svrchom zeleznej obruce
alebo s p6dou mimo kruhu celkom za bielou ¢iarou, ktora je nakreslena mimo kruhu
a teoreticky prechadza jeho stredom; alebo

Poznamka:
Za opustenie kruhu alebo rozbeziska sa povazuje prvy kontakt s vrchnou castou zeleznej obruce
alebo s podou mimo kruh alebo rozbezZisko.

32.17.2 pri hode oStepom, pri opusteni rozbeziska prvy dotyk pretekara s rovnobeznymi
Ciarami ohrani¢ujicimi rozbezisko alebo s pédou mimo rozbeziska nie je tplne
za odhodovou &iarou alebo ¢arami, ktoré st predizenim odhodovej &iary a st kolmo
k rovnobeznym ¢iaram rozbeziska.
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Ak po dopade ostepu pretekar stupi na alebo za c¢iaru vyznacenu 4 m
pred odhodovym oblikom smerom dozadu (tato ¢iara mdze byt dana i teoretickou
spojnicou dvoch bodov vyznacenych vedla bo¢nych Ciar rozbeziska), taky tkon sa
bude povazovat’ za spravne opustenie rozbeziska.

Ak je pretekdr v momente dopadu oStepu za touto Ciarou a zdroven vo vnutri
rozbeziska, toto sa bude povazovat’ za spravne opustenie rozbeziska.

32.18
Po vrhu alebo hode sa musi né&¢inie spat’ ku kruhu alebo rozbeZisku nosit’, nikdy nie vrhat
alebo hadzat'.

Meranie

32.19

Vo vrhu avsetkych hodoch sa vzdialenost zaznamena na najbliz§i niz§i cely centimeter
od nameranej vzdialenosti, ak vzdialenost’ nie je namerana na presny centimeter.

32.20
Meranie kazdého vrhu alebo hodu sa vykona ihned’ po kazdom vydarenom pokuse (alebo ihned’
po podani okamZitého Ustneho protestu podl'a P 8.5 Technickych pravidiel):

32.20.1 od najblizsej stopy dopadu gule, disku a hlavice kladiva k vnttornej hrane obruce
pozdlz priamky vedenej od stopy zanechanej na¢inim k stredu kruhu; alebo

32.20.2 prihode oStepom od miesta, kde sa hlavica oStepu po prvy raz dotkla pody
k vnatornej hrane odhodovej Ciary pozdlz priamky, vedenej od dopadu hlavice
ostepu k stredu polomeru odhodovej Ciary.
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33. Vrh gulou

Sut’az

33.1

Gul’a sa vrha od pleca len jednou rukou. Len ¢o pretekéar zaujme v kruhu zdkladné postavenie,
aby zacal pokus, gul'a sa musi dotykat’ krku alebo brady, alebo musi byt’ v ich tesnej blizkosti.
Pretekar nesmie pri pokuse spustit’ ruku z tejto polohy pocas celého vrhu. Gul'a sa nesmie
dostat’ za rovinu pliec.

Pozndmeka:
Techniky, pri ktorych pretekar robi premet alebo podobné obraty, nie sii povolené.

Zarazacie brvno

33.2

Zarazacie brvno je natreté bielou farbou. Je zhotovené z dreva alebo iného vhodného materialu
V tvare obluka, a to tak, Ze jeho vnutornd stena je zhodnd — licuje s vntitornym okrajom obruce
a je kolma na plochu kruhu. Brvno je umiestnené v strede medzi ¢iarami dopadiska (Obr. 14)
a je zhotovené tak, aby mohlo byt’ pevne pripojené k zemi.

33.3

Sirka brvna na jeho koncoch je 0,30 m a Vv strede 0,112 m. Na vnutornej strane je dlhé 1,21 m
(£ 0,01 m) avysoké je 0,10 m (£ 0,008 m) od roviny vnutrajska kruhu, prilahlej k brvnu
(Obr. 17).

0.30m

(=]
0.112m |
—|6 £
N
75
e 0.112m - 0.30m
(] l‘——b‘l

zarazacie
0.100m + 0.008m brvno

povrch kruhu Uroven terénu
| 0020m +0.006m :

obruc

Obr. 17 ZarazZacie brvno na vrh guPou (pohl’ad zhora a zboku)

Poznamka:
Zarazacie brvna vyhotovené podla Specifikacie 1983/84 budu akceptovane.
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Gula

334

Gula je z masivneho Zzeleza, z mosadze alebo iného kovu, ktory nie je maksi ako mosadz,
alebo méa z takého kovu obal naplneny olovom alebo inym materidllom. Gula musi mat’
gulovity tvar a jej povrch musi byt hladky. Ak sa pouzije vypli, musi byt’ v obale ulozena tak,
aby nebola pohybliva a aby spiiiala podmienku o rovnovéhe tazisko tak ako to definuje P 36.5
Technickych pravidiel.

Informacia pre vyrobcov: Zdrsnenie povrchu gule musi byt menej alebo rovnako ako 1,6 um
a hladkost’ povrchu musi byt oznacena ¢islom N7 alebo mene;j.

335
Gul'a musi mat’ tito hmotnost’ a rozmery pre jednotlivé kategorie:

Gula
Minimalna hmotnost’ a limity
priemeru pre dodanie na sttaz

a pre uznanie rekordu 3,000 kg | 4,000 kg {5,000 kg | 6,000 kg | 7,260 kg
Minimalny priemer 85mm | 95mm | 100 mm | 105 mm | 110 mm
Maximalny priemer 110 mm | 110 mm | 120 mm | 125 mm | 130 mm

i |
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34. Hod diskom

Disk

34.1

Teleso disku mdze byt plné alebo duté a je vyrobené z dreva alebo iného vhodného materialu
s kovovou obrubou, ktorej hrana je zagulatena. Zagulatenie hrany je Vv priereze kruhovité
S polomerom priblizne 6 mm. Do stredu stran disku mozu byt’ zapustené kruhové kovoveé dosky.
Dosky musia byt pevne zapustené a nesmu sa otacat’. Disk moze byt vyrobeny aj bez kovovych
dosiek, ak je prislusna Cast’ rovna a ak rozmery a hmotnost’ nacinia zodpovedaji pozadovanym
udajom. Nesmie mat’ ziadne vol'né Casti

Obe strany disku musia byt’ rovnaké a nesmu mat’ zarezy, vy¢nelky alebo ostré hrany. Strany
sa priamociaro zuzuju od miesta vzdialeného 25-28,5 mm od stredu kruhu k zaciatku zakrivenia
obruce disku.

Profil disku musi byt upraveny tak, ze od okraja zaoblenej obruby sa hribka disku musi
pravidelne zvySovat aZ po maximalnu hrabku D. Maximalna hodnota musi byt' dosiahnuta
vo vzdialenosti 25-28,5 mm od osi Y disku. Od tohto miesta az K osi Y zostava hrabka disku
rovnaka. Horna a spodna strana disku musia byt zhodné a disk musi byt’ symetricky k 0si Y.
Disk, vratane obruby, nesmie mat ziadne nerovnosti ajeho povrch musi byt hladky
(pozri P 33.4 Technickych pravidiel) a po celej ploche rovnaky (Obr. 18).
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——
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|3 |
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E|E

E|E

Sm

0.220m + 0.001m Muzi
0.181m + 0.001m Zeny
Obr. 18 Disk

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 145



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

]3;:5%( musi mat’ tito hmotnost’ a rozmery pre jednotlivé kategorie:

Disk

Minimalna hmotnost’ a limity priemeru pre

dodanie na sut'az a pre uznanie rekordu 1,000 kg | 1,500 kg | 1,750 kg | 2,000 Kg
Vonkajsi priemer minimalny | 180 mm | 200 mm | 210 mm | 219 mm
kovovej obruby: maximalny | 182 mm | 202 mm | 212mm | 221 mm
Priemer rovnej minimalny | 50 mm 50 mm 50 mm 50 mm
stredovej plochy: maximalny | 57 mm 57 mm 57 mm 57 mm
Hrubka v strede minimalna | 37 mm 38 mm 41 mm 44 mm
disku: maximalna | 39 mm 40 mm 43 mm 46 mm
Hrubka obruby minimélna | 12 mm 12 mm 12 mm 12 mm
(6 mm od obruby): maximalna | 13 mm 13 mm 13 mm 13 mm

il
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35. Kilietka na hod diskom

35.1

Pre bezpecnost’ divakov, funkcionarov a pretekarov musi byt okolo kruhu na hod diskom
postavena ohrada alebo klietka. Klietka opisand v tomto pravidle je ur¢end pre sit’aze konajuce
sa za pritomnosti divakov mimo Stadidna a pre sitaze na Stadione, ked’ sa sti¢asne konaji
i dalsie discipliny. V ostatnych pripadoch, najmé na tréningovych plochach, postaci klietka
s jednoduchsou konstrukciou. Na poziadanie poskytni v tomto smere radu ¢lenské federacie
Svetovej atletiky alebo kancelaria Svetovej atletiky.

Poznamka 1:

Klietka na hod kladivom opisand v P 37 Technickych pravidiel sa méze pouzit aj na hod
diskom, ak su tam sustredné kruhy so spolocnym stredom s priemermi 2,135 m a 2,50 m,
alebo sa pouzije predizeny typ klietky s druhym kruhom na hod diskom, ktory je umiestneny
pred kruhom na hod kladivom.

Poznamka 2:
Ak sa klietka na hod kladivom pouziva aj na hod diskom, mozu byt pouzité pohyblivé sietové
dielce klietky, aby sa obmedzili zony najvdcsieho ohrozenia.

35.2

Klietka by mala byt’ skonstruovand, vyrobend a postavena tak, aby bola schopna zadrzat’ disk
s hmotnost'ou 2 kg letiaci rychlostou az 25 m/s.

Klietka by mala byt upravena tak, aby sa disk nemohol odrazit’ spét’ k pretekarovi, alebo aby
nemohol preletiet’ ponad klietku. Ak sa vyhovie vSetkym poziadavkam tohto pravidla, moze sa
pouzit’ akykol'vek tvar a konstrukcia klietky.

35.3

Klietka by mala mat’ pddorys v tvare pismena U, ako je to uvedené v plane na Obr. 19.
Sirka roztvorenia klietky vo vzdialenosti 7 m od stredu kruhu je 6 m — merané medzi
vnutornymi okrajmi sietovania klietky. Sietové dielce by mali byt vysoké v najniz§om mieste
min. 4 m a 6 m vo vzdialenosti do 3 m od okraja klietky po oboch stranach.
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Konstrukcia by mala byt navrhnuta a postavena tak, aby disk nemohol prejst’ spojmi v Klietke,
siet'ou a ani popod siet'ové dielce.

Pozndmka 1:
Ochranné panely alebo ochranna siet’ musia byt umiestnené vo vzdialenosti najmenej 3 m
od stredu kruhu.

Poznamka 2:
Inovacné konstrukcie, ktoré poskytuju rovnaku ochranu a nezvdcsuju nebezpecny priestor
V porovnani s tradicnymi konStrukciami, moézu ziskat certifikat Svetovej atletiky.

Poznamka 3:
Bocné steny klietky, najmd pozdlz drahy, mézu byt predlzené alebo zvysené na zlepsenie
bezpecnosti pretekarov sutaziacich na atletickej trati v priebehu sutaze v hode diskom.

354

Siet’ klietky sa moéZe zhotovit z vhodného prirodného alebo syntetického povrazu,
alebo z mékkého vysokotazného ocelového drotu. Najvdcsia Sirka ok siete je 50 mm
pre drotentl a 45 mm pre povrazovu siet’.

Poznamka:
Dalsie spresnenia zhotovenia siete a postupu pri kontrole bezpecnosti su uvedené v prirucke
Svetovej atletiky Manudal atletickych zariaden:.

355

Vysek najvacsiecho ohrozenia pri hodoch diskom pri tejto klietke ma uhol priblizne 69° (urcené
za predpokladu, ze disk sa pred vypustenim pohybuje po kruhovej drahe s polomerom 1,5 m
so stredom v strede kruhu) pre hody pravou i 'avou rukou. Umiestnenie a nasmerovanie klietky
V sektore sitazenia je teda rozhodujtce pre jej bezpecné pouzivanie.

Poznamka 1:
Sposob urcenia zony najvdcsieho ohrozenia je uvedeny v Obr. 19.

Poznamka 2:

Pre kazdé sutazné zariadenie by mal byt vyhotoveny a vystaveny ndkres zon najvdcsieho
ohrozenia pre umiestnenie kazZdej vrhacskej klietky, pricom sa ma brat do uvahy ich
konfigurdcia a nasmerovanie.
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Obr. 19 Klietka na hod diskom

36. Hod kladivom

Sutaz

36.1

Pretekar moze v zakladnom postaveni polozit’ hlavicu kladiva na zem vnutri kruhu alebo mimo
neho, ale skor, ako zacne roztacat’ kladivo alebo zacne s otoCkami.

36.2
Za nevydareny hod sa nepovazuje, ak sa hlavica kladiva dotkne pddy vo vnutri alebo mimo

kruhu, alebo horného okraja Zeleznej obruce kruhu. Pretekdr moze pokus zastavit' a zacat
znova, pokial pri tejto ¢innosti neporusi iné pravidlo.
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36.3

Ak sa pocas hodu alebo uz vo vzduchu kladivo roztrhne, nepovazuje sa to za nevydareny pokus,
ak sa vSetko vykonalo podla pravidiel. Ak pritom pretekar strati rovnovahu a v dosledku toho
porusi niektoré zustanoveni tohto pravidla, nezarata sa pokus ako nevydareny.
V oboch pripadoch by mal byt pretekarovi udeleny nahradny pokus.

Kladivo
36.4
Kladivo pozostava z troch Casti: z kovovej hlavice, drotu a rukoviti.

36.5

Hlavica musi byt z masivneho Zeleza, mosadze alebo iného kovu, ktory nie je méksi ako
mosadz, alebo mé z takého kovu obal naplneny olovom alebo inym pevnym materiadlom.
Tazisko hlavice nesmie byt od stredu hlavice viac ako 6 mm. To znamena, Ze hlavica
bez rukoviti a drotu sa musi udrzat’ v rovnovahe na vodorovnom gulatom otvore s ostrymi
hranami s priemerom 12 mm (Obr. 20). Ak sa pouZzije vypln, musi byt v obale uloZena tak,
aby nebola pohybliva a taZisko hlavice musi spiiiat’ podmienku rovnovahy.

OSTRY
& OKRAJ

TAZISKO

HLAVICA KLADIVA
POLOZENA
NAOSTROM
OKRAJI

ZAKLADNA

Vi L ==

Obr. 20 Zariadenie na skasku taZiska hlavice kladiva

36.6

Dro6t musi byt” z jedného neporuseného a rovného kusa z pruznej ocele s priemerom najmenej
3 mm a musi byt taky, aby sa pri hode nemohol podstatne prediZit. Drét moéze mat’ na jednom
alebo obidvoch koncoch slucku na upevnenie. Drot musi byt spojeny s hlavicou obrtlikom,
ktory moZe mat’ gul'6ckové lozisko.

Poznamka:
Zavinut¢ konce drota moézu byt prekryté priesvitnou vinylovou rarkou dlhou
50 mm s vnutornym priemerom 5 mm.

36.7

Rukovit musi byt tuha, bez kibovych spojeni. Jej celkové pretvorenie (deformacia) pri zatazi
silou 3,8 kN nesmie presiahnut’ 3 mm. Rukovéat musi byt’ k drotu pripevnena sluc¢kou tak, aby sa
jeho posunom v drzadle celkova dizka kladiva nemohla predizit. Rukovét musi mat
symetricki konStrukciu a v mieste ichopu méze byt rukovit rovnd alebo Vv tvare obluka
(Obr. 21).

Minimalna sila pre zlomenie rukovéte musi byt 8 kN (800 kg).

Pozndmka:
Su povolené aj iné tvary rukovite, ak zodpovedaju zneniu pravidla.
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rukovat

oko

Obr. 21 Vieobecna rukovit’ kladiva

36.8

Kladivo musi mat’ tito hmotnost’ a rozmery pre jednotlivé kategorie:

Celkova konstrukcia kladiva

Minimalna hmotnost’ a limity
priemeru pre dodanie na sitaz

a pre uznanie rekordu 3,000 kg | 4,000 kg | 5,000 kg | 6,000 kg | 7,260 kg

Dizka kladiva od vniitornej

strany rukovéte maximalna | 1195 mm | 1195 mm | 1200 mm | 1215 mm | 1215 mm

Priemer hlavice minimalny | 85 mm 95 mm | 100 mm | 105 mm | 110 mm
maximalny | 100 mm | 110 mm | 120mm | 125 mm | 130 mm

Poznamka:

Celkova hmotnost nacinia je tvorena hmotnostou hlavice, drétu a rukovidte.
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37. Klietka na hod kladivom

37.1

Pre bezpecnost’ divakov, funkcionarov a pretekarov musi byt okolo kruhu na hod kladivom
postavena ohrada alebo klietka. Klietka opisand v tomto pravidle je urcend pre sutaze konajice
sa za pritomnosti divakov mimo S$tadiona a pre sitaze na Stadione, kde sa sti¢asne konaju
i dalsie discipliny. V ostatnych pripadoch, najmé na tréningovych plochach, postaéi klietka
s jednoduchsou konstrukciou. Na poziadanie poskytni v tomto smere radu narodné clenské
federacie Svetovej atletiky alebo kancelaria Svetovej atletiky.

37.2

Klietka by mala byt skonStruovand, vyrobena a postavena tak, aby bola schopnd zadrzat
kladivo s hmotnost'ou 7,260 kg letiace rychlostou az 32 m/s. Klietka by mala byt’ upravena tak,
aby sa kladivo nemohlo odrazit’ spat’ k pretekdrovi, alebo aby nemohlo preletiet’ ponad klietku.
Ak sa vyhovie vSetkym poziadavkam tohto pravidla, moze sa pouzit' akykol'vek tvar
a konStrukcia klietky.
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37.3

Klietka by mala mat’ pédorys v tvare pismena U, ako je to uvedené v plane na Obr. 22.
Sirka roztvorenia klietky vo vzdialenosti 7 m od stredu kruhu je 6 m — merané medzi
vnutornymi okrajmi siet'ovania klietky. Sietové dielce by mali byt vysoké v najnizSom mieste
min. 7 m a v dizke 2,80 m od mobilnych dielcov Vv prednej ¢asti klietky mali byt vysoké
najmenej 10 m.

Konstrukcia by mala byt navrhnutd a postavena tak, aby kladivo nemohlo prejst spojmi
V klietke, sietou a ani popod sietové dielce.

Pozndmka 1:
Rozostavenie zadnych panelov/siete nie je podstatné, pokial ochranna siet je umiestnend
vo vzdialenosti najmenej 3,50 m od stredu kruhu.

Poznamka 2:
Pre lepsie drzanie zadnych panelov/siete V pozicii zobrazenej na obrdazkoch 22, 23 a 24 mozno
pouczit lubovolny pocet podpornych drZiakov.

37.4
Na prednej strane klietky musia byt umiestnené dva mobilné dielce Siroké 2 m, z ktorych sa
pri kazdom hode pouzije len jeden. Najmensia vyska tychto dielcov je 10 m.

Poznamka 1:

Pohyblivy dielec na lavej strane sa pouzije pri hodoch pretekarov, ktori vykondavaju otocku
proti smeru hodinovych ruciciek, dielec na pravej strane pri hodoch pretekdrov,
ktori vykondvaju otocku v smere hodinovych ruciciek. Preto je potrebné, aby prestavovanie
dielcov nebolo pracne a netrvalo dlho.

Poznamka 2:
Na obrazku je nakresleny lavy dielec v polohe, ked ma klietku pouZit pretekar, ktory je pravak.
Poloha pravého dielca je taktiez zakreslend na obrazku ciarkovane.

Poznamka 3:

Pohyblivy dielec musi byt pouzity presne v zakreslenej polohe. Pri pohyblivych dielcoch sa
musi preto konstrukcne zabezpecit, aby boli v pracovnej polohe upevnené. Odporuca sa na
zemi oznacit (docasne alebo trvalo) pracovnu polohu pohyblivych dielcov.

Pozndmka 4:

Konstrukcia tychto dielcov a zaobchddzanie s nimi zavisi od celkového navrhu klietky.
Pohyblivé dielce sa mozu posuvat, otacat’ okolo zvislej ¢i vodorovnej osi, alebo vymienat.
Jedinou stalou pozZiadavkou je, ze pouzity pohyblivy dielec musi uplne zastavit akykolvek naraz
kladiva aze nesmie vzniknut nebezpecenstvo preniknutia kladiva medzi nepohyblivymi
a pohyblivymi dielcami.

Poznamka 5:
Inovacné konstrukcie, ktoré poskytuju rovnaku alebo lepsiu ochranu a nezvdcsuju nebezpecny
priestor v porovnani s tradicnymi konStrukciami, mozu ziskat certifikat Svetovej atletiky.
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Obr. 22 Klietka na hod kladivom a na hod diskom so ststrednymi kruhmi
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Obr. 23 Klietka na hod kladivom a na hod diskom —
uprava pohyblivych dielcov pre hod diskom
(rozmery v m)

375

Siet’ klietky sa moéZe zhotovit zvhodného prirodného alebo syntetického povrazu
alebo z mékkého vysokotazného ocelového drotu. Najvicsia Sirka ok je 50 mm pre drétent
a 45 mm pre povrazovu siet’.

Poznamka:
Dalsie spresnenia zhotovenia siete a postupu pri kontrole bezpecnosti su uvedené v prirucke
Svetovej atletiky Manudal atletickych zariadeni.

37.6
Ak sa ma pouzit rovnaka klietka aj na hod diskom, mozno zariadenie upravit dvojakym

sposobom. Najjednoduchsie je postavit’ dva kruhy so spolo¢nym stredom s priemermi 2,135 m
a 2,5 m, ¢o v8ak znamena ten isty povrch kruhu na hod kladivom i diskom.
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Ked’ sa klietka na hod kladivom pouzije na hod diskom, pohyblivé dielce sa otvoria a upevnia.
(Obr. 23)

Pre samostatné kruhy na hod kladivom a diskom v tej istej klietke musia byt oba kruhy
umiestnené za sebou so stredmi vzdialenymi od seba 2,37 m na stredovej ¢iare vrhacského
sektoru, pricom kruh na hod diskom je vpredu. V pripade hodu diskom sa pouziju pohyblivé
dielce siet'ovania na hod diskom.

Poznamka:

Usporiadanie zadnych panelov (zavesenej siete) nie je podstatné, pokial je siet minimdalne
3,5 m od stredu kruhov so spolocnym stredom alebo samostatného kruhu pre hod kladivom
(alebo minimdalne 3,00 m pre klietky s kruhmi postavenymi samostatne podla starého pravidla
pred rokom 2004 s diskdrskym kruhom vzadu) — (Pozri tiez P 37.4 Technickych pravidiel).
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Obr. 24 Klietka na hod kladivom a na hod diskom s oddelenymi kruhmi
(rozmery v m)
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37.7

Vysek najvicsieho ohrozenia pre vsetky hody kladivom (uréeny za predpokladu, ze kladivo sa
pred vypustenim pohybuje po kruhovej drahe s polomerom 2,407 m so stredom v strede kruhu),
¢i uz pre pravakov alebo l'avakov, je priblizne 53°. Bezpecnost’ postavenia klietky na hod
kladivom zavisi v znacnej miere od miesta a nasmerovania v priestore sut'azenia.

Poznamka 1:
Sposob urcenia zony najvdcsieho ohrozenia je uvedeny v Obr.22.

Poznamka 2:

Pre kazdeé sutazné zariadenie by mal byt vyhotoveny a vystaveny ndkres zon najvdcsieho
ohrozenia pre umiestnenie kazdej vrhacskej klietky, pricom sa md brat do uvahy ich
konfigurdcia a nasmerovanie.

38. Hod oStepom

Sut’az

38.1

Pretekar musi oStep drzat’ jednou rukou za vinutie. OStep sa musi hadzat ponad plece
alebo ponad rameno hadzucej ruky a nesmie sa vrhniit’ ani mrstit. Neortodoxné techniky su
zakézané.

38.2
Hod je vydareny len vtedy, ked’ sa kovova hlavica ostepu dotkne zeme skor, ako hociktora ind
Cast’ oStepu.

38.3
Od okamihu, ked’ pretekar zacal pokus, az do okamihu, ked’ vypustil ostep do vzduchu, nesmie
sa celkom otocCit’ tak, ze sa obrati chrbtom k odhodovej Ciare.

38.4

Ak sa oStep zlomi kedykol'vek pocas pokusu, nepovazuje sa to za nevydareny pokus, ak bol
hod inak vykonany podla pravidiel. Ak pritom pretekar strati rovnovahu a v dosledku toho
porusi niektoré zustanoveni tohto pravidla, nepovazuje sa to za nevydareny pokus.
V oboch pripadoch by mal byt pretekarovi umozneny nahradny pokus.
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Ostep
385
Ostep sa sklada z troch hlavnych cCasti: hlavice, tela ostepu a z vinutia.

38.6

Telo oStepu musi byt homogénne alebo duté, musi byt’ z kovu alebo iného vhodného materialu,
aby vytvaralo pevny celok. Povrch tela ostepu nesmie mat ziadne jamky, hrbole, ryhy
alebo plastické $viky, diery alebo zdrsnenie a jeho plocha musi byt hladka a po celej dizke
rovnaka (pozri P 33.4 Technickych pravidiel).

38.7

K telu ostepu je pripevnend kovova hlavica zakon¢ena ostrym hrotom. Hlavica oStepu musi byt
vyrobena z kovu. Na konci hlavice mdéze byt upevneny hrot zinej kovovej zliatiny,
ale za predpokladu, Zze povrch hlavice je hladky a po celom povrchu rovnaky (pozri P 33.4
Technickych pravidiel). Hrot nesmie zvierat’ uhol viac ako 40°.

Poznamka:
Ak pri zhotoveni hrotu boli uplatnené bezpecnostné opatrenia, prvé 3 mm kovovej hlavice
od hrotu netreba brat do uvahy pri posudzovani uhlu hrotu.

38.8

Vinutie musi byt umiestnené nad t'aziskom a nesmie zviac¢Sovat priemerny priemer tela oStepu
0 viac ako 8 mm. Moéze byt pravidelne vzorkované s neklzavym povrchom, musi byt
bez remienkov, vribikov alebo priehlbni akéhokol'vek druhu. Vinutie musi byt’ v§ade rovnako
hrube.

38.9

Prierez oStepu musi byt po celej dizke kruhovy (pozri poznamku 1). Najvacsi priemer tela
oStepu musi byt bezprostredne pred vinutim. Strednid cast' tela oStepu, vratane Ccasti
pod vinutim, mdze mat’ tvar valca, alebo sa m6ze mierne zuzovat’ smerom dozadu. Zmensenie
priemeru tela oStepu od zaciatku vinutia po jeho koniec nesmie byt vicsie ako 0,25 mm.
Pozdizny profil od vinutia k hrotu a k zadnému koncu musi byt’ rovny alebo mierne vypukly
(pozri poznamku 2).

Nahla zmena v priemere prierezu tela oStepu je pripustnd len hned za hlavicou
alebo pred a za vinutim. V mieste spojenia hlavice stelom oStepu sa moéze jeho priemer
zmenS§it’ najviac o 2,5 mm.

Poznamka 1:
Hoci prierez ma byt kruhovy, pripusta sa rozdiel 2 % medzi najvdcsim a najmensim prierezom
kruhu. Stredna hodnota tychto dvoch priemerov musi zodpovedat rozmerom uvedenym
Vv tabulkach.

Poznamka 2:

Tvar predizeného profilu mozno lahko prekontrolovat kovovym pravitkom dlhym najmenej
500 mm a dvoma mierkami hrubymi 0,20 mm a 1,25 mm. V mierne vypuklej casti profilu sa
priloZené pravitko na povrchu hojda. V rovnej casti sa ani na jednom mieste neda vlozit
medzi prilozené pravitko a povrch ostepu mierka hruba 0,20 mm. Tam, kde sa spdja hlavica
S telom ostepu, nesmie sa dat vlozit mierka hruba 1,25 mm.
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38.10
Ostep musi mat’ tito hmotnost’ a rozmery:

Minimalna hmotnost’ a limity priemeru pre | 500 g 600 g 7009 800 g
dodanie na sut’az a pre uznanie rekordu
(vratane vinutia)

Celkova dlzka (LO) minimalna | 2000 mm | 2200 mm | 2300 mm | 2600 mm
(2400 mm¥)
maximalna | 2100 mm | 2300 mm | 2400 mm | 2700 mm
(2500 mm¥)
Vzdialenost’ od hrotu kovovej minimalna | 780 mm | 800 mm 860 mm 900 mm
hlavice k tazisku (L1) (850 mm*)
maximalna| 880 mm | 920 mm 1000 mm | 1060 mm
(990 mm*)
Vzdialenost’ od zadného konca minimalna | 1120 mm | 1280 mm | 1300 mm | 1540 mm
k tazisku (L2) (1410%)
maximalna | 1320 mm | 1500 mm | 1540 mm | 1800 mm
(1650 mm¥)

Dika kovovej hlavice (L3) minimalna | 220 mm | 250 mm 250 mm 250 mm
maximalna| 270 mm | 330 mm 330 mm 330 mm

Dizka vinutia (L4) minimalna| 135mm | 140 mm 150 mm 150 mm

maximalna| 145 mm | 150 mm 160 mm 160 mm
Priemer tela oStepu minimélny | 20 mm 20 mm 23 mm 25 mm
Vv najhrubsom bode (D0) maximalny | 24 mm 25 mm 28 mm 30 mm

* Nové rozmery pre 700 g oStep vstlipia do platnosti od 1. aprila 2025.

38.11
Ostep nesmie mat’ Ziadne pohyblivé Casti alebo zariadenie, ktoré by mohlo menit’ jeho t'azisko
alebo letové vlastnosti po€as hodu.

38.12

Zahrotenie kovovej hlavice nesmie byt’ vicsie ako 40°. Priemer hlavice vo vzdialenosti 0,15 m
od hrotu nesmie presiahnut’ 80 % najvac¢sieho priemeru tela ostepu. V strede vzdialenosti medzi
hrotom a taziskom oStepu nesmie priemer tela ostepu presiahnut’ 90 % jeho najvicsicho
priemeru.

38.13

Telo oStepu sa musi zuZovat’ z najviacsieho priemeru k zadnému koncu tak, Ze priemer tela
ostepu v strede medzi taziskom akoncom ostepu nesmie byt mensi ako 90 % jeho
maximalneho priemeru. Vo vzdialenosti 0,15 m od konca oStepu nesmie byt priemer tela oStepu
mensi ako 40 % jeho najvac¢Sieho priemeru. Priemer tela oStepu na jeho konci musi mat
najmenej 3,5 mm.

Vysvetlivka k pravidlam:
Rozhodcovia

Pre sutaz v hode oStepom sa odporuca rozdelit dostupnych rozhodcov nasledovnym sposobom:
a) Vrchnik bude sledovat celu sutaz.
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Poznamka: Nepresnost’ pri zhotoveni priemerov (D1 — D9) nesmie byt véac¢sia ako 0,1 mm)
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CAST IV — VIACBOJE

39. Sutaze vo viacbojoch

Usmernenie SAZ:
Zlozenie sutazi vo viacbojoch Ziactva je uvedené kazZdorocne v rozsahu pretekania sa
V publikacii Atletické sutaze SAZ.

U18, U20 a muzi (piat’boj a desat’boj)

39.1

Pét'boj sa sklada z piatich disciplin, ktoré sa konaju v tomto poradi:

skok do dial’ky, hod oStepom, beh na 200 m, hod diskom, beh na 1500 m
Cela sat’az sa uskutoéni v jednom dni.

39.2

Desat’boj muzov sa sklada z desiatich disciplin, ktoré sa konaji v dvoch po sebe nasledujtcich
24-hodinovych casovych usekoch v tomto poradi:

Prvy den: beh na 100 m; skok do dial’ky; vrh gul'ou; skok do vysky; beh na 400 m.

Druhy dei:  beh na 110 m prek.; hod diskom; skok o zrdi; hod ostepom; beh na 1500 m.

U20 a Zeny (sedemboj a desat’boj)

39.3

Sedemboj sa sklada zo siedmich disciplin, ktoré sa konaji v dvoch po sebe nasledujucich 24-
hodinovych ¢asovych usekoch v tomto poradi:

Prvy den: beh na 100 m prek.; skok do vysky; vrh gul'ou; beh na 200 m.

Druhy deni:  skok do dial’ky; hod ostepom; beh na 800 m.

394

Desat’boj zien sa sklada z desiatich disciplin, ktoré sa konaju v dvoch po sebe nasledujtcich
24-hodinovych c¢asovych Ttsekoch Vv poradi podla P 39.2 Technickych pravidiel
alebo v nasledujiicom poradi:

Prvy den: beh na 100 m; hod diskom; skok o zrdi; hod oStepom; beh na 400 m.

Druhy deiti:  beh na 100 m prek.; skok do dialky; vrh gul'ou; skok do vysky; beh na 1500 m.

Dorastenky U18 (sedemboj)

39.5

Sedemboj dorasteniek U18 sa sklada zo siedmich disciplin, ktoré sa konaju v dvoch po sebe
nasledujucich 24-hodinovych ¢asovych tisekoch v tomto poradi:

Prvy den: beh na 100 m prek.; skok do vysky; vrh gul'ou; beh na 200 m.

Druhy deni:  skok do dial’ky; hod ostepom; beh na 800 m.

VSeobecné ustanovenia

39.6

Podl'a zvazenia veduceho rozhodcu viacbojov musi mat’ kazdy pretekar tam, kde je to mozné,
najmenej 30 mint prestdvku medzi skon¢enim jednej discipliny a zaciatkom d’alSej discipliny.
Ak je to mozné, potom zaliatok prvej discipliny druhého diia ma byt najmenej 10 hodin
po ukonceni poslednej discipliny prvého dna.
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39.7

V jednotlivych disciplinach viacboja, okrem poslednej, uréuje zloZenie jednotlivych behov
a skupin technicky delegat alebo veduci rozhodca viacbojov tak, aby do rovnakého behu
alebo skupiny boli zaradeni pretekari s podobnou vykonnostou v jednotlivej discipline,
dosiahnutou vo vopred stanovenom ¢asovom obdobi.

V kazdej skupine alebo rozbehu ma byt aspon pét’ pretekarov, ale nie menej ako traja pretekari.
Ak tuto poziadavku nie je mozné dodrzat’ vzhl'adom na ¢asovy program disciplin, je nasadenie
do skupin alebo behov pre nasledujucu disciplinu stanovené podla toho, ako s pretekari
k dispozicii po ukonéeni predchadzajicej discipliny.

V poslednej discipline viacboja by sa mali jednotlivé behy zostavit’ tak, Ze najlepsi pretekari
podl'a poradia po predposlednej discipline pobezia v poslednom behu.

Technicky delegat alebo vedlci rozhodca viacbojov ma pravo zmenit’ zloZenie ktorejkol'vek
skupiny, ak to podl'a jeho mienky vyzaduju okolnosti.

39.8
Pre vsetky discipliny, ktoré st st¢ast'ou pretekov, platia tieto pravidla s tymito vynimkami:

39.8.1 V skoku do dialky, vo vrhu gul'ou a v hodoch ma kazdy pretekar len tri pokusy.

39.8.2  V pripade, Ze nie je k dispozicii plnoautomaticky ¢asomer, ¢as kazdého pretekara
merajui nezavisle traja Casomeraci.

39.8.3  V bezeckych disciplinach je povoleny len jeden nevydareny Start bez diskvalifikacie
pretekarov zodpovednych za tento nevydareny Start. Kazdy pretekar, ktory spdsobi
d’al$i nevydareny Start, bude diskvalifikovany (pozri P 16.9 Technickych pravidiel).

39.8.4 Vo vertikalnych skokoch sa latka pocas celej sutaze zvysuje jednotne o 3 cm v skoku
do vysky a 0 10 cm v skoku 0 zrdi.

39.8.,5  Postavenia pretekarov na $tarte/drahy pre poslednt disciplinu viacboja méze uréit’
technicky delegat (-i) alebo veduci rozhodca viacbojov, ak to povazuji za vhodné.
Rozdelenie pretekarov do behov v behoch na 200 m a 400 m sa uréuje sposobom
podl'a P 20.3.1 Technickych pravidiel, drahy budt Zrebované v sulade s P 20.4.4
a P 20.4.5 Technickych pravidiel. Vo vSetkych ostatnych disciplinach viacboja sa
Startové poradie pretekarov urcuje Zrebom.

39.9

Pre kazdu disciplinu sa mdze pouzit’ len jeden systém merania ¢asu. Rekord vo viacboji sa moze
schvalit’ len vtedy, ak boli ¢asy v behoch zmerané plnoautomatickym ¢asomerom, bez ohl'adu
na to, ¢i sa podobné zariadenie pouzilo aj pri zistovani vykonov u ostatnych pretekarov.
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39.10

Pretekar, ktory vynecha Start alebo nema platny pokus v jednej z disciplin viacboja, nesmie
Startovat’ v d’alSich disciplinach viacboja, a povazuje sa to za odstupenie zo sut'aze. Pretekar sa
preto neuvedie v konec¢nej klasifikacii.

Pretekar, ktory sa rozhodol, Ze nebude d’alej pokracovat’ vo viacboji, musi svoje rozhodnutie
thned’ 0zndmit’ veducemu rozhodcovi viacboja.

39.11

Po ukonceni kazdej discipliny sa musia vSetkym pretekarom oznamit’ pocty bodov ziskané
nielen v ukoncenej sutazi, ale aj celkovy stcet bodov zo vSetkych ukoncenych disciplin.
Boduje sa podrla platnych bodovacich tabuliek Svetovej atletiky.

Poradie pretekarov sa ur¢i na zéklade celkového stctu bodov zo vsetkych disciplin.

39.12

Ak sa na Start pretekarov v poslednej discipline viacboja pouzije Gundersenova alebo podobna
metdda, prislusné technické predpisy sutaze by mali vymedzit vSetky konkrétne pravidla,
ktoré sa budu uplatiovat’, a sposob, akym sa stt’az bude Startovat’ a uskutoc¢niovat’.

39.13
Ak dosiahnu dvaja alebo viaceri pretekari rovnaky pocet bodov na ktoromkol'vek mieste
kone¢ného poradia sut’aze, plati, ze dosiahli rovnaké umiestnenie.
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CAST V
Sutaze na Stadione so Standardnou 200 m atletickou trat’ou

(kratka atleticka trat’)

40. Platnost’ pravidiel atletiky pre sutaze na Stadione so Standardnou 400 m atletickou
trat’ou pre sut’aze na Stadione s kratkou atletickou tratou

S vynimkami uvedenymi v tejto Casti V av pripade vykonov dosiahnutych v uzavretych
a krytych priestoroch, ustanovenim 0 merani rychlosti vetra, uvedenym vP 17 aP 29
Technickych pravidiel, pravidla uvedené v Casti I az IV pre stitaZe na §tadidne so $tandardnou
400 m atletickou trat'ou platia aj pre sut'aze na stadione s kratkou atletickou tratou.

41. Stadién s kratkou atletickou trat’ou

41.1

Cely priestor, kde sa sutaz uskutociiuje, méze byt pod strechou acelkom uzatvoreny.
Ak je priestor, kde sa stt'’az uskutocnuje, pod strechou a uzatvoreny, musi tam byt osvetlenie,
kurenie a ventilacia, ktoré zabezpecuju potrebné podmienky na preteky.

41.2

Priestor, kde sa sutaz uskutofiiuje, ma mat’ ovalnu atletickii trat, rovinku na Sprinty
a prekazkové behy na kratke vzdialenosti, rozbeziska a doskociska na skok do vysky, do dial’ky,
pre trojskok a na skok o zrdi. Ma mat’ tiez kruh a dopadisko pre vrh gul'ou. Cely sektor pre vrh
gulou sa modZe umiestnit’ natrvalo alebo docasne. VSetky zariadenia maju zodpovedat
parametrom uvedenym v priru¢ke Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni.

41.3

Atleticka bezecka trat’, rozbeziska a odraziska musia mat’ povrch z umelej hmoty, ktora musi
byt dostato¢ne hruba na pouzitie tretier s klincami dlhymi 6 mm. (Pozri tiez Smernicu 11
0 pretekarskej obuvi).

Sutaze na Stadione s kratkou atletickou tratou podla bodov 1. a), b), c) a 2. a), b) definicie
sttazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov sa moZzu konat’ len v priestoroch,
ktoré maju osvedcenie Svetovej atletiky o sposobilosti.

Ak su takéto priestory k dispozicii, odporuca sa, aby sa na nich konali aj sitaze podla
bodov 1. d), e) a2. c), d), e) definicie sutazi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych
rebrickov.

41.4

Podklad, na ktorom je poloZeny umely povrch drah, rozbezisk a odrazisk, musi byt pevny,
napr. beton alebo ak je povrch drahy zhotoveny na montovanej konstrukcii (ako su drevené
dosky alebo preglejkové platne uchytené na drevenych tramoch), nesmi byt pouzité ziadne
Specialne pruzné Casti. Ak je to po technickej stranke mozné, vsetky rozbeziska musia mat’
po celej dizke rovnak pruznost’. Na odraziskach pre skokanské sutaZe sa tato pruznost’ musi
skontrolovat pred kazdou sut'azou.

Pozndmka k P 41.4 Technickych pravidiel:
, Pruzna cast* je akakolvek zamerne postavena alebo skonStruovand Ccast, ktora dava
pretekarovi specialnu pomoc.
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Pozndmka 1 k P 41 Technickych pravidiel:

Prirucka Svetovej atletiky Manudl atletickych zariadeni, ktord je k dispozicii v kanceldrii
Svetovej atletiky alebo na internetovej strdanke Svetovej atletiky, obsahuje viac detailov a blizsie
Specifikdcie pre navrhovanie a vystavbu Stadionov pre sutaze na Kratkej atletickej trati vrdtane
nakresov na meranie a znacenie.

Pozndmka 2 k P 41 Technickych pravidiel:

Plamé standardné formuldare vyzadované na certifikaciu, protokoly o merani a postupy
pri certifikacii su k dispozicii vV kancelarii Svetovej atletiky, alebo ich je mozné stiahnut
Z internetovej strdanky Svetovej atletiky.

42. Rovinka pre behy na kratke vzdialenosti

(Pozri pravidla pre sutaze na Stadione so Standardnou 400 m atletickou tratou a prirucku
Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni).

43. Atleticka trat’ a drahy

43.1

Oval atletickej trate ma byt dlhy 200 m. Trat’ pozostava z dvoch rovnobeznych vodorovnych
usekov a z dvoch zakrut, ktoré mozu byt klopené.

Trat’ ma byt ohraniCend na vnutornej strane obrubnikom z vhodného materidlu Sirokym
a vysokym 50 mm alebo 50 mm Sirokou bielou ¢iarou. Vonkajsi okraj obrubnika alebo ¢iary
oznacuje vnutorny okraj prvej drahy. Vnutorny okraj obrubnika alebo ¢iary ma byt po celom
obvode atletickej trate v jednej rovine. Avsak obrubnik alebo ¢iara mdézu byt umiestnené
na klopenej Casti drahy, a to tak, ze vnutorny okraj ¢iary prvej drahy musi byt’ v jednej rovine
po celej dizke sklonu. Obrubnik na oboch rovnobeznych vodorovnych tsekoch méze byt
vynechany a nahradeny 50 mm $irokou bielou ¢iarou.

Poznamka:
Vsetky merania sa vykonaju tak, ako je uvedené v P 14.2 Technickych pravidiel.

Drahy

43.2

Atleticka trat’ ma mat’ po obvode najmenej 4 a najviac 6 drah.

Drahy by mali mat’ rovnakt Sirku najmenej 0,90 m a najviac 1,10 m, vratane Ciary po pravej
ruke. VSetky drahy by mali mat’ rovnaku Sirku s toleranciou + 0,01 m. Dréhy st od seba
oddelené bielymi ¢iarami Sirokymi 50 mm.

Klopenie zakrut

43.3

Uhol klopenia vsetkych dréah v zakrutach a samostatne v rovinkach ma byt v ktoromkol'vek
priecnom reze bezeckej trate rovnaky. Rovinky mézu byt vodorovné alebo mozu mat
maximalny bo¢ny sklon 1:100 (1 %) smerom dovnutra ovalu.
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Pre ulahcenie prechodu z rovinky do klopenej zakruty, méze byt tento prechod vytvoreny
miernym pozvolnym horizontdlnym 1 vertikdlnym prechodom, ktory modze zasahovat
do rovinky.

Oznacenie vnutorného okraja

43.4

Ak je vnutorny okraj trate ohraniceny len bielou c¢iarou, musi sa eSte oznacit' kuzelmi
alebo zastavkami. Kuzele musia byt vysoké najmenej 0,15 m. Zastavky s rozmermi priblizne
0,25 m x 0,20 m s najmenej 0,45 m vysoké a musia byt naklonené v uhle 60° smerom
od atletickej trate. Kuzele alebo zastavky sa umiestnia tak, aby sa hrana zakladne kuzel’a alebo
stipik vlajky zhodoval s okrajom bielej ¢iary blizsej k atletickej trati. Kuzele alebo zastavky
maju byt’ v zakrutach vzdialené od seba najviac 1,5 m a na rovinkach najviac 10 m.

Poznamka:
Pre vsSetky sutaze Stadione s Krdtkou atletickou trafou, ktoré su priamo riadené Svetovou
atletikou, sa dorazne odporuca pouzivat vautorny obrubnik.

44. Start a ciel’ na beZeckom ovile

44.1

Technické informécie o konstrukcii a vyznaceni 200 m dlhej klopenej atletickej trate su
podrobne uvedené v prirucke Svetovej atletiky Manual atletickych zariadeni. Zakladné zasady,
ktoré by sa mali dodrziavat’, si uvedené v d’al§ich odsekoch.

Zakladné poziadavky

44.2

Start a ciel’ pretekov musi byt vyznageny bielymi &iarami $irokymi 50 mm. Tieto s vedené
kolmo na ¢iary, ktoré ohranicujii oddelené drahy na rovinke a v smere polomeru v mieste
zakrivenia zakruty.

44.3
Ak je to mozné, ciel'ova ¢iara ma byt jedna pre vSetky behy a musi byt’ umiestnena na priamom
useku trate tak, aby pred cielovou ¢iarou bola ¢o najdlhSia ¢ast’ tohto useku.

444
Zakladnou poziadavkou pre vSetky Startové ¢iary priame, odstupiiované alebo zakrivené je, aby
najkratSia mozna vzdialenost’ od Startu do ciel’a bola pre vSetkych pretekdrov rovnaka.

44.5
Ak je to mozné, Startové Ciary (a Ciary vymedzujuce odovzdavacie uzemie pri Stafetovych
behov) by sa nemali umiestiiovat’ tam, kde je zakruta najviac klopena.
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Priebeh pretekov
44.6
446.1  V behoch do 300 m vratane musia pretekari bezat’ cely ¢as v drahach.

Usmernenie SAZ:

V sutaziach Ziactva je mozné bezat' v drahach iba jednu zdkrutu a Vv sutaZiach mladsieho
Ziactva je mozny Start od zakrivenej ciary ako v behu na 800 m (P 44.6.3 Technickych
pravidiel).

44.6.2  V behoch dlhsich ako 300 m, a kratSich ako 800 m, pretekari musia bezat’ v drahach
od startu az po Ciaru zbiehania vyznacenu na konci druhej zakruty.

Usmernenie SAZ:
V behoch na 500 m a 600 m zZiactva je mozny Start od zakrivenej ciary ako v behu na 800 m
(P 44.6.3 Technickych pravidiel).

44.6.3  V behoch na 800 m méze mat’ na Starte kazdy pretekar pridelenti samostatnti drahu
alebo sa moze bezat' po dvoch v jednej drahe alebo v skupinach podla P 17.5.2
Technickych pravidiel, ktoré vybiehaju z prvej a stvrtej drahy. V tychto pripadoch
pretekdri mozu opustit’ svoje pridelené drahy, alebo ti, ktori bezia vo vonkajSej
skupine, sa mozu pripojit’ ku vnatornej skupine, az po prebehnuti Ciary zbichania
vyznacenej na konci prvej zékruty, alebo ak sa bezia v drdhach dve zdkruty,
az po prebehnuti Ciary zbiehania vyznacenej na konci druhej zakruty. Tiez sa moze
pouzit’ jedina zakrivena Startova Ciara.

Usmernenie SAZ:
Na Stvordrahovom bezZeckom ovdle sa Startuje v skupinach podla P 17.5.2 Technickych
pravidiel zo Startovych ciar zacinajucich v 1. a 3.drdhe.

44.6.4  V behoch dlhsich ako 800 m musia pretekari Startovat’ od oblukovej ¢iary bez ohl'adu
na drahy, alebo Startujua v skupinach. Ak sa pouZije Start v skupinach, ¢iara zbiehania
sa vyznaci na konci prvej alebo druhej zakruty.

Ak pretekar porusi toto pravidlo, bude diskvalifikovany.

Ciara, od ktorej pretekari mozu zbiehat k prvej drahe, je oblukovita ¢iara vo vybehu z kazdej
zékruty, vyznacena v Sirke 50 mm naprie¢ vSetkymi ¢iarami okrem prvej drahy. Pre ul'ahcenie
identifikacie tejto oblukovitej Ciary musia byt umiestnené pred priesecnikom oblukovej Ciary
S ¢iarami, ktoré vyznacuju jednotlivé drahy, malé kuzele alebo hranoly alebo iné znacky,
s rozmermi 50 mm X 50 mm, ktorych vyska nepresiahne 0,15 m a ktorych farba je ina ako farba
Ciary drahy a oblukovej Ciary.

Pozndmka 1:

Na sutaziach, ktoré nie su uvedené v bodoch 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov, sa zucastnené druzstva mozu dohodnuit,
Ze pretekari v behu na 800 m nepobezia v drahach.

Poznamka 2:
Ked' je menej ako 6 drah, moze sa pouZit skupinovy Start, ktory umozZnuje beZat' sucasne Siestim
pretekarom.
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Startova a cielova &iara na trati dlhej 200 m

44.7

Startové ¢iara prvej drahy ma byt na cielovej rovinke. Jej umiestnenie sa uréi tak, aby $tartova
Ciara najvzdialenejSej obsadenej vonkajSej drahy (behy na 400 m, bola na mieste, kde uhol
klopenia nepresahuje 12°.

Vsetky behy na ovélnej trati maju cielovil &iaru v prediZzeni §tartovacej &iary prvej drahy,
vedentl priamo cez trat’, kolmo na hrani¢né ¢iary drah.

45. Zrebovanie drah v bezeckych stit’aziach

45.1
Zaradenie do kvalifikaénych kol a zlozenie behov sa uréuje v stilade s P 20.3. Technickych
pravidiel.

Poznamka 1:

Tabulky na urcenie poctu kvalifikacnych kol a poctu rozbehov v kazdom kvalifikacnom kole,
ktoré sa uskutocni, a podmienky kvalifikovania sa, ktoré mozno pouzit pri neexistencii platného
ustanovenia technickych predpisov alebo iného rozhodnutia usporiadatelov sutaze,
su zverejnené na internetovej strdanke Svetovej atletiky.

Poznamka 2:
Platné sutazné predpisy moézu urcit postup, ako obsadit postupové miesta v semifindle a findle
sutaze pretekarmi, ktori v predchadzajucom kole sutaze skoncili na nepostupovych miestach.

45.2
Pri vSetkych behoch, ktoré sa beZia celkom alebo Ciasto¢ne v drahach v zakrute a ktoré maji
niekol’ko kvalifikacnych koél, sa drahy zrebuju takto:

45.2.1  do dvoch vonkajsich drah medzi dvoma pretekdrmi alebo druzstvami s najlepSim
umiestnenim;

45.2.2  do dalsich dvoch drah medzi pretekarmi alebo druZstvami s umiestnenim na tretom
a Stvrtom mieste;

45.2.3  do zostavajucich vnutornych drah medzi ostatnymi pretekarmi alebo druzstvami.

45.3
Pre vSetky ostatné behy sa poradie drah zrebuje podla P 20.4.1, P 20.4.2, P 20.4.3 a P 20.5
Technickych pravidiel.

46. — vynechané pravidlo
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47. Prekazkové behy

47.1
Standardné vzdialenosti s 50 m alebo 60 m, a to na rovne;j trati.
47.2
Rozmiestnenie prekazok na pretekoch:
dorastenci juniori muzi dorastenky | juniorky
(U18) (U20) (U18) (U20) / zeny
vyska prekazky 0,914 m 0,991 m 1,067 m 0,762 m 0,838 m
vzdialenost’ 50 m /60 m
pocet prekazok 4/5
od Startu k prvej prekazke 13,72 m 13,00 m
medzi prekazkami 9,14 m 8,50 m
od poslednej prekazky do ciel’a 8,86 m/9,72m 11,50 m/ 13,00 m

Usmernenie SAZ:
Pre Ziacke sutaze platia usmernenia SAZ uvedené k Technickym pravidlam P 22.1 a P 22.3.

48. Stafetové behy

Priebeh pretekov

48.1

V Stafetovom behu na 4x200 m sa musi bezat’ cely prvy usek a prva zakruta druhého useku
az po najblizsi okraj Ciary zbiehania uvedenej v P 44.6 Technickych pravidiel v drahach.
Vsetky odovzdéavacie izemia musia byt’ dIhé 20 m, pretekéar na druhom, tret'om a Stvrtom tseku
sa musi rozbiehat’ vo vnutri odovzdavacieho izemia.

48.2
Stafetovy beh na 4x400 m sa musi bezat’ spdsobom uvedenym v P 44.6.2 Technickych
pravidiel.

48.3
Stafetovy beh na 4x800 m sa musi bezat spdsobom uvedenym v P 44.6.3 Technickych
pravidiel.

48.4

Cakajuci pretekari pre treti a §tvrty Gsek v $tafetovom behu na 4x200 m, pre druhy, treti a $tvrty
usek v behu na 4x400 m a 4x800 m budi na zaklade pokynov uréeného rozhodcu zoradeni
vV odovzdavacom tizemi v rovnakom poradi od vnutornej drahy atletickej trate, ako je poradie
beziacich Clenov ich druzstiev pri vbehnuti do poslednej zakruty.

Ked beziaci pretekari prebehli tento bod, ¢akajuci pretekari musia zaujat svoje pozicie
na zaCiatku odovzdavajiceho tzemia a nesmu ich uz zmenit, aj ked’ sa zmeni poradie
pribiehajucich pretekarov.

Ak pretekar nedodrZi toto pravidlo, jeho druZstvo bude diskvalifikované.

Poznamka:

Vzhladom na uzsie drahy na stadione s Kratkou atletickou trafou mozu vzniknut' v Stafetovych
behoch neumyselné kolizie castejsie ako na stadione S0 standardnou 400 m atletickou trazou.
Odporuca sa preto, pokial je to mozné, aby medzi jednotlivymi druzstvami boli volné drahy.
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49. Skok do vvsky

Rozbezisko a odrazisko

49.1

Ak sa pouziju prenosné pasy, pravidlo o odrazovej ploche sa musi vzt'ahovat’ na horny povrch
tychto pasov.

49.2

Pretekar méze mat’ zaciatok rozbehu na klopenej Casti atletickej trate ale poslednych 15 m
rozbehu musi byt’ na vodorovnom povrchu vyhovujicom P 27.3, P 27.4 a P 27.5 Technickych
pravidiel.

50. Skok o zrdi

Rozbezisko

Pretekdr m6ze mat’ zaciatok rozbehu na klopenej Casti atletickej trate, ale poslednych 40 m
rozbehu musi byt na vodorovnom povrchu vyhovujucom P 28.6 aP 28.7 Technickych
pravidiel.

51. Horizontalne skoky (skoky smerujuce do dial’ky)

Rozbezisko

Pretekar méze mat’ zaciatok rozbehu na klopenej Casti atletickej trate, ale poslednych 40 m
rozbehu musi byt na vodorovnom povrchu vyhovujicom P 29.1 aP 29.2 Technickych
pravidiel.

52. Vrh gulou

Kruhovy vysek dopadiska

52.1

Povrch dopadiska musi byt ztakej hmoty, na ktorej gula po dopade zanechd stopu
a ktora sucasne stlmi odrazy néacinia.

52.2

Pre bezpecnost’ divakov, pretekarov a funkcionarov musi byt’ vysek na vzdialenejSom konci
a ¢o najblizsie ku kruhu aj na bokoch ohrani¢eny zabranou a/alebo ochrannou siet'ou najmene;j
4 m vysokou a dostato¢ne pevnou, ktora by zadrzala gul'u pri priamom dopade alebo po jej
odraze od povrchu dopadiska.

52.3

Vzhl'adom na obmedzeny priestor, kde sa sit'az kond, nemusi byt plocha ohrani¢end ohradou
dostato¢ne velka pre cely 34,92° vysek. ZmenSend plocha vyseku musi vyhovovat tymto
podmienkam:

52.3.1  Ohrada na konci plochy musi byt umiestnena najmenej o 0,50 m d’alej ako je platny
svetovy rekord muzov alebo Zien.

52.3.2  Bocné ciary 34,92° vyseku musia byt vyznacené symetricky k osi kruhu.
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52.3.3

Boc¢né cCiary neStandardného vyseku (nie 34,92°) mozu vejarovito vychadzat
zo stredu kruhu, podobne ako je to pri Standardnom 34,92° vyseku, alebo mézu byt’
navzajom a s osou 34,92° vyseku rovnobezné. Obe navzijom rovnobezné bocné
¢iary musia byt’ od seba vzdialené najmenej 9 m.

KonStrukcia nacinia

524

Podl'a hmoty povrchu dopadiska (pozri P 52.1 Technickych pravidiel) musi byt gula
celokovova alebo s kovovym plastom, alebo alternativne s plastom z mikkej plastickej hmoty
alebo gumy, ktory je vyplneny vhodnym materialom. V jednej sut'azi sa nemozu pouzit’ oba
typy néacinia.

Gul’a z pIného kovu alebo s kovovym plastom
52.5
Gula tohto typu musi vyhovovat’ ustanoveniam P 33.4 a P 33.5 Technickych pravidiel.

Gula s plastom z umelej hmoty alebo z gumy

52.6

Gula tohto typu ma mat’ plast’ z mikkej plastickej hmoty alebo z gumy. Plast’ je naplneny
vhodnym materialom tak, aby pri dopade nacinia nedoslo k poskodeniu normalnej podlahy
Sportovej haly. Plast musi mat’ gulovity tvar a hladky povrch.

Informacia pre vyrobcov: Zdrsnenie povrchu gule musi byt menej alebo rovnako ako 1,6 um
a hladkost’ povrchu musi byt oznacena ¢islom N7 alebo mene;j.

52.7
Nécinie musi mat’ tito hmotnost’ a rozmery:

Gula
Minimalna hmotnost’ a limity priemeru
pre dodanie na sut'az a pre uznanie

rekordu 3,000 kg | 4,000 kg | 5,000 kg | 6,000 kg | 7,260 kg
Minimalny priemer 85 mm | 95 mm | 100 mm | 105 mm | 110 mm
Maximalny priemer 120 mm | 130 mm | 135 mm | 140 mm | 145 mm

Usmernenie SAZ:
Pre Ziacke sutaze plati usmernenie SAZ uvedené k Technickému pravidlu P 32.1.

53. Sutaze vo viacbojoch

Usmernenie SAZ:
Pre Ziacke sutaze plati usmernenie SAZ uvedené k Technickému pravidlu P 39.

U18, U20 a muzi (pit’boj)

53.1

Pétboj pozostdva zpiatich disciplin, ktoré sa musia absolvovat’ pocas jedné¢ho dna
V nasledujucom poradi:

60 m prek.; skok do dial’ky; vrh gul'ou; skok do vysky; 1000 m.
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U18, U20 a muzi (sedemboj)

53.2

Sedemboj pozostava zo siedmich disciplin, ktoré sa musia absolvovat’ po¢as dvoch po sebe
nasledujtcich 24-hodinovych ¢asovych tsekov v tomto poradi:

Prvy den: 60 m; skok do dial’ky; vrh gul'ou; skok do vysky.

Druhy den: 60 m prek.; skok o Zzrdi; 1000 m.

U18, U20 a zeny (pit’boj)

53.3

Pétboj pozostdva z piatich disciplin, ktoré sa musia absolvovat’ pocas jedného dna
V nasledujucom poradi:

60 m prek.; skok do vysky; vrh gul'ou; skok do dial’ky; 800 m.

Rozdelenie do behov a skupin:

53.4

V kazdom behu alebo skupine maju byt, pokial’ je to mozné Styria alebo viaceri pretekari,
nikdy nie menej ako traja pretekari.
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CAST VI — ATLETICKE CHODECKE DISCIPLINY

54. Atleticka chodza

Vzdialenosti
54.1
Standardné vzdialenosti pre atletické chodecké discipliny st nasledovné:

Sut'aze na Stadione s kratkou atletickou tratou (200 m):
3000 m, 5000 m

Sutaze na atletickej trati na Stadione so Standardnou 400 m atletickou trat'ou:
5000 m, 10 000 m, 20 000 m, 35 000 m, 50 000 m

Sut'aze na atletickej trati na ceste:
10 km, 20 km, 35 km, 50 km

Definicia atletickej chodze

54.2

Atleticka chodza je taka postupnost’ krokov, pri ktorej pretekar udrzuje staly kontakt chodidla
s podlozkou a nedochadza k 'udskym okom viditelnému preruseniu tohto dotyku. Oporna noha
musi byt napnutd, t. j. nepokréend v kolene od prvého kontaktu chodidla s podlozkou az
do dosiahnutia zvislej vzpriamenej polohy.

Rozhodovanie

54.3

54.3.1  Urceni rozhodcovia atletickej chodze si zvolia svojho vrchnika, pokial’ tento nebol
vopred urceny.

54.3.2  Vsetci rozhodcovia chddze rozhoduju samostatne. Zakladom ich rozhodovania je
pozorovanie vol'nym okom.

54.3.3  Na sutaze, na ktoré sa to vztahuje, si rozhodcovia menovani v sulade sP 9
Stut'aznych pravidiel.

54.3.4  Pri sutaziach na ceste by malo byt normalne najmenej 6 a najviac 9 rozhodcov
chodze vratane vrchnika chddze.

54.3.5  Pri sttaziach na atletickej trati na Stadione by malo byt normalne 6 rozhodcov
chodze vratane vrchnika chodze.

54.3.6  Na sut'aziach podl'a bodu 1. a) a b) definicie stt’azi zapocitavajticich sa do svetovych
atletickych rebrickov moze (s vynimkou vrchnika chddze) z jednej ¢lenskej federacie
Svetovej atletiky rozhodovat’ iba jeden rozhodca chodze.

Pozndmka:

Za prislusnost’ rozhodcu chodze k urcitej clenskej federacii Svetovej atletiky sa povazuje
prislusnost uvedend v zozname rozhodcov chodze Svetovej atletiky urovne Gold, Silver
alebo Bronze.
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Vrchnik chédze

54.4

54.4.1  Pri vSetkych sutaziach zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov
ma vrchnik chddze pravomoc diskvalifikovat’ pretekara na useku poslednych 100 m,
ak spdsob chodze pretekara ocividne odporuje P 54.2 Technickych pravidiel,
bez ohl'adu na pocet Cervenych kariet, ktoré doposial boli vrchnikovi chodze
od rozhodcov chdodze na pretekara dorucené. Takto vrchnikom chddze
diskvalifikovany pretekar ma pravo preteky dokoncit. O diskvalifikacii musi byt
pretekdr upovedomeny vrchnikom chddze alebo jeho asistentom ukézanim
cerveného ter¢ika Co najskor potom, ako pretekar presiel cielom.

54.4.2  Vrchnik ch6dze ma mat’ dohl'ad nad celou sut'azou a ako rozhodca chodze posobi iba
V $pecialnych situaciach uvedenych v P 54.4.1 Technickych pravidiel. Pri sutaziach
usporiadanych podla bodov 1. a), b), ¢) a 2. a), b) definicie sut'azi zapocitavajtiicich
sa do svetovych atletickych rebrickov maju byt vymenovani dvaja alebo viaceri
asistenti vrchnika chodze. Asistent(-i) vrchnika chodze pomahaju len pri oznamovani
diskvalifikécii a nesmu byt’ ¢inni ako rozhodcovia chodze.

54.4.3  Pri vsetkych sut'aziach usporiadanych podl'a bodov 1. a), b), ¢) a 2. a), b) definicie
sut’azi zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov, a ak je to mozné,
aj pri ostatnych sutaziach, ma byt vymenovany zapisovatel vrchnika chodze
a funkcionar zodpovedny za oznamovaciu tabul'u(-le).

71ty teréik

545

Ak rozhodca chodze nie je celkom presvedceny, ze pretekar plne dodrziava P 54.2 Technickych
pravidiel, pretekarovi ma byt ukazany, ak je to mozné, zIty ter¢ik s oznacenim symbolu
priestupku na kazdej strane.

Pretekarovi nesmie byt ukazany zIty ter¢ik tym istym rozhodcom chddze za ten isty priestupok
dvakrat. Rozhodca chddze informuje vrchnika chodze o nim danych Zltych tercikoch
po skonceni pretekov.

Cervené karty

54.6

Ak rozhodca chodze spozoruje, Ze pretekar v priebehu pretekov nedodrzuje pravidlo uvedené
Vv P 54.2 Technickych pravidiel a viditelne straca kontakt so zemou alebo nedopina koleno
Vv ktorejkol'vek faze sutaze, posle vrchnikovi chddze na tohto pretekéara ¢ervenu kartu.

Vyluéenie (diskvalifikacia)

54.7

54.7.1  Okrem pripadu uvedené¢ho v P 54.7.3 Technickych pravidiel, ak boli vrchnikovi
chddze zaslané na jedného pretekara tri ¢ervené karty od troch réznych rozhodcov
chodze, pretekdr je diskvalifikovany a mébyt oboznameny o diskvalifikécii
vrchnikom chddze, alebo asistentom vrchnika chodze ukazanim Cerveného tercika.
Nesplnenie povinnosti ukazania cerveného tercika pretekarovi nerusi platnost’ jeho
diskvalifikacie.

54.7.2  Na sutaziach uvedenych v bodoch 1. a), b), ¢) a d) definicie sut'azi zapocitavajicich
sa do svetovych atletickych rebrickov nemo6ze byt pretekdr vyluceny na zaklade
udelenia dvoch ¢ervenych kariet od dvoch rozhodcov z rovnakej ¢lenskej federacie
Svetovej atletiky.
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Poznamka:

Za prislusnost’ rozhodcu chédze k urcitej clenskej federdcii Svetovej atletiky sa povazuje
prislusnost uvedend v zozname rozhodcov chodze Svetovej atletiky urovne Gold, Silver
alebo Bronze.

54.7.3

54.7.4

54.7.5

54.7.6

54.7.7

54.7.8

Ak to urCuju prislusné predpisy sutaze, alebo otom rozhodne prislusny organ
alebo organizator  sttaze, sa zriadi trestnd zéna (Penalty  Zone).
Pretekar, ktory dostane tri Cervené karty, sa musi na prikaz vrchnika chddze
alebo osoby nim urcenej dostavit do trestnej zény a ostat’vnej ureny cas,
a to nasledovne:

Pretekova vzdialenost cas zotrvania v trestnej zone
do a vratane 5000 m /5 km 0,5 min.

do a vratane 10 000 m /10 km 1 min.

do a vratane 20 000 m / 20 km 2 min.

do a vratane 30 000 m / 30 km 3 min.

do a vratane 35 000 m / 35 km 3,5 min.

do a vratane 40 000 m / 40 km 4 min.

do a vratane 50 000 m / 50 km 5 min.

Pretekar, ktory sa na prikaz ur¢enej osoby nedostavi do trestnej zony alebo neostane
Vv trestnej zone urceny Cas, bude vediicim rozhodcom diskvalifikovany.

Pokial’ pretekar obdrzi podl'a P 54.7.3 Technickych pravidiel tretiu ¢ervenu kartu
na konci pretekov a nie je mozné zastavit’ pretekara v trestnej zone, veduci rozhodca
pripocita Cas, ktory by pretekar stravil v trestnej zone K jeho vyslednému casu
a upravi poradie v cieli, ak je to potrebné.

Ak pretekar dostane po uplatneni P 54.7.3 Technickych pravidiel kedykol'vek d’al§iu
cervenu kartu od in¢ho rozhodcu chddze, nez jedného z troch, ktori mu uz cervent
kartu dali, bude diskvalifikovany. Pretekar bude o diskvalifikacii oboznameny
vrchnikom chddze alebo asistentom vrchnika chddze ukazanim cerveného tercika.
Nesplnenie povinnosti ukazania ¢erveného tercika pretekarovi nerusi platnost’ jeho
diskvalifikacie.

Pri pretekoch na atletickej trati na Stadidne musi vyliceny pretekar okamzite opustit’
trat’. Pri pretekoch na ceste musi pretekar ihned’ po diskvalifikacii odopnut’ svoje
Startové oznacenia a opustit’ trat’.

Kazdy vyluceny pretekar, ktory odmieta opustit’ trat’ alebo nereSpektuje pokyny
podl'a P 54.7.3 Technickych pravidiel o vstupe a zotrvani v trestnej zone, moze byt
vystaveny d’alSiemu disciplindrnemu konaniu podla P 7.1 aP 7.3 Technickych
pravidiel.

Na trati a v blizkosti ciela ma byt umiestnena aspon jedna oznamovacia tabul'a
informujuca pretekarov o pocte Cervenych kariet zaslanych vrchnikovi na kazdého
pretekara. Na tejto tabuli ma byt vyznaceny i symbol porusenia pravidla, za ktoré
bola ¢ervena karta udelena.

Na sutaziach podla bodov 1. a) ab) definicie sutazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov musia mat’ rozhodcovia chodze prenosny pocitaé
umoziiujuci prenos informacii o cervenych kartich zapisovatelovi a osobe
obsluhujtcej oznamovaciu tabulu.
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Pri ostatnych sttaziach, kde sa tento systém nevyuziva, musi vrchnik chddze ihned’
po skonceni sutaze ozndmit’ vedicemu rozhodcovi vsetkych pretekarov, ktori boli
diskvalifikovani podl'a P 54.4.1, P 54.7.1 alebo P 54.7.5 Technickych pravidiel,
s uvedenim Startového oznacenia tychto pretekdrov, ¢asu oznamenia diskvalifikacie
a porusenia pravidiel. To isté musi uviest u vSetkych pretekarov, ktori dostali
cervenu kartu.

Start

54.8

Preteky sa odStartuju vystrelom zo Startovacej pistole, dela, signalom sirény alebo podobného
zariadenia. Pri Starte sa pouziju Standardné povely pre behy nad 400 m (P 16.2.2 Technickych
pravidiel). V pretekoch, kde je velky pocet pretekarov, sa moze dat’ upozornenie pretekarom
5 minat, 3 minuty a 1 minutu pred Startom. Po povele ,Pripravte sa!“ pretekari pristipia
k Startovej Ciare sposobom urenym organizatorom sut'aze, Startér sa presved¢i, ¢i sa Ziaden
pretekar nohou (alebo ktoroukol'vek castou tela) nedotyka Startovej Ciary alebo pddy
pred Startovou ¢iarou a potom preteky odstartuje.

Bezpecnost’ pretekov

54.9

Organizator chodeckych pretekov musi zaistit bezpecnost’ pretekdrov a funkcionérov.
Na sutaziach podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi zapocitavajicich sa
do svetovych atletickych rebrickov musi dat’ organizator sit'aze zaruku, ze cesty, na ktorych sa
sut'az uskutocni, budu uzatvorené pre cestnii premavku vo vsetkych smeroch.

OsvieZovacie a obCerstvovacie stanice pri pretekoch na ceste

54.10

54.10.1 Na starte a Vv cieli vSetkych pretekov musi byt pripravena voda a d’alSie vhodné
obcerstvenie.

54.10.2  Pri vSetkych pretekoch od 5 km vratane az do 10 km vratane musia byt vo vhodnych
vzdialenostiach zriadené osviezovacie stanice svodou na pitie aSpongiami na
osviezenie, ak to vyzaduju poveternostné podmienky.

Poznamka:

Ak sa to bude povazovat za vhodné s ohladom na organizacné alalebo klimatické podmienky,
Jje tiez mozné zriadovat stanice, kde sa bude vytvarat' za ucelom osviezenia pretekdarov vodna
hmla.

54.10.3 Pri vSetkych sutaziach nad 10 km musia byt zriadené¢ obcerstvovacie stanice
V kazdom okruhu. Organizator sitaZze musi okrem toho zabezpecit' osvieZovacie
stanice svodou na pitie aspongiami na osviezenie priblizne Vv polovici
vzdialenosti medzi obcerstvovacimi stanicami, alebo aj Castejsie, V zavislosti
od poveternostnych podmienok.

54.10.4 Obcerstvenie, ktoré moze pripravit organizator sutaze alebo pretekari, musi byt
umiestnené na obcerstvovacich staniciach tak, aby bolo pretekarom l'ahko pristupné,
alebo sa mohlo podat’ do ich rik ur¢enymi osobami. Obcerstvenie, ktoré si pripravia
pretekari, musi byt od ¢asu jeho prijatia organizatorom sut'aze od pretekdrov alebo
ich zastupcov stale pod dohl'adom funkcionarov urcenych organizatorom sutaze.
Tieto osoby zodpovedaju za to, ze takto prijaté obcerstvenie nebude od Casu jeho
prijatia zmenené.
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54.10.5 Organizator vymedzi zabranami, stolmi alebo oznacenim na zemi uzemie, v ktorom
moéze byt obcerstvenie prijaté alebo odovzdané. Osoby opravnené byt
na obCerstvovacej stanici nesmu vstipi na trat’ alebo prekazat pretekarom.
Obcerstvenie mozu podat’ pretekarovi bud’ spoza stola alebo z postavenia najviac
jeden meter zboku stola, ale v Ziadnom pripade z postavenia pred stolom.

Za 7iadnych okolnosti sa nesmie funkcionar alebo urcend osoba pohybovat
popri pretekarovi, ktory prebera obc¢erstvenie alebo vodu.

54.10.6 Na sutaziach konanych podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajicich sa do svetovych atletickych rebrickov mézu stat’ za stolom
S obCerstvenim maximalne dvaja funkcionari z jednej ¢lenskej federacie Svetovej
atletiky.

Poznamka:

V pripade, ak clensku federdciu Svetovej atletiky mozu reprezentovat’ viac ako 3 pretekdri,
technické predpisy mozu povolit dalsich funkciondrov pri stoloch s obcerstvenim z tejto
Clenskej federdcie Svetovej atletiky.

54.10.7 Pretekar si smie kedykol'vek niest vodu alebo obcCerstvenie, ato v ruke
alebo upevnent na svojom tele, ak si ju nesie od zaciatku pretekov, alebo ak ju prijal
alebo obdrzal na oficialnej stanici.

54.10.8 Pretekar, ktory prijme alebo obdrzi obcerstvenie alebo vodu mimo oficialne;j stanice,
okrem situdacie, Ze prijme vodu zo zdravotnych dévodov od alebo pod dohl'adom
rozhodcov alebo vezme obcCerstvenie alebo vodu iného pretekara, bude v pripade
prvého takéhoto konania napomenuty vediicim rozhodcom ukézanim Zltej karty.
V pripade opakovania takéhoto konania bude pretekar diskvalifikovany z pretekov
vedicim rozhodcom ukdzanim Cervenej karty. V takom pripade vyluceny pretekar
musi okamzite opustit’ trat’.

Pozndmeka:

Pretekar moze prijat’ od iného pretekara, alebo mozZe odovzdat inému pretekarovi,
obcerstvenie, vodu alebo Spongie, ktoré si tento pretekar niesol od zaciatku pretekov,
alebo ktoré prijal na oficidalnej stanici. Avsak, ak je takato pomoc pretekdrovi zo strany jedného
alebo viacerych pretekarov nepretrzita, mozno to povazovat za nedovolenu pomoc, a pretekar
moze byt napomenuty a/alebo diskvalifikovany z pretekov podla vyssie uvedeného pravidla.

Preteky na ceste

54.11

54.11.1 Jeden okruh nema byt kratsi ako 1 km a dlhsi ako 2 km.
Pri sutaziach, ktorych Start aj ciel’ je na Stadione, okruh by mal byt umiestneny
¢o najblizsie k Stadidonu.

54.11.2 Vzdialenost’ okruhov na ceste sa meria podl'a P 55.3 Technickych pravidiel.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 178



Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Priebeh pretekov

54.12

Pretekdr moze opustitt vyznaenu trat len so sthlasom a Vv sprievode rozhodcu
pod podmienkou, Ze si tym neskrati ur¢ent vzdialenost’ pretekov.

54.13

Ak je veduci rozhodca presvedceny po sprave rozhodcu, usekového rozhodcu, alebo inym
sposobom, Ze pretekdr opustil vyznaCent trat’ a skratil si tym celkovia vzdialenost,
tento pretekar ma byt’ diskvalifikovany.

54.14

V pripade atletickych chodeckych stazi, ktoré nie su zahrnuté v tomto pravidle, by mali
technické predpisy sutaze urcit’, aké pravidla sa na nich budu pouzivat’ a spdsob, akym sa tieto
sut’aze uskutocnia.
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CAST VII — CESTNE BEHY

55. Cestné behy

Vzdialenosti

55.1

Standardné vzdialenosti v cestnych behoch si: beh na 1 mil'u, 5 km, 10 km, 15 km, 20 km,
polmaratén, 25 km, 30 km, maraton (42,195 km), 100 km a Stafetovy beh na ceste.

Pozndmeka:

Odporuca sa, aby sa Stafetovy beh na ceste konal na trati so vzdialenostou maratonu, najlepsie
na okruhu s dizkou 5 km, s jednotlivymi tisekmi s dizkou 5 km, 10 km, 5km, 10 km, 5 km
a 7,195 km. Pre juniorske (U20) Stafetové cestné behy sa odporuca trat polmaratonu s uisekmi
5km, 5 km, 5 km a 6,098 km.

Miesto konania sut’aze

55.2

Sutazi sa na upravenych cestach. Ak s cesty nespdsobilé vzhladom na dopravny ruch
alebo iné okolnosti, mozno viest nalezite vyznafenu trat po ceste pre cyklistov
alebo po chodniku pre chodcov pozdiz cesty. Nesmie sa viak behat’ po mikkej pode, ako st
travnaté okraje cesty a pod. Start a ciel’ moze byt na atletickom 3tadione.

Poznamka 1:

Pri cestnych behoch na standardné vzdialenosti sa odporiica, aby priama vzdialenost medzi
Startom a cielom nepresahovala 50 % celkovej dlzky sutaznej vzdialenosti. Podmienky
pre uznanie rekordov su uvedené v P 31.21.2 Sutaznych pravidiel.

Pozndmka 2:
Start, ciel’ a niektoré casti trate pretekov je mozné umiestnit na travnik alebo na iné nespevnené
povrchy. Casti trate pretekov s takymto podkladom by mali byt minimalizované.

55.3

Pre preteky na ceste sa vzdialenost meria po najkratSej moznej trase, po ktorej by pretekar
mohol bezat’.

Na vsetkych sutaziach uvedenych v bode 1. a) ab) definicie sGtazi zapocitavajucich sa
do svetovych atletickych rebrickov a podl'a moznosti aj v bodoch 1. c) a 2. a), b) definicie
sttazi zapoditavajicich sa do svetovych atletickych rebrickov je po celej dizke trate vyraznou
farbou vyznacena Ciara merania, ktord sa nedd zamenit’ s inym oznacenim.

Pretekova vzdialenost’ nesmie byt kratSia, ako je oficidlna vzdialenost’ pretekov. Na vSetkych
sut'aziach zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov nesmie odchylka v merani
prekro¢it’ 0,1 % dizky trate (t. j. 42 m pre maratonsky beh) a dizka trate musi byt vopred
premerana a overena medzinarodnym meracom pretekovych vzdialenosti Svetovej atletiky.

Poznamka 1:
Na meranie pretekovej vzdialenosti sa odporiica metéda ,, kalibrovaného bicykla *.

Poznamka 2:

Privymeriavani trate sa odporuca pouzit ,, koeficient zamedzenia skratenia trate “ (SCP faktor),
aby sa pri neskorsom premeriavani trate nezistilo, Ze trat je kratsia. Pri merani trate metodou
., kalibrovaného bicykla “ ma tento koeficient hodnotu 0,1 %, z coho vyplyva, ze kazdy kilometer
trate bude mat ,, nameranu vzdialenost’* 1001 m.
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Poznamka 3:

Ak sa pocita s tym, Ze cast trate bude vymedzend pomocou docasne umiestnenych predmetov,
ako su kuzele, zabrany a podobne, ich poloha musi byt urcena este pred zaciatkom merania
a dokumentdcia 0 umiestneni takychto predmetov musi byt sucastou kazdej spravy o merani
trate.

Poznamka 4:

Pri cestnych behoch na standardné vzdialenosti sa odporuca, aby hodnoty prevysenia ciela
oproti miestu Startu neboli vicsie ako 1:1000, t. j. 1 m na 1000 m (0,1 %). Podmienky
pre uznanie rekordov su uvedené v P 31.21.3 Sutaznych pravidiel.

Poznamka 5:
Certifikat o premerani pretekovej vzdialenosti md platnost pdt rokov. Po ich uplynuti treba
urobit premeranie trate a to aj vtedy, ked za predchadzajuce obdobie nedoslo ku zmene trate.

Usmernenie SAZ:
Pokial’ nedoslo ku zmene trate, SAZ akceptuje certifikat po dobu 10 rokov. Ostatny merac
pretekovej vzdialenosti o moze predizZit o dalsich 5 rokov.

55.4
Vzdialenost’ v kilometroch musi byt’ na trati viditeI'ne vyznacena pre vsetkych pretekarov.

55.5

Pri cestnych Stafetovych behoch musia byt vzdialenosti kazdého useku a Startova cCiara
vyznacené ¢iarami Sirokymi 50 mm, vedenymi napriec trat'ou. Podobne sa musia vyznacit’ Ciary
10 m pred a 10 m za koncovou ¢iarou kazdého useku vymedzujuce odovzdavacie uzemie.

Pri vSetkych odovzdavkach nie je povolené, aby pretekar zacal bezat’ mimo odovzdavkového
uzemia a musi zacat’ bezat’ vo vnutri svojho odovzdavkového tizemia.

Kazda odovzdavka, ak organizator sutaze vo svojich pokynoch neur¢i inak, sa musi vykonat’
fyzickym kontaktom medzi odovzdavajlicim a preberajucim pretekdrom vo vnutri tohto
uzemia.

Kazdy pretekar, ktory porusi toto pravidlo, spdsobi diskvalifikaciu svojho druzstva.

Start

55.6

Preteky sa odstartuju vystrelom zo Startovacej pistole, dela, signdlom sirény alebo podobného
zariadenia, pricom sa pouziju Standardné povely pre behy nad 400 m (P 16.2.2 Technickych
pravidiel).

Pri pretekoch s velkym pocétom pretekarov sa da znamenie 5 minat, 3 minuty a 1 minttu
pred Startom. Po povele ,,Pripravte sa!“ pretekari pristpia K $tartovej ¢iare spésobom uréenym
usporiadatel'om pretekov, Startér sa presvedci, ze ziaden pretekar sa nohou (alebo ktoroukol'vek
Castou tela) nedotyka Startovej Ciary alebo pody pred Startovou Ciarou, a potom preteky
odstartuje.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 181



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Bezpecnost’ pretekov
55.7

Pri pretekoch na ceste sa musi organizdtor sutaze postarat o bezpecnost pretekarov
a funkcionarov. Na sttaziach podla bodov 1. a), b), c¢) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov organizator sitaze musi dat’ zaruku,
ze cesty ur¢ené na preteky budu uzavreté pre motorové vozidla vo vsetkych smeroch.

OsvieZovacie a obCerstvovacie stanice

55.8

55.8.1 Na starte a Vv cieli vSetkych pretekov musi byt pripravena voda a d’alSie vhodné
obcerstvenie.

55.8.2  PrivSetkych pretekoch musia byt’ vo vzdialenostiach priblizne 5 km od seba zriadené
osviezovacie stanice s vodou na pitie. Pri sutaziach nad 10 km maja byt v tychto
miestach zriadené obCerstvovacie stanice.

Poznamka 1:

Ak sa to bude povazovat za vhodné s ohladom na pocasie a telesnii kondiciu vdcsiny
pretekdrov, je tiez mozné zriadovat osvieZzovacie stanice svodou na pitie alalebo
obcerstvovacie stanice castejsie.

Poznamka 2:

Ak sa to bude povazovat za vhodné s ohladom na organizacné a/alebo klimatické podmienky,
Jje tiez mozné zriadovat stanice, kde sa bude vytvarat za ucelom osviezenia pretekdarov vodna
hmla.

55.8.3  Za obcerstvenie sa povazuju napoje, energetické doplnky, jedlo a d’alSie vhodné
vyzivové doplnky odlisné od vody na pitie. Organizator sutaze s ohladom
na podmienky pretekov urci, aké obcerstvenie sa bude na trati podavat’.

55.8.4  Obcerstvenie zvy¢ajne poskytuje organizator sut’aze, ale je mozné povolit, aby si ho
pripravili aj pretekdri. Vtedy obcCerstvenie musi byt’ pripravené na obcerstvovacich
staniciach, ktoré si urc¢ia pretekari. Obcerstvenie, ktoré si pripravia pretekari, musi
byt od Casu jeho prijatia organizatorom sutaze od pretekarov alebo ich zastupcov
stale pod dohladom funkcionarov urfenych organizatorom sut'aze. Tieto 0soby
zodpovedaju zato, ZzZe takto prijat¢é obcerstvenie nebude od casu jeho
prijatia upravované.

55.8.5  Organizator sutaze vymedzi zdbranami, stolmi alebo oznaenim na zemi Uzemie,
v ktorom moze byt’ obCerstvenie odovzdané alebo prijaté. Toto tizemie by nemalo
byt priamo na Ciare merania trate behu. Obcerstvenie mé byt umiestnené tak,
aby bolo pretekarom I'ahko pristupné, alebo sa mohlo podat’ do ich rik ur¢enymi
osobami.
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Tieto osoby musia byt vo vymedzenom uzemi, nesmu vstupovat na trat
alebo prekazat’ pretekarom. Za ziadnych okolnosti sa nesmie funkcionar alebo ina
urcend osoba pohybovat popri pretekarovi, ktory prebera obcerstvenie alebo vodu.

55.8.6  Na sutaziach konanych podla bodov 1. a), b), ¢) a2. a), b) definicie sutazi
zapocitavajucich sa do svetovych atletickych rebrickov mozu byt kedykol'vek
v uzemi vymedzenej prislusnej Clenskej federacii Svetovej atletiky na poddvanie
obCerstvenia maximalne dvaja funkcionari ztejto cClenskej federacie Svetovej
atletiky.

Poznamka:

V pripade, ak clensku federdciu Svetovej atletiky reprezentuju viac ako 3 pretekari, technické
predpisy mozu povolit dalsich funkcionarov pri stoloch s obclerstvenim z tejto clenskej
federdcie Svetovej atletiky.

55.8.7 Pretekar si smie kedykol'vek niest vodu alebo obcerstvenie, ato V ruke,
alebo upevnenti na svojom tele, ak si ju nesie od zac¢iatku pretekov, alebo ak ju prijal
na oficialnej stanici.

55.8.8  Pretekadr, ktory prijme alebo obdrzi obcerstvenie alebo vodu mimo oficidlne;j stanice,
okrem situdcie, ked’ prijme vodu zo zdravotnych dévodov od alebo pod dohl'adom
rozhodcov alebo vezme obcerstvenie alebo vodu iného pretekara, bude v pripade
prvého takéhoto konania napomenuty vedicim rozhodcom ukazanim Zltej karty.
V pripade opakovania takéhoto konania bude pretekar diskvalifikovany
z pretekov vediicim rozhodcom ukazanim Cervenej karty. V takom pripade vyluceny
pretekar musi okamzZite opustit’ trat’.

Poznamka:

Pretekdar moze prijat od iného pretekara, alebo mozZe odovzdat inému pretekarovi,
obcerstvenie, vodu alebo Spongie, ktoré si tento pretekdar niesol od zaciatku pretekov,
alebo ktoré prijal na oficialnej stanici. Avsak, ak je takdto pomoc pretekarovi zo strany jedného
alebo viacerych pretekdrov nepretrzita, mozno to povazovat' za nedovolenii pomoc a pretekar
moze byt napomenuty a/alebo diskvalifikovany z pretekov podla vyssie uvedeného pravidla.

Priebeh pretekov

55.9

Pri cestnych behoch moze pretekar opustit’ vyznacent trat s povolenim a pod dohladom
rozhodcu pod podmienkou, Ze si tym neskrati ur¢enti vzdialenost’ pretekov.

55.10

Ak je veduci rozhodca presvedCeny po sprave rozhodcu, tisekového rozhodcu, alebo inym
sposobom, ze pretekdr opustil vyznacenu trat’ a skratil si tym celkovi vzdialenost,
tento pretekar ma byt diskvalifikovany.

55.11

Usekovi rozhodcovia by mali byt rozmiestneni popri trati v pravidelnych intervaloch
a na vSetkych podstatnych miestach trate. Dalsi usekovi rozhodcovia sa mozu pocas pretekov
pohybovat pozdlZ trate.

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 183



Pravidia atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

Slovensky preklad - www.atletika.sk Strana 184



Pravidla atletickych sutazi Svetovej atletiky 2024-2025

CAST VIII —- CEZPOINE BEHY, HORSKE BEHY A BEHY V KRAJINE

Hoci je zndme, Ze vzhl'adom na mimoriadnu r6znost’ podmienok, za ktorych sa vo svete konaju
cezpolné behy, horské behy a behy v krajine, st tazkosti s presnym uréenim medzinarodne
platnych pravidiel pre tieto discipliny, musi sa konstatovat’, ze rozdiel medzi vel'mi Gspesnymi
a neuspeSnymi podujatiami ¢asto zavisi od prirodnych charakteristik miesta konania pretekov
a od schopnosti vytyCovatela trate. Nasledujuce pravidla maju byt navodom, ktory ma
Clenskym federaciam Svetovej atletiky pomdct’ rozvoju cezpolnych behov, horskych behov
a behov v krajine.

56. Cezpol’'né behy

Vzdialenosti

56.1

Na majstrovstvach sveta v cezpolnom behu by mali byt’ priblizne tieto vzdialenosti:
Muzi 10 km Zeny 10 km
Juniori (U20) 8 km Juniorky (U20) 6 km

Pre sttaze dorastu (U18) by mali byt’ priblizne tieto vzdialenosti:
Dorastenci (U18) 6 km Dorastenky (U18) 4 km

Odporuca sa pouzivat podobné vzdialenosti pri ostatnych medzinarodnych
a narodnych sut'aziach.

Miesto konania sut’aZe

56.2

56.2.1  Trat musi byt vytyCend v otvorenom alebo lesnatom priestore, pokial moZno
S travnatym povrchom s prirodnymi prekazkami, ktoré¢ moéze vytyCovatel vyuzit
na to, aby trat’ bola naro¢na a zaujimava.

56.2.2  Priestor musi byt dostato¢ne Siroky, aby sa v iom mohli okrem trate umiestnit’ aj
vSetky potrebné zariadenia.

56.3
Pre majstrovské a medzinarodné sut'aze, a vSade tam, kde je to mozné, aj pre ostatné preteky:

56.3.1 Okruh trate by mal merat od 1500 m do 2000 m. Ak treba, méze sa
pridat’ mensi okruh, abysa vzdialenost prispésobila celkovej vyzadovanej
vzdialenosti pre rozlicné sutaze. V tomto pripade sa musi mensi okruh bezat
v tvodnych castiach pretekov. Odporuca sa, aby kazdy dlhsi okruh mal prevySenie
najmenej 10 m.

56.3.2 Ak je to mozné, treba na trati vyuzit' existujiice prirodné prekazky. Treba sa vSak
vyhnat prili§ vysokym prekdzkam, ako aj hlbokym priekopam, nebezpecnym
stupaniam ¢i klesaniam, hustému kroviu a vo vSeobecnosti vSetkym prekazkam,
ktoré by st’azovali preteky viac, ako je to ucelné.
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Pokial’ je to mozné€, nemali by sa stavat’ umelé prekazky. Ak st vSak podl'a miestnych
pomerov nevyhnutné, maju byt také, aby sa podobali prirodnym prekazkam,
s ktorymi sa mozno stretnat’ v otvorenej krajine. V pretekoch s velkym poctom
pretekarov nesmu byt na trati na prvych 300 m uzke miesta alebo iné prekazky,
ktoré by branili pretekdrom v nerusenom behu.

56.3.3  Prechodu cez cesty alebo cez akykol'vek druh tvrdého povrchu by sa malo vyhnut
alebo ho asponn obmedzit' na minimum. Ak sa tymto podmienkam na jednom
alebo dvoch miestach trate neda vyhnut, musia sa takého miesta pokryt’ travou,
hlinou alebo rohozami.

56.3.4  Okrem priestoru Startu a ciela nesma byt na trati ziadne iné dlhé rovné useky.

1413

Najvhodnejsia je ,,prirodna“ trat’ s miernymi zakrutami a kratkymi rovnymi usekmi.

56.4
Vyznacenie trate by malo byt’ nasledovné:

56.4.1  Trat mé byt zretelne vyznaéena na oboch stranach paskou. Odporuca sa, aby pozdiz
jednej strany trate bol vymedzeny pas Siroky 1 m, zabezpeceny pevnou ohradou
z vonkajSej strany trate, len pre organizatorov pretekov a pre média.
NajdolezitejSie miesta musia byt ohrani¢ené pevnou ohradou, zvlast' v priestore
Startu (vratane priestoru pre rozcviCovanie a zvolavatelne) aV priestore ciela
(vratane mix zony). V tychto priestoroch sa mézu pohybovat’ len opravnené osoby.

56.4.2  Divaci mozu prechadzat’ cez trat’ len na vymedzenych miestach pod dohl'adom na to
uréenych pracovnikov.

56.4.3  Odportca sa, aby trat’ okrem priestoru Startu a ciel’a bola Sirokad 5 m, vratane usekov
S prekazkami.

56.5

Odovzdavacie tzemie pri Stafetovych behoch mé vzdialenost 20 m a vyznaci sa Ciarami
Sirokymi 300 mm cez celu Sirku trate. Pri vSetkych odovzdéavkach preberajtci pretekari nesmt
zaCat bezat mimo odovzdavacieho uzemia. Kazd4d odovzdavka, ak organizitor sutaze
VO svojich pokynoch neur¢i inak, sa musi vykonat’ fyzickym kontaktom medzi odovzdavajicim
a preberajicim pretekarom vo vnutri tohto tizemia. Kazdy pretekar, ktory porusi toto pravidlo,
sposobi diskvalifikaciu svojho druZstva.

Poznamka:

Na zaciatku a na konci odovzdavacieho vizemia by mali byt umiestnené zdstavky 0 rozmeroch
1 mx 1m, vysoke aspoin 2 m, S tym, Ze na zaciatku odovzdavacieho vuzemia by mali byt zelené
zastavky a na konci cervené zastavky.

Start

56.6

Preteky sa odstartuja vystrelom zo Startovacej pistole, dela, signalom sirény alebo podobného
zariadenia, pri¢om sa pouziju Standardné povely pre behy nad 400 m (P 16.2.2 Technickych
pravidiel.

Pri pretekoch s velkym poctom pretekdrov sa dava upozorniujiice znamenie pretekarom
5 minit, 3 minuty a 1 minatu pred Startom.
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V sut'azi druzstiev sa na Starte vyhradia miesta pre kazdé druzstvo a ¢lenovia kazdého druzstva
sa zoradia v zastupe za sebou.

V ostatnych behoch sa pretekari zoradia pri Startovej Ciare spdsobom uréenym organizatorom
sutaze.

Po povele ,,Pripravte sa!* sa Startér presved¢i, ¢i ziaden pretekar sa nohou (alebo ktoroukol'vek
Castou tela) nedotyka Startovej Ciary alebo pody pred Startovou Ciarou, a potom preteky
odstartuje.

"C

Bezpecnost’ pretekov
56.7
Organizator sit'aze sa musi postarat’ o bezpecnost’ pretekarov a funkcionarov.

OsvieZovacie a obcerstvovacie stanice

56.8

Na Starte a Vv cieli vSetkych pretekov ma byt k dispozicii voda a iné vhodné obcerstvenie.
Na vSetkych pretekoch musia byt’ k dispozicii osviezovacie stanice priblizne po kazdom kole,
ak to vyzaduju poveternostné podmienky.

Pozndmka:

Ak sa to bude povazovat za vhodné s ohladom na podmienky konania sutaze, pocasie a telesnu
kondiciu vdcsiny pretekdarov, je tiez mozné zriadovat castejsie osviezovacie stanice s vodou
na pitie a Spongiami.

Priebeh pretekov

56.9

Ak je vedulci rozhodca presvedceny po sprave rozhodcu, tisekového rozhodcu, alebo inym
sposobom, ZzZe pretekar opustil vyznacenu trat a skratil si tym celkovu vzdialenost,
tento pretekar ma byt’ diskvalifikovany.
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57. Horské behy a behy v krajine

Prva ¢ast’ — VSeobecné pravidla

Miesto konania sut’aze

57.1

57.1.1 Horské behy abehy vkrajine sa konaju Vteréne srozlicnym charakterom
(vratane piesku, prasnych polnych ciest, lesnych chodnikov a tizkych horskych
chodnikov), v rozli¢nom prirodnom prostredi vo vol'nej krajine (ako st hory, puste,

lesy, planiny).

57.1.2  Preteky sa konaju prevazne na nespevnenych povrchoch, avsak useky so spevnenym
povrchom (napr. asfalt, beton, makadam, atd’.) sa povazujt za prijatelny spdsob, ako
spojit’ alebo prepojit’ jednotlivé Casti trate behu, ale takéto useky mali by byt ¢o
najkratSie. Prednostne by mali byt’ vyuzité existujuce cesty a chodniky.

57.1.3  Pri horskych behoch existuji vynimky, kedy sa preteky mozu uskutoénit’
na spevnenom povrchu, avsak iba v pripade podstatného prevysenia trate pretekov.

57.1.4  Trat musi byt oznacend takym spdsobom, aby sa od pretekarov nevyzadovali Ziadne
navigacné zrucnosti. Trate pre behy v krajine nemaju ziadne obmedzenia tykajice sa
dizky trate, stipania alebo klesania a trat’ musi byt logickym odrazom regionu,
Vv ktorom sut’az prebicha.

57.1.5  Trate horskych behov sa tradi¢ne delia na trate so stipanim a na trate so stipanim
aj klesanim. Priemerné stupanie alebo klesanie trate moze byt v rozmedzi od cca
50 — 250 metrov na kilometer a vzdialenost’ trate moze byt az do 42,2 km.

Start

57.2

Vécsina horskych behov a behov v krajine ma spolo¢ny Start. Pretekari mozu $tartovat’ tiez

oddelene podrla pohlavia, alebo podl'a vekovych kategorii.

Bezpecnost’ pretekov, Zivotné prostredie

57.3

Organizator sut'aze sa musi postarat’ o bezpe¢nost pretekarov a funkcionarov. Je potrebné brat’
do uvahy Specifické podmienky, ako su vysokd nadmorskd vySka vo vztahu k pocasiu
a dostupna infrastruktiura. Organizator sutaze je zodpovedny za starostlivost’ o Zivotné
prostredie pri planovani trate, pocas sut’aze a po sut’azi.

Vybavenie

57.4

Absolvovanie horskych behov a behov v krajine by si nemalo vyzadovat’ pouzitie technickych
prostriedkov, vybavenia na vysokohorsku turistiku alebo S$pecidlneho horolezeckého
vybavenia.

Ak je to povolené organizatorom sut’aze, pretekari mozu pouzivat palice pre horsku turistiku.
Napriek tomu organizator sutaze moze urcit’ alebo odporucit’ povinné bezpecnostné vybavenie
zodpovedajuce podmienkam, ktoré su na trati, alebo ktoré mozno ocakavat’ na trati, aby sa
pretekari vyhli stresovym situdciam, alebo aby v pripade nehody mohli poslat spravu
a Vv bezpeci pockat’ na prichod potrebnej pomoci.
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Organizacia sut'aZe
575
Organizator pred zaciatkom sut’aze zverejni osobitné pravidla sut'aze:

57.5.1  Podrobnosti 0 zodpovednom organizatorovi sitaze (meno, kontaktné udaje)
57.5.2  Program sttaze

57.5.3  Podrobné informacie o technickych podmienkach sutaze: celkova vzdialenost’,
celkové stupanie/klesanie, opis najnaro¢nejSich prekazok na trati

57.5.4  Detailna mapa trate
57.5.5  Detailny profil trate
57.5.6  Spdsob znacenia trate

57.5.7  Umiestnenie kontrolnych stanovisk, lekarskych stanic a stanic pomoci pretekarom
(ak sa na trati nachadzaju)

57.5.8  Povolené, odporucané alebo povinné vybavenie pretekarov (ak ho je povolené
pouzit)

57.5.9  Bezpecnostné predpisy, ktoré maju pretekari dodrziavat’
57.5.10 Ustanovenia o sankciach a 0 podmienkach vyltéenia pretekarov zo sut'aze

57.5.11 Casovy limit siitaze a podmienky, za akych moZno pretekarom nariadit’ predéasné
ukonc¢enie sut'aze (ak sa uplatiuju)

Druha ¢ast’ — Medzinarodné technické pravidla

Rozsah uplatiiovania

57.6

Hoci sa uplatnovanie tychto technickych pravidiel dorazne odporaca pre vSetky medzindrodné
majstrovstva, ich uplatiiovanie je povinné iba pre majstrovstvach sveta. Pri vSetkych horskych
behoch a behoch v krajine, inych, ako st majstrovstva sveta, maju prednost’ osobitné pravidla
sitaze a/alebo vnutroStatne pravidla. Ak sa horsky beh alebo beh v krajine kona podla
medzinarodnych technickych pravidiel, musi to byt uvedené v predpisoch sttaze. Vo vsetkych
ostatnych pripadoch, ak je vedici rozhodca menovany ¢lenskou organizaciou Svetovej atletiky,
kontinentalnou asociaciou alebo organizaciou dohliadajucou nasataz, musi tato osoba
zabezpeCit' dodrziavanie vSeobecnych pravidiel atletiky, ale nesmie presadzovat’ tieto
medzinarodné technické pravidla.

Start

57.7

Pri Startovani sa pouzivaju Startové povely ako pri behoch nad 400m (P 16.2.2 Technickych
pravidiel).

Pri pretekoch s velkym poctom pretekdrov sa dava upozornujice znamenie pretekarom
5 mint, 3 minuty a 1 minatu pred Startom.

Moze sa pouzit’ aj odpocitavanie poslednych 10 sekund do Startu.
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Priebeh pretekov

57.8

Ak je veduci rozhodca presvedéeny po sprave rozhodcu, usekového rozhodcu, alebo inym
spdsobom,

57.8.1  Ze pretekar opustil vyznaéenu trat’ a skratil si tym celkovt vzdialenost’; alebo

57.8.2  prijal akukol'vek formu pomoci, ako napriklad uréovanie tempa inou osobou,
alebo obcerstvenie mimo oficialnych stanic pomoci; alebo

57.8.3  nesutazil v stlade s niektorym z osobitnych predpisov sutaze; alebo

takito pretekar ma byt diskvalifikovany alebo dostane ini sankciu uvedenu v osobitnych
predpisoch sut'aze.

Osobitné ustanovenia pre behy v krajine
57.9
57.9.1  Useky so spevnenym povrchom by nemali presiahnut’ 25% celkovej dizky trate.

57.9.2  Trate st klasifikované podl'a ndmahy vynaloZenej na kilometer dizky trate, vysledok
je stétom vzdialenosti vyjadrenej v kilometroch a stotinou vertikalneho stapania
vyjadreného v metroch, zaokruhlenej na najblizsie celé ¢islo (napriklad namaha
vynaloZena na pocet kilometrov 65 km a stapanie 3500 m je: 65 + 3500/100 = 100);
preto trate budu klasifikované nasledovne:

Kategoria namaha na kilometer
XXS 0-24

XS 2544

S 45 -74

M 75-114

L 115 - 154

XL 155 - 209

XXL 210 +

57.9.3 Majstrovstva sveta sa konaju v kratkych (S) a dlhych (L) kategoériach
a) pri kratkych kategoriach vzdialenost’ trate musi byt od 35 km do 45 km a minimalne
stupanie najmenej 1500 m;
b) pri dlhych kategoriach vzdialenost’ trate musi byt od 75 km do 85 km.

57.9.4  Sutaze su zaloZené na ,,principe sebestacnosti pretekarov, tzn. v usekoch medzi
stanicami pomoci pretekdrom musi byt’ pretekar nezavisly od inych oso6b z hl'adiska
oblecenia, komunikacie, stravy a napojov.

57.9.5  Deka na prezitie (S minimalnou velkostou 140 cm x 200 cm), pistalka a mobilny
telefon si minimalnymi potrebami, ktoré by mal kazdy pretekdr mat’ pocas sut'aze
pri sebe. Organizator sitaze modze urCit dodatocné povinné polozky vzhladom
na podmienky, ktoré sa o¢akavaju pocas sutaze.

57.9.6  Stanice pomoci pretekarom na oficialnych sutaziach musia byt organizatorom
sut’aze rozmiestnené tak, aby reSpektovali ,,princip sebestacnosti pretekarov.
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Maximalny celkovy pocet stanic pomoci pretekdrom, s vynimkou priestoru Startu
a ciel’a, vratane stanic na poskytnutie vody, nesmie byt’ vac¢si, ako podiel namahy
vynalozenej na kilometer vzdialenosti trate a ¢isla 15, zaokrithlené smerom nadol
(priklad: nAmaha vynaloZena na kilometer dizky trate 58 : 58/15 = 3,86, ¢o znamena,
ze nie s povolené viac ako 3 stanice pomoci pretekarom, s vynimkou $tartu a ciel’a).

Poznamka 1:

Najviac v polovici vyssie uvedenych stanic pomoci pretekarom, zaokruhlené smerom nadol,
moze byt pretekarom poskytnutd strava, napoje a osobna pomoc (napr. maximalny celkovy
pocet stanic pomoci 3, 3/2 = 1,5, maximalny pocet stanic pomoci, kde méze byt poskytnuta
potravinova a osobna pomoc, je 1); na zostavajucich staniciach pomoci sa mozu poskytovat
len napoje, ale Ziadne potraviny ani osobna pomoc.

Poznamka 2:

Ak je povolend osobna pomoc pretekdarom, tak sa umoznuje kazdej krajine mat individualny
stol alebo vyhradeny priestor, oznaceny vlajkou krajiny (alebo vizemia) a ich urcent oficidalni
funkcionari moézu poskytnut’ pomoc pretekarom. Stoly musia byt usporiadané podla
abecedného poradia a kazdé druzstvo moze mat’ maximalne 2 oficialnych funkcionarov na stol.

Poznamka 3:
Pretekarom moze byt poskytovand pomoc (jedlo a ndpoje) iba na staniciach pomoci
pretekdarom na to urcenych.

57.9.7 Je pripustné, aby pretekari mali vo vysledkoch uvedené rovnaké konecné
umiestnenie, ak je z okolnosti zrejmé, ze je zamer dotknutych pretekarov dosiahnut’
takéto umiestnenie.

Osobitné ustanovenia pre horské behy

57.10
Horské behy sa delia nasledovne:

57.10.1 Klasické horské behy so stupanim

57.10.2 Klasické horské behy so stupanim aj klesanim
57.10.3 Horské behy so znacnym stiipanim

57.10.4 Horské behy na dlhé vzdialenosti

57.10.5 Stafetové horské behy

57.11

Okrem horskych behov so znacnym stupanim by prevysenie trate malo byt v rozmedzi od 5 %
(alebo 50 m na 1 km) do 25 % (alebo 250 m na 1 km).

Odporuca sa prevysenie priblizne 10 % az 15 %, priCom charakter trate musi umoznovat
po celej dizke trate bezat'.

Tieto limity prevySenia trate neplatia pre kategoériu horské behy so znaénym stipanim,
pri ktorych prevysenie trate nesmie byt menej ako 25 %.
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57.12
Majstrovstva sveta sa uskutociiuju v kategériach podla nasledovnych charakterov trati
a vzdialenosti:

57.12.1 Klasické horské behy so stupanim:
e 0d 5 km do 6 km v kategorii juniorov a junioriek (U20)
e 0d 10 km do 12 km v kategorii muzov a zien

57.12.2 Klasické horské behy so stupanim aj klesanim:
e 0d 5 km do 6 km v kategoérii juniorov a junioriek (U20)
e 0d 10 km do 12 km v kategorii muzov a zien

57.12.3 Horské behy so znacnym stiipanim
e prevySenie najmenej 1000 m smerom hore s certifikovanym meranim prevySenia
S presnostou +/- 10 m

57.12.4 Horské behy na dlhé vzdialenosti
e vzdialenost trate by nemala prekrocit’ 42,2 km a charakter trate by mal byt najma
stupanie alebo stupanie a klesanie. Celkové prevySenie by malo byt najmenej
2000 m. Vitazny ¢as v kategdrii muzov by mal byt’ medzi dvoma a Styrmi hodinami
a menej ako 20 % vzdialenosti trate by mali tvorit’ spevnené povrchy.

57.12.5 Stafetové horské behy
e su pripustné akékol'vek kombinécie trati alebo druzstiev, vratane zmieSanych
druzstiev podla pohlavia alebo veku, pokial’ sit definované v podmienkach sutaze
a ozndmene¢ V dostato¢nom ¢asovom predstihu pred stt'azou.
Vzdialenost a prevySenie kazdej etapy Stafetového behu by mala reSpektovat
parametre klasického horského behu.

Poznamka:
Pri majstrovstvach sveta v horskom behu sa tradicne striedaju klasické horské behy
SO stupanim a klasické horské behy so stupanim aj klesanim.

57.13

Voda ainé vhodné obcerstvenie ma byt k dispozicii na Starte a v cieli vSetkych pretekov.
DalSie osvieZzovacie a obCerstvovacie stanice maju byt zriadené¢ na vhodnych miestach
popri trati.
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