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1. Otvorenie zasadnutia KM /l'asova/

2. Kontrola uloh /Putalova/

w

Hodnotenie priebehu tohtorocnej sezény 2023 /Benko,
Laurencik, Lucka/

Koncepcia a pravidla UTM pre rok 2024 /Lauren¢&ik/

Projekt ME2024 a jeho smerovanie /Laurencik, Lasova/

Dorastenecka liga 2024 /Gigac, Lasova/

N o v ok

Financovanie mladeze 2024, projekty 2023 a 2024, Skolsky Sport

/Lasova, Putalova/

8. Plan sezdny 2024 vrcholné podujatia, planované vyjazdy /Benko,
Laurencik, Lucka/

9. ZPM 2023 a 2024 /KM/

10. Navrhy na zlepsSenie ¢innosti s mladezou v SAZ

11. Detska atletika, komisia DA - navrhy

12.Seminar mladeze

13.Rbzne
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1. Otvorenie zasadnutia KM /Lasova/

Predsedni¢ka KM V. L'a%ova privitala pritomnych &lenov a hosta p. Cillika na
zasadnuti KM. Nasledne presla k 2.bodu ku kontrole uloh a poprosila p.
Putalovu o informaciu ku Skolskému $portu.

2. Kontrola uloh /Putalova/

p. Putalovd informovala KM o MSVVa$ SR schvalenom formate atletickych
sutazi v Skolskom $porte. SutaZ je uréend pre 8 ¢lenné druzstva chlapcov/
dievéat ( na urovni okresnych kél ) a vitaznych jednotlivcov jednotlivych
disciplin z okresnych kél, ak nie su ¢lenmi postupujuceho druzstva (netyka sa
Stafiet) na Urovni krajského kola a SUPERfinale v Samorine. Discipliny: 60m,
800m, skok do vysky, skok do dialky, hod kriketkou (okresné kolo/vortexom
(krajské kolo, SUPERfinale), vrh gulou (chlapci — 4kg/dievéata — 3kg), stafeta
4x60m (kazdé druzstvo si mbze postavit 2 Stafety).

Celoslovenské dvojdriové SUPERfinale sa bude konat v XBS Samorin 11. —
12.6.2024. Blizsie informécie st uvedené na informa¢nom portali Skolského
Sportu https://sutaze.skolskysport.sk/ .

3. Hodnotenie priebehu tohtorocnej sezéony 2023 /Benko,

Laurencik, Lucka/

p. Benko zhodnotil priebeh Medzistatneho stretnutia juniorov, ktoré bolo
zorganizované 24.6.2023 v Banske] Bystrici. Za pozitivum oznacil splneny
limit Henryho Franklina na 400m na ME U20 v Jeruzaleme a osobny rekord
Rebeccy Slezakovej na 100m prekazok. Nasledne poukdzal na mnoZstvo
zmien v nomindcii pred samotnym MedziStatnym stretnutim, kde uz pri
skladani nominacii bolo mnoZstvo problémov. Pocas priebehu podujatia
bolo mnoZstvo zmien na poslednu chvilu, ¢o tiez negativne ovplyvnilo
umiestnenie slovenskych druzstiev.

ME U20v Jeruzaleme - 3 findlové umiestnenia, 4 semifindlové umiestnenia,
padlo 5 osobnych rekordov, a ako krajina sme skonéila 26 zo 44 krajin.
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Vyzdvihol ucinkovanie Roberta Ruffini ml., ktory ziskal pre Slovensko
bronzovu medailu v skoku do vysky a findlové umiestnenia Filipa Federica
v behoch na 100m a200m Na zaver poukdazal na doleZitost, ucasti
fyzioterapeuta na reprezentaénych vyjazdoch.

p. Dubovsky zhodnotil sezéonu 2023 pretekdrov do 23rokov. Ku
najhodnotnejSim vykonom patri Gcinkovanie Viktdrie Forster, ktora utvorila
vo vSeobecnosti 9 slovenskych rekordov, z toho na 100m prekazok utvorila
do 22 rokov 4 slovenské rekordy. Na Svetovej Univerzidde na 100m prekazok
s ¢asom 12,72s vyhrala zlatu medailu a zaroven splnila limit na OH v Parizi
2024. ME do 22 rokov v Espoo sa zucastnilo 12 atlétov, kde sa Viktorii Forster
nepodarilo aj kvdli zakopnutiu na prekazke bojovat o medailu. Natalia
Valekova skoncila v guli vo findle na 12.mieste. Velmi pozitivne zhodnotil SR
rekord a postup Zenskej Stafety na 4x100m do finale.

p. Lucka informoval KM o atletickej sezone 2023 u starsSich Ziakov, kde
zhodnotil MSR starsich Ziakov v Dubnici nad Vdhom. Najuspesnejsi boli
Dominika Svariovd, Miroslav Krchfiavy a Teodor Volek. V podani Viviany
Popovicovej padol slovensky rekord na 1500 m prekazok. Na Medzistatnom
stretnuti U16 (CRO — CZE — HUN — SLO — SVK) v Trnave vyzdvihol chodcov,
dalej Elu Hvorkovu, ktora pokorila Slovensky rekord na 1500m prek. Viviany
Popovi¢ovej. Druistvo dievéat sa umiestnilo na poslednom mieste
a druzstvo chlapcov si vybojovalo bronzové medaile.

p. Laurencik zhodnotil ostatné preteky v dorasteneckej kategdrie v roku
2023. Medzistatne stretnutie dorastu SLO — CZE — HUN — SVK v meste Ptuj:
dievéenské aj chlapcenské druzistvo skoncilo na poslednom mieste. Ako
pozitivum uviedol konanie Medzistatneho stretnutia na Stadidne v meste
Maribor (SLO), ktoré malo byt aj dejiskom tohtoro¢ného EYOF-u, takZe bola
moznost vyskusat si Stadion a prostredie.

Ucinkovanie slovenskej vypravy na EYOF 2023 v Maribore bola bez
medailovej pozicie.
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4. Koncepcia a pravidla UTM pre rok 2024 /Laurené&ik/

p. Laurencik ap. LasSovad informovali KM o ndvrhoch na kaZdorocne
upravovanie, resp. zmeny v koncepcii a pravidlach UTM pre rok 2024.

Navrh KM na hlasovanie: pri kazdom pretekarovi zaradenom v ZPM jeden
hlavny osobny tréner, ktory za pretekara zodpovedd, poOjde snim na
vrcholné podujatia a dostane finanénd odmenu za pracu pocas
kalendarneho roka.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 0

N&vrh KM na hlasovanie za vyiatie ¢asti pravidlav UTM v zneni: Ak pretekar
spini limit ZPM A po konani vrcholného podujatia pre svoju vekovu kategdriu
ma narok len na 60% danej sumy.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

Prizvany host sekcny tréner Sprintov p. Kotala predniesol Komisii mladeze na
hlasovanie ndvrh ponechat majstrovské a doplnkové discipliny na
prekazkach s tym Ze na Majstrovstvach oblasti striedat u starsSieho Ziactva
200m prek. a 300m prek., u dorastu 300m prek. a 400m prek. Majstrovstva
Slovenska v jednotlivych kategéridch budu v majstrovskych disciplinach.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

Navrh KM na hlasovanie za odporucanie dat do kompetencie odmenovanie
trénerov 23 — 25 ro¢nych atlétov do sekcii sekénym trénerom pre rok 2024.

ZA: 9
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 2
PROTI: O
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N&avrh KM na hlasovanie za zmenu znenia pravidlav UTM a to ak si pretekdr
zaradeny v ZPM medzi 23 — 25 rocnych v roku 2023 zlepsil osobny rekord,
jeho tréner dostane na konci roka 100% financnej odmeny.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 0

Navrh KM na hlasovanie za zrusenie pravidla pre rok 2024 v zneni, pokial
pretekar v danom roku nesplnil limit pre zaradenie na dalsi rok /pre
zotrvanie v tomto Utvare/ bude odmena pre trénera za pracu pocas roka
znizend na 50 %, t.z., Ze tréner dostane vzdy 100%.

ZA: 2
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 6
PROTI: 3

Pravidlo nepreslo schvélenim KM.

Navrh KM na hlasovanie doplnit do pravidiel UTM s aplikdciou uz v roku
2023, tréneri starsi ako 65 rokov sa nemusia pocas roka zucastnit seminara,
a financie im nebudu kratené o 20%.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

p. Benko informoval KM o spracovani analyzy sucasnych limitov pre
zaradenie atlétov do ZPM A.

Uloha 23/U1 dopracovat a poslat ¢lenom KM SAZ pracovnu analyzu limitov
pre ZPM A a pracovny ndvrh limitov v % pomere k limitom na ME prislusnych
vekovych kategorii.
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5. Projekt ME2024 a jeho smerovanie /Laurencik, Lasova/

p. Laurencik informoval KM o projekte ME 2024, kde hlavhym cielom
projektu ziskat na ME U 18 v Banskej Bystrici 2 medailové umiestnenia, 3
umiestnenia do 8. miesta, 5 umiestneni do 16. miesta.

p. Lasova predniesla navrh podporit financne 11 limitarov, cielene uréené na
sustredenie pred ME U18 v Banskej Bystrice, podmienkou je HSP
(Harmonogram $portovej pripravy). Cast financii by bola aj nadalej uréena
na testovanie na jar 2024, ktora by bola pre vietkych pretekarov zaradenych
v projekte ME2024.

V ramci projektu ME2024 mala kazda sekcia moznost spravit kratkodobé
sustredenia na ktoré boli urcené financ¢né prostriedky v rozpocte. Na zaklade
tejto informacie p. Bencik predniesol ndvrh KM na hlasovanie na finan¢nu
dotéaciu sustredenia pre chodcov 1.12. —17. 12. 2023 na Strbskom Plese, pre
pretekarov zaradenych v projekte ME 2024. V ramci toho by uskutocnili
testovanie a oponentury planov.

Navrh KM na hlasovanie pokryt zcelkovej ciastky 50% financii na
sustredenie pre chodcov zaradenych v projekte ME2024.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

6. Dorasteneckad liga 2024 /Gigac, Lasova/

p. Gigac zhodnotil Dorastenecku ligu za rok 2023, ktora bola skomplikovana
financiami z rozpoctu.

Informoval KM, o prieskume, ktoré kluby maju pravo Startovat, a v pripade
odhlasenie resp. neprihlasenia, ktoré kluby maju zaujem zucastnit sa
Dorasteneckej ligy 2024.

Na jednotlivé kluby sa posielala informacia o moZnosti hostovania
predlZzeného o 2 tyZzdne oproti povodnému terminu hostovania.
Dorasteneckej ligy sa zucastnilo 6 klubov chlapéenskych, 10 klubov
dievéenskych.
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Dalej informoval KM o $tatistike Gcasti pretekdrov na koldch Dorasteneckej
ligy. Na 1.kole sa zucastnilo 130 dorastencov a 199 dorasteniek, na 2. kole
83 dorastencov a 151 dorasteniek, kde sa prejavilo, konanie pretekov v ¢ase
prazdnin. Klubom bola ozndmena aaj vsutaznom poriadku DL
(Dorasteneckej ligy) zahrnutd informacia o dotacii 12 000€, ktord bola
vy€lenena na dopravu na konci sezony pre vSetky 3 kold (2 kold + findle)
Dorasteneckej ligy. V rdmci sutazi druzstiev mohli Startovat podla sutazného
poriadku DL mimo bodovania aj jednotlivci, ktorych bol vysoky podiel, kedze
sa mohli zucastnovat aj ked neboli suc¢astou druzstva. Na 1.kole padlo 204
osobnych rekordov, na 2.kole 117 osobnych rekordov, na findle 111

osobnych rekordov. Okrem nich padlo aj niekolko narodnych rekordov.

p. Gigac predniesol KM navrhy pre doplnenie do sutazného poriadku

Dorasteneckej ligy na rok 2024:

- znizit zakladne vysky skoku do vysky a v skoku o Zrdi

- do bodu 1 sutazného poriadku Dorasteneckej ligy doplnit v ramci
jednotlivych kol aj vloZzené discipliny pre juniorov. V tomto pripade je
potrebna spolupraca so sekénymi trénermi.

- v bode 3 zaktualizovat podla ¢lanku 21 postup do Dorasteneckej ligy.

- doplnit do bodu 7 pri Starte mimo bodovania v technickych
disciplinach maju ndrok na findlové pokusy , t.z., Ze do findle
postupuje prvych 8 pretekarov bez ohladu, ¢i su sucastou druzstva,
alebo sutaze jednotlivcov.

7. Financovanie mladezZe 2024, projekty 2023 a 2024, Skolsky Sport
/lasova, Putalova/

p. Lasova informovala KM o rozpocte. Potrebné bude viac financii kvoli
vacSom mnoistve pretekdrov zaradenych v ZPM a trénerov v podpore ZPM.
V ramci projektov sa bude pokracovat aj nadalej v tych projektoch, ktoré su
uz aktualne rozbehnuté. V plane je snaha rozbehnut projekt viacbojarskych
talentov.
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8. Plan sezény 2024 vrcholné podujatia, planované vyjazdy /Benko,
Laurencik, Lucka/

p. Laurencik predniesol pred KM plan sezény na rok 2024, kde su
napldanované podujatie v Schwechate a Majstrovstva Eurdpy U18 v Banskej
Bystrici.

p. Benko informoval KM o MedziStatnom stretnuti juniorov, ktoré sa ma
konat v Cechach, predbeine je navrhnuty datum 22.6.2024. V tom termine
sa zaroven bude konat juniorsky miting v Nemeckom meste Mannheim.
Dalej sa budu konat Majstrovstva sveta do 20 rokov Lime (Peru). 27.1.2024
sa bude organizovat Mladeznicky miting v Bratislavskej atletickej hale.

9. ZPM 2023 a 2024 /KM/

p. Lasova informovala KM o cerpani financii na pripravu a zaroven
informovala, Ze sa blizi termin konca ¢erpania ZPM A 2023, kde mnohi atléti
nezacali Cerpat financie na pripravu a v niektorych pripadoch je slaba spatna
vazba. Tabulka pretekarov zaradenych do ZPM A, ZPM B aTalenty
v sledovani SAZ pre rok 2024 je uz spracovana, ale bude sa este aktualizovat.

10. Navrhy na zlepsSenie Cinnosti s mladeZou v SAZ

- vbode 13. Rozne

11. Detska atletika, komisia DA - navrhy

p. Cillik informoval KM o fungovani Detske]j atletiky, ktord v roku 2024
pokracuje v Standardnom reZime s tym, Ze sa pripravuju inovacie.

V rdmci sutaZi v tomto roku sa Detskd P-T-S uskutocnila v Dolnom Kubine.
Aktudlne prebiehaju krajské kola Detského Stafetového krosu.

p. Cillik uviedol ako problém, %e u? sa aktudlne neddvaju sady
novozapojenym klubom, ¢o v malej miere pravdepodobne ovplyviuje
zaujem klubov o Projekt DA. Podotkol, ak sa najdu prostriedky v rozpocte
DA, bolo by vhodné najst pre kluby motivaciu.
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V ramci personalnych zmien nastali zmeny koordinatorov v KoSickom kraji —
Norbert Pecze a vTrnavskom kraji Tereza Barto$oviova. Skolenia
koordinatorov DA sa uskutocCnili 28.juna v Banskej Bystrici a 27.oktdbra
v PreSove, naplanované je eSte Skolenie koordinatorov DA v Bratislave.
Semindr Detskej atletiky sa konal 8.10.2023 v Bratislavskej hale Elan. p. Cillik,
ktory bol zaroven aj predndsajuci vyzdvihol kvalitu prednasok p. Bendovej,
p. Jelinka, p. Pateka aspojenie praktickej casti s teoretickou. Nasledne
informoval KM o najblizSom projekte z grantu EA. Naplanované su
v decembri 2023 tri halové sutaZe na troch réznych miestach (KE — BB — BA).
Dalej je v priprave halovy 3-boj v ramci, ktorého by bolo testovanie na
Optojumpe v hale Elan a v hale Banskej Bystrici.

12.Seminar mladeze

p. Putalovd informovala KM o jednodniovom Seminari mladeze 2023, ktory
sa konal v 22. oktébra 2023 na Filozofickej fakulte UMB a na atletickom
Stadidne SNP (VSC Dukla) v Banskej Bystrici. O poznatky a skusenosti
z tréningovej praxe sa podelili odbornici p. Bendova, p. Rus a p. Lukac.

p. Putalova vyzdvihla pomoc pracovnikov Sekretariatu SAZ p. Brinzovej, p.
Rumana a p. Tomecka pri organizovani seminara.

13.Rb6zne

Navrh KM na hlasovanie pre zaradenie do YOT ( Youth Olympic Team ) pre
rok 2024 v tomto poradi Peter David, Luka$ Rosenbaum, Laura Frlickova,
Tamara Indriskova, Lenka Gymerska.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

p. Laurencik predniesol KM poziadavku p. Zmoraya o finanénu podporu pri
nakupe Zrdi. Nasledne poukazal na ndkup z prostriedkov SAZ 70 Zrdi, ktoré
vzhladom na to, Ze je to majetok SAZ nie su k dispozicii.
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Ndvrh KM na hlasovanie za pridelenie financii 100€ za rekordy SR pre
Vivianu Popovicovu, Elu Hvorkovud, Teodora Voleka (U16), pre Filipa Jancika
(U20) 300€, Alzbeta Ragasova (U23) 400€.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 0

p. Lasova dalej informovala KM o Gymnaziade, ktora sa bude konat v oktdbri
2024 v Bahrajne. Financné prostriedky budu z prispevku na organizaciu
kvalifikaénych pretekov. Délezité bude pripravit limity a uréit pocet
pretekarov, ktori by sa zuc¢astnili Gymnaziady. Podmienkou je zorganizovat
kvalifikacné preteky od februara do konca aprila. Aktualne nie su k dispozicii
iadne informacie k pretekom od MSVVaS$ SR.

Na zaver predsednicka KM p. lasova informovala o rozhodnuti p.
Dubovského vzdat sa z osobnych dévodov Ucasti v Komisii mladeze.

*Navrhy schvalené Komisiou Mladeze pre rok 2024, musia prejst schvalenim
Vykonného Vyboru aby vstupili do platnosti.

Zapisala: Putalova Overili: Lasova, Laurencik, Benko




