
 VYHODNOTENIE MAJSTROVSTIEV SLOVENSKEJ REPUBLIKY VO VIACBOJOCH PRE ROK 2023 

dorastenci/ky, juniori/ky, muži/ženy 

 

Dátum konania: 23. - 24. 9. 2023 

Miesto konania: Bratislava 

 

Desaťboj – muži Sedemboj – ženy  

1. Kadák Mário – Naša atletika Bratislava – 6157 b. 1.    Pistovčáková Zuzana – Naša atletika Bratislava – 4365 b. 

       2.    Mizner Martin -  AK Slávia UK Bratislava – 4998 b.          2. Tési Evelin – AO TJ Slávia STU Bratislava – 4008 b. 

       3.    Grieš Matúš – CVČ Liptovský Mikuláš – 4861 b. 3. Haršányová Kristína – AK AŠK Slávia Trnava – 3899 b. 

Počty štartujúcich: 7 mužov (z toho 1 ČR a 1 DNF) a 4 ženy (z toho 1 DNF) 

Desaťboj – juniori Sedemboj – juniorky 

       1.    Mikula Gabriel – AK Slávia Trenčín o.z. – 5754 b. 1. Slezáková Rebecca – Atletický klub AC Malacky – 4508 b. 

       2.    Pobjecký Matej - AK AŠK Slávia Trnava – 5696 b. 2. Žibritová Rebeka – Atletika ŠPORT HROU Bratislava – 4123 b. 

       3.    Púchy Gregor - AO TJ Slávia STU Bratislava – 3192 b. 3. Jánošíková Nicol – Atletický klub Čadca – 3034 b. 

Počty štartujúcich: 4 juniori (z toho 1 HUN) a 4 juniorky 

Desaťboj – dorastenci Sedemboj – dorastenky 

       1.   Boškovič Adam – Atletický klub AC Malacky – 5310 b. 1. Karabová Eliška – ŠK ŠOG Nitra – 4675 b. 

       2.   Pelikán Šimon - AO TJ Slávia STU Bratislava – 4863 b. 2. Svatíková Tamara – ŠK Jablonica – 4553 b. 

       3.   Brezina Matej – Atletický klub AC Malacky – 4840 b. 3. Frličková Laura – Atletický klub ZTS Martin – 4277 b. 

Počty štartujúcich: 10 dorastencov (z toho 1 DNF) a 9 dorasteniek 

 

 

 



 VYHODNOTENIE MAJSTROVSTIEV SLOVENSKEJ REPUBLIKY VO VIACBOJOCH PRE ROK 2023 

dorastenci/ky, juniori/ky, muži/ženy 

POZITÍVA: 

- žiadne 

 

NEGATÍVA: 

- nízky počet štartujúcich pretekárov /36 pretekárov/ 

- klesajúci počet štartujúcich so zvyšujúcou sa kategóriou až viac ako o polovicu 

- z 20 pretekárov žrď pokorilo iba 14 pretekárov 

- ani jeden atakovaný limit ZPM A 

 

ZHODNOTENIE: 

Ťažko hodnotiť viacboje na Slovensku, vzhľadom na početnosť a výkonnosť jednotlivých pretekárov. V podstate nemáme klasického viacbojára na Slovensku, 

čo je reálny obraz infraštruktúry, trénerského zabezpečenia atlétov a podmienok pre prípravu a rast viacbojárov. Verím, že vybudovaním nových štadiónov 

za posledné roky a kompletným dovybavením týchto štadiónov sa podarí vyriešiť aspoň otázku podmienok pre prípravu potencionálnych viacbojárov. 

Taktiež dôležitou úlohou bude dovzdelať trénerov, ktorý budú vedieť komplexne pripraviť viacbojára a v neposlednom rade vybudovať projekt Viacboje, 

ktorý bude združovať pretekárov, ich trénerov a trénerov špecialistov, ktorí budú spolupracovať, pripravovať sa na spoločných kempoch a podobne. 

Aj tieto viacboje ukázali že všestrannosť atlétov vedie aj k zvýšeniu výkonnosti v individuálnych disciplínach, príkladom sú napr. Slezáková a Žibritová, ktoré 

sú úspešnými účastníčkami na ME U20 v Jeruzaleme. 

 

ČLÁNOK: 

https://www.atletika.sk/novymi-viacbojarskymi-sampionmi-mario-kadak-v-desatboji-muzov-6157-a-zuzana-pistovcakova-v-sedemboji-zien-4365/ 

 

 

 

 

Spracoval:  Ing. Tomáš Benko – šéftréner mládeže SAZ 

Dňa: 30.09.2023 

https://www.atletika.sk/novymi-viacbojarskymi-sampionmi-mario-kadak-v-desatboji-muzov-6157-a-zuzana-pistovcakova-v-sedemboji-zien-4365/

