
V olympijskom roku 2024 želáme všetkým 

atlétom, trénerom, funkcionárom, 

rozhodcom, organizátorom podujatí 

a takisto aj podporovateľom slovenskej 

atletiky a SAZ veľa osobných úspechov 

a tiež mnoho radosti z výsledkov našej elity 

na vrcholných podujatiach.
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január
1

2
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5

6

7

Pondelok deň vzniku slovenskej republiky

Utorok

Alexandra, Karina

Streda

Daniela

Štvrtok

Drahoslav

Piatok

Andrea

Sobota

Antónia
zjavenie pána (traja králi)

Nedeľa

Bohuslava

1. týždeň

Slovenská výprava na 
Európskych hrách v Chorzówe. 
V rámci nich sa uskutočnili aj 
súboje v II. divízii ME družstiev, 
v ktorej Slovensko skončilo na 
solídnom 8. mieste zo 16 tímov.
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január
8

9

10
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12

13

14

Pondelok

Severín

Utorok

Alexej

Streda

Dáša

Štvrtok

Malvína

Piatok

Ernest

Sobota

Rastislav

Nedeľa

Radovan

Talentovaný Filip Federič konečne mohol 
šprintovať naplno, keďže ho nesužovali 
zranenia ani choroby. Bol 6. na 100 m 
a 8. na 200 m na juniorských ME 
v Jeruzaleme a ako prvý Slovák v histórii 
sa na MEJ dostal do finále stovky. 
Na P-T-S v Banskej Bystrici výborne 
sekundoval Jánovi Volkovi (dvakrát 4.), 
pričom na 200 m zlepšil juniorský rekord 
SR na 20,88. V sezóne pridal i dva 
rekordné časy na stovke (10,46 a 10,32).

2. týždeň



2 0 2 4

www.atletika.sk @atletikasvk atletikasvkSlovak Athletics

január
15

16

17

18

19

20

21

Pondelok

Dobroslav

Utorok

Kristína

Streda

Nataša

Štvrtok

Bohdana

Piatok

Drahomíra, Mário

Sobota

Dalibor, Sebastián

Nedeľa

Vincent

Skúsená 3-násobná olympionička Mária 
Katerinka Czaková zvládla plnohodnotný 
návrat po materských povinnostiach 
celkom solídne. Na ME tímov 
v Poděbradoch skončila v chôdzi na 
35 km 17. a na MS v Budapešti bola na 
tejto trati z tria Sloveniek najlepšia – 25.

3. týždeň
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január
22

23

24

25

26

27

28

Pondelok

Zora

Utorok

Miloš

Streda

Timotej

Štvrtok

Gejza

Piatok

Tamara

Sobota

Bohuš

Nedeľa

Alfonz

Šprintérka Monika Weigertová prejavuje 
oddanosť atletike aj po tridsiatke 
a hoci sa pripravuje v amatérskych 
podmienkach, celkom sa jej darí. V roku 
2023 si 8. júna na mítingu v rakúskom 
St. Pöltene zlepšila osobný rekord 
na 100 m na 11,41 a solídne behala 
šesťdesiatku v hale (7,35).

4. týždeň



2 0 2 4

www.atletika.sk @atletikasvk atletikasvkSlovak Athletics

január
/február

29

30

31

1

2

3

4

Pondelok

Gašpar

Utorok

Ema

Streda

Emil

Štvrtok

Tatiana

Piatok

Erika, Erik

Sobota

Blažej

Nedeľa

Veronika

Vlani piaty na juniorských MS 
guliar Karel Šula ml. sa v roku 
2023 vyrovnával s prechodom do 
kategórie dospelých i s náčiním 
ťažším o 1,256 kg. Dostal sa 
na ME do 23 rokov vo fínskom 
Espoo, kde skončil štrnásty.

5. týždeň
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február
5
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8

9

10
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Pondelok

Agáta

Utorok

Dorota

Streda

Vanda

Štvrtok

Zoja

Piatok

Zdenko

Sobota

Gabriela

Nedeľa

Dezider

Azda najväčšie slovenské prekvapenie na 
vrcholoch roka 2023 pripravil Robert Ruffíni 
ml. Na juniorských ME v Jeruzaleme získal 
senzačne bronz. V kvalifikácii (211 cm) aj vo 
finále (215 cm) si zlepšil absolútny osobný 
rekord. Hoci mal zo 14 finalistov najslabší 
osobný rekord, získal bronz a napodobnil 
svojho otca, v súčasnosti trénera, ktorý na 
MEJ 1985 v Cottbuse bral striebro.

6. týždeň
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február
12

13

14

15

16

17

18

Pondelok

Perla

Utorok

Arpád

Streda

Valentín

Štvrtok

Pravoslav

Piatok

Ida, Liana

Sobota

Miloslava

Nedeľa

Jaromír

Stanislava Škvarková sa v roku 
2023 opäť dostala na 100 m 
prekážok pod 13 sekúnd (12,89), 
avšak ani tento kvalitný výkon 
jej, žiaľ, nestačil na miestenku 
na MS v Budapešti. Na EH 
v Chorzówe jej patrilo v II. divízii 
4. miesto.

7. týždeň
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február
19

20

21

22

23

24

25

Pondelok

Vlasta

Utorok

Lívia

Streda

Eleonóra

Štvrtok

Etela

Piatok

Roman, Romana

Sobota

Matej

Nedeľa

Frederik, Frederika

Študentka medicíny v Prahe 
Natália Váleková zaujala už 
v marci 8. priečkou v Európskom 
pohári vo vrhoch v Leirii v súťaži 
do 23 rokov, na júlových ME 
tejto vekovej kategórie sa vďaka 
11. miestu v kvalifikácii dostala 
do finále a v ňom jej patrila 
12. priečka.

8. týždeň
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február
/marec

26

27

28

29

1

2

3

Pondelok

Viktor

Utorok

Alexander

Streda

Zlatica

Štvrtok

Piatok

Albín

Sobota

Anežka

Nedeľa

Bohumil, Bohumila Ján Volko patrí už pomaly jednu dekádu medzi najlepších 
šprintérov v Európe. Túto svoju pozíciu potvrdil aj na 
halových ME v Istanbule, kde sa na 60 m štvrtý raz v rade 
dostal do finále na 60 m. Po striebre (2017), zlate (2019) 
a bronze (2021) skončil tentoraz piaty.

9. týždeň
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marec
4

5
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8

9

10

Pondelok

Kazimír

Utorok

Fridrich

Streda

Radoslav, Radoslava

Štvrtok

Tomáš

Piatok

Alan, Alana

Sobota

Františka

Nedeľa

Bruno, Branislav

Oštepár banskobystrickej 
Dukly Jakub Kubínec začal 
rok 2023 solídnou 5. priečkou 
v Európskom pohári vo vrhoch 
v portugalskej Leirii, potom 
bol druhý na mítingu P-T-S 
v osobnom rekorde 79,71 m 
a vo finále Svetovej univerziády 
skončil deviaty.

10. týždeň
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marec
11

12

13

14

15

16

17

Pondelok

Angela, Angelika

Utorok

Gregor

Streda

Vlastimil

Štvrtok

Matilda

Piatok

Svetlana

Sobota

Boleslav

Nedeľa

Ľubica

Okrem zlata a striebra Viktórie Forster 
získala atletická časť slovenskej výpravy 
na Svetovej univerziáde 2023 ešte 
striebro vďaka družstvu chodkýň na 
20 km v zložení Hana Burzalová, Alžbeta 
Ragasová, Ema Hačundová. Slovenky 
skončili za Čínou a s náskokom 
6:37 min pred Indiou. Na snímke 
aj s Dominikom Černým.

11. týždeň
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marec
18

19

20

21

22

23

24

Pondelok

Eduard

Utorok

Jozef

Streda

Víťazoslav, Klaudius

Štvrtok

Blahoslav

Piatok

Beňadik

Sobota

Adrián

Nedeľa

Gabriel

Diváci na 42. ročníku Dudinskej päťdesiatky v chôdzi 
so zlatým štatútom World Athletics Race Walking 
Tour videli okrem triumfu Miroslava Úradníka (na 
snímke s číslom 74) v pretekoch na 35 km na M-SR 
aj svetový rekord žien na rovnakej trati. Kimberly 
Garcíová Leónová z Peru dosiahla čas 2:37:44 h. 
Po zmene disciplíny (z 50 na 35 km) totiž Svetová 
atletika stanovila hranicu 2:38:00 h, ktorú bolo 
potrebné prekonať, aby bol výkon uznaný za základný 
svetový rekord.

12. týždeň
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marec
25

26

27

28

29

30

31

Pondelok

Marián

Utorok

Emanuel

Streda

Alena

Štvrtok

Soňa

Piatok

Miroslav
veľký piatok

Sobota

Vieroslava

Nedeľa

Benjamín

Po minuloročnom výpadku zo 
zdravotných dôvodov sa piaty 
kladivár z OH 2016 v Riu de Janeiro 
Marcel Lomnický snažil o návrat, 
avšak príliš sa mu nedarilo. Jeho 
najcennejšie umiestenie bolo 
8. miesto v marcovom Európskom 
pohári vo vrhoch v Leirii.

13. týždeň
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apríl
1

2

3

4

5

6

7

Pondelok

Hugo
veľkonočný pondelok

Utorok

Zita

Streda

Richard

Štvrtok

Izidor

Piatok

Miroslava

Sobota

Irena

Nedeľa

Zoltán
Všestranná bežkyňa Žofia Naňová z bratislavskej 
Slávie STU má za sebou životný rok 2023. 
Prekonávala jeden osobný rekord za druhým na 
tratiach od 800 m až po polmaratón. A hoci atletike 
sa venuje len popri zamestnaní, na EH v Chorzówe 
bola na 1500 m 9. a na 5000 m dokonca 8.

14. týždeň
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apríl
8

9

10

11

12

13

14

Pondelok

Albert

Utorok

Milena

Streda

Igor

Štvrtok

Július

Piatok

Estera

Sobota

Aleš

Nedeľa

Justina

Chodkyňa Ema Hačundová po lanskom 
výkonnostnom vzostupe pokračovala 
v napredovaní, na 35 km získala v Dudinciach 
titul majsterky SR a dostala sa pod 3 h (2:59:49), 
zlepšila si osobáky i v ďalších disciplínach a na 
Svetovej univerziáde v Čcheng-tu bola členka 
strieborného tímu SR na 20 km. Na ME tímov bola 
na 20 km tridsiata, najlepšia zo Sloveniek.

15. týždeň
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apríl
15

16

17

18

19

20

21

Pondelok

Fedor

Utorok

Dana, Danica

Streda

Rudolf, Rudolfa

Štvrtok

Valér

Piatok

Jela

Sobota

Marcel

Nedeľa

Ervín

Siedmy z ME 2022 v chôdzi na 35 km 
Michal Morvay by na rok 2023 asi najradšej 
zabudol, keďže na vrcholoch roka (MS 
v Budapešti, ME tímov v Poděbradoch) 
sa mu, žiaľ, nedarilo. Verí však, že v roku 
2024 – podobne ako v 2021 – nebude 
chýbať na olympijských hrách.

16. týždeň
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apríl
22

23

24

25

26

27

28

Pondelok

Slavomír

Utorok

Vojtech

Streda

Juraj

Štvrtok

Marek

Piatok

Jaroslava

Sobota

Jaroslav

Nedeľa

Jarmila

Celoslovenskí koordinátori Detskej atletiky pripravili pre 
najmenších adeptov kráľovnej športov na 58. ročníku 
mítingu TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici súťaže miešaných 
štafiet na 4×60 m. Zvíťazilo kvarteto AC Malacky 
(Zelenáková, Straský, Lukáčková, Mráz) časom 34,79 pred 
BŠK Banská Bystrica (Tabaková, Sojka, Kalmáneková, 
Koles) a ŠK Detva v pohybe (Peknušiaková, Zvala, 
Sekerešová, Výbošťok).

17. týždeň
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apríl
/máj

29

30

1

2

3

4

5

Pondelok

Lea

Utorok

Anastázia

Streda sviatok práce

Štvrtok

Žigmund

Piatok

Galina, Timea

Sobota

Florián

Nedeľa

Lesia, Lesana

Miešaná štafeta na 
4×400 m v zostave 
Patrik Dömötör, Gabriela 
Gajanová, Šimon Bujna, 
Alexandra Bezeková na 
EH v Chorzówe atakovala 
slovenský rekord. 
Naše kvarteto dosiahlo 
čas 3:19,84 min a len 
o 18 stotín zaostalo za 
historickým maximom 
3:19,66 štvorice Murcko, 
Putalová, Zapletalová, 
Bujna z World Relays 2021.

18. týždeň
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máj
6

7

8

9

10

11

12

Pondelok

Hermína

Utorok

Monika

Streda

Ingrida
deň víťazstva nad fašizmom

Štvrtok

Roland

Piatok

Viktória

Sobota

Blažena

Nedeľa

Pankrác

Behajúci ortopéd Peter Ďurec 
sa blysol rekordom SR na 5 km 
na ceste (14:24), časmi pod 14 
a 30 min na 5000, resp. 10 000 m 
na ovále, kvalitným polmaratónom 
na MMM (1:03:55) a odvážnymi 
výkonmi na EH v Chorzówe na 
5000 m a EP v Pacé na 10 000 m.

19. týždeň



2 0 2 4

www.atletika.sk @atletikasvk atletikasvkSlovak Athletics

máj
13

14

15

16

17

18

19

Pondelok

Servác

Utorok

Bonifác

Streda

Žofia, Sofia

Štvrtok

Svetozár

Piatok

Gizela

Sobota

Viola

Nedeľa

Gertrúda

Skúsená kladivárka Martina 
Hrašnová v prvej časti letnej 
sezóny 2023 štyrikrát zlepšila 
veteránsky svetový rekord 
v kategórii 40- až 44-ročných 
žien: 68,01 (22. 4. Košice), 
68,81 (8. 5. Košice), 68,90 
(28. 5. B. Bystrica), 69,55 
(13. 6. Kladno), avšak jej výkon 
v siedmom štarte na MS výrazne 
ovplyvnila črevná viróza krátko 
pred šampionátom.

20. týždeň
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máj
20

21

22

23

24

25

26

Pondelok

Bernard

Utorok

Zina

Streda

Júlia, Juliana

Štvrtok

Želmíra

Piatok

Ela

Sobota

Urban, Vivien

Nedeľa

Dušan

Päťdesiaty ôsmy ročník 
mítingu TIPOS P-T-S 2023, 
premiérový v Banskej Bystrici, 
získal v hodnotení kvality 
83 303 bodov, čo bolo najviac 
od obnovenia podujatia v roku 
2016. Približne tri tisícky divákov 
videli vo výbornej atmosfére 
2 slovenské rekordy, 1 juniorský 
rekord SR, 3 rekordy mítingu 
a 7 rekordov štadióna na 
Štiavničkách.

21. týždeň
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máj
/jún

27

28

29

30

31

1

2

Pondelok

Iveta

Utorok

Viliam

Streda

Vilma

Štvrtok

Ferdinand

Piatok

Petrana, Petronela

Sobota

Žaneta

Nedeľa

Xénia, Oxana

O jednu zo 7 slovenských 
atletických medailí na vrcholných 
podujatiach v roku 2023 sa 
zaslúžil 27-ročný Brezňan 
Peter Fraňo. Na MS v horských 
behoch v Innsbrucku si v dlhom 
triale na 86,9 km vybojoval 
v konkurencii 160 bežcov 
senzačne bronz.

22. týždeň
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jún
3

4

5

6

7

8

9

Pondelok

Karolína

Utorok

Lenka

Streda

Laura

Štvrtok

Norbert

Piatok

Róbert, Róberta

Sobota

Medard

Nedeľa

Stanislava

Ján Volko bol na Európskych 
hrách v Chorzówe najväčšia 
opora nášho družstva: v rámci 
II. divízie vyhral 100 i 200 m, bol 
najlepší slovenský „bodovač“, 
pričom na dvojstovke skončil 
v hodnotení EH celkovo tretí. 
V tejto disciplíne bol potom ešte 
štvrtý na Svetovej univerziáde 
a ako jeden z mála európskych 
šprintérov sa na MS v Budapešti 
kvalifikoval na 100 i 200 m.

23. týždeň
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jún
10

11

12

13

14

15

16

Pondelok

Margaréta, Gréta

Utorok

Dobroslava

Streda

Zlatko

Štvrtok

Anton

Piatok

Vasil

Sobota

Vít

Nedeľa

Blanka, Bianka

V dorasteneckom medzištátnom 
päťstretnutí v slovinskom Ptuji sa 
slovenským tímom nedarilo, oba 
skončili piate s výraznou stratou 
za Slovinskom. Z jednotlivcov 
sa na stupne víťazov dostali iba 
prekážkar na 110 m Peter Dávid, 
chodkyňa Tamara Indrišková 
(obaja 2.), Lenka Gymerská na 
400 m a chodec Jakub Mažgút 
(obaja 3.).

24. týždeň
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jún
17

18

19

20

21

22

23

Pondelok

Adolf

Utorok

Vratislav

Streda

Alfréd

Štvrtok

Valéria

Piatok

Alojz

Sobota

Paulína

Nedeľa

Sidónia

Talentovaná šprintérka Delia 
Farajpour, ktorá zaujala už 
v halovej sezóne 2023 (60 m 
7,48), sa v letnej sezóne 
kvalifikovala na juniorské 
ME v Jeruzaleme, kde na 
100 i 200 m skončila šestnásta. 
Na stovke až 3-krát dosiahla čas 
11,66 sekundy (raz s vetrom nad 
povolené 2 m/s).

25. týždeň
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jún
24

25

26

27

28

29

30

Pondelok

Ján

Utorok

Olívia, Tadeáš

Streda

Adriána

Štvrtok

Ladislav, Ladislava

Piatok

Beáta

Sobota

Peter, Pavol, Petra

Nedeľa

Melánia

Kladivárka banskobystrickej 
Dukly Veronika Kaňuchová 
veľmi túžila štartovať na MS 
v Budapešti, no miestenka jej 
tesne ušla. Na ďalších dvoch 
menších vrcholoch roka 2023 
skončila na EP vo vrhoch v Leirii 
16. a v II. divízii ME tímov 
v rámci EH v Chorzówe piata.

26. týždeň
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júl
1

2

3

4

5

6

7

Pondelok

Diana

Utorok

Berta

Streda

Miloslav

Štvrtok

Prokop

Piatok

Cyril, Metod
sviatok svätého cyrila a metoda

Sobota

Patrik, Patrícia

Nedeľa

Oliver

Prekážkarke na 400 m 
Daniele Ledeckej nevyšlo 
atletické leto 2023 tak ako rok 
predtým, keď sa dokonca ako 
jediná s výnimkou chodcov 
kvalifikovala na MS v Eugene. 
Na Svetovej univerziáde 2023 
v čínskom Čcheng-tu sa však 
„vytiahla“ a finišovala štvrtá, 
tesne za medailistkami.

27. týždeň
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júl
8

9

10

11

12

13

14

Pondelok

Ivan

Utorok

Lujza

Streda

Amália

Štvrtok

Milota

Piatok

Nina

Sobota

Margita

Nedeľa

Kamil

Dvaja olympionici z Tokia 2021, ktorí letnú 
sezónu 2023 museli oželieť pre zranenia, 
vystúpili v polovici septembra spolu na 
Gerlachovský štít. Slovenská Atlétka 
roka 2021, prekážkarka na 400 m Emma 
Zapletalová a slovenský Chodec roka 
2022 Miroslav Úradník sú však, našťastie, 
už fit a dúfajú, že nebudú chýbať na 
OH 2024 v Paríži.

28. týždeň
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júl
15

16

17

18

19

20

21

Pondelok

Henrich

Utorok

Drahomír, Rút

Streda

Bohuslav

Štvrtok

Kamila

Piatok

Dušana

Sobota

Iľja, Eliáš

Nedeľa

Daniel

Nádejná martinská prekážkarka 
Laura Frličková pretavila dobrú 
formu z halovej časti sezóny, 
v ktorej utvorila slovenský 
dorastenecký rekord 8,03, 
do druhého najlepšieho 
slovenského umiestenia na 
EYOF v Maribore, kde jej patrilo 
na 100 m prekážok 7. miesto.

29. týždeň
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júl
22

23

24

25

26

27

28

Pondelok

Magdaléna

Utorok

Oľga

Streda

Vladimír

Štvrtok

Jakub, Timur

Piatok

Anna, Hana, Anita, Aneta

Sobota

Božena

Nedeľa

Krištof

Jedna z veľkých „story“ augustových 
MS v Budapešti boli zásnuby Dominika 
Černého a Hany Burzalovej v cieli 
chodeckej tridsaťpäťky. Černého 
však potešili i osobáky na 20 i 35 km, 
pričom jeho 19. miesto na dlhšej trati 
bolo najlepšie slovenské umiestenie na 
MS 2023.

30. týždeň
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júl
/august

29

30

31

1

2

3

4

Pondelok

Marta

Utorok

Libuša

Streda

Ignác

Štvrtok

Božidara

Piatok

Gustáv

Sobota

Jerguš

Nedeľa

Dominika, Dominik
Nepredstaviteľné sa stalo skutočnosťou: Viktória Forster na 
58. ročníku TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici po takmer 55 rokoch 
prekonala slovenský rekord Evy Gleskovej-Lehockej v šprinte na 
100 m. Z 11,29 ho stiahla o tri stotinky na 11,26. Zverenka Kataríny 
Adlerovej je jedna z dvoch slovenských atlétok, ktoré v roku 2023 
splnili ostrý limit na OH v Paríži, podarilo sa jej to na 100 m prekážok.

31. týždeň
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august
5

6

7

8

9

10

11

Pondelok

Hortenzia

Utorok

Jozefína

Streda

Štefánia

Štvrtok

Oskar

Piatok

Ľubomíra

Sobota

Vavrinec

Nedeľa

Zuzana

Rok 2023 bol pre Gabiku Gajanovú 
rokom návratu na niekdajšie 
pozície. Na halových ME jej tesne 
ušlo finále, avšak časom 2:01,70 
utvorila na 800 m rekord SR, na 
letných MS jej k semifinále chýbali 
tri stotinky. V lete 4-krát na 800 m 
prekonala hranicu 2 minúty, splnila 
limit na OH 2024, utvorila rekord SR 
na 1000 m, najlepší výkon histórie 
na 600 m a na EH v Chorzówe 
získala bronz na 800 m.

32. týždeň
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august
12

13

14

15

16

17

18

Pondelok

Darina

Utorok

Ľubomír

Streda

Mojmír

Štvrtok

Marcela

Piatok

Leonard

Sobota

Milica

Nedeľa

Elena, Helena

Matej Baluch v roku 2023 prvý raz 
pokoril na 400 m prek. 50-sekundovú 
hranicu (až 4×) a vďaka osobáku 
49,56 skončil na Svetovej univerziáde 
deviaty. V celkovom poradí na 
Európskych hrách mu dokonca patrila 
8. priečka.

33. týždeň
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august
19

20

21

22

23

24

25

Pondelok

Lýdia

Utorok

Anabela, Liliana

Streda

Jana

Štvrtok

Tichomír

Piatok

Filip

Sobota

Bartolomej

Nedeľa

Ľudovít

V medzištátnom juniorskom stretnutí na Národnom atletickom 
štadióne na Štiavničkách v Banskej Bystrici skončili oba slovenské 
výbery štvrté za Poľskom, Českom a Maďarskom. Juniorkám 
chýbal na bronz iba jediný bodík. Slovenské nádeje zaznamenali tri 
prvenstvá: Rebecca Slezáková vyhrala beh na 100 m prek. (13,77), 
Filip Federič dvojstovku (21,40) a Jakub Bátovský chôdzu na 
10 000 m (46:34,15).

34. týždeň
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august
/september

26

27

28

29

30

31

1

Pondelok

Samuel

Utorok

Silvia

Streda

Augustín

Štvrtok

Nikola, Nikolaj
výročie snp

Piatok

Ružena

Sobota

Nora

Nedeľa

Drahoslava
deň ústavy slovenskej republiky

Po minuloročnej úspešnej 
sezóne v kategórii dorasteniek 
zvládla Rebecca Slezáková 
prechod k juniorkám veľmi 
dobre. Už v hale zlepšila rekord 
SR na 60 m prekážok na 8,53 
a na jeruzalemských juniorských 
ME sa dva razy „prebila“ do 
semifinále – bola 12. na 400 m 
prek. a 13. na 100 m prek.

35. týždeň
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september
2

3

4

5

6

7

8

Pondelok

Linda, Rebeka

Utorok

Belo

Streda

Rozália

Štvrtok

Regina

Piatok

Alica

Sobota

Marianna

Nedeľa

Miriama

Štafeta žien SR do 23 rokov na 
4×100 m nemala na ME v tejto 
vekovej kategórii vo fínskom 
Espoo ani štartovať, avšak 
kvarteto Viktória Forster, Viktória 
Strýčková, Lenka Kovačovicová, 
Agáta Cellerová postúpilo do 
finále vďaka národnému rekordu 
45,30, ktorý potom ešte zlepšilo 
na 45,06 a skončilo siedme.

36. týždeň
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september
9

10

11

12

13

14

15

Pondelok

Martina

Utorok

Oleg

Streda

Bystrík

Štvrtok

Mária, Marlena

Piatok

Ctibor

Sobota

Ľudomil

Nedeľa

Jolana
sedembolestná panna mária

Jubilejný 10. ročník obnovenej 
atletickej ligy (v roku 2023 
s titulkovým sponzorom TIPOS, 
a. s.) priniesol doposiaľ nevídaný 
klubový úspech Slávii STU 
Bratislava. Muži i ženy vyhrali 
finálové kolo v Banskej Bystrici 
aj celú ligu. Prvý raz v histórii 
tohto tradičného bratislavského 
klubu triumfovali oba tímy 
v jednom roku.

37. týždeň
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september
16

17

18

19

20

21

22

Pondelok

Ľudmila

Utorok

Olympia

Streda

Eugénia

Štvrtok

Konštantín

Piatok

Ľuboslav, Ľuboslava

Sobota

Matúš

Nedeľa

Móric

Trnavská diaľkarka Monika 
Lehenová skákala v roku 2023 
pravidelne za 6 m, kvalifikovala 
sa až na tri vrcholné podujatia. 
Na Svetovej univerziáde obsadila 
13. miesto, v II. divízii ME tímov 
v rámci Európskych hier skončila 
na solídnej 8. priečke a na ME 
do 23 rokov bola 33.

38. týždeň
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september
23

24

25

26

27

28

29

Pondelok

Zdenka

Utorok

Ľuboš, Ľubor

Streda

Vladislav, Vladislava

Štvrtok

Edita

Piatok

Cyprián

Sobota

Václav

Nedeľa

Michal, Michaela

Slovenskí žiaci si v daždi v Trnave vybojovali 
v päťstretnutí 3. miesto, keď predstihli Slovinsko 
a Chorvátsko, dievčatá obsadili 5. priečku. 
V Trnave potešili chodecké prvenstvá (Timea 
Indrišková, Šimon Bátovský) a tiež slovenské 
rekordy Teodora Voleka na 300 m prek.(39,37) a aj 
Ely Hvorkovej na 1500 m prek. (5:09,37).

39. týždeň
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september
/október

30

1

2

3

4

5

6

Pondelok

Jarolím

Utorok

Arnold

Streda

Levoslav

Štvrtok

Stela

Piatok

František

Sobota

Viera

Nedeľa

Natália

Na jubilejnom 100. ročníku 
Medzinárodného maratónu 
mieru v Košiciach sa bojovalo 
aj o slovenské tituly. Šampionát 
vyhral druhý raz v kariére Marek 
Hladík (celkovo 9.) v osobnom 
rekorde 2:22:14. Tridsaťročný 
vytrvalec triumfoval predtým 
v covidovom roku 2020. Hladík 
si zlepšil osobák o 30 sekúnd.

40. týždeň
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október
7

8

9

10

11

12

13

Pondelok

Eliška

Utorok

Brigita

Streda

Dionýz

Štvrtok

Slavomíra

Piatok

Valentína

Sobota

Maximilián

Nedeľa

Koloman
Jubilejný desiaty raz sa v októbri 2023 stretli vo Vysokých Tatrách 
v hoteli FIS na Štrbskom Plese elitní slovenskí atléti na tradičnom 
sústredení reprezentácie, ktoré sa s výnimkou pandemickej pauzy 
v roku 2020 koná pravidelne od roku 2013. Od nedele 15. do 
soboty 21. októbra 2023 naberalo kondíciu pod končiarmi našich 
veľhôr v príprave na novú sezónu 65 atlétov.

41. týždeň
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október
14

15

16

17

18

19

20

Pondelok

Boris

Utorok

Terézia

Streda

Vladimíra

Štvrtok

Hedviga

Piatok

Lukáš

Sobota

Kristián

Nedeľa

Vendelín

Dubnická chodkyňa Alžbeta 
Ragasová má za sebou 
úspešný rok 2023: na ME do 
23 rokov v Espoo skončila v júli 
13., v októbri si vybojovala 
premiérový seniorský titul 
majsterky SR (na 20 000 m), keď 
atakovala aj Gálikovej rekord 
SR, a bola členka strieborného 
družstva žien na 20 km na 
Svetovej univerziáde v Čcheng- tu 
(11. v individuálnej súťaži).

42. týždeň
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október
21

22

23

24

25

26

27

Pondelok

Uršuľa

Utorok

Sergej

Streda

Alojzia

Štvrtok

Kvetoslava

Piatok

Aurel

Sobota

Demeter

Nedeľa

Sabína

Hoci sa v porovnaní s vlaňajškom 
zlepšila, striebro z banskobystrického 
EYOF v Maribore neobhájila. Lenke 
Gymerskej na postup do finále na 400 m 
nestačil ani čas o štyri desatiny lepší ako 
pred rokom (55,70 – 56,10). Skončila 
deviata. V zime utvorila halový rekord 
SR dorasteniek 55,59, v lete si zlepšila 
osobák na 55,02.

43. týždeň
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október
/november

28

29

30

31

1

2

3

Pondelok

Dobromila

Utorok

Klára

Streda

Šimon, Simona

Štvrtok

Aurélia

Piatok

Denis, Denisa
sviatok všetkých svätých

Sobota

Pamiatka zosnulých

Nedeľa

Hubert

Sedemnásťročný Peter Dávid bol v roku 2023 
zberateľ slovenských rekordov. V hale zlepšil 
historické maximum dorastencov na 60 m 
prek. na 7,83 (predtým ho vyrovnal – 7,87) a aj 
juniorov na 60 m prek. (7,93), vonku až 3-krát 
zlepšil rekord SR dorastencov na 110 m 
prek. (13,86, 13,55, 13,49) a raz aj juniorov 
na 110 m prek. (13,74). Na EYOF v Maribore 
finišoval na stodesiatke šiesty, čo bolo 
najlepšie slovenské umiestenie.

44. týždeň
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november
4

5

6

7

8

9

10

Pondelok

Karol

Utorok

Imrich

Streda

Renáta

Štvrtok

René

Piatok

Bohumír

Sobota

Teodor

Nedeľa

Tibor

Bratislavčan v službách 
banskobystrickej Dukly Šimon 
Bujna dúfal, že si na štvorstovke 
posunie v letnej sezóne osobné 
maximum, no napokon za ním 
zaostal časom 46,53 o 21 stotín. 
Na domácom šampionáte 
v Banskej Bystrici si však na 
400 metrov vybojoval piaty titul 
za sebou.

45. týždeň
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november
11

12

13

14

15

16

17

Pondelok

Martin, Maroš

Utorok

Svätopluk

Streda

Stanislav

Štvrtok

Irma

Piatok

Leopold

Sobota

Agnesa

Nedeľa

Klaudia
deň boja za slobodu a demokraciu

46. týždeň

Súčasťou najväčšieho školského športového festivalu na 
Slovensku, SUPERfinále 2023 v Šamoríne, bola aj atletika. 
V polovici júna v športovom komplexe x-bionic® sphere súťažilo po 
10 najlepších dievčenských a chlapčenských družstiev v kategórii 
staršieho žiactva z celého Slovenska. Podujatie organizovalo  
Ministerstvo školstva vedy, výskumu a športu SR a Národné 
športové centrum v spolupráci so športovými zväzmi vrátane SAZ.



2 0 2 4

www.atletika.sk @atletikasvk atletikasvkSlovak Athletics

november
18

19

20

21

22

23

24

Pondelok

Eugen

Utorok

Alžbeta

Streda

Félix

Štvrtok

Elvíra

Piatok

Cecília

Sobota

Klement

Nedeľa

Emília

Chodec Filip Krestianko 
zaujal v roku 2023 najmä 
7. miestom na 10 km 
v súťaži juniorov na 
ME družstiev v chôdzi 
v Poděbradoch, lepší na 
tomto podujatí v juniorskej 
kategórii bol iba Úradník 
v roku 2015 (4.). Bol 
zároveň líder celkovo 
6. družstva SR v tímovej 
súťaži.

47. týždeň
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november
/december

25

26

27

28

29

30

1

Pondelok

Katarína

Utorok

Kornel

Streda

Milan

Štvrtok

Henrieta

Piatok

Vratko

Sobota

Ondrej, Andrej

Nedeľa

Edmund

Rebeka Žibritová prešla po 
lete 2022 z Nových Zámkov 
od Juraja Száka do klubu 
Atletika šport hrou Bratislava 
k Marcelovi Lopuchovskému. 
Pod jeho vedením sa dostala na 
juniorských ME v Jeruzaleme do 
semifinále na 400 m prekážok 
(14. miesto). V rozbehu (59,74) 
i v semifinále (59,56) si zlepšila 
osobný rekord.

48. týždeň
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december
2

3

4

5

6

7

8

Pondelok

Bibiána

Utorok

Oldrich

Streda

Barbora, Barbara

Štvrtok

Oto

Piatok

Mikuláš

Sobota

Ambróz

Nedeľa

Marína

Tomáš Grajcarík, odchovanec 
atletiky v Novom Meste nad 
Váhom, sa dostal do správnej 
formy v ideálnej chvíli. V rozbehu 
na 400 m na MEJ v Jeruzaleme 
si zlepšil osobák na 47,37, 
ale ani tento kvalitný čas mu 
nestačil na finálovú miestenku – 
klasifikovali ho na celkovo 
12. mieste.

49. týždeň
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december
9

10

11

12

13

14

15

Pondelok

Izabela

Utorok

Radúz

Streda

Hilda

Štvrtok

Otília

Piatok

Lucia

Sobota

Branislava, Bronislava

Nedeľa

Ivica

Šprintér Jakub Nemec súťažil v roku 
2023 už vo farbách Slávie STU 
Bratislava. Na 100 m bol slovenská 
trojka (10,59) a na 200 m štvorka (21,33). 
Na Svetovej univerziáde v Čcheng-tu 
sa mu viac darilo na dvojstovke (25.) 
a v tejto disciplíne súťažil i na ME do 
23 rokov (31.).

50. týždeň
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december
16

17

18

19

20

21

22

Pondelok

Albína

Utorok

Kornélia

Streda

Sláva

Štvrtok

Judita

Piatok

Dagmara

Sobota

Bohdan

Nedeľa

Adela

Oštepár Maximilián Slezák 
sa po rokoch strávených 
v banskobystrickej Dukle vrátil 
do Slávie Trnava a celkom sa mu 
darilo. Vybojoval si miesto v tíme 
SR v II. divízii ME družstiev 
v rámci EH v Chorzówe, kde bol 
siedmy a v celkovom poradí zo 
všetkých troch divízií 16.

51. týždeň
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december
23

24

25

26

27

28

29

Pondelok

Nadežda

Utorok

Adam, Eva
štedrý deň

Streda prvý sviatok vianočný

Štvrtok

Štefan
druhý sviatok vianočný

Piatok

Filoména

Sobota

Ivana, Ivona

Nedeľa

Milada

Druhého augusta 2023 padli zásluhou kvartet Slávie STU 
Bratislava dva slovenské rekordy, oba v netradičnej štafete 
na 4×1500 m. Muži (Michal Kováč, Filip Semančák, Peter 
Ďurica, Peter Kováč) časom 16:09,46 min zlepšili doterajšie 
maximum MAC Rača z roku 2000 o takmer 30 sekúnd, ženy  
(Nikola Vajglová, Lucia Keszeghová, Zuzana Polohová, Žofia 
Naňová) utvorili základný slovenský rekord 19:35,31 min.

52. týždeň
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Pondelok

Dávid

Utorok

Silvester

Streda deň vzniku slovenskej republiky

Štvrtok

Alexandra, Karina

Piatok

Daniela

Sobota

Drahoslav

Nedeľa

Andrea
Celoslovenské finále jednej z najúspešnejších súťaží 
v rámci projektu Detská atletika, Detskej P-T-S, usporiadali 
v roku 2023 na novom štadióne v Dolnom Kubíne, kde 
v krásnom prostredí súperilo 17 družstiev. Zvíťazili deti 
z favorizovaného AC Malacky. Účastníci finále absolvovali 
bohatý a veľmi zaujímavý dvojdňový program.

1. týždeň 2025
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