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\/ olympijskom roku 2024 zelam
atlétom, trénerom, funkcionarom,
rozhodcom, organizatorom podujati
a takisto aj podporovatel’om slovenskej
atletiky a SAZ vela osobnych uspechov

a tiez mnoho radosti z vysledkov nadej elity

na vrcholnych podujatiach.
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2024

ZJAVENIE PANA (TRAJA KRALI)

II Pondelok DEN VZNIKU SLOVENSKEJ REPUBLIKY
? Utorok

— Alexandra, Karina
f; Streda
L ¢ Daniela
y. Stvrtok
- Drahoslav

i- Piatok
- Andrea

(\ Sobota

l’ Antonia

_— Nedela

I Bohuslava

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

1. tyzden

Slovenska vyprava na
Eurépskych hrach v Chorzéwe.
V rdmci nich sa uskutocnili aj
suboje v II. divizii ME druzstiev,
v ktorej Slovensko skonéilo na
solidnom 8. mieste zo 16 timov.
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i; Pondelok
| Severin

‘) Utorok

LY Alexej

‘I() Streda
Dasa

Stvrtok
Malvina

‘I? Piatok
5 Ernest

f; Sobota
L § Rastislav

‘I /I Nedela
- Radovan

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

Talentovany Filip Federi¢ kone¢ne mohol
Sprintovat naplno, kedZe ho nesuzovali
zranenia ani choroby. Bol 6. na 100 m

a 8. na 200 m na juniorskych ME

v Jeruzaleme a ako prvy Slovak v historii
sa na MEJ dostal do findle stovky.

Na P-T-S v Banskej Bystrici vyborne
sekundoval Janovi Volkovi (dvakrat 4.),
pri¢om na 200 m zlepsil juniorsky rekord
SR na 20,88. V sezoéne pridal i dva
rekordné Casy na stovke (10,46 a 10,32).
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2. tyzden

——




( ; Slovensky
—_—r atleticky — - > s
g 242 i A e 3. tyzden
‘I‘- Pondelok
./~ | Dobroslav

ll(\ Utorok
’ Kristina
‘I- Streda

I Natasa
iI t; Stvrtok

Bohdana

‘I‘) Piatok

$ Drahomira, Mario

2() E(:iot;?)r, Sebastian H z AL

P LY . Skusena 3-nasobna olympioni¢ka Maria
Nedela Katerinka Czakova zvladla plnohodnotny
— Vincent navrat po materskych povinnostiach

celkom solidne. Na ME timov
v Podébradoch skoncila v chodzi na
www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk 35 km 17. a na MS v Budapesti bola na

tejto trati z tria Sloveniek najlepsia — 25.
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23
24
25
26
27
28

Nedela
Alfonz

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

J

Slovensky [ o o l

atleticky ' ] A B A

zvéz [ - 4. tyzcen
Pondelok , f"’-‘ -
Zora e

o

Sprintérka Monika Weigertova prejavuje
Utorok oddanost atletike aj po tridsiatke
A a hoci sa pripravuje v amatérskych
MI|OS podmienkach, celkom sa jej dari. V roku

L
N
\
A 1
2023 si 8. juna na mitingu v rakiskom y
St. Poltene zlepsila osobny rekord |
Streda na 100 m na 11,41 a solidne behala o
. . Sestdesiatku v hale (7,35). -
Timotej - g
i y

S \ '“‘%F—\
Stvrtok ! R
Gejza -

..7
o

Piatok
Tamara

Sobota
Bohus




Slovensky
atleticky
zvaz

Pondelok
Gaspar

Utorok
Ema

Streda
Emil

Stvrtok
Tatiana

Piatok
Erika, Erik

Sobota
Blazej

Nedela
Veronika

www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics at.le'til(asvk

5. tyzden

L
Vlani piaty na juniorskych MS
guliar Karel Sula ml. sa v roku
2023 vyrovnaval s prechodom do
kategérie dospelych i s nac¢inim
tazsim o 1,256 kg. Dostal sa
na ME do 23 rokov vo finskom
Espoo, kde skongil $trnasty.
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Pondelok
Agata

Utorok
Dorota

Streda

Vanda f J l

Stvrtok
Zoja W 4

Piatok - ' 2
Zdenko ‘

Sobota
Gabriela

3
9
10
||
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Azda najvacsie slovenské prekvapenie na

vrcholoch roka 2023 pripravil Robert Ruffini I
ml. Na juniorskych ME v Jeruzaleme ziskal

senzacne bronz. V kvalifikacii (211 cm) aj vo
Nedela findle (215 cm) si zlepsil absolutny osobny
rekord. Hoci mal zo 14 finalistov najslabsi
osobny rekord, ziskal bronz a napodobnil
svojho otca, v sucasnosti trénera, ktory na
MEJ 1985 v Cottbuse bral striebro.
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Pondelok
Perla

Utorok
Arpad

Streda
Valentin

Stvrtok
Pravoslav

Piatok
Ida, Liana

Sobota
Miloslava

Nedela
Jaromir
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7. tyzden

Stanislava Skvarkova sa v roku
2023 opét dostala na 100 m
prekéazok pod 13 sekund (12,89),
avsak ani tento kvalitny vykon
jej, zial, nestacil na miestenku
na MS v Budapesti. Na EH

v Chorzéwe jej patrilo v Il. divizii
4. miesto.
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zvaz 8. tyzden

Pondelok
Vlasta

Utorok
Livia

Streda
Eleondra

Stvrtok

o g Studentka mediciny v Prahe
Etela - <y Natdlia Valekova zaujala uz
; v marci 8. prie¢kou v Eurépskom
y pohéari vo vrhoch v Leirii v sttazi
Piatok \ do 23 rokov, na julovych ME
tejto vekovej kategorie sa vdaka
Roman, Romana y . B 1 11. miestu v kvalifikcii dostala
4 do findle a v iom jej patrila
12. priecka.

Nedela
Frederik, Frederika

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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Pondelok
Viktor

Utorok
Alexander

Streda
Zlatica

Stvrtok
Piatok
Albin

Sobota
Anezka

Nedela
Bohumil, Bohumila
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~ Jan Volko patri uz pomaly jednu dekadu medzi najlepsich

Sprintérov v Eurépe. Tuto svoju poziciu potvrdil aj na

halovych ME v Istanbule, kde sa na 60 m $tvrty raz v rade -

dostal do findle na 60 m. Po striebre (2017), zlate (2019)
a bronze (2021) skondil tentoraz piaty.

9. tyzcen
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Pondelok
Kazimir W

Utorok ‘
Fridrich

I;F-_-_-—""'-——--

Streda
Radoslav, Radoslava

Ostepar banskobystrickej
Dukly Jakub Kubinec zacal

rok 2023 solidnou 5. prieckou
v Eurépskom pohari vo vrhoch
v portugalskej Leirii, potom

bol druhy na mitingu P-T-S

v osobnom rekorde 79,71 m

a vo findle Svetovej univerziady
skongil deviaty.

Stvrtok
Tomas

Piatok
Alan, Alana

Sobota
FrantiSka

9

10
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Nedela
Bruno, Branislav
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e
Pondelok _ :‘ : { ﬁ 'ﬂ I” M ' I IF

Angela, Angelika PP ——

1

Utorok
Gregor

Streda | | : - - < 1 fly L
Vlastimil ¥ ' -

Stvrtok
Matilda

Piatok
Svetlana

Sobota

Boleslav Okrem zlata a striebra Viktérie Forster
ziskala atleticka Cast slovenskej vypravy
na Svetovej univerziade 2023 este

. striebro vdaka druzstvu chodkyr na
q=-s Nedela 20 km v zlozeni Hana Burzalova, Alzbeta
I l"ubica Ragasova, I?ma Hacundova. Slovenky
skongili za Cinou a s naskokom
6:37 min pred Indiou. Na snimke
www.atletika.sk | @ eatletikasvk @) Slovak Athletics atletikasvk aj s Dominikom Cernym.
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Pondelok
Eduard

Streda
Vitazoslav, Klaudius

Stvrtok
Blahoslav

Piatok
Benadik

Sobota
Adrian
Nedela

Gabriel

www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atjeti](asvk

Divaci na 42. ro¢niku Dudinskej patdesiatky v chodzi
so zlatym Statitom World Athletics Race Walking
Tour videli okrem triumfu Miroslava Uradnika (na
snimke s €islom 74) v pretekoch na 35 km na M-SR

aj svetovy rekord zien na rovnakej trati. Kimberly
Garciova Lednova z Peru dosiahla ¢as 2:37:44 h.

Po zmene discipliny (z 50 na 35 km) totiz Svetova
atletika stanovila hranicu 2:38:00 h, ktorti bolo
potrebné prekonat, aby bol vykon uznany za zakladny

svetovy rekord.
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13. tyzden

T
—

Pondelok = LT
Marian , '
1T
L 1]
e, =
Utorok g, B
Emanuel !nf
TT ¥
| L
Streda _?2" = [
Alena b
TR
Stvrtok LA LT
Sona T T R
AL LU | SR
. Mpripp=se L T
Piatok VELKY PIATOK L) *“-‘3":. &

LT T TY

Miroslav

Sobota
Vieroslava Po minuloroénom vypadku zo
zdravotnych dévodov sa piaty
. kladivar z OH 2016 v Riu de Janeiro

Nedela Marcel Lomnicky snaZil o navrat,

H e _avsak prili§ sa mu nedarilo. Jeho
Benjamm e najcennejsie umiestenie bolo

p o o 1 s En D N 8. miesto v marcovom Eurépskom
www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk - —e - - pohari vo vrhoch v Leirii.
- z g
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14. tyzcen

II Pondelok VELKONOCNY PONDELOK
Hugo

? Utorok

— Zita

f; Streda

L ¢ Richard

y | Stvrtok

| ]

Izidor

i- Piatok
- Miroslava

a — i
I Nedela Ty iy Vsestranna bezkyfia Zofia Nariova z bratislavskej
Zolta'n ¥ Slavie S'TU n'fa za sebou z'|votny rok 2023.'
d Prekonavala jeden osobny rekord za druhym na

tratiach od 800 m az po polmaratén. A hoci atletike

www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atletikasvk - sa venuje len popri zamestnani, na EH v Chorzéwe
bola na 1500 m 9. a na 5000 m dokonca 8.
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zZvaz
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Pondelok
Albert

Utorok
Milena

Streda ! Chodkyna Ema Hacundova po lanskom
- 5 vykonnostnom vzostupe pokracovala
|gOf " = v napredovani, na 35 km ziskala v Dudinciach
titul majsterky SR a dostala sa pod 3 h (2:59:49),
i zlepsila si osobaky i v dalSich disciplinach a na
Stvrtok I Svetovej univerzidde v Ccheng-tu bola &lenka
- ¥ strieborného timu SR na 20 km. Na ME timov bola

Julius . na 20 km tridsiata, najlepsia zo Sloveniek.

Piatok
Estera

Sobota
Ales

Nedela
Justina

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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‘I ‘- Pondelok
"/ | Fedor

ll(\ Utorok
’ Dana, Danica
‘I- Streda
I Rudolf, Rudolfa
iI t; Stvrtok
Valér
‘I‘) Piatok
A Jela
?() Sobota
- Marcel
?II Nedela
— Ervin

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

Siedmy z ME 2022 v chédzi na 35 km
Michal Morvay by na rok 2023 asi najradsej
zabudol, kedZe na vrcholoch roka (MS

v Budapesti, ME timov v Podébradoch)

sa mu, zial, nedarilo. Veri v8ak, Ze v roku
2024 - podobne ako v 2021 — nebude
chybat na olympijskych hrach.

16. tyzcden
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Pondelok
Slavomir

Utorok
Vojtech

Streda
Juraj

Stvrtok
Marek

Piatok
Jaroslava

Sobota
Jaroslav

Nedela
Jarmila

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

Celoslovenski koordinatori Detskej atletiky pripravili pre
najmensich adeptov kralovnej $portov na 58. roéniku
mitingu TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici sitaze mieSanych
Stafiet na 4x60 m. Zvitazilo kvarteto AC Malacky
(Zelenakova, Strasky, Lukackova, Mraz) ¢asom 34,79 pred
BSK Banska Bystrica (Tabakova, Sojka, Kalmanekova,
Koles) a SK Detva v pohybe (Peknusiakova, Zvala,
SekereSova, Vybostok).

7.

vzden
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Pondelok
Lea

Utorok
Anastéazia

Streda
Stvrtok
Zigmund

Piatok
Galina, Timea

Sobota
Florian

Nedela
Lesia, Lesana

SVIATOK PRACE

-

[ o

18. tyzcen

Miesana stafeta na

4x40! ostave

Patrik or, Gabriela
Gajanova, Simon Bujna,
Alexandra Bezekova na
EH v Chorzéwe atakovala
slovensky rekord.

-y ¥ NaSe kvarteto dosiahlo
y Cas 3:19,84 min a len

o 18 stotin zaostalo za
historickym maximom
3:19,66 Stvorice Murcko,
Putalova, Zapletalova,
Bujna z World Relays 2021.
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Pondelok

Hermina

Utorok
Monika

Streda DEN ViTAZSTVA NAD FASIZMOM
Ingrida

Stvrtok
Roland

Piatok
Viktoria

Sobota
Blazena

Nedela
Pankrac

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

19. tyzden

Behajlici ortopéd Peter Durec

sa blysol rekordom SR na 5 km
na ceste (14:24), ¢asmi pod 14

a 30 min na 5000, resp. 10 000 m
na ovdle, kvalitnym polmaraténom
na MMM (1:03:55) a odvaznymi
vykonmi na EH v Chorzéwe na
5000 m a EP v Pacé na 10 000 m.
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llf; Pondelok
"/ | Servac

14 Utorok
1 [

Bonifac

\§

‘I ‘-, %treda
" Zofia, Sofia
‘I(\ Stvrtok
, Svetozar
II- Piatok
I Gizela
‘I t; Sobota
Viola
‘I‘) Nedela
\ Gertruda

www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atjeti](asvk

.
] :: | Skusena kladivarka Martina
A% . | Hrasnova v prvej Casti letnej
N | sezony 2023 Styrikrat zlepsila
. ‘-‘ﬂa veteransky svetovy rekord
e
- u v kategorii 40- a2 44-roénych
1%2 Zien: 68,01 (22. 4. Kosice),
| By 68,81 (8. 5. Kosice), 68,90
i h (28. 5. B. Bystrica), 69,55
ALE

(13. 6. Kladno), avsak jej vykon
v siedmom starte na MS vyrazne
ovplyvnila ¢revna viréza kratko
pred Sampionatom.

“



< - 2024

zZvaz

Pondelok il i
Bernard

Utorok
Zina

Streda
Julia, Juliana

Stvrtok

Zelmira
? II Piatok
““m B Ela
Patdesiaty 6smy roénik
?-‘, Sobota Ereméron; v BanskeByatic
N Urban, Vivien ziskal v hodnotenf kvality

83 303 bodov, ¢o bolo najviac

od obnovenia podujatia v roku
P n 5 2016. Priblizne tri tisicky divakov
videli vo vybornej atmosfére
Nedela toli vo vitlei ”
— Dusan 2 slovenské rekordy, 1 juniorsky |
rekord SR, 3 rekordy mitingu ¥

a 7 rekordov Stadiéna na
www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk Stiavnickach.

21. tyzcen
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zZvaz

Pondelok
Iveta

Utorok
Viliam

=

Streda
Vilma

Stvrtok
Ferdinand

Piatok
Petrana, Petronela

Sobota
~ » O jednu zo 7 slovenskych
Zaneta atletickych medaili na vrcholnych
podujatiach v roku 2023 sa
zasluzil 27-ro¢ny Brezian
Nedela - Peter Frario. Na MS v horskych
o) behoch v Innsbrucku si v dlhom
Xenla, Oxana - = triale na 86,9 km vybojoval
v konkurencii 160 bezcov

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk T i senzacne bronz.
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f; Pondelok
L S Karolina

y Utorok
-t Lenka
‘-, Streda
- Laura
(\ Stvrtok
I, Norbert

_— Piatok
I Rébert, Réberta

t; Sobota
Medard

‘) Nedela

Stanislava

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

23. tyzden

Jan Volko bol na Eurépskych
hrach v Chorzéwe najvacsia
opora nasho druzstva: v ramci
II. divizie vyhral 100 i 200 m, bol
najlepsi slovensky ,bodovac*,
pricom na dvojstovke skongil

v hodnoteni EH celkovo treti.

V tejto discipline bol potom este
Stvrty na Svetovej univerziade

a ako jeden z mala eurépskych
$printérov sa na MS v Budapesti
kvalifikoval na 100 i 200 m.
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Pondelok
Margaréta, Gréta

Utorok
Dobroslava

Streda
Zlatko

Stvrtok

Anton

Piatok
Vasil

Sobota
Vit

Nedela
Blanka, Bianka

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

24. tyzden

V dorasteneckom medzistatnom
patstretnuti v slovinskom Ptuji sa
slovenskym timom nedarilo, oba
skoncili piate s vyraznou stratou
za Slovinskom. Z jednotlivcov

sa na stupne vitazov dostali iba
prekazkar na 110 m Peter David,
chodkyna Tamara Indriskova
(obaja 2.), Lenka Gymerska na
400 m a chodec Jakub Mazgut
(obaja 3.).
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Pondelok
Adolf

Utorok
Vratislav

Streda
Alfréd

Stvrtok
Valéria

Piatok
Alojz

Talentovana Sprintérka Delia
Farajpour, ktora zaujala uz

v halovej sezéne 2023 (60 m
7,48), sa v letnej sezéne
kvalifikovala na juniorské

ME v Jeruzaleme, kde na

100 i 200 m skonéila Sestnasta.
Na stovke az 3-krat dosiahla ¢as
11,66 sekundy (raz s vetrom nad
povolené 2 m/s).

Sobota
Paulina

Nedela
Siddnia

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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N - - 26. tyzden

Pondelok
Jan

Utorok
Olivia, Tadeas

Streda
Adriana bl
Stvrtok
Ladislav, Ladislava
L
Piatok
Beata
d ES Kladivarka banskobystrickej
e [ ’ Dukly Veronika Karuchova
L B velmi tuzila Startovat na MS
Sobota i o - " f o v Budapesti, no miestenka jej
Peter, Pavol, Petra tesne usla. Na dalsich dvoch
. mensich vrcholoch roka 2023
iy R skonéila na EP vo vrhoch v Leirii
. (e ’ ¥  16. a v II. divizii ME timov
Nedela . v ramci EH v Chorzéwe piata.

Melania

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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‘I Pondelok
| Diana
? Utorok
] Berta
'; Streda
L Miloslav
y | Stvrtok
- Prokop
g Piatok SVIATOK SVATEHO CYRILA A METODA
A Cyril, Metod .
(\ Sobota sucaes [ p oo .u"--u- CHENGDU FISU O
’ Patrik, Patricia " ; : gl" '

Nedela
I Oliver

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

27. tyzcen

_ e, Prekdzkarke na 400 m

Daniele Ledeckej nevyslo
atletické leto 2023 tak ako rok
predtym, ked' sa dokonca ako
jedina s vynimkou chodcov
kvalifikovala na MS v Eugene.
Na Svetovej univerziade 2023
v &inskom Ccheng-tu sa véak
wvytiahla® a finiSovala Stvrta,
tesne za medailistkami.
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Pondelok
lvan

Utorok
Lujza

Streda
Amalia

Stvrtok
Milota

Piatok
Nina

Sobota
Margita

Nedela
Kamil

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

42024

28. tyzden

Dvaja olympionici z Tokia 2021, ktori letnt
sezonu 2023 museli oZeliet pre zranenia,
vystupili v polovici septembra spolu na
Gerlachovsky stit. Slovenska Atlétka

roka 2021, prekazkarka na 400 m Emma
Zapletalova a slovensky Chodec roka
2022 Miroslav Uradnik st viak, nastastie,
uz fit a dufaju, Zze nebudu chybat na

OH 2024 v Parizi.
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‘I i- Pondelok
- Henrich

il(\ Utorok
., Drahomir, Rut
‘I- Streda
I Bohuslav
iI i; Stvrtok
Kamila
‘I‘) Piatok
LY Dusana
?() Sobota
— llja, Elias
?II Nedela
— Daniel
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29. tyzden

Néadejna martinska prekazkarka
Laura Frlickova pretavila dobru
formu z halovej ¢asti sezény,

v ktorej utvorila slovensky
dorastenecky rekord 8,03,

do druhého najlepSieho
slovenského umiestenia na
EYOF v Maribore, kde jej patrilo
na 100 m prekazok 7. miesto.
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Pondelok
Magdaléna

5024

Utorok
Olga

Streda
Vladimir

Stvrtok
Jakub, Timur

Piatok
Anna, Hana, Anita, Aneta

Sobota
Bozena

Nedela

Kristof

Jedna z velkych ,story“ augustovych
MS v Budapesti boli zasnuby Dominika
Cerného a Hany Burzalovej v cieli
chodeckej tridsatpatky. Cerného

vSak potesili i osobaky na 20 i 35 km,
priéom jeho 19. miesto na dlhSej trati
bolo najlepsie slovenské umiestenie na
MS 2023.

30. tyzden
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Pondelok
Marta

Utorok
Libusa

ignée iINE TlMl NG

Stvrtok
BozZidara

Piatok
Gustav

Nedela Nepredstavite/né sa stalo skuto&nostou: Viktéria Forster na

Dominika, Dominik " 58. roéniku TIPOS P-T-S v Banskej Bystrici po takmer 55 rokoch
prekonala slovensky rekord Evy Gleskovej-Lehockej v Sprinte na
I 100 m. Z 11,29 ho stiahla o tri stotinky na 11,26. Zverenka Katariny
www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics at.leti!(asvk b Adlerovej je jedna z dvoch slovenskych atlétok, ktoré v roku 2023
splnili ostry limit na OH v Parizi, podarilo sa jej to na 100 m prekazok.
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Pondelok
Hortenzia

Utorok
Jozefina

Streda
Stefania

Stvrtok
Oskar

Piatok
LLubomira

Sobota
Vavrinec

Nedela

Zuzana

2024

32. tyzden

Rok 2023 bol pre Gabiku Gajanovu
rokom navratu na niekdajsie
pozicie. Na halovych ME jej tesne
uslo finale, avSak ¢asom 2:01,70
utvorila na 800 m rekord SR, na
letnych MS jej k semifinéle chybali
tri stotinky. V lete 4-krat na 800 m
prekonala hranicu 2 mintty, spinila
limit na OH 2024, utvorila rekord SR
na 1000 m, najlepsi vykon histérie
na 600 m a na EH v Chorzéwe
ziskala bronz na 800 m.




33. tyzden

zZvaz

=% ' —
< 2024

Pondelok
Darina

Utorok

4 It Matej Baluch v roku 2023 prvy raz
LUbomIr pokoril na 400 m prek. 50-sekundovu
hranicu (az 4x) a vdaka osobaku
49,56 skoncil na Svetovej univerziade
Streda deviaty. V celkovom poradi na
Mijl’r Euré'psvlliych hrach mu dokonca patrila
. priecka.

Stvrtok

Marcela

Piatok
Leonard

Sobota
Milica

Nedela
Elena, Helena

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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Pondelok
Lydia

Utorok
Anabela, Liliana

Streda
Jana

Stvrtok
Tichomir

Piatok
Filip

Sobota
Bartolomej

| V medzi$tatnom juniorskom stretnuti na Narodnom atletickom
Nedela $tadione na Stiavnickach v Banskej Bystrici skongili oba slovenské
LUdOVIIt vybery $tvrté za Pol'skom, Ceskom a Madarskom. Juniorkam
chybal na bronz iba jediny bodik. Slovenské nadeje zaznamenali tri
prvenstva: Rebecca Slezakova vyhrala beh na 100 m prek. (13,77),

www.atletika.sk | @) @atletikasvk @) Slovak Athletics (@) atfetikasvk Filip Federi¢ dvojstovku (21,40) a Jakub Batovsky chodzu na
10 000 m (46:34,15).
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Pondelok
Samuel

Utorok
Silvia

Streda
Augustin

?‘) Stvrtok

Y Nikola, Nikolaj
30
W
31
L ]

|
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VYROCIE SNP

N -

o
.\
- prechod k juniorkam velmi

) dobre. Uz v hale zlepsila rekord
SR na 60 m prekazok na 8,53
a na jeruzalemskych juniorskych
ME sa dva razy ,prebila“ do
semifindle - bola 12. na 400 m
prek. a 13. na 100 m prek.

Po minuloro¢nej Uspesnej
sezbne v kategdrii dorasteniek

Piatok
Ruzena

zvladla Rebecca Slezakova

Sobota
Nora

Nedela DEN USTAVY SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Drahoslava
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? Pondelok
" | Linda, Rebeka

f; Utorok
L Belo
y . Streda
1 [

Rozadlia

‘-, Stvrtok
“ Regina

L Sobota
I Marianna

i; Nedela
Miriama
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36. tyzden

Stafeta Zien SR do 23 rokov na
4x100 m nemala na ME v tejto
vekovej kategérii vo finskom
Espoo ani $tartovat, avSak
kvarteto Viktoria Forster, Viktoria
Stry¢kova, Lenka Kovacovicova,
Agéta Cellerova postupilo do
findle vdaka narodnému rekordu
45,30, ktory potom este zlepSilo

na 45,06 a skongilo siedme.
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Pondelok
Martina

Utorok
Oleg

Streda
Bystrik

Stvrtok
Maria, Marlena

Piatok
Ctibor

Sobota
Ludomil

Nedela
Jolana

SEDEMBOLESTNA PANNA MARIA

37. tyzcden

Jubilejny 10. roénik obnovenej
atletickej ligy (v roku 2023

s titulkovym sponzorom TIPOS,
a. s.) priniesol doposial nevidany
klubovy uspech Slavii STU
Bratislava. MuZi i Zeny vyhrali
finalové kolo v Banskej Bystrici
aj celu ligu. Prvy raz v historii
tohto tradi¢ného bratislavského
klubu triumfovali oba timy

v jednom roku.

o efatmanogEde, i

5T
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‘I(\ Pondelok

* BN tudmila

‘I- Utorok
I Olympia

‘I t; Streda
Eugénia
II‘) Stvrtok
. Konstantin
?() Piatok
— LLuboslav, lLuboslava
?‘I Sobota
— Matus
?? Nedela
™ Moéric
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38. tyzden

Trnavska dialkarka Monika
Lehenova skékala v roku 2023
pravidelne za 6 m, kvalifikovala
sa az na tri vrcholné podujatia.
Na Svetovej univerzidde obsadila
13. miesto, v II. divizii ME timov
v ramci Eurépskych hier skoncila
na solidnej 8. priecke a na ME
do 23 rokov bola 33.




= @ e -
Slovensky : [ g l |

g atleticky ' : | L - T

g 242 [ - : 39. tyzden

Pondelok
Zdenka

Utorok
Lubos, LLubor

Streda
Vladislav, Vladislava

Stvrtok
Edita

Piatok
Cyprian

Sobota
Vaclav

Slovenski Ziaci si v dazdi v Trnave vybojovali
. v patstretnuti 3. miesto, ked' predstihli Slovinsko
Nedela = a Chorvatsko, dievcata obsadili 5. priecku.

i i V Trnave potesili chodecké prvenstva (Timea
M IChaI’ Michaela Indrigkova, Simon Batovsky) a tiez slovenské
rekordy Teodora Voleka na 300 m prek.(39,37) a aj

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk ; Ely Hvorkovej na 1500 m prek. (5:09,37).
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Pondelok
Jarolim

Utorok
Arnold

Streda
Levoslav

Stvrtok
Stela

Piatok
FrantiSek

Nedela
Natalia

40. tyzcen

Na jubilejnom 100. ro¢niku
Medzinarodného maraténu
mieru v KoSiciach sa bojovalo
aj o slovenské tituly. Sampionat
vyhral druhy raz v kariére Marek
Hladik (celkovo 9.) v osobnom
rekorde 2:22:14. Tridsatrocny
vytrvalec triumfoval predtym

v covidovom roku 2020. Hladik
si zlepsil osobak o 30 sekund.
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L] Pondelok

I Eliska

Utorok

Brigita

Streda
Dionyz
Stvrtok

Slavomira

Piatok
Valentina

Sobota
Maximilian

Nedela r T Jubilejny desiaty raz sa v oktébri 2023 stretli vo Vysokych Tatrach
Koloman g a . el v hoteli FIS na Strbskom Plese elitni slovenski atléti na tradiénom
o sustredeni reprezentdcie, ktoré sa s vynimkou pandemickej pauzy

- v roku 2020 kona pravidelne od roku 2013. Od nedele 15. do
www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atletikasvk - o soboty 21. oktdbra 2023 naberalo kondiciu pod kong&iarmi nasich

velhor v priprave na novi sezénu 65 atlétov.
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Pondelok
Boris

Utorok
Terézia

Streda
Vladimira

Stvrtok

Hedviga

Piatok
Lukas

Sobota
Kristian
Nedela

Vendelin

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

f, () 5 II |
' | | > o St
- - : 42. tyzden

B

Dubnicka chodkyna Alzbeta
Ragasova ma za sebou

uspesny rok 2023: na ME do

23 rokov v Espoo skongila v juli
13., v oktdbri si vybojovala
premiérovy seniorsky titul
majsterky SR (na 20 000 m), ked’
atakovala aj Galikovej rekord
SR, a bola ¢lenka strieborného
druzstva Zien na 20 km na
Svetovej univerziade v Ccheng—tu
(11. v individudlnej sutazi).
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‘I Pondelok
| Ursula

?? Utorok
= = Sergej
?f; Streda
— Alojzia
? lI Stvrtok
““ | Kvetoslava

2 5 Piatok .

Aurel

Hoci sa v porovnani s vlanajskom
zlepsila, striebro z banskobystrického
p n EYOF v Maribore neobhdjila. Lenke
’ Sobota Gymerskej na postup do findle na 400 m
— Demeter nestadil ani ¢as o Styri desatiny lepsi ako

pred rokom (55,70 — 56,10). Skoncila
deviata. V zime utvorila halovy rekord

rs L | Nedela SR dc?rastenlek 55,59, v lete si zlepsila
I osobak na 55,02.
(]

Sabina

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk
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Pondelok

. Sedemnastro¢ny Peter David bol v roku 2023
DObrom"a zberatel slovenskych rekordov. V hale zlepsil
historické maximum dorastencov na 60 m

prek. na 7,83 (predtym ho vyrovnal - 7,87) a aj

Utorok juniorov na 60 m prek. (7,93), vonku az 3-krat
, zlepsil rekord SR dorastencov na 110 m
Klara prek. (13,86, 13,55, 13,49) a raz aj juniorov

na 110 m prek. (13,74). Na EYOF v Maribore
finiSoval na stodesiatke Siesty, ¢o bolo
Streda najlepsie slovenské umiestenie.

Simon, Simona |

Stvrtok
Aurélia

Piatok SVIATOK VSETKYCH SVATYCH §
. . " R
Denis, Denisa b g

Sobota ‘
Pamiatka zosnulych ‘ | l .

Nedela

Hubert

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk l
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—

II Pondelok
w | Karol
i- Utorok
\> Imrich

(\ Streda
, Renata
E_— Stvrtok
I René o a T
i; Piatok = , .
Bohumir pm— . #
= - ) Bratislavéan v sluzbach
. banskobystrickej Dukly Simon
_ - ; - Bujna ddfal, Ze si na tvorstovke
‘) Sobota k - 3 [ R B - posunie v letnej sezéne osobné
A Y Teodor i - T L maximum, no napokon za nim
! o i - zaostal ¢asom 46,53 o 21 stotin.
L " r P Na domacom Sampionate
‘I() Nedela
Tibor

v Banskej Bystrici si v8ak na
400 metrov vybojoval piaty titul
www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk

za sebou.
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Pondelok
Martin, Maros

Sucastou najvacsieho skolského Sportového festivalu na
Slovensku, SUPER(indle 2023 v éamon’ne, bola aj atletika.
V polovici juna v $portovom komplexe x-bionic® sphere sutazilo po
10 najlepsich dievéenskych a chlapcenskych druzstiev v kategorii
starSieho Ziactva z celého Slovenska. Podujatie organizovalo
Ministerstvo Skolstva vedy, vyskumu a $portu SR a Narodné
$portové centrum v spolupraci so $portovymi zvazmi vratane SAZ.

Utorok
Svatopluk

Streda
Stanislav

Stvrtok
Irma

Piatok
Leopold

15
16

II- Nedela DEN BOJA ZA SLOBODU A DEMOKRACIU
I Klaudia

Sobota
Agnesa

www.atletika.sk | @) @atletikasvk ) Slovak Athletics @) atfetikasvk
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Pondelok
Eugen

Utorok
AlZzbeta

Streda
Félix

Stvrtok
Elvira

Piatok
Cecilia

Sobota
Klement

?ll Nedela
o B8 Emilia

www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atjeti](asvk

Chodec Filip Krestianko
zaujal v roku 2023 najma
7. miestom na 10 km

v sUtazi juniorov na

ME druzstiev v chodzi

v Podébradoch, lepsi na
tomto poduijati v juniorskej
kategérii bol iba Uradnik
v roku 2015 (4.). Bol
zéroven lider celkovo

6. druzstva SR v timovej
sutazi.
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v

Pondelok
Katarina

-

Rebeka Zibritova presla po
lete 2022 z Novych Zamkov

od Juraja Széka do klubu
Atletika $port hrou Bratislava

k Marcelovi Lopuchovskému.
Pod jeho vedenim sa dostala na
juniorskych ME v Jeruzaleme do
semifindle na 400 m prekazok
(14. miesto). V rozbehu (59,74)

i v semifindle (59,56) si zlepSila
osobny rekord.

2

ZL ] ome
2l B
28
29
30
L
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Stvrtok
Henrieta

Piatok
Vratko

Sobota
Ondrej, Andrej

Nedela
Edmund
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Pondelok
Bibiana

Utorok
Oldrich

Streda
Barbora, Barbara

Stvrtok
Oto

Piatok
Mikulas

R
Tomas Grajcarik, odchovanec
atletiky v Novom Meste nad
Vahom, sa dostal do spravnej
formy v idedlnej chvili. V rozbehu
na 400 m na MEJ v Jeruzaleme
si zlepsil osobak na 47,37,

ale ani tento kvalitny ¢as mu
nestadil na finalovd miestenku —
klasifikovali ho na celkovo

12. mieste.

S5 -

Sobota
Ambréz

Nedela
Marina

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk . ‘ \
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Pondelok

9 Izc:beel(;

Utorok

Raduz

Streda
Hilda

Stvrtok
Otilia

nlf
A

14 Sobota
1 [

Branislava, Bronislava

Sprintér Jakub Nemec sutazil v roku

y i i \ b - 2023 uz vo farbach Slavie STU
I '_> Nedela e Bratislava. Na 100 m bol slovenska
- Ivica . : = trojka (10,59) a na 200 m Stvorka (21,33).

Na Svetovej univerzidde v Ccheng-tu
o 4 sa mu viac darilo na dvojstovke (25.)
www.atletika.sk | 0 @atletikasvk Q Slovak Athletics atletikasvk i a v tejto discipline sutazil i na ME do

23 rokov (31.).



Slovensky = [ g l e
atleticky ' ] . 1 [} = e s
zvéz _ : (| . : 51. tyzden

II(\ Pondelok i
* 1 | Abina

‘I- Utorok
I Kornélia

‘I t; Streda
Slava
II‘) Stvrtok
% Judita
f,() Piatok
— Dagmara
f,‘l Sobota
— Bohdan
sa po rokoch stravenych
v banskobystrickej Dukle vratil

(o Ls Nedela do Slavie Trnava a celkom sa mu
o Adela darilo. Vybojoval si miesto v time
SR v II. divizii ME druzstiev
v ramci EH v Chorzéwe, kde bol

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk siedmy a v celkovom poradi zo )
vsetkych troch divizii 16.

\§

Ostepar Maximilian Slezak
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T
?f; Pondelok
.7/ | Nadezda

? /I Utorok STEDRY DEN
L}

— Adam, Eva

f, g Streda PRVY SVIATOK VIANOCNY
Y

?(\ Stvrtok DRUHY SVIATOK VIANOCNY
— Stefan

f,- Piatok
— I Filoména
? t; Sobota
— lvana, Ilvona

P i - Druhého augusta 2023 padli zasluhou kvartet Slavie STU
") Nedela K : Bratislava dva slovenské rekordy, oba v netradi¢nej Stafete
S Milada na 4x1500 m. Muzi (Michal Kovag, Filip Semancak, Peter

Durica, Peter Kovag) asom 16:09,46 min zlepsili doterajsie
- maximum MAC Raca z roku 2000 o takmer 30 sekind, Zzeny

www.atletika.sk | J) @atletikasvk (@) Slovak Athletics (@) atfetikasvk ; (Nikola Vajglova, Lucia Keszeghova, Zuzana Polohova, Zofia

Nariova) utvorili zakladny slovensky rekord 19:35,31 min.
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f;() Pondelok
- | David

f;ll Utorok
L Silvester

Celoslovenské findle jednej z najuspesnejsich sutazi
v ramci projektu Detska atletika, Detskej P-T-S, usporiadali |
v roku 2023 na novom $tadiéne v Dolnom Kubine, kde

h u T = v krdsnom prostredi stperilo 17 druzstiev. Zvitazili deti
www.atletika.sk | o @atletikasvk o Slovak Athletics atletikasvk - : : . e z favorizovaného AC Malacky. Ugastnici finale absolvovali

bohaty a velmi zaujimavy dvojdriovy program.
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