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Jeden z troch tohtorocnych
vrcholov Viktérie Forster sa skoncil

medailovou radostou.
Foto: SAUS/ROMAN BENICKY
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sa da kupit aj predplatit

& (asopis SLOVENSKA ATLETIKA
vyddva Slovensky atleticky
zvédz v spolupraci so
spolocnostou Sport Marketing
Company, .. 0. - vychddza
Styrikrat do roka.
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jednotlivé ¢isla bezprostredne
po vyjdeni postou na adresu,
ktord uvediete.

& Jednotlivé Cisla (a 3 €)si
mozete zakipit aj osobne
na sekretaridte Slovenského
atletického zvézu v Bratislave
na Jundckej 6 v Dome Sportu,
7. poschodie.

& V pripade zdujmu kontaktujte
sekretaridt SAZ:
telefon: 02/38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk

@& Adresa na zasielanie postovych
alebo e-mailovych objedndvok
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NAROENE LETD 20 NI
A ESTE NAROGNEJSIE PRED NAMI

Atleticky rok 2023 sa pomaly bl
Zi ku koncu. Bol taky, 0 akom sme nie
tak ddvno v covidovom obdob iba sni-
vali. Rozkritil sa koloto¢ podujati na
svetovej aj eurdpskej trovni doplne-
ny mnozstvom domacich. Mia tesf, Ze b
sa do ich usporadtivania zapajajti novi N
organizatori a Coraz viac Sa vyuzivajt L
nové Stadidny. .-A&\.‘u .

V/ Humennom sa uskutocnil prvy raz dorastenecky Sampiondt
a nasi mlad atléti spozndvajt aj dalsie mestd. Mdme za sebou pre-
migrov Tesco dorasteneckd ligu, dalsi rocnik Tipos atletickej ligy,
medzistitne stretnutia v Tmave a Banskej Bystrici a mnoho dalSich
podujati od najmladsich aZ po veteranske kategdrie.

Nasi elitni atléti reprezentovali Slovensko na ME druZstiev
v rdmci Eurdpskych hier v polskom Chorzéwe, na Svetovej uni-
verzidde v ¢inskom Ccheng-tu, na juniorskych ME v izraelskom Je-
ruzaleme, na ME do 23 vo finskom Espoo, ME druZstiev v chddzi
v Podébradoch, na MS v horskych behoch v rakiiskom Innsbrucku.
Nezabudnutelné zostand jedny z najlepsich majstrovstiev sveta
v histdrii, ktoré zorganizovali nasi susedia v Budapesti. Prave v ma-
darskej metropole mali slovenski fansikovia vynimocnu prilezitost
vidiet na vlastné oci svetovdl atletiku v celej jej krdse. Svetovy Sam-
piont zaujal modemym atletickym Stadiénom, plnymi tribdnami,
vynikajiicou atmosférou a vybornymi Sportovymi vykonmi. Bola to
najlepsia oslava kralovnej Sportov, aki sme si mohli priat.

Hrdi moZeme byt aj na slovenské podujatia. Napriklad na dobre
vlddnuty 58. rocnik mitingu P-S, ktory sme presunuli do Banskej
Bystrice. Miting so striebornym Statuitom WA priniesol viacero po-
zoruhodnyich vykonov. Jubilejny 100. rocnik Medzindrodného ma-
ratonu mieru v Kosiciach zasa zaujal rekordnym zéujmom bezcov
a po 11 rokoch aj posunom tratového rekordu v hlavnej muzskej
kategorii.

Spomenuté MS v Budapesti mozu byt motivdcia aj pre ns.
Caké nds toti? tie? velkd vyjzva v podobe organizovania majstrov-
stiev Eurdpy do 18 rokov v juli budticeho roku, ktoré sa uskutocnia
tesne pred OH v Parizi. A o od tohto podujatia ocakavame? Popu-
larizéciu atletiky medzi mladymi, zdokonalovanie nasich organizé-
torskych zrucnosti. To by malo zdroveri priniest zlepsenie podmie-
nok pre nasich atlétov a ndsledne aj lepsie vysledky.

Nasich elitnyich atlétov cakd v roku 2024 viacero vrcholov - ha-
lové MS v Glasgowe, ME v Rime a sezéna vyvrcholi na olympijskych
hréch v Parizi. Prajem slovenskej atletike, aby mala vsade pocetné
zasttipenie a aby sa nasi Sportovci v medzindrodnej konkurencii co
najviac presadili. PETER KORCOK,

prezident Slovenského atletického zvazu

CASOPIS O SLOVENSKEJ ATLETIKE
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Gabika Gajanovd dosiahla najlepsi nepostupovy ¢as z rozbehov v histérii MS.

MALD RADOSTI, PRIVELA SMOLY

eviatka z desiatich Slovakov, ktora si v extrémne narocnej kvalifikécii vybojovala ucast na

19. majstrovstvach sveta (chodec Uradnik pre zranenie nestartoval), cestovala do Budapesti

so skromnymi cie'mi. ,Ak sa na nase ambicie pozriem triezvo, dva a tri postupy do semifina-
le by boli pekny vysledok,” vravel $éftréner SAZ Radoslav Dubovsky pred Sampionatom na novom,
36-tisicovom Stadione v Narodnom atletickom centre.

Zial, aj tento skromny ciel'v neskutocne kvalit-
nej konkurencii takmer 2000 atlétov z 202 krajin
bol nad sily nasej elity. Do prvej dvadsiatky sa na-
pokon dostal len chodec Dominik Cerny, bol 19.
v pretekoch na 35 km.

PRE VOLKA STOP V ROZBEHOCH

Janovi Volkovi sa Zial nedarilo tak ako pri de-
bute na MS v Londyne 2017, kde vyhral kvali-
fikaciu stovky v rekorde SR 10,15 a na 200 m
skoncil v semifindle 15. Na 100 (10,25 - 36. zo
73)i200 m (20,69 - 32. z 52) dostal stopku uz

— -, i < “

Mdria Katerinka Czakovd

CiSLo 2/3 | OKTOBER 2023

v rozbehoch. ,Tréningové ukazovatele boli po-
vzbudzujtce. Aj v rozcvicke to vyzeralo lepsie, ako
to dopadlo. S celym timom sme vSak urobili maxi-
mum, aby bol vysledok lepsi," vravel Volko a pou-
kézal na fakt, kam sa svetovy $print posunul: ,Uro-
ven stovky je neskuto¢nd - 39 z mojich stiperov uz
aspon raz dosiahlo vykon pod 10 sekdnd..."

Volko bol jeden z iba 14 Eurdpanov v 73-len-
nej Startovke stovky na MS 2023. Na 100 200 m
sa kvalifikovali len dvaja - on a majster Eurdpy
(100 m/2018, 200 m/2022) Brit Hughes.

Na 200 m Volko dobre vybehol zékrutu, drZal

Jdn Volko

sa na postupovej pozicii, no postupne sa prepa-
dol. ,Dosli mi sily. Nebolo to vobec dobré. Keby
bol mdj vysledny cas aspori dvojnasobok buda-
pestianskej stovky, teda 20,50, nepoviem pol
slova. Toto je ale slabota,” sypal si popol na hlavu
zverenec Nade Bendovej a Réberta Krestanka. Po-
sledny postupovy ¢as bol 20,44, 0 15 stotin lepsi
ako Volkov.

GAJANOVEJ CHYBALI TRI STOTINKY

,Do 700 metrov sa mi bezalo velmi dobre, ale
v poslednej stovke mi to Zial uz neslo. DodrZala
som, €o sme si s trénerom stanovili, len Skoda, Ze
v zavere som sa ocitla prili$ zavretd pri mantineli
a uz som sa nedokazala predrat este viac dopre-
du," hodnotila Gabriela Gajanovd svoje vystipenie
v II. rozbehu na 800 m, v ktorom velmi dobrym
¢asom 2:00,39 (dovtedy 3. najlepsi v jej kariére)
obsadila 6. miesto, no do semifinale sa nedostala.

Po dobehu - pred zvySnymi piatimi rozbeh-
mi - jej sice este patrila posledna (tretia) postupo-
v priecka s casom, no po 25 mindtach ¢akania ju
z nej vytlacila domaca Kériova.

Dvadsattriroénd Gajanova v druhom Starte na
MS skoncila na 25. mieste z 56 bezkyi. K postupu
do semifindle by jej bolo stacilo, ak by vo svojom
II. rozbehu predstihla aspoi piatu Talianku Coiro-
V(i (2:00,36). Slovenkin vykon 2:00,39 je najkva-
litnejsi nepostupovy z rozbehov v histérii MS.

Verila som, Ze by to mohlo vyjst, pretoze mdj
¢as v rozbehu bol velmi dobry. Sice som priamo
uz nemohla ni¢ ovplyvnit, ale ocami som v dal-
Sich rozbehoch brzdila stiperky, aby bezali pomal-
Sie ako ja," podotkla zverenka Svajciarskeho kouca
Louisa Heyera.

FORSTER: OSUDNA PRVA PREKAZKA

.Neviem, neviem ¢o sa stalo," vravela uslzend
a sklamana Viktdria Forster po rozbehu na 100 m
prekdzok. ,V rozcvicke som sa citila velmi dobre,
aj nabeh na prvé dve prekazky uz priamo na Sta-
diéne bol bezproblémovy. Neviem si vysvetlit, ¢o
sa udialo. UZ po prekonani prvej prekézky som ve-
dela, Ze je koniec"

Martina Hrasnova

Nddej, Ze Viktdria v premiére na MS zabojuje
o semifindle, trvala sotva dve sekundy. Nevysiel
jej nabeh na tvodnu, 13 metrov od Startu vzdia-
lent prekazku. Zadrobcila, vyhodilo ju to z rytmu
a - bolo po v3etkom. Na ME do 23 rokov v Espoo
jej nevysla dsma...

Viki dobehla v II. rozbehu az 8. (13,47), cel-
kovo 40. zo 43 prekazkarok. Na postup s ¢asom
bolo potrebnych 12,92 sekundy, o dve desatiny
menej, ako je jej rekord SR z vitazného finale na
Svetovej univerzidde, kde ¢asom 12,72 splnila
aj limit na OH 2024. ,Citila som, Ze to v nohdch
mam. Takato chyba! Nechdpem!" opakovala For-
ster dookola pomedzi slzy.

Sklamanie netajila ani trénerka Katarina Adle-
rové: ,Zial, v ndbehu na prvi prekézku urobila
vel'ka chybu, spravila o dva kroky viac. Potom sa
to uz nedalo zachrdnit, aj ked'sa velmi snazila..."

HRASNOVU ZLOMILA VIROZA

Najskusenejsia v nasej vyprave, 40-rocna kla-
divdrka Martina HraSnova, sttazila uz na MS 2001
v Edmontone, ked Viktéria Forster eSte nebola na
svete. V Budapesti vyrovnala ,slovensky rekord”
Mateja Tétha a Libora Charfreitaga v pocte ticas-
ti (7) na MS. Martina brala v Berline 2009 bronz
av Dauhe 2019 bola z nasich najlepsia - 9.

V Budapesti skoncila az 34. (66,28 m) z 36 su-
taziacich. Crevna viréza, ktord prekonala tyZdeft
pred kvalifikiciou, urobila svoje. Vytiahla z nej
vsetky sily, ktoré predtym krvopotne nazbierala
v tréningoch.

,Uprimne - mdj vykon je lepsi, ako som pred-
pokladala. Nie je taky, na aky by som bola hrda,
ale po tom, ¢o sa mi stalo, som sa obdvala, Ze to
bude este horsie a nehodim ani 60 metrov," pri-
znala. Ak by bola k 66,28 m pridala 70 cm, posu-
nula by sa na 29., a v pripade, Ze by hodila viac
01,70 m, bola by 24. A keby si splnila ciel, o kto-
rom hovorila pred virézou, a dosiahla by 70 m, ne-
skoncila by horsie ako 18.

Vo vybornej atmosfére som na posledny bu-
dapestiansky pokus isla s tym, Ze je mozno moj
posledny na MS v Zivote," priznala Martina. ,Ne-
chystdm sa vsak koncit, lakaji ma budicorocné
podujatia. MS 2025 v Tokiu st vsak vel'mi daleko.”

CERNY S DVOMA OSOBAKMI

Lidrom chodeckej asti vypravy SR bol Domi-
nik Cerny. Dva tarty, dva osobné rekordy (20 km
1:23:42, 35 km 2:32:56) a najlepsie umiestenie
z celej nasej 9-clennej vypravy (19. na 35 km) -
naozaj peknd bilancia. Zverencovi dua Roman
Bencik, Lubos Machnik niet €o vytknt.

Ak mdm byt Gprimny, nie som celkom spokoj-
ny s dvadsiatkou. Mali sme idedIne podmienky:
pred pretekmi poprsalo, pocas nich trochu mr-
holilo, vzduch bol vyborny. Ocakaval som, Ze si
osobék zlepsim aspon o minGtu,” vravel napriek

IASNUBY NA CHODECKY SPdS0B

Ked' Hanka Burzalova vchadzala do ciela cho-
deckej tridsatpétky, ostala v Soku. Klaciac na kolene
ju totiz vital jej priatel Dominik Cerny a - pred ce-
lym svetom, kedZe televizny prenos vysielali desiat-
ky spolo¢nosti - ju poziadal o ruku!

Zaskocena Hanka sprvoti nevedela, ako reago-
vat, no po chvifke vyriekla: ,Ano!" Zabery z nevied-
ného okamihu sa objavili na velkoplosnej obrazov-
ke a vyvolali obrovské ovdcie - ostatnych chodcov,
divdkov aj organizatorov.

,Hoci po 35 kilometroch uz nielen telo, ale ani
mozog, nepracuje ako obycajne, viem, Ze s nim
chcem byt, preto bolo prirodzené, ¢o som pove-
dala," priznala Hanka. ,V prvom momente sa mi
to zdalo neuveritelné, nic také som necakala. Som
rada, Ze mi Dominik pripravil takéto prekvapenie.”

Népad poziadat Hanku o ruku (pér tvoria takmer
Styri roky) v cieli tridsatpatky, skrsol Dominikovi
v hlave dva dni pred pretekmi. ,Rychlo som zbehol
do najblizSieho nakupného centra a kipil prstie-
nok," prezradil.

Okamih, ked' Dominik Cemy kfatiac vital
s prstienkom Hanku Burzalovt, zaplavil vSetky

tomu, Ze si maximum posunul o 9 sekind, skon-
Cil 34.7 50 pretekarov (iba 2 na Starte mali slabsi
osobék ako on)a v porovnanis MS 2022 sa zlepsil
o tri miesta.

0 pét dni skoncil na 35 km 19. v osobnom
rekorde 2:32:56 (dovtedy 2:35:39). ,Beriem to
vsetkymi desiatimi, oproti Eugene 2022 som sa
zlepsil o dvanast priecok,” tesil sa Cerny. ,Som
rad, Ze som si dobre rozloZil sily a svoje Usilie som
mohol gradovat az do ciela."

Hoci teplo bolo vyrazne vacSie ako na 20 km,
Dominik tdto néstrahu zvldol: ,S trénerom Ben-
¢ikom sme sa dohodli, Ze kazdé Styri kilometre si
vezmem uterdk napIneny fadom. Ten sa topil, ste-
kal mi z krku po tele a ochladzoval ma. Pravidelne
som si menil aj Siltovky naplnené fadom."

Druhy Slovdk Michal Morvay zaZil v premiére
na MS peklo. Ani nie v polovici tridsatpatky uz
mal na konte tri Cervené terciky za nedopinanie
kolena a na tri a pol mintty sa ocitol v tzv. penal-
ty zone, na akejsi trestnej lavici. ,Deri blbec” vyvr-
cholil 200 m pred ciefom, ked' Morvaya definitiv-
ne diskvalifikovali.

Najlepsia z tria chodkyri na 35 km bola naj-
skusenejsia - Maria Katerinka Czakova. Skonci-
la na 25. priecke (zo 46), ¢o bolo jej najlepsie
umiestenie zo Siestich Startov na MS. Osobédk
3:01:53 h sivyrovnala na sekundu presne! ,Mrzi
ma, Ze som nestiahla aspoii sekundu. Ak by sme
boli v Skole, ohodnotila by som svoj vykon troj-
kou," tvrdila. Hana Burzalovd nezopakovala

spravodajské weby - fudia ,hltali" vided, prezerali si

kéto Cosi sa nestdva casto. Sniibencom sa v ten defi
uslo urcite viac pozornosti ako svetovym Sampié-
nom Marii Pérezovej a Alvarovi Martinovi...

i
:

Nezvycajnd Ziadost o ruku v cieli chddze
na 35 km na MS: Dominik Cerny venoval
Hanke Burzalovej takyto prstienok (vo

vyreze).

umiestenie z Eugene (23.), skoncila 28. v sezén-
nom maxime 3:02:47 h. ,Pred rokom som isla
cely ¢as v konstantnom tempe a v zavere som
rapidne zrychlila. Teraz moje telo nebolo ,mr3-
tné' ako zvycajne,” porovndvala. Ema Hacun-
dovd mala o vrchole roka inti predstavu, plany
jej totiz prekazila choroba. O tom, Ze sa posta-
vi na Start, sa rozhodlo Styri dni pred pretekmi.
,Sotva som dobrala antibiotika... Po ndvrate zo
Svetovej univerziddy som Zial ochorela - dostala
som stafylokoka. Nevedela som, do coho idem.
Som Stastnd, Ze som vobec v cieli," tvrdila. Na-
priek tomu bola o jedno miesto lepsia ako na MS
2022, skoncila 31.

SLOVACI V BUDAPESTI
Y021 100 m (73 tartujicich): 36. Jan
Volko 10,25 (7.v 111 R), 200 m (56): 32. Jan
Volko 20,69 (5.v 1. R), 20 km chddza (50):
34. Dominik Cerny 1:23:42 (0s. rek.), 35 km
chddza (47): 19. Dominik Cerny 2:32:56
(0s. rek.), Michal Morvay diskvalifikovany.
800 m (56): 25. Gabriela Gajanova
2:00,39(6.v 1. R), 100 m prek. (43):

40. Viktoria Forster 13,47 (8. v I1. R), kladivo
(36): 34. Martina Hrasnova 66,28 v Q, 35 km
chodza (46): 25. Méria Katerinka Czakové
3:01:53, 28. Hana Burzalovd 3:02:47, 31. Ema
Hacundova 3:05:49.
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GAJANDUA A VOLKD BRALI BRONZ - NA DIRLKU

NSetci sme radi, Ze sa to skoncilo medailou, Zial', pre tento cudesny systém sutaze prichddzame
o vzacnu chvil'u, ked' Sportovcovi zavesia na krk medailu. Teraz budeme ¢akat na kuriéra,” kriti-
zovala formét atletickych sutaZi na Eurépskych hrach Nad'a Bendova, trénerka Jana Volka. On - na
200 m - a takisto aj osemstovkarka Gabriela Gajanova si v Chorzéwe vyhojovali bronzové medaily.

Jdn Volko mal na Sliezskom $tadiéne v Chor-
z6we dévod na dsmev.

Sprintérsky rekordér a ani nadejna strednotra-
tiarka na kuriéra nemuseli ¢akat, bronz im slav-
nostne odovzdali pocas mitingu P-T-S v Banskej
Bystrici. Avsak - takmer mesiac po tom, ako si ho
vybojovali...

Atletika si akosi nevie ndjst svoje miesto
v programe Eurépskych hier. V premiérovom roc-
niku v Baku 2015 boli sicastou hier len stboje
v IIl. lige ME timov, v Minsku 2019 EA prezento-
vala udesny format Dynamic New Athletics (v za-
kladnom kole vyradovacej stitaze islo o Styri 2-ho-
dinové duely 6 timov, medaily pre jednotlivcov
udelovali na zdklade vykonov v zékladnom kole),
no a tentoraz v Chorzéwe boli sticastou EH timové
ME vo vsetkych divizidch. Vyhodnocovali sa aj su-
taze jednotlivcov - poradie v jednotlivych discipli-
nach sa urcilo na zaklade vysledkov vo v3etkych
troch vykonnostnych diviziach. ..

Volko sice v II. divizii vyhral dvojstovku za
20,53, avsak v elitnej I. divizii dosiahli dvaja
Sprintéri lepsie vykony. Zlato z EH ziskal Franciz
Zeze (20,20), striebro Komanski z Pol'ska (20,50)
a bronz pripadol slovenskému rekordérovi,
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najrychlejSiemu v I1. divizii. Pre $printéra Nasej at-
letiky to bol po striebre na 100 m v Minsku 2019
druhy cenny kov z EH, celkovo 6sma medaila z vr-
cholnych podujati (2 - 3- 3).

.Za bronz som vzhladom na to, aka silné bola
konkurencia v prvej divizii, velmi vdacny," komen-
toval Jan Volko medailovy rezultat. ,Ani ziskom
medaily sa vsak mdj nazor na tento systém suta-
Ze nemeni. Nie je dobre vymysleny: vyhodnoco-
vat Sprintérov z troch r6znych divizii bez priamej
konfrontacie v rovnaky defi a v rovnakom behu je
podla mna nezmysel."

Zverenec dua Nada Bendovd - Robert Kres-
tanko vyhral v I1. divizii aj stovku (10,24) a celko-
vo skoncil piaty. S 32 bodmi bol najusilovnejsim
zberatefom bodov v slovenskom time v rdmci ME
druzstiev, len on sdm ich ziskal viac ako 10 per-
cent.

Gajanova v rychlej osemstovke v I1. divizii fini-
Sovala na Sliezskom Stadiéne v Chorzéwe tretia
za 2-ndsobnou majsterkou Eurépy (2016, 2018)
Ukrajinkou Krolovou (1:59,77) a Kériovou z Ma-
darska (1:59,80), dosiahla v tom Case svoj druhy
najlepsi vykon v kariére 1:59,92. Len 6 stotin za
osobakom.

,Som vel'mi spokojnd, Ze som opat dosiahla

KONECNE PORADIE
VI DIvizIl

(po 37 disciplinach): 1. Madarsko 456,5,

2. Ukrajina 435,5, 3. Litva 372,5, 4. Slovinsko
372, 5. Rumunsko 344, 6. Dansko 312,
7.Srbsko 307, 8. SLOVENSKO 302,

9. Chorvatsko 301,5, 10. Estonsko 298,5,

11. Bulharsko 298,5, 12. Cyprus 288,

13. Loty3sko 283,5, 14.Island 246,5,

15. Luxembursko 198, 16. Moldavsko 170.

¢as pod dve minuty. Pravdu povediac, neocakava-
la som taky vykon, preto sa velmi tesim. Ani prva
Stvorstovka, ktord bola rozbehnuta len tesne pod
mindtu, nenasvedcovala tomu, ze prekondme
dvojminttovt hranicu. Mrzi ma, Ze som neziskala
plny pocet bodov pre druzstvo, ale bojovala som
z0 v8etkych sil, snazila som sa predviest ¢o najlep-
$i vykon. Som rada, Ze mam aspon tretie miesto,”
hodnotila svoje vysttpenie Gabika Gajanova.

Z treticho miesta v Il. divizii bol napokon aj
bronz v celkovom poradi, aj ked sa cakalo, Ze
v |. divizii sa pobeZi rychlejsie. Vitazka Werrovd zo
Svajtiarska v3ak dosiahla ,len” 1:59,95 min.

,Zisk medaily ma velmi prijemne prekvapil a -
potesil,” priznala roddcka z Liptovského Mikuldsa.
,Po druhej divizii som uZ od toho, ¢o sa bude dalej
diat, neocakdvala ni¢, lebo takyto systém sttazenia

SLOVACI V CHORZOWE

Y41 100 m: 5. Jan Volko 10,24 (1. v II. divizii), 200 m: 3. Jan Volko 20,53 (1.), 400 m: 25. Simon
Bujna 46,89 (9.), 800 m: 29. Filip Bielek 1:50,18 (11.), 1500 m: 29. Peter Kovac 3:48,16 (10.),

5000 m: 9. Peter Durec 13:58,22 (4.), 3000 m prek.: 28. David Maztich 9:01,75(9.), 110 m prek.:
35. Dominik Labuda 15,21(15.), 400 m prek.: 8. Matej Baluch 49,56 (3.), vySka: 32. Lukas Beer 197
(pre zranenie odstdipil, 14.), 2rd’: 23. Alan Cerny 490 (8.), dial'ka: Michal Batik bez vydareného pokusu
(neklasifikovany), trojskok: 30. Matus Blstak 14,75 (12.), gula: 28. Adrian Baran 18,02 (10.), disk:

32. Samuel Kovac 51,89 (12), kladivo: 13. Marcel Lomnicky 71,69 (6.), oStep: 16. Maximilidn Slezdk
73,78 (7.), 4%100 m: 26. Slovensko (Bacik, Federi¢, Beladi¢, Nemec) 40,71 (12.)

F235H4 100 m: 17. Monika Weigertové 11,51 (5.), 200 m: 33. Lenka Kovatovicova 24,28 (15.), 400 m:
27.Mlexandra Bezekovd 53,85 (10.), 800 m: 3. Gabriela Gajanové 1:59,92 (3.), 1500 m: 24. Lofia
Nafiovd 4:20,95 (9.), 5000 m: 24. Zofia Nafiové 16:31,19 (8.), 3000 m prek.: 30. Lucia Keszeghova
10:48,83(9.), 100 m prek.: 9. Stanislava Skvarkova 13,13 (4.), 400 m prek.: 19. Daniela Ledeckd
57,83 (4.), vyska: 32.Terézia Vanekovd (SR) 173 (14.), Zrd": 32. Julia Havjerova 305 (11.), dial'ka:

20. Monika Lehenova 610 (8.), trojskok: 29. Zuzana Durkechova 12,62 (11.), gula: 35. Monika Marjova
13,19 (14.), disk: 33. Barbora Jakubcova 44,71 (13.), kladive: 17. Veronika Kariuchova 65,54 (5.),
oStep: 27. Petra Hanuliakovd 46,92 (10.), 4x100 m: 18. Slovensko (Forster, Cellerova, Skvarkové,

Weigertovd) 44,69 (6.).

[Yi24 4x400 m: 20. Slovensko (Dométor, Gajanové, Bujna, Bezekova) 3:19,84 (7.).

Pozndmka: de o konecné poradie, ktoré vzniklo sumarizaciou vysledkov zo vietkych troch divizii ME timov, kde Startovalo dovedna 47 ndrodnyich reprezentcif

na dialku som zazila prvy raz. Preteky v elitne] divi-
zii som sledovala v aute. Ocakdvala som, Ze tempo
bude rychlejsie ako v naSom behu. Mala som totiz
informaciu, Ze Audrey Werrové plénuje od zaciat-
ku bezat rychlo. Nuz, napokon to pre mria vyslo na
bronz, ¢o ma velmi milo prekvapilo. Nesmierne si
tito medailu vézim. Neviem, ¢o k tomu viac dodat,
medaila ma totiZ dost prekvapila.”

Pre Gabiku Gajanovd, zverenku Svajciarskeho
kouca Louisa Heyera, bol bronz z EH 2023 tretia
medaila z vyznamného podujatia. V roku 2016
ziskala bronz na ME do 18 rokov v Baku a v roku
2017 rovnaky kov na juniorskych ME v Grossete.

Hoci nesiahli na medailu, v Chorzéwe si vy-
borne pocinali i dalsi slovenski reprezentanti.
Viaceri si zlepsili osobné rekordy, padlo az 18 slo-
venskych vykonov roka. To vynieslo Slovensku

INDIVIDUALNE UMIESTENIA
(V1. DIVizZI)

1.MIESTO - 2%, 2.-0x%,3.-2x%,4.-3x,

5.-2%,6.-2x,7.-3%,8.-2x%,9.-4x,
10.-4x%,11.-3%,12.-3%,13.- 1%,
14.-3x%,15.-2%,16.-0x

v 3-driovej sttazi v I1. divizii ME druzstiev v konku-
rencii 16 krajin solidne 8. miesto a s prehladom
sa v nej udrzalo. Zostupovali posledné tri timy.
,Pred stbojmi v Chorzéwe som vravel, Ze ak
by sme skoncili do smeho miesta, bol by to vy-
borny vysledok. Stalo sa, a preto mézem hovorit
o istom nadpldne. Dve vitazstva vyborného Jan-
ka Volka, tretie miesta Gabiky Gajanovej a Mateja
Balucha boli vysledky, ktoré nam urobili obrovsku
sluzbu. Mia vsak potesilo, Ze sme mali vo vyprave
atlétov, ktori papierovo patrili do druhej polovice,

SILESIA 2023

Matej Baluch si na 400 m prekdzok beZi po
osobny rekord 49,56.

pripadne aZ na chvost poradia, ale napriek tomu
zabojovali a zozadu sa posunuli na lepsie priec-
ky," hodnotil vystpenie slovenského timu na Eu-
ropskych hrach a zaroven v II. divizii ME druzstiev
Séftréner SAZ Radoslav Dubovsky.

Vel'mi sa mi v tomto smere pacili nase beZec-
ké discipliny. Nemam na mysli iba skveld Gajano-
vii a Petra Dureca, ktorf vynikli, ale napriklad aj
Zofku Nafiovti, Lucku Keszeghov, Filipa Bieleka,
Petra Kovaca ¢i Davida Mazicha. V tychto discipli-
nach padlo az pat osobnych rekordov, dalsi ich
atakovali. V3etci naozaj prikladne zabojovali. Hoci
to neraz nestacilo na najvyssie priecky, ocakdvania
boli podstatne nizsie. Prave vykony bezcov by som
z pohladu timu vyzdvihol asi najviac.”

Okrem Gajanovej a Volka zaujal 3. miestom
a osobnym rekordom 49,56 na 400 m prekdzok
Matej Baluch, na 5000 m Peter Durec zasa od-
vézne diktoval tempo a hoci skoncil ,az" Stvrty,
vdaka osobdku 13:58,22 (dovtedy 14:09,79) ako
trindsty Slovdk v historii prekonal hranicu 14 mi-
nut, dva osobaky (1500 m 4:20,95/9. miesto
a 5000 m 16:31,19/8. miesto) si z Chorzowa
odviezla Zofia Nafiova, prvy raz v kariére preko-
nal 18 m guliar Adridn Baran (18,02), svoje ma-
ximum si zlepsili mlady osemstovkar Filip Bielek
(1:50,18), stipliarka Lucia Keszeghova (10:48,83),

BODY JEDNOTLIVYCH
SKUPIN DISCIPLIN

[SPRINTY/STAFETY R/ IICRITE)
BI04 42 bodov (10,5/4)

B84 73 bodov (9,125/8)
BT 41,5 bodu (5,1875/8)

59 bodov (7,375/8)

Pozndmka: V zatvorke priemer na disciplinu/pocet disciplin

K opordm slovenského timu patrila i prekdz-
karka Stanislava Skvarkovd.

SLOVENSKA

-, dATLIRTied

Sustredend Gabika Gajanovd pocas chor-
z6wskej osemstovky.

zrdkar Alan Cerny (490) a vyskarka Terézia Va-
nekova ho vyrovnala (173). lenska $tafeta na
4x100 m v zloZen Forster, Cellerové, Skvarkova,
Weigertova (44,69) zaostala za rekordom SR len
0 4 stotinky, mieSanému kvartetu Démotor, Ga-
janova, Bujna, Bezekovd na 4x400 m (3:19,84)
chybalo k historickému maximu len 18 stotin.
Velmi cenné body za umiestenie v prvej
osmicke pridali Weigertova na 100 m, prekazkar-
ky Skvarkové a Ledeckd, Lehenova v dialke, kladi-
véri Kariuchovd s Lomnickym a o3tepar Slezék.

Peter Durec sa ako trindsty Slovdk v histérii
dostal na 5000 m pod 14 mindt.
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Jdn Volko na stovke atakoval vlastny rekord Sampiondtu 10,34.

HRASNOVA SI VYHADZAL

lovensky Sampionétv atletike sa po Sestrotnej pauze vratil do Banskej Bystrice. Na vynovenom
== Narodnom atletickom stadione na Stiavnickach mala nasa absoliitna elita posledni Sancu za-

«=" bojovat o miestenku na augustové MS v Budapesti. Napokon vykon z doméceho vrcholu posu-
nul na ten svetovy len kladivarku Martinu Hrasnovii. Blizko bola aj Stanislava Skvarkovi, ale ani
€as 12,94 a bonusovych 100 bodov za zlato nestacilo, aby sa dostala medzi 40 ticastni¢ok behu na

100 m prekazok na svetovom Sampionate.

Majstrovstva Slovenska priniesli i dalSie kva-
litné vykony vysokej medzindrodnej Grovne. Po-
starali sa o ne Sprintér Jan Volko a osemstovkdrka
Gabriela Gajanova. Nasa elita utvorila 17 vyko-
nov roka a zrodili sa aj dva rekordy M-SR zéslu-
hou §kvarkovej na 100 m prekdzok (12,94) a Lu-
cie Keszeghovej na 3000 m prekdzok (10:52,84).

Gabika Gajanovd vyhrala osemstovku kvalit-
nym ¢asom 2:01,21 s ndskokom vyse 8 se-
kind.
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V medailovej bilancii po ro¢nej pauze dominovala
opét Dukla s 8 zlatymi, 7 striebornymi a 6 bron-
zovymi medailami pred Slaviou STU Bratislava
(7 -7 -5)a Nasou atletikou Bratislava (5 - 4 - 4).
Najuspesnejsim jednotlivcom bol Jan Volko, vi-
taz oboch Sprintov a aj Clen vitaznej Stafety na
4x100 m.

Zdver tvorstovky: Simon Bujna si dobehol po
piate zlato na tejto trati, v pozadi Miroslav
Marcek.

PAT MEDAILi PRE VOLKA A SPOL.

Najkratsim muzskym Sprintom kralovali mladi-
ci z Nasej atletiky - zo 6 medailiziskali 5. Jedine na
stovke bral bronz necakane Cerula z Atletiky Brati-
slava (10,79 - os. rekord). Najrychlejsi Slovdk Jan
Volko po dvoch triumfoch na P-T-S pridal dve po-
vinné vitazstva na M-SR, ktoré preiiho boli posled-
ny test pred Svetovou univerziddou v Ccheng-tu.
Na 100 m mu na dsmy titul stacilo 10,36 sekundy
(2. Federi¢ 10,58), €o bolo len dve stotinky za vlast-
nym rekordom majstrovstiev SR z roku 2017, na
200 m aj v silnom protivetre 1,9 m/s tiez v dsmom
triumfe vyrazne pokoril 21-sekundovi hranicu
(20,87). Za nim finiSovali jeho tréningovi ,partaci”
juniorsky rekordér Federi¢ (21,31) a Stvorstovkar-
sky Specialista Grajcarik v osobnom rekorde 21,56.

Zaujimavost: Volko od roku 2015 neziskal
z 18 moznych titulov na 100 aj 200 m iba dva.
V roku 2017 na dvojstovke nestartoval a v roku
2021 sa po zraneni $etril a stovku vynechal...

MIESTENKU

,S vykonom na 100 m nie som Gplne spokoj-
ny. Myslel som si, Ze mam trochu na viac," vravel
sebakriticky 26-rocny zverenec dua Nada Bendo-
vd - Rébert Krestanko. ,Aj v protivetre som 200 m
zvladol dobre, ¢as 20,87 je vzhfadom na jemni
tnavu dobry ukazovatel' smerom k univerzidde.
Tesim sa, Ze vSetky tri medaily idd do nésho klu-
bu, €o je ddokaz, Ze nasi tréneri odvadzaju kvalitnd
pracu.”

V najkratSom Zenskom $printe z otakdvané-
ho stiboja generécii (Monika Weigertova verzus
mlad) ni¢ nebolo. Skisenej zverenke Eugena
Lacza v Slavii UK konkurovala iba Lenka Kovaco-
vicovd, ktord vSak napriek sezdnnemu maximu

Najviac medailf ziskala Zofia Nariovd: zlato
na 1500 a 5000 m, striebro na 4x400 m
a bronz na 800 m.

(R g W N

jasne prehrala (11,63 - 11,92). Mladeznicke re-
prezentantky Forster, Farajpour, Cellerovd a Stry¢-
kové na Sampiondte nestartovali. Prvd z nich, ktora
na P-T-S ¢asom 11,26 prekonala 55-rocny Glesko-
vej rekord SR, uz bola v Cine, kde ju ¢akali dva Star-
ty na Svetovej univerzidde (100 m, 100 m prek.).

,Mdj vykon mohol byt veru aj lepsi, predsa len
som vyraznejsie zaostala za osobnym rekordom.
Titul sa vSak pocita, z toho mam radost. Viem, Ze
ak by bola Startovala Viki Forster, asi by to bolo
iné. Pri jej absencii bol mdj ciel vyhrat a ziskat co
najviac bodov do kvalifikicie na budtcorocné ME
v Rime," skonstatovala Monika Weigertova.

Na 200 m Zien suverénne zvitazila skisend
Alexandra Bezekova za 24,27 s viac ako sekundo-
vym néskokom. Semifinalistka halovych MS 2018
na 400 m triumfovala uZ 6. raz, pricom premiéro-
vé zlato na M-SR na dvojstovke si vybojovala uz
v roku 2012!

Dvadsatsedemro¢ny Simon Bujna na 400 m
potvrdil, Ze v tejto discipline je slovenskd jednot-
ka. Piate zlato za sebou okorenil slovenskym vyko-
nom roka 46,53, ktory vydrzal az do konca sezény.
,0Oba vrcholy, pétéeska i slovensky Sampionét, mi
vysli, hoci tajne som dufal, Ze by mohol padnit aj
o0sobék 46,32," tvrdil Bujna, ktory uz trénuje sam.
Za Bujnom dobehol vo findle vitaz prekazkovej

ManZelia Skvarkovci sa tesili zo Stankinho
kvalitného vykonu 12,94 na 100 m prekdZok.

Stvorstovky Patrik Dmotor (47,01). Po sobotnych
problémoch s chrbtom mu velmi pomohla fyzio-
terapeutka Veronika Vnencékovd. ,Bez nej by som
to na takejto Grovni asi nezvladol," pochvdlil ju
Patrik.

Zenska Stvorstovka mala prekvapujicu vitaz-
ku, byvald vybornd viacbojarku (6. na MSJ 2012
a5.naMEJ 2013 v sedemboji), v Prahe Zijlicu Luciu
Mokrasovu. Dosiahla solidnych 55,82 a predstihla
prekazkarskd Specialistku Andreu Svecovii (56,59).

.Viachoje ma mentdine uZ netesili. Potrebova-
la som zmenu, a preto som si vybrala Stvorstovku.
Atletikou sa uz len bavim a myslim si, Ze na Stvor-
stovke mém este priestor postvat sa dopredu.”
tvrdila 29-ro¢nd Mokrasova.

GAJANOVEJ OBDIVUHODNE SOLO

Najhodnotnejsi vykon v bezeckych discipli-
nach pontkla Gabriela Gajanova. V parddnom
séle v snahe o ¢o najlepsi ¢as a bonus 100 bo-
dov k nemu do kvalifikicie na OH v PariZi be-
Zala od zaCiatku vyborne (medzicas na 400 m
57,9) a Casomer sa napokon zastavil na hodnote
2:01,21 min, ¢o je najlepsi vykon Zeny dosiahnu-
ty na M-SR v ére samostatnosti. Rekord Sampio-
ntu patri vjkonom 1:59,0 Jozefine Cerchlano-
vej z roku 1976.

.S trénerom Louisom Heyerom sme debatova-
li, ako bezat. Zhodli sme sa, Ze €as 2:01 je v mojich
sildch. Musela som vSak sama seba presvedcit -
najma psychicky - Ze na to médm. Pred takymto s¢-
lom som mala velky respekt, ale snazila som sa
nevymyslat a bezat rovnakym Stylom ako na tré-
ningoch: neststredit sa na ¢as, ale stréZit si bezec-
ky Styl a dobré dychanie. Vykon 2:01,21 ma na-
ozaj velmi prijemne prekvapil a najma potesil,”
vravela usmiata Gabika Gajanova. Striebro - rov-
nako ako na 1500 m - patrilo Sophii Zapotocnej
(2:09,69) a bronz vitazke sobotnych behov na
1500 a 5000 m Zofii Nafovej (2:12,11), ktor
este v zaverecnej Stafete na 4x400 m ziskala vo

Patrik D6métér mal na Stiavnickdch radost
z prvého seniorského titulu na 400 m prekd-
Zok.

farbéch Slavie STU Bratislava striebro a bola naju-
silovnejsia zberatelka medaili na 76. M-SR.

Naflovd na 1500 m triumfovala suverénne
(4:24,20) s vySe 8-sekundovym ndskokom pred
Zépototnou a na tejto trati si vybojovala na slo-
venskom Sampiondte premiérové zlato. Ani nie
o tri hodiny neskdr pridala Gspesnti obhajobu ti-
tulu na 5000 m, ked' najprv pomdhala s tempom
Zuzane Michalickovej (majsterka SR z roku 2021),
ktord sa usilovala o limit na decembrové krosové
ME v Bruseli. Nariovd v zavere zrychlila a pohodl-
ne vyhrala za 16:54,79, no radost mala aj Micha-
lickova z osobdku 17:10,16, pricom limit jej usiel
len o 16 stotin.

Vedela som, Ze Sophia ma rychlu osemstovku,
preto som sa snazila od zatiatku striast ju a nespo-
liehat sa na zdver. Chcela som ju unavit. Na pat-
tisicke som uz trochu citila inavu, na 1500 m to
bolo predsa len o osi jednoduchsie. Prizndvam,
Ze som sa trochu vytrépila. Ak by som nebola po-
mahala Zuzke Michalickovej s tempom, asi by som
nebeZala tak rychlo,” sumarizovala Zofia Nafova.

V stipli jasne dominovala Lucia Keszegho-
vd a k tretiemu zlatu z majstrovstiev SR v tejto
discipline (2020, 2021, 2023) pridala i rekord
Sampionatu 10:52,84.

Dvadsatrocny Filip Bielek na 800 m (1:50,36)
potvrdil post tohtorocnej slovenskej tabulkovej
jednotky. Od zaciatku nebojdcne udéval tem-
po a v zdvere odolal aj ataku obhajcu zlata Filipa
Revaja, ktory zaostal o desatinu. Aj treti Filip Se-
mancék (1:52,25 - osobny rekord) je clen trénin-
govej skupiny Jozefa Pelikéna.

JTréner ndm pred pretekmi povedal, aby sme
sa dohodli na taktike, no nik sa nepontikol, Ze pdj-
de dopredu. Preto som to vzal na seba a myslim
si, ze som zvolil celkom vhodné tempo,” skonsta-
toval Filip Bielek.

Na 1500 m obhdjil titul Filip Revaj (3:54,00)
a prekazil Petrovi Kovacovi, Sampidnovi z rokov
2019 a 2021, zlaty hetrik.

Pri nelicasti Petra Dureca vyhral beh na 5000 m

(0) jedeﬁ z dvoch rekordov h‘liajsl:rovstiev SR
sa na 3000 m prekdZok postarala Lucia

Keszeghovd.
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Kladivdrku Martinu Hrasnovd 16. titul a vykon 68,95 m posunul na budapestianske MS.

35-rocny Marek Lencés (14:59,74) a z prvého slo-
venského titulu v bezeckej kariére, ktor zacal az
po tridsiatke, mal obrovsku radost. Zlato ziskal s nd-
skokom takmer 20 sekiind pred Petrom Duricom,
bronz si vybojoval Mat($ Hujsa, tréner a priatel Zo-
fie Nafiovej. ,Posledné dva dni pred Sampiondtom
som poriadne nespal, stdle som skimal $tartovku,
s kym pobezim. Vedel som, Ze toto je moja velkd
Sanca na titul, kedZe Peto Durec nebeZal. Takisto
viem, ako by to asi bolo dopadlo, ak by nechybal,
ale na toto sa uz v budtcnosti nik nebude pytat.
Som neskutocne Stastny,” nadchynal sa Lencés.

Vstipli o prvenstve Ddvida Mazticha (9:21,63)
nebolo pochyb, vSestranny nitriansky atlét zavisil
na Stiavnickéch sty zlaty hetrik (2021 - 2023)
a celkovo bral piate zlato.

AJ 12,94 BOLO NA MS MALO
Banskobystrickym organizétorom na cele s ria-
ditefom VSC Dukla Matejom Téthom vysiel pra-
vidlami povoleny tah a prekazkovu stovku pripra-
vili na protilahlej rovinke, aby atlétkam fiikalo do
chrbta. Dokonale to vyuZila Stanislava Skvarkova,

Behat zacal po tridsiatke, v 35 rokoch ziskal
prvy titul majstra SR - vitaz behu na 5000 m
Marek Lencés.
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ktord vo finale druhy raz v sezéne pokorila hrani-
cu 13 sekind. Cas 12,94 bol novy rekord $ampi-
onétu, aj doterajsi 13,11 z 29. 8. 2020 (vyrovna-
la ho v roku 2021) patril Stanke. Tento vykon pre
zverenku jej manzela Michala znamenal, Ze ostala
v hre o miestenku na MS v Budapesti. Napokon jej
vSak tesne usla.

,Cas 12,94 beriem vietkymi desiatimi. Ak to
vyjde a dostanem sa na MS, budem vel'mi rada.
Ak nie, nic sa nedeje, budem sa tesit z toho, Ze sa
mi tieto body uZ pocitajt do olympijskej kvalifika-
cie, takze som si pripravila dobry zéklad pre boj
o Pariz 2024," vravela Stanka Skvarkovd.

Striebornd Monika Barovicovd si zlepsila
osobny rekord na 13,34 (aj v rozbehu 13,44),
bronzové Rebecca Slezakové (13,59) iba o jedind
stotinku zaostala za juniorskym rekordom SR Vik-
tdrie Forster, ktord - ako sme spomenuli - bola uz
v Cine na Svetove] univerziade.

Z rovnakého dovodu absentoval aj Matej Ba-
luch, takze po jeho Stvorrocnom kral'ovani sa no-
vym majstrom SR na 110 m prekdzok stal Lukas
Seveik (15,03). Skonéila sa aj nadvlada vitaza Sve-
tovej univerziddy 2013 Martina Kuceru na 400 m

Trio najlepsich diskdrov (zlava): Adridn Baran,
vitaz Samuel Kovd¢ a Karel Sula ml.

prekdzok, ktory nestacil na Patrika Démotdra
(50,93 - 51,64). ,Tesim sa z prvého prekézkarské-
ho titulu, ale ddfal som, 7e ¢as bude lepsi. Zial,
tesne pred Startom sa rozprialo a rozfikalo, ¢o
bolo dost citit najmé v druhej zékrute,” podotkol
zverenec Jozefa Gala.

Prvy raz sa zo seniorského titulu v tejto discipli-
ne tesila talentovana Rebecca Slezakové (59,77),
ktord prerusila vitaznii sériu nitrianskeho dua
Ema Zapletalovd (2020, 2021) - Daniela Ledeckd
(2017-2019,2022). ,Tajne som verila, Ze by som
si mohla posuntt osobdk, ale ni¢ sa nedeje, kazdy
vykon pod 60 sekiind sa pocita,” vravela Rebecca.

A\ SKOKY

DRAMA V MUZSKEJ DIALKE

Jednotkovy vykon v letnej sezéne predviedol
premiérovy majster SR v muzskej vyske Gerge-
ly Téth. Zverenec Vladimira Bezditka a Hajnalky
Téthovej sa na treti raz prehupol ponad 211 cm,
¢o znamenalo aj zlepSenie osobného rekordu.
Prvy raz od roku 2014 nefigurovalo v koldnke vita-
zov meno Bubenik alebo Beer. O novej vyskarskej
Sampidnke rozhodlo aZ rozoskakovanie a v fiom
mala najviac $tastia Veronika Kuricové. K halové-
mu zlatu v roku 2022 pridala prvé pod holym ne-
bom za vykon 169 cm.

V Zrdi muZov sa podobne ako na P-T-S mladici
Alan Cerny a Adam Antalec pokusali o premiérové
prekonanie 5-metrovej hranice. Sice im to nevy-
Slo, ale prvy raz od roku 2010 vyhral iny Zrdkdr ako
Jan Zmoray ¢i Tomas Krajiiak. Zlato ziskal Antalec
(490), striebro rovnakym vykonom Cerny. Anna
Simkové dva dni po mariborskom finéle na EYOF
(9.) zlepsila na Stiavnickach svoj 0sobék z 382 na
385 cm. Sedemnédstrocnd zverenka Jana Sedlaka
potom skusala aj 400 cm, no zatial netispesne.

Drému priniesla muzska dialka. Adam Hrin
prekonal v poslednom pokuse o jediny centimet-
rik (712 - 711 cm) lidra tohtorocnych tabuliek,
juniora Michala Bacika, a vybojoval si druhy se-
niorsky dial'karsky titul (2021, 2023).V sitazi Zien
pri netcasti tabulkovej jednotky Moniky Leheno-
vej a vitazky predoslych dvoch M-SR Silvie Kalia-
Sovej, ktoré tiez uprednostnili Svetovli univerzia-
du, dominovala Tamara Balajova (605).

Duel dvoch Filipov o zlato na 800 m, v ktorom
napokon uspel Bielek pred Revajom.

MEDAILOVA BILANCIA
1. SK Dukla 0. z. Banské Bystrica 8 - 7 - 6, 2. Slévia STU Bratislava 7 - 7 - 5, 3. Naga atletika Bratislava
5-4-4,4.AKSlaviaTrentin 0.2.3 - 1- 3, 5. AC Stavbér Nitra 2 - 2 - 1, 6. MSK Vranov nad .2 - 1-0,
7. 5K SOG Nitra 1-3 -4, 8. SK Juventa Zilina, AK Spartak Dubnica nad V. oba 1 -2 - 0, 10. AC Nové
Zamky 1-1-1,11. Slavia UK Bratislava 1 - 1- 0, 12. AC Malacky 1-0 - 1, 13. AK ZIS Martin, Atletika
Kogice o. z., Akademik TU Kogice, SK Vital Bratislava, MSK Ziar nad Hr. vetky 1-0- 0, 18. BK HNTN
Bratislava 0-2-1,19. Slévia TU Kosice 0 - 1 - 4, 20. Tatran SpiSskd Nové Ves 0 - 1-1,21. MAC Redox
Lu¢enec, AK Danica Zvolen, Atletika Sport hrou Bratislava vietky 0 - 1- 0, 24. Atletika Bratislava, ASK
Slévia Spisska Nové Ves, ASK Sldvia Trnava, AK SK UMB Banska Bystrica, Megy Sport, s. r. 0. Dunajska
Streda, CVC Liptovsky Mikulds, Sparta Povazska Bystrica vietky 0 - 0 - 1

V trojskoku Zien dosiahla Zuzana Durkechova
zlaty hetrik (2021 - 2023), Patrikovi Megelovi sta-
¢ilo na prvy titul pod holym nebom po dvoch ha-
lovych (2021,2022) iba 14,69 m.

SESTNASTY RAZ HRASNOVA

Kladivarka Martina Hrasnova si vybojovala uz
16. titul vykonom 68,95 m, a kedZe k bodom za
vykon dostala i bonus 100 bodov za prvenstvo na
domdcom Sampionéte, stailo jej to napokon na
miestenku na MS. ,Keby mi bol niekto povedal,
Ze vyhrdm vykonom tesne pod 69 metrov, brala
by som to vietkymi desiatimi. Zial, po pétéeske
som ochorela, Styri dni som len lezala a absolvo-
vala som iba jediny tréning. Preto som sa citila
dnes v kruhu dost neisto, ¢o sa odzrkadlilo na
technike. Hédzala som velmi zle, ale nastastie
aspoii jeden pokus som trafila,” vravela po pre-
tekoch niekdajsia dvojndsobnd vicemajsterka Eu-
ropy.

0 svetovy Sampiondt bojovala na M-SR aj Ve-
ronika Kariuchova. V zdvere¢nom hode sttaze sa
zlepsila na 68,31 m, o na obhajobu titulu nesta-
¢ilo a bolo to malo aj na Start v Budapesti. Klubovy
kolega nasich elitnych kladivarok z banskobystric-
kej Dukly Marcel Lomnicky zlepsil svoje sezdnne
maximum o 20 cm na 72,74 m, ziskal jedendsty
titul, ale po vlaiajsej zo zdravotnych dovodov vy-
nechanej sezéne sa nevie vrétit do niekdajsej for-
my.
Ostepar Jakub Kubinec v generdlke na Sve-
tovi univerziddu nezopakoval skvely vykon

Bude mi 68,31 stacit na miestenku na MS? -
ako keby sa niekoho pytala kladivdrka Veroni-
ka Kariuchovd.

z mitingu P-T-S (79,71 m), ale premiérové zlato
ziskal suverénne hodom 71,53 m. Senzécia sa
zrodila v satazi Zien, ked' novozdmockd juniorka
Liana Meliskova zdolala o 38 cm (42,87 - 42,49)
jasna liderku tohtorocnych tabuliek Petru Hanu-
liakovti a prerusila jej vitaznd $ndru trvajicu od
roku 2020. MeliSkovd zvitazila vdaka svojmu po-
slednému Siestemu pokusu, ked predtym ani raz
nepokorila 40-metrovd hranicu.

V guliarskom kruhu vlddli zverenci Jaroslava
Kolcuna z MSK Vranov nad Toplou. Adrian Baran
piaty titul za sebou okorenil osobnym rekordom
18,10 m, zlepsil sa o dva centimetriky: ,Veril som
si, Ze by som si mohol opét zlepsit osobny rekord.
V druhom pokuse to vyslo, aj ked len o dva centi-
metre. Mam radost, Ze som kone¢ne v tomto roku
pokoril hranicu 18 metrov. Na Sampiondte som ju
prekonal uZ $tvrty raz." Kolcunova dalSia zverenka
Monika Marjova sa pred MEJ v Jeruzaleme pred-
viedla v parddnej forme a vdaka osobnému ma-
ximu 14,50 m zdolala o 40 cm hlavnu favoritku
a 3-nasobnd Sampidnku Nataliu Valekovu.

Obaja diskarski sampioni predfZili svoju ntiru
titulov na pat. Kosicanka Barbora Jakubcovd i Sa-
muel Kovac z Nitry vitazia od roku 2019. Zvere-
nec Romana Oravca ziskal titul vdaka vykonu roka
52,44 av Cesku pdsobiaca Jakubcova si vybojova-
la prvenstvo vykonom 44,56 m.

REKORDNY MIX SLAVIE STU

Zo Styroch Stafiet sa trikrat tesili Sprintéri z Na-
Sej atletiky, nevyhrali len sttaz Zien na 4x 100 m,
v ktorej triumfovali Trencianky Molnarové, Supi-
cova, Balajova, Hiibschové (47,67). Vitazné muz-
ské kvarteto na druhom tseku s Volkom dosiahlo
tas 41,50. Zeny Nagej atletiky (Ufnarova, Trgova,
Kolozsvéryova, Lorinczovd) utvorili na 4x400 m
vykon roka (3:54,92), muzska Stvorica Haraslin,
Benda, Kaddk, Grajcarik prerusila Stvorrocné kra-
lovanie Slavie STU Bratislava, ktord diskvalifiko-
vali.

Premiérovy slovensky titul v miesanej Stafete
na 4x400 m pod holym nebom ziskalo 23. sep-
tembra na Sampionate na Mladej garde kvarteto
Slavie STU Bratislava v zlozeni Adam |gaz, Andrea
Svecové, Jakub Nemec, Viktéria Stry¢kova v z&-
kladnom klubovom rekorde SR a v rekorde SR do
23 rokov 3:32,96 min.
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MAJSTRI SLOVENSKA 2023
100 m (0,0 m/s): Jan Volko (Nasa atletika
Bratislava) 10,36
200 m (-1,9): Jan Volko (Nasa atletika Bratislava) 20,87
400 m: Simon Bujna (SK Dukla 0. z. Banské Bystrica)
46,53
800 m: Filip Bielek (3K Vital Bratislava) 1:50,36
1500 m: Filip Revaj (SK Dukla 0.z Bansk4 Bystrica)
3:54,00
5000 m: Marek Lencés (Slévia STU Bratislava) 14:59,76
3000 m prek.: David Mazich (5K SOG Nitra) 9:21,63
110 m prek. (+0,7): Lukas Sevéik
(AK Slavia Trencin 0.2.) 15,03
400 m prek.: Patrik Dom6tor (Sldvia STU Bratislava)
50,93
vyska: Gergely Toth (Slavia STU Bratislava) 211
Zrd’: Adam Antalec (AC Stavbar Nitra) 490
gula: Adrian Baran (MSK Vranov nad Toplou) 18,10
disk: Samuel Kovac (AC Stavbar Nitra) 52,44
dial'ka: Adam Hrifi (MSK Ziar nad Hronom) 712
kladivo: Marcel Lomnicky
(SK Dukla 0.z Banskd Bystrica) 72,74
trojskok: Patrik Megela (SK Dukla o. z. Bansk4 Bystrica)
14,69
ostep: Jakub Kubinec (SK Dukla 0.z Banskd Bystrica)
71,53
4x100 m: Nasa atletika Bratislava ,A" (Federi¢, Volko,
Benda, Grajcarik) 41,50
4x%400 m: Nasa atletika Bratislava (Haraslin, Benda,
Kadak, Grajcarik) 3:26,24
100 m (+0,3): Monika Weigertova (Slavia UK
Bratislava) 11,63
200 m (-1,5): Alexandra Bezekova (SK Dukla
0.2. Banskd Bystrica) 24,27
400 m: Lucia Mokrasova (AK Spartak Dubnica
nad Vahom) 55,82
800 m: Gabriela Gajanova (AK ZfS Martin) 2:01,21
1500 m: ofia Nafiové (Slavia STU Bratislava) 4:24,20
5000 m: Zofia Nafiov4 (Slavia STU Bratislava) 16:54,79
3000 m prek.: Lucia Keszeghova (Sldvia
STU Bratislava) 10:52,84 - rekord M-SR
100 m prek. (+1,0): Stanislava Skvarkové
(SK Dukla 0. z. Banskd Bystrica) 12,94 - rekord M-SR
400 m prek.: Rebecca Slezékova (AC Malacky) 59,77
vyska: Veronika Kuricové (SK Juventa Zilina) 169
#rd': Anna Simkova (Akademik TU Kosice) 385
dial'ka: Tamara Balajova (AK Slavia Trencin 0.z.) 605
trojskok: Zuzana Durkechova (Slévia STU Bratislava) 12,45
gul'a: Monika Marjova (MSK Vranov nad Toplou) 14,50
disk: Barbora Jakubcova (Atletika Kosice 0.z.) 44,56
kladivo: Martina Hrasnova (SK Dukla o. z. Banska
Bystrica) 68,95
oStep: Liana Meliskové (AC Nové Zamky) 42,87
4x%100 m: AK Slavia Trencin 0. z. (Molnarova, §upic0va’,
Balajova, Hiibschovd) 47,67
4x400 m: Nasa atletika Bratislava (Ufndrova, Trgovd,
Kolozsvaryova, Lorinczovd) 3:54,92
[YiT4 (Bratislava, 23.9.)
4x400 m: Slavia STU Bratislava ,A" (Igaz, A. Svecovd,
J.Nemec, Stryckova) 3:32,96 - rekord SR do 23 rokoy,
zékladny klubovy rekord SR a zakladny rekord M-SR
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58. ROCNIK MITINGU TIPOS P-T-S V BANSKEJ BYSTRICI: V PREMIERE NA STIAVNICKACH
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FORSTER PREKONALA GLESKOVEJ REKORD SR NA 100 METROV Z OH 1968

SKVELA REKLAMA PRE SLOVENSKD

ed’ sa rozhodlo o presune strieborného mitingu P-T-S zo Samorinskeho x-bionic sphere® do
Banskej Bystrice, mnohi nechapavo krutili hlavou. Obavy zo zmeny netajila ani Nad'a Bendo-
va, trénerka nésho Sprintérskeho kral'a Jana Volka. ,Bola som presvedcend, Ze P-T-S do Banskej
Bystrice nepatri. Mylila som sa - od obnovenia podujatia to bol najlepsi rocnik, s najkrajSou atmo-
sférou a fantastickou podporou divakov. Presne to mi v Samorine chybalo,” vystriihala Bendova

poklonu Banskej Bystrici.

Momentka z rekordnej stovky, na ktorej Forster necakane vygumovala z listiny rekordov Gleskovd.

Patdesiaty 6smy rocnik TIPOS P-T-S, hoci sa
uskutocnil v prézdninovom termine 20. jila, pri-
niesol na Stiavnicky perfektnii atletiku. V takmer
3-hodinovom hlavnom programe zazili tri tisicky
divakov dramu, napatie i nevidant eufdriu. Pété-
esku v jej novom domove ozdobili 3 slovenské
rekordy (z toho 1 juniorsky), 3 rekordy mitingu
(na 400 m prek. McMaster 47,26 a Folorunsova
54,44, v guli Otterdahl 22,11), 7 rekordov $tadié-
na a rekordny bodovy zisk (83 303) od obnovenia
podujatia v roku 2016. Hlavnymi postavami kras-
neho atletického predstavenia boli Viktéria For-
ster, ktord dostala divékov do varu dvoma sloven-
skymi rekordmi, a Jan Volko, vitaz oboch Sprintov.

DVA REKORDY ZA 35 MINUT

Forster najprv o 18.40 h na hladkej stovke po
bezmdla 55 rokoch necakane prekonala o tri sto-
tinky casom 11,26 ,vecny" rekord Evy Gleskovej-
-Lehockej zo 14. oktébra 1968 na OH v Mexiku!
Dvadsatjedenrocnd ,raketa z Hronca" si zlepsila
osobny rekord o priam neuveritelnych 20 sto-
tin! Zverenka Katariny Adlerovej finiSovala 3. za
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Jamajcankou Forbesovou (11,10 - rekord $tadié-
na). Iba 35 mindt po tomto senzacnom vykone
skoncila na 100 m prekazok druhd za American-
kou Hughesovou (12,68 - rekord stadiéna) a vy-
rovnala vlastny slovensky rekord 12,82 zo Zlatej
tretry 2023!

,Na hladkej stovke som slovensky rekord ne-
Cakala, zdal sa mi byt este velmi, velmi vzdiale-
ny. Trénerka mi vSak po pretekoch prezradila, Ze
si pre istotu pred mitingom pozrela jeho hodno-
tu. Ja v3ak vobec... Ked' na ukazovateli zasvietil
¢as 11,26, najskor ma zachvétil neskutocny po-
cit radosti. Vnimala som to v3ak iba tak, Ze som

ANKETA 0 PRESUNE P-T-S DO BANSKEJ BYSTRICE

O PETER KORCOK (prezident SAZ a predseda organizaéného vyboru P-T-S): V Banskej Bystrici
méme k dispozicii skvelé atletické zazemie v podobe objektov VSC Dukla, vjbori novii $portovt infrastruk-
tiiru, dobra je i spolupréca s mestom, Duklou a UMB.To st benefity, ktoré nam mdzu pomdct do budicnosti.
Pétéeska md v Banskej Bystrici potencial rdst a ziskat i priazeri divékov."

CILADISLAV ASVANYI (viceprezident SAZ a podpredseda organizaéného vyboru PT-S): ,Rozhod-
nutie usporiadat preteky na novom mieste bolo spravne. Hlavny dévod zmeny spocival v tom, Ze sme chceli
otestovat znacnu cast logistiky, ktord nutne potrebujeme zvlddnut aj pocas budtcorocnych ME do 18 rokov

v Banskej Bystrici."

CIVLADIMIR GUBRICKY (generalny sekretar SAZ a riaditel’ P-T-S): , Spoiatku som mal pred presu-
nom reSpekt - najma z organizatorského pohladu. Ukdzalo sa vsak, ze Banska Bystrica je naozaj atletickd
a dianie na mitingu len potvrdilo spravnost nasho rozhodnutia. Stastena stéla na nasej strane - vyslo ndm
naozaj vietko - pocasie, vykony, divacka kulisa, organizcia v novych podmienkach."

si 0 20 stotin zlepsila osobak. Ked' som si vzapéti
uvedomila, Ze tam svietia aj pismenkéa NR - na-
rodny rekord - bolo to nieco Gzasné," opisovala
svoje pocity Viktdria, o ktorej trénerka vravi, Ze je
to dievca s dynamitom v nohdch. ,Po euférii, aki
som zazila, som uz nepredpokladala, Ze na pre-
kazkach padne aj dalsi rekord. Dokonale som sa
vSak skoncentrovala a dopadlo to vyborne."

Vysttpenie na TIPOS P-T-S bolo pre Viktériu
Forster satisfakcia za vypadnutie v rozbehoch na
100 m prekdzok na ME do 23 rokov na zatiat-
ku jala, kde patrila k adeptkdm na medailu. ,Po
netispechu v Espoo vstala z popola ako bajny fé-
nix," glosoval jej manazér a manazér mitingu
Alfons Juck. ,Ano, z ME do 23 rokov som odché-
dzala velmi, ale velmi sklamand. Napriek tomu
som sa snazila nastavit mysel tak, Ze sezéna sa
neskoncila a predo mnou st dalSie velké prete-
ky. Na P-T-S som chcela ukdzat, o vo mne naozaj
je. Myslim si, Ze to vyslo perfektne!” skonstatovala
Forster.

VOLKOVE TRIUMFY, SENZACNY FEDERIC

Kym doposial bolo najlepsie umiestenie Jéna
Volka na P-T-S 2. miesto na 100 m v roku 2018,
v Banskej Bystrici vyhral oba Sprinty. Stovku v slo-
venskom sezénnom maxime 10,21, pricom len
0 stotinku zaostal za rekordom $tadiona na Stiav-
nickach. Dobrt formu potvrdil aj vitazstvom na
200 m za 20,58 sekundy, ked jasne zdolal ,pa-
pierového" favorita Brita Claytona. ,Tréningové
¢asy naznacovali, Ze by som si mohol zlepsit svo-
je sezénne maximum 10,24. Vlyhrat pétéesku je
skvely pocit. VSetko vyslo, ako malo," tesil sa Vol-
ko. ,Stovka bola pre mia narocnejsia, musel som
viac zabrat. Ani na dvojstovke to nebolo jedno-
duché, ale zvitazil som jednoznacnejsie. V Zivote

ATLETIKG

Z Hronca.

som takuto atmosféru na mitingu P-T-S nezazil.
Difam, Ze som sa divdkom dostatocne odvdacil.
Velmi mi pomohli.*

Najrychlejsi Slovak mal na Narodnom atletic-
kom stadiéne SNP velku radost i z vykonov svojho
sparingpartnera Filipa Federica. Na 100 (10,33)
i 200 m (20,88) finiSoval Stvrty. Na stovke len
o stotinku zaostal za vlastnym juniorskym rekor-
dom SR, na 200 m skvelym ¢asom 20,88 0 17 sto-
tin zlepsil 39-rocny slovensky juniorsky rekord Lu-
bosa Balosdka z 13. maja 1984 v Prahe!

,Je to najkrajsi dent mdjho Sportového Zivota
nadchynal sa 19-ro¢ny Federi¢. ,Takéto zlepsenie
rekordu na 200 m som naozaj necakal. Pripisu-
jem ho vybornej priprave. V poslednych rokoch
ma viackrat pribrzdili rozne ochorenia. Napriklad
vlani som bol minimélne trikrét na antibiotikdch,

1"

mal som velmi oslabend imunitu. Teraz sa uz asi
pol roka zdravotne drzim a prejavuje sa to. Poku-
sim sa vykonnost udrZat az do juniorskych ME
vJeruzaleme a dostat sa do findle."

ni v -

Najrychlejsi Slovdk Jdn Volko a jeho nasledov-
nik Filip Federic.

Tazba sa mu splnila - na stovke bol Siesty a na
dvojstovke dsmy.

KUBINCOVA SMOLA

Ostepar Jakub Kubinec viedol az do tplne po-
sledného pokusu v celej sttazi vdaka osobaku
79,71 m, no prekonal ho Poliak Mrzygldd (82,04).
Na prekdzkarskej Stvorstovke si solidne pocinal
Matej Baluch, finiSoval Sturty (49,82) a treti raz
v kariére pokoril 50 s. Siedmy Patrik DGmotor si
0 6 stotin zlepsil osobdk na 50,50. Na ,medailovi”
poziciu Gtocila na 800 m Gabriela Gajanovd. Dlho
to vyzeralo na boj o prvenstvo ako v roku 2020,
ale v zdverecnych 50 metroch jej dosli sily. Skon-
Cila Stvrtd (2:00,53). Bujna na 400 m (46,54) i Le-
deckd na 400 m prekdzok (57,41) zabehli sloven-
ské vykony roka, jednotkovy vykon 2023 dosiahol

Kyron McMaster na 400 m prekdzZok casom 47,26 o 98 stotin zlepsil rekord mitingu Zambij¢ana

Mateteho z roku 1994.

i kladivar Lomnicky (72,54), Zofia Nafiova v narod-
nom programe v behu na 1 milu ttocila na sloven-
sky rekord Andrey Sollarovej, napokon jej chybalo
3,06 sekundy (4:44,02 - 4:40,96).

Premiérova ,pétéeska” v Banskej Bystrici nad-
chla i Mateja Tétha, olympijského vitaza v chddzi,
v sticasnosti riaditela VSC Dukla, ktoré sa podie-
lalo na priprave mitingu: ,Bola to skveld reklama
pre slovensku atletiku!”

FAKTY Z0 STIAVNICIEK

HLAVNY PROGRAM
[Y041 100 m: Volko 10,21... 4. Federi
10,33, 7. Beladic 10,83, 200 m: Volko
20,58... 4. Federic 20,88 - jun. rek. SR,
7.J.Nemec21,33,8.1gaz 21,61,400 m:
Biron (Fr.) 45,49 - rekord Stadiona... 7. Bujna
46,54,8. Marcek 47,47, 400 m prek.:
McMaster (Brit. Pan. ostr.) 47,62 - rek. mitingu
a Stadiona... 4. Baluch 49,82, 7. Dométor
50,50, 8. M. Kucera 51,15, Zrd": Walsh (USA)
562...9.A. Cerny 482, 10. Antalec 482,
gula: Otterdahl (USA) 22,11 - rek. mitingu
atadiéna... 5.A.Baran 17,99, 7. Sula ml.
16,44, kladivo: Kochan (Ukr.) 78,62. .
5. Lomnicky 72,54, oStep: Mrzygléd (Pol")
82,04, 2. Kubinec(SR) 79,71... 7. Slezak
70,46. 23534 100 m: Forbesova (Jam.)
11,10 - rek. Stadidna.... 3. Forster 11,26 - rek.
SR, 5. Weigertova 11,51, 8. Cellerové 11,94,
400 m: Pipiova (V. Brit.) 50,75 - rek. Stadiona. ..
8. Balajova 56,16, 800 m: Horvatova (Slovin.)
1:59,91... 4. Gajanovd 2:00,53, 10. Zdpotocnd
2:09,95,100 m prek.: Hughesové (USA)
12,68 - rek. Stadiona. .. 2. Forster 12,82 - vyr.
rek. SR... 4. Skvarkova 13,07, 8. Baffovicova
13,62,400 m prek.: Folorunsova (Tal.)
54,44 - rek. mitingu a Stadiona. .. 5. Ledecka
57,41, 6. Slezakova 59,60, 7. Zibritové 1:00,42,
dial'ka: Hondemova (Hol.) 642... 6. Lehenova
618,7.KaliaSova 587, 8. Vodnyanszka 583,
kladivo: Wlodarczykova (Pol') 74,81...
4. Hra$nova 66,91, 5. Kaniuchova 66,80.
______NARODNYPROGRAM
Y741 100 m (+2,9): Muhammad (Portor.)
10,35, Beladic 10,75, 400 m: Grajcarik 47,98,
800 m: M. Borovka 1:52,69, 1 mil'a: P. Kovac
4:11,08, dial'ka: Hrin 725, 3000 m chddza:
Krestianko 12:15,03, 110 m prek./juniori:
David 13,94. FA3504 100 m: Antusekova
12,37,400 m: Svecova 56,76, 1 mila:
Nariové 4:44,02, vyska: A. Vargovd 162, 100
m prek./juniorky (+2,5): Molndrovd 13,82,
3000 m chddza: Kusa 14:44,70.
mix 4x60 m: AC Malacky
(Zelendkova, Strasky, Lukackové, Mrdz) 34,79.
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58. ROCNIK MEDZINARODNEHO MITINGU TIPOS P-T-S (WORLD CONTINENTAL

Do posledného miestecka zapinend hlavnd tribina na Stianickéch, premiérovdi bansko-
bystrickll ,pétéesku” videlo takmer 3000 divakov.

Posledné metre Volkovej vitaznej dvojstovky, v ktorej jasne zdolal favorizovaného Brita
Claytona (20,58 — 20,75).

Viktdria Forster fici za rekordom SR na 100 m prekdzok, predstihla ju len Hughesova
7 USA (vpravo), vicemajsterka Eurdpy 2022 Kozakova (viavo) vSak nie.

" d h ™ b i pl—
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Fini§ Zenskej osemstovky: Gabika Gajanova v stiboji s Finkou Mattanenovou a Meshes-
hovou z Etidpie.

/> R g -- .‘_1_-:__ .

Nova mdda — selfie s hviezdami mitingu, na snimke Talianka Ayomide Folorunsova, ktord
na 400 m prekazok casom 54,44 utvorila rekord P-T-S.
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Matej Baluch treti raz v kariére pokoril na prekazkarskej Stvorstovke 50-sekundov
hranicu (49,82), stacilo to na Sturttl priecku.

LAS A TE|
ENSKA

OStepar banskobystrickej Dukly Jakub Kubinec sa pred domécim publikom vytiahol,
osohak si posunul na 79,71 m a o prvenstvo prisiel az v poslednom pokuse celgj stitaze.

Pozri sa, takto hudes o par rockov stazit aj ty — ako keby naznacCoval kladivar Marcel
Lomnicky svojmu syncekovi.
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Americky guliar Payton Otterdahl vrhol 22,11 m a zlepsil rekord P-T-S 21,79 m legen-
dérneho Uda Beyera (z roku 1979) i Cantwellov rekord Stadiona 21,19 m.
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ICH 2023 BANSKA DYSTRICA 2023

BANSKA BYSTRICA 24

KIticovi r@uii v pozadi mitingu P-T-S 2023 (zfava): viceprezident SAZ Ladislav Asvanyi,
riaditel VSC Dukla Matej Toth, prezident SAZ Peter Korok, primator Banskej Bystrice Jan
Nosko a generdlny sekretar SAZ Viadimir Gubricky.

SEORTON (HALA® « IMLA

E

Netradicny formét Eurépskych hier spdsobil,
Ze cenné Kovy dostavali najlepsi az dodatoc-
ne — Gabika Gajanova a Jan Volko si prebrali
bronzové medaily prave na P-T-S.

i BYSTRICA 2023

Tradicné defilé vitazov mitingu P-T-S v samom zavere banskobystrického programu.
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BANSKA BYSTRICA 2023
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Marek Hladik (na cele) s Cechom Milanom Janouskom a Matdsom Hujsom (v oranZovom) na trati

MMM, vo vyreze jeho ruka s napisanymi medzicasmi.

Foto: TOMAS CICON

1:12:43 sa uz Cheronovej nepodarilo vystupio-
vat tempo.

Sty rocnik MMM pohol aj ,stojatymi vodami"
na slovenskej maratdnskej scéne. Nasi muzi aj
Zeny - nik z nich nie je profik, ale behu sa venuiju
len popri zamestnani & Stidiu - predviedli vyko-
ny, aké sme v ich podani uz roky nevideli. Az se-
dem slovenskych muzov (Hladik, Hujsa, Rusina,
Kubo, M. Kové¢, Zimmermann, llavsky) prekona-
lo hranicu 2:30:00 h, ¢o je druhy najvy3si pocet
v historii MMM (1980 - 10). Od roku 2000 bolo
maximum traja maraténci pod 2:30 h, aj to sa za
poslednych 24 rocnikov MMM udialo len Styrikrét
(2000,2001,2018,2021).

Slovensky Sampionat vyhral druhy raz v ka-
riére Marek Hladik (celkovo 9.) v osobnom rekor-
de 2:22:14 h pred MatiSom Hujsom (2:22:45 -
os. rekord) a Martinom Rusinom (2:24:00 - os.
rekord). Predtym triumfoval v covidovom roku
2020, ked vyhral cely MMM pri ti¢asti 200 takmer
vyhradne slovenskych bezcov. Hladik si zlepsil
0sobak o 30 sekund.

MAGICKE JUBILEUM PREBUDILO AJ SLOVAKOY

hilemon Rono a Kebede Tulu prekonali 11-rocny tratovy rekord, az sedem Slovakov sa dostalo

pod 2:30 h a pét Sloveniek pod 3:00 h, o sa

dihé-predihé roky nestalo. Solidnym debutom

prekvapila slovenska Sampidnka Veronika Palenikova, kvalitné vykony dosiahli polmaraténci

Peter Durec, Zofia Naiiova a Katarina Pejpkova. K t

omu rekordnych takmer 17 000 bezcov a desat-

tisice fanusikov v kosickych uliciach, ktori vytvorili elektrizujiicu atmosféru - taky bol jubilejny
100. rocnik Medzinarodného maraténu mieru, najstarsieho v Eurépe.

,Pozitivne emécie si pre miia vo vieobec-
nosti najvacsi dar a takych sa na nds valilo pocas
maraténskeho vikendu nedrekom. Ni¢ viac, ni¢
krajsie som si nemohol Zelat," nadchynal sa do-
jaty riaditel MMM Branislav Koniar. ,ZaZili sme
mnoho krdsnych okamihov, tazko sa mi vybera
jeden jediny, najkrajsi. Ak vSak teda médm spo-
mendt jeden, tak urcite to bolo vzopatie sa vSet-
kych - organizétorov, bezcov, fanusikov, podpo-
rovatelov - okolo jedinecnej maraténskej témy.
Nepocul som od nikoho: nedé sa, nevlddzem, ne-
pridem. Vzdavat sa a frflat, to sa tu aZ na nejaké
vynimky nenos."

Odmenou pre Koniara a spol. za perfektne pri-
pravené jubileum boli vyborné Sportové vykony.
Jubilejny ro¢nik MMM ozdobil Kerian Philemon
Rono tratovym rekordom 2:06:55 h, o 6 sekiind
zlepsil maximum  krajana Lawrencea Kimaiya
z roku 2012. Lepsi ¢as ako doterajsi rekord dosia-
hol aj Etidpcan Kebede Tulu (2:06:56), ktory duel
o prvenstvo prehral s Ronom v zdverecnych met-
roch. UZ-uzZ sa zdalo, Ze po 15 rokoch sa na najvys-
$i stupienok postavi Etiopcan, avsak Tulu neodolal
stiperovmu zdrvujicemu finisu.
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.Posledny kilometer bola taktickd bitka. Ked
sa mi Tulu trochu vzdialil, nespanikaril som a Set-
ril som si sily na finis. Zadtocil som 200 metrov
pred ciefom a vyslo to," tvrdil 32-ro¢ny Rono.
Sutaz Zien vyhrala necakane 25-ro¢nd Jackline
Cheronova z Kene (2:24:43, doterajsi osobak si
zlepsila o 5:37 min) pred Etioptankou Aberto-
vou (2:26:19).V Gvode to tiez vyzeralo na rekord,
ale po pomalSom polmaratonskom medzicase

,Moj ciel bol titul aj osobny rekord, ¢o sa mi
napokon podarilo splnit," tesil sa 33-ro¢ny Sam-
pion. ,Ked sme zostali sami dvaja s Matdsom,
bolo to uz proti vetru vel'mi tazké, takze som v oso-
bak aj prestal verit. Na poslednych dvoch kilomet-
roch mi v3ak ohromne vela sfl dodali divéci, len
vdaka nim som si zabehol maximum. Zaver bol
uz boj. MattSovi Hujsovi som sa snazil nastupo-
vat, ale on sa neuveritelne dlho drZal, az mi liezol
na nervy. Klobtk dole pred nim, je to silny chlap!”

Sloveniek s casom pod tri hodiny v cieli MMM
2023 bolo az pét (Palenikova, Lovrantovd, Liskova,
Manikovd, Rohdcovd), €o bol rekordny pocet v ce-
lej histérii MMM. Doposial’ tdto hranicu zlomili
v jednom ro¢niku najviac Styri nase maratdnky-
ne - v roku 2001.

MARATON: 1. Ph. Rono (Kefia) 2:06:55, 2. K. Tulu (Et.) 2:06:56, 3. B. Tesfay (Eritr.) 2:07:07.
M-SR: 1. Hladik (BMSC Bratislava) 2:22:14, 2. Hujsa (Nasa atletika Bratislava) 2:22:45, 3. M. Rusina
(BMSC Bratislava) 2:24:00, druzstva: 1. BMSC Bratislava (M. Hladik, Rusina, Kubo/P. Hladk, Repa)
7:11:19, 2. Slavia STU Bratislava ,A" 7:33:16, 3. AK Krupina ,A" 7:45:52. POLMARATON: 1. P. Durec
(Dukla) 1:03:55, 2. Kozlovsky (Slavia STU) 1:09:32, 3. R. Tomecek (Atletika Sport hrou Bratislava) 1:10:34.
MARATON: 1.J. Cheronova (Keiia) 2:24:43, 2. Abertové 2:26:19, 3. Kumelova (obe Et.) 2:26:33.
M-SR: 1. Palenikova (SK SOG Nitra) 2:45:51, 2. Lovrantova (AK ZVP Lucatin) 2:51:12, 3. Ligkova (SKP
Bratislava) 2:51:23, druZstva: 1. AK ZVP Lucatin (Lovrantova, Rohacovd, Straniavska) 9:35:47, 2. Slavia
Trmava 10:16:39, 3. AC Nové Zémky ,A" 10:22:18. POLMARATON: 1. Nafiova (Sldvia STU) 1:15:41,

2. Pejpkové (TJ Obal servis Kosice) 1:15:52, 3. Polohovd (Sldvia STU) 1:20:38.

4 |

!

Séf MMM Branislav Koniar s triom najlepsich (zlava) Tulu (2.), Rono (1.) a Tesfay (3.).

0 ROK ZNOVA?

Olympijsky vitaz v chddzi na 50 km
z Ria 2016 Matej Téth obsadil vo svojej ma-
raténskej premiére 219. miesto, dobehol
hned za Sportovym novindrom LuboSom
Bogddnyim (obaja 3:02:49). V sicasnosti
u riaditel VSC Dukla pripustil, 7e o rok si
v Kosiciach maratén zopakuje: ,Ked som to
uz raz zvladol, verim, Ze sa na MMM pripra-
vim aj nabuduice. Cakajd nds jeho sté naro-
deniny, takze motivdcia mi nebude chybat.
Moja premiéra nebola o case, ale o tom,
aby som sa dobre citil a uZl si atmosféru,
ktord bola jednoducho Gzasna."

Po triumfoch v polmaraténe na MMM (2017 -
2019) este pod dievéenskym menom Zrastéko-
vd ziskala Veronika Palenikova premiérové zlato
v maraténe v rdmci M-SR. Dobehla celkovo 6. a ¢a-
som 2:45:51 h sa dostala na 8. priecku historic-
kych tabuliek SR.V tesnom stboji o dalsie medai-
ly skoncila druhd debutantka Katarina Lovrantova
(2:51:12 - 0s. rekord) a bronz si vybojovala obhaj-
kyiia titulu lvana Liskova (2:51:23 - os. rekord).

,Bol to mdj prvy maratén a medzicasy mi vysli
presne podla rozpisu,” vravela usmiata Veronika
Pélenikovd, mamicka onedlho dvojrocného syn-
¢eka. Rozpis s medzicasmi mala podobne ako Hla-
dik napisany aj na ruke. V cieli bola o 10 sektind
skor ako jej manzel Matej, s ktorym sa v cieli ob-
jali a Veronike vyhtkli od dojatia aj slzy. ,Manzel
Matej si tiez spravil osobdk, z <oho mam radost,

Foto: PETER JESENSKY

ale rodinna maraténska jednotka som ja," dodala
Veronika uz s ismevom.

Dal$i naozaj nezvycajny Gdaj sa tyka poctu
zlepsenych osobnych rekordov slovenskych vytr-
valcov. Z prvej dvadsiatky dosiahli maximum az
19 (Hladik, Hujsa, Rusina, Kubo, M. Kovac, Zim-
mermann, llavsky, Len¢és, S. Wahlandt, Kompas,
Orawetz, Srnének, Vitko, Kocian, M. Zatko, Kviat-
kovsky, Herich, Repék, Sopko). Z top 10 Zien si
utvorilo osobak 9 (Palenikova, Lovrantova, Lisko-
vd, Manikovd, Rohacova, Daneckova, Basnakova,
Tavacova, Kubékova).

,Hfba osobakov elity i hobby bezcov je odme-
na pre vietkych, ktori jubilejny MMM pripravo-
vali. Bol pre nds jeden z vrcholov desatrocia. Sty
ro¢nik bol naozaj magicky," rozplyval sa Branislav
Koniar. GABRIEL BOGDANYI

Majsterka SR Veronika Pdlenikovd v objatf
s manZelom Matejom.
Foto: PETER JESENSKY
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VYSKUSAJ RAZ ZOMILLY SI NAVZDY

Bol to nezabudnutelny zézitok! Takto som reagoval nasto,
mozno tisickrdt poloZent otazku, aky bol tohtorocny kosicky
maratdn. Kto zaZil v prvi oktébrovii nedelu atmosféru v kosic-
kych uliciach, zrejme odpoveda rovnako. Motto MMM, Vysku-
Saj raz, zamiluj si navzdy" dostalo novy rozmer.

Pri mojej prvej ucasti na MMM v roku 2012, ked'som este
nebol taky zndmy a jasne spoznatelny medZzi tisickami bez-
cov, som zaZil nieco, co som si cheel urcite este zopakovat a Co
som si zamiloval. V dalSich rokoch sa mdj prvy pozitivny zézi-
tok len zduploval a od roku 2015 som z Kosic odchddzal vzdy
s rukami viac unavenymi od kyvania a tlapkania ako s bolavy-
minohami po behu.

Sty rocnik MMM bol vsak este emotivnejsi - poctom bez-
cov, tisickami divakov popri trati, carom ikonickej stovky a pre
miia osobne ete maratdnskou premiérou. Dodrzal som slub,
ktory som Kosicanom dal po olympijskom zlate v Riu 2016:
Ze po skoncen kariéry si zabehnem maratdn a prvy raz urcite
v Kosiciach.

Priprava nebola jednoduchd. V casoch, ked" som bol pro-
fesionalny Sportovec, obdivoval som hobby beZcoy, ktori sa
popri préci dokdzali pripravit na maratdny a dosahovali per-
fektné vykony. Teraz ich obdivujem este viac. Kvalitny maratdn
sa naozaj nedd zabehndt bez kvalitnej pripravy. A ndjst'si na
fiu ¢as - a niekedy aj chut po tazkom pracovnom dni - nie je
jednoduché. Ja som zdaleka nezabehol taky kvalitny vykon
ako mnohi ,hobbici’, ale aj na ten som sa chystal tri mesia-
ce viatane par dlhych behov. Napriek bohatym sktisenostiam
s vytrvalostnym Sportom som mal pred maraténom obrovsky
respekt.

Priamo na trati MMM to uZ bolo nad moje ocakdvania -
vdaka vybornej atmosfére i dobrej partii ,spolubezcov” som
svoju premiéru zvlddol bez krizy a spinil som hlavny ciel: do-
behol som do ciela s ismevom. Zvlddol som to rychlejsie, ako
som pldnoval, ale mal som v sebe este rezervu, ktord som vyu-
Zil na nasavanie elektrizujiicej atmosféry. Neviem to porovnat;
ale mal som pocit, Ze Matej je najpouzivanejsie meno v Ko-
Siciach. Takd podporu som nemal ani na jednej olympidde!

Dakujem vsetkym Kosicanom, organizétorom MMM, kaz-
dému bezcovi na trati, kazdému divékovi popri nej. Zazil som
kosicky maratdn a navZdy som si ho zamiloval. V mojom pri-
pade plati, Ze som si ho zamiloval este viac, ako som ho mal
rad doposial.

U7 teraz sa tesim na oslavy 100. narodenin MMM v roku
2024. Verim, Ze aj toto jubileum osldvime v KoSiciach v takej
lizasnej atmostére ako 100. rocnik.
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Viktériin zlaty findlovy beh na 100 m prekdzok v Ccheng-tu.

Tri medaily, zlato a striebro pre Viktoriu Forster, striebro pre druzstvo chodkyii na 20 km - atle-
ticka partia bola najuspesnejsia zo 71-¢clennej slovenskej vypravy na 31. Svetovej univerziade
l v éinskom Ccheng-tu na prelome jiila a augusta.

Absoldtnou hviezdou z tucta zastupcov kralov-
nej Sportov bola Studentka UKF v Nitre Viktdria
Forster. Najskor si 2. augusta na 100 m vybojo-
vala striebro v druhom najlepSom Case v kariére
11,34 a o dalsie dva dni sa jej na hrudi zaligotala
najcennejSia medaila za triumf na 100 m preka-
Zok.

,Konetne prelomila smolu na vrcholnych
podujatiach. Viktorii sa vrétilo v3etko, ¢o ddva do
svojej atletickej pripravy,” tesila sa trénerka Katari-
naAdlerovd. Na 100 m rychlu Slovenku predstihla
len Luxemburcanka Van der Wekenova (11,22),

==

jng_oIko v plnom nasadeni vo findle na
200 m.
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bronz patril Lindnerovej z Rakuska (11,44). For-
ster o zisku medaily rozhodla v druhej polovici fi-
nale, ked sa dravym zdverom pretlacila zo Stvrtej
pozicie na druhd.

,Cakala som raketovy tart, ktory Viktérii zvy-
¢ajne vychddza. Tentoraz to nebolo celkom ono,
ale fantastickym zaverom si vybojovala vytdzenu
medailu,” vravela rozradostend trénerka a prizna-
la, Ze Viki si na Stadion vzala na finale aj slavnost-
nt teplakovd stpravu pre ceremonialy...

Forster si o dva dni radost zopakovala
a bola este vacsia. Prekdzkovi stovku vyhrala

X I
Uspesni chodci (zlava): $éftréner Roman Ben-
cik, clenky strieborného timu Zien na 20 km
a Dominik Cerny.

SLOVACI V CCHENG-TU
X223 100 m: 33. Jakub Nemec 10,68
(4.vVI.R),200 m: 4. Jan Volko 20,66 (1.vII.R
20,96, 2. v 1I1.SF 20,59), 25. Jakub Nemec
21,44 (4.vVIII.R), 400 m prek.: 9. Mate]
Baluch 49,59 (4. v I.SF, 3.vo IV.R 51,17),
ostep: 9. Jakub Kubinec 67,14 (3.vQ 74,09),
20 km chddza: 7. Dominik Cerny 1:28:38.
100 m: 2. Viktéria Forster 11,34
(2.voIV.R 11,50, 1.vII.SF 11,37),100 m
prek.: 1.Viktdria Forster 12,72 - rekord SR
(1.vII.R13,11,2.v1.SF 13,05), 400 m
prek.: 4. Daniela Ledeckd 56,71 (3.v . R
1:00,38, 2. v II. SF 57,54), dial'ka: 13. Monika
Lehenova 599 v Q, 16. Silvia Kaliasova 584 v Q,
20 km chodza: 10. Hana Burzalova 1:41:38,
11. Alzbeta Ragasova 1:41:55, 12. Ema
Hacundova 1:42:04, druzstva: 2. Slovensko
(Burzalovd, Hacundovd, Ragasova).

v slovenskom rekorde 12,72, pricom o 5 stotin
prekonala aj ostry limit na OH 2024 v Parizi. Svoje
doterajSie maximum si zlepsila aZ o jednu desati-
nu! Viktoria vo finle skvele odstartovala, cely ¢as
viedla a zvitazila s néskokom 4 stotiny pred Cifian-
kou Wu Jen-ni (12,76), bronz si vybojovala Yarra-
jiovd z Indie (12,78).

.Bolo to fantastické findle, v ktorom Viktdria
nezavdhala ani na okamih," zdoraznila trénerka
Adlerovd. ,Prekvapilo ma, Ze aj v Siestom behu na
univerzidde jej ostali sily na taky kvalitny vykon.
Neskutocne nds obe tesi, Ze zdrover spnila i limit
na olympiadu.”

Viktdria Forster je len treti slovensky atleticky
vitaz na SU v histérii. Pred fiou sa to podarilo Jo-
zefovi Plachému na 1500 m v roku 1977 v Sofii

/ . i
Posledné desiatky metrov findlového behu Da-
niely Ledeckej na 400 m prekdZok.

a Martinovi Kucerovi na 400 m prekazok v Kazani
2013.

Medailov bilanciu atletickej Casti vypravy pri-
kraslilo timové striebro chodkyi Hany Burzalovej,
Alzbety Ragasovej a Emy Hacundovej v pretekoch
na 20 km. Slovenky skonili druhé za Cinou, s né-
skokom 6:37 min pred Indiou. ,Medailovu istotu
sme nemali. Dvadsiatka je dlha, mdZe sa na nej
stat v3elico. Som rada, Ze sme to zvladli, ni¢ sme
nepokazili a vSetko vyslo podla planu,” pozname-
nala Hacundova. Kou¢ Roman Bencik slovd svojej
zverenky o nevyspytatelnosti dvadsiatky potvrdil:
.Betka Ragasové od siedmeho kilometra Sliapa-
la s dvoma navrhmi na diskvalifikdciu, preto sme
tipli az do konca.”

Najlepsie individudlne chodecké umiestenie
véak patrilo Dominikovi Cernému, na 20 km mu-
Zov obsadil 7. miesto z 25 chodcov, z tria Zien bola
najlepsia 10. Burzalova.

Jan Volko sa do Ciny vybral na ototku, preto
Startoval len na 200 m. Na SU sa v tejto discipline
treti raz za sebou dostal do findle, no druhti me-
dailu - predtym bronz v Tchaj-peji 2017 - nezis-
kal. FiniSoval $tvrty, o jedno miestecko lepsie ako
v Neapole 2019, k bronzu mu chybalo 11 stotin.

Zverenec Nade Bendovej a Réberta Krestan-
ka sa vo finale v porovnani so semifinale (piaty

najlepsi ¢as 20,59) posunul o miestecko dopredu,
avsak bol pomalsi (20,66). ,Spokojny som so se-
mifindlovym behom, ale nie s findlovym,” hodno-
til Jan Volko, ktory sa doteraz v kazdom $tarte na
SU dostal do findle - 2017 (100 m/5., 200 m/3.),
2019 (100 m/4., 200 m/5.), 2023 (200 m/4.).
JLial, vo findle som prvi stovku beZal pomaly, €o
ma stalo doleZité stotinky. Strtdi prietku vak ne-
hodnotim negativne.”

Smola, obrovskd smola! Slovenskym prekaz-
karom na 400 metrov chybali v Ccheng-tu k maxi-
mélnej spokojnosti iba stotinky. Daniela Ledeckd
skoncila vo findle behu na 400 m prekazok Stvrta
(56,71), 13 stotin od bronzu. Bezala v iom vybor-
ne, este poslednu prekdzku prekondvala tretia,

ale v zavere neodolala mohutnému finisu Madar-
ky Météovej. ,Danke by som velmi dopriala me-
dailovii odmenu. Hoci sa jej od zaciatku sezény
nedarilo, stale sme verili, Ze sa to aj vzhladom na
kvalitnti pripravu konecne zlomi," skonstatovala
trénerka Katarina Adlerova.

Mateja Balucha zasa delili od postupu do fi-
nale iba dve stotinky, hoci v semifinéle dosiahol
svoj druhy najlepsi ¢as v kariére 49,59 (4. miesto,
iba 0,03 za 0s. rekordom). Celkovo skoncil deviaty.
Velka skoda, Ze to nevyslo. Juhoafrican Gora, kto-
ry z tretej priecky v Matovom semifinale postdpil
priamo, nebol nezdolatelny. Zial, Matej zavéhal
na deviatej prekdzke," komentoval Baluchov kou¢
Edmund Kovac.

SLOVENSKE MEDAILY NA SU (1993 - 2023)

[ARRT) (2) Martin Kucera (400 m prek., 2013), Viktéria Forster (100 m prek., 2023) Fiiaa9] (8) Dana
Velddkové (trojskok, 2007), Martina Hrasnova (kladivo, 2009), Marcel Lomnicky (kladivo, 2011), Marcel
Lomnicky (kladivo, 2013), Jozef Repcik (800 m, 2013), Mattis Bubenik (vy3ka, 2015), Viktdria Forster
(100 m, 2023), druzstvo chodkyii (20 km, 2023) EEX0NA (2) Milan Haborék (qufa, 2001), Jn Volko

(200 m, 2017)

SLOVENSKE MEDAILY NA SU (DO ROKU 1992)

FARRT) (1) Jozef Plachy (1500 m, 1977) EREiae) (2) Jozefina Cerchlanova (800 m, 1975), Jozef
Lencé (5000 m, 1981) EXXe13A4 (1) Roman Moravec (vjska, 1973)

TRENERKE SOM VRAVELA: IDEM SI PO MEDAILU

Zlata medaila, slovensky rekord 12,72, spIneny limit na olympijské hry 2024 v Parizi. Finale behu na 100 metrov prekazok nemohlo pre Viktoriu
Forster dopadnut lepsie. Darmo, ved' meno Viktéria ma povod v latinskom slove victoria, o znamena vitaz, vitazstvo.

& Co bolo klicové, Ze ste ziskali v Ccheng-tu
na prekazkach zlato?

Vedela som, Ze mam na to, aby som beza-
la rychlo. Tazko povedat, ¢o rozhodlo, ale velmi
som si chcela napravit chut po nevydarenych
ME do 23 rokov v Espoo. Je neuveritelné, ¢o sa
na univerziade stalo, stdle neviem néjst vhodné
slové na opisanie svojich pocitov.”

@ Mali ste najlepsi osobny rekord zo vset-
kych prihlasenych. Uvedomovali ste si, Ze
ste hlavna favoritka?

,Na to som vobec nemyslela, lebo v Ccheng-
-tu Startovali kvalitné prekézkarky a hociktord
z finalistiek mohla byt prva. Miia hnala dopre-
du neskuto¢nd tizba napravit si chut po zbabra-
nom Espoo a ziskat medailu."

@ Striebro na hladkej stovke vas nakoplo
k zlatu na prekazkovej?

JAno, urtite. Po postupe z rozbehov aj zo
semifindle som trénerke Katarine Adlerovej
povedala, Ze si idem po dalSiu medailu, ide-
alne zlatu. Podarilo sa a som nesmierne $tast-
na."

@ Trénerka prezradila, Ze ste pred prekazko-
vym findle neboli vobec nervézna. Vraj ste

viac upokojovali vy ju ako ona vas. Cim to

bolo?

.Tak to naozaj neviem, sama to nechdpem.
V. call roome’ som sedela a zivala, azda by som si
aj pospala. Na stadione v Ccheng-tu sa mi behalo
velmi dobre, toto poznanie ma asi upokojovalo.”
& Opiste struéne vasu cestu za univerziad-

nym zlatom...

,0d zaciatku som si i$la za svojim snom. Roz-
behy boli vo Stvrtok rdno kratko po stredajSom
vecernom finale stovky. Spala som asi len tri
hodiny. Deficit som v3ak dohnala a v semifiné-
le som sa uZ citila velmi dobre. Na findle som
nasttpila s tym, Ze na drdhe vypustim aj dusu.
Bud'z toho bude medaila, alebo nic..."

@ Z coho sa tesite najviac - zo zlatej medaily,
20 slovenského rekordu alebo z limitu na
OH 2024 v Parizi?

,0 olympidde snivam od zaciatku mojej $por-
tovej kariéry a teraz som si sen o Gcasti splnila.
Difam, Ze aj na buduci rok pdjde vsetko podla
planu a v PariZi predvediem, o vsetko vo mne
je. Narodny rekord je pre mria tiez velkd vec, na-
vyse, ked som ho zlepsila tak vyrazne. Zlato z vr-
cholného podujatia je dalsia splnend tizba."

P
-

\ L
Forster s trénerkou Katarinou Adlerovou
pézuji s univerziddnymi medailami.

& Komu by ste symbolicky venovali univer-
ziddnu zlatd medailu z Ccheng-tu?

,Urcite najviac si ju zasluzila trénerka, preto-
Ze to, Co robi pre mila a Danku Ledecky, je nieco
neskutocné. Nesmierne si to vazime, preto me-
daila patri v prvom rade jej."

@ Ktora z dvoch univerziddnych medaili -
striebro na 100 m a zlato na 100 m preka-
Zok - bola tasie vybojovana?

.Prekazky som absolvovala uz po troch hlad-
kych stovkdch a citila som sa unavenejsia. Na-
priek tomu som to zvlddla Gzasne. Obe medaily
si vsak cenim asi rovnako."
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Robert Ruffini ml.- skdkal v Jeruzaleme ako z velkej vyskarskej knihy.

,Nzhfadom na nasu realnu silu ideme na Sampionat s pokorou. Akékol'vek umiestenie v prvej
osmicke ¢i nebodaj miesto na stupni vitazov bude vel'ka odmena pre osobnych trénerov a celi slo-
venski atletiku. Ciel je ziskat tri finalové umiestenia, poskul'ujeme aj po medaile, ale nechceme
na nikoho vytvérat tlak,” prizvukoval pred odletom 19-clennej slovenskej vypravy na juniorské
ME v Jeruzaleme $éftréner mlddeze SAZ Tomas Benko.

Pred zaveretnym diiom bola Séftrénerova
tizba splnend vdaka dvom findlovym (castiam
Sprintéra Filipa Federica z dvoch tretin. Vtedy asi
len malokto veril, Ze napokon vyjde na sto percent
a este aj s medailovym bonusom. Ibaze vyskar Ro-
bert Ruffini ml. predviedol vo finale na Stadiéne
Givat Ram neskutocny vykon. Krajsi zaver MEJ
2023 si slovenskd vyprava nemohla ani zelat!

Filip Federi¢, prvy Slovdk v histérii MEJ vo -
ndle na 100 i 200 m.

Hoci Ruffini ml. mal zo 14 finalistov najslabsi
osobny rekord, ziskal bronz! Devétndstrocny Bra-
tislavéan napodobnil svojho otca a trénera, stdle
slovenského rekordéra Roberta Ruffiniho st., ktory
na MEJ 1985 v Cottbuse bral striebro.

Ruffini ml. predviedol sttaZ ako z rozprav-
ky: vSetky postupné vysky vratane dvoch oso-
bakov (212 a 215) prekonal na prvy raz. Zlato si

$

] '
Na 400 m prek. dvandsta, na 100 m prek. tri-
ndsta - Rebecca Slezdkovd.

SLOVACI V JERUZALEME
EDZSIEN 100 m: 6. Filip Federic 10,46
(4.v11.SF10,37/+2,5,3.v1.R 10,41),200 m:
8. Filip Federic 21,43 (4.v1.SF21,10/+3,2,
2.vI.R21,33/+2,6),400 m: 12.Tomés
Grajcarik 47,37 - OR (5. v I R), 21. Franklin
Henry 48,90(7.vI.R), 110 m prek.: 40. Peter
David 14,15/+2,3 (8.vVI.R), vyska: 3. Robert
Ruffini ml.215-OR(7.vQ 211 - OR), dial'ka:
17. Michal Bacik 728 v Q, 10000 m chodza:
17.Tomds Mencel 45:50,54 - OR, 18. Filip
Krestianko 46:13,33, Jakuba Bétovského
diskvalifikovali. P84 100 m:

16. Delia Farajpour 11,86 (8. v I.SF, 5.vI.R
11,66/+3,9),200 m: 16. Delia Farajpour
24,69 (6.v11.R), 400 m: 20. Lenka Gymerskd
55,02-OR (5.vIIl.R), 100 m prek.:

13. Rebecca Slezakova 13,53/+2,3 (7.v . SF,
4.v1.R13,52/+2,1),31.Tereza Corejové 14,49
(8.v1.R), 400 m prek.: 12. Rebecca Slezakova
59,35(7.vII.SF, 4.v11.R59,97), 14. Rebeka
Zibritové 59,56 - OR (6. v 1. SF. 4.v IIl.R 59,74 -
OR), dial'ka: 23. Renéta Vodnyanszké 596

v Q, gula: 18.Monika Marjovd 13,56 v Q,
10000 m chédza: 17.Terézia Kurucova
51:06,45,19.Tamara Indriskova 52:15,89,

22. Paulina Avenova 52:57,66.

vybojoval Svéd Melwin Lycke Holm, syn legen-
darneho Stefana Holma s 218 cm pred Talianom
Stronatim (218). Robov senzacny bronz bola ju-
bilejna 10. medaila pre Slovensko na MEJ v ére
samostatnosti (1 - 3 - 6). Bol o to cennejsi, Ze od
konca mdja pre natrhnuty vaz v clenku az do MEJ
nes(tazil a nad jeho Startom visel otaznik.

Uz postup do findle bol vzhladom na Ruffiniho

Ani osobdk 47,3_7 nestacil na 400 m Tomdsovi
Grajcarikovi na postup, skondil 12.
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MA BRONZ!

dlhy stitazny vypadok pre mnohych prekvapenim.
V kvalifikacii sa vytrdpil na 203 cm, prekonal ich
aZ na treti raz, ale odniesol si z nej 0sobdk 211 cm
(dovtedy 210 vo Viedni 14. 1.2023). Do finale po-
stapil zo 7. miesta.

,Noha stéle nie je stopercentnd, bez tejpo-
vania by som kvalifikdciu nezvladol. Formu v3ak
mém. Vedel som, Ze ak budem skékat technicky
spravne, mozem pomyslat na findle," opisoval
Robo kvalifikaciu.

.Dvestotri mi dalo zabrat, lebo cez tribinu
nam svietilo sinko priamo do o, ale zachrdnil
som sa. Vtedy som si povedal: dobre, tak teraz
idem skakat. Vel'mi sa tesim, Ze to vyslo. Vo findle
budem znova bojovat. Myslim si, Ze by som mo-
hol skocit vysoko,” sltbil.

Anebol to len plany slub: k osobaku pridal vo
findle dalsie 4 cm a bol z toho bronz. Vd'aka tomu
skoncilo Slovensko 26. v medailovej bilancii zo
44 zicastnenych krajin.

Tri body do hodnotenia - okrem Ruffiniho Sies-
tich za bronz - pridal Sprintér Filip Federi¢. ,Moj

hlavny ciel v Jeruzaleme je postipit do findle,"
vravel pred Sampionatom. Nebol neredlny, kedZe
vletnej sezéne na 100200 m posunul slovensky
juniorsky rekord na 10,32 a 20,88.

Napokon si findle na juniorskych ME vychut-
nal az dvakrdt: na 100 m skoncil Siesty, na 200 m
dsmy. Federicova narocnd put v Jeruzaleme sa za-
tala v pondelok 7. augusta 0 16.00 h SELC rozbeh-
mina 100 m a skoncila sa priblizne 0 51 hodin ne-
skor po 6 behoch s celkovou dizkou 900 m, ktoré
zvladol dovedna za 95,10 sekundy (100 m: 10,41,
10,37,10,46,200 m: 21,33,21,10, 21,43).

,Fifo napriek nahustenému programu pred-
viedol vyborné vykony," pochvalil svojho zveren-
ca kou¢ Andrej Benda, ktory 19-rocného Federica
pripravuje v klube Nasa atletika spolu s manzel-
kou Nadou a Rébertom Krestankom. ,Na stovke
mohol skoncit pri trochu lepSom Starte Stvrty, na
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A 8. NA 200 M, NIECO TAKE NEDOKAZAL ANI JEHO SLAVNY TRENINGOVY , PARTAK“ JAN VOLKO

200 metrov bezal vo findle v zékrute este dobre,
ale na konci mu viditelne dosla para. Ak by ndm
vsak ktosi pred sezénou povedal, Ze sa na junior-
skych ME dostane do finale, asi by sme ho vysmia-
li. Za mnia klobtk dolu za to, €o dokdzal."

Filip bol prvy Slovék, ktory sa na MEJ dostal
do finale stovky a treti vo finale dvojstovky (5. Jan
Gajdo$ 2001, 7. Jan Tomko 1981). Dokazal, ¢o sa
na MEJ 2015 (10.a 9.) nepodarilo ani Janovi Vol-
kovi, s ktorym trénuje.

,Dva razy som beZal vo finale, takze domov po-
cestujem viac ako spokojny," skonstatoval Fede-
ri¢. Tabul'kovo som bol pred finale stovky siedmy
a skresal som to na Sieste miesto, ¢o je podla mna
Gzasné. Na dvojstovke mi vysSiel Start i zakruta,
no v rovinke uz vo mne neostala Ziadna energia.
Moje svaly ako keby odisli na dovolenku... Bojo-
val som v3ak z poslednych sil az do konca.”

SLOVENSKE MEDAILY NA MEJ (1993 - 2023)
AR (1): Lucia Klocova (800 m, Grosseto 2001) FREataame) (3): Mikulas Konopka (gula, tubfana
1997), Martina DaniSova-Hrasnové (kladivo, Grosseto 2001), Michal Blazek (10000 m chddza, Tampere

2003) EZI03A (6): Miriam Masekova (800 m, Lublana 1997), Boris Vazovan (400 m prek., tublana
1997), Martin Pupis (10000 m chddza, Lublana 1997), Gabriela Gajanova (800 m, Grosseto 2017), Matej
Baluch (400 m prek., Boras 2019), Robert Ruffini ml. (vyska, Jeruzalem 2023)

ROBERT RUFFiNI ML.: BRONZ MA PRE MNA CENU ZLATA

Na Stvrtkové predpoludnie 10. augusta 2023
Robert Ruffini ml. zrejme nikdy nezabudne. Hoci
bol tipIny outsider, v rannom jeruzalemskom vys-
karskom findle so zaciatkom uz 0 8.00 h mu zave-
sili na krk necakane, ale zasltzene bronz.

,Som neskutocne $tastny! Pytal som sa [udi
okolo mita, i je to vobec pravda...," krdtil neve-
riacky hlavou. Pred piatimi rokmi (2018) na neo-
ficialnych MS Ziakov v alpskom lyZovani bol v ob-
rovskom slalome 5., pred tromi rokmi v slalome 6.
Teraz je vSak treti najlepsi vyskar v Eurépe v junior-
skej kategorii.

UzZ veter pred findle mal tusenie, Ze to prefiho
dopadne dobre: ,Chalanom na izbe som poloZar-
tom vravel, Ze medaila bude za 215 cm a ja tolko
sko¢im. Podla pocitov z kvalifikdcie som vedel, Ze
mdzem skocit vysoko. Vstédval som réno o piatej
a citil som sa vel'mi dobre. Aj rozcvicka na Stadione
bola celkom fajn. V stitazi mi potom sice trochu tr-
valo, kym som sa dostal do spravneho tempa, ale
hned od prvého pokusu som lietal vysoko, ¢o ma
upokojilo. Nepocitoval som nijaky tlak. Vedel som,
Ze mdzem len a len prekvapit a - prekvapil som.
Skoda viak, 7e nepadlo aj 218 cm.”

Do 215cm bol Ruffini ml. na cele spolu
s Melwinom Holmom, synom slavneho Stefana
Holma. Nemrzelo ho, Ze skoncil napokon ,az" treti?

,Pre miia md aj bronz cenu zlata. Je to Cosi,
o ¢om som pred Jeruzalemom ani len nesnival.
Na kvalifikdciu som nastupoval s tym, Ze ak si
sko¢im osobak, méZem sa dostat do finale. Vyslo
to! Zlepsil som si osobak v kvalifikcii aj vo findle
a k tomu este aj medaila. Nechapem... Bol som
vsak pripraveny dobre, za ¢o d'akujem otcovi tré-
nerovi, fyzioterapeutom a $pecialne doktorke Ka-
roline Velebovej, ktord ma dala po zraneni doko-

i

Py-

Robert Ruffini st., otec a tréner v jednom, sle-
doval synovo findlové vystdpenie len na dialku.
Dohovéral sa s nim cez prostrednika, ktorého ro-
bila byvald poprednd dialkarka Renéta Vargovd
(Medgyesova), clenka slovenskej jeruzalemskej
vypravy.

,Posielala mu moje skoky na whatsapp a on
mi po kazdom nieco poradil. Fungovala ako
sprostredkovatel. Bez nej by sa mi asi nepodarilo
uspiet,” pripomenul Robert Ruffini ml., ktorému
otec pred findle odkazal iba tolko, aby si stitaZ uZil.

,Co k Robovmu bronzu povedat? Azda len tol-
ko, Ze ciel, ktory sme si spolu stanovili este vlani,
sme splnili. Nebyt natrhnutého vazu v clenku, bola
by Robova vjkonnost este lepsia. On je maximalny
profesiondl. Velmi sa z jeho Gspechu tesim," vravel
hrdo Ruffini st., stale slovensky vyskarsky rekordér

Otec a syn Ruffiniovci.

vonku (234) aj v hale (232). ,Klticové bolo, Ze ho
po zraneni doktorka Karolina Velebovd dala doko-
py a skvelti robotu odviedli aj fyzioterapeutky Jana
Zavackd a Katka Kuceravd. DoleZité bolo, Ze si na-
priek tazkému trazu udrziaval fyzicku a vela v pri-
prave improvizoval. Najpodstatnejsiu dlohu vsak
zohrala Robova viera v seba, vo svoje sily!"

Zaujimavost: prave v Jeruzaleme dosiahol
Robert Ruffini ml. prvy medzindrodny vyskarsky
uspech. Vo veku 14 rokov ziskal v roku 2018 na
Medzindrodnych detskych hrach (International
Children's Games) strieborni medailu.
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MS V HORSKYCH BEHOCH (BEH DO VRCHU A TRAIL) V INNSBRUCKU

PETER FRAND S HISTORICKYM BRONZOM

Trio medailistov na MS v dlhom traile: vitazny Franciz Roubiol (uprostred), Reiterer z Talian-

ska a bronzovy Slovdk Peter Frafio (vpravo).

Vyse desat hodin v plnom nasadeni na
87-kilometrovej trati, na ktorej musel nastupat
6500 vyskovych metrov (pre lepsiu predstavu:
ako keby od hladiny mora dvakrat vybehol na
Gerlachovsky Stit a eSte raz takmer do jeho po-
lovice) a k tomu 159 stperov - to vietko cakalo

Peter Frario po vySe 10 hodindch konecne
v cieli.

27-rotného Petra Fraila na svetovom Sampio-
nate v horskych behoch v Innsbrucku-Stubai
na jeho ceste za historickym bronzom v dlhom
traile, ¢o je beh v ndronom horskom teréne
s prudkymi stdpaniami a klesaniami.

Innsbruckd sttaz sa v piatok 9. jina zacala
uz 0 6.30 h v Neustifte v nadmorskej vyske oko-
lo 1000 m. Najvyssi bod pretekov bol vo vyske
2398 m, ciel'v Innsbrucku v 573 metroch. Byva-
ly futbalista Peter Frafio z AK Mostaren Brezno,
ktory sa behu venuje devat rokov, zacal rozum-
ne. Spociatku sa na medzicasoch objavoval od
6. do 8. miesta, no na 49. kilometri uz bol treti.
0d tej chvile ho z medailovej pozicie uz nik ne-
vytlacil a vo svojom tretom Starte na MS v traile
ziskal pre Slovensko historicky bronz.

,Na medailu som nemyslel, ale pred Sam-
pionatom som sa citil v dobrej forme," priznal
Frafio. ,Tréningy pred MS mi vy3li presne podla
planov. Preto som tusil, Ze by z toho mohol byt
dobry vysledok, ale - v trailoch ¢lovek nikdy ne-
vie... Na takej dlhej trati sa mdze stat cokolvek,
kedZe do hry vstupuje velmi vela faktorov. Mno-
hé zavisi od konkurencie ¢i nérocnosti terénu."

SLOVACI V INNSBRUCKU

Ciel Petra Frafia bolo umiestenie v top 10,
v idedlnom pripade obhdjenie dsmej priecky
2 MS 2022 v thajskom Ciang Mai: ,Vedel som,
Ze konkurencia bude vdcsia, ale na druhej stra-
ne som sa na Sampiondt viac a systematickej-
Sie pripravoval. Aj terén, ktory mi pripominal
podmienky v Tatrdch, mi v porovnani s vlaiiaj-
Simi MS sedel viac. Takisto klima mi vyhovovala
ovela viac ako v Thajsku. Celkovo som mal pocit,
akoby som bezal niekde doma.”

Petra zastihol Sampionat v Zivotnej forme -
fyzickej aj mentdlnej. Zrejme preto mu mys-
lienka o medaile preblesla hlavou uz na prvom
kopci.

,Citil som sa naozaj v pohode. Bezal som si
svoje tempo, nohy mi iSli dobre, takze niekde
v polovici trate som zacal tusit, Ze by to nemu-
selo dopadnt zle. Po obcerstvovacke na 43. ki-
lometri som zacal predbiehat stperov predo
mnou. Zrazu som bol piaty, Stvrty a napokon
treti... Aj v cieli."

Peter tentoraz nemusel bojovat so Ziadnou
véznou krizou. ,Mensie krizy patria k dlhym
trailom, bez nich to nejde. Nastastie, nic zévaz-
nejsie ma nepostihlo,” podotkol Frafio a pripo-
menul, ¢o je na dlhom traile pre beZca azda naj-
narocnejsie: ,Ide o to, aby sa clovek ststredil na
celych desat hodin, vnimal iba samého seba,
zostal duchom pritomny v kazdom jednom mo-
mente a nikam mentalne neulietal. Mal by sa
zamerat sam na seba, na najblizsie kroky."

Lepsiu predstavu o tom, aky vykon Peter Fra-
flo, ktory vo volnom case rad cita a spi, predvie-
dol v extrémne nérocnom teréne, pontika (idaj
0 jeho priemernom tempe - kazdy kilometer
zvladol priemerne za 6:45 min! ,Boli rovinaté
miesta, kde som bezal tempom 3:30 na kilome-
ter, ale na druhej strane nechybali tseky, v kto-
rych sa do prudkého kopca dalo jedine kracat,"
pripomenul.

Aky je Petrov dalsi Sportovy sen? - zaznela
po ndvrate z Gspesnych MS v Innsbrucku legi-
timna otdzka.

,Hm... Co na to odpovedat?" zamyslel sa.
JJak teda takto: dvaja ultravytrvalci na svete
su stale lepsi ako ja... Behanie ma nesmiermne
bavi, chcem sa stdle zlepSovat. Uvidime, k comu
to bude napokon viest."

dlhy trail (86,9 km, 160 Startujucich): 3. Peter Fraiio 10:02:10, 35. Maridn Priadka 11:13:46. Krétky trail (45,2 km, 172): 80. Miroslav Hrasko
5:20:43, 96. Pavol Orolin 5:34:40, 126. Matej Schieber 6:07:40, druzstva (33): 24. Slovensko (Hrasko, Orolin, Schieber) 17:03:03.

| ZENY| kratky trail (45,2 km, 154): 61. lvana LiSkovd 6:10:40, 73.Vanda Jenejovd 6:24:25, 113. Veronika Plenikova 7:16:36, druzstva (27): 16. Slovensko
(Liskovd, Jenejova, Palenikovd) 19:51:41. Beh do vrchu/stipanie aj klesanie (15 km, 106): 16. Silvia Schwaiger 1:10:13, 44. Katarina Pejpkové 1:15:19,
50. Katarina Lovrantovd 1:16:40, druzstva (22): 13. Slovensko (Schwaiger, Pejpkovd, Lovrantovd) 110. Beh do vrchu/len stipanie (7,3 km, prevySenie
1020 m, 101): 25. Silvia Schwaiger 53:43, 36. Katarina Pejpkovd 55:23, 53. Katarina Lovrantovd 57:37, druzstva (22): 12. Slovensko (Schwaiger, Pejpkova,
Lovrantova) 114. beh do vrchu/stipanie aj klesanie (7,5 km, 70): 19. Adam Kraj¢ 30:21.
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XVII. EUROPSKY DLYMPIJSKY FESTIVAL MLADEZE (EYOF) V MARIBORE

Vlani striebro a bronz, tentoraz ,len” Styri
umiestenia v prvej osmicke. Slovenska medai-
lova bilancia z Eurdpskych olympijskych fes-
tivalov mlédeze (EYOF) od roku 1993 zostava
po XVII. edicii tohto mladeznickeho poduja-

tia na Stadiéne Poljane v Maribore 17 medailf

(6-4-7).0 miestav elitnej osmicke sa postara-
li prekézkari Peter David na 110 m (6.) a Laura
Frlickova na 100 m (7.) a chodci na 5000 m Lu-
kas Rosenbaum (7.) s Tamarou Indriskovou (8.).

V Case EYOF tabulkovo treti najrychlejsi Eu-
répan vo svojej vekovej kategdrii Peter David
posunul na jinovom dorasteneckom $ampio-
nate v Humennom rekord SR na 13,49, v Ma-
ribore vsak tfpol, ¢i sa dostane do findle. Na-
pokon sa don preSmykol celkovo ako siedmy
a prvy postupujtci s ¢asom 13,73 (k¢ bol
priamo prvi dvaja z kazdého z troch rozbehov
plus dvaja s najlepsimi ¢asmi) a hoci vo finé-
le sa o jednu priecku zlepsil, jeho kou¢ Michal
Skvarka mal zmie$ané pocity.

,50 Siestym miestom som spokojny, ale s ¢a-
som nemdzem byt. Petovi vo finale nevysiel ani
Start a cely jeho beh bol sileny, chybala mu vol-
nost. Musi sa naucit behat so stipermi, nie je
na to zvyknuty. Zrazu vidi pred sebou ¢i vedla
seba nejakych chlapcov - a je zle. Musi sa vy-
hradne koncentrovat sém na seba. Zial, v Mari-
bore predviedol dva z najpomalSich behov v tej-
to sezdne. Aj tak to vSak dopadlo ovela lepsie
ako minuly rok, z coho mém radost," hodnotil
tréner Skvarka. Pred rokom na EYOF v Banskej
Bystrici David finale nedokoncil. Zaujimavost:
janovy narodny rekord 13,49 by mu v maribor-
skom findle stacil na bronz...

Pred rokom na banskobystrickjch Stiav-
nickach ziskala slovenska atletika dve medai-
ly - senzacné striebro na 400 m zasluhou Len-
ky Gymerskej a bronz pridala Zrdkdrka Anna
Simkova. Oba talenty viak tentoraz ostali bez
medaily. Trnavskej Stvorstovkdrke uslo findle
o jedno miestecko, skoncila deviata. Vlani sta-
Cil Kotalovej zverenke na postup z rozbehov ¢as
56,10, v Maribore bolo malo aj 55,70.

.Lenka sa chcela kvalifikovat do findle, verila

STYRIKRAT V PRUEJ OSMICKE

si, a preto bola po rozbehoch velmi sklamana,"
vravela veduca atletickej casti slovenskej vypra-
vy na EYOF a $éfka komisie mlddeze SAZ Vero-
nika LaSova. ,Sklamanie si viak potom vyna-
hradila v Stafete na 100-200-300-400 m, ked
jej tréner Lukds Kotala nameral na zdvere¢nom
tseku ¢as 54,10."

Kogicka zrdkarka Anna Simkové v kvalifikécii
utvorila slovensky vykon roka 370 cm, vo finale
ho na druhy pokus vyrovnala. Snaha prehupnit
sa aj ponad 380 c¢m jej ani v jednom z troch po-
kusov nevysla. Zverenka Jana Sedldka v Maribo-
re rozhodne nesklamala, kedZe v sezéne mala
problémy s chrbtom a dokonca hrozilo, Ze ju
predcasne ukonci.

Do top 8 sa dostal takisto ako vlani chodec
Lukds Rosenbaum. Piatu priecku sice neobhajil,
ale dosiahol takmer o minttu lepsi ¢as, ¢o staci-
lo na 7. priecku. Prekdzkarka Laura Frlickové sa
z vlaajSieho banskobystrického 17. miesta po-
sunula na mariborské siedme, no a umiestenie
v osmicke si vdaka osobnému rekordu v chddzi
na 5000 m vybojovala aj trnavskd chodkyna Ta-
mara Indriskova.

Z 15 slovenskych nadeji si na EYOF 2023
zlepsili osobné maximé aj novozamocky
osemstovkar Peter Csikds (o 1,36 s), dvakrat -
v rozbehu aj vo finale - stipliar zo SK Jabloni-
ca Alex Hulka a Sprintérka nitrianskeho Stav-
bara Romana Hrn¢arové si na 100 m osobék
vyrovnala. Pekny vykon predviedlo aj kvarteto
na 100-200-300-400 m Bendova, Hrn¢arovd,
Gasparkovd, Gymerska. V konkurencii 21 Sta-
fiet skoncilo 11. casom 2:11,95, ked mu iba
0 18 stotin usiel rekord SR.

,K'medaile ndm chybalo trochu $portového
Stastia, ale nase Gicinkovanie hodnotim velmi
pozitivne. Styri umiestenia v prvej osmicke si
musime vézit. Potvrdilo sa, Ze Groveri tohto-
roného EYOF bola neporovnatelne vyssia ako
vlaniajsieho v Banskej Bystrici. Viykony, ktoré
minuly rok stacili na najlepsiu osmicku, boli
teraz malo aj na postup do findle," skonsta-
tovala Veronika LaSova. Z 15 mladych atlétov
Startujtcich v Maribore az 11 sttazilo v roku
2022 pod Urpinom.

EYOF 2023 co-to napovedal k Sportovym
ambicidm slovenskej atletickej mladeze na
ME 2024 do 18 rokov v Banskej Bystrici. Z ma-
riborskej patnastky sa na nich mézu zdcastnit
6smi (rocniky 2007 a 2008).

ditnds ka slovenskych nddeji, kl:ora sutaz:la na EYOF v Marlbore

SLOVACI V MARIBORE

100 m: 18. Martin Varhanik 11,01 (5. vIl.R), 200 m: 19. Peter Dévid 22,60 (6. v . R), 400 m: 22. Samuel Krepop 50,58 (8. v 1Il. R), 800 m: 15. Peter
Csiks 1:56,48 - OR (5. v I1.R), 3000 m: 13. Filip Janik 8:51,15,2000 m prek.: 14. Alex Hulka 6:02,82 - OR (7.v1.R 6:03,99 - OR), 110 m prek.: 6. Peter David
13,83 (4.v11.R 13,73), 5000 m chddza: 7. Luk4s Rosenbaum 22:43,87. BiA[@%¢4 100 m: 17. Romana Hrnéarova 12,21 - vyrovnany OR (7.v IIl.R), 200 m:
13. Romana Hrnérovd 25,26 (5. v 1. R), 400 m: 9. Lenka Gymerskd 55,70 (4.v1.R), 100 m prek.: 7. Laura Frlickova 13,81 (3.vIIl. R 13,69), 400 m prek.:

16. Eliska Gasparkova 1:03,48 (6. v Ill. rozbehu), Zrd": 9. Anna Simkové 370 (5.v Q 370), dial'ka: 15. Ema Bendova 564 (Q), sedemboj: 12. Ema Variovd 4729

(100 m prek.: 14,65, vyska: 148, gula: 11,40,200 m: 25,63, dialka: 530, ostep: 28,10, 800 m: 2:28,90), 5000 m chddza: 8. Tamara Indriskovd 24:29,07 - OR,

Stafeta 100-200-300-400 m: 11. Slovensko (Bendova, Hrncarova, Gasparkova, Gymerska) 2:11,95 (4.v I. R).
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MAJSTROVSTVA EURGPY DO 23 ROKOV V ESPOD
SHLAMANU FORSTER ROZVESELILA STAFETA

Radost slovenskych 3printérok (zlava Kovacovicovd, Forster, Stryékovd, Cellerovd) zo 7. miesta

a slovenského rekordu vo findle na 4x100 m.

Mnohi vraveli, Ze deviata medaila pre slo-
vensku atletiku v ére samostatnosti na 14. ME
do 23 rokov vo finskom Espoo je tutovka. Pre-
kazkarke na 100 m Viktérii Forster totiz patril
post eurépskej tabul'kovej trojky, no este ddlezi-
tejSie bolo, Ze predvadzala vyborné vykony - tri-
krat zlepsila narodny rekord v tejto vekovej ka-
tegdrii (13,12, 12,88, 12,82), pricom dva razy
to bol zaroven aj seniorsky rekord SR.

,Potesilo by ma finéle. Co z neho vzide, to
nedokazem predpovedat, ale difam, Ze na
konci sa budeme vetci tesit," tvrdila Viktdria
po slovenskom rekorde 12,82 na Zlatej tretre
v Ostrave. Od semifinalistky ME 2022 v Mni-
chove sa ocakavalo, Ze by mohla nadviazat na
tallinnsky medailovy tspech Emmy Zapletalo-
vej v roku 2021. ,Je to pre nés vyzva. Vysoké
postavenie v tabulkach nas motivuje, aby sme
ho potvrdili aj v pretekoch. Uvidime, ako sa
s tym popasujeme,” podotkla trénerka Katari-
na Adlerova.

Forster napokon patril z prihlasenych druhy
najlepsi vykon v sezéne (12,82) za bronzovou
zo seniorskych ME 2022 Ditaji Kambundjiovou

(12,78). Obhajkyna prvenstva z Tallinnu 2021
a liderka tabuliek Polka Skrzyszowskd (12,77)
do Espoo nepricestovala, ¢im Sance breznian-
skej rodacky na cenny kov vyrazne stapli. Viki
spechu na prekazkovej stovke obetovala aj
hladka stovku. Viynechala ju zo svojho progra-
mu, hoci mala splneny limit.

Ibaze 13-clennd slovenska vyprava sa
z Espoo vrétila napokon bez medaily. Forster,
nase najvacsie zeliezko v ohni, nezvladla hned
svoj prvy krok za vytizenym tspechom. VIl. roz-
behu po vybornom Starte viedla, az kym neza-
kopla na dsmej prekdzke. Dobehla az Stvrté za
13,69 - bez redlnej Sance na postup. Postupovy
kl'i¢ do semifinale bol prvé dve z kazdého roz-
behu priamo a dalsich Sest s najlepsSimi casmi.
Viktériin bol po II. z piatich rozbehov az piaty,
¢o stacilo iba na celkové 22. miesto zo 40 $tar-
tujucich.

Netusim, o sa stalo. Pred pretekmi som
sa citila dobre, uvolnene. V rozevicke mi to islo.
Vedela som, Ze mi nechyba frekvencia a 7e sa
prekdzok uz nebojim. Sama neviem, ¢o som
spravila od polovice pretekov. Myslela som si,

SLOVACI V ESPOO
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Ze Sportovi smolu som si vycerpala uz na halo-
vom eurépskom Sampionate v Istanbule. Stale
mi nie je dopriate tesit sa z Gspechu,” vysvetlo-
vala uplakana 21-ro¢n4 atlétka SK SOG Nitra.

.V rozbehu bezala neskutocne krasne, s vel-
kym prehfadom a mala pohodIny naskok. Zial,
zachytila 6smu prekdzku, takze plynuly beh
musela extrémnym dsilim skorigovat, aby sa
neskoncil padom. Zvlddla to, ale ¢as na postup
nestacil. Vel'ka Skoda, lebo Viktéria mala na to,
aby bojovala o medailu," vravel $éftréner SAZ
Radoslav Dubovsky.

Talentovand Forster si obrovské sklamanie
vynahradila na druhy deil aspon Ciastocne:
spolu s Viktériou Stryckovou, Lenkou Kovaco-
vicovou a Agatou Cellerovou (ndhradnicka bola
Martina Segecova) senzacne postipili do findle
na4x=100 maviom obsadili 7. miesto, pricom
dievcata v rozbehu (45,30) i vo findle (45,06)
zlepsili slovensky rekord do 23 rokov. Sprin-
térky pod vedenim kouca Mareka Korbu do-
siahli najlepsie slovenské umiestenie v Espoo
a ziskali pre Slovensko do hodnotenia krajin
(1.- 8. miesto) dva body.

,Dievcatd bezali skvele! Predviedli rychly,
plynuly beh a - najmé bez chyb,” nadchynal sa
kouc. ,Pred findle som hovoril o ¢ase okolo rov-
nych 45 sektnd. Veril som v lepsie ako 6sme
miesto, lebo histdria jasne naznacuje, Ze v Stafe-
tach sa mdze udiat cokolvek. Siedma priecka
a dve zlepSenia ndrodného rekordu na drovni
45 sekind su dobry zaklad pre rozvijanie tejto
discipliny u nds v budticnosti."

A takto bezali Slovenky vo findle na
4x100m podla oficialnej analyzy: Forster
11,76 (priebezne 2. miesto), Stryckovd 11,17
(7.), Kovacovicova 11,48 (8.), Cellerova 10,65
(7.). Samozrejme, ¢asy st len orientacné, kedze
Sprintérky neabsolvuji Gplne rovnaku vzdiale-
nost a okrem prvej ¢lenky ostatné tri bezia let-
mé Gseky.

Dva body za 7. priecku Stafety boli, Zial, jedi-
né, ktoré nasa vyprava v Espoo ziskala. Mierny
optimizmus méZe vzbudzovat fakt, Ze a7 sed-
micka (Bartek, Cellerova, K. Devaldova, J. Ne-
mec, Segecova, Sula ml., Svecova) bude mact
Startovat na ME do 23 rokov aj o dva roky.

YA PRGN 200 m: 31. Jakub Nemec 21,58 (7.v I1. R), 400 m prek.: 26. Denis Bartek 53,79 (7.vo IV. R), gula: 14. Karel Sula ml. 16,04 (priamo F).
PAESTERPEETIGON 100 m: 22. Agéta Cellerova 11,89 (7. v 111, R), 200 m: 28. Lenka Kovatovicova 24,35 (7. v IIl.R), 100 m prek.: 22. Viktdria Forster 13,69 (4.
vIl.R), 400 m prek.: 38. Andrea Svecovd 1:02,71 (7. v 111 R), dial'ka: 33. Monika Lehenova 564 (Q), gula: 12. Natdlia Valekovd 13,51 (11.vQ 14,36), 20 km
chddza: 13. Alzbeta Ragasova 1:38:59 - OR, Karin Devaldovi diskvalifikovali, 4100 m: 7. Slovensko (Forster, Stryckova, Kovacovicova, Cellerova) 45,06 - rekord

SR do 23 rokov (4. v II. R 45,30 - rekord SR do 23 rokov).
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VETERANSKE ME
ILATO PRE MARETTOVU

Na septembrovych veterdnskych ME v ta-
lianskej Pescare ziskalo Slovensko osem medai-
i (1-2-5). Jediné zlato vybojovala Katarina
Marettova (TJ Orava Dolny Kubin) vo vrha¢skom
patboji v kategdrii 45- az 49-rocnych Zien
(W45). Bolo to jej premiérové prvenstvo na
ME a celkovo druhd medaila (predtym mala
uz bronz) z vrcholného kontinentalneho podu-
jatia. Marettovd nazbierala 3165 bodov, 0 153
viac ako striebornd Finka Korova.

0 jednu z dvoch striebornych medaili sa
hned v Gvodny deri ME postaral kladivar Jifi
Koukal ml. v kategdrii M40 (40- aZ 44-ro¢ni) vy-
konom 53,61 m, neskor pridal aj bronz v hode
bremenom, takze z MS a ME md dovedna 8 cen-
nych kovov (3-4-1).

Striebro bral v Pescare na 80 m prekdzok
v kategdrii M75 (75- az 79-rocni) 5-ndsobny slo-
vensky Veteran roka Milan Beliansky (14,86),
zdolal ho len Loty$ Cela (14,31). Clen AK Vete-
ran Bratislava ziskal svoju 26. medailu na MS
aME(8-12-6).

SLOVENSKE MEDAILY
Katarina Marettova (W45, vrhatsky pathoj
3165) a8 Milan Beliansky (M75, 80 m prek.
14,86), Ji Koukal ml. (M40, kladivo 53,61)
ELTIN4 Jarmila Longauerové (W70, kladivo/3 kg
29,83), 0lga Hradeckd (W80, kladivo/2 kg 22,48),
Anna Mattsové (W65, vrhacsky pathoj 3476),
Miroslav Bajner (M65, zrd 320), Jifi Koukal ml.
(M40, bremeno/15,88 kg 15,97)

MAJSTROVSTVA EUROPY DRUZSTIEV V CHODZI

HRESTIANKO SIEDMY

0 najlepsi slovensky vysledok na 15. rocniku
ME druzstiev v chddzi v Podébradoch sa postaral Fi-
lip Krestianko, ktory v pretekoch juniorov na 10 km
obsadil 7. miesto ¢asom 44:01 min. DruZstvo
juniorov, v ktorom boli este Tomas Mencel a Jakub
Bétovsky, klasifikovali na 6. priecke. Krestiankovo
umiestenie je celkovo Sieste najlepsie slovenské
v histdrii ME/EP druZstiev v chddzi a druhé najlep-
Sie juniorské. Lepsi bol len Miroslav Uradnik v roku
2015 - Sturty.

Zverenec Milosa Batovského v SK BCF

SLOVENSKA
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EURGPSKY POHAR NA 10000 M
DUREC S DSOBNYM REKORDOM

Peter Durec na tréningu v Pacé.

V' 25 ro¢nikoch EP v behu na 10 000 m Startovali len traja Slovéci - Vanko v roku 2011
a Urban s BéreSovou/Pejpkovou v roku 2015, vietci bez vyraznejieho vysledku. Peter Durec
vsak v 26. edicii tohto podujatia vo franctizskom Pacé prijemne prekvapil. V B-behu v na-
rocnych podmienkach (24 °C, silny vietor) finiSoval treti v osobnom rekorde 29:14,33 min
(posun o 1,46 s), celkovo ho z 51 vytrvalcov klasifikovali na 32. mieste.

.Predviedol vyborny vykon, aj takticky zvladol preteky na jednotku, ked' sa v Gvodnych
kilometroch nenechal strhn(it ostatnymi a trpezlivo si pockal na svoju chvilu,” chvalil Dureca
kou¢ Pavel Kovac. ,Opét ma utvrdil v tom, Ze nevycerpal vSetky svoje moznosti. Som pre-
svedceny, Ze videdInych podmienkach zvlddne desiatku pod 29 mindt."

Durecov medzicas na 3000 m bol 8:43,39 (priebezne 11.), na 5000 m 14:36,32 (8.),
zaverecny kilometer zabehol za 2:49,90. ,V poslednych dvoch koldch, ale najma v zéverec-
nom som bezal, ¢o to dalo. Uz to vSak celkom neslo, predsa len je to desiatka," skonstatoval
behajlici ortopéd z Banskej Bystrice.

SLOVAK V PACE
\Yii741 10000 m, B-beh: 3. Peter Durec 29:14,33 - OR (celkovo 32.)

Dukla Banska Bystrica v premiére na tomto podu-
jati dosiahol svoj druhy najlepsi vykon, rychlejsi
bol len v marci v Dudinciach (43:38). Postupne sa
2 10. miesta prepracoval na 6. kilometri na 7. pozi-
ciua udrzal si ju az do konca.

,ME druzstiev naplno ukdzali, kde mame rezer-
vy. Nasi sa sice v silnej konkurencii nestratili, ale
ani neoslnili. Jedind vynimka bol Krestianko, ktory
v sutazi juniorov predviedol vynikajtci vykon. Spo-
kojny som este s Hacundovou, Burzalovou, Katerin-
ka Czakovou a Indriskovou, ktoré predviedli vyko-
ny na ich aktudInej vykonnostnej drovni," hodnotil
Roman Bencik, $éftréner chodeckej sekcie SAZ.

IPAVEL KOVAC,

ANYI Foto: SONA

T

Najlepsi Slovdk v Podébrado.ch bol ju;'pior

Krestianko.

SLOVACI V PODEBRADOCH

20 km: 21. Dominik Cerny 1:26:18, Michal Morvay nedokoncil. EA3524 20 km: 30. Ema Hacundova 1:41:11, 32. Hana Burzalové 1:42:29, 36. Klaudia

Irska 1:46:56, druzstva: 8. Slovensko (Hatundové, Burzalové, Zérska) 98. 35 km: 17. Maria Katerinka Czakova 3:02:29. FIited 10 km: 7. Filip Krestianko
44:01,21.Tomé$ Mencel 46:54, 22. Jakub Batovsky 46:57, druZstva: 6. Slovensko (Krestianko, Mencel/J. Batovsky) 28. 10 km: 21.Tamara Indriskova
51:54, 27. Paulina Avenova 53:49, druZstva: 11. Slovensko (Indriskova, Avenova) 48.
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Filip Federi¢ v tejto sezéne vymazal z juniorskych rekordnych listin Jana Volka (100 m) a Lubo$a
Balogdka (200 m). Vo vyreze so spokojnou trénerkou Nadou Bendovou.

Foto: PETER MACKO, SAZ
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Vo chvili, ked' Filip za ciefom stovky tvrdo pristal na dréhe, zmeraveli sme. Netusili sme, ako ten-
to pad ovplyvni jeho dalsi sutany program. Nastastie, stimil ho rukou, silno si ju narazil, ale ni¢
véaZnejSie sa mu nestalo,” opisovala trénerka Nad'a Bendové dramaticky moment na juniorskych
ME 2023 v Jeruzaleme. Filip Federi¢ vSak aj s bol'avou rukou zabojoval a dosiahol Zivotné vysledky.

Za tri dni absolvoval Sest naronych Sprin-
tov: obdivuhodny vykon predviedol v semifi-
nale aj finale stovky (bol prvy Slovék v histdrii
MEJ vo findle) a perfektne zvladol cely sitazny

DISCIPLINY [y

10. februara 2004 v Bratislave
Nasa atletika Bratislava

KES Kryha Bratislava

Nac'a Bendova, Andrej Benda,
Rébert Krestanko

Nad'a Bendové

Slovenské zdravotnicka univerzita,
odbor fyzioterapia (1. roénik)

60 m (hala): 6,82, 100 m:
10,32 - juniorsky rekord SR, 150 m: 15,85,
200 m: 20,88 - juniorsky rekord SR (v hale
21,67).

juniorské ME 2023 -
6.na 100 ma 8.na 200 m, clen Stafety SR na
4%100 na EH 2023 v Chorzowe (26. miesto),
1.na 200 m v medziStdtnom juniorskom
stretnuti 2023, 4. na striebornom mitingu

PT-S v Banskej Bystrici na 100 200 m (20,88 -
juniorsky rekord SR)
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program na 200 metrov. Hoci prognéza Federi-
¢ovho tréningového kolegu Jana Volka o mieste
v prvej patke sa nenaplnila, 6. miesto letelo do
sveta. A takisto aj 8. priecka na dvojstovke. Filip
Federi¢ na juniorskych ME v Jeruzaleme potvr-
dil skveld formu v letnej sezéne 2023, v ktorej
slovenské juniorské maxima posunul na 10,46
a 10,32 na 100 a tieZ na 20,88 na 200 m.

.Na prvy atleticky tréning som prisiel ako
6-rocny spolu so sesternicou - zo zvedavosti.
Chcel som vidiet, ako taky atleticky tréning vy-
zerd," spominal na svoje zaciatky v klube KLS
Kryha Bratislava, v ktorom sa ho ujala Nada
Bendova.

Filip Federi¢ mal k pohybu vzdy blizko. Tan-
coval, cvicil karate, hral futbal. Nakoniec v3ak
vyhrala atletika. ,UZ ako mladsi Ziak prevyso-
val rychlostou svojich vrstovnikov, ba aj starsich
chlapcov. Bol zjavne pohybovo nadany, avsak
bez ochoty na sebe tvrdo pracovat by mu bol ta-
lent nani¢," zddraznila Nad'a Bendova, ktord sa
o Federicov Sportovy rast stard uz viac ako desat-
rocie spolu s manzelom Andrejom a dalSim kou-
¢om Rébertom Krestankom. ,Vnimam ho ako
jedno z ,mojich deti’. Pozndm ho velmi dobre.
Staci pohlad, gesto, mimika a viem, o sa deje.”

Johtoro¢ny juniorsky Sampiondt v lzraeli
bol pre mnia velmi dobra skiisenost,” priznal Fi-
lip. ,Ked' som zacinal tretiu ¢i Stvrtt rozevicku,

ﬂ

pochopil som, Ze to nebude Ziadna prechddzka
ruzovym sadom. V Jeruzaleme som sa naucil,
ako ma vyzerat priprava na preteky uz priamo
na vrcholnom podujati, ako riesit spanok, stra-
vu, regeneraciu, ako vyuzit volny ¢as a ako od-
dychovat"

Trénerka Bendovd si spolupracu s Filipom
Federicom nevie vynachvalit. ,Je to fantastic-
ky chlapec, ktory pred seba stavia smelé vyzvy.
M4 na to v3etky predpoklady - vyborné rodin-
né zézemie umociuju velmi dobré podmienky
v nasom klube. Filip md v porovnani s Jankom
Volkom vyhodu, lebo pri iom uz nemusime ex-
perimentovat a hladat cestu, ako sa dopracovat
k Zelanym cielom. S Jankom sme si to presli od
aplného zatiatku. Filipa mdzZeme viest k velkym
vykonom vdaka tomu, Ze uz vieme, ako na to,"
upozornila Nada Bendova.

Filip si uvedomuje, Ze lep3iu atletickd Skolu
ako spolocné tréningy s Jdnom Volkom ani ne-
moZe dostat.

,Odpozoroval som od neho vela veci.

7 4

Tréning s najrychlejsim Slovédkom a Spickovym
eurdpskym Sprintérom na vés urcite zanechd
nejaku stopu. Ked' Cokolvek riesim, ¢i ide o re-
generdaciu, techniku behu, Starty, kompenzacné
cvienia, mam hned spatnt vdzbu od majstra
Eurépy. Budem rdd, ked' svoj pristup k 3por-
tu nastavim tak, ako to ma Janko. Viem, Ze ide
o kl'icovu ¢ast na ceste k dspechu.”

V roku 2024 necaka Federica Ziadne vrchol-
né medzindrodné poduijatie. ,Dostat sa na ME
v Rime je pri sicasnom kvalifikatnom systéme
takmer nemozné. Ak by na Sampionét postupo-
valo 48 3printérov, mozno by mal aku-taku San-
cu, ale pri 36 Gcastnikoch to nevidime reédlne,”
zhodnotila situaciu Nad'a Bendova. ,Preto sa bu-
deme uz pripravovat na eurépsky Sampionat do
23 rokov v roku 2025."

S trénerkingm ndzorom, Ze cesta na ME
2024 do Rima je asi ,zarGband", sthlasi aj Fi-
lip Federi¢: ,Hoci mém rad vel'ké vyzvy a robim
vsetko pre to, aby som ich aj splnil, toto bude asi
nepriechodné..."

Devétnastrocny Bratislavéan planuje pri
Sporte zostat aj po skonceni kariéry. Vybral si
totiZ Stadium fyzioterapie na Slovenskej zdra-
votnickej univerzite (SZU) v Bratislave, kde sa
preitho nasiel priestor, aby mohol sticasne po-
kracovat aj v atletickej kariére.

Tesim sa, Ze mi v Skole vysli v Gstrety, mam
individudlny Studijny plan a nadalej sa mézem
venovat atletike,” zddraznil Filip. Aj vdaka tomu
sa zvySila Sanca, aby si splnil sen a zaradil sa do

Siku slovenskych olympionikov.
STEFAN ZILKA

SLOVENSKA

SLOVENSKI ATLETI NA MRJSTROVSTVACH CESKOSLOVENSKA (i GAST)
NRJVIAC BODOVALI DUKLA BANSKA BYSTRICA A UK BRATISLAVA

' ' tomto dvojtisle Slovenskej atletiky pokracujeme v bilancovani vysledkov slovenskych atlétov
/ na majstrovstvach Ceskoslovenska. V predchadzajiicom ¢isle boli uvedené vysledky sloven-
l skych muZov do 6. miesta, teraz uverejiiujeme v rovnakom rozsahu aj vysledky Zien.

Ak obodujeme prvych 6 miest na majstrov-
stvach Ceskoslovenska zvycajnym spdsobom
7-5-4-3-2-1 bod a do Gvahy berieme nézvy od-
dielov v Case majstrovstiev (teda napr. Slavia Bra-
tislava a SVST Bratislava st dva rozne oddiely),
dostaneme poradie zahffiajtce i ¢eské kluby, kto-
ré maju obodované iba vysledky slovenskych at-
[étov, a slovenské kluby aj s vysledkami ceskych
atlétov. Je prekvapujlice, Ze u muZov i u Zien sa
v prvej desiatke ocitli az Styri ceské kluby, umiest-
nenie ktorych vybojovali slovenski atléti.

MUZI: 1. Dukla B. Bystrica 2349 b. (130 zla-
tych, 110 striebornych, 102 bronzovych medaili),
2. Dukla Praha 635 (48-24-21), 3. SVST Bratislava

250 (8-12-8), 4. UK Bratislava 235 (10-9-8), 5. VST
Kosice 222 (5-9-12), 6. Slavia Praha 218 (14-8-9),
7. Slavia Bratislava 206 (5-9-15), 8. Sparta Praha
198 (12-14-5), 9. RH Praha 179 (5-13-8), 10. VSZ
KoSice 152 (8-3-9); dalSie slovenské oddiely:
11. Slovan Bratislava 123 (4-5-8), 13. Inter Bra-
tislava 114 (5-5-3), 16. Slavia Nitra 84 (3-5-3),
17.VS Bratislava 76 (4-2-6), 18. Slévia Kogice 76
(2-2-6), 19. PTE Presov 59 (5-1-4), 20. SPF Banska
Bystrica 58 (1-4-2).

ZENY: 1. UK Bratislava 562 (21-27-32), 2. SPF
B. Bystrica 560 (38-20-24), 3. SVST Bratislava 438
(34-16-11), 4. Slavia Praha 197 (16-5-9), 5. BZVIL
Ruzomberok 141 (8-6-2), 6. Slovan Bratislava

105 (2-5-10), 7. Sparta Praha 90 (9-4-1), 8. VZKG
Ostrava 78 (4-8-1),9.VS Praha 77 (7-4-0), 10. Jed-
nota Trenéin 68 (2-2-5), 11. ZVL Zilina 59 (4-0-3),
12. Slavia Bratislava 54 (1-1-5), 13. Stavbar Nitra
50 (2-2-4), 14. Inter Bratislava 41 (2-0-3), 15. ZVL
P. Bystrica 41 (0-3-4), 16. Partizdn Bardejov 39
(0-4-4), 17. Dynamo Zilina 37 (0-2-3), 18.VSZ Ko-
Sice 36(0-2-1), 19. Slavia Trnava 36 (0-0-4), 20.VS
Bratislava 32 (2-3-0).

SPOLU: 1. Dukla B. Bystrica 2356 (131-110-
102), 2. UK Bratislava 797 (31-36-40), 3. SVST
Bratislava 688 (42-28-19), 4. SPF B. Bystrica 618
(39-24-26), 5. Slavia Bratislava 260 (6-10-20),
6. VST Kogice 238 (5-11-13), 7. Slovan Bratislava
228 (6-10-18), 8. VSZ Kogice 188 (8-5-10), 9. In-
ter Bratislava 155 (7-5-6), 10. BZVIL Ruzomberok
154 (9-6-2).

MARIAN KALABUS

Eva Gleskovd-Lehockd (vpravo) ziskala na ¢eskoslovenskych Sampiondtoch 6 titulov na 100 m a 7 titulov na 200 m.

Foto: JAN SUKUP
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SLOVENSKA SLOVENSKA

\ b4 b4 A4
Slovensky
atleticky [ ]

zvaz

1983 1. Eva Murkovd SPFBB | 1172) | 1981 3 Dana Siroks UKBLA | 2420 1959 | 2] MonikaKropacova SUKE | 2135 1976 4 SlavomilaMatuskova | SVSTB | 2:09.80 1991 1 Gabriela Sedlskovs UKBLA | 2:03.55
1983 | 5. Monika Tallov SPFBB 1251 1981 | 4 Daniela Drinkové JEDIN 24,44 1960 | 2. MonikaKropacova VIKE | 2:10.2 1977 | 1| Jozefina Cerchlanov SWTB | 2:055 1992 | 2. Gabriela Sedlakovd UKBLA | 2:06.42
1983 | 6.= Iveta Bardnkov VLA 12,56 1981 5 Emilia Daniskova LA 24,56 1961 | 2] MonikaKropatova VTKE | 2:159 1977 3 Vlasta Babecové BIRK | 2:079
1984 | 5. Emilia Daniskov UKBLA | 1208 1982 | 3 Sofia Tomova SPFBB 2,13 1962 | 4. Emilia Ovadkova JOIN | 2214 1978 | 1. Joefina Cerchlanové* | rh-ph | 2:00.10 19711 2 Emilia Privielové* vikgo | 4283
1985 | 5. Emilia Daniskova UKBLA 12,14 1982 | 5 Dana Siroka UKBLA 2439 1962 | 5. Monika Kocisova DINZA | 2:225 1979 1 1 Eva Rakova UKBLA | 2:074 1972 2. Emilia Privielovs* vkgo 4308
1986 | 1. Eva Murkova SPFBB 11,63 1982 | 6 Monika Tallovd SPFBB 24,54 1963 | 4. Emilia Ovadkova JIOIN |+ 2176 1980 2 Eva Rakova UKBLA | 2:079 1972 | 5. Emilia Mojfkov SINBA | 4:444
1986 | 4 Emilia Daniskov UKBLA | 1232 1984 | 2 Emilia Daniskov UKBLA | 2421 1964 | 3. Emilia Ovadkova JEOIN | 2119 1981 | 1. ZuzanaMoraveikovd* wph | 20777 1973 | 2| Emilia Privielova* vikgo | 4256
1986 | 5. Nadezda Bonova SPFBB 12,38 1985 | 1. Emilia Danikov UKBLA | 24,02 1965 | 5. Emilia Ovadkova JIOIN - 2:11.0 191 3 Méria Guzikova PARBJ | 2:09.08 1976 | 6. Paulina Kimova UKBLA | 4:36.38
& Po sexteste zrusené vykony, no poradie na M-CSR nie. 1987 | 5. Nadeida Bonova* slaph 12400 1986 5. Jana Nikova* vitko 24,66 1966 | 4. Emilia Ovadkova* vikgo | 2105 1982 5 Maria Guzikova* vph | 2:11.61 1977 | 6. Paulina Kimova UKBLA | 4:334

1934 3 &Stefénia Pekarové* slaph 130 11988 | 6. Monika Mezulidnikova* | rh-ph 1248 1987 5 Erika Graberova INTER 25,76 197 | 1. Emilia Ovédkova* vikgo | 2:080, | 1983 | 5  ZuzanaFacinkovd UKBLA | 2:15.01 1978 | 4. Vlasta Babecova BZIRK | 4:20.95

1935 | 1. &Stefénia Pekarové* slaph 128 1989 | 3. Andrea Zsidekova* slaph 179 1988 | 1 Jana Nikova* vitko 2398 1968 | 2. Emilia Ovadkova* vikgo | 2:08.0 1984 | 1. Zuzana Moraveikovd* wph | 2:03.18 1979 | 6.  Terézia Halendrovd SNPZH | 4342

1936 | 3. &Stefénia Pekarové* slaph 135 1989 | 6.  [ubomiraSidimakovd | SLNLE 12830 11989 | 4] Andrea Zsidekova* slaph 2446 1968 | 5. Magdalénakurdelovi | SVSTB | 2:140 1984 | 5 Renata Gajdosov UKBLA | 2:1099) | 1980 | 2.  Ludmila Melicherovd SEIC | 42718

1946 | 3 Helena Strakova ABSBT 135 1990 | 3. Andrea Zsidekova* slaph | 1210w 11990 | 5] Andrea Zsidekova* slaph 297 1969 | 5. Ludmila Loveckovd SAT | 2:143 1985 | 5. Miroslava DobidSovd UKBLA | 2:1471 1980 | 6.  Katarina Rozimova SPFBB | 4:35.7

1947 | 4 Helena Strakova ABSBT 133 1990 | 6. Jamila Zifcakova LOKZV | 1239w | 1991 | 3|  AndreaZsidekovd* slaph | 24 45w 1970 | 3. LudmilaLoveckovd ST | 2124 1986 | 3 Maria Havlové* tgw | 207.03 | 1981 4 Alena Kucerikova SPFBB | 4:29.33

1957 | 5 Viera Grequsova SLABA 13,2 19911 3 Andrea Zsidekova* slaph 194 191 5 Rendta Barteckov SPFBB | 24,70 1970 | 6. 0lga Vrlakova ST | 2187 1986 | 6 Anna Holcovd MOSTB | 2:12.16 1981 | 5. Jana Kucerikovd SPFBB | 4:30.8

1962 | 3 Eva Lehockd SLABA 123 1991 | 4 RendtaBarteckovd SPFBB 12,12 1992 | 4. Andrea Zsidekové* spaph 24,35 1972 | 3. ludmila Hlavackova ST | 2111 197 | 1 Gabriela Sedldkovd UKBLA | 2:00.42 1982 | 3. Alena Kucerikova SPFBB | 4:21.22

1964 | 1 Eva Lehocka SVSTB 1138 1992 | 2| AndreaZsidekova* spaph 1198 1992 5 Kristina Polacikova SPFBB 26,25 1972 6. Viera Brunov UKBLA | 2:138 1987 | 4 Anna Holcova MOSTB | 2:14.13 1982 1 5. Jana Kucerikova SPFBB | 4:25.75

194 | 2 EaKucmanovs SB 122 ﬁ 1955 2 JoefinaCerchlanovd | SVS1B | 2094 1988 | 1 GabrielaSedidkova | UKBLA | 2:0490 | 1983 | 1. JanaKuterikovd SPFBB | 4:2647

1965 | 3 Eva Kucmanova SVSTB 12,1 1934 2. &Stefénia Pekarové* slaph 26,1 195 | 4 Bozena Drukov SLANR | 1:024 975 | 4 Vlasta Babecov BZRK | 2117 1988 | 5 Anna Holcovd MOSTB | 2:1598/ | 1983 | 3. Vlasta Holubové UKBLA | 4:30.09

1966 | 1 Fva Lehockd SVSTB 1,7 1935 | 1. &Stefénia Pekarové* slaph 269 1957 | 3 Monika Kropacovd SLAKE 599 1976 | 2. Jozefina Cerchlanové VST 2:06.50 1989 | 1 Gabriela Sedlakova UKBLA | 2:02.09 1983 | 4 Ivana Macikova BILRK | 4:31.67

1966 | 3 Eva Kucmanova SVSTB 12,0 1936 1. &Stefénia Pekarové* slaph 2660 198 | 3 Monika Kropacova SLAKE 58,5 1976 | 3. Vlasta Babecovd BZIRK | 2:09.72 1990 | 2. Gabriela Sedlakovd UKBLA | 2:0496/ 1983 | 5|  Katarina Rozimova SPFBB | 4:3376

197 | 1 Fva Lehocks SVSTB 18 1946 | 2 HelenaStrakovd ABSBT | 277 1959 | 6 Marta Holkov SR | 1:06.5

197 3 Fva Kucmanova SSTB | 118 | 1947 2| HelenaStrakovd ABSBT 279 1960 | 6. JomefinaKaparovi | SIABA | 1:05.0

1967 | 5 Marta Lendelova SINBA 12,2 1948 4. Helena Strakovd SOKBT 215 1964 1 Anna Blandrikova SVSTB 55,0

1968 | 1 Fva Gleskovd SVSTB 116 1957 | 4 Viera Gregusovd SLABA 267 1966 @ 1 Anna Chmelkov SVSTB 53

1969 | 1 Fva Gleskovd SVSTB 115 1962 @ 1. Fva Lehocka SLABA 25,3 1966 | 3 Anna Majtanov POVNM 513

199 | ¢ Sofia Spariovd SVSTB 120 193] 1. Fva Lehockd SVSTB 46011967 | 5 AnnaMajtdnovd POVNM | 582

1970 | 4 Maria Devinska SLNBA 12,1 194 1. Eva Lehockd S\VSTB 245 1968 | 1 Anna Chmelkova SVSTB 541

1971 3 Fva Gleskova INTER 18 194 | 3. Marta Kobzova S\STB 25,7 1969 = 1 Anna Chmelkova SVSTB 547

1972 | 1 Fva Gleskovd INTER 113 1965 3. Marta Kobzova SINBA 26,1 19711 2 Jozefina Cerchlanova SPFBB 55,1

19712 2 Maria Varcholova UKBLA 18 1966 | 1. Eva Lehocka S\STB 21 1972 2. Jozefina Cerchlanov SPFBB 554

1973 | 2 Anna Revil dkova PARBJ 118 1966 @ 2. Anna Chmelkova SVSTB 245 1972 | 6 Fva Kovalckova SINBA 510

19731 6 Jarmila Kovacikova UKBLA 123 1967 | 6. Marta Lendelova SLNBA 252 1973 | 1. Jozefina Cerchlanov SPFBB 549

1974 | 3. Anna Revil dkova PARBJ 1222 1968 1. Fva Gleskovd SVSTB 24,2 1973 | 5 Fva Kovalckovd SINBA 56,6

975 | 1. Fva Suranové SSB | 116 1969 1. Fva Gleskovd SSTB 2420 1974 1 JoefinaCerchlanovs | SPFBB | 52,63

1975 | 3 Anna Revilakova PARBJ 12,1 1969 3. Anna Chmelkova SVSTB 248 1974 1 3. Eva Kovalcikova SINBA 54,88

1975 6 Maria Varcholova UKBLA 12,2 971 4 Eva Gleskova INTER 215 1975 0 1 Eva Kovalcikova UKBLA 539

1976 | 2 Maria Varcholova UKBLA 12,00 1972 0 1. Fva Gleskovd INTER 235 1976 | 3 Zuzana Moravcikova SLATT 56,46

1976 | 4. AnnaRevildkovs* saph | 12120 | 1972 2. Eva Suranové SVSTB 10011977 | 1 Eva Rakovd UKBLA | 54,4

1976 | 5 Daniela Drinkova JEDIN 1213 1972 5. Jozefina Cerchlanovd SPFBB 24,7 1977 | 4 Maria Vozarova SVSTB 56,73

1977 3 Dana Siroké UKBLA | 1220 | 1973 | 2. Jozefina Cerchlanovs | SPFBB 6 11978 2 ILuzanaMoravcikova* | slaph 55,04

19771 5 Maria Varcholova UKBLA 12,29 1973 3. Anna Revifakova PARBJ 24,7 1979 | 2|  Zuzana Moravcikova* vs-ph 54,63

1977 6 Anna Revildkova* slaph 124411974 | 1 Josefina Cerchlanovs | SPFBB | 2350w/ | 1980 | 1. ZuzamaMoravikovd* | viph 53,72

1978 | 3 Daniela Drinkova JEDTN 12,03 1974 | 4 Anna Revifakova PARBJ | 2467w 1980 6.  Jozefina Ozordkovd* th-ph 56,07

1978 © 4 Dana Sirokd UKBLA 1217 1975 | 2. Anna Revil dkova PARBJ 246 1982 1 4. Zuzana Moraveikova* vs-ph 52,88

1979 | 2 Dana Siroké UKBLA 11,86 1975 1 6. Dana Siroké UKBLA 249 1982 | 5.  Jozefina Ozorékové* th-ph 52,95

1979 5 Daniela Drinkova JEDIN 12,11 1976 | 3. Daniela Drinkov JEDIN 24,88 1983 | 4 Zuzana Moravcikovd* VS-ph 52,10

1980 | 3 Daniela Drinkova JEDTN 11,88 1976 | 4 Anna Revildkova* slaph 25,27 1987 | 5 Erika Griberova INTER 57,65

1980 5 Monika Tallova SPFBB 12,05 1976 | 5. Dana Siroks UKBLA | 25,70 1988 | 6 Erika Griiberovd INTER 58,78

1980 | 6 Dana Siroké UKBLA | 12,09 | 1977 | 2. JomefinaCerchlanové | SVSTB | 2438 | 1989 | 5.  RendtaBartetkovi | SPFBB | 5557

1981 1 Daniela Drinkova JEDIN 11,88 1977 | 6. Danigla Drinkova JEDIN 24,87 1992 6 Eva Kintlerova STUBA

191 2 Dana Siroké UKBLA | 1197, 1978 3. Dana Siroké UKBLA | 2417

1981 4 SofiaTomova SPFBB 12,20 1979 | 2. Dana Siroks UKBLA | 2418 1947 | 4 Jozefa Mrvovd ABSBT | 2:44.7

1981 | 6 Monika Tallova SPFBB 12,24 1979 | 4 Daniela Drinkova JEDIN 2443 1949 | 4 Maria Mihalkova SOKPE | 2:44.0

1982 4 Daniela Drinkova UKBLA | 12,07 1980 | 4 Monika Tallovd SPFBB 2433 1954 | 4. ludmila Droppova SOKPS | 2:230 F

1323 2 Mszrr:iak;oTr:l(l)::é gEEEE qu }Zgg 2 E;r:llg %E:gtgz: JZI\E/?EQ gj’ég 1322 2 JEEZ::KAEILJ&(?\\II:* SSEEE gggg Majsterka Eurépy 1966 Anna Chmelkovd-Blandrikovd triumfovala na 400 m na majstrovstvdch byvalého Ceskoslovenska styrikrdt.  Foto: JAN SUKUP
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SLOVENSKA SLOVENSKA

b4 A4
Slovensky
atleticky -

zvaz

1984 | 3 Jana Kuterikov SPFBB | 4:18.56 1992 | 4.  Radomira Halmova SLATN | 10:15.40 1969 | 1. Eva Kucmanova SVSTB 136
1985 | 1 Jana Kuterikov SPRRB | 4:15.49 10000 M 1969 | 5. Maria Kadlecova SVSTB 14,6
1985 | 5§ Ivana Mocikova SPFBB | 4:34.20 1984 | 1. Ludmila Melicherova SPFBB | 34:06.99 1970 | 4. Maria Kadlecov SVSTB 154
1985 | 6 Renata Gajdosova UKBIA | 4:34.31 1984 | 5. Lea Hruv§ovska’ UKBLA | 36:52.82 1970 1 5. Viera Galikova SPEBB 158
1986 | 3 Alena MoEriov SPFBB | 4:19.09 1985 1 1. Katarina Stulikov SPFBB | 35:15.25 19711 5 Jozefa Hallova SVSTB 150
1986 | 4 vana Macikova BIRK | 4:3354 1985 | 4 Csilla Nagyova SPFBB | 36:27.17 19731 5 Jozefa Hallova SVSTB 14,5
1987 | 3 ZuzanaMedvedovi MOSTB | 4:39.00 1985 | 5. Silvia Pajanova UKBLA | 38:20.54 1974 | 4. Jozefa Hallova SVSTB 1437
1988 | 2. Mena Motariov SPERR | 4:17.42 1985 | 6. Lenka Stancelové® INTER | 39:01.32 1975 | 4. Jozefa Hallova SVSTB 14,7
1988 | 6 Iveta Vasilovd VSIKE | 4:39.05 1986 | 1.  Ludmila Melicherova SPFBB | 33:31.03 1983 | 5. Iveta Barankova LA 14,62
1989 | 2 Jana Kuéerikova* viph | 4:2428 1986 2 Silvia Pajanova UKBLA | 35:41.14 1983 | 6. Eva Kumocikovd IVLZA 147
1990 | 1 Jana Kuerikova* viph | 42073 1986 @ 4. Csilla Nagyova SPFBB | 36:31.17 1984 | 3. Lubomira Piknova STANR 1430
1991 | 1 Alena Gredakova UKBLA | 42630 197 1. Silvia Pajanova UKBLA | 35:26.40 1985 | 6. Anna BriSova UKBLA 15,14
1992 | 2 Jana Kuterikova® uskph | 4:27.76 197 2 Ivana Macikova BZLFVRK 36:10.25 1986 | 5. Anna BriSova UKBLA 1448
1992 | 3 Alena Gredakova UKBLA | 43278 1988 | 1. Maria Starovska WLZA | 33:22.19 1987 | 6. Anna BriSova UKBLA 1496
1992 | 4 Desana Sourkov UKBLA | 4:34.80 1988 | 3. Silvia Vargovd UKBLA | 35:40.87 1988 | 5. Anna Brisovd UKBLA 14,64
199 | 5 Méria Zzjvaldova UKBIA | 4:37.42 1988 | 4. Csilla Nagyova UKBLA | 36:23.90 200 M PREK. .
3000 M 1988 | o Anna Kimovd UKBLA | 37:01.89 n 4 JozefaHallovd SVSTB 283

1972 1 1. Emilia Privielova® vikgo 9:45 8 1989 2 Alena Mocariova SPFBB | 33:15.84 971 6 Maria Kadlecov SV?TB 291
1974 1 3, Emilia Privielova® vikgo | 9:52.86 1989 | 4. Ivanava)cikové BIIRK | 36:12.18 4, Jozefa Hallova SVSTB 282
1974 4 Daniela Skorkové ST | 10:08.93 1989 | 6. Lenka Stancelova® INTER | 37:17.61 400 M PREK.
1975 | 2. Emilia Privielova® vikgo 9:47.4 1990 1. AlenavMoEériové SPFBB | 35:02.40 1975 1. Jozefa Hallova SV?TB 1:023
1978 | 4. Vlasta Babecova BIRK | 9:29.05 199 4 Lenka Stancelova® INTER | 38:02.42 1976 | 6. Jozefa Hallova SVSTB | 1:04.86
1980 | 5. Jana Brachnovd SSTB | 9:474 1991 2 Ivana Macikova TEXRK | -Tkolo 1979 | 5. Slavéna Rehakové® UKBLA | 1:03.38
1981 21 LudmilaMelicherova SPFRB | 9:39.26 1991 3. Lenka Stancelové® INTER | -Tkolo 1980 | 5. Eva Sulekovd SHC | 1:0273
1981 3. Jana Brachnovd SSTB | 94775 1992 1 3. Anna Baloghov UKBLA | 37:20.14 1981 | 3. Slavéna Rehakové® UKBLA | 1:02.62
1981 | 5| Terézia Halendrovd UKBLA | 10:04.02 MARATON 1981 | 5. Silvia Leskovd VSIKE | 1:05.14
1981 &, Jana Kucharikov BILRK | 10:14.77 k = kratsia trat 1982 | 2. Slavéna Rehakové® UKBLA | 1:00.57
1987 | 3. Mena Kuterikova SPFRB | 9:50.25 191 2 Maria Nagyovd UKBLA | 3:00:23 1982 | 5. Alena Sigkovd SPFBB | 1:02.22
1982 4. Katarina Rozimova SPFBB | 10:03.24 1982 | 6. Anna Bardtova STANR | 3:20:12 1982 6. Eva Eibnerovd SPFBB | 1:03.09
1983 3 tudmilaMelicherov SPFRB | 9:1237 1984 | 4 Eva Winterova LOKRU | 3:11:32 1983 | 3 Slavéna Rehakovs® UKBLA | 1:00.25
1983 4 Lea Hrugovska UKBLA | 94003 | 1984 | 5. Bozena ateck CHPVY | 3:38:22k | 1984 @ 2. Fva Eibnerové SPFBB | 58,41
1984 1 tudmilaMelicherov SPFRB | 9:26.19 1984 | 6. tudmila Sunova KRILM | 3:56:34k 1985 1. Eva Eibnerovd SPFBB 58,85
1984 20 Katarina Stulikovs PFBB | 94597 | 1985 2. Anna Pitlova SUSS | 311320 1985 6. SlavénaRehakov® | UKBLA | 1:03.19 E—
198 | 3 ShiaPianovi | SBA | 95531 | 1986| 2| EaKissod LOKRU | 316:54 | 1986 | 2.  Ewbbrevs | SPRBB | 1:01.0 Foto: JAN SUKUP
1984 4 Terézia Halendrovd UKBLA | 10:08.55 197 1. Ivana Mf)cikova' BZ%RK 247:34 1987 © 6.  Monika Gaborikova LVIPB | 1:04.44
194 | 6. Maria Pavlikovska JEDKK | 10:19.62 1987 = 4. JarmilaSupiarova’ VSZKE | 3:09:38 1990 | 4. Andrea Konena* slaph | 1:02.03 1992 | 1. Zuzana Zemkova 7ISMT 46:01 1972 | 4 Maria Mracnova SVSTB 183 1986 | 4. Jana Brenkusova UKBLA 183
1985 1. LudmilaMelicherov SPFRB | 9:07.26 1987 1 6. Ludmila Zakova CHISR | 3:30:16 1991 | 3. Andrea Konecna* slaph | 1:01.61 1992 | 3. Henrieta Kozlikova STUKE 48:01 1973 | 2 Maria Mracnova SVSTB 178 1987 = 6. Alena Varcholova SPFBB 170
1985 | 3. Katarina Stulikova SPFRB | 9:4137 1989 | 2 Maria Starovska* spaph | 2:42:06 1992 1 4 AndreaKoneEnéi slaph | 1:01.38 VYSKA 1974 | 2 Maria Mranova SVSTB 187 1988 | 4. Alica Checova* 1brbo 179
1985 5. Méria Pavlikovsks JEDKK | 10:12330 1989 4 Ivana Macikovd BILRK | 2:43:31 10 KM CHODZA 1945 3. Alica Hubikové SkcBA 135) [ 1975 | 1 Méria Mracnovd S\STB 185 11989 | 3. Alica Checové* 2brbo 175
1986 | 1. Jana Kuterikovd SPFBB | 91554 | 1989 6. Jarmila Suniarovd VSIKE | 300:56, | 1984 | o Daniela Kissovd VSIKE | 5601 1945 | 5. Marta Schwartzov KBA 1350 11976 | 1 Maria Mracnova SVTB 1920 11990 | 2. JanaBrenkusovd UKBLA 167
198 | 2. Ludmila Melicherova SPEBR | 9:25.36 1990 | 2| Jarmila Suniarova VSZKE | 3:10:10 1985 | 5. Daniela Kissov VSIKE 55:01 1954 | 6. MagdalénaFiantokovd | TATNR 140 1976 1 3 Marta Jesenakova SVSTB 178 1990 | 3. AlenaVarcholov* zbrho 183
1987 | 1) JanaKutertkovs* viph | 91844 1990 4 Jana Labudovd SINBA | 3:20:24) 11986 | 3. Jana Jergovd SPFBB | 5401 1995 2 Alena Holdrkov ISkzZA 18 1917 2 Marta Jesendkovd SVTB 1801 | 1990 | 4=|  Zuzana Kovétikov TISIN 170
1988 1. Alena Motariov SPFRB | 9:0537 1990 | 5. Fva Kissova LOKRU | 3:21:40 1987 3. Jana Jergovd SPEBB 50:01 195 | 5. Viera GreguSov SLABA 145 1977 3 Maria Mranova S\STB 175 1991 2 Jana Brenkusova UKBLA 183
1988 | 2. JanaKuterikové* viph | 91515 1990 6. Viola Juhasovd ORADK | 3:22:19) 1987 | S. Viera Machovd SLATT 53:01 1959 1 3] IdenaDembovskd DYNZA 1500 1978 2 Méria Mracnova SVSTB 185 | 1911 3 Hajnalka Véghovd UKBLA 183
1988 3. Maria Starovska NIA T 93319 1991 1. MériaStvarovské* sp@ph 2:46:00 1988 @ 2 Ivana Brozmanova SPEBB 49:01 1959 | 5. AlenaHejtmdnkovd DYNZA 150 1978 | 4 Marta Rehorovska SVSTB 175 1991 | 6.  IuzanaKovacikova TISIN 175
1989 | 1. Jana Kuterikova* viph | 9:10.13 1991 3. Jarmila Suniarova VSZIgE 3:03:18 1988 | 3. Viera Toporekova SLATT 50:01 1960 | 3. AlenaHejtmdnkovd DYNZA 157 1980 | 3. Jana Brenkusova UKBLA 175 1992 1 1. Jana Brenkusova DUKBB 182
1989 | 2. Alena MoGriovd SPFRB | 9:10.89 1991 1 5. Alena Sladka QOKZA 3124 1988 4. Jana Jergovd S?FBB 51:01 1961 | 4= AlenaHejtmdnkovd DYNZA 154 1981 | 2 Ladislava Simdckovd® UKBLA 181 1992 2. Alena Varcholova* uskph 179
1989 | 3. Andrea Sollirovd INTER | 9:42.03 1991 6 lata Semanové SADH | 3:19:25| 1988 | 5.  ZuzanaZemkovd IISMT | 52:01 1963 | 6.= Méria Faithova VSTKE 150 (1981 5 Lea Zambojovd UKBLA 178) 1992 | 3] TuzanaKovéCikovd* | spaph 179
1989 | 4. Ivana Macikova BILRK | 10:06.29 80 M PREK. ) 1989 | 2. IuzanaZemkovd IISMT | 5001 1963 | 6= AlenaHejtmdnkovd JEDZA 150 11982 | 1 Ivana Jobbové A 18411992 | 4 Méria Melov SPFBB 175
1989 | 5 Lenka Stancelové® INTER | 10:15.861 | 1953 1 5. Eva Kekelyovd ISKZA 126/ 11989 | 4| IvanaBrozmanovd SPFBB | 5201 1964 | 6= Elena llavskd SVFKE 195 | 1982 5 Jana Brenkusovd UKBLA 178/ 11992 | 5=/ Hajnalka Véghovd DACDS 170
1989 | 6. Tatiana Rajnikovs WA | 10:16.65 1954 3. Eva Kekelyovd ISKZA 12,1 199 1. Luzana Zemkova ZISMT 47:01 1965 | 2 Maria Faithovd S\VSTB 160 1983 | 4 Ivana Jobhova VLA 181 DIALKA
1990 | 1. JanaKutertkovs® viph | 909420 1% 3 Eva Kekelyovd SLABA 123, 190 | 2. lvanaBrozmanovd SPFBB | 4801 1966 | 1. Méria Faithova SVSTB 17711983 | 5. LadislavaSimichovd® | UKBLA 181 11933 2 &SteféniaPekarovi* | slaph 485
1990 | 4. Tatiana Rajnikov Skin | 10115920 | 1956 1 5. Eva Kekelyovd DYNZA 122011990 | 5. HenrietaKozlikovd VSIKE | 51:01 197 1. Maria Faithova SVSTB 168/ | 1983 | 6=/ JanaBrenkusovd UKBLA 178) 1934 2 &Stefania Pekarovs* slaph 492
1991 1 1.0 JanaKuterkovs* uskph | 91786 | 1961 5. AlenaHeftmankova DYNZA 1210 11991 1] IvanaBrozmanovd SPFBB | 44:25k 1967 | 6= Maria Vargovd SVSTB 195 | 1984 | 1 Ivana Jobbov DLZA 1901935 | 1. & Stefénia Pekarové slaph 32
1991 | 3. Alena Motriovs oPrRB | 94049 1964 1 6. Olga Kubovitov SVSTB 128/ 1991 2 Zuzana Zemkova IsMT | 45:17k 1968 3. Maria Faithovd SVSTB 178 | 1984 | 4 Jana Brenkusov UKBLA 184 1936 1. &Stefénia Pekarovs* slaph 522
1992 | 2. Andrea Sollirov UKBLA | 9:37.66 100 MPREK. 19911 4 Henrieta Kozlikovd STUKE | 4801k 1968 | 6.  BozenaKriStanovd VSTKE 166/ 11985 | 1 Ivana Jobbovd UKBLA 185 1936 | 2 Margaréta Schieferovs | VSBA 9 .
1992 | 3, Desana Sourkova UKBLA | 10:0400 | 1968 | 1. Eva Kucmanovd SVSTB 143 11991 6 Maria KovaCovd VSIKE | 5433k 199 | 2 Maria Mracnova SVSTB 1820 11985 3 Jana Brenkusov UKBLA 185 1937 | 1. &Stefénia Pekarové* slaph 59
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Slovensky
atleticky
zvaz

195 6 Anna Baranovské SOKM 505 TROJSKOK 1988 | 5. DagmarTauferovd UKBLA | 4384 1986 | 3 Elena Révayov UKBLA | 5476/ | 1962 | 3 Libusa Hanzelova DYNZA 3882 1959 4 J.Klcova - S.Lehofanové - DINBA 501
1960 4 Libusa Hanzelova DIMBA 558 1990 | 2. Eva Kotvasové UKBLA | 12,90 1989 | 6. Ivana Svoradova STANR 45,00 1987 1 Elena Révayova UKBLA | 5976/ | 1964 | 4]  Alena Hejtmankova JEDZA 4095 | MKobzova - L Hanzelovd '
191 2 Libusa Hanzelovd DYN?A 50 | 1990 | 3. Anna KuboSov SLAPO | 1199w 1990 3. Ivana Svoradova UKBLA | 48,00 1987 2 Elena Burgérovd* spaph | 9690, | 1966 | 3 Anna Majténova POVNM | 3955 106 2 0.Klasovd - A.Chmelkova - QT8 13
1962 | 4] DagmarJarolimovd SLABA S47) 11990 | 5. Zuzanaliptékovd UKBLA | 11720 1991 3 Mariana Silhavé* olyph 48,46 1987 5 Bedta Buchalov VSIKE | 48460 | 1967 | 1 Eva Kucmanovs SVSTB 4550 ‘| EKucmanové - E.Lehockd '
1963 | 6 Anna Butkova SVSTB 557 1991 | 3. Alena Vavricov SPFBB 11,93 1991 1 4 Ivana Svoradova UKBLA 4822 1988 | 1 Elena Révayov UKBLA 58,56 1967 | 6 Anna Majtanovd PO\{NM 3944 106 6 M Kobzova - M.Hrmova - SLNBA 91
1964 | 3 Libusa Kladekova SINBA 513 1991 | 4 Helena Raukova TSIN -+ 1192w 199 | 4 Ivona Holubova UKBLA 5,72 1988 |« 4 Jiilia Hofericovd TISTN 49,14 1968 | 4 Anna Vargovd SVSTB 4044 " LVitkova - LKladekova '
1965 | 1 Eva Kucmanova SVSTB 613 1991 | 5. Zuzana Hirova DA@DS 11,88 1992 = 5. Ivana Svoradova* uskph 51,72 1988 | 6 Bedta Buchalova VSIKE 47,38 1969 | 5 Irena Chomova SLAPO 3917 057 | b LKladekova - M.Lendelova - SR 190
1935 | 5 Libusa Kladekov SINBA %3 1992 2 Anna KuboSova VSZKE 12,91 1992 | 6.  Gabriela Hanuldkovd | UKBLA | 49,50 1989 | 1 Elena Révayov UKBLA | 5626/ | 1970 | 3 Anna lhringovd 2VLPB 4016 ‘| M.Hrmovd - M.Chmelérov ’
1966 | 1 Eva Kucmanovd SVSTB 6200 1992 | 4] Zuzanaliptékovd BEBET | 1244w . OSTEP 1989 | 3 Ivona Oravcovd STANR | 5150/ | 1970 | 5. Irena Chomova SL4PO 3875 08 2 L Bujalkovs - S Spafiovs - QT8 19
1966 | 5 Libusa Kladekov SINBA 568 GULA 1933 | 1. &Stefdnia Pekarové* slaph 32,61 1989 | 4 Bedta Buchalové* th-ph 544 1971 3 Anna lhringovd 2VLPB 4304 ‘| EGleskovd - EKucmanovd '
197 | 1 Eva Kucmanovd SVSTB 0331 1934 1. &%tefénia Pekarovd* slaph 1.2 1934 2 &stefa’nia Pekarovd* slaph 32,38 1990 | 1. Bedta Buchalové* olyph 5694 1972 | 2 Anna lhringovd 2VLPB 3976 08 3 J Hallovd - M Devinska - SR 183
1967 | 2 Libusa Kladekova SINBA 598 11935 | 1. &StefiniaPekarova* | slaph 12520 11935 1. &Stefdnia Pekarovi* slaph 38,70 1990 3. Elena Révayov UKBLA | 5396 | 1973 | 2 Anna lhringovd 2VLPB 3914 ‘| M.Lendelova - LKladekovd ’
197 | 5 Anna Majtanova POVNM 564 1936 | 1. &Stefénia Pekarové* slaph 74 1196 1. &stefa’nia Pekarovd* slaph 39,94 1990 | 6 Ivona Oravcovd STANR | 4418 1974 | 2 Anna lhringovd 2VLPB 3982 w3 (VaSutovd - M.Devinska - SINBA 189
1968 | 1 Eva Kucmanovd SVSTB 625 11936 | 2. Margaréta Schieferovd | VS-BA 1089 11937 1. &Stefdnia Pekarovi* slaph 39,61 191 1 Elena Révayov UKBLA | 5404 [ 1975 4 Anna lhringovd 2VLPB 3757 | |.Satankové - L Kladekovd '
1968 | 2 Libusa Kladekovd SLNBA 608w | 1937 | 1. &Stefénia Pekarovs* slaph 1205 1945 6 Gizela Albertovd §K;BA 22,06 1991 3 Bedta Buchalova* olyph 550 | 195 ] 6 Alena DaniSovd UKBLA 3648 00 s MVozarovs - S Spaiiova - QTR 501
198 | 4 Anna Majtanovd SVSTB %2 1970 5. Eva Duchofiovd SLATT 1397 11956 | 5. Anna Cierna SLABA | 3841 1991 4 Julia Hofericov* olyph 4762, | 1976 | 3 Alena Spalovskd SLNBA 3 | LVitkovd - M Kadlecov ’
1969 | 1 Eva Kucmanovd SVSTB 048 1972 | 4 BvaCharfreitagovd SLAH 1393 1957 | 4 Anna @ierna SLL:\BA 40,61 1911 6 Ivona Oravcovd* olyph 46,28 1976 | 5 Soria Barthové SLNBA 3542 Wb CVaSutovd - M.Devinska - SLNBA 188
1969 | 2 Libusa Kladekova SLNBA 598 1976 6. Gabriela Hanulakova SLATT 14,83 1958 | 3. Anna Ciema SLABA 45,13 1992 1 Elena Révayova BEBET 55,72 1977 | 2 Alena Spalovskd SLNBA 3758 " | Satankova - L Kladekova '
1969 | 4 Lubica Hutanovd TJ-RK 56, 1977 4]  GabrielaHanulakovd | UKBLA | 1497) 1961 | 1. Kléra Kostaneckd SINBA | 45,64 1992 2 Julia Hofericov* olyph 5048 11979 | 5 Viera Laprckovd SPFBB 3 | b V.Dodrvovd - TFdbryovd - BILRK 185
1970 | 1 Libusa Kladekova SLNBA 601 1977 5. Anna KoSudova SIANR | 1256 | 192 | 4 Kléra Kostaneckd SINBA | 45,34 199 4 Bedta Buchalové* olyph 4998 | 1980 | 4 Viera Laprckov SPFBB 3808 | VKubicovd - A.DaniSovd ’
1970 | 2 Maria Devinska SLNBA 595 1978 | 3. Gabriela Hanuldkovd UKBLA 16,34 1964 | 3. Klara Jvareéova’ SINBA 44.86 1992 | 5 Ivona Oravcovd* olyph 46,04 SEDEMBOJ w3 4 \Kubicova - A.Danisova - BILRK 50
1970 = 4 [ubica Hutanova T-RK 572 1979 3. Gabriela Hanulakova UKBLA 1541 1964 | 6. Otilia Curillova TATSN 43,02 1992 6. Andrea Kovacova STANR 44,66 1982 | 3 Zuzana Mrakavova IVLPB 5010 " VDodrvovd - L.Hutanova '
19711 3 Maria Devinska SLNBA 598 1980 | 4.  Gahriela Hanuldkova UKBLA 14,11 1965 4. Klara Jaresova* vikgo 40,82 TROJBOJ 1983 | 4 Luzana Mrakavova VLPB 5061 [ Adaskova - D.Drinkovd -
1972 | 1 Eva Suranova SVSTB 654 1981 | 4. Gabriela Hanulakova UKBLA 15,57 1968 | 2. Vlasta Tonovd® SVSTB 45,66 193 1. &Stefdnia Pekarové* slaph 2335 1986 | 4 Zuzana Mrakavova 1VLPB 5042 1974 1 6. N Kritfalugiové - JEDIN 4973
1972 | 3 Maria Devinska SLNBA 609 1982 | 3. Gabriela Hanuldkovd UKBLA 16,13 1970 | 6. Eva Kralova SVSTB 43,98 VRHACSKY TROJBOJ 1987 | 3. Zuzana Mrakavova 1VLPB 5092 (.Kvastiovska
1973 | 1 Viera Dodrvova BILRK 600 1984 3. Gabriela Hanulakova UKBLA 15,81 19721 1. Eva Krélova SVSTB 4856 1949 1 2. Anna Stacllg,viéové NV-BA 152 1989 1 1. Marcela Podrack SPFBB 6034 ) 1 Rudicks - D.Siroké - UKBLA 73
1973 | 6 Lubica Hutanova BILRK 565 1985 | 4. Gabriela Hanuldkovd UKBLA 16,62 1972 | 2. Elena Kubariova BILRK 46,66 PATBOJ 1989 | 5 Zuzana Liptakovd UKBLA 4292 " J Kovacikové - MVarcholova '
1974 1 1. Eva Suranové SVSTB 656 1992 | 5. Radka Charfreitagovd SLATT 13,51 1973 1 2. Elena Kubanov BIIRK 50,62 1935 | 1. &Stefénia Pekarovs* slaph 3N 1991 | 3. Monika Mihalovicova SPFBB 4443 05| s MVozarova - [.Hromadovd - o 188
1974 | 4 Anna Zmekovd VSZKE 33 DISK 1974 | 4, Elena Kubdrova BZIRK | 47,38 1954 5 Anna Baranovské SOKZM 18 11992 1 Marcela Podracké STUKE 3987 | JHallovd - T.Fébryovd ’
1974 | 5 VieraVDodrvové BZ%RK 592 |’=|’9h§|’ disk; " =zrusend stifaz 1975 1 2 Maria LaktiSova STAVNR 51,32 1955 | 3 Anna Baranovska SOKZM 2456 1992 | 6. Viera Pollakova SLATN 4572 061 D Hlavétovd - D Sirokd - UKBILA on
1975 1 Eva Suranové SVSTB 638 | 1935 3]  &Stefania Pekarové* slaph B3SO 915 3 EvaKrdlovd SVSTB | 50,94 1955 | 5] denaPantlikovd ISKTN 2386 4x100 M '| JKovacikova - MVarcholovd '
1975 | 3 Lubica Hutanovd UKBLA 595 11936 | 1" Margaréta Schieferovd VSBA 36591 | 1975 | 5. Elena Kubdfova BZIRK | 49,20 1958 | 6.  AlenaHejtmankovd DYNzA 32 J.Gambosovd - ) 06| 5 M.Michalickovd - L Diviskova - O 1845
1975 5 Anna Zmekovd VSIKE 588 1936 | 3| &Stefania Pekarovd* slaph | 328611 | 1976 | 2. Maria LaktiSova STANR 53,64 1959 | 5. AlenaHejtmdnkovd DYNZA 3708 1945 | 6. MSchwartzova - D.Zajdlikové-| SK-BA 59,0 | G.Kvastiovskd - D.Drinkovd '
1976 | 6 Lubica Hufanové UKBLA 54 11936 | 1. Margaréta Schieferova \!§-BA 35068 1976 | 4 Elena Burgrovd BZIRK | 52,28 1960 | 2.  AlenaHejtmankovd DYNZA 4011 AHubikovd 07| F Rakova - D.Siroki - UGB 4719
1978 | 2 Eva Suranova* rh-ph 617 1945 1 1 Jana GamboSova SK-BA 32,05 1976 | 5. Jitka Losovd LOKRS 50,86 1960 | 6. Viktoria Ewerlingovd DIMBA 3457 " ViDodrvova - MVarcholova !
1978 | 4 0lga Jancikovd A 082 1945 2 Alica Hubikovd sK-BA 2898 1977 1. Elena Burgarovd BZIRK | 58,22 _ w4 M.Lalikovd - EMurkovd - OB | 5055
1979 | 6. VieraDodrov UKBLA | 587 | 1947 | 2.  JanaGambosové SKBA | 3344 1977 3| MériaLaktiovd STANR | 49,28 ' _———— S § | J.Flagnautiova - MTallové '
1980 | 4 Viera Dodrvova BZLRK 598 1947 | 4 Anna Stachovicova SK-BA 30,51 1978 | 1. Maria LaktiSova STANR 54,58 e 09 3 | Besedova - O.Jarlfikové " Uk 1808
19811 5 Agéta Dorovd UKBLA 595 1948 | 3 Anna Stachovicov SOKBA 33,13 1978 2. Elena Burgarovd BILRK 54,20 -/ ‘ V.vDodrvova’ - D Siroka '
1982 | 2 Eva Murkov SPFBB 660 1949 | 2 Anna Stachovicova N\!—BA 3147 1979 1 1. Maria LaktiSova STANR 54,54 081 2 A Siskova - E-Murkovd - PFBB 737
1982 | 6 Eva Kotvasova SPFBB 604 195 | 2 Anna Stachovicova \S-BA 37,85 1979 5. Elena Révayova STANR 50,90 ‘| MTallova - STomova '
1983 1 1 Eva Murkov SPFBB 686 1952 | 4 Anna Stachovicova V§:BA 31,34 1980 | 1. Elena Burgarovd BIIRK 55,26 081 3 | Barankova - E.Kotvasova - o 747
1984 1 6 Agdta Dorovs UKBLA 5891 11953 | 3 AnnaStachovicovd SLABA | 3964 1980 | 5. Elena Révayovd UKBLA | 48,80 ‘| AHanuliakova - E.Daniskova '
1985 | 1 Eva Murkov SPFBB 680 1954 | 2 Anna Stachovicova SLL:\BA 42,50 1981 1 1. Elena Burgarovd BIIRK 58,74 08 | 1 MTallova - EKotvasova - FBB 1715
1986 | 1 Eva Murkova SPFBB 670 1955 | 4 Anna Stachovicova SLABA 4218 1981 3. Maria LaktiSova STANR 56,70 ‘| STomova - EMurkova '
1986 | 4 Eva Kotvasova UKBLA 589 1956 | 6. AnnaStachoviova SLL:\BA 21 1981 | 4. Elena Révayov UKBLA 5324 9 ) D.Drinkova -A.Dovrova' kel 1719
1987 | 1 Eva Murkova SPFBB 678 1957 | 3 Anna Stachovicova SLABA 44,09 1982 1. Elena Burgarovd BILRK 56,90 | MTomajkovd - D.Sirokd !
1987 | 4 Dagmar Muchov UKBLA 598 | 1957 4 Livia Lajbnerové* spkhk | 4405 | 1982 | 3, Elena Révayov UKBLA | 5456 08 4 1 Jobbova - E.Kurnocikovd - w80
1988 | 5.  Monika Mihalovicovd | SPFBB %8 1958 3 Livia Lajbnerové* spkhk 4563 1983 | 1. Elena Burgarovd BZIRK | 61,82 ‘| IBardnkové - E.Daniskov '
1988 | 6 Eva Kotvasovd UKBLA 9 11959 4 Livia Lajbnerové* spkhk 4516 1983 | 4 Elena Révayov UKBLA | 5324 1085 4 ABriSova - E-Kotvasova - UGLA | 5045
1989 | 2.|  Monika Mihalovicova SPFBB 597 1980 | 3. Gabriela Hanuldkova UKBLA 50,44 1983 | 5. Maria LaktiSova STANR 51,84 " | Barankova - ADorova '
1989 | 3 Dagmar Muchov SELC 584 1981 | 3,  GabrielaHanulakovd | UKBLA | 5452 | 1984 | 1.  ElenaBurgdrové* spaph 66,12 4x200 M
1989 | 5 Viera Ceryové VLA 570 1982 | 3. Gabriela Hanuldkova UKBLA 56,84 1984 2. Elena Révayova UKVBLA 59,34 195 | 5 B.Drukova - J Belanska - Bl 1498
1991 | 6 ZuzanaL'lpta’kové BEBET 571 1983 | 3. Gabriela Hanuldkova UKBLA 53,96 1984 | 5. Zdena Misikov SVSTB 4980 . } | M.KovdCova - V.GreguSovd o
1992 2 Katarina Svachovd BEBET 601 1984 | 3.  GabrielaHanuldkovd | UKBLA | 5698/ | 1985 | 1. ElenaBurgdrové* spaph | 62,28 T 5 : - 4x400 M
1992 6  lumnalpkod | BESE | 56w | 1985 2| GabrilManulslovi | UKBLA | 6264 | 1985 | 2  ElenaRévyovi | UKBLA | 6004 Sltozily ety eigpe v vt Cateeram o 76, £ e, pit oy pelo He | g Eldldori-MHindod- | o | ocoo
1986 | 1. GobrelaHanudlovi | UKBLA | 5694 | 1986 1 CenoBugiod® | spaph | 544 ne Révayovej. Foto: JAN SUKUP " VGalkovd-J Cechlanové »
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J Hallova - S.Matuskova -

3140 O adletos-DSforkors | 2"
K Gregorové - G.Catalovd -
173 PKirmova - J.Kovacikova Wik
J Hallové - J Kruspanové - | e
1974 M Vozarové - D.Skorkovd S8
D.BakoSova - D.Brlitova - .
1774 | [ Hlavéckové - ZMoravcikova i
J Kovacikova - [ Hutanovd -
17 "I D.Hlavacova - E-Kovalcikova UkBLA
J Hallova - MVozérov - y
g T Fabryova - S.Matuskova S8
J Hallova - MVozérov - .
W6 1 S Matuskov - J.Cerchlanova 9518
ViDutakovd - D.Siroké -
6| 4 E Kovalcikova - D.Hlavacova Wik
\[Mifové - M.Lackova - .
1976 \Kriskova - A.Borovska Ve
D.Hlavacova - PKimova -
Uity G Kvasnovska - E.Rakov Wik
\/Tomaskovicovd -
1978 | 5. JJanitkové - J Brachnova- | SVSTB
A Purdekova
G Kvasiovska - D.Hlavacova -
WS et
M.Szabovd - | Zambojovd -
041 penon - Epskons | KO
M.Truchlikovd -
1981 | 5./J.Chabreckovd - V-Martynovd - SPFBB
ASiskova
§ Rehakovz®- G Buzinkayové -
W)L K.Poludvornd - L Grajciarovd UL
E Eibnerovs - A Cepkové -
i R Gajdosovs - A Sigkovs S
§ Rehakovz®- G Buzinkayové -
1783 M Szabové - L. Grajciarovd s
$ Rehakov®- R Gajdogovs -
1984 " B.Puchovskd - E.Daniskova iy
E Eibnerovd - | Mdcikovd -
W83 JKucerikova - [ Melicherova 59183
S Rehakova® - K Marcikov -
e
J.Chrenova - K Kupcokova -
1989 M.ZGrové - A Holcovd NOSTB
L. Sidimakova - D.Pitekova -
R M GajdoSovd - ELabudov SUNE
CESTNY BEH - 10 KM
1982 1 1. ludmila Melicherova SPFBB
1982 | 3. Katarina Rozimova SPFBB
1983 1 1. Ludmila Melicherova SPFBB
1984 | 1. Ludmila Melicherovd SPFBB
1985 | 3. Csilla Nagyovd SPFBB
1986 | 1. Alena Motariova SPFBB
1986 | 2. vana Mocikova BILRK
1987 | 1.)  Ludmila Melicherovd SPFBB
1987 | 2. Alena Motariova SPFBB
1987 | 3. Silvia Vargovd UKBLA
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3:58.39

4:02.83

3:50.1

3543

3:46.74

3:49.61

40191

3:509

4:03.61

3483

3:58.3

4:01.84

34571

35127

3:49.05

3:51.63

35425

3:46.51

4:00.06

1988
1988
1989
1991
1991
1992

1990

1951
1954
1954
1955
1955
1956
1961
962
963
963
964
965
965
965
966
967
967
968
969
970
971
972
987
987
987
988
988
989
989
989
989
990
990
990
991
M
991
992

1955

1963

oo

1.

Ludmila Melicherova

Maria Starovska
Maria Starovska*
Maria Starovskd*
Ivana Macikova
Desana Sourkovd
15 KM
Maria Gembesova
KROS
Jencikova
Jolana Marekova*
Ludmila Droppovd
Elena Madajova
Jolana Marekova*
Elena Madajova
Olga Simkovd
Emilia Ovadkova
Emilia Ovadkova
Anna Bielcikova
Emilia Ovadkova
Emilia Ovadkova

Magdaléna Kurdelovd

Anna Bielcikova
Emilia Ovadkovs*
Emilia Ovadkovs*

Magdaléna Kurdelovd
Magdaléna Kurdelova

Ludmila Loveckova
0lga Vrlakovd
Ludmila Loveckova
Emilia Privielova®
Alena Modariova
Ivana Macikova
Jana Kuchérikova
Maria Starovskd
Jana Kuchérikova
Maria Starovska*
Jana Kucerfkova®
Desana Simoveova
Jana Kuchérikova
Maria Starouska*
Alena Modariova
Ludmila Melicherova
Alena Modariova
Maria Starovska*
Ivana Macikova
Maria Starovska*

DRUZSTVA
E.Madajové - B.Kolkové -

\/Staroriova
E.Ovadkova -
ADomonkoSova -
E Smatanovd

SPFBB
VLA
spaph
spaph
TEXRK
UKBLA

FLASE

TATST
sviph
SOKPS
ISKLM
slaph
ISKRK
VSTKE
JEDTN
JEDTN
DYNZA
JEDTN
JEDTN
TATSN
JEDIA
vikgo
vikgo
SVSTB
SVSTB
SLATT
SLATT
SLATT
vikgo
SPFBB
BILRK
SLASS
VLZA
SLASS
spaph
viph
UKBLA
710(A
spaph
SPFBB
SPFBB
SPFBB
spaph
TEXRK
spaph

ISKLM

I

34:01
34:01
34:01
34:01
37:01
37:01

1:00:52

£ Ovadkova - M.Krenova -

A.DomonkoSova
MILIARKY
Emilia Privielova*
Paulina Kirnova
Emilia Lajciakov
Paulina Kirnova
Emilia Privielova®
Paulina Kirnova
Paulina Kirnova
Jarmila Formanovg®
Vlasta Babecovd
Vlasta Babecovd
Maria Guzikova
Katarina Rozimova
Maria Guzikova
Katarina Rozimova
Alena Kucerikova
Jana Kucerikova
Alena Kucerikova
Katarina Rozimova
Jana Kucerikova
Vlasta Babecovd
Alena Kucerikova
Bedta Plichovska
Jana Kucerikova
Renata Gajdodovd
Jana Kucerikova
Jana Vrabelova
Iveta Sitdrova
Luba Holendova
Dana Holendova
Jana Kucerikova
Alena Mocariova
Ivana Mdcikova
Alena Mocariova
Ivana Mocikova
VYTRVALKYNE
Daniela Skorkova
Fva Gromova
Paulina Kirova
Paulina Kirova
Jana Brachnova
Maria Giertlova
Ludmila Melicherova
Silvia Maslikova
Jana Kuchdrikova
Katarina Rozimova
Anna Kirmovd
Katarina Stulikovd
Anna Kimovd
Katarina Stulikovd
Jana Kucerikova

5K

vikgo
UKBLA
SNPZH
UKBLA
vikgo
UKBLA
UKBLA
UKBLA
BILRK
BILRK
PARBJ
SPFBB
PARBJ
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SVSTB
SPFBB
UKBLA
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
SPFBB
BILRK

SVSTB
LOKZV
UKBLA
UKBLA
SVSTB
MOSTB
SPFBB
SPFBB
BILRK
SPFBB
UKBLA
SPFBB
UKBLA
SPFBB
SPFBB

Detskd mieSanu Stafetu na 4x60 m na P-T-S vyhral A-tim Malaciek (Zelendkovd, Strasky, Lukdcko-
vd, Mrdz) éasom 34,79 pred BSK Banskd Bystrica (36,09) a SK Detva v pohybe (36,29).

Foto JAN SUKUP

PO BOHATOM LETE TRI HA

rojekt Detska atletika uZ tradiéne vyvrcholil sitazou mieSanych druistiev Detska P-T-S, ktora
ma svoje postupové kolo v kazdom kraji a celoslovenské finale. Tohtorocné sa uskutocnilo na
novom Stadione v Dolnom Kubine, kde v krasnom prostredi na Orave siiperilo 17 druistiev

z celého Slovenska.

Pre deti bol okrem finalového vyvrcholenia
pripraveny zaujimavy dvojdiiovy program. Defl
pred pretekmi sa mali adepti atletiky stretli na
spolocnom tréningu, na ktorom si mohli vysku-
Sat vsetky discipliny Detskej P-T-S. Po fiom si do-
plnili energiu vecerou v krdsnej oravskej kolibe
a potom absolvovali motivacnti besedu s chodec-
kym olympionikom Miroslavom Uradnikom so
zabavno-vzdeldvacim kvizom na zaver.

TRIUMF AC MALACKY

Deti sa samozrejme najviac tesili na nasleduju-
ci sutazny den. Finale slavnostne otvorili primétor
Dolného Kubina Jan Prilepok, prezident SAZ Pe-
ter Kor¢ok a generélny sekretdr SAZ Vladimir Gub-
ricky. Na pretekoch opét vladla perfektna stitazna
atmosféra. Z vitazstva sa napokon tesilo druzstvo
AC Malacky, ktoré si odnieslo krasne vecné ceny.

Vel'mi sa teSime, Ze sme toto podujatie mohli
zorganizovat na dplne novom atletickom $tadié-
ne a v krdsnom prostredi. Mnoho trénerov si po-
chvalovalo atletické zazemie a takisto moZnosti
ubytovania v Dolnom Kubine. Nasim ciefom bolo
predstavit slovenskej atletickej verejnosti jeden
z vySe dvadsiatky zrekonstruovanych Stadiénov
a pripadne poukézat aj na moznosti organizovat
preteky alebo sustredenia v Dolnom Kubine," po-
dotkli celoslovenski koordinétori Detskej atletiky
Jaroslav Dobrovodsky a Radovan Tomecek.

STAFETA NA MITINGU P-T-S

Dalsim velkym zazitkom pre deti bola moZnost
byt sucastou P-T-S v Banskej Bystrici, ktory mal
strieborny Statit World Athletics Continental Tour,

a zazit atmosféru pIného hladiska priamo na Né-
rodnom atletickom $tadiéne na Stiavnickach. Ko-
ordinatori DA pripravili sitaz Stafiet na 4x60 m,
ktord sa uskutocnila tesne pred zaciatkom hlavné-
ho programu. Pre deti to bol iZasny zazitok, kedze
na rozcvicovacom Stadidne sa chystali na preteky
sucasne so svetovymi a slovenskymi hviezdami.
.Z pohladu na Stastné detské tvare sme mali
zimomriavky aj my dvaja. Sme vel'mi radi, Ze deti
z projektu Detska atletika dostali Sancu Starto-
vat na naSom najvacSom mitingu. Difame, Ze aj
v dalsich rokoch pre ne budeme mact pripravit
podobné stitazné zazitky," nadchynali sa Jaroslav
Dobrovodsky a Radovan Tomecek. ,Pocas mitingu
sa potom deti snaili ziskat podpisy od zndmych
atlétov na tricko alebo na ruku, tesili sa z kazdé-
ho selfie ¢i autogramu. Niektori atléti im dokonca
venovali spolu s podpisom aj svoje Startové ¢islo!
Presne toto bol nds zdmer: aby deti odchadzali

SLOVENSKA

n HTIRTied

domov s pozitivnou skdsenostou, ktord u nich
vybuduje emocni véazbu k atletike a bude pre ne
dalSou motivaciou."
REKORDNY SEMINAR DA

Na zaciatku oktébra sme v atletickej hale Eldn
zorganizovali vzdeldvaci semindr Detskej atletiky,
o ktory bol hned od spustenia registrécie obrov-
sky zaujem. Prihlasovanie sme dokonca z kapa-
citnych dovodov predcasne zastavili. Prihlasilo sa
viac ako 120 trénerov zo Slovenska, ba aj z Ceska.

Na semindr prijali pozvanie odbornici, ktori
sa dlhodobo venuju detom. Zrejme prave vdaka
lektorom ako Rudolf Patek, Nada Bendova, Ivan
Cillik & Marian Jelinek bol ofi velky zéujem. Vzde-
lavanie trénerov je zaklad napredovania a skvalit:
nenia pripravy deti. TeSi nds, Ze tréneri ofl maju
zaujem a chcl sa neustéle zlepSovat. Predndsky
zamerané na pohybovy rozvoj deti hravou for-
mou v silade s ich prirodzenym vyvojom boli

OVE NITINGY

nesmierne pUtavé. Tedria sa striedala s prakticky-
mi ukazkami roznych hier a cviceni. Vetci si do-
mov odniesli htbu cennych réd od $pitkovych od-
bornikov.

V HALE ESTE TRI MITINGY DA

Po Gspesnom Detskom halovom mitingu
vo februdri 2023, na ktorom sutazilo viac ako
500 deti, sme sa rozhodli pokracovat a zorganizu-
jeme tri halové mitingy v roznych ¢astiach Sloven-
ska. V zavere roka usporiadame preteky v Banskej
Bystrici a Kogiciach, vyvrcholenim bude Vianocny
halovy miting Detskej atletiky v bratislavskom El3-
ne 17. decembra.

,Aj najmensim detickam chceme dat moznost
vyskasat si, aké to je zabehat, zaskakat alebo za-
hadzat si v zimnom obdobfi vo velkej atletickej
hale. Nebudeme vyhodnocovat poradie, aby deti
nemali strach a obavy z vysledku a mohli si sutaz
naplno uzit. Kazdé dieta vSak dostane darcek za
Gcast. Tuto formu odmeriovania sme si uz vysku-
Sali a namiesto slzi¢iek z nedspechu sme videli
u vSetkych vel'kd radost zo Sportovania,” pripome-
nuli celoslovenski koordinatori Detskej atletiky.

(JD, RT)

Foto: SAZ

(R. Tomecek) celoslovenski koordind-

vo (. Dobrovodsky) a celkom vpravo
tori DA.

Organizdtori findle Detskej
P-T-S v Dolnom Kubine, celkom vla-
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Spolocnd fotografia vitaznych timov Zien i muZov Sldvie STU Bratislava.

.Dosiahli sme historicky uspech. Titul v kategorii Zien sa rodil tazsie, preto si ho cenime o malicko
viac. Ale aj vitazny muzsky hetrik je mega tispech. Diifam, Ze sa budeme mdct konecne predstavit
aj v Eurépskom pohéri klubov, o ktorého obnoveni v budiicom roku sa uvazuje. Vel'mi by sme si
zelali Startovat na eurdpskej scéne,” nadchynal sa predseda atletického oddielu Slavia STU Brati-

slava Branislav Droscak.

Jubilejny 10. ro¢nik obnovenej atletickej
ligy (tentoraz s titulkovym sponzorom ndrod-
nou lotériovou spolocnostou TIPOS, a. s.) totiz
priniesol doposial' nevidany klubovy Gspech
Slavii STU. MuZi i Zeny nielenZe vyhrali finélové
kolo v Banskej Bystrici, ale zaroven aj celd ligu.
Prvy raz v historii tohto bratislavského klubu tri-
umfovali oba timy v jednom roku. Predtym bra-
li obe druzstvé Slévie STU po tri tituly - muzi
2000, 2021, 2022 a Zeny 1994, 1995, 1997,
no nikdy nie sicasne. Majstrovsky titul si vybo-
jovali druzstvd z rovnakého klubu prvy raz od

fals
K opordm bronzového druzstva Zien SK SOG
Nitra patrili Vikeéria Forster (vpravo, 1. na
200 aj 100 m prek.) a Daniela Ledeckd

(1. na 400 m prek. a 4. na 100 m).

roku 2013, ked' triumfovali muZi aj Zeny Spar-
taka Dubnica.

Atléti Slavie STU obhéjili lanské zlato a ako
Stvrty muzsky tim - po Spartaku Dubnica, Slavii
UK Bratislava a AC Stavbér Nitra - zaznamenali
vitazny cisty hetrik. ,Technicky" vyhrali v timovej
sutazi po dlhych 26 rokoch.

Muzi Slavie STU Bratislava zacali findlovu ces-
tu za obhajobou titulu a zlatym hetrikom podla
predpokladov a velmi rychlo si vybudovali velky
naskok. Dukla, ktora mala ambicie potrépit hlav-
ného favorita, doplatila na slabsie discipliny a na
fakt, Ze v niektorych nemala dvoch atlétov. ,Tech-
nici" triumfovali vo findlovom kole na Narodnom
atletickom Stadione v Banskej Bystrici so ziskom
279,5 bodu pred domécou Duklou (182) a AC
Stavbar Nitra (180) a takéto bolo aj konetné po-
radie vTipos lige, ked'sa spocitali hlavné body za
zdkladn Cast a findle.

0 celkovom triumfe Zien Slavie STU Bratisla-
va rozhodla az zdveretnd Stafeta na 4x400 m,
pred riou mali ,vysokoskoldcky" rovnaky pocet
bodov (216) ako obhajkyne z Dukly Banské Bys-
trica. Z piatich kvartet na Starte vSak boli dve zo
STU, €o dévalo rediny predpoklad aj na celkovy
triumf Slavie.

Atkové" kvarteto STU napokon $tvrtkarsku
Stafetu vyhralo pred Duklou a svoj triumf isti-
li Bratislavéanky este 5. miestom ,béckovej"
Stafety. Slavia STU zvitazila v lige vdaka triumfu
vo findle, kedZe mala s Duklou rovnaky pocet

<
=

hlavnych bodov (13). Bronz patril SK SOG Nitra.
Findle bolo vyrovnané, prvé tri druzstvd delilo
len 26 bodov (STU 233, Dukla 225, 506G 207).
.V zavere findle sme hortickovito vsetko pre-
pocitavali. V Stafetdch, ktoré patria pri Sirke nas-
ho kidra medzi nase silné discipliny, sme si
vsak verili. Pred zaverecnym behom na 4x400
metrov sme potrebovali dievcatd najma upoko-
jit - aby odstartovali na istotu, neuliali $tart a po-
tom radsej bezali v strede drahy a nie popri Cia-
re, aby sa vyhli pripadnej diskvalifikacii. Pokyn
znel, aby obe Stafety dobehli v limite a ,ackovd’
pred Duklou. Len co sa preteky skoncili, utekal
som si u rozhodcu Maridna Kalabusa overit, ¢i
nedoslo k nejakej diskvalifikacii. Ked" potvrdil,
Ze nie, v nasej vyprave naplno vypukli oslavy.
Pre nds klub bolo toto dvojité vitazstvo v lige his-
toricky uspech,” prizvukoval Branislav Dro3cak,

Muzska Stvorstovku ovlddli Patrik Démotor
a Miroslav Marcek z majstrovskej Sldvie
STU.

R f

TIPOS ATLETICKA LIGA 2023 V REZI TIMOV SLAVIE STU BRATISLAVA, TITUL SI PRVY RAZ 0D ROKU 2013 VYBOJOVALI DRUZSTVA Z ROVNAKEHD KLUBL

HETRIK MUZOV SLAVIE STU, DRAMA V SUTAZI ZIEN

ktory ma spolu so svojim predchodcom a v su-
casnosti predsedom celej TJ Slavia STU Bratisla-
va Zderikom Ndrodom, veddicim oboch druZstiev
Adridnom Pavelkom, $éftrénerom Kristidnom
Cupdkom a partii zanietenych trénerov klticovy
podiel na zlatom double.

V muzskom time Slavie STU Bratislava ziskal
najviac bodov (24,5) hostujtci cesky atlét Jonds
PospiSil (1. v trojskoku, 3. v Zrdi, 4. na 110 m
prek.), za nim nasledovali vrha¢ Adridn Baran
(24), Sprintér Jakub Nemec (22) a Stvorstovkar
Patrik Domotor (22), ktory na 400 m prekazok
zdolal 0 1,07 Mateja Balucha. Priam neuveritel-
nt porciu zvlddla v druzstve Zien Slavie STU vytr-
valkyiia Zofia Nafiova: najskor bola 3. na 800 m
(2:13,93), o dve hodiny bola druhd na 1500 m
(4:33,75) a 0 necelt dalsiu hodinku triumfovala
na 5000 m (17:39,38). Nazbierala 28 bodov, 0 4
viacako hostujtica ceskd vrhacka Blanka Tomasko-
vd. Tretou najlepsie bodujtcou atlétkou STU bola
Sprintérka Viktdria Stryckova (18,75), po nej na-
sledovala Lucia Keszeghova (18,5), po 17 bodov
nazbierali Andrea Svecové a Zuzana Durkechovd,
po 16 Zuzana Polohova a Petra Hanuliakovd.

Branislav Droscak: ,Po uzatvoreni prihldsok
mi to nedalo a v stitazi Zien som si obodoval jed-
notlivé discipliny z pohladu banskobystrickej
Dukly, SK SOG Nitra a nas. Viy$lo mi, Ze to bude
vel'mi vyrovnané, budeme sa pohybovat v rozpa-
ti 10 bodov a zrejme sa rozhodne medzi nami
a Duklou. Dievcatd sme preto na ceste do Ban-
skej Bystrice v autobuse namotivovali, aby bojo-
vali o kazdy bod. Zomkli sa a takisto ako chalani
aj ony isli za svojou tdzbou. Vel'mi sme verili Zof-
ke Narovej, ktord mé parddnu sezonu a ziskom
28 bodov ndm neskutocne pomohla. Potesila
ma Zuzka Polohova, ktoré sa s trénerom Ondru-
Som rozhodla, Ze v prospech timu pobezi prvy raz

AT,

ukla Matej Téth (v bielom) a prezident SAZ Peter Korcok (celkom vpravo) odo-
vzddvaji medaily trom najlepsim Zenskym timom.

Riaditel' VSC D

v Zivote aj stipl. Ukazalo sa, Ze sme vel'mi dobre
nastavili aj hostovania.”

Z muzov bol najlepsie bodujicim preteka-
rom ligového finle cesky atlét hostujici za SK
SOG Nitra Vilém Strasky, ktory nazbieral 30 bo-
dov, Matej Baluch (Dukla) prispel svojmu druz-
stvu 27 bodmi. Zo Zien ziskala najviac bodov (29)
Sprintérka Alexandra Bezekova (Dukla) pred lo-
fiou Nariovou (28).

Z individudlnych vykonov zaujali v bansko-
bystrickom finale dve vitazstva Viktdrie For-
ster (SK SOG Nitra), ktora najprv vyhrala beh na
100 m prek. za solidnych 13,26 a potom si na
200 m vyrazne zlepsila absoldtny osobny rekord
na 23,70 (doposial 24,10, s vetrom 23,84)! Vi-
tazka Svetovej univerziady 2023 na 100 m pre-
kdZok sa dostala na siedmu priecku slovenskych
historickych tabuliek. ,Samozrejme, osobny

TIPOS ATLETICKA LIGA 2023
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rekord potesil, ale to uZ zdaleka nebol vykon,
na aky Viki ma. Ak by bezala dvojstovku v case
najvacsej formy, urcite by minimalne ohrozova-
la slovensky rekord do 23 rokov, ktory je 23,42,
skonstatovala trénerka Katarina Adlerovd. For-
ster spolu s Ledeckou, Krizovenskou a Kovaco-
vicovou utvorili na 4x100 m slovensky klubo-
vy vykon roka 46,67. O jednotkovy vykon roka
sa zasluzil i Adam Antalec, ktory v Zrdi prvy raz
v kariére prekonal 5-metrovti hranicu (501 cm).
Z osobnych rekordov na 5000 m na ovale sa te-
Sili chodci Hana Burzalova (22:23,70) a Dominik
Cerny (19:12,29). Na 5000 m zaujal vitazny ¢as
este len 17-rocného dorastenca Filipa Jancika -
14:56,87.V muzskej vyske v stboji generdcif tri-
umfoval 19-ro¢ny bronzovy z MEJ 2023 v Jeru-
zaleme Robert Ruffini ml. vjkonom 210 cm pred
34-rocnym LukaSom Beerom (206 cm).

[Y{T74] Koneéné poradie: 1. Slavia STU Bratislava 14, 2. 5K Dukla 0. z. B. Bystrica 12, 3. AC Stavbér Nitra 10, 4. SK SOG Nitra 8, 5. Slavia UK Bratislava 5, 6. Slavia TU
Kosice 5, 7. ASK Sldvia Trnava 2. Finale: 1. STU 279,5, 2. Dukla 182, 3. Stavbar 180, 4. SK S0G 165,5, 5. Slavia UK 97, 6. TU Kosice 91, 7. Trava 32. 43514 Koneéné
poradie: 1. Slavia STU Bratislava 13, 2. SK Dukla 0. z. B. Bystrica 13, 3. SK SOG Nitra 10, 4. Slavia Trentin o. z. 8, 5. Slavia TU Kogice 6, 6. ASK Slévia Trnava 3, 7. Slavia UK
Bratislava 3. Finale: 1. STU 233, 2. Dukla 225, 3. SK S0G 207, 4. Trentin 116, 5.TU Kogice 85, 6. Trnava 62, 7. Slavia UK 49

BODY ATLETOV/ATLETOK SLAVIE STU BRATISLAVA V LIGOVOM FINALE

[YA] Pospiil 24,5, A. Baran 24, J. Nemec 22, Dométdr 22, Sladek 20, Semanéak 17,75, M. Marcek 14,5, Igaz 13,25, M. Zatko 13, Beladi¢ 12,25, F. Jantik 11, Talajka
10, G.Toth 10, Juracek 8, Debnar 8, M. Kovat 8, Polacek 7, P.Tichy st. 6, Pichy 6, Hromada 6, Hanic 5,5, Jakubik 4, Vojtas 2,75, Durdina 1,5, Pavelka 1,5, N. Spacir 1,
vo finale nestartovali, ale siitaili v zakladnych kolach: T. Revaj, Koperdak, Hojdik, P. Kovat, Babulik, Laznicka, Kozlovsky, Vida, A. Janitek, Lipka, S. Pelikn, Tatransky.
FZ35H] Naiiova 28, Tomaskova 24, Stryckova 18,75, Keszeghové 18,5, Durkechova 17, A. Svecové 17, P. Hanuliakové 16, Polohové 16, Zéborska 14,75, Farajpour 11,
Kovarcikova 11, Marjové 9, Tési 8, Vajglovd 7,75, Babiczovd 3,75, Miklova 2,75, Krdlikova 2, Petivalskd 2, Kollarovd 2, Piestanské 1,5, Behtiiovd 1,25, Butkovska 1,
vo finle nestartovali, ale sutaZili v zdkladnych kolach: Cidorikova, Kusyovd, S.Tichd, Chlpériovd, K. Takacova, D. Dunajskd, Majtdnovd, Kodndrova.

PREHLAD MAJSTROV SR/VITAZOV LIGY (1993 - 2023)

[YIT741 10 titulov - AK Spartak Dubnica (2004 - 2013), 8 - Slévia UK Bratislava (1993, 1995 - 1997, 1999, 2002, 2003, 2014), 7 - AC Stavbar Nitra (2001, 2015 -
2020), 4 - Sldvia STU Bratislava (2000, 2021 - 2023), 2 - SK Dukla 0. z. Banskd Bystrica (1994, 1998) FZ357 9 titulov - AK Spartak Dubnica (2006 - 2013,2017),

7 - SK Dukla 0. z. Banska Bystrica (2014 - 2016, 2018 - 2020, 2022), 4 - Slavia UK Bratislava (1998, 1999, 2001, 2002), Slavia STU Bratislava (1994, 1995, 1997, 2023),
2 - UMB Banskd Bystrica (1996, 2000), Akademik TU Kosice (2004, 2005), 1 - AC Stavbér Nitra (1993), AC Nové Zdmky (2003), Sk SOG Nitra (2021)
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BEZECKE MAJSTROVSTVA SLOVENSKA V ZNAMEN] VYKONNDSTNEHD VZOSTUPU NASEJ ELITY: PETER

TRITITULY PRE PEJPKOVU, STANIK VYHRAL DVAKRAT

lovenské bezecké Sampionaty, jarny na 10000 m a letné na 10 km na ceste, v behu do vrchu

a v horskom behu, priniesli najviac radosti Katarine Pejpkovej z kosického TJ Obal servis
a mladikovi reprezentujucemu BK Lysa pod Makytou Michalovi Stanikovi. Tridsatpatroéna
2-nasobné maraténska olympionicka zvitazila v behu na 10000 m, v behu do vrchu a v horskom
behu, 21-rocny Student Prirodovedeckej fakulty UK stal na najvyssom stupienku v cestnej desiat-

ke a v behu do vrchu.

DUREC NA 10000 M POD 30 MINUT

Na aprilovych spolo¢nych majstrovstvach Slo-
venska a Ceska v behu na 10000 m sa na no-
vutitkom $tadione Zilinskej univerzity a? sedem
nasich (P. Durec, M. Stanik, Hujsa, R. Tomecek,
M. Kovac, Mihalov, Kraj¢) zmestilo pod 32 mi-
ntt. Tolko vytrvalcov, ktori prekonali spomenutu
métu, slovenska atletika od roku 2000 nemala.
A to v Ziline z roznych davodov nebeZali kvalit-
ni vytrvalci Sahajda, Hladik, Mojzis, Lencés, A. To-
metek, Durica, P. Kovét & Rusina.

Hlavnou hviezdou Cesko-slovenského Sam-
piondtu bol behajici ortopéd z Roosevelto-
vej nemocnice v Banskej Bystrici Peter Durec.
Bol zo vSetkych najrychlejsi, po 17 rokoch ako
prvy slovensky bezec pokoril hranicu 30 minut
(29:15,79). Pred nim to dokazal naposledy Mi-
roslav Vanko, ked' 6. 5. 2006 zabehol 10000 m
v pol'skom meste Miedzyzdroje za 29:25,17 min.
Durec zlepil i Vrabelov rekord M-SR 29:20,62
z roku 1984.

Zverenec Pavla Kovaca prezradil, Ze spolu-
préca s neskorsim ceskym Sampiénom Marti-
nom Zajicom nebola improvizacia: ,ESte rdno
v defi pretekov mi volal, Ze by chcel bezat tempo
2:57 na kilometer. Na Starte sme si potom strihli,
kto odtiahne prvé tri kilometre. Vyslo to na mita,
tak som to rozbehol. Priblizne Sest kilometrov
sme sa potom striedali, ale vycitil som, Ze Marti-
novi to takto nechutf, preto som udavanie tempa

‘

Usmiata majsterka SR v cestnom behu na
10 km v Bratislave Zofia Nariovd.

vzal na seba a v zdvere som este dobre zafiniso-
val." Vytrvalcom prialo i pocasie - mali bezvetrie
a 14 °C, hoci par hodin pred Startom pr3alo a fu-
kal neprijemny vietor.

Katarina Pejpkové (Beresovd) dlho udavala
tempo v A-behu Zien v skupinke s ¢eskymi bez-
kyriami. V3etky stiperky v boji o slovenské zlato
rychlo striasla a hladko zvitazila (36:14,65). Zve-
renka Gabriela Valisku si dobehla po Siesty ti-
tul na 10000 m, prvy po dsmich rokoch (2010,
2011, 2013, 2014, 2015, 2023). Na $tarte chy-
bala pre chorobu Zofia Nafiové, prekvapujtica vi-
tazka Narodného behu Devin - Bratislava 2023.

,Potitala som s tym, Ze CeSky st rychlejSie
a pojdu predo mita, ale ocakdvala som, Ze si tro-
chu viac pomdzeme. Z titulu vsak mam vel'ka ra-
dost. ESte pred tyzdiiom som mala zvySen tep-
lotu a zvaZovala som, & vébec do Ziliny pridem.
Som vel'mi rada, Ze to napokon v3etko dobre do-
padlo,” vravela spokojne v cieli mamicka Janka
a Zojky.

FAKTY 2O ZILINY
10000 m: 1.P. Durec (SK Duklao.z.
Banskd Bystrica) 29:15,79, 2. M. Stanik (BK Lysa
pod Makytou) 31:04,93, 3. Hujsa (Nasa atletika
Bratislava) 31:28,58, juniori - 10000 m: 1. Kraj¢
(SK Dukla) 31:35,03. 10000 m: 1. Pejpkova
(TJ Obal servis Kogice) 36:15,87, 2. Kotianova (SKP
Zilina) 36:35,58, 3.Z. Michalickova (SK Juventa
Zilina) 36:50,76, juniorky - 10000 m: siita7 sa
pre nedostatocny pocet pretekdrok nekonala.

LD - W=
Na spolo¢nych M-SR a CR na 10000 m zvi-
tazili Peter Durec (vpravo) a Martin Zajic.

- il e
Katarina Pejpkovad v cieli Sampiondtu v hor-
skom behu.

NA 10 KM Z VICEMAJSTROV MAJSTRI

Tituly v cestnom behu na 10 km si v Gvo-
de septembra na 15. rocniku populdmeho Te-
lekom Night Run-u v Bratislave vybojovali Mi-
chal Stanik (30:35) a Zofia Nafiova, ktora ¢asom
34:48 min utvorila rekord podujatia. Obaja brali
v tejto discipline premiérové zlato, v roku 2022
skoncili na druhej priecke.

Vo vybiehani na Stary most som Marekovi
Hladikovi usiel a mierny néskok som si udrzal
do konca," opisoval Michal Stanik svoju cestu
za prvenstvom. ,Prvd polovica bola z hladiska

Trio najlepsich na majstrovstvdch SR v behu
do vrchu (zlava): Nariovd, Pejpkovd, Pelikd-
novd.

\‘ Hﬁ.weﬂw##/ fff' TVA ER

DUREC ZLEPSIL REKORD M-SR NA 10 000 M, FILIP JANGIK $ JUNIDRSKYM REKDRDOM NA 10 KM

vykonu dobrd, druhd horsia - zdverecné Styri ki-
lometre boli dost narocné. Difal som, Ze to aj
vzhladom na zopdr stiipani dam okolo 30:30,
takze to vyslo. Cestna desiatka je moja obltibend
disciplina a navyse na Telekom Night Run sa pre
jeho jedinecnt atmosféru vel'mi rad vraciam.”

Na dalSich prieckach dobehli 5-ndsobny be-
Zecky majster SR Marek Hladik (30:49), treti fini-
Soval tohtoro¢ny Sampion SR na 5000 m Marek
Lencés (30:51). Az 16 muzov sa dostalo pod hra-
nicu 33 minat.

Za suverénnou Natiovou dobehla so stratou
27 sekind 4-ndsobnd Sampidnka v tejto discipli-
ne Katarina Pejpkovd, bronz patril dalSej byvalej
majsterke SR z roku 2018 a takisto mamicke Ve-
ronike Pdlenikovej (Zrastdkovej). Pre 32-rocnd
Nafovi bolo zlato v cesthom behu na 10 km
Stvrté v roku 2023, predtym vyhrala Sampionaty
na 3000 m v hale a na 1500 a 5000 m vonku.

,Pred Startom sme sa s Katkou Pejpkovou
zhovarali a zhodli sme sa, Ze by sme chceli be-
Zat priblizne rovnakym tempom. Preto sme to
rozbehli spolu. Zhruba na tretom kilometri som
bola uz mierne pred fiou, no mdj naskok nebol
vel'ky. V Sade Janka Kréla som sice prekonala
mensiu krizu, ale v zaverecnom vybiehani na Sta-
ry most som uz zacala verit, Ze vitazstvo moze byt
moje, kedZe mém rychlejsi zver," vravela Zofia
Narovd. ,Tesim sa z vitazstva, ale cas mohol byt
lepsi... Konkurencia bola teraz nevidana, zisli
sme sa asi vsetky najlepsie slovenské vytrvalky-
ne. Preto si toto zlato mimoriadne cenim.”

Parddny vykon predviedol vitaz juniorskej
sttaze v ramci M-SR Filip Jancik. NielenZe fini-
Soval celkovo Stvrty, ked o 6 sekiind predstihol
aj 14-ndsobného majstra CR Jitiho Homoléa,
ale 0 23 sekind posunul i juniorsky rekord SR
na 31:05 min.

FAKTY Z BRATISLAVY
EYEAT 1. M. Stanik (BK Lys4 p. M.) 30:35, 2. M. Hladik
(BMSC Bratislava) 30:49, 3. Lencés (Slavia STU
Bratislava) 30:51, druZstva: 1. Slavia STU (Lencés,
M. Kovac, M. Zatko/Kocian, Golian) 1:36:51.
EDEIIH 1. F. Jancik (Slévia STU) 31:05 - jun. rek.
SR. KRS 1. Lencés (Slavia STU) 30:32 (po
prepocte vekovym koeficientom, redlny ¢as 30:51).
FA35H] 1. Natiova (Slavia STU) 34:48, 2. Pejpkova
(TJ Obal servis) 35:15, 3. Pélenikova (5K S0G Nitra)
36:07, druzstva: 1. Slavia STU (Nariova, Polohova,
Klepkova/Vajglova) 1:49:59.
1. Cernekova (TJ Druzba Piestany) 39:05.
1. Polohové (Sldvia STU) 34:34 (po
prepocte vekovym koeficientom, redlny cas 36:35).

BEH DO VRCHU: USPELI OBHAJCOVIA

Slovenské tituly v behu do vrchu sa rozdavali
uz tradi¢ne na Horskom krose Pruské - Vratec,

Slovensky Sampiondt na 10 km a Telekom Night Run vyhral Michal Stanik.

tentoraz v rdmci jubilejného 40. rocnika. Prven-
stvé obhdjili Katarina Pejpkova a Michal Stanik.

Zverenec Jana Krizaka ziskal na ,vrchrskych”
M-SR Sturté zlato za sebou, kedZe pred seniorsky-
mi triumfmi (2022, 2023) dva razy vyhral sitaz
juniorov (2020, 2021). Toto zlato vSak bolo pren-
ho mimoriadne cenné, lebo pre zdravotné kom-
plikicie od konca méja az do tohto Sampionatu
nesutazil.

,Po Starte som bezal vpredu s Marekom Hla-
dikom, v prudsom sttipani viak zacal stracat. Vz-
pati sa ku mne pridal Ado Paulen. Snazil som sa
mu v niekol'kych ndstupoch ujst, ale vzdy ma do-
stihol. Necely kilometer pred cielom mi v zbie-
hani dokonca usiel, ibaze potom zle odbocil a ja
som sa znova dostal na celo. Vytvoril som si maly
naskok a ten som vdakabohu udrzal. Bolo to nao-
zaj mimoriadne néaro¢né, uz davno som sa v pre-
tekoch nevytrapil tak ako teraz. Férovo viak mu-
sim priznat, Ze ak by bol Ado lepsie poznal trat
a neodbocil zle, bol by vyhral on," priznal Spor-
tovo Michal Stanik, ktory v tazkych podmienkach
(husty dazd)) dosiahol takmer o dve mindty slab-
$i €as ako vlani.

Niekdajsia juniorskd majsterka sveta v behu
do vrchu z tureckej Bursy 2006 Pejpkovd zvitazi-
la suverénne s naskokom 2:52 min pred Zofiou
Nariovou, bronz si vybojovala ,vrchdrska” maj-
sterka SR 2020, 2021 a vlani striebornd Lucia Pe-
likdnova. Zverenka Gabriela Valisku dosiahla na
8,52 km dlhej trati s prevysenim 591 metrov cas
44:34 min, len o Styri sekundy slabsi ako vlani.

Vzhladom nassilny a vytrvaly dazd'a s tym s-
visiaci rozmoceny, blatisty a Smyklavy povrch to
bolo mimoriadne ndrocné,” upozornila Pejpkovd.
.Necudo, Ze asi kilometer pred cielom som spad-
la. Pocitovo sa mi viak bezalo dobre, o Com vypo-
vedd aj mdj cas, takmer totozny s minulorocnym.

Konkurentky boli silné, pred $tartom som dokon-
ca pripustila moznost, Ze nemusim vyhrat. Kop-
ce mam rada, vobec mi neprekdzaju. Prisli ma
podporit aj moji blizki - to sa potom ¢loveku bezi
o nieco lepsie.”

FAKTY Z PRUSKEHO
[Yii741 (8,52 km, prevysenie 591 m):
1. M. Stanik (BK Lysd p. M.) 40:31, 2. Paulen (Slavia
2U Zilina) 40:36, 3. Hrasko (SK Dukla) 40:43.
KT (8,52 km, prevysenie 591 m): 1. Kraj¢
(SK Dukla) 40:59. (8,52 km, prevysenie
591 m): 1. Pejpkové (TJ Obal servis) 44:34,
2. Nariova (Slvia STU) 46:59, 3. Pelikanova (SK
Dukla) 48:01. EIEI®sd (8,52 km, prevysenie
591 m): 1. Kocianovd (AK Spartak Dubnica nad V.)
57:29.

HORSKY BEH: HLADKE TRIUMFY FAVORITOV

Majstrami Slovenska v horskom behu v Hor-
nej Rovni v rémci seriélu Behaj lesmi - Stiavnic-
ké vrchy sa stali Pavol Orolin a Katarina Pejpko-
vé. Vlanajsi vicemajster SR (obhajca Rusina a aj
lanska vitazka Nariové absentovali) triumfoval
na 13 km trati s prevysenim 250 m s bezméla
3-minttovym ndskokom pred Rastislavom Sr-
nankom. Celkovo druhy finiSoval Ukrajinec Iva-
niuta, ale kedZe este nemd obcianstvo SRa je in-
dividudlny clen SAZ, bodoval len do Bezeckého
pohdra SAZ 2023. Suverénna bola aj Pejpkova,
titul ziskala s naskokom 4:59 min pred Eliskou
Klepkovou.

FAKTY 2O STIAVNICKYCH VRCHOV
(13 km, prevysenie 250 m): 1. Orolin (AO
Tatry Horny Smokovec) 48:49, 2. Srének (SK Triatlon
Pezinok) 51:45, 3. Kosut (AC Stavbar Nitra) 53:18.
P21 (13 km, prevysenie 250 m): 1. Pejpkova
(TJ Obal servis) 54:34, 2. Klepkova (Slavia STU)
59:33, 3. Daneckova (ind. clenka SAZ) 59:38.
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uniori Filip Federic a Rebecca Slezdkovd, dorastenci Peter David
a Lenka Gymerskd, starsi Ziaci Miroslav Krchiiavy, Teodor Volek ¢i
Dominika Svaiiova - tohtoroéné mladeznicke majstrovstva Sloven-
ska mali svojich multiSampiénov, ktori sa presadzuji uZ aj vo vekovo
vyssich kategériach. Doméce vrcholy sezény priniesli aj tri narodné re-
kordy stafety Slavie STU do 23 rokov, Davida a Viviany Popovicovej.

REKORDNA STAFETA SLAVIE STU, NAJUSPESNEJSi FEDERIC

Junior Filip Federi¢ bol s dvoma titulmi v Sprintoch na 100 a 200 m a jed-
nym druhym miestom so Stafetou Nasej atletiky Bratislava na 4x 100 m naj-
Gspesnejsim Gcastnikom Sampionétu do 23 rokov v Kosiciach. Po dve indi-
vidudlne zlaté medaily si pocas prvého jilového vikendu vybojovali aj Filip
Revaj(800a 1500 m), Gerg6 Szarka (3000 m prek.a 5000 m)a prekazkarka
Rebecca Slezakové. Spomedzi klubov sa najviac darilo SK Dukla o. z. B. Bys-
trica so Siestimi titulmi, o jeden menej ziskala Nasa atletika Bratislava.

,Z pohladu pInenia limitov na ME do 23 rokov to nebol velmi dspes-
ny Sampionat. K dsmim limitdrom nepribudol nik dalsi," priznal sklamanie
séftréner Radoslav Dubovsky.

NajblizSie k vytizenej miestenke do Espoo mali Martina Segecova
a Adam Hrifi. Prekazkarku SK Dukla o. z. Banska Bystrica potiahla juniorské
Sampidnka Rebecca Slezékové na 100 m prek. k Seststotinovému posunu
osobnému rekordu na 14,09, ale k limitu chybalo este dalSich 19. Dial'kar
MSK Ziar nad Hronom Hrii potreboval o 20 cm dlhsi skok, ako bolo jeho
tohtoroné maximum 740 cm. Najviac sa k nemu priblizil v zdverecnom
pokuse: 742 cm. Svoj prvy dial'karsky titul pod holym nebom ziskala toh-
toro¢na slovenské tabul'kova liderka Monika Lehenova (ASK Slévia Trnava),
stacilo jej na to 613 cm. Jej klubovy kolega a dalsi adept na rozsirenie vy-
pravy do Finska Denis Bartek zabehol 400 m prek. za solidnych 52,72, teda
22 stotin od limitu, ktory mu nestastne o jedint stotinku usiel kratko pred
tym na ostravskej Zlatej tretre. Rebecca Slezékova si v tej istej discipline
dobehla po svoj druhy titul na Sampionate, celkovo v tejto sezéne uz piaty
(juniorské na 400 m, 200 m a 100 m prek., do 23 rokov na 100 m prek.
a400 m prek.), vo svojom sezonnom maxime 59,57 s.

Poslednt $ancu pokorit limit 17,80 na ME do 23 rokov nevyuZil guliar
Karel Sula ml., titul bral za vykon 16,71. Pozitivom bol névrat 7rdkarky Anny
Simkovej po problémoch s chrbtom. Bronzova z EYOF 2022 sa uviedla slo-
venskym vykonom sezény 350 cm.

Sprintérov potrapili vrtochy potasia. V/ protivetre (-1,9 m/s) potvrdil dlo-
hu favorita hladkej stovky junior Filip Federi¢, drZitel skvelého sanktpdlten-
ského osobaku 10,32 v3ak ¢asom 10,76 iba o dve stotiny zdolal limitdra na
ME do 23 rokov Jakuba Nemca (Sldvia STU). Po svoj druhy kosicky titul si
zverenec Andreja a Nade Bendovcov a Roberta Krestanka dobehol v uprsa-
nom findle na 200 m za 21,67 (-1,9 m/s). Dorastenka Romana Hrn¢arové
(AC Stavbar Nitra) si v rozbehu na 200 m posunula osobny rekord o 33 sto-
tin na 24,72 a splnila limit na EYOF 2023 v Maribore. V pretekoch Stafiet
na4x100 m ,atkové" kvarteto Slavie STU Bratislava v zlozeni Durdina, Ne-
mec, lgaz, Beladi¢ casom 41,93 o0 67 stotin prekonalo bradaty klubovy re-
kord Dukly Banskd Bystrica z 22. jila 1984 v Prahe.

TRNAVA SVEDCALA DIALKE, SPRINTEROM NEPRIAL VIETOR

Vietor miesal karty aj na jinovom juniorskom Sampiondte v Trnave. Naj-
lepsie sa s podmienkami vyrovnali dial'karky a dial'kari. Rendte Vodnydn-
szkej (Megy Sport, s. . 0. Dunajska Streda) sa na trnavskom stadiéne dari.
Po roku si tu opét posunula svoje osobné maximum, tentoraz o 11 cm na
626 cm. Celkovo predviedla pat pokusov za 6 metrov a potvrdila limit na
juniorské ME (615). Mimo sttaze skdkala tieZ Monika Lehenovd z domdcej
Slavie Trnava a v zaverecnej Siestej sérii doletela na 631 cm. O 8 cm vy-
lepSenym absolttnym osobékom posunula vlastny slovensky vykon roka
vonku a zdroven splnila dlho odoldvajtci limit na jalové ME do 23 rokov
v Espoo (625). Zaradila sa na 10. miesto v historickych tabulkéch SR. ,Na
Monike som videl, Ze ma formu ako hrom. Bola iba otdzka ¢asu, kedy trafi
dosku. Vedel som, Ze poleti daleko," tesil sa jej tréner Robert Piacek. V pa-
radnej forme sa predviedol aj lider muzskych tabuliek Michal Bacik. Iba
17-rotny dialkar SK Juventa Zilina si zlepsil osobak o 13 cm na 758 cm
a obstal aj v stboji s Addamom Hririom (740), ktory takisto Startoval mimo
sutaze.

Delia Farajpour uz jeden limit na MEJ (na 200 m) mala, v Trnave pridala

Trojica najrychlejsich juniorov na 200 m: Tomds Grajcarik (2.), Filip Fe-
deri¢ (1.) a Peter Ddvid (3.).
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SLOVENSKE SAMPIONATY MLADEZE USPORIRDANE V JUNOVYCH TERMINOCH DOPLATILI NA NEPRIAZEN POCGASIA, HUMENNE ZVLADLD ORGANIZATORSKU PREMIERU

\/ HUMENNOM SKVELY DAVID, \ TRNAVE KVALITNA DIRCKA

druhy. V rozbehu na 100 m ju oii este okradol silny vietor, ale vo findle
uz bolo vsetko v poriadku a Sprintérka Atletiky Nové Mesto nad Vahom sa
osobnym rekordom 11,66 kvalifikovala do Jeruzalema. Za juniorskym re-
kordom Viktdrie Forster z augusta 2021 zaostala o 12 stotin. Vranovska gu-
liarka Monika Marjové dokdzala, Ze za 14 metrov vie vrhat aj vonku. Novym
absolttnym osobnym rekordom 14,28 potvrdila limit na MEJ.

S tromi individudlnymi titulmi (200 m, 400 m, 100 m prek.) naj-
Uspesnejsiu Gcastnicku Sampiondtu Rebeccu Slezakovd ,okradol” vietor
(+3,6 m/s) o prekazkovy juniorsky rekord 13,41, 0 17 stotin lepsi ako vy-
kon Viktdrie Forster z 27. jina 2021.V tej istej discipline vietor ,odvial" |i-
mity Michaele Molnérovej (na MEJ) aj Martine Segecovej (ME do 23 rokov).

Tri zlaté medaily vratane jednej Stafetovej ziskal aj Sprintér Nasej at-
letiky Bratislava Filip FederiC: s prisilnym vetrom v chrbte vyhral 100 m
(10,49/+2,7) a na 200 m sa ¢asom 21,12 (+2,4) pribliZil na rozdiel 7 sto-
tin k juniorskému rekordu Lubosa Balosaka z Prahy 1984. V konkurencii
58 klubov sa v medailovej bilancii najviac darilo préve Nasej atletike Brati-
slava so 6 zlatymi a 4 striebornymi kovmi pred AC Malacky (4 - 2 - 2) a AK
SlaviaTrencin (3 -6 - 3).

HUMENSKA PREMIERA S REKORDOM DAVIDA

Sutazny krst novej atletickej drahy v Humennom jinovym dorastenec-
kym Sampiondtom prikraslil jeden slovensky rekord a dva nové limity na
EYOF 2023 v slovinskom Maribore. Postarali sa o ne Peter David a Petra
Kusa. Prekdzkar banskobystrickej Dukly korunoval skvelt jarni fazénu na
110 m prekdzok nielen suverénnou obhajobou titulu, ale aj dalSim zlep3e-
nim svojho slovenského rekordu o 6 stotin na 13,49. Sedemnastrocny ta-
lent nim posunul svoje osobné maximum od zaciatku sezony uz o 49 stotin.
,Velmi sa tesim, Ze Peto je zdravy a mdZe plnohodnotne behat. Verim, Ze sa
od neho dotkdme vrcholu na velkych' pretekoch,” nddejal sa Dévidov tréner
Michal Skvarka. Na spadnutie bol aj dorastenecky rekord na kratkych pre-
kazkach dievcat. Stiboj dvoch limitarok na EYOF 2023 vyniesol Martincan-
ke Laure Frlickovej ¢as 13,64 - dve desatiny od maxima Rebeccy Slezdkovej
z vlariajSich ME do 18 rokov v Jeruzaleme. Strieborna Ema Variova (Atletika
Sport hrou Presov) si posunula osobny rekord o 28 stotin na 13,79. ,laura
beZala fantasticky, ale Ema jej ni¢ nedarovala zadarmo. Tato disciplina je mo-
mentdlne asi najsilnejsia v celej kategdrii dorasteniek. Tesim sa, Ze prekazky
zroka na rok vykonnostne rastt. Verme, Ze to vietkym vydrzi aj do seniorskej
kategérie," pochvaloval si Vatiovej kou¢ Michal Skvarka.

Svoju prvd Stvrtku v letnej sezéne zviddla Lenka Gymerskd v Humen-
nom za 56,09.

4

hE

Peter David spInil v Humennom aj svoju druht misiu: premoZitela ne-
nasiel ani na 200 m a novy osobny rekord 22,22 ho posunul na EYOF 2023
aj v tejto discipline. Ulohu favoritky potvrdila na tej iste] trati dievéat Len-
ka Gymerskd. Vitazstvo nad Sampidnkou z hladkej stovky Romanou Hrn¢é-
rovou (2. za 25,22) ozdobila o 2 stotiny zlepSenym osobnym maximom
24,84, ktorym potvrdila mariborsky limit. Sprintérka nitrianskeho Stavba-
ra Hrncarova vo finéle stovky v novom osobnom rekorde 12,21 zdolala aj
dvojicu z Nasej atletiky Bratislava Ema Bendova, Alexandra Segériovd, len
6 stotin jej chybalo k limitu na EYOF 2023. Lenka Gymerskd s prehladom
zvladla aj svoju ,letnd” premiéru na 400 m (56,09) a v sticte so Stafetovym
zlatom (100-200-300-400 m) sa stala najtspesnejSou Ucastnitkou Sampi-
onétu. Z 56 klubov vygiel najlepsie préve jej ASK Slavia Trnava, ktory ziskal
7 zlatych, 4 strieborné a rovnaky pocet bronzovych medaili. Druhé miesto
v medailovej bilancii obsadil SK SOG Nitra (4 - 2 - 3), tretie Nasa atletika
Bratislava (2 - 2 - 4).

POPOVICOVEJ REKORDNY STiPL

Na Sampionadte starSieho Ziactva v Dubnici nad Véhom tradovali viacbo-
jérski Sampidni a Vividna Popovicova. Talentovand Kosicanka uprednostnila
z dvoch disciplin, v ktorych obhajovala titul (aj 2000 m), 1500 m prekézok
a urobila dobre. Casom 5:13,58 prekonala o 1,38 s slovensky rekord Lucie
Sidolakovej z 28. maja 2017 v Trmave. Zverenka Rastislava Miska beZala na-
posledy Ziacky stipl pred rokom na M-SR v KoSiciach, zo svojho vtedajSieho
vykonu skresala viac ako 9 sektind.

Spdsobom ¢o $tart, to medaila ovladla septembrovy Sampionat Domini-
ka Svatiové. Majsterka SR v sedemboji, ktordi v ilinskej Juvente pripravu-
je Peter Tichy ml., si nalozila na plecia Styri individudine discipliny (60 m,
150 m, 100 m prek., dialka) a finiSovala v obidvoch Stafetach (4x60
a4x300 m)a zlato z toho nebolo iba v dialke (3.).

Medzi chlapcami si podobne pocinal Miroslav Krchiiavy. Devétbojérsky
rekordér z SK UMB Banska Bystrica rozsiril svoju zbierku dvoch tohtorot-
nych zlatych medaili z dorasteneckych M-SR (vyska, Zrd) o dalSie tri indivi-
dudlne tituly (150 m, 100 m prek., Zrd) a skvelym finiSom dotiahol klubo-
vi Stafetu k striebru na 4x300 m.Na 100 m prek. zdolal aj Teodora Voleka,
Malacan si to vynahradil vitazstvami na hladkych aj prekdzkovych 300 m.

Uspechy Svariove] a Krchiiavého sa odzrkadlili aj na medailovej bilancii
klubov: zvitazil SK Juventa Zilina (7 - 1 - 2) pred SK UMB Banska Bystrica
(4-4-3)aASK SlaviaTrnava (2 - 4 - 2).

e

prekdZok.

Vividna Popovicovd prekonala slovensky rekord na 1500 m
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' PREMIERE TESCO DORASTENECKE LIGY TRIUMFY CHLAPGOV AC NOVE ZAMKY A DIEVGAT ASK SLAVIA TRNAVA, V ZINCKYCH TIMOVYCH SUTAZIACH NAJLEPSI BARDEJOVGANIA A TRNAVGANKY

Tohtorofné slovenské Sampionaty vo viachojoch priniesli az tri slovenské rekordy, ibaze v naj-
mladsich vekovych kategoriach. V premiére TESCO dorasteneckej ligy triumfovali chlapci AC

l Nové Zamky a dievcata trnavskej Slavie, ktoré rovnako ako Bardejovcania obhdjili triumf na
M-SR Ziackych druzstiev.

Tri najlepsie druZstvd na timovom Sampiondte starsich Ziacok, v strede vitazné Trnavcanky.

SENIORSKE TITULY PRE NASU ATLETIKU

Seniorské sttaze na septembrovom Sampio-
nate vo viachojoch na Mladej garde v Bratislave
ovladli atléti Nasej atletiky. Novou majsterkou
Slovenska v sedemboji sa stala Zuzana Pistov¢a-
kova so 4365 bodmi. Zverenka Vladimira Bezdic-
ka a Hajnalky Tothovej si udrzala lidersku poziciu
po prvom dni pred halovou majsterkou SR 2023
v patboji Evelin Tési (Sldvia STU Bratislava), bronz
patril obhajkyni titulu Kristine HarSanyove;.
Dvadsatrocnd Pistovcdkovd mala v zbierke do-
posial titul zo sedemboja junioriek v roku 2021
a okrem toho viacero Stafetovych medaili.

Po halovom titule v sedemboji si odchova-
nec trencianskej atletiky Mario Kadak vybojoval
majstrovsky titul aj v desatboji muzov pod holym
nebom. VSestranny atlét nazbieral 6157 bodov
a jasne vyhral pred Miznerom a obhajcom titu-
lu GrieSom.

oy -

Désal:’bojdrsky Sampién Mdrio Kaddk.

FAKTY Z MLADEJ GARDY
mui - desathoj: Kadak
(Nasa atletika Bratislava) 6157 (11,65, 674, 10,98,
183, 51,95, 15,90, 32,93, 360, 39,76, 5:02,76),
juniori - desatboj: Mikula (Slavia Trencin) 5754,
dorastenci - desathoj: Boskovic (AC Malacky)
5310. AR e Nee 0 Zeny - sedemboj:
Pistovcakova (Nasa atletika Bratislava) 4365 (15,70,
143,11,39,27,25,533, 31,31, 2:37,13), juniorky -
sedemboj: Reb. Slezdkové (AC Malacky) 4508,
dorastenky - sedemboj: Karabova (5K SOG Nitra)
4675.

KRCHNAVY VYHRAL 0 1087 BODOV

V Kosiciach sa v prvé dva jalové dni uskutoc-
nil popri majstrovstvach SR do 23 rokov aj Sam-
pionat starsieho Ziactva vo viacbojoch. Obhajca
titulu, talentovany Miroslav Krchriavy, posunul
vlastné ndrodné maximum o dalSich 348 na
5312 bodov. Utvoril si osobné rekordy na 100 m

Vitazka sedemboja junioriek Rebecca Slezd-
kovd (v oranzovom), vpravo druhd Zibritovd.

REKORDNE VIRCBOJE GREGUSOVEJ, AMBROZYHO

prekdzok (13,49) a v ostepe (37,48). Zverenec
triumvirétu Ivan Cillik, Jin Zmoray, Igor Gallay
2vitazil s obrovskym ndskokom 1087 bodov pred
Danizom, bronz si vybojoval Bri§ (4065). ,Bol to
vyborny test na nasej dalSej ceste," komentoval
Krchiiavého vystapenie kout Cillik.

V sedemboji starsich Ziacok zvadzali suboj
o prvenstvo klubové kolegyne z SK Juventa Zi-
lina. Po Gvodnom dni viedla o 10 bodov Nina
Canecké, ale na druhy sa dostala na telo Domi-
nika Svaiiovd. Zvitazila sitom 4586 bodov, ked
jej pomohli osobéky v guli, oStepe a na 800 m.
Canecké napokon skontila druha. ,Dievéaté na-
plnili predpoklady aj moje ocakdvania. Nina
zaznamenala v siedmich disciplinach pat osob-
nych rekordov, Dominika tri," pripomenul tréner
Zilin¢aniek Peter Tichy ml.

FAKTY Z KOSicC

B AT A veey] Krchitavy (SK UMB
Banskd Bystrica) 5312 - rek. SR (13,49, 33,20, 360,
37,48,7,43,590,10,89, 171, 3:09,29).
|STARSIE ZIACKY - SEDEMBOJ NI RS EUINE

(SK Juventa Zilina) 4586.

REKORDY AMBROZYHO A GREGUSOVEJ

Na majstrovstvach Slovenska vo viachoji
mladsieho Ziactva padli v oboch kategérich slo-
venské rekordy. VW SAZ totiz schvélil smernicu,
Ze v tejto discipline bude v kategérii mladsieho
Ziactva evidovat rekordy SR, nie iba najlepsie slo-
venské vykony histdrie. V Martine sa z titulov te-
Sili Richard Ambrozy z AK Mostéren Brezno a Ale-
xandra Gregugova zo SK UMB Banské Bystrica.

Vsttazi chlapcov (37 Gcastnikov) vynieslo Ri-
charda Ambrozyho na celo priebezného poradia
63,23 m v hode kriketkou a zisk titulu potvrdil
osobakom 1:34,42 na 600 m. Dovedna nazbie-
ral 3071 bodov, o 139 viac ako dovtedajsi re-
kordér Krchiiavy. Ambrozyho vykony na 60 m,
60 m prek. a v dial’ke sice poznacil prisilny vietor

Svatikovd, Karabovd, Frlickovd.

A KRCHNAVEHD

v chrbte (+2,1, +3,9 a +3,7, v stcte +9,7 m/s,
¢o je viac ako povoleny stcet +6 m/s), ale do re-
kordnych listin ho dostal aj jeho druhy najlep-
$i vykon v dialke 539 cm (0,0 m/s). Ziskal zan
0 10 bodov menej, takze jeho rekord mé hodno-
tu 3061 bodov. Krchriavého 2932 bodov preko-
nal i druhy v poradi Nehyba (2978).

Viac Stastia na poveternostné podmienky
mala Alexandra GreguSova. ktord v konkurencii
77 dievcat zastipila svoju favorizovand klubovi
kolegyfiu zo SK UMB Banska Bystrica Luciu Kubi-
nyiovt (preteky nedokoncila) a zvitazila rekord-
nym stictom 3221 bodov, €o bolo o 72 viac ako
rekord SR Alexandry Segénovej. Gregusovd sa na
Celo dostala uz po tvodnej prekazkovej Sestde-
siatke. Strieborna Nyongoni zaostala za vitazkou
0 115 bodoy, tretia Staskova 0 178.

FAKTY Z MARTINA
R ATY R 2 500 Ambrozy (AK Mostaref
Brezno) 3071, reg. 3061 - rek. SR (9,52 /+3,9/,
diafka 544 /+3,7/,req. 539 10,0/, 7,88 /+2,1/, 63,23,
1:34,42).

AT s i See8] Gregusova (SK UMB
Banskd Bystrica) 3221 - rek. SR (9,47 /+1,0/, 47,06,
7,98 [+1,41,512/+2,3/,1:59,31).

ZLATY HETRIK NOVOZAMCANOV

Chlapci z Novych Zdmkov a dievcatd z Trnavy
vyhrali pilotny rocnik TESCO dorasteneckej ligy
a zaroven sa stali majstrami Slovenska druzstiev.
Oba timy triumfom vo finale v Nitre potvrdili tlo-
hu favoritov, ked' po dvoch zékladnych koldch (4. 5.
v Dubnici a 8.7.v Martine) boli na cele poradia.

Novozdmcania zavisili zlaty hetrik. Nemali to
vsak jednoduché. Ich najvacsi stiper zAC Malacky
vo findle cely ¢as viedol a o prvenstvo ho pripra-
vili aZ zavere¢né Stafety. Zahordci totiz neposta-
vili ani jednu... ,Nerdtal som s tym, Ze Malacky
nds takto vystresuja. KedZe zvolili stratégiu s ma-
ximalnym poctom troch Startov v individudlnych

Vsestranny Miroslav Krchriavy zlepsil rekord
starsich Ziakov v devitboji.

' TESCO Nadécia

disciplinach, v tafetdch potom za nich nemal kto
beat," vravel predseda AC Nové Z&mky Stefan
Strariovsky.

Trnavéanky z ASK Slévia triumfovali o 59 bo-
dov pred Martinéankami z AK ZTS, Zilinské SK
Juventa zaostala o dalSich 20 bodov. Obhajky-
ne z Nasej atletiky Bratislava skoncili tvrté. Nové
majsterky sa spoliehali najma na Lenku Gymer-
sku, ktord vyhrala obe svoje discipliny (100 m
12,25 - os. rekord, 200 m 24,50/+2,6) a fini3o-
vala na 1. mieste v zaverecnej ,Svédskej” Stafete.
JTesime sa, Ze to dievcatd zvladli a viaceré si zlep-
Sili osobné rekordy, hoci uZ je koniec sezény. Pre-
kvapilo ma, Ze Lenka zabehla také kvalitné casy,
lebo sezénu mala dlhd. Ona sa vak vzdy dokaze
pre Gspech druzstva vyhecovat. Dnes ndm vietko
vyslo," zhodnotil $éftréner ASK Slévia Trava Lu-
kas Kotala.

FAKTY Z NITRY
kone¢né poradie: 1.AC Nové
Zémky 11,2. AC Malacky 9, 3. AK ZT'S Martin 7,
4. SK UMB Banska Bystrica 5, 5. ASK Slavia Tnava 3,
6.A0 Olympia Povazska Bystrica 2, finalové kolo:
1. Nové Zamky 5 hl. bodov (265 pomocnych bodov),
2. Malacky 4 (251), 3. Martin 3 (160), 4. UMB Banska
Bystrica 2 (132), 5.Trava 1 (76), Povazskd Bystrica vo
findle nestartovala.
kone¢né poradie: 1. ASK Slévia
Tmava 16, 2. AK ZfS Martin 14, 3. SK Juventa Zilina
12, 4. Nasa atletika Bratislava 10, 5. AC Stavbar Nitra
7,6.AK Bojnicky 7, 7. AK Slavia Trencin 0.z.4, 8.
SK SOG Nitra 2, finalové kolo: 1.Trava 8 (252),
2. Martin 7 (193), 3. Zilina 6 (173), 4. Nasa atletika

Novi majstri a rekordéri SR vo viacbojoch
mladsieho Ziactva GreguSovd a Ambrozy.

5(148), 5. Stavhér Nitra 4 (77), 6. Bojnicky 3 (75),
7.Trentin 2 (75), 8. S0G Nitra 1 (62).

BARDEJOVCANIA ATRNAVCANKY OBHAJILI

Na oktdbrovych majstrovstvach Slovenska
druZstiev starSieho Ziactva v KoSiciach obhéjili
tituly chlapci zo SSK J. A. Komenského Bardejov
a diev¢ata ASK Slavia Trnava. Bardejov¢ania, kto-
ri predviedli ukazkovy tirmovy vykon (bodovali az
20), vyhrali o priepastnych 138 bodov. Timy na
2.az 4. mieste (UMB Banska Bystrica /iba 8 atlé-
tov/, Povazska Bystrica, Humenné) sa vtesnali do
jedného bodu. Najuspesnejsimi dcastnikmi boli
Miroslav Krchnavy a Petr Makovec, obaja vyhrali
po tri discipliny.

Zlaté Trnavcanky zvitazili s 235,5 bodu na
konte a s naskokom 43,5 bodu pred druhym
SK UMB Banska Bystrica, treti AK Bojnicky za-
ostal o dalsich 68 bodov. Vitaznd Slaviu ,tahala”
Emma Karhanovd s 28 bodmi za 1. miesto v dis-
ku, 2. vo vyske a 3. v dialke. ESte o bod viac zis-
kala najlepsie bodujtca atlétka Sampionétu Ale-
xandra Segériova (Nasa atletika).

FAKTY Z KOSicC
1.85K J. A Komenského Bardejov
277, 2. 5K UMB Banska Bystrica 139, 3. Olympia
Povazské Bystrica 139, 4. 1. AK Humenné 138,
5. AK Bojnicky 129, 6. Atletika KoSice 0.z. 103.
1.ASK Slavia Trnava 235,5,
2. SK UMB Banska Bystrica 192, 3. AK Bojnicky 124,5,
4. Nasa atletika Bratislava 122, 5. BSK Banské Bystrica
103, 6. AK Slavia Trencin 0.z. 96, 7. Atletika KoSice
0.2.95,8. 55K J. A. Komenského Bardejov 31.

Slovenskd Sampiénka v sedemboji starsich
Ziacok Dominika Svariovd.
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SLOVENSKE CHODECKE SAMPIONATY 0ZDOBILA NASA ELITA DSOBNYMI MHXIMHMI,

CERNY NENRSIEL PREMOZITELR

0 marcovom Sampionéte na 35 km v Dudinciach bojovali slovenski chodci a chodkyne v hlav-
nej sezéne o Styri tituly. Z muzov ziskal vSetky Styri Dominik Cerny, Zenské si podelili Hana
Burzalové (2), Ema Hacundové a Alzbeta Ragasova.

SAMPIONI S OSOBNYMI REKORDMI

0 chodecké tituly na 20 km i juniorské na
polovicnej trati stiperili chodci v polovici aprila
v priemyselnom parku v Banskej Bystrici. Zvi-
tazili Dominik Cerny a Ema Hatundova, obaja
v osobnych rekordoch.

Cerny sa pri nelasti zraneného Miroslava
Uradnika (Zial, nesttazil aZ do oktébra) u? po
prvom kilometri vzdialil svojmu jedinému véz-
nejsiemu sdperovi Michalovi Morvayovi a su-
verénne si dosiel po svoj druhy titul na 20 km
(predtym 2019). NavySe casom 1:23:51 h si
0 9 sekind vylepsil osobné maximum. ,Do-
minik zvlddol dvadsiatku podla predpokladov
a potvrdil odhady, Ze ma natrénované na osob-
ny rekord. Som maximaélne spokojny," tvrdil cho-
decky $éftréner SAZ a Cerného osobny kout Ro-
man Bencik. Strieborny Morvay zasiel svoju prvi
dvadsiatku od roku 2020 za 1:27:07.

Ema Hacundova zvitazila v osobnom rekorde
1:37:47,05:37 min lepSom, aky dosiahla v roku
2021 v Podébradoch. ,Ema sa vyrovnala s lo-
hou najvacsej favoritky, isla velmi dobre takticky
a dokdzala, Ze je mentdlne velmi dobre nastave-
na," komentoval vykon svojej zverenky Roman
Bencik. Viyborne si rozloZila sily Alzbeta Ragaso-
vd, ktord sa postupne postvala vpred a napokon
dokréacala druhd. Prvy raz (1:39:21) pokorila hra-
nicu 1:40 h a 0 1:27 min posunula svoj osobny
rekord. Bronz ziskala Hana Burzalovd, skisend,
uz 8-nésobnd majsterka SR na 20 km Madria Ka-
terinka Czakova odstupila po 11. kilometri.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
[Y7771 20 km: 1.D.Cerny 1:23:51, 2. Morvay
(obaja SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 1:27:07, dalsi

Na]Ieps: dva]a na M SR na 20 km Michal
Morvay a Dominik Cerny.

preteky nedokoncili. F43514 20 km: 1. Hatundova
(SK Dukla) 1:37:47, 2. Ragasova (AK Spartak Dubnica
nad V) 1:39:21, 3. Burzalové (SK Dukla) 1:41:10.
10 km: 1. Filip Krestianko (SK BCF Dukla
Banska Bystrica) 44:08. FLUI749 10 km: 1.Ta.
Indrigkova (ASK Slavia Tmava) 51:05.

SLOVENSKi SAMPIONI AZ STVRTI

Najstarsie slovenské chodecké podujatie, Za-
hordcku dvadsiatku v Borskom Mikuldsi, ktord
sa prvy raz uskutocnila uz 17. méja 1970, ozdo-
bila v sobotu 17. juna tcast Spickovych sveto-
vych pretekarov. Startovali strieborny na 50 km
z OH 2021 Nemec Jonathan Hilbert, neznici-
telny 47-rocny Joao Vieira z Portugalska, vice-
majster sveta 2019 na 50 km, bronzovad z MS
2015 a striebornd z ME 2014 Ludmyla Olanov-
ska z Ukrajiny ¢i bronzové z ME 2022 na 35 km
Madarka Viktéria Madardszovd. Svetovi elitu
prilakala na Z&horie moznost ziskat body do sve-
tového rebricka, kedZe podujatie malo takisto
ako vlani bronzovy $tatut serilu World Athletics
Race Walking Tour.

,Bronzovy Statdt sa nam velmi osvedcil. Uz
pred rokom sttipol zaujem kvalitnych pretekarov
o Ucast a v tomto roku to bolo este vyraznejsie.
V olympijskom roku 2024 by sme sa chceli vratit
k dvadsiatke, ale bez bronzového $tattitu to ne-
bude mat vyznam,” vysvetlil riaditel Z&horackej
dvadsiatky Roman Gazarek.

Pétdesiaty Stvrty rocnik napokon priniesol
ukrajinské triumfy. Ludmyla Ofanovské obhdjila
prvenstvo, casom 42:53 min o 4 sekundy zlep-
Sila vlastny rekord pretekov z minulého roka.
U muZov triumfoval vitaz Eurépskeho pohara
2017 na 50 km Ivan Banzeruk (40:37).

Trio medailistiek zo Sampiondtu na 20 km
(zlava): Ragasovd, Ha¢undovd, Burzalovd.

T el

BRONZOVY STATUT ZAHORACGKEJ DVADSIATKY PRILAKAL NA START VIAGERE SVETOVE HVIEZDY

Dominik Cerny

Slovenské tituly obhdjili Hana Burzalova

a Dominik Cerny, obaja skoncili celkovo §tvrti

v osobnych rekordoch 47:32, resp. 41:07 min.
vV Borskom Mikulasi boli vhodné podmienky
na dosahovanie kvalitnych vykonov. Preto Sko-
da, Ze dalsi nasi najlepsi - vzhladom na rozne
problémy - nemohli prist na podujatie lepsie
pripraveni a nazbierat body do svetového rebric-
ka," poznamenal chodecky $éftréner SAZ Roman
Bencik.

FAKTY Z BORSKEHO MIKULASA
[Y1741 10 km: 1. Banzeruk (Ukr.) 40:37, 2. Hilbert
(Nem.) 40:40, 3.J. Vieira (Portug.) 40:44, M-SR:
1.D. Cerny (SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 41:07, 2. Rizek
(Atletika SK Skalica) 46:35, 3. Duda (K BCF Dukla
B. Bystrica) 51:33. 42514 10 km: 1. Olanovska
(Ukr.) 42:53 - rekord pretekov, 2. Papadopoulouova
(Gréc.) 44:58, 3. Madaraszova (Mad') 45:27, M-SR:
1. Burzalové 47:32, 2. Hatundové 48:45, 3. Zarska
(vetky SK Dukla) 49:38.

Na Zahon brall medally na 10 km Rlzek @),
Cerny (1.) a Duda (3.).

Hana Burzalovd

URADNiKOV NAVRAT NA SCENU

Na oktébrovom Sampiondte v chddzi na
10000 m na Atletickom Stadione UMB v Ban-
skej Bystrici vyhral muzskd stitaz Dominik Cerny
v 0sobnom rekorde 40:55,12 min pred Mirosla-
vom Uradnikom (41:34,20), ktory sa po zrane-
ni objavil na stitazi po 6 mesiacoch a 10 diioch.
Bronz ziskal junior Jakub Batovsky v osobnom
rekorde 45:21,11. Dvadsat3estrotny Cerny do-
siahol dokonca lepsi vykon, ako je jeho osobdk
41:07 min na 10 km na ceste.

JTitul sa pocita, z vitazstva sa teSim. Nezaslia-
pal som v3ak vykon, s ktorym by som bol spo-
kojny," tvrdil sebakriticky Dominik Cerny. ,Viem,
Ze mdm na ¢as hlboko pod 40 mintt. Moj velky
hendikep je, Ze ¢asto v najnevhodnejsej chvili
ochoriem prave vtedy, ked mi rastie Sportova for-
ma. Rovnako to bolo, Zial, aj tentoraz."

Miroslav  Uradnik, ktory od marcovej

Dudinskej patdesiatky pauzoval pre zranenie
a vynechal aj MS, bol s ndvratom spokojny. ,Mdj
vykon vzhladom na dlhy vypadok hodnotim po-
zitivne, ale nie je to Cas, ktory by bol extra kva-
litny. Po dvoch mesiacoch pripravy, kedZe som
zacal trénovat znova az v auguste, to vak nie je
zlé," poznamenal zverenec Martina Pupisa a Lu-
hosa Machnika.

Sieste zlato zo slovenskych Sampionatov bra-
la Cemého sndbenica Hana Burzalové vdaka
osobaku 46:04,59 min. Za fiou skoncila 3-nd-
sobnd olympionicka Maria Katerinka Czako-
va (46:59,16) a bronz zavesili na krk AlZbete
Ragasovej, tiez si zlepsila osobak - 47:37,60.
Burzalovej tituly majsterky SR: 2021/35 km,
2022/10 km, 20000 m, 35 km, 2023/10 km,
10000 m. ,Z vitazstva aj osobného rekordu
mém radost, ale viem, kde mém slabiny, na kto-
rych musim popracovat, aby moja Sanca dostat
sa na olympiadu v Parizi vyzerala redlne. Som
rada, 7e sa vjkonnostne postivam. Skoda $tyroch
sekind, ktoré mi chybali na prekonanie 46-mi-
nutovej hranice," povzdychla si Burzalova.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
[7i71110000 m: 1.D. Cerny 40:55,12, 2. Uradnik
(obaja SK Dukla o. z. B. Bystrica) 41:34,20,

3.J. Batovsky (SK BCF Dukla B. Bystrica) 45:21,11.
F23511 10000 m: 1. Burzalova 46:04,59,

2. Katerinka Czakovd 46:59,16, 3. Ragasova (AK
Spartak Dubnica nad V.) 47:37,60.

RAGASOVA ATAKOVALA GALIKOVEJ REKORD

Desat dni po pretekoch na 10000 m bojo-
vali chodci o tituly na ovdle Narodného atletic-
kého %tadiéna VSC Dukla na Stiavnitkéch na
20000 m. Zlato ziskal favorit Dominik Cerny
a trochu prekvapujtco Alzbeta Ragasova.

Pre 21-ro¢nti zverenku Martina Pupisa to bol
premiérovy seniorsky titul. Okorenila ho aj abso-
[tnym osobnym rekordom 1:36:44,4 h, ked'len
0 5,3 sekundy zaostala za slovenskym rekordom
Mérie Gélikovej 1:36:39,1 h zo 14. 6. 2009. Ra-
gasova vsak zlepsila Burzalovej rekord SR Zien
do 23 rokov (1:38:13,7). DoterajSie osobné

“WOR!,D RACE WALKING TOUR
i * i e

Na M-SR na 10 km ziskali medaily Hacundo-
vd (2.), Burzalovd (1.) a Zdrska (3.).

E__,
Drdhovy $ampiondt na 10000 m vyhral Cer-
ny pred Uradnikom (viavo) a J. Bdtovskym.

maximum vitaznej dubnickej chodkyne bolo
1:38:59 h. Ragasovéd o prvenstve rozhodla az
v zaveretnom kilometri, ked' predstihla 19 km
na prvej pozicii idticu Hanu Burzalovd. Aj ona si
posunula osobak (na 1:37:00,2) a drobnou sa-
tisfakciou pre fiu bol aspon fakt, Ze na medzica-
soch prekonala dva najlepsie slovenské vykony
historie - na 15000 m (1:12:31,4) a v hodinov-
ke (12469 m). ,Pred Startom sme mysleli iba
na rekord do 23 rokov, a az v cieli sme zistili, Ze
atakovala aj seniorsky," priznal Ragasovej kou¢
Pupis.

.Na preteky som nastupovala s tromi cielmi -
zlepsit si osobny rekord, posundt aj slovensky
a ziskat majstrovsky titul. Zial, spinila som len
jeden, kedZe v zdvere som uz nedokdzala vystup-
fovat tempo,” smtila Burzalova.

Dominik Cerny potvrdil dobrd formu §tvr-
tym titulom v roku 2023 a dalsim osobakom
1:24:25,7 h. Zéroveri utvoril na oficidlnom me-
dzicase najlepsi slovensky vykon histérie na
15000 m 1:03:15,4 h. Zvitazil s naskokom
necelych 30 sekind pred kolegom z Dukly
Miroslavom Uradnikom (1:24:54,6 - os. re-
kord). Zverencovi Romana Bencika a Lubo-
$a Machnika pribudlo do vitriny siedme zlato
z M-SR (2019/20 km, 2022/ 10 km, 20000 m,
2023/20 km, 10km, 10000 m, 20000 m).
,Som rad, Ze som obhajil titul, ale s vykonom nie
som spokojny. Veril som, Ze sa zlepsim na trover
pod 1:23 h alebo prekondm asporn mdj absol(t-
ny osobny rekord 1:23:42," vravel Cerny.

FAKTY 2 BANSKEJ BYSTRICE
171174120000 m: 1.D. Cerny 1:24:25,7, 2. Uradnik
(obaja SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 1:24:54,6, 3. Duda
(SK BCF Dukla B. Bystrica) 1:47:35,6. Medzicasy -
15000 m: Cerny 1:03:15,4 - najlepsf slovensky
vykon histdrie.

F4311120 000 m: 1. Alzbeta Ragasova (AK Spartak
Dubnica nad V.) 1:36:44,4 - rekord SR do 23 rokov,
2. Hana Burzalova (K Dukla) 1:37:00,2, 3. Cuga
(ind. clenka SAZ) 2:00:54,0. Medzicasy - 15000 m
a hodinovka: Burzalovd 1:12:31,42 12469 m -
najlepsie slovenské vykony histdrie.

Tri najleps"ie na M-SR na 20000 m (zlava):
Burzalovd (2.), Ragasovd (1.) a Cuga (3.).

SLOVENSKA
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/ TRADICNYCH MLADEZNICKYCH MEDZISTATNYCH STRETNUTIACH ZISKALI NAJVIAC INDIVIDUALNYCH VITAZSTIEV CHODCI

ase atletické nadeje sa kazdorocne uz aj na mednstatnych stretnutiach presviedcaju o tom,
Ze presadit sa v konkurencii rovesnikov ¢o i len z blizkeho zahranicia je ¢oraz narocnejsia
tiloha. Vynikat v domécich sutaZiach ci prekonavat narodné rekordy zrazu ni¢ neznamena.
Bronz starSich Ziakov je tento rok vzacnost, prvenstva v disciplinach sa daji spocitat na prstoch

jednej ruky - o tri z nich sa postarali chodci.

JUNIORKY BOD OD BRONZU

Jediny bod chybal juniorkdm, aby na doma-
cej pode v Banskej Bystrici ziskali vytizend timo-
vl medailu. Na Stiavnitkach a7 do zvere¢nych
Stafiet zvadzali stiboj o tretiu priecku s Madar-
kami a hoci ich v priamom stiboji na 4x100 aj
4x400 m zdolali, so 119 bodmi skoncili v ko-
necnom Uctovani aZ Stvrté. Juniori zaostali za
tretimi Madarmi vyraznejsie - o 68 bodov. ,Me-
dailovy ciel'sme nenaplnili, ale dievcatd boli vel-
mi blizko. Ak by nastapili v plnej sile, urcite by
to zvladli. Vela atlétov neprislo v stopercentnom
zdravotnom stave,” konstatoval $éftréner mléde-
Ze SAZ Tomas Benko, ktorému z vyberu vypadli
dve limitdrky na MEJ Rendta Vodnydnszka, Tere-
za Corejové a este aj Jilia Havjerova.

K lepsiemu vysledku nepomohli juniorom
ani vitazstvd Jakuba Batovského a Filipa Fede-
rica. Zverenec Milosa Bétovského vyhral chodzu
na 10000 m za 46:34,15, rychlejsi bol dovtedy
iba na vlaiajsich ME do 18 rokov v Jeruzaleme
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Jediné prvé miesto slovenskyich junioriek vy-
bojovala v Banskej Bystrici Rebecca Slezdko-
vd na 100 m prekdZok.

(45:58,57). Filipa Federica prenasledovala na
Stiavnickach smola. Talentovany $printér Nagej
atletiky Bratislava, ktorého si mladf atléti zvolili
za kapitana druzstva, najskor nezvladol boj ner-
vov na hladkej stovke. Ulial Start a diskvalifiko-
vali ho. Reparét na 200 m sice zvlddol vyborne,
v prvej drahe vyhral za 21,40, ale radost z osob-
ného rekordu mu pokazil prisilny vietor v chrbte.

Potesil vykon Stvrtkdra Franklina Henryho. At-
lét ASK Slavia Trnava svoj iba druhy Start v sezéne
premenil na druhé miesto. Zo svojho viac ako rok
starého osobného rekordu 47,84, ktorym zdro-
ven splnil limit na juniorské ME, stiahol rovné tri
desatiny a rozptylil obavy, aka je jeho forma pred
vrcholom sezény v Jeruzaleme. ,Jeho vykon po-
vazujem za jedno z najvacSich pozitiv. Zda sa, Ze
Franklinove problémy s kolenom s zazehnané,"
tesil sa Tomas Benko.

Tretie slovenské prvenstvo dosiahla Rebecca
Slezdkovd na 100 m prekdzok novym osobnym
rekordom 13,77, na 400 m prekézok bola Stvrtd
Vo vyrovnanom sezonnom maxime 59,76. Zabo-
jovala aj guliarka Monika Marjova. Vranov¢anka
predviedla pokus za 14 metrov (14,02), €o staci-
lo na 2. miesto za Polkou Maslanovou (17,25),
neskor striebornou na jeruzalemskych MEJ.

Dialkarské sutaze vyniesli obom domdcim
druzstvdm tretie miesta. Kym lider tohtorocnych
muzskych tabuliek Michal Bacik si ho vyskékal
az v zaverecnej sérii (698 cm), Tamara Balajova
svojich 598 cm predviedla hned' v prvom poku-
se. DalSie tretie priecky pridali na 100 m junio-
riek zdravotne indisponovand Delia Farajpour,
v trojskoku dievcat Viktéria Rusnakova (osobék
12,34 m) a Gspech chodcov podciarkol Michal
Duda.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
1. Pofsko 226, 2. Cesko 199, 3. Madarsko
171, 4. Slovensko 105. 1. Pol'sko 262,
2. Cesko 206, 3. Madarsko 120, 4. Slovensko 119.

DORAST BEZ ViTAZSTVA

Este pred juniorskymi zdpoleniami sa sloven-
ska dorasteneckd vyprava musela v slovinskom
Ptuji uspokojit iba so Styrmi individudlnymi

Chodkyne Tamara Indriskovd (vlavo) a Petra
Kusd s dorasteneckym 3éftrénerom Milanom
Laurencikom.

medailovymi umiestneniami. Oba timy uzatva-
rali na jinovom patstretnuti poradie krajin. Bliz-
Sie k Stvrtej pozicii mali dorastenky, od Sloviniek
ich delilo 31 bodov. Dorastenci zaostali za do-
mécim vyberom o 74 bodov. ,Nadejali sme sa,
Ze dievcatd by mohli zdolat Slovinky, o je asi
jediny sdper, na ktorého si z tejto Stvorice redl-
ne mozeme trifat. Zial, v zévere¢nych discipli-
nach bol nas bodovy zisk slabsi, takze pre obe
druZstva zostala piata priecka. Ak sa niekto v tej-
to konkurencii dostane na stupen vitazoy, tak to
uz sveddi o talente, schopnostiach aj kvalitnej
praci," hodnotil Séftréner mladeze do 18 rokov
Milan Laurencik, ktorého potesilo, Ze osobné re-
kordy si vyrovnalo alebo zlepsilo az 18 clenov
vyberu.

Najlepsie umiestnenia dosiahli prekazkar Pe-
ter Ddvid a chodkyiia Tamara Indriskovd, obaja
skoncili druhi. Dorastenecky aj juniorsky rekor-
dér na 110 m prekazok Dévid zaostal o 31 sto-
tin za svojim osobnym a zdroveri ndrodnym
maximom 13,49 z dorasteneckého Sampiond-
tu v Humennom. V prvom zo série tohtoro¢nych
subojov s ¢eskym talentom MatydSom Zachom
sa ukézalo, ako velmi zverencovi Michala Skvar-
ku chybajd konfrontécie s kvalitnymi sipermi.
Kariérne maximum na 5000 m si zasla chod-
kyfia trnavskej Slavie Indriskova (24:40,36),
dalsia slovenska limitdrka na EYOF 2023 Petra

CENNY BRONZ ZIAKOV, REKORDY VOLEKA A HVORKOVE

Kusa skoncila piata (26:03,37). O druhi cho-
deckd medailu sa postaral Jakub Mazgut. Atlét
BFC Dukla Banska Bystrica dokracal treti v no-
vom absolttnom osobnom rekorde na 5000 m
23:24,65. Jeho klubovy kolega Lukas Rosen-
baum bol Siesty (24:06,70).

Vo svojom iba druhom ,letnom” Starte na
400 m si Lenka Gymerskd posunula sezénne
maximum o 17 stotin na 55,92, ¢o v Ptuji zna-
menalo 3. miesto. Z nepriameho stboja jej klu-
bovych kolegyi zASK Slavia Trnava, ktoré mali na
400 m prekazok splneny limit na EYOF 2023, vy-
Sla lepsie Eliska Gasparkovd. S novym osobakom
1:01,79 na konte obsadila 4. priecku a napokon
si vybojovala miestenku do Mariboru na EYOF
na tkor Kamily Mlichovej (1:03,63), ktort klasi-
fikovali na 6. pozicii. Necakany slovensky rezultat
mala stovka prekdZok. Ema Variovd bola o 3 stoti-
ny rychlejsia (14,02 - 14,05) ako jej premotzitel-
ka z dorasteneckého Sampiondtu Laura Frlickova.
Vo veternej lotérii vSak mala o nieco priaznivej-
Sie podmienky. Limit na EYOF (6:04,00) atakoval
jablonicky stipliar Alex Hulka - cas 6:06,46 mu
na 2000 m prekdzok vyniesol 5. miesto.

FAKTY Z PTUJA
PRITXGEa®] 1. Cesko 285, 2. Polsko 271,
3. Madarsko 223, 4. Slovinsko 169, 5. Slovensko 95.
PRITXS e 1. Cesko 279, 2. Polsko 271,
3. Madarsko 204, 4. Slovinsko 157, 5. Slovensko 126.

HVORKOVA PREKVAPILA, CHLAPCI ZABOJOVALI

V' zmoknutej septembrovej Trnave sa star-
$i Ziaci radovali z bronzu. Jasne zdolali vyber
Chorvatska a v tesnom stiboji 0 11 bodov aj Slo-
vincov. ,Zabojovali tak, ako sme si predstavovali.
V minulosti sa zvyklo viac darit dievcatdm, teraz
to vyslo chlapcom. S tretim miestom mozeme
byt velmi spokojni,” zhodnotil $éftréner SAZ pre
mlédez do 16 rokov Marek Lucka. Dievcata dlho
zdpasili o Stvrtd priecku so Slovinkami, v ich ne-
prospech rozhodli az zaverecné dve discipliny
kladivo a Stafeta na 4> 100 m. Od Stvrtého mies-
ta ich napokon delilo len 9 bodov.

V Trnave potesili chodecké prvenstva a tiez
nové slovenské rekordy Teodora Voleka a ne-
¢akane aj Ely Hvorkovej. Oba domdce vybery
v sychravom pocasi vyborne ,rozbehli" chod-
ci - vietd si vylepsili osobné rekordy. Vitazny Si-
mon Bétovsky na 3000 m o bezmala 10 sekiind,
druhy v cieli Simon Krompastik o vyse 13. Do-
méca Timea Indriskova dokracala prvad v case

0 35 sekund lepSom, ako bol jej osobék, piata
Natdlia Gutisova sa zrychlila 0 20 sektind.

Vo vybornej forme prisiel do Trnavy Mala-
¢an Teodor Volek. Pre slovensky vyber vybojoval
najviac bodov, spolu 18 - po 9 za druhé mies-
ta v oboch svojich individualnych disciplinach,
pricom na 300 m prekazok prekonal 36-rocny
slovensky rekord. Viykon Ivana Jaduda (39,88)

Mea ' 2 2a

Bronzovy vyber starsich Ziakov z medzistdtneho stretnutia v Trnave.

z jula 1987 v Prahe zlepsil zverenec Petra Filipa
0 57 stotin na 39,37. Pod 40 sekind a staré ma-
ximum sa v druhom behu dostal aj celkovo Stvr-
ty Matts Havas. Druhé striebro pridal Volek na
100 m prekazok.

Necakant slovenskd hrdinku mali preteky
na 1500 m prekazok. O dolezité body sa mala
postarat Cerstvd rekordérka Vividna Popovicovd,
ktora skoncila 4. za 5:11,97, ale nové ndrodné
maximum to nebolo - iba osobné! Ela Hvorko-
vé (CVC L. Mikulds, tréner Roman Krélik) totiz

SLOVENSKA
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dobehla druhd za 5:09,37 a skresala Popovico-
vej rekord SR 0 4,21 s a svoj 0sobédk o skvelych
21,12 ¢!

Viykonnostny vzostup potvrdili tretimi miesta-
mi a osobnymi maximami dialkarka Karin Kralo-
v4, viestranna Dominika Svafiové na 100 m pre-
kazok (s prisilnym vetrom v chrbte, ale na 100 m
uz reguldrne) a Matej Knapcok na 3000 m. Tretia
bola aj Stafeta chlapcov na 4x100 m v zloZeni
Vozar, Krchiiavy, Nagy, Bris. V sttazi kladivarok
Ema ljeoma Okoyeocha trikrét hodila za 50 met-
rov, vo 4. sérii opét posunula svoje maximum
01,57 mna 52,26, ¢o statilo na 4. miesto.

FAKTY Z TRNAVY
1. Cesko 241,5, 2. Madarsko 216,5,
3. Slovensko 152,5, 4. Slovinsko 141,5, 5. Chorvétsko
11.
1. Madarsko 209,5, 2. Cesko 208,
3. Chorvatsko 169,5, 4. Slovinsko 145, 5. Slovensko
136.
1. Cesko 2:35,43,
2. Madarsko 2:36,70, 3. Chorvatsko 2:510,66,
4. Slovensko (Havas, Vytiskova, Volek, Caneckd)
2:42,22,5. Slovinsko 2:44,09
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Teodor Violek prekonal 36 rokov stary SIO\-/ensky rekord na 300 m p.rekdiok.
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PRED STVRTSTOROCIM ORGANIZOVALA BUDAPEST EUROPSKY SAMPIONAT NA NEPSTADIONE, Z15-CLENNEJ  SLOVENSKEJ VYPRAVY DOSIAHOL NAJLEPSIE UMIESTENIE MIROSLAV VANKO NA 5000 METROV

Narodeny: 14. februara 1973 v Martine.
Kluby (tréneri): ZT'S Martin (1987 - 1991,
Jan Zuberec, Pavel Slouka), Dukla Banska
Bystrica (1991 - 2003, Dusan Valent), TJ
Obal servis Kosice (2004 - 2015, Gabriel
Valiska), AK ZTS Martin (od r. 2016).
Medzinirodné uspechy: ME 1998 -
5000 m (8. miesto/findle), MS 1995 -
10000 m (30. miesto/rozbeh), OH 1996 —
5000 m (18. miesto/semifinale), 10000 m
(33. miesto/rozbeh), MS v krose 1998 —
kratka trat (26. miesto), MS v krose 1999 -
kratka trat (23. miesto), MS v krose 2001 -
kratka trat (21. miesto), armadne MS
CISM 1999 - 5000 m (2. miesto). Osobné
rekordy: 1500 m $:44,14 (1998), 2000 m:
5:04,50 (rekord SR), 3000 m 7:50,13 (1995,
hala 7:54,59 - rekord SR/2000), 5000 m
13:32,87 (1995, hala 13:54,39 - rekord
SR/1999), 10000 m 28:01,84 (1998), pol-

Miroslav Vanko na cele findlového pola na 5000 m na ME 1998.

Sampionat uskutocnil na legendarnom Népstadione, o svetové tituly sa teraz v lete bo-

Po Stvrtstoroci sa velka atletika vratila do Budapesti. Kym v roku 1998 sa 17. eur6psky

jovalo v novutickom Narodnom atletickom centre. Zial, ani jeden zo samplonatov Vv ma-
darskej metropole nim vela radosti nepriniesol. Jeden vysledok vSak predsa len vycnieva nad
ostatnymi. V roku 1998 vytrvalec Miroslav Vanko vo findle na 5000 m skoncil 6smy.

Pred $ampionatom sa s Vankom velmi ne-
pocitalo. Hlavny kandidat na popredné umies-
tenie mal byt jeho kolega z tréningovej sku-
piny Dusana Valenta Robert Stefko. Ten viak
na 10000 m neobhdjil vyborni Stvrtd priecku
z Helsink 1994 (dobehol desiaty), a kedZze ne-
uspeli ani chodci, vSetko ostalo v predposledny
den ME na pleciach Miroslava Vanka.

LAspon trochu napravil reputaciu sloven-
skej atletiky, poznamenal vtedajm tstredny
tréner Ivan Cech a zdéraznil, Ze Vanka treba
pochvalit za sposob boja, akym sa na Népsta-
dione prezentoval. Budapestianska 6sma priec-
ka potom v zavere roka vyniesla odchovanco-
vi martinskej atletiky ocenenie slovensky Atlét
roka 19938.

TRHAK TRI KOLA PRED KONCOM

Finalova pattisicka na ME v sobotu 22. au-
gusta 1998 so $tartom 0 19.50 h pripominala $a-
chovti partiu, v ktorej kazdy cakal na rozhodu-

CiSLo 2/3 | OKTOBER 2023

Po findle na 5000 m na ME 1998 v debate so
slovenskymi novindrmi.

juci tah az do samého konca. Vtedy 25-rocny
Vanko v nej vsak vobec nebol len obycajnym
pesiakom. Tri kola pred koncom sa dokonca
pokiisil o mat. Uz sa nemohol divat na slimacie
tempo stperov a postaral sa o zrychlenie.

Na cele vsak vydrzal iba necelych 400 met-
rov, lebo na poslednej osemstovke vzali réziu
do rik vychyrené $panielske rychliky Viciosa

maratén 1:04:04 (2000). Ocenenie: sloven-
sky Atlét roka 1998.

a Pancorbo. Zaverecnu Stvorstovku bezali za
54 sekiind a okrem Ira Carrolla im nik nesta¢il.

»Na Celo som nesiel z roztopase, zamer hol
roztrhat pole. S trénerom sme sa pred pretek-
mi dohodli, Ze ak sa pobezi pomaly, na méte
3600 m vyrazim dopredu a pokusim sa o trhak.
Zamer celkom nevysiel, lebo to, ¢o som cheel
dosiahnut ja, spravili az Spanieli, vysvetloval
Vanko po pretekoch pocetnej skupine sloven-
skych novinarov. ,,Predpokladal som, ze tempo
bude este pomalSie, pretoze bezci ako Viciosa,
Pancorbo ¢i Baumann s osobnymi rekordmi
okolo 5:33 na 1500 m a 7:30 na 3000 m sa mozZu
spolahnit na svoj vyborny zaver.*

Miro tiez vedel dobre zafiniSovat, ale jemu
skor vyhovovali tempové behy.

»Keby sa bolo bezalo na 13:20 min, azda by
som skoncil aj na lepSom nez d6smom mieste,”
zdoraznil muz s osobnym rekordom 15:32,87.
»Nemyslim si, Ze by to bola z mojej strany ne-
jaka trafalost, pretoze podla tréningov som bol
nachystany na takyto vykon.

LEGENDARNY BAUMANN ZA VANKOM

Svoje predSampionatové predsavzatie skon-
¢it v prvej desiatke martinsky rodak behajuci
za banskobystrickd Duklu splnil: ,Vo chvili,

ked ma dve kola pred koncom na cele vystrie-
dali Spanieli, za¢al som si ratat, kolki ma pred-
stihli. Dvesto metrov pred cielom som vedel,
ze som desiaty, a kedZze mi zostalo este trochu
sil, zafiniSoval som a dostal som sa pred Brita
Kesku a Spaniela Garciu.“ Miro ziskal aj cen-
ny skalp obhajcu titulu, olympijského vitaza
z Barcelony 1992, v tom ¢ase eurdpskeho rekor-
déra (12:54,70) a jediného Eurdpana s ¢asom
pod 13 mindt na 5000 m Dietera Baumanna
z Nemecka. Zdolal ho prvykrat v Zivote.

Tréner Dusan Valent bol s findlovym vystu-
penlm svojho zverenca tiez spokojny: ,Velmi
som si Zelal, aby Stefkovo 10. miesto na desat-
tisicke nezostalo najlepsim slovenskym umies-
tenim v Budapesti. Veril som, Ze ho Miro mbze
vylepsit. Trénera vzdy potesi, ak vidi, ze trénin-
gova drina nevychddza nazmar.

SVOKOR V HLADISKU,
SVOKRA NA VYLETE

Vankov budapestiansky zivotny uspech vi-
dela na vlastné oci aj jeho manzelka Lenka, by-
vala popredna slovenska $tvorstovkarka, a svo-
kor (,,Svokra bola na zdjazde vo Francuzsku,
takze neviem, Ci videla pittisicku aspon v te-
levizii...“). Za 8. miesto zinkasoval vytrvalec
banskobystrickej Dukly od Slovenského atle-
tického zvazu prémiu 20000 Sk, v prepocte asi
665 eur...

Miroslav Vanko zasiahol do bojov na bu-
dapestianskom Sampionate ako posledny zo
slovenskej V}'Ipravy. ,Cakanie na finale nebolo
najprijemnejsie, no najhorsw to bolo od Stvrt-
ka, ked z Budapesti odisiel aj $tvorstovkar Ste-
fan Balosak. Uz som nemal s kym hrat ani ma-

J 4 “
rids...

Martinsky roddk vo vire bojov
budapestianskej pattisicky.

UMIESTENIA SLOVAKOV NA ME 1998

8. Miroslav Vanko 5000 m (13:41,92)
10. Rébert Stefko 10000 m (28:31,59)
12. Peter Tichy 5:55:37 (50 km chodza)
13. Stefan Malik §:57:45 (50 km chodza)
15. Pavel Pankuch 18,95 (gula)
15. Igor Kollar 1:26:45 (20 km chodza)
17. Robert Valicek 1:27:95 (20 km chodza)
17. Marcel Lopuchovsky 46,49 (400 m)
19. Mikulds Konopka 18,65 (gula)
a1. Stefan Balosak 46,87 (400 m)
a1. Peter Korcok 4:04:17 (50 km chodza)
29. Milan Haborak 18,10 (gula)
24. Erik Kalina 1:35:55 (20 km chodza)
27. Martin Brinarsky 21,32 (200 m)
27. Radoslav Holubek 51,36 (400 m prek.)
97. Martin Brinarsky 10,73 (100 m)

Mn‘oslav Vanko (treti spmva) na tohtoromych spoloénjich M-SR a CR na 10000 m v &iline,
vedla neho Robert Stefko. Na snimke aj vitazi Sampiondtov Peter Durec a Martin Zajic
(s cislom 23), na krajoch beZecki séfiréneri SAS Jozef Pelikdn (vlavo) a Pavel Kovdc.

Valentovmu zverencovi rok 1997 nevysiel,
MS v krose v Turine nedokoncil, na drahovy
svetovy Sampionat v Aténach sa ani nekvalifi-
koval. Avsak nerezignoval a vysledkom bolo
budapestianske 0sme miesto. Uz 26. priecka
v extrémne silnej konkurencii na MS v kro-
se v Marrakesi a osobny rekord 28:01,84 min
1. juna v holandskom Hengele naznacili, ze
s nim treba nadalej pocitat. Pred ME v je-

dinom $tarte na 5000 m zvitazil v A-skupi-
ne I. ligy Eurépskeho pohdra ¢asom 13:58,54.
Tri dni pred Startom na ME absolvoval Vanko
posledny test: 1000 m zabehol na tréningu za
2:26 min. Vykon iba pol sekundy za sttaznym
osobnym rekordom bol jasny dokaz, ze hoci
mal z 18 bezcov na konte najslabie sezénne
maximum, nebude len do poctu. Tak sa aj sta-
lo...

BUDAPESTIANSKA PATTISICKA
1. Isaac Viciosa 13:37,46, 2. Manuel Pancorbo (obaja Sp.) 13:38,03, 3. Mark Carroll (Ir.)
13:38,15, 4. Mustapha Essaid (Fr.) 13:39,85, 5. Abdellah Behar (Fr.) 15:40,26, 6. Samuli
Vasala (Fin.) 13:40,68, 7. Driss El Himer (Fr.) 13:41,36, 8. MIROSLAV VANKO (SR)
13:41,92, 9. Karl Keska (V. Brit.) 13:42,58, 10. Alberto Garcia (Sp.) 13:45,58, 11. Simone
Zanon (Tal.) 13:46,88, 12. Kent Claesson (Svéd.) 13:49,55, 13. Dieter Baumann (Nem.)
13:50,91, 14. Metin Sazak (Tur.) 13:51,70, 15. Serhij Lebid (Ukr.) 13:55,52, 16. Eduardo
Henriques (Portug.) 13:59,50, 17. Rodney Finch (V. Brit.) 14:09,87, 18. Christos

Papapetrou (Cyprus) 14:36,39.
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Pripravil GABRIEL BOGDANYT | Foto: JAN SUKUP a SAZ
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«Lapamatajte si tychto pat ci Sest mien, o ktorych v budiicnosti urcite budete este pocut: Dasa Ballo-
vé, Marek Homola, Kamila Tothova, Hanka Beriuskova, Petra DuriSova, Evka Jakusova,” vymenoval
zakladatel’ a 3éftréner BSK Banska Bystrica Matej Tabak, ktory dva roky po zalozeni klubu (2014)
spolu s manzelkou Lenkou inicioval aj vznik Detskej atletickej akadémie BSK (DAA BSK).

Prave od neho ako najpovolanejsieho sme
cheeli vediet, ¢i maja v klube Sikovné deti, o vy-
konoch ktorych by sme mohli pocut o takych pat
(i Sest rokov - ak im dovtedy vydrzi chut tvrdo tré-
novat a pracovat na rozvoji talentu a samozrejme
i zdravie.

Matej Tabak upozornil, Ze prvi traja zo spome-
nutych su atléti, ktori sa mozu pysit tym, Ze v Ziac-
kom veku reprezentovali v medzistdtnom stretnu-
ti Slovensko: bud v tomto roku v Trnave, alebo
vlanivZnojme (Dasa Ballova). Nomindciu si vyslu-
Zili tym, Ze na M-SR starsieho Ziactva skonili na
prvych dvoch prieckach. Dasa Ballova sa do repre-
zentacného vyberu dostala dokonca v oboch ro-
koch. Vlani skoncila na M-SR v hode ostepom dru-
ha, v tomto roku uz dominovala hodom 39,79 m,
¢o je vykon roka v tejto vekovej kategorii.

.Ked prisla k ndm do akadémie, kriketkou hé-
dzala 17 metrov, dnes jej to lieta za 55," podotkol
Matej Tabak. Dasa mé kompletnd kolekciu me-
daili v hode ostepom z rokov 2021, 2022, 2023,
navyse na majstrovstvach SR bola bronzové aj
v Stafete na 4x60 m. Podobne ako vSetkych svo-
jich zverencov ju v BSK ved( najma k viestrannos-
ti.

.Ked som Dasu Ballovi Idkal medzi nés, od-
mietla to s tvrdenim, Ze md v Skole vela kriz-
kov... Napokon vSak predsa len prisla a uz zo-
stala. Timovy duch ju tak oslovil, Ze dnes si
Sprintérsku Stafetu bez nej nevieme predstavit,
kedZe je aj velmi rychla. Ked raz pdjde na olym-
piddu, urcite jej pripomeniem, ako sa zdréhala
prist medzi atlétov," podotkol so smiechom Ma-
tej Tabak. ,Viem, Ze po skoncenf strednej Skoly
chce Studovat veterinu, takze s atletickym trénin-
gom to bude mat tazké. Je to velky talent, preto
by ma potesilo, keby pri atletike zotrvala," zaze-
lal si Séftréner Matej Tabak, ktory si cestu k to-
muto Sportu hladal trochu dlhsie. Ako Ziak hral
v Martine hadzand, na gymnaziu basketbal a ne-
skdr uz v Banskej Bystrici presedlal na bezecké
discipliny. Venoval sa $printu i dlhym behom.
Napriklad desatkrat vyhral Novindrsku stovku
v rdamci Memoridlu Milosa Kovéca. V polmaraté-
ne stal na stupiioch vitazov nielen na Slovensku,
ale aj v Chorvatsku a na Cypre. Po vdZznom zrane-
ni ¢lenka sa dal na novinércinu a neskdr sa podu-
jal trénovat malych atlétov.
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Na medzistdtnom stretnuti Ziactva v Trnave
(zlava tréner Matej Tabak, Dasa Ballovd, Ka-

mila Téthovd, Marek Homola).

VSESTRANNOST, ALE AJ SLUSNOST A POKORA

V BSK stavili na viestrannost. Vedd k nej viet-
kych zverencov. Je to alfa a omega v praci trénerov
klubu. Prikladom st okrem Ballovej i dalsi medai-
listi z M-SR - Marek Homola, Kamila Téthova i
Hana Beruskova.

.Mame v klube dvesto deti. Vieme, Ze z nich
nebude dvesto atlétov alebo inych Sportovcov.
Mozno z nich bude dvadsat $portovcov, moz-
no iba dvaja ¢i traja. Ale chceme z nich vycho-
vat najma slusnych ludi," zd6raznil Matej Tabak.
,Deti vedieme k tomu, aby sa zdravili, podako-
vali sa, aby prisli spolu na tréning a podobne.
Snazime sa vniest medzi ne timovy duch, aby
vedeli fungovat v kolektive. To sa potom pozi-
tivne odrédZa na nasich Uspechoch v sttaziach
druZstiev."

Poruke ma hned fakty. ,Mame Stastie, 7e sme
dostali do rdk velmi silny rocnik 2008. Najskor
vyhrali timovu sutaZ stredoslovenskej oblasti naj-
mladsich Ziacok, potom mladsich i starSich. Teraz
v doraste skonili druhé. V celoslovenskom finle

Detskej P-T-S sme tri roky - 2019, 2020, 2022 -
obsadili 3. miesto."

Za desatrotie existencie ziskal BSK na M-SR
19 medaili (2 - 5 - 12). O tplne prvy cenny kov
z0 slovenskych Sampiondtov sa zasltzila v roku
2020 Stafeta chlapcov na 4x60 m v zostave Ja-
kus, Margé¢, Janik, Gura, striebornd na M-SR star-
Sieho Ziactva. Prvym majstrom Slovenska v krét-
kej histérii BSK bol Zrdkar Marek Homola, ktory
v roku 2022 triumfoval na M-SR starSieho Ziactva
v hale. Celkovo ziskal na domécich vrcholoch uZ
5 medaili (1 -2 - 2) a je najuspesnejsi clen klu-
bu. Za nim nasleduje osteparka Dasa Ballova, kto-
ra v tomto roku ziskala titul majsterky SR v hode
ostepom starsich ZiaCok a uz md v tejto discipli-
ne kompletnd medailovd zbierku (2021 - 3,
2022 -2.,2023 - 1.) plus bronz (2023) zo Stafety
na 4x60 m. Sikovna Petra Duri$ova (3. na HM-SR
2022 na 150 m st. Ziacok) je zasa v Sirsom vybere
pre ME 2024 do 18 rokov v Banske] Bystrici.

CHYBA IM VLASTNY PRIESTOR

Matej Tabak pripomenul, Ze v3etky Gspechy st
vysledok zanietenia a snahy 6-clenného tréner-
ského timu. Tvoria ho traja interni kouci (Matej
a Lenka Tabakovci, Milan Pohorelec) a trojica tré-
neriek, ktord popri zamestnani pomaha s vecer-
nymi tréningmi (Andrea Lanakova, Julia Kolesovd
a Dasa Ballova).

V' klube mdme v stcasnosti 200 deti, pre
ktoré musime takmer na kazdy der néjst vhod-
ny priestor na pripravu. Nie je to vobec jednodu-
ché: Sportovd hala pri Strednej Sportovej skole sa

JEDNOTLIVCI
(bez Stafetovych medail)
MAREK HOMOLA 1-2-2
DASABALLOVA1-1-1
KAMILATOTHOVA 0 - 1-1
HUGO GALO-0-2
PETRA DURISOVA0-0- 1
HANA BENUSKOVA 0-0- 1
EVA JAKUSOVA0-0- 1
DOMINIK GURA0-0-1
STAFETY
ST. ZIACTVO (4%60 m)0-1-1
DORASTENCI (4x100 m)0-0- 1
SPOLU

KLUB2-5-12

2017: 73. (bez medaily) - 11 bodov
2018: 82. (bez medaily) - 5 bodov
2019: 62. (bez medaily) - 24 bodov
2020: 62.(0-1-0)- 19 bodov
2021:50.(0-0-3)- 36 bodov
2022:42.(1-1-3)-67 bodov
2023: 20./po hale 61,5 bodu (1 - 3 - 6/zatial)
Pozndmka: Este sa uskutocnia M-SR v krose,
body, medaily a umiestenie za rok 2023 preto
nie st zname. Za rokom nasleduje umiestenie
v bodovani klubov na vsetkych M-SR, medailovd
bilancia a pocet ziskanych bodov na M-SR.

naftiknut nedd. Musime sa o fiu delit s futbalis-
tami, basketbalistami, hokejistami... K spokoj-
nosti nam chyba vlastny priestor,” upozornil Ma-
tej Tabak, ktory pre deti zaistil tréningové hodiny
v $portovej hale banskobystrickej SSS a v telocvit-
ni na V. ZS vo Zvolene. Tieto $portoviské vyuzivaj
od oktobra az do marca.

Séf BSK Banska Bystrica stale Zivi viziu klubo-
vého beZeckého tunela so zazemim, fyzioterape-
uta, lekdra, haly ¢i vlastného autobusu. ,Zatial
mame 9-miestne auto, v ktorom sa na ceste do-
mov z pretekov spieva a takto sa oslavuju Gspechy.
SnaZime sa ziskat este jedno, aby sme mohli na
preteky v ramci stredoslovenskej oblasti odviezt
celé druzstvo v dvoch autdch." Teraz Casto cestuju
aj vlakom - do Martina, Ziaru nad Hronom, Lip-
tovského Mikulasa, Luenca, Ziliny, ba i do Kogic.

,0d mesta neméme na Cinnost ani euro. Vset-
ky financie na chod Detskej atletickej akadémie
ziskavame z dvoch percent dani, z dotécie od
SAZ na ¢lensku zakladriu a na dtvar talentovanej

TERi g 4 RELETY

Vitazny tim starsich Ziacok BSK Banskd Bystrica vo findle Sampiondtu

stredoslovenskej oblasti v Nitre v roku 2022.

mlddeZe, z prispevku na zvdzovu pripravu mlade-
Ze, plus k tomu ¢lenské poplatky a tiez od spon-
zorov. Sem-tam nam pomdzu rodicia finanénym
darom, lebo st spokojni, ako sa im stardme o deti.
Pre nés je to velkd pomoc a zdroveri ocenenie na-
3ej kazdodennej roboty," prizvukoval Matej Tabak.

Mladym Banskobystricanom sa nedari len
v sutaziach jednotlivcov, ale tspesni st aj v druz-
stvach. Prave timové Gspechy si Matej Tabak ceni
najviac.

,Niet ni¢ krajsie, ako ked vidite v rozjarenom
kibku tesit sa 22 $tastnych dievcat, ktoré zabrali
ako tim a bojovali jedna za druht. V tom je té kra-
sa a neopakovatelnost timovych tGspechov," zdo-
raznil. ,Samozrejme, teSim sa s nimi, lebo najlep-
Sie viem, akd narocnd je cesta k nim."

DOBRY CHYR - NAJLEPSIA REKLAMA

Neopakovatelny pocit z ispechu druzstva zail
aj on v cieli pretekov Od Tatier k Dunaju, ked' bol
v roku 2016 ¢lenom vitazného 12-clenného timu.
0 rok neskdr boli bezci z BSK Banské Bystrica na
tomto podujati druhi a v tomto roku skoncili na
5. mieste.

A ako vlastne DAA BSK vznikla? Podnet k jej
zaloZeniu prisiel od niekdajSieho Séftrénera SAZ
Martina Pupisa, zanieteného propagdtora projek-
tu Detskd atletika. On Mateja Tabaka a spol. na tiito
précu s najmladsimi adeptmi atletiky nahovoril.

.Tabakovci" uz do akadémie nemusia robit na-
bor. Deti prichddzaju automaticky, neskor privedu
spoluziaka ¢i kamarata. Najlepsia reklama pre ich
klub je jeho dobrd povest. ,Cestu k ndm si naiel
syn byvalého biatlonového reprezentanta Mateja
Kazéra, chodi k ndm aj Olivia, dcéra trojnasobnej
olympijskej vitazky v biatlone Anastasie Kuzmino-
vej, ¢i Melissa, dcéra futbalistu Mareka Hamsika.
Ato v Banskej Bystrici posobi pat klubov, pricom

ziskal 3. miesto.
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SPORTOVICH HVIEZD ANASTASIE KUZMNOVES B MAREKA HAMSIKA

Prvy majster Slovenska z BSK Marek Homola,
vitaz skoku o Zrdi na halovych M-SR 2022
starsich Ziakov.

okrem Dukly sa v ostatnych venuju aj detom,” po-
dotkol Mate] Tabak, ktory jej aj podpredseda Stre-
doslovenského atletického zvdzu.

,Starsie deti zaicame postupne aj do dalsich
atletickych aktivit: chodia na trénerské kurzy i
poméhaju na pretekoch ako asistenti rozhodcov.
Na tohtoronom mitingu P-T-S €i vo findle ligy fun-
govali nasi zverenci na Stiavnickach ako technicka
¢ata. Chceme, aby atletiku spoznali aj z tejto stran-
ky. Dufame, Ze niektori z nich casom rozsiria aj nas
trénersky tim. Samozrejme, vzdy je ¢o zlepSovat.
To, Ze deti vedieme k v3estrannosti, sa ndm vracia
vo vysledkoch, na ktoré sme hrdi," zdéraznil Ma-
tej Tabak. Zakladatel BSK chce nadalej vychovavat
dalsie generacie komplexnych mladych fudi, kto-
rf néjdu lasku v $porte a neskdr k nemu privedd
i svoje deti.

Tim BSK, ktory na celoslovenskom findle Detskej P-T-S 2019 v Samorine
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Pripravil STEFAN ZILKA, GB | Foto: ARCHIV MATEJATABAKA a DAA BSK BANSKA BYSTRICA



SLOVENSKA

drTi2Tied -

SLOVENSKA

- ariBtica

EVA GOLIEROVA-KEKELYOVA: narodend

1. decembra 1933 v Ziline, najlepsia povoj-
nova prekazkarka a popredné dialkarka, jedna
z prvych 3portovkyd s inZinierskym titulom; ani
nie 17-ro¢nd po kratkej priprave s chyrnym atletic-
kym trénerom Ladislavom Bergerom (Sokol Slo-
vena Zilina) vyhrala cezpolny beh v &. findle Spor-
tovych hier mlddeze 1950 a 21. oktébra casom
13,3 s vyrazne, o 1,4 s prekonala slovensky se-
niorsky rekord na 80 m prek., v kariére ho zlepsila
11x (z0 14,7 na 11,8) a prekdzkarskou liderkou
bola 9 rokov, ziskala tri slovenské tituly na 80 m
prek. (1953 12,9, 1954 12,6, 1956 12,2), prvé
dva ako ¢lenka Slévie Bratislava pocas vysokoskol-
skych stadit, vr. 1953 bola majsterkou (472), jed-
notkou i rekordérkou (513) aj v dialke, ked" ako
druhd Slovenka po klubovej kolegyni i rovesnitke
Ol'ge Dlhopol¢ekovej-Hantinovej skoila za 5 m;
ocenenie: Majsterka Sportu (1956).

EDUARD CORDAS: narodeny 24. no-

vembra 1938 v Trave; prekazkar, neskdr
Gspesny tréner a organizator; syn povojnového
podpredsedu SAZ (1946 - 1947) Mikulasa Cor-
dasa, zamlada popredny prekazkar Slévie Trna-
va (1953 - 1961) a Slovana Bratislava (1962 -
1965), osobné rekordy 110 m prek. 15,6, 400 m
prek. 56,1; vr. 1966 pre zranenie ukondil kariéru;
ako tréner zacal v basketbale, tspesne viedol tim
Ziatok nim zaloZeného oddielu Slvie Trnava; od
r.1985 dodnes pdsobi v atletike: zalozil Jarny beh
stredoskoldkov, Trnavské atletické viacboje aj Stre-
doskolsky pohar, ktory nesie meno Frantiska Gaza,
jeho telocvikdra na gymndziu a neskdr kolegu na

$

'-Elmransky

Eduard Cordds stdle vychovdva trnavské ta-
lenty.
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Strednej priemyselnej Skole; ako tréner viedol
slovenskd rekordérku na 400 m prek. (57,26),
Gcastnictku ME 2002, 20-nésobnt majsterku SR
na 200 m, 400 m, 400 m prek. a v sedemboji,
neskdr Gspesnt veterdnku Miriam Karperov-
-Hrdlitkov, striebornti medailistku EYOF 2013
a OH mladeze 2014, piatu na juniorskych MS
2016 Michaelu Peskovt, Ucastnitku MS 2015
do 17 rokov na 400 m Emu Chovanovd, Gcast-
nicku EYOF 2023 na 400 m prek. Elisku Gaspar-
kovd, bezkyne Petru Mrézikovi-Macalova, Silviu
Salgovitovi-Macalovi ¢ desatbojéra Branisla-
va Puvdka; v r. 2004 - 2011 slovensky Séftréner
$printov a prekazkovjch behov; absolvent FTVS,
45 rokov pedag6g SPS, neskor tréner Sportového
gymnézia Jozefa Herdu; ocenenia: Skolska cena
fair play (1997), Cestny odznak Eurépskej atleti-
ky (2013), vitaz ankety Mlddeznicky tréner roka
2014 a 2015, Bronzovy odznak SOV (2017), Cena
Vladimira Cernusaka SOSV (2023), od 1. 2022
¢len Siene sldvy slovenskej atletiky.
DALSI JUBILANT: JAN RUSNAK: narodeny
15. septembra 1938.

JURAJ SCERBIK: narodeny 5. septembra

1943 v Mukaceve (dnes Ukrajina); prekdz-
kar a desathojdr, neskdr tréner a organizator atle-
tiky v Bardejove; absolvent Pedagogickej fakulty
v Predove (telesnd vychova, rusky jazyk), spoluza-
kladatel" atletického oddielu Partizdn Bardejov,
veduci tréner jeho TSM (1980 - 1990), predtym
a potom ucitel telesnej vychovy; prvy tréner o. i.
Sprintérky Anny Klepdcovej-Revilakovej, vyskarky
Aleny Nezdafilovej-Varcholovej i prekdzkara a de-
satbojdra Ivana Doro3a; atleticky a basketbalovy
rozhodca, spoluorganizétor detskych olympidd,
Sportovy redaktor.
ANTON KRETTER: narodeny 14. septembra
1943 v Cabaji (okres Nitra); Sprintér a prekazkar,
nasledne funkciondr a dstredny rozhodca (hlavny
v oStepe na mitingu AX-PS-CX 1987 v Nitre, ked
Jan Zelezny utvoril prvy svetovy rekord 87,66);
ako dorastenec zakladajtci ¢len oddielu Slovana
Nové Zdmky (1958), neskdr jeho tréner (zverenci
0. 1. prekdzkari Julius Slamenka a Jozef Szilagyi),
hospodér, moderator pretekov a hlavny autor
publikdcii k 40.,50.i 60. vyrociu organizovanej at-
letiky v Novych Zdmkoch; medzindrodny sekretdr
chyrneho krosu Grand Prix Cabaj - Capor (1973 -
1990), na ktory angazoval aj olympijskych $am-
piénov Waldemara Cierpinského a Ofgu Bonda-
renkovi, konatel basketbalového klubu Casta
SPU Nitra, dvojndsobného muzského majstra SR;
polnohospodarsky ininier (absolvent VSP 1967),
odbornik na agrérny obchod a marketing, docent
Slovenskej polnohospodarskej univerzity v Nitre,
vr. 1994 - 1996 jej prorektor; ¢estny obcan No-
vych Zdmkov (2013).
IVAN BUBELINY: narodeny 27. septembra 1943

v Bactichu (okres Brezno); s atletikou sa zoznamil
na ucilisti v Novdkoch, sprvu dialkar a viacbojar,
neskdr tréner, rozhodca (aj na ME 1978 v Prahe),
profesiondny pracovnik regionalnych Struktur
byvalého CSZTV, resp. SZTK a veterdn maraténec;
spoluzakladatel a organizator Liptovského mara-
ténu, Liptovskej bezeckej ligy, sekretar Olympij-
ského klubu Liptov a TJ Krivani Liptovsky Mikulas;
ocenenie: Cena fair play SOV (2003).
MILAN SIRUCEK: narodeny 19. novembra 1943
v Trstine (okres Trnava); chodecky tréner a roz-
hodca, spoluzakladatel Zahordckej dvadsiatky;
s chddzou ho ako 15-ro¢ného zozndmil trstin-
sky rodak Frantisek Petrovi¢, povolanim postar;
od 1. 1965 utitel v Borskom Mikulasi, kde po
prichode Miroslava Hazuchu zaloZili preteky Z&-
horacka desiatka (1970, od r. 1976 dvadsiatka)
a v miestnom Sokole chodeckd liaheri; tréno-
val 0. i. bratov Petrikovcov, mladsi Stefan ziskal
bronz na juniorskej Druzbe 1975, neskdr ako
¢len Dukly B. Bystrica Startoval na ME 1978 (18.
na 20 km 1:30:08,4), v troch findle Svetového
pohdra (1977, 1979 a 1981), viedol aj Jana Do-
bidsa a v zaciatkoch Jdna Zahoncika, Gcastnika OH
1992, ME a halovych ME 1990; neskér bol ucite-
l'om v Skycove a v Zlatych Moravciach.
EMILIA PRIVRELOVA-OVADKOVA: narodend
7. decembra 1943 v Trentine; najlepsia stred-
notratiarka druhej polovice 60. rokov a prva Slo-
venka, ktord zabehla maratén; odchovankyna
TTS Trencin (1959 - 1965, poradca Dusan Cikel)
dosiahla hlavné dspechy po prestupe do Vitkovic
(1966, tréner Antonin Prochézka): bola ¢lenkou
striebornej Cs. Stafety na 1-2-3-4 kold na Eurdp-
skych halovych hrach 1968, na EHH na 800 m
skoncila Stvrtd v r. 1967, 1968 aj 1969 a na let-
nych ME 1969 na 1500 m dvandsta; 5. oktébra
1967 este ako Ovédkova zabehla v Ostrave
1000 m za 2:44,7, ale ¢s. zvdz nepoziadal IAAF
0 uznanie vykonu za svetovy rekord; v r. 1968
zlepsila ¢&s. rekord na 800 m (2:05,5), v nominé-
cii na mexické OH v3ak figurovala len ako druha
nahradnicka; ziskala 7 ¢s. titulov: na 800 m 1967
(2:08,0) a 1969 (prvy halovy Sampionét, 2:16,0)
a pat v krose (za Trencin 1960, 1962 a v druz-
stvach 1963, za Vitkovice 1972 a 1975); v oktébri
1974 uz pod menom Priviielovd dobehla ako prvd
7ena v Ceskoslovensku oficialne maraton (Mara-
tén budovatelov v Ostrave v ¢ase 3:26:04, okrem
nej aj Vlasta Rulcovd z Liberca - 4:00:16); dalsie
osobné rekordy: 800 m 2:05,5 (1968), 1500 m
4:19,0(1969), 3000 m 9:28,6 (1975).
JOZEF SLOVAK: narodeny 12. augusta 1943;
trojskokan SVST Bratislava, dvojnasobny majster
Slovenska: 1967 (14,61), 1968 (15,31).

JOZEF MACHALEK: narodeny 22. augus-

ta 1948 v Skalici; prvy Slovak, ktory zabe-
hol maratén pod 2:20 h; z futbalu do atletiky ho

Jozef Machdlek ako prvy Slovdk zabehol ma-
ratén pod 2:20 h.

v 1. 1966 zlandril tréner Rudolf Routka a v ZVL
Skalica viedol a7 do jeho odchodu do Svédska
v 1. 1983; majster Slovenska 1978 na 10000 m
(29:40,3), vitaz Narodného behu Devin - Bra-
tislava 1979; v auguste 1977 na Maraténe SNP
(2. maraton kariéry) mu namerali 2:19:20, neskdr
v3ak vysvitlo, Ze spad trate Banskd Bystrica - Brez-
no prevysuje normu (42 m) - requldrne boli az

jeho rekordy SR 2:18:56 (Praha 1978)a 2:17:10

(Otrokovice 1979, vitaz); ako ¢len Stokholm-
skych klubov Fredrikshofs IF (1983) a Hésselby
SK (od r. 1984) zabehol dalsich 12 maraténov
pod 2:20 h - vyhral v Malmd (1984), Osle (1985)
a v Brémach (1986), osobny rekord 2:13:57 do-
siahol ako jedendsty v Berline 1986; dalSie osob-
né maxima: 5000 m 14:16,04 (1976), 70000 m
29:39,8(1976), hodinovka 19091 m (1978), pol-
maraton 1:05:49 (1983).

EVA CHARFREITAGOVA-DUCHONOVA: na-
rodend 28. augusta 1948 v Trnave; prva sloven-
ska guliarka, ktord prekonala 14 m; aktivna tri
desatrocia (1961 - 1991), medzicasom uZ aj
mama a trénerka troch deti vrhacskej rodiny (Rad-
ka, Eva a Libor, eurdpsky Sampidn a bronzovy na
MS v hode kladivom); verna ¢lenka Slavie Trnava
(tréneri Mikulag Cordas, René Lissnik, Anton Haj-
massy, od 1. 1971 manzel Libor); Sestnésobnd
majsterka Slovenska: 1967 (11,99), 1969 - 1972
(13,20, 13,17, 13,24 a 14,10) a 1981 (12,19),
vitazka Cs. univerziddy 1969 a trojndsobnd aka-
demickd majsterka SR; v rokoch 1969 - 1972
Styrikrat zlepsila slovensky rekord (13,56, 13,64,
13,742 14,10); osobné rekordy: gula 14,10, disk
41,54 (oba 1972); absolventka Pedagogickej
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Eve Charfreitagovej-Duchoriovej I:ento rok
udelili Cenu Matyldy Pdlfyovej SOSV.

fakulty UK (1971), po kariére telocvikarka, hlavna
trénerka trnavského Sportového gymnazia Jozefa
Herdu a funkciondrka: tajomnicka atletického klu-
bu Sldvia Trnava (1993 - 2010), ¢lenka vykonné-
ho vyboru SAZ (1996 - 2006); ocenenia: Diplom
MOV Zena a $port (2011), Bronzovy odznak SOV
(2018), Cena Matyldy Palfyovej SOSV (2023).
MIROSLAV LAKATOS: narodeny 14. septembra
1948 v Bracovciach (okres Michalovce); Sprintér,
rozhodca a funkcionar; osobné rekordy 100 m
11,0(1970), 400 m 51,0 (1971); po skoncenf ka-
riéry rozhodca a funkcionar: predseda vychodo-
slovenského zvazu (1981 - 1983), tlen sprévne;
rady Cs. atletickej Ginie (1990 - 1992), podpredse-
da SAZ (1998 - 2006), predseda oddielu Akade-
mik TU Kogice, neskor riaditel klubu.

STEFAN CHUDIK: narodeny 24. septembra 1948
v Hradci Krélové (CR); dlhoro¢ny popredny funk-
ciondr; v mladosti prekdzkar Sldvie UK Bratisla-
va (tréner Ivan Lacko), osobny rekord na 400 m

Dve desatrocia $éfoval Stefan Chudik sekreta
ridtu SAZ.

prek. 56,2 (1971); absolvent FTVS UK (1972), po
predcasne ukoncenej kariére pracovnik Ustredia
slovenskej telovychovy (zdstupca vediceho od-
delenia $portov); atleticky rozhodca (o. i. na ME
1978 v Prahe) a dobrovolny funkcionar (tajom-
nik oddielu Slavia UK), v obdobiach 1974 - 1984
a 1989 - 1999 generalny sekretdr SAZ, medzica-
som veduici oddelenia talentovanej mlédeze SUV
CSZ1V, potom oddelenia talentovanej mladeze
Konfederacie Sportovych zvazov SR.

PETER POLAK: narodeny 16. oktobra 1948 v Ko-
Siciach; maraténec a ultravytrvalec; ikona ko-
Sického MMM, lider jeho Diamantového klubu,
rekordér v pocte zabehnutych rocnikov - tohto-
rocny bol jeho Styridsiaty siedmy (prvy v r. 1974,
najrychlejsi v ¢ase 2:25:20 v r. 1980, najlepsie
umiestenie 14. v r. 1999, vietky dokoncil) a 295.
celkove; v mladosti stolny tenista, neskor fut-
balista, behat zacal az ako 23-ro¢ny; 5-ndsobny
maraténsky majster Slovenska v drese Slavie VST
Kosice: 1979 (2:39:10), 1980 (2:33:25), 1981
(2:36:33), 1983 (2:31:35) a 1984 (2:27:16);
osobny rekord 2:21:26 zabehol ako 38-rocny
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Peter Polak md na konte uZ 47 ro¢nikov
MMM.

vitaz Podvihorlatského maraténu 1986  (vy-
hral ho aj v r. 1985 a 1987), Startoval na vSet-
kych slovenskych maraténoch okrem aktuélne-
ho bratislavského (bezal v3ak predosly Dunajsky
do Hainburgu a spét); acastnik piatich MS na
100 km: v r. 2004 vitaz kategérie nad 55 r,
1999 a 2005 druhy do 50 r., 1998 treti do 45
r., bezal 34 pretekov na 100 km (osobny rekord
6:39:07 z Budapesti 1989), devat 12-hodinoviek
(148,144 km v Szegede 1987) a 3x 24-hodinov-
ku (237,800 km v Szegede 1991); dobrovolny
tréner (jeho zverencami boli o. i. ultramaraténec
Slavomir Lindvai ¢i 36-ndsobna tcastnicka MMM
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Eva Kissova-Winterovd), clen charitativnych be-
Zeckych Stafiet do Vatikdnu ¢i Bruselu; ocenenia:
Cena primétora mesta KoSice (2016), nomindacia
na $portovti osobnost Kosic (2017).
STEFAN DOBAK: narodeny 9. septembra 1948;
prekazkar Dukly Liptovsky Mikulds, majster Slo-
venska na 110 m prek. 1973 (14,5).
KAREL KUCERA: narodeny 11. septembra 1948;
Strtkdr Dukly Banska Bystrica, majster Slovenska
na 400 m 1970 (48,8).
MARIA KADLECOVA: narodend 15. septembra
1948, prekazkarka SVST Bratislava, majsterka Slo-
venska na 80 m prek. 1968 (11,7) a dvojndsobn
majsterka Slovenska na 100 m prek.: 1969 (15,0)
a1970(15,0).
ALEXANDER NAGY: narodeny 7. oktobra 1948;
kladivar Dukly Banska Bystrica a Strojami Martin,
dvojnasobny majster Slovenska: 1977 (59,36)
a1978(58,98).
DALSI JUBILANTI: MILAN KOVACIK: narodeny
29. oktébra 1948, ANTON DOBRODENKA: naro-
deny 26. novembra 1948.

PAULINA MAJOVA-KIRNOVA: narode-

nd 6. augusta 1953 vo Vychylovke (okres
Cadca); popredna vytrvalkyiia, prva Slovenka pod
10 minGt na 3000 m, Gspesnd trénerka orienta¢-
ného behu; v Slavii Cadca ju viedli manZelia Mar-
cibalovci, v bratislavskej Slévii UK Juraj Nagy, pod
jeho vedenim &. majsterka na 4x400 m 1977
Slavia UK (3:50,9, Hlavacova, Kirnova, Kvasriov-
skd, Rékovd) a 10-ndsobnd majsterka Slovenska:
1500 m 1975 (4:34,0), 1977 (4:39,6), 3000 m
1976-1978(9:59,6,9:59,9,10:09,7),4x400 m
1972 Slévia UK 3:58,7 (Cizkova, Kimova, Brunova,
Kovacikova), kros miliarky 1973,1975a 1977, vy-
trvalkyne 1976 a 1978; slovenska rekordérka na
2000 m 6:33,2 (1975), 3000 m 10:01,6 (1975),
9:59,6, 9:52,8 (1976), 9:50,3, 9:43,2 (1977),
v hodinovke 14,942 m (1977); osobné rekordy:
800 m 2:14,6 (1975), 1000 m 2:56,4 (1976),
1500 m 4:31,4 (1978), 2000 m 6:33,2 (1975),
3000 m 9:43,2 (1977); na prahu trénerskej ka-
riéry viedla o Sest rokov mladsiu sestru Annu, ne-
skor vjznamnu funkcionarku, clenku Rady Eurdp-
skej atletiky; reprezentantka a neskr $éftrénerka
slovenskej reprezentdcie v orientacnom behu, 0. i.
viedla Maridna Dévidika ¢i Lukasa Bartdka; meto-
dicka Narodného $portového centra.
JAN BAKYTA: narodeny 9. septembra 1953
v Dubnici nad Vahom; priekopnik behu do vrchu,
dlhorocny ¢len vedenia Slovenského beZeckého
spolku, prezident Unie behu do vrchu SBS, tréner
slovenskej reprezentécie, $éf organizatného vybo-
ru 17. MS veterdnov 2017 v Pruskom - VrSatec, Bie-
le Karpaty, predseda Jogging klubu Dubnica nad
Vahom, organizator Dubnickej bezeckej ligy; osob-
ny rekord - polmaratén: 1:43:25 (Upice 2013).
MILOS GASAJ: narodeny 24. septembra 1953;
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Milo3 Gasaj (vpravo) v kladivdrskej spoloénos-
ti Charfreitagovcov a Marcela Lomnického.

kladivar, Gspesny vrhacsky tréner najmé Marcela
a Nikoly Lomnickych; patkréat treti na majstrov-
stvach Slovenska (1979 - 1983) vo farbach Stav-
bara Nitra v ére Herberta Schenkera (Sampién
1979 - 1982); osobny rekord: kladivo 55,34
(1981); ocenenia: Mladeznicky tréner SR rokov
2005 -2007,2009 a 2010.

STEFAN STRANOVSKY: narodeny 3. oktébra
1953 v Novych Zamkoch; dialkar, tréner a funk-
ciondr; atletike sa aktivne venoval od patnastich
rokov hezmala dve desatrocia, v . 1971 ako ¢len
TJ Elektrosvit Nové Zdmky majster Slovenska star-
Sieho dorastu v dialke (645), skdkal aj trojskok -
potas vysokoskolského Stidia za Slaviu VSP Nitra
a po fiom uZ ako inZinier na zakladnej vojenskej
sluzbe v drese Dukly Praha; po kariére zacal tréno-
vat, okrem inych viedol 15 majstrov SR v mlddez-
nickych kategéridch; uz v r. 1990 mu prvy raz (na
tri roky) zverili funkciu predsedu oddielu - v roku
1996 znova a je nim v AC Nové Zdmky dodnes,

sky.

¢len W ZsAZ; ocenenie: Cena mesta Nové Zamky
Pro Urbe (2013).
MILAN TIMKO: narodeny 3. decembra 1953;
Strtkdr a osemstovkar vyrastal v Kosiciach pod
vedenim Jana Lisku, renomovaného trénera
strednotratiarskych hviezd Josefa OdloZila a Joze-
fa Plachého, ako ¢len Dukly Banska Bystrica bol
vr. 1978 na 800 m ¢s. majster (1:51,37) a repre-
zentoval na ME (23., 1:50,5), ziskal tri tituly slo-
venského Sampidna (1975, 1976, 1977).
JAN SAFFA: narodeny 28. decembra 1953 v Mal-
ticiach (okres Michalovce); Sprintér VSZ Kosice,
neskdr Slavie UK Bratislava, majster Slovenska
1975 na 400 m, absolvent FTVS, v obdobi 1978 -
2004 tréner najma v 80. rokoch velmi dspesnej
Sprintérskej skupiny v Dukle Banskd Bystrica (o. i.
Balosakovci, Chochlik, Malovec, Tomko).
ONDREJ GONDAS: narodeny 1. augusta 1953;
maraténec Mostare Brezno, majster SR 1987.
ELENA HALAJOVA: narodené 15.augusta 1953;
Stvrtkdrka Sldvie PF Banska Bystrica, majsterka SR
na 400 m: 1971.
EMILIA LAJCIAKOVA: narodena 20. septem-
bra 1953; osemstovkérka a krosérka SNP Ziar nad
Hronom, majsterka SR v krose miliarok: 1974.
DALSI JUBILANTI: PAVOL MARKO: narodeny
23. augusta 1953, JOZEF POHOVEJ: narodeny
26.augusta 1953, PETER PAVOL: narodeny 4. ok-
tobra 1953, MILOS KOCTUCH: narodeny 23. ok-
tobra 1953, PAVOL STANGA: narodeny 27. ok-
tébra 1953, STANISLAVA MALIKOVA: narodens
6.novembra 1953.

JAN DVONC: narodeny 28. septembra

1958 v Kogiciach; dlhoro¢ny Sportovy funk-
cionér; ako dorastenec hokejovy brankér VSZ Ko-
Sice, od roku 1987 pracovnik mestského vyboru
CSZTV a dodnes spoluorganizétor Medzinarod-
ného maraténu mieru, od r. 1995 tajomnik Ma-
raténskeho klubu Koice aj organizacného vyboru
najstarSieho eurépskeho maratonu.
IVAN PETOVSKY: narodeny 12. novembra 1958
v Trencianskych Tepliciach; Gspesny bezecky tréner,
funkcionér a rozhodca; v mladosti popredny stred-
notratiar Spartaka SMZ (neskor ZS) Dubnica nad
Vahom (tréner lvan Sovig) a pocas vysokoskolské-
ho 3tadia Slavie UK Bratislava (Stefan Meres); do-
rastenecky majster Slovenska na 800 (1975, 1976)
a 1500 m (1975); absolvent FTVS UK (1982); od
r. 1983 atleticky tréner, resp. Séftréner Sportového
gymndzia v Trencine, zdrovell predseda oddielu
Slévia SG Trentin; objavil a desat rokov (do r.2010)
trénoval osemstovkara Jozefa Reptika - pod jeho
vedenim ziskal zlato na Eurépskom olympijskom
festivale mladeze 2003 (1:49,96), skondil piaty na
ME do 23 1. 2007 (1:50,53) a Svetove] univerzidde
2007 (1:46,53), siedmy na juniorskych ME 2005
(1:52,84), dostal sa do semifinale MS do 18 1. 2003
(1:54,88), juniorskych  MS 2004 (1:50,79),

seniorskych ME 2006 (1:50,89) i halovyjch MS
2008 (1:48,61) a v roku 2008 Startoval na OH (roz-
beh 1:48,64, 46. miesto), navyse casom 1:44,94
zlepsil o 46 stotin legendarny Plachého slovensky
rekord z medzikontinentéIneho stretnutia Eurépa -
Amerika 1969 (Repcikova celkova bilancia: 2x OH,
4x MS, 1x halové MS, 5% ME a 4x halové ME);
trénoval i dvojicky Matisa a Michala Taldnovcov,
Gcastnikov ME do 17 1.2013, strednotratiarku Luciu
Sidolékovti a stipliarku Anitu Stachovd, Gcastnitky
ME 2018 do 18 r.; clen ekonomickej komisie SAZ;
ocenenie: najlepsi mlddeznicky tréner SR 2008.
MIROSLAV BECKA: narodeny 18. augusta
1958; vytrvalec Dukly Banskd Bystrica, 3-ndsobny
majster SR: na 10000 m (1979, 1982) a v mara-
tone (1982).

ZLATA SEMANOVA: narodena 25. oktobra 1958
v Ciernej nad Tisou; bezkyfia do vrchu, na ME
2003 56. (43:36), 11. s druzstvom SR, maratdn-
kyfia (32 MMM).

DALSI JUBILANTI: FRANTISEK BEDNAR: naro-
deny 12. augusta 1958, DRAHOMIRA POPRA-
COVA: narodend 19. septembra 1958, IVAN
DURKOVSKY: narodeny 24. septembra 1958,
ALENA MAZALANOVA: narodené 26. septembra
1958, MIROSLAV CERNY: narodeny 29. septem-
bra 1958, VILIAM NAGY: narodeny 10. oktobra
1958, IVETA JASKOVA: narodend 23. oktobra
1958.

JANA BENCIKOVA (JERGOVA): narode-

nd 1. augusta 1963; priekopnicka Zenskej
chddze na Slovensku, v drese Slavie PF Banska
Bystrica 2-ndsobna majsterka SR na 10000 m
(1986, 1988).
ANNA HANULIAKOVA: narodend 13. augusta
1963, $printérka a prekazkarka ZVL Zilina, maj-
sterka SR na 100 m prek. (1981).
DANICA BOZOVA: narodend 14. novembra
1963; vytrvalkyiia Chemosvitu Svit, majsterka SR
na 10000 m (1994).

JOZEF PRECUCH: narodeny 15. decembra 1963,
vytrvalec a krosér Mostarne Brezno, od r. 1988
Dukly Banska Bystrica, ¢s. majster v krose miliarov
(1987), 2-ndsobny majster SR medzi vytrvalcami
(1986, 1988).

DALSI JUBILANTI: BEATA DOROVA: narodend
10. augusta 1963, PETER PORTASIK: narodeny
12.augusta 1963, LUBOMIR KARABA: narodeny
12. augusta 1963, MIROSLAV SIPTAK: narode-
ny 3. septembra 1963, LADISLAV SZIBILLA: na-
rodeny 7. septembra 1963, VLADIMIR BALOGH:
narodeny 15. oktobra 1963, LUDOVIT SNIRC:
narodeny 20. oktébra 1963, JAN JACOS: naro-
deny 30. oktébra 1963, JAN BALOG: narodeny
9. novembra 1963, VLADIMIR TARKO: narodeny
26. novembra 1963, MIROSLAV HANINEC: na-
rodeny 13. decembra 1963, ANDREJ PECENUK:
narodeny 17. decembra 1963, TEREZIA KLES-
COVA: narodend 21. decembra 1963, ZUZANA
NISCAKOVA: narodend 30. decembra 1963.

KAMIL SKARBA: narodil sa 7. jina 1950 v Ban-
skej Bystrici, zomrel 18. septembra 2023 v Ban-
skej Bystrici; Uspesny tréner a funkciondr; v mla-
dosti sa najskor venoval boxu, bol dokonca
slovensky a ¢s. Sampion v kategérii dorastu, za-
rovedt vSak v Slavii Banskd Bystrica dostaval pod
vedenim Réberta Rozima zaklady atletiky; treti
na &s. Sampiondtoch mladsieho dorastu 1966
na 1000 m (2:35,8) a v krose, vo farbach Spar-
taka Dubnica ziskal na majstrovstvach Slovenska
1972 dospelych bronz v behu na 800 m (1:54,7),
osobny rekord na tejto trati mal 1:54,6 (1972);
po absolvovani Pedagogicke] fakulty UMB (1972)
pracoval ako tréner na stavebnom uilisti v Krem-
nicke, v obdobi 1980 - 2012 pedagdg na Spor-
tovom gymnéziu v Banskej Bystrici (1986 - 1995
a 2000 - 2005 3éftréner, 1995 - 2000 zéstupca
riaditela), v r. 1984 - 1987 aj externy tréner bez-
cov banskobystrickej Dukly, od r. 1988 predseda
atletického klubu UMB Banské Bystrica; jeho zve-
rencami boli v istych obdobiach Jozef Vybostok
(5. na MEJ 1983 na 2000 m prek., 171. na MS
v krose, ¢s. majster 5000 m 1988), Milan Slivka
(€. majster v krose vytrvalcov 1984), Juraj Ja-
nosik (majster SR na 800 m 1984, 1987, hala
1984), Henrich Kelenyei (majster SR na 800 m
1986, 1990, hala 1985, 1500 m hala 1989), Jan
Sepela (majster SR na 3000 m prek. 1983), Peter
Zrasték (129. na MS v krose 1990, majster SR na
1500 m 198521986, 10000 m 1990, kros milia-
ri 1987, kros vytrvalci 1990), Lubo$ Cesnek (181.
na MSv krose 1991, majster SR na 1500 m 1988,
10000 m 1992, kros vytrvalci 1988, 1989, 1991),

Karol Palasthy, Jozef Dubasak (15. na MEJ 1995
na 3000 m prek.) ¢&i Roman Vajs; ocenenie: Vzor-
ny tréner (1988).

EDUARD FOLDVARI: narodil sa 2. jina 1944
v Sali, zomrel 17. augusta 2023 v Banske] Bystri-
ci; popredny maratdnec, neskdr tréner a atleticky
funkciondr; do 16 rokov hral futbal, po tazkom
traze na letnej praxi z ucilista v Povazskej Bystrici
stravil takmer sedem mesiacov v nemocnici a mu-
selsavyrovnat's hendikepom o 10 cm kratSej [avej
ruky; na jesen 1962 ako mlady vychovavatel sta-
vebného ucilista v Banskej Bystrici zacal u tréne-
ra Roberta Rozima behat dlhé trate: v roku 1964
pomohol Slavii PF (pdsobil tam v r. 1962 - 1965)
k postupu do Il. a o dva roky Dukle (od r. 1966)
do I. ligy, senzaciou bol jeho maraténsky debut:
na MMM 1968 za ruskou okupéciou okliestenej,
len domacej Gcasti dobehol druhy za Cechom
Chudomelom a ¢asom 2:28:56,2 zlepsil najlep-
8i slovensky vykon Adama Kostéla (2:29:36,4); po
kariére predcasne ukoncenej zo zdravotnych do-
vodov tréner v Dukle Banskd Bystrica, od r. 1980
pedagdg (aj zastupca riaditela pre Sport) na sta-
vebnom SOU v Kremnicke, funkciondr a Gspes-
ny tréner mladeZe v kluboch Junior Cupka a AK
Svetlosék; viedol o. i. stipliara Jana Dubaséka,
Gcastnika MEJ, ¢i Filipa Revaja, Stvrtého na EYOF
2019 v Baku na 800 m; zaloZil aj futbalovy klub
Junior Radvail Banskd Bystrica, ktory postapil
do I. dorasteneckej ligy (zacinal v iom Juraj Kuc-
ka); ¢s. majster: maratén druzstiev 1969 Dukla
B. Bystrica (Foldvari, Kostal, Michna 8:09:56,4),
slovensky majster: maraton 1969 (2:37:00);

V roku 2019 udelili Eduardovi Féldvdrimu
Bronzovy odznak SOSV.

slovenskd jednotka: 5000 m 1967 (14:51,2),
10000 m 1967 (30:31,4) a 1968 (31:22,0), ma-
ratén 1968 (2:28:56,2); osobné rekordy: 5000 m
14:31,4 (1967), 10000 m 30:31,4 (1967), ma-
ratén 2:28:56,2 (1968); ocenenia: Vzorny ucitel
(1989), Bronzovy odznak SOSV (2019).

MARIA MADAROVA-DEVINSKA: narodila sa
26. juna 1951 v Bratislave, zomrela 19. jina
2023 v Bratislave; najuspesnejsia ¢s. atlétka
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Z podkladov MARIANA SIMA pripravi

SLOVENSKA

drTiPTied -

premiérovych halovych ME: siedma v dial’ke; s at-
letikou zacala ako Siestacka, ked' na bratislavskej
7S na Kuligkovej ulici v roku 1962 otvorili prvi
experimentélnu $portovt triedu s atletickym za-
meranim v Ceskoslovensku; pod vedenim Pavla
Safka, ktory ju rozbiehal, zo vSestrannej pripra-
vy uZ v patnastich skocila 555 cm, pred 17. na-
rodeninami 595, s vetrom aj 600 - vtedy uZ na
jeho tréningy dochddzala z Modry, kde Studovala
na Strednej pedagogickej Skole; Zivotnd formu
dosiahla v maturitnom roku 1970: uprostred
februdra na halovych majstrovstvach Slovenska
v Bratislave v drese Slovana prvy raz regulérne
skocila za 6 m (Cs. halovy rekord 617 ¢cm), a ked
o tyzdeii vyhrala v Jablonci aj federdlny Sampi-
ondt (602), poslali ju na I. halové majstrovstva
Eurépy do Viedne - ako benjaminka ¢s. vypravy,
nemala ani 19 rokov; po dvoch pokusoch to vy-
zeralo na blaméz (dva preslapy), tretim v3ak So-
kovala: 636 cm, ¢o bol 4. vykon - Zial, aj z troch
pokusov uzSieho findle mala vydareny len je-
den (626) a skoncila siedma zhodnym vykonom
ako Siesta §vaj€iarka Meta Antenenova (horsim
druhym skokom), ¢o bolo najlepsie umiestenie
z0 14 ¢lenov vypravy; dialka i vdaka rekortano-
vému rozbeZisku mala skvelt Groven: vyhrala ju
rumunska olympijska Sampidnka 1968 Viscopo-
leanuovd (656) o centimeter pred neskorSou ne-
meckou Sampidnkou OH 1972 Rosendahlovou
a o dva pred polskou majsterkou Eurépy 1969
Sarnovou, na HME 1973 by Devinskej 636 bolo
stacilo na striebro, 1975 dokonca na zlato; bola
¢s. jednotkou dialky 1970 - v lete skocila dva-
krat 634 (v PovaZskej Bystrici a franctzskom Pul-
versheime), k Styrom slovenskym titulom v sérii
(1969 - 1972: 588, 604, 604, 626) vsak letny
federalny nepridala a viac ako 636 uZ neskocila;
v roku 1974 sa jej narodila dcérka a pri pokuse

-
-
-
=
=
=
=
=
-

Vykon zl. halovych ME vo Vlednl 636 cm Ma
ria Madarovd-Devinska viac neprekonala.
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0 névrat pod vedenim trénera Tibora Kladeka si
zlomila nohu v ¢lenku.

JOZEF KSINAN: narodil sa 3. janudra 1927
v Bratislave, zomrel 10. méja 2023 v Bratislave;
nestor slovenskej Sportovej Zumnalistiky; ako no-
vinar pdsobil na piatich olympiddach - v Mexico
City 1968, Montreale 1976, Moskve 1980 a na
ZOH 1980 v Lake Placide a 1994 v Lillehamme-
ri; absolvent Studia trénerstva na Fakulte teles-
nej vychovy a $portu UK v Bratislave, novinarskej
a publicistickej praci sa venoval viac ako 70 rokoy,
pdsobil postupne v redakcidch dennikov Pravda,
Smena a v agenttirach CSTK a TASR, pisal najmé
o futbale, klasickom lyZovani, boxe a mal rad aj
atletiku; kym mu to zdravotny stav umoziioval,
nechybal na tlacovych konferenciach SAZ a bol
aj velky priaznivec a podporovatel ¢asopisu Slo-
venskd atletika; ocenenia: Bronzové kruhy SOV
(2003), Cena Mira Prochdzku SOV (2010), Cestny

Jozef Ksman bol drZitelom Zlatého odznaku
sosv aj MoOV.

tlen SOSV a Zlaty odznak SOSV (2017), Cena fair
play lvana Chodéka SFZ (1997), tlen Siene slavy
slovenského futbalu (2017), Zlaty odznak MOV
(1995, odovzdal mu ho Juan Antonio Sama-
ranch).

KAROL BURES: narodil sa v roku 1931 v Bardejo-
ve, zomrel 28. aprila 2023; vSestranny Sportovec,
ktory sa vyrazne presadil najma v atletike; v 50.
rokoch minulého storocia patril v drese Partizana
Bardejov k poprednym desathojérom, v r. 1957
sutazil aj za Slaviu KoSice; v r. 1960 - 1977 udil
telesnt vychovu na Strednej priemyselnej skole
v Bardejove, bol trénerom skupiny atlétov Parti-
zana Bardejov, prestahoval sa do Kosic, kde sa na
SOU VSZ venoval talentovanym Ziakom vo vol-
notasovom programe, najma v3ak v atletike, do
Bardejova sa vratil v roku 2016.

GABRIEL KLADEK: narodil sa 14. marca 1941
v Kosiciach, zomrel koncom oktébra 2023

v Kosiciach; dlhorocny diskarsky rekordér, dsmy
diskdr slovenskych historickych tabuliek a stdle
najlepsi kosicky a vychodoslovensky diskar v his-
t6rii; zo Studenta koSickej strojnickej priemyslov-
ky sa pod vedenim Milana Orendéca v Lokomotive
(1955 - 1958) vyklul vrhacsky talent: ako 18-ro¢-
ny ziskal na seniorskych majstrovstvéch Sloven-
ska 1959 bronz v guli i striebro v disku a sériu 15
¢s. mladeznickych rekordov zavsil v juli 1960 uZ
v drese Slavie (1959 - 1961) Sturtym svetovym
dorasteneckym vykonom v disku 52,82, ktorym
na 15 mesiacov prerusil aj éru Petrovicovych slo-
venskych muzskych rekordov, Slavii pomohol k po-
stupu do ¢s. 1. ligy (1959), na jeseri 1960 naruko-
val na vojenskd sluzbu do RH Praha, kde zaostal
za diskarskym maximom 52,82 z Kosic (1961:
50,96, 1962: 51,91), forma sa mu vrdtila po né-
vrate domov: v septembri 1962 hodil v Opave dis-
kom 53,37 (6. &s., 2. slovensky vykon roka) a v ok-
tébri v Kosiciach ako prvy Slovak vrhol gulu za
16 m (16,39), v oktébri 1964 k dvom guliarskym
slovenskym rekordom pridal v rodnom meste aj
druhy diskarsky: vykonom 57,75 (11 dni predtym
by nim vo finale tokijskych OH skoncil piaty) zlep-
$il 0 37 cm posledny, siedmy Petrovicov - vydrZal
takmer 10 rokov, prekonal ho az v jini 1974 Oto
Ozorék (59,74); po nahlom skoncenf kariéry pra-
coval v kosickom Stadiu Slovenskej televizie, ako
kunsthistorik vyu€oval na skole umeleckého prie-
myslu, angazoval sa pocas novembrovej revolicie
1989, zbieral artefakty o historii Kosic; slovenské
rekordy: gula 15,72 (1960) a 16,39 (1962), disk
52,82 (1960)a 57,75 (1964), slovenskd jednotka:
gula 1960 (15,72), 1962 - 1965 (16,39, 16,38,
16,01, 16,22), disk 1960 (52,82), 1964 (57,75),
1965(54,79), osobné rekordy: gula 16,39 (1962),
disk 57,75 (1964); ocenenie: Novindrska cena
Nadécie otvorenej spolotnosti (2007), Cena MC
KoSice-Staré Mesto (2017).

Gabriel Kladek vnimal ako velkd krivdu,rie ho
nenominovali na OH 1964.

2 | LANE LOTTERY AFTER ROUNED 1 3

NEW COMPETITION RULES
EXPLAINED

1 | NG MERE EMPTY S5POTS IN FINALS

—ak ako kazdy rok aj v roku 2023 doslo k zmendm v zneni mektorych

pravidiel Svetovej atletiky (World Athletics, WA). Schvalené boli v prie-

' behu roka dvakrat - v maji a v auguste - a niektoré vstupili do platnos-
ti 1. novembra 2023.

ZMENY PLATNE OD MAJA 2023

Najviaczmien nastalo v terminoldgii medzinarodnych funkcionarov a roz-
hodcov pretekov, kde bolo slovo ,medzinarodny" nahradené vyrazom ,sve-
tova atletika” Napr. v pravidle 8 sa medzinarodni technicki funkciondri ITO
po novom nazyvaju funkcionari svetovej atletiky, tiez Startér svetove] atleti-
ky, podobne aj medzindrodné stitaze sa nazyvaju stitaze svetového rebricka.
e Pravidlo TR 6.4.5 o dovolenej pomoci. Pravidlo sa doplnilo v poslednej

vete nasledovne: Tieto zdznamy nesmu byt vnesené do vnutra sttazného

sektoru, ktorého sa tykaju. Na zaistenie lepsieho prezretia zdznamu atlét
stojaci na okraji stitazného priestoru moze drzat zdznamové zariadenie

v rukdch, pokial' komunikuje s osobou, ktord zaznam vyhotovila.

ZMENY PLATNE OD AUGUSTA 2023

e Pravidlo TR 8.4.1 o protestoch v beZeckych sitaziach. V tomto pravid-
le sa zmenili slovd ,nemdze byt" na podmienovaci spdsob - ,nemalo
by byt": Takéto podmienecné pokracovanie v sttazi by vsak nemalo byt
umoznené v pripade, ked bol nevydareny Start signalizovany Startovacim
systémom schvélenym Svetovou atletikou. .. Toto pravidlo bolo doplnené
vetou: Ak je pretekdrovi umoznené bezat pod protestom, tomuto prete-
karovi bude ukdzana cerveno-biela diagonalne delend karta. To znamen,
Ze Startérskej skupine pribudne dalSia karta.

Pravidlo 32.3 o nacini sa dopliia vetou: Nie je povolené pluvanie alebo
aplikdcia inych telesnych tekutin na Ziadne nécinie.

e Pravidlo 30.1.1 o nevydarenom pokuse v horizontalnych skokoch sa do-
pnilo o slovd ,prednou Castou pretekarskej obuvi’, takze znenie pravidla je:
Pretekdr ma nevydareny pokus, ak pri odraze (kedykolvek pred okamihom,
ked" ukonci kontakt s odrazovym brvnom alebo pddou) pretne vertiklnu
rovinu odrazovej Ciary prednou Castou odrazového chodidla/pretekdrskej
obuvi, ¢i uz pri rozbehu bez skoku, alebo v procese skoku. K pravidlu pri-
budla pozndmka: Za nevydareny pokus sa nebude povazovat, ak pretnutie
vertikdInej roviny je sposobené volnou ¢astou obuvi, napr. Snirkou.
Pravidlo 32.14.2 o nevydarenych pokusoch vo vrhu a hodoch. V tom-
to pravidle sa v pozndmke rusi text ,ak tento dotyk nezrychlil pretekarov

SLOVENSKA
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ROZHODCOVSKE DYIENSD

IMENY A ODPORUGANIA U PRAVIDLACH WA V ROKU 2023

MIDDOLE DISTANCE QUALIFIC
T MNEXT ROUND

ATICMN

pohyb”. Ktomuto pravidlu bola pridand dalSia pozndmka: Za nevydareny
pokus nebude povazované, ak kedykolvek na vrchnej Casti zardzacieho
brvna alebo v pripade hodu oStepom na odhodovom obltku alebo od-
hodovych Ciarach rozbeZiska nastane dotyk volnou castou obuvi, napr.
$ntrky alebo volnou castou oblecenia alebo inymi castami, napr. Ciapky,
ktoré boli pripevnené k telu pretekdra v ¢ase zacatia pokusu a oddelili sa

v priebehu alebo po skonceni hodu.

Svetovd atletika tiez upravila pravidlo o pridelovani drah v sutaziach or-
ganizovanych Svetovou atletikou, a to pri behoch v rovinke, na 200, 400,
800 m a v Stafetach. Najlepsie to vidiet na obrazku, kde je znazornené pri-
delovanie drah podla doterajsich pravidiel a po zmene uplatnenej uz pred
majstrovstvami sveta v Budapesti. Svetovd atletika mé tiez snahu zaistit, aby
vo findlovom behu nezostala volna Ziadna dréha, a to tak, Ze aj dalsi dvaja
pretekdri na nepostupovych miestach budu pripraveni nasttpit na Start v pri-
pade, ak sa niekto z Gcastnikov finale zrani alebo nenastipi z inych dévodov.
Pri behoch na stredné trate je vzdy snaha, aby ¢o najviac pretekarov postupo-
valo vd'aka umiestneniu a nie na zdklade €asu.

Tymto by som sa chcela zaroveri podakovat vsetkym rozhodcom, kto-
ri chodia pravidelne rozhodovat a prispievaju k tomu, Ze sa preteky mézu
uskutocnit. TieZ chcem podakovat rozhodcom a clenom Komisie rozhodcov
SAZ za ich aktivny pristup pri rieSeni novych poZiadaviek na zaistenie prete-
kov a delegdcie najmd chodeckych rozhodcov, ktorych je mélo a aj z nich nie-
kedy niektori nemdzu prist, ale je potrebné zabezpecit, aby pocet rozhodcov
chddze vyhovoval pravidlam.

SILVIA HANUSOVA, predsednitka Komisie rozhodcov SAZ

Byvald atlétka, v r. 1981 majsterka SSR v behu
W na 400 m prekazok pod rodnym priezviskom
Leskovd; osobny rekord 1:01,34 z r. 1980
(21. miesto v histérii slovenskej atletiky); dlho-
rocna rozhodkyiia a medzinérodna rozhodkyna
| chdodze, v slcasnosti predsednitka Vychodo-
slovenského atletického zvédzu, predsednitka
AO Akademik TU Kosice, od r. 2020 ¢lenka VV
SAZ a predsednitka Komisie rozhodcov SAZ. )
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TIPOS je najvacsi podporovatel
Sportu na Slovensku

e

TOP“RUNNING

Len za uplynuly rok sme podporili
slovensky Sport sumou viac ako 50 milidonov eur.

Top4run (‘ovom pre v§etky bé‘)v Ci m'eéte, véle alebo v teréne, ime vés bezeckou obuvou, ktord vém padne Viac na radostvitazi.sk
- ako uliata a poslaZi presne p ich predstév nozete od hla paty obliect do Stylového a predovSetkym funkcneho-hazeckehh
= ] — ~ oblecenia, s ktorym bude dalsi kilometer este ZabavﬂEJ_SL - - @] T’ p o s/
- - f‘l.
ZODPOVEDNE Vase vyhry, nasa radost

*avovy kod GALA20 aktivujte po reglstracn na Top4running.sk v nékupnom kosfku alebo priamo vo svojom uZivatelskom profile v sekcii MOJE KODY".
Zlava sa vidy poita z povodnych cien odportcanych vjrobcom. ZIavu nie je mozné uplatnit na limitované edicie alebo vybrané produkty. —
1



TV ATHLETICS
18. - 21.7. 2024

Uis Banska Bystrica

CHAMP’ONSH’PS Hostitel'ské mesto

majstrovstiev Europy v atletike

Banské Bystrica 2024 4o 18 rokov
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