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MAJSTROVSTVÁ SVETA V BUDAPEŠTI
Málo radosti, priveľa smoly
EURÓPSKE HRY/ME DRUŽSTIEV
Gajanová a Volko brali bronz – na diaľku
MAJSTROVSTVÁ SR
Hrašnová si vyhádzala miestenku na MS
MÍTING TIPOS P‑T-S
Skvelá reklama pre slovenskú atletiku
100. ROČNÍK MMM/ 
MAJSTROVSTVÁ SR V MARATÓNE
Magické jubileum prebudilo aj Slovákov
Maťov stĺpček: 
Vyskúšaj raz, zamiluj si navždy
SVETOVÁ UNIVERZIÁDA
Famózna Forster má zlato a striebro
JUNIORSKÉ ME
Ruffíniho paráda: Sníval o finále, má bronz!
NÁVRATY
Majstrovstvá sveta v horských behoch
XVII. Európsky olympijský festival mládeže
Majstrovstvá Európy do 23 rokov
Európsky pohár na 10 000 m
Majstrovstvá Európy družstiev v chôdzi
Veteránske ME
TALENT
Filip Federič: Mám rád veľké výzvy
ŠTATISTICKÁ PRÍLOHA
Slovenskí atléti na majstrovstvách Československa 
(II. časť)
DETSKÁ ATLETIKA
Po bohatom lete tri halové mítingy
NÁVRATY
Tipos atletická liga
Bežecké majstrovstvá SR
Mládežnícke majstrovstvá SR
Viacboje a tímové súťaže mládeže
Chodecké majstrovstvá SR
Medzištátne stretnutia
VČERA A DNES
Vankov pokus o mat, zachraňoval výpravu
U NÁS V KLUBE
BŠK Banská Bystrica
PERSONÁLIE
Oslavujú
Opustili nás
ROZHODCOVSKÉ OKIENKO
Zmeny a odporúčania v pravidlách WA  
v roku 2023
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sa dá kúpiť aj predplatiť
	 Časopis SLOVENSKÁ ATLETIKA  

vydáva Slovenský atletický 
zväz v spolupráci so 
spoločnosťou Sport Marketing 
Company, s. r. o. – vychádza 
štyrikrát do roka.

	 Najpohodlnejšie je zabezpečiť 
si ho formou celoročného 
predplatného v hodnote 15 € – 
v tom prípade budete dostávať 
jednotlivé čísla bezprostredne 
po vyjdení poštou na adresu, 
ktorú uvediete.

	 Jednotlivé čísla (à 3 €) si 
môžete zakúpiť aj osobne 
na sekretariáte Slovenského 
atletického zväzu v Bratislave 
na Junáckej 6 v Dome športu, 
7. poschodie.

	 V prípade záujmu kontaktujte 
sekretariát SAZ: 
telefón: 02/38 15 55 00 
e-mail: office@atletika.sk

	A dresa na zasielanie poštových 
alebo e‑mailových objednávok 
ročného predplatného:
Slovenský atletický zväz
Dom športu  
Junácka 6
832 80 Bratislava
telefón: 02/38 15 55 00
e-mail: office@atletika.sk
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Jeden z troch tohtoročných 
vrcholov Viktórie Forster sa skončil 
medailovou radosťou. 
� Foto: SAUŠ/ROMAN BENICKÝ
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EDITORIÁL

NÁROČNÉ LETO ZA NAMI  
A EŠTE NÁROČNEJŠIE PRED NAMI
Atletický rok 2023 sa pomaly blí-

ži ku koncu. Bol taký, o akom sme nie 
tak dávno v covidovom období iba sní-
vali. Rozkrútil sa kolotoč podujatí na 
svetovej aj európskej úrovni doplne-
ný množstvom domácich. Mňa teší, že 
sa do ich usporadúvania zapájajú noví 
organizátori a  čoraz viac sa využívajú 
nové štadióny.

V Humennom sa uskutočnil prvý raz dorastenecký šampionát 
a naši mladí atléti spoznávajú aj ďalšie mestá. Máme za sebou pre-
miérovú Tesco dorasteneckú ligu, ďalší ročník Tipos atletickej ligy, 
medzištátne stretnutia v Trnave a Banskej Bystrici a mnoho ďalších 
podujatí od najmladších až po veteránske kategórie.

Naši elitní atléti reprezentovali Slovensko na ME družstiev 
v  rámci Európskych hier v  poľskom Chorzówe, na Svetovej uni-
verziáde v čínskom Čcheng-tu, na juniorských ME v izraelskom Je-
ruzaleme, na ME do 23 vo fínskom Espoo, ME družstiev v chôdzi 
v Poděbradoch, na MS v horských behoch v rakúskom Innsbrucku. 
Nezabudnuteľné zostanú jedny z  najlepších majstrovstiev sveta 
v histórii, ktoré zorganizovali naši susedia v Budapešti. Práve v ma-
ďarskej metropole mali slovenskí fanúšikovia výnimočnú príležitosť 
vidieť na vlastné oči svetovú atletiku v celej jej kráse. Svetový šam-
pionát zaujal moderným atletickým štadiónom, plnými tribúnami, 
vynikajúcou atmosférou a výbornými športovými výkonmi. Bola to 
najlepšia oslava kráľovnej športov, akú sme si mohli priať.

Hrdí môžeme byť aj na slovenské podujatia. Napríklad na dobre 
zvládnutý 58. ročník mítingu P‑T-S, ktorý sme presunuli do Banskej 
Bystrice. Míting so strieborným štatútom WA priniesol viacero po-
zoruhodných výkonov. Jubilejný 100. ročník Medzinárodného ma-
ratónu mieru v  Košiciach zasa zaujal rekordným záujmom bežcov 
a  po 11  rokoch aj posunom traťového rekordu v  hlavnej mužskej 
kategórii.

Spomenuté MS v  Budapešti môžu byť motivácia aj pre nás. 
Čaká nás totiž tiež veľká výzva v podobe organizovania majstrov-
stiev Európy do 18 rokov v júli budúceho roku, ktoré sa uskutočnia 
tesne pred OH v Paríži. A čo od tohto podujatia očakávame? Popu-
larizáciu atletiky medzi mladými, zdokonaľovanie našich organizá-
torských zručností. To by malo zároveň priniesť zlepšenie podmie-
nok pre našich atlétov a následne aj lepšie výsledky.

Našich elitných atlétov čaká v roku 2024 viacero vrcholov – ha-
lové MS v Glasgowe, ME v Ríme a sezóna vyvrcholí na olympijských 
hrách v Paríži. Prajem slovenskej atletike, aby mala všade početné 
zastúpenie a aby sa naši športovci v medzinárodnej konkurencii čo 
najviac presadili.� PETER KORČOK,  
� prezident Slovenského atletického zväzu
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19. MAJSTROVSTVÁ SVETA V BUDAPEŠTI: NAJLEPŠIE UMIESTENIE ZO   SLOVENSKEJ DEVIATKY SI V CHÔDZI NA 35 KM VYBOJOVAL DOMINIK ČERNÝ

Žiaľ, aj tento skromný cieľ v neskutočne kvalit-
nej konkurencii takmer 2000 atlétov z 202 krajín 
bol nad sily našej elity. Do prvej dvadsiatky sa na-
pokon dostal len chodec Dominik Černý, bol 19. 
v pretekoch na 35 km.

PRE VOLKA STOP V ROZBEHOCH

Jánovi Volkovi sa žiaľ nedarilo tak ako pri de-
bute na MS v Londýne 2017, kde vyhral kvali-
fikáciu stovky v  rekorde SR 10,15 a  na 200 m 
skončil v  semifinále 15. Na 100 (10,25  – 36. zo 
73) i 200 m (20,69 – 32. z 52) dostal stopku už 

Gabika Gajanová dosiahla najlepší nepostupový čas z rozbehov v histórii MS.

MÁLO RADOSTI, PRIVEĽA SMOLY
Deviatka z  desiatich Slovákov, ktorá si v  extrémne náročnej kvalifikácii vybojovala účasť na 

19. majstrovstvách sveta (chodec Úradník pre zranenie neštartoval), cestovala do Budapešti 
so skromnými cieľmi. „Ak sa na naše ambície pozriem triezvo, dva až tri postupy do semifiná‑

le by boli pekný výsledok,“ vravel šéftréner SAZ Radoslav Dubovský pred šampionátom na novom, 
36-tisícovom štadióne v Národnom atletickom centre.

Mária Katerinka Czaková

v  rozbehoch. „Tréningové ukazovatele boli po-
vzbudzujúce. Aj v rozcvičke to vyzeralo lepšie, ako 
to dopadlo. S celým tímom sme však urobili maxi-
mum, aby bol výsledok lepší,“ vravel Volko a pou-
kázal na fakt, kam sa svetový šprint posunul: „Úro-
veň stovky je neskutočná – 39 z mojich súperov už 
aspoň raz dosiahlo výkon pod 10 sekúnd…“

Volko bol jeden z iba 14 Európanov v 73-člen-
nej štartovke stovky na MS 2023. Na 100 i 200 m 
sa kvalifikovali len dvaja  – on a  majster Európy 
(100 m/2018, 200 m/2022) Brit Hughes.

Na 200 m Volko dobre vybehol zákrutu, držal 

sa na postupovej pozícii, no postupne sa prepa-
dol. „Došli mi sily. Nebolo to vôbec dobré. Keby 
bol môj výsledný čas aspoň dvojnásobok buda-
peštianskej stovky, teda 20,50, nepoviem pol 
slova. Toto je ale slabota,“ sypal si popol na hlavu 
zverenec Nade Bendovej a Róberta Kresťanka. Po-
sledný postupový čas bol 20,44, o 15 stotín lepší 
ako Volkov.

GAJANOVEJ CHÝBALI TRI STOTINKY

„Do 700 metrov sa mi bežalo veľmi dobre, ale 
v  poslednej stovke mi to žiaľ už nešlo. Dodržala 
som, čo sme si s trénerom stanovili, len škoda, že 
v závere som sa ocitla príliš zavretá pri mantineli 
a  už som sa nedokázala predrať ešte viac dopre-
du,“ hodnotila Gabriela Gajanová svoje vystúpenie 
v  II.  rozbehu na 800 m, v  ktorom veľmi dobrým 
časom 2:00,39 (dovtedy 3. najlepší v  jej kariére) 
obsadila 6. miesto, no do semifinále sa nedostala.

Po dobehu  – pred zvyšnými piatimi rozbeh-
mi – jej síce ešte patrila posledná (tretia) postupo-
vá priečka s časom, no po 25 minútach čakania ju 
z nej vytlačila domáca Kériová.

Dvadsaťtriročná Gajanová v druhom štarte na 
MS skončila na 25. mieste z 56 bežkýň. K postupu 
do semifinále by jej bolo stačilo, ak by vo svojom 
II. rozbehu predstihla aspoň piatu Talianku Coiro-
vú (2:00,36). Slovenkin výkon 2:00,39 je najkva-
litnejší nepostupový z rozbehov v histórii MS.

„Verila som, že by to mohlo vyjsť, pretože môj 
čas v rozbehu bol veľmi dobrý. Síce som priamo 
už nemohla nič ovplyvniť, ale očami som v  ďal-
ších rozbehoch brzdila súperky, aby bežali pomal-
šie ako ja,“ podotkla zverenka švajčiarskeho kouča 
Louisa Heyera.

FORSTER: OSUDNÁ PRVÁ PREKÁŽKA

„Neviem, neviem čo sa stalo,“ vravela uslzená 
a sklamaná Viktória Forster po rozbehu na 100 m 
prekážok. „V rozcvičke som sa cítila veľmi dobre, 
aj nábeh na prvé dve prekážky už priamo na šta-
dióne bol bezproblémový. Neviem si vysvetliť, čo 
sa udialo. Už po prekonaní prvej prekážky som ve-
dela, že je koniec.“

Nádej, že Viktória v premiére na MS zabojuje 
o  semifinále, trvala sotva dve sekundy. Nevyšiel 
jej nábeh na úvodnú, 13 metrov od štartu vzdia-
lenú prekážku. Zadrobčila, vyhodilo ju to z rytmu 
a – bolo po všetkom. Na ME do 23 rokov v Espoo 
jej nevyšla ôsma…

Viki dobehla v  II. rozbehu až 8. (13,47), cel-
kovo 40. zo 43 prekážkarok. Na postup s  časom 
bolo potrebných 12,92  sekundy, o  dve desatiny 
menej, ako je jej rekord SR z víťazného finále na 
Svetovej univerziáde, kde časom 12,72 splnila 
aj limit na OH 2024. „Cítila som, že to v nohách 
mám. Takáto chyba! Nechápem!“ opakovala For-
ster dookola pomedzi slzy.

Sklamanie netajila ani trénerka Katarína Adle-
rová: „Žiaľ, v  nábehu na prvú prekážku urobila 
veľkú chybu, spravila o dva kroky viac. Potom sa 
to už nedalo zachrániť, aj keď sa veľmi snažila…“

HRAŠNOVÚ ZLOMILA VIRÓZA

Najskúsenejšia v našej výprave, 40-ročná kla-
divárka Martina Hrašnová, súťažila už na MS 2001 
v Edmontone, keď Viktória Forster ešte nebola na 
svete. V  Budapešti vyrovnala „slovenský rekord“ 
Mateja Tótha a  Libora Charfreitaga v  počte účas-
tí (7) na MS. Martina brala v Berlíne 2009 bronz 
a v Dauhe 2019 bola z našich najlepšia – 9.

V Budapešti skončila až 34. (66,28 m) z 36 sú-
ťažiacich. Črevná viróza, ktorú prekonala týždeň 
pred kvalifikáciou, urobila svoje. Vytiahla z  nej 
všetky sily, ktoré predtým krvopotne nazbierala 
v tréningoch.

„Úprimne – môj výkon je lepší, ako som pred-
pokladala. Nie je taký, na aký by som bola hrdá, 
ale po tom, čo sa mi stalo, som sa obávala, že to 
bude ešte horšie a nehodím ani 60 metrov,“ pri-
znala. Ak by bola k 66,28 m pridala 70 cm, posu-
nula by sa na 29., a v prípade, že by hodila viac 
o 1,70 m, bola by 24. A keby si splnila cieľ, o kto-
rom hovorila pred virózou, a dosiahla by 70 m, ne-
skončila by horšie ako 18.

„Vo výbornej atmosfére som na posledný bu-
dapeštiansky pokus išla s  tým, že je možno môj 
posledný na MS v živote,“ priznala Martina. „Ne-
chystám sa však končiť, lákajú ma budúcoročné 
podujatia. MS 2025 v Tokiu sú však veľmi ďaleko.“

ČERNÝ S DVOMA OSOBÁKMI

Lídrom chodeckej časti výpravy SR bol Domi-
nik Černý. Dva štarty, dva osobné rekordy (20 km 
1:23:42, 35 km 2:32:56) a najlepšie umiestenie 
z  celej našej 9-člennej výpravy (19. na 35 km)  – 
naozaj pekná bilancia. Zverencovi dua Roman 
Benčík, Ľuboš Machník niet čo vytknúť.

„Ak mám byť úprimný, nie som celkom spokoj-
ný s  dvadsiatkou. Mali sme ideálne podmienky: 
pred pretekmi popršalo, počas nich trochu mr-
holilo, vzduch bol výborný. Očakával som, že si 
osobák zlepším aspoň o minútu,“ vravel napriek 

tomu, že si maximum posunul o 9 sekúnd, skon-
čil 34. z 50 pretekárov (iba 2 na štarte mali slabší 
osobák ako on) a v porovnaní s MS 2022 sa zlepšil 
o tri miesta.

O  päť dní skončil na 35 km 19. v  osobnom 
rekorde 2:32:56 (dovtedy 2:35:39). „Beriem to 
všetkými desiatimi, oproti Eugene 2022 som sa 
zlepšil o  dvanásť priečok,“ tešil sa Černý. „Som 
rád, že som si dobre rozložil sily a svoje úsilie som 
mohol gradovať až do cieľa.“

Hoci teplo bolo výrazne väčšie ako na 20 km, 
Dominik túto nástrahu zvládol: „S trénerom Ben-
číkom sme sa dohodli, že každé štyri kilometre si 
vezmem uterák naplnený ľadom. Ten sa topil, ste-
kal mi z krku po tele a ochladzoval ma. Pravidelne 
som si menil aj šiltovky naplnené ľadom.“

Druhý Slovák Michal Morvay zažil v premiére 
na MS peklo. Ani nie v  polovici tridsaťpäťky už 
mal na konte tri červené terčíky za nedopínanie 
kolena a na tri a pol minúty sa ocitol v tzv. penal-
ty zone, na akejsi trestnej lavici. „Deň blbec“ vyvr-
cholil 200 m pred cieľom, keď Morvaya definitív-
ne diskvalifikovali.

Najlepšia z  tria chodkýň na 35 km bola naj-
skúsenejšia  – Mária Katerinka Czaková. Skonči-
la na 25. priečke (zo 46), čo bolo jej najlepšie 
umiestenie zo šiestich štartov na MS. Osobák 
3:01:53 h si vyrovnala na sekundu presne! „Mrzí 
ma, že som nestiahla aspoň sekundu. Ak by sme 
boli v škole, ohodnotila by som svoj výkon troj-
kou,“ tvrdila. Hana Burzalová nezopakovala 

umiestenie z Eugene (23.), skončila 28. v sezón-
nom maxime 3:02:47 h. „Pred rokom som išla 
celý čas v  konštantnom tempe a  v  závere som 
rapídne zrýchlila. Teraz moje telo nebolo ‚mrš
tné‘ ako zvyčajne,“ porovnávala. Ema Hačun-
dová mala o  vrchole roka inú predstavu, plány 
jej totiž prekazila choroba. O  tom, že sa posta-
ví na štart, sa rozhodlo štyri dni pred pretekmi. 
„Sotva som dobrala antibiotiká… Po návrate zo 
Svetovej univerziády som žiaľ ochorela – dostala 
som stafylokoka. Nevedela som, do čoho idem. 
Som šťastná, že som vôbec v  cieli,“ tvrdila. Na-
priek tomu bola o jedno miesto lepšia ako na MS 
2022, skončila 31.

ZÁSNUBY NA CHODECKÝ SPÔSOB

SLOVÁCI V BUDAPEŠTI
 MUŽI  100 m (73 štartujúcich): 36. Ján 
Volko 10,25 (7. v III. R), 200 m (56): 32. Ján 
Volko 20,69 (5. v II. R), 20 km chôdza (50): 
34. Dominik Černý 1:23:42 (os. rek.), 35 km 
chôdza (47): 19. Dominik Černý 2:32:56 
(os. rek.), Michal Morvay diskvalifikovaný.
 ŽENY  800 m (56): 25. Gabriela Gajanová 
2:00,39 (6. v II. R), 100 m prek. (43): 
40. Viktória Forster 13,47 (8. v II. R), kladivo 
(36): 34. Martina Hrašnová 66,28 v Q, 35 km 
chôdza (46): 25. Mária Katerinka Czaková 
3:01:53, 28. Hana Burzalová 3:02:47, 31. Ema 
Hačundová 3:05:49.Ján Volko Martina Hrašnová

Keď Hanka Burzalová vchádzala do cieľa cho-
deckej tridsaťpäťky, ostala v šoku. Kľačiac na kolene 
ju totiž vítal jej priateľ Dominik Černý a – pred ce-
lým svetom, keďže televízny prenos vysielali desiat-
ky spoločností – ju požiadal o ruku!

Zaskočená Hanka sprvoti nevedela, ako reago-
vať, no po chvíľke vyriekla: „Áno!“ Zábery z nevšed-
ného okamihu sa objavili na veľkoplošnej obrazov-
ke a vyvolali obrovské ovácie – ostatných chodcov, 
divákov aj organizátorov.

„Hoci po 35 kilometroch už nielen telo, ale ani 
mozog nepracuje ako obyčajne, viem, že s  ním 
chcem byť, preto bolo prirodzené, čo som pove-
dala,“ priznala Hanka. „V  prvom momente sa mi 
to zdalo neuveriteľné, nič také som nečakala. Som 
rada, že mi Dominik pripravil takéto prekvapenie.“

Nápad požiadať Hanku o ruku (pár tvoria takmer 
štyri roky) v  cieli tridsaťpäťky, skrsol Dominikovi 
v hlave dva dni pred pretekmi. „Rýchlo som zbehol 
do najbližšieho nákupného centra a  kúpil prstie-
nok,“ prezradil.

Okamih, keď Dominik Černý kľačiac vítal 
s  prstienkom Hanku Burzalovú, zaplavil všetky 

spravodajské weby – ľudia „hltali“ videá, prezerali si 
fotografie, so záujmom si čítali články. Nečudo: ta-
kéto čosi sa nestáva často. Snúbencom sa v ten deň 
ušlo určite viac pozornosti ako svetovým šampió-
nom Maríi Pérezovej a Álvarovi Martínovi…

Nezvyčajná žiadosť o ruku v cieli chôdze 
na 35 km na MS: Dominik Černý venoval 
Hanke Burzalovej takýto prstienok (vo 
výreze).
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SLOVENSKÁ REPREZENTÁCIA SKONČILA V II. DIVÍZII ME DRUŽSTIEV V RÁMCI EURÓPSKYCH   HIER V CHORZÓWE VĎAKA ODUŠEVNENÉMU VÝKONU CELÉHO TÍMU NA 8. MIESTE

INDIVIDUÁLNE UMIESTENIA
(V II. DIVÍZII)

Šprintérsky rekordér a ani nádejná strednotra-
tiarka na kuriéra nemuseli čakať, bronz im sláv-
nostne odovzdali počas mítingu P‑T-S  v  Banskej 
Bystrici. Avšak – takmer mesiac po tom, ako si ho 
vybojovali…

Atletika si akosi nevie nájsť svoje miesto 
v programe Európskych hier. V premiérovom roč-
níku v  Baku 2015 boli súčasťou hier len súboje 
v III. lige ME tímov, v Minsku 2019 EA prezento-
vala čudesný formát Dynamic New Athletics (v zá-
kladnom kole vyraďovacej súťaže išlo o štyri 2-ho-
dinové duely 6 tímov, medaily pre jednotlivcov 
udeľovali na základe výkonov v základnom kole), 
no a tentoraz v Chorzówe boli súčasťou EH tímové 
ME vo všetkých divíziách. Vyhodnocovali sa aj sú-
ťaže jednotlivcov – poradie v jednotlivých disciplí-
nach sa určilo na základe výsledkov vo všetkých 
troch výkonnostných divíziách…

Volko síce v  II. divízii vyhral dvojstovku za 
20,53, avšak v  elitnej I. divízii dosiahli dvaja 
šprintéri lepšie výkony. Zlato z EH získal Francúz 
Zeze (20,20), striebro Komański z Poľska (20,50) 
a  bronz pripadol slovenskému rekordérovi, 

GAJANOVÁ A VOLKO BRALI BRONZ – NA DIAĽKU
„Všetci sme radi, že sa to skončilo medailou, žiaľ, pre tento čudesný systém súťaže prichádzame 
o vzácnu chvíľu, keď športovcovi zavesia na krk medailu. Teraz budeme čakať na kuriéra,“ kriti‑
zovala formát atletických súťaží na Európskych hrách Naďa Bendová, trénerka Jána Volka. On – na 
200 m – a takisto aj osemstovkárka Gabriela Gajanová si v Chorzówe vybojovali bronzové medaily.

najrýchlejšiemu v II. divízii. Pre šprintéra Našej at-
letiky to bol po striebre na 100 m v Minsku 2019 
druhý cenný kov z EH, celkovo ôsma medaila z vr-
cholných podujatí (2 – 3 – 3).

„Za bronz som vzhľadom na to, aká silná bola 
konkurencia v prvej divízii, veľmi vďačný,“ komen-
toval Ján Volko medailový rezultát. „Ani ziskom 
medaily sa však môj názor na tento systém súťa-
že nemení. Nie je dobre vymyslený: vyhodnoco-
vať šprintérov z troch rôznych divízií bez priamej 
konfrontácie v rovnaký deň a v rovnakom behu je 
podľa mňa nezmysel.“

Zverenec dua Naďa Bendová  – Róbert Kres-
ťanko vyhral v II. divízii aj stovku (10,24) a celko-
vo skončil piaty. S 32 bodmi bol najusilovnejším 
zberateľom bodov v slovenskom tíme v rámci ME 
družstiev, len on sám ich získal viac ako 10 per-
cent.

Gajanová v rýchlej osemstovke v II. divízii fini-
šovala na Sliezskom štadióne v  Chorzówe tretia 
za 2-násobnou majsterkou Európy (2016, 2018) 
Ukrajinkou Krolovou (1:59,77) a  Kériovou z  Ma-
ďarska (1:59,80), dosiahla v tom čase svoj druhý 
najlepší výkon v kariére 1:59,92. Len 6 stotín za 
osobákom.

„Som veľmi spokojná, že som opäť dosiahla 

čas pod dve minúty. Pravdu povediac, neočakáva-
la som taký výkon, preto sa veľmi teším. Ani prvá 
štvorstovka, ktorá bola rozbehnutá len tesne pod 
minútu, nenasvedčovala tomu, že prekonáme 
dvojminútovú hranicu. Mrzí ma, že som nezískala 
plný počet bodov pre družstvo, ale bojovala som 
zo všetkých síl, snažila som sa predviesť čo najlep-
ší výkon. Som rada, že mám aspoň tretie miesto,“ 
hodnotila svoje vystúpenie Gabika Gajanová.

Z  tretieho miesta v  II. divízii bol napokon aj 
bronz v  celkovom poradí, aj keď sa čakalo, že 
v I. divízii sa pobeží rýchlejšie. Víťazka Werrová zo 
Švajčiarska však dosiahla „len“ 1:59,95 min.

„Zisk medaily ma veľmi príjemne prekvapil a – 
potešil,“ priznala rodáčka z Liptovského Mikuláša. 
„Po druhej divízii som už od toho, čo sa bude ďalej 
diať, neočakávala nič, lebo takýto systém súťaženia 

Ján Volko mal na Sliezskom štadióne v Chor‑
zówe dôvod na úsmev.

Sústredená Gabika Gajanová počas chor‑
zówskej osemstovky.

Matej Baluch si na 400 m prekážok beží po 
osobný rekord 49,56.

K oporám slovenského tímu patrila i  prekáž‑
karka Stanislava Škvarková.

Peter Ďurec sa ako trinásty Slovák v  histórii 
dostal na 5000 m pod 14 minút.

 ŠPRINTY/ŠTAFETY  87 bodov (9,66/9)
 PREKÁŽKY  42 bodov (10,5/4)
 BEHY  73 bodov (9,125/8)
 SKOKY  41,5 bodu (5,1875/8)
 VRHY A HODY  59 bodov (7,375/8)

Poznámka: V zátvorke priemer na disciplínu/počet disciplín

BODY JEDNOTLIVÝCH  
SKUPÍN DISCIPLÍN

SLOVÁCI V CHORZÓWE
 MUŽI  100 m: 5. Ján Volko 10,24 (1. v II. divízii), 200 m: 3. Ján Volko 20,53 (1.), 400 m: 25. Šimon 
Bujna 46,89 (9.), 800 m: 29. Filip Bielek 1:50,18 (11.), 1500 m: 29. Peter Kováč 3:48,16 (10.), 
5000 m: 9. Peter Ďurec 13:58,22 (4.), 3000 m prek.: 28. Dávid Mazúch 9:01,75 (9.), 110 m prek.: 
35. Dominik Labuda 15,21 (15.), 400 m prek.: 8. Matej Baluch 49,56 (3.), výška: 32. Lukáš Beer 197 
(pre zranenie odstúpil, 14.), žrď: 23. Alan Černý 490 (8.), diaľka: Michal Bačík bez vydareného pokusu 
(neklasifikovaný), trojskok: 30. Matúš Blšták 14,75 (12.), guľa: 28. Adrián Baran 18,02 (10.), disk: 
32. Samuel Kováč 51,89 (12), kladivo: 13. Marcel Lomnický 71,69 (6.), oštep: 16. Maximilián Slezák 
73,78 (7.), 4×100 m: 26. Slovensko (Bačík, Federič, Beladič, Nemec) 40,71 (12.)  
 ŽENY  100 m: 17. Monika Weigertová 11,51 (5.), 200 m: 33. Lenka Kovačovicová 24,28 (15.), 400 m: 
27. Alexandra Bezeková 53,85 (10.), 800 m: 3. Gabriela Gajanová 1:59,92 (3.), 1500 m: 24. Žofia 
Naňová 4:20,95 (9.), 5000 m: 24. Žofia Naňová 16:31,19 (8.), 3000 m prek.: 30. Lucia Keszeghová 
10:48,83 (9.), 100 m prek.: 9. Stanislava Škvarková 13,13 (4.), 400 m prek.: 19. Daniela Ledecká 
57,83 (4.), výška: 32. Terézia Vaneková (SR) 173 (14.), žrď: 32. Júlia Havjerová 305 (11.), diaľka: 
20. Monika Lehenová 610 (8.), trojskok: 29. Zuzana Ďurkechová 12,62 (11.), guľa: 35. Monika Marjová 
13,19 (14.), disk: 33. Barbora Jakubcová 44,71 (13.), kladivo: 17. Veronika Kaňuchová 65,54 (5.), 
oštep: 27. Petra Hanuliaková 46,92 (10.), 4×100 m: 18. Slovensko (Forster, Cellerová, Škvarková, 
Weigertová) 44,69 (6.). 
 MIX  4×400 m: 20. Slovensko (Dömötör, Gajanová, Bujna, Bezeková) 3:19,84 (7.).
Poznámka: Ide o konečné poradie, ktoré vzniklo sumarizáciou výsledkov zo všetkých troch divízií ME tímov, kde štartovalo dovedna 47 národných reprezentácií.

na diaľku som zažila prvý raz. Preteky v elitnej diví-
zii som sledovala v aute. Očakávala som, že tempo 
bude rýchlejšie ako v našom behu. Mala som totiž 
informáciu, že Audrey Werrová plánuje od začiat-
ku bežať rýchlo. Nuž, napokon to pre mňa vyšlo na 
bronz, čo ma veľmi milo prekvapilo. Nesmierne si 
túto medailu vážim. Neviem, čo k tomu viac dodať, 
medaila ma totiž dosť prekvapila.“

Pre Gabiku Gajanovú, zverenku švajčiarskeho 
kouča Louisa Heyera, bol bronz z EH 2023 tretia 
medaila z  významného podujatia. V  roku 2016 
získala bronz na ME do 18 rokov v Baku a v roku 
2017 rovnaký kov na juniorských ME v Grossete.

Hoci nesiahli na medailu, v  Chorzówe si vý-
borne počínali i  ďalší slovenskí reprezentanti. 
Viacerí si zlepšili osobné rekordy, padlo až 18 slo-
venských výkonov roka. To vynieslo Slovensku 

1. MIESTO – 2×, 2. – 0×, 3. – 2×, 4. – 3×, 
5. – 2×, 6. – 2×, 7. – 3×, 8. – 2×, 9. – 4×, 
10. – 4×, 11. – 3×, 12. – 3×, 13. – 1×,  
14. – 3×, 15. – 2×, 16. – 0×

prípadne až na chvost poradia, ale napriek tomu 
zabojovali a  zozadu sa posunuli na lepšie prieč-
ky,“ hodnotil vystúpenie slovenského tímu na Eu-
rópskych hrách a zároveň v II. divízii ME družstiev 
šéftréner SAZ Radoslav Dubovský.

„Veľmi sa mi v tomto smere páčili naše bežec-
ké disciplíny. Nemám na mysli iba skvelú Gajano-
vú a  Petra Ďureca, ktorí vynikli, ale napríklad aj 
Žofku Naňovú, Lucku Keszeghovú, Filipa Bieleka, 
Petra Kováča či Dávida Mazúcha. V týchto disciplí-
nach padlo až päť osobných rekordov, ďalší ich 
atakovali. Všetci naozaj príkladne zabojovali. Hoci 
to neraz nestačilo na najvyššie priečky, očakávania 
boli podstatne nižšie. Práve výkony bežcov by som 
z pohľadu tímu vyzdvihol asi najviac.“

Okrem Gajanovej a  Volka zaujal 3. miestom 
a osobným rekordom 49,56 na 400 m prekážok 
Matej Baluch, na 5000 m Peter Ďurec zasa od-
vážne diktoval tempo a  hoci skončil „až“ štvrtý, 
vďaka osobáku 13:58,22 (dovtedy 14:09,79) ako 
trinásty Slovák v histórii prekonal hranicu 14 mi-
nút, dva osobáky (1500 m 4:20,95/9. miesto 
a  5000 m 16:31,19/8. miesto) si z  Chorzówa 
odviezla Žofia Naňová, prvý raz v  kariére preko-
nal 18 m guliar Adrián Baran (18,02), svoje ma-
ximum si zlepšili mladý osemstovkár Filip Bielek 
(1:50,18), stípliarka Lucia Keszeghová (10:48,83), 

žrdkár Alan Černý (490) a  výškarka Terézia Va-
neková ho vyrovnala (173). Ženská štafeta na 
4×100 m v zložení Forster, Cellerová, Škvarková, 
Weigertová (44,69) zaostala za rekordom SR len 
o  4 stotinky, miešanému kvartetu Dömötör, Ga-
janová, Bujna, Bezeková na 4×400 m (3:19,84) 
chýbalo k historickému maximu len 18 stotín.

Veľmi cenné body za umiestenie v  prvej 
osmičke pridali Weigertová na 100 m, prekážkar-
ky Škvarková a Ledecká, Lehenová v diaľke, kladi-
vári Kaňuchová s Lomnickým a oštepár Slezák.

KONEČNÉ PORADIE  
V II. DIVÍZII 

(po 37 disciplínach): 1. Maďarsko 456,5, 
2. Ukrajina 435,5, 3. Litva 372,5, 4. Slovinsko 
372, 5. Rumunsko 344, 6. Dánsko 312, 
7. Srbsko 307, 8. SLOVENSKO 302, 
9. Chorvátsko 301,5, 10. Estónsko 298,5, 
11. Bulharsko 298,5, 12. Cyprus 288, 
13. Lotyšsko 283,5, 14. Island 246,5, 
15. Luxembursko 198, 16. Moldavsko 170.

v 3-dňovej súťaži v II. divízii ME družstiev v konku-
rencii 16 krajín solídne 8. miesto a s prehľadom 
sa v nej udržalo. Zostupovali posledné tri tímy.

„Pred súbojmi v  Chorzówe som vravel, že ak 
by sme skončili do ôsmeho miesta, bol by to vý-
borný výsledok. Stalo sa, a preto môžem hovoriť 
o  istom nadpláne. Dve víťazstvá výborného Jan-
ka Volka, tretie miesta Gabiky Gajanovej a Mateja 
Balucha boli výsledky, ktoré nám urobili obrovskú 
službu. Mňa však potešilo, že sme mali vo výprave 
atlétov, ktorí papierovo patrili do druhej polovice, 
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HRAŠNOVÁ SI VYHÁDZALA MIESTENKU NA MS

76. MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA V ATLETIKE V BANSKEJ BYSTRICI: PREKÁŽKARKA NA 100 M   ŠKVARKOVÁ A STÍPLIARKA KESZEGHOVÁ S REKORDMI ŠAMPIONÁTU, NAJÚSPEŠNEJŠIA OPÄŤ DUKLA

Ján Volko na stovke atakoval vlastný rekord šampionátu 10,34.

Gabika Gajanová vyhrala osemstovku kvalit‑
ným časom 2:01,21 s náskokom vyše 8 se‑
kúnd.

Záver štvorstovky: Šimon Bujna si dobehol po 
piate zlato na tejto trati, v pozadí Miroslav 
Marček.

Najviac medailí získala Žofia Naňová: zlato 
na 1500 a 5000 m, striebro na 4×400 m 
a bronz na 800 m.

Manželia Škvarkovci sa tešili zo Stankinho 
kvalitného výkonu 12,94 na 100 m prekážok.

Patrik Dömötör mal na Štiavničkách radosť 
z prvého seniorského titulu na 400 m preká‑
žok.

O jeden z dvoch rekordov majstrovstiev SR 
sa na 3000 m prekážok postarala Lucia 
Keszeghová.

HRAŠNOVÁ SI VYHÁDZALA MIESTENKU NA MS

»

Slovenský šampionát v atletike sa po šesťročnej pauze vrátil do Banskej Bystrice. Na vynovenom 
Národnom atletickom štadióne na Štiavničkách mala naša absolútna elita poslednú šancu za‑
bojovať o miestenku na augustové MS v Budapešti. Napokon výkon z domáceho vrcholu posu‑

nul na ten svetový len kladivárku Martinu Hrašnovú. Blízko bola aj Stanislava Škvarková, ale ani 
čas 12,94 a bonusových 100 bodov za zlato nestačilo, aby sa dostala medzi 40 účastníčok behu na 
100 m prekážok na svetovom šampionáte.

Majstrovstvá Slovenska priniesli i  ďalšie kva-
litné výkony vysokej medzinárodnej úrovne. Po-
starali sa o ne šprintér Ján Volko a osemstovkárka 
Gabriela Gajanová. Naša elita utvorila 17 výko-
nov roka a  zrodili sa aj dva rekordy M‑SR záslu-
hou Škvarkovej na 100 m prekážok (12,94) a Lu-
cie Keszeghovej na 3000 m prekážok (10:52,84). 

V medailovej bilancii po ročnej pauze dominovala 
opäť Dukla s 8 zlatými, 7 striebornými a 6 bron-
zovými medailami pred Sláviou STU Bratislava 
(7 – 7 – 5) a Našou atletikou Bratislava (5 – 4 – 4).  
Najúspešnejším jednotlivcom bol Ján Volko, ví-
ťaz oboch šprintov a  aj člen víťaznej štafety na 
4×100 m.

ŠPRINTY

PÄŤ MEDAILÍ PRE VOLKA A SPOL.
Najkratším mužským šprintom kraľovali mladí-

ci z Našej atletiky – zo 6 medailí získali 5. Jedine na 
stovke bral bronz nečakane Cerula z Atletiky Brati-
slava (10,79 – os. rekord). Najrýchlejší Slovák Ján 
Volko po dvoch triumfoch na P‑T-S pridal dve po-
vinné víťazstvá na M‑SR, ktoré preňho boli posled-
ný test pred Svetovou univerziádou v  Čcheng‑tu. 
Na 100 m mu na ôsmy titul stačilo 10,36 sekundy 
(2. Federič 10,58), čo bolo len dve stotinky za vlast-
ným rekordom majstrovstiev SR z  roku 2017, na 
200 m aj v silnom protivetre 1,9 m/s tiež v ôsmom 
triumfe výrazne pokoril 21-sekundovú hranicu 
(20,87). Za ním finišovali jeho tréningoví „parťáci“ 
juniorský rekordér Federič (21,31) a štvorstovkár-
sky špecialista Grajcarík v osobnom rekorde 21,56.

Zaujímavosť: Volko od roku 2015 nezískal 
z  18  možných titulov na 100 aj 200 m iba dva. 
V  roku 2017 na dvojstovke neštartoval a  v  roku 
2021 sa po zranení šetril a stovku vynechal…

„S výkonom na 100 m nie som úplne spokoj-
ný. Myslel som si, že mám trochu na viac,“ vravel 
sebakriticky 26-ročný zverenec dua Naďa Bendo-
vá – Róbert Kresťanko. „Aj v protivetre som 200 m 
zvládol dobre, čas 20,87 je vzhľadom na jemnú 
únavu dobrý ukazovateľ smerom k  univerziáde. 
Teším sa, že všetky tri medaily idú do nášho klu-
bu, čo je dôkaz, že naši tréneri odvádzajú kvalitnú 
prácu.“

V  najkratšom ženskom šprinte z  očakávané-
ho súboja generácií (Monika Weigertová verzus 
mlaď) nič nebolo. Skúsenej zverenke Eugena 
Lacza v  Slávii UK konkurovala iba Lenka Kovačo-
vicová, ktorá však napriek sezónnemu maximu 

jasne prehrala (11,63  – 11,92). Mládežnícke re-
prezentantky Forster, Farajpour, Cellerová a Strýč-
ková na šampionáte neštartovali. Prvá z nich, ktorá 
na P‑T-S časom 11,26 prekonala 55-ročný Glesko-
vej rekord SR, už bola v Číne, kde ju čakali dva štar-
ty na Svetovej univerziáde (100 m, 100 m prek.).

„Môj výkon mohol byť veru aj lepší, predsa len 
som výraznejšie zaostala za osobným rekordom. 
Titul sa však počíta, z toho mám radosť. Viem, že 
ak by bola štartovala Viki Forster, asi by to bolo 
iné. Pri jej absencii bol môj cieľ vyhrať a získať čo 
najviac bodov do kvalifikácie na budúcoročné ME 
v Ríme,“ skonštatovala Monika Weigertová.

Na 200 m žien suverénne zvíťazila skúsená 
Alexandra Bezeková za 24,27 s viac ako sekundo-
vým náskokom. Semifinalistka halových MS 2018 
na 400 m triumfovala už 6. raz, pričom premiéro-
vé zlato na M‑SR na dvojstovke si vybojovala už 
v roku 2012!

Dvadsaťsedemročný Šimon Bujna na 400 m 
potvrdil, že v tejto disciplíne je slovenská jednot-
ka. Piate zlato za sebou okorenil slovenským výko-
nom roka 46,53, ktorý vydržal až do konca sezóny. 
„Oba vrcholy, pétéeska i slovenský šampionát, mi 
vyšli, hoci tajne som dúfal, že by mohol padnúť aj 
osobák 46,32,“ tvrdil Bujna, ktorý už trénuje sám. 
Za Bujnom dobehol vo finále víťaz prekážkovej 

štvorstovky Patrik Dömötör (47,01). Po sobotných 
problémoch s chrbtom mu veľmi pomohla fyzio-
terapeutka Veronika Vnenčáková. „Bez nej by som 
to na takejto úrovni asi nezvládol,“ pochválil ju 
Patrik.

Ženská štvorstovka mala prekvapujúcu víťaz-
ku, bývalú výbornú viacbojárku (6. na MSJ 2012 
a 5. na MEJ 2013 v sedemboji), v Prahe žijúcu Luciu 
Mokrášovú. Dosiahla solídnych 55,82 a predstihla 
prekážkarskú špecialistku Andreu Švecovú (56,59).

„Viacboje ma mentálne už netešili. Potrebova-
la som zmenu, a preto som si vybrala štvorstovku. 
Atletikou sa už len bavím a myslím si, že na štvor
stovke mám ešte priestor posúvať sa dopredu.“ 
tvrdila 29-ročná Mokrášová.

BEHY

GAJANOVEJ OBDIVUHODNÉ SÓLO
Najhodnotnejší výkon v  bežeckých disciplí-

nach ponúkla Gabriela Gajanová. V  parádnom 
sóle v  snahe o  čo najlepší čas a  bonus 100 bo-
dov k  nemu do kvalifikácie na OH v  Paríži be-
žala od začiatku výborne (medzičas na 400 m 
57,9) a časomer sa napokon zastavil na hodnote 
2:01,21 min, čo je najlepší výkon ženy dosiahnu-
tý na M‑SR v ére samostatnosti. Rekord šampio-
nátu patrí výkonom 1:59,0 Jozefíne Čerchlano-
vej z roku 1976.

„S trénerom Louisom Heyerom sme debatova-
li, ako bežať. Zhodli sme sa, že čas 2:01 je v mojich 
silách. Musela som však sama seba presvedčiť  – 
najmä psychicky – že na to mám. Pred takýmto só-
lom som mala veľký rešpekt, ale snažila som sa 
nevymýšľať a bežať rovnakým štýlom ako na tré-
ningoch: nesústrediť sa na čas, ale strážiť si bežec-
ký štýl a  dobré dýchanie. Výkon 2:01,21 ma na-
ozaj veľmi príjemne prekvapil a  najmä potešil,“ 
vravela usmiata Gabika Gajanová. Striebro – rov-
nako ako na 1500 m – patrilo Sophii Zápotočnej 
(2:09,69) a  bronz víťazke sobotných behov na 
1500 a  5000 m Žofii Naňovej (2:12,11), ktorá 
ešte v záverečnej štafete na 4×400 m získala vo 

farbách Slávie STU Bratislava striebro a bola naju-
silovnejšia zberateľka medailí na 76. M‑SR.

Naňová na 1500 m triumfovala suverénne 
(4:24,20) s  vyše 8-sekundovým náskokom pred 
Zápotočnou a  na tejto trati si vybojovala na slo-
venskom šampionáte premiérové zlato. Ani nie 
o tri hodiny neskôr pridala úspešnú obhajobu ti-
tulu na 5000 m, keď najprv pomáhala s tempom 
Zuzane Michaličkovej (majsterka SR z roku 2021), 
ktorá sa usilovala o limit na decembrové krosové 
ME v Bruseli. Naňová v závere zrýchlila a pohodl-
ne vyhrala za 16:54,79, no radosť mala aj Micha-
ličková z osobáku 17:10,16, pričom limit jej ušiel 
len o 16 stotín.

„Vedela som, že Sophia má rýchlu osemstovku, 
preto som sa snažila od začiatku striasť ju a nespo-
liehať sa na záver. Chcela som ju unaviť. Na päť-
tisícke som už trochu cítila únavu, na 1500 m to 
bolo predsa len o  čosi jednoduchšie. Priznávam, 
že som sa trochu vytrápila. Ak by som nebola po-
máhala Zuzke Michaličkovej s tempom, asi by som 
nebežala tak rýchlo,“ sumarizovala Žofia Naňová.

V  stípli jasne dominovala Lucia Keszegho-
vá a  k  tretiemu zlatu z  majstrovstiev SR v  tejto 
disciplíne (2020, 2021, 2023) pridala i  rekord 
šampionátu 10:52,84.

Dvadsaťročný Filip Bielek na 800 m (1:50,36) 
potvrdil post tohtoročnej slovenskej tabuľkovej 
jednotky. Od začiatku nebojácne udával tem-
po a v závere odolal aj ataku obhajcu zlata Filipa 
Revaja, ktorý zaostal o desatinu. Aj tretí Filip Se-
mančák (1:52,25 – osobný rekord) je člen trénin-
govej skupiny Jozefa Pelikána.

„Tréner nám pred pretekmi povedal, aby sme 
sa dohodli na taktike, no nik sa neponúkol, že pôj-
de dopredu. Preto som to vzal na seba a myslím 
si, že som zvolil celkom vhodné tempo,“ skonšta-
toval Filip Bielek.

Na 1500 m obhájil titul Filip Revaj (3:54,00) 
a  prekazil Petrovi Kováčovi, šampiónovi z  rokov 
2019 a 2021, zlatý hetrik.

Pri neúčasti Petra Ďureca vyhral beh na 5000 m 

NAJÚSPEŠNEJŠÍ JEDNOTLIVCI
Ján Volko (Naša atletika) 3 – 0 – 0
Žofia Naňová (Slávia STU) 2 – 1 – 1
Tomáš Grajcarík (Naša atletika) 2 – 0 – 1
Tamara Balajová (Slávia Trenčín) 2 – 0 – 1
Jakub Benda (Naša atletika) 2 – 0 – 0
Filip Federič (Naša atletika) 1 – 2 – 0
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Kladivárku Martinu Hrašnovú 16. titul a výkon 68,95 m posunul na budapeštianske MS.

Behať začal po tridsiatke, v 35 rokoch získal 
prvý titul majstra SR – víťaz behu na 5000 m 
Marek Lenčéš.

Trio najlepších diskárov (zľava): Adrián Baran, 
víťaz Samuel Kováč a Karel Šula ml.

Duel dvoch Filipov o zlato na 800 m, v ktorom 
napokon uspel Bielek pred Revajom.

Bude mi 68,31 stačiť na miestenku na MS? – 
ako keby sa niekoho pýtala kladivárka Veroni‑
ka Kaňuchová.

»

35-ročný Marek Lenčéš (14:59,74) a z prvého slo-
venského titulu v  bežeckej kariére, ktorú začal až 
po tridsiatke, mal obrovskú radosť. Zlato získal s ná-
skokom takmer 20 sekúnd pred Petrom Ďuricom, 
bronz si vybojoval Matúš Hujsa, tréner a priateľ Žo-
fie Naňovej. „Posledné dva dni pred šampionátom 
som poriadne nespal, stále som skúmal štartovku, 
s kým pobežím. Vedel som, že toto je moja veľká 
šanca na titul, keďže Peťo Ďurec nebežal. Takisto 
viem, ako by to asi bolo dopadlo, ak by nechýbal, 
ale na toto sa už v  budúcnosti nik nebude pýtať. 
Som neskutočne šťastný,“ nadchýnal sa Lenčéš.

V stípli o prvenstve Dávida Mazúcha (9:21,63) 
nebolo pochýb, všestranný nitriansky atlét zavŕšil 
na Štiavničkách čistý zlatý hetrik (2021  – 2023) 
a celkovo bral piate zlato.

PREKÁŽKY

AJ 12,94 BOLO NA MS MÁLO
Banskobystrickým organizátorom na čele s ria-

diteľom VŠC Dukla Matejom Tóthom vyšiel pra-
vidlami povolený ťah a prekážkovú stovku pripra-
vili na protiľahlej rovinke, aby atlétkam fúkalo do 
chrbta. Dokonale to využila Stanislava Škvarková, 

ktorá vo finále druhý raz v sezóne pokorila hrani-
cu 13 sekúnd. Čas 12,94 bol nový rekord šampi-
onátu, aj doterajší 13,11 z 29. 8. 2020 (vyrovna-
la ho v roku 2021) patril Stanke. Tento výkon pre 
zverenku jej manžela Michala znamenal, že ostala 
v hre o miestenku na MS v Budapešti. Napokon jej 
však tesne ušla.

„Čas 12,94 beriem všetkými desiatimi. Ak to 
vyjde a dostanem sa na MS, budem veľmi rada. 
Ak nie, nič sa nedeje, budem sa tešiť z toho, že sa 
mi tieto body už počítajú do olympijskej kvalifiká-
cie, takže som si pripravila dobrý základ pre boj 
o Paríž 2024,“ vravela Stanka Škvarková.

Strieborná Monika Baňovičová si zlepšila 
osobný rekord na 13,34 (aj v  rozbehu 13,44), 
bronzová Rebecca Slezáková (13,59) iba o jedinú 
stotinku zaostala za juniorským rekordom SR Vik-
tórie Forster, ktorá – ako sme spomenuli – bola už 
v Číne na Svetovej univerziáde.

Z  rovnakého dôvodu absentoval aj Matej Ba-
luch, takže po jeho štvorročnom kraľovaní sa no-
vým majstrom SR na 110 m prekážok stal Lukáš 
Ševčík (15,03). Skončila sa aj nadvláda víťaza Sve-
tovej univerziády 2013 Martina Kučeru na 400 m 

prekážok, ktorý nestačil na Patrika Dömötöra 
(50,93 – 51,64). „Teším sa z prvého prekážkarské-
ho titulu, ale dúfal som, že čas bude lepší. Žiaľ, 
tesne pred štartom sa rozpršalo a  rozfúkalo, čo 
bolo dosť cítiť najmä v druhej zákrute,“ podotkol 
zverenec Jozefa Gála.

Prvý raz sa zo seniorského titulu v tejto disciplí-
ne tešila talentovaná Rebecca Slezáková (59,77), 
ktorá prerušila víťaznú sériu nitrianskeho dua 
Ema Zapletalová (2020, 2021) – Daniela Ledecká 
(2017 – 2019, 2022). „Tajne som verila, že by som 
si mohla posunúť osobák, ale nič sa nedeje, každý 
výkon pod 60 sekúnd sa počíta,“ vravela Rebecca.

SKOKY

DRÁMA V MUŽSKEJ DIAĽKE
Jednotkový výkon v  letnej sezóne predviedol 

premiérový majster SR v  mužskej výške Gerge-
ly Tóth. Zverenec Vladimíra Bezdíčka a  Hajnalky 
Tóthovej sa na tretí raz prehupol ponad 211 cm, 
čo znamenalo aj zlepšenie osobného rekordu. 
Prvý raz od roku 2014 nefigurovalo v kolónke víťa-
zov meno Bubeník alebo Beer. O novej výškarskej 
šampiónke rozhodlo až rozoskakovanie a  v  ňom 
mala najviac šťastia Veronika Kuricová. K halové-
mu zlatu v roku 2022 pridala prvé pod holým ne-
bom za výkon 169 cm.

V žrdi mužov sa podobne ako na P‑T-S mladíci 
Alan Černý a Adam Antalec pokúšali o premiérové 
prekonanie 5-metrovej hranice. Síce im to nevy
šlo, ale prvý raz od roku 2010 vyhral iný žrdkár ako 
Ján Zmoray či Tomáš Krajňák. Zlato získal Antalec 
(490), striebro rovnakým výkonom Černý. Anna 
Šimková dva dni po mariborskom finále na EYOF 
(9.) zlepšila na Štiavničkách svoj osobák z 382 na 
385 cm. Sedemnásťročná zverenka Jána Sedláka 
potom skúšala aj 400 cm, no zatiaľ neúspešne.

Drámu priniesla mužská diaľka. Adam Hriň 
prekonal v poslednom pokuse o jediný centimet-
rík (712  – 711 cm) lídra tohtoročných tabuliek, 
juniora Michala Bačíka, a  vybojoval si druhý se-
niorský diaľkarský titul (2021, 2023). V súťaži žien 
pri neúčasti tabuľkovej jednotky Moniky Leheno-
vej a víťazky predošlých dvoch M‑SR Silvie Kalia-
šovej, ktoré tiež uprednostnili Svetovú univerziá-
du, dominovala Tamara Balajová (605).

V  trojskoku žien dosiahla Zuzana Ďurkechová 
zlatý hetrik (2021 – 2023), Patrikovi Megelovi sta-
čilo na prvý titul pod holým nebom po dvoch ha-
lových (2021, 2022) iba 14,69 m.

VRHY

ŠESTNÁSTY RAZ HRAŠNOVÁ
Kladivárka Martina Hrašnová si vybojovala už 

16. titul výkonom 68,95 m, a keďže k bodom za 
výkon dostala i bonus 100 bodov za prvenstvo na 
domácom šampionáte, stačilo jej to napokon na 
miestenku na MS. „Keby mi bol niekto povedal, 
že vyhrám výkonom tesne pod 69 metrov, brala 
by som to všetkými desiatimi. Žiaľ, po pétéeske 
som ochorela, štyri dni som len ležala a absolvo-
vala som iba jediný tréning. Preto som sa cítila 
dnes v  kruhu dosť neisto, čo sa odzrkadlilo na 
technike. Hádzala som veľmi zle, ale našťastie 
aspoň jeden pokus som trafila,“ vravela po pre-
tekoch niekdajšia dvojnásobná vicemajsterka Eu-
rópy.

O svetový šampionát bojovala na M‑SR aj Ve-
ronika Kaňuchová. V záverečnom hode súťaže sa 
zlepšila na 68,31 m, čo na obhajobu titulu nesta-
čilo a bolo to málo aj na štart v Budapešti. Klubový 
kolega našich elitných kladivárok z banskobystric-
kej Dukly Marcel Lomnický zlepšil svoje sezónne 
maximum o 20 cm na 72,74 m, získal jedenásty 
titul, ale po vlaňajšej zo zdravotných dôvodov vy-
nechanej sezóne sa nevie vrátiť do niekdajšej for-
my.

Oštepár Jakub Kubínec v  generálke na Sve-
tovú univerziádu nezopakoval skvelý výkon 

z  mítingu P‑T-S  (79,71 m), ale premiérové zlato 
získal suverénne hodom 71,53 m. Senzácia sa 
zrodila v  súťaži žien, keď novozámocká juniorka 
Liana Melíšková zdolala o 38 cm (42,87 – 42,49) 
jasnú líderku tohtoročných tabuliek Petru Hanu-
liakovú a  prerušila jej víťaznú šnúru trvajúcu od 
roku 2020. Melíšková zvíťazila vďaka svojmu po-
slednému šiestemu pokusu, keď predtým ani raz 
nepokorila 40-metrovú hranicu.

V  guliarskom kruhu vládli zverenci Jaroslava 
Kolcuna z MŠK Vranov nad Topľou. Adrián Baran 
piaty titul za sebou okorenil osobným rekordom 
18,10 m, zlepšil sa o dva centimetríky: „Veril som 
si, že by som si mohol opäť zlepšiť osobný rekord. 
V druhom pokuse to vyšlo, aj keď len o dva centi-
metre. Mám radosť, že som konečne v tomto roku 
pokoril hranicu 18 metrov. Na šampionáte som ju 
prekonal už štvrtý raz.“ Kolcunova ďalšia zverenka 
Monika Marjová sa pred MEJ v Jeruzaleme pred-
viedla v parádnej forme a vďaka osobnému ma-
ximu 14,50 m zdolala o  40 cm hlavnú favoritku 
a 3-násobnú šampiónku Natáliu Válekovú.

Obaja diskárski šampióni predĺžili svoju šnúru 
titulov na päť. Košičanka Barbora Jakubcová i Sa-
muel Kováč z  Nitry víťazia od roku 2019. Zvere-
nec Romana Oravca získal titul vďaka výkonu roka 
52,44 a v Česku pôsobiaca Jakubcová si vybojova-
la prvenstvo výkonom 44,56 m.

ŠTAFETY

REKORDNÝ MIX SLÁVIE STU
Zo štyroch štafiet sa trikrát tešili šprintéri z Na-

šej atletiky, nevyhrali len súťaž žien na 4×100 m, 
v  ktorej triumfovali Trenčianky Molnárová, Šupi-
cová, Balajová, Hübschová (47,67). Víťazné muž-
ské kvarteto na druhom úseku s Volkom dosiahlo 
čas 41,50. Ženy Našej atletiky (Ufnárová, Trgová, 
Kolozsváryová, Lörinczová) utvorili na 4×400 m 
výkon roka (3:54,92), mužská štvorica Haraslín, 
Benda, Kadák, Grajcarík prerušila štvorročné kra-
ľovanie Slávie STU Bratislava, ktorú diskvalifiko-
vali.

Premiérový slovenský titul v miešanej štafete 
na 4×400 m pod holým nebom získalo 23. sep-
tembra na šampionáte na Mladej garde kvarteto 
Slávie STU Bratislava v zložení Adam Igaz, Andrea 
Švecová, Jakub Nemec, Viktória Strýčková v  zá
kladnom klubovom rekorde SR a v rekorde SR do 
23 rokov 3:32,96 min.

MAJSTRI SLOVENSKA 2023
 MUŽI  100 m (0,0 m/s): Ján Volko (Naša atletika 
Bratislava) 10,36
200 m (-1,9): Ján Volko (Naša atletika Bratislava) 20,87
400 m: Šimon Bujna (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 
46,53
800 m: Filip Bielek (ŠK Vital Bratislava) 1:50,36
1500 m: Filip Revaj (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 
3:54,00
5000 m: Marek Lenčéš (Slávia STU Bratislava) 14:59,76
3000 m prek.: Dávid Mazúch (ŠK ŠOG Nitra) 9:21,63
110 m prek. (+0,7): Lukáš Ševčík  
(AK Slávia Trenčín o. z.) 15,03
400 m prek.: Patrik Dömötör (Slávia STU Bratislava) 
50,93
výška: Gergely Tóth (Slávia STU Bratislava) 211
žrď: Adam Antalec (AC Stavbár Nitra) 490
guľa: Adrián Baran (MŠK Vranov nad Topľou) 18,10
disk: Samuel Kováč (AC Stavbár Nitra) 52,44
diaľka: Adam Hriň (MŠK Žiar nad Hronom) 712
kladivo: Marcel Lomnický  
(ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 72,74
trojskok: Patrik Megela (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 
14,69
oštep: Jakub Kubínec (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 
71,53
4×100 m: Naša atletika Bratislava „A“ (Federič, Volko, 
Benda, Grajcarík) 41,50
4×400 m: Naša atletika Bratislava (Haraslín, Benda, 
Kadák, Grajcarík) 3:26,24
 ŽENY  100 m (+0,3): Monika Weigertová (Slávia UK 
Bratislava) 11,63
200 m (-1,5): Alexandra Bezeková (ŠK Dukla  
o. z. Banská Bystrica) 24,27
400 m: Lucia Mokrášová (AK Spartak Dubnica  
nad Váhom) 55,82
800 m: Gabriela Gajanová (AK ZŤS Martin) 2:01,21
1500 m: Žofia Naňová (Slávia STU Bratislava) 4:24,20
5000 m: Žofia Naňová (Slávia STU Bratislava) 16:54,79
3000 m prek.: Lucia Keszeghová (Slávia  
STU Bratislava) 10:52,84 – rekord M‑SR
100 m prek. (+1,0): Stanislava Škvarková  
(ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica) 12,94 – rekord M‑SR
400 m prek.: Rebecca Slezáková (AC Malacky) 59,77
výška: Veronika Kuricová (ŠK Juventa Žilina) 169
žrď: Anna Šimková (Akademik TU Košice) 385
diaľka: Tamara Balajová (AK Slávia Trenčín o. z.) 605
trojskok: Zuzana Ďurkechová (Slávia STU Bratislava) 12,45
guľa: Monika Marjová (MŠK Vranov nad Topľou) 14,50
disk: Barbora Jakubcová (Atletika Košice o. z.) 44,56
kladivo: Martina Hrašnová (ŠK Dukla o. z. Banská  
Bystrica) 68,95
oštep: Liana Melíšková (AC Nové Zámky) 42,87
4×100 m: AK Slávia Trenčín o. z. (Molnárová, Šupicová, 
Balajová, Hübschová) 47,67
4×400 m: Naša atletika Bratislava (Ufnárová, Trgová, 
Kolozsváryová, Lörinczová) 3:54,92
 MIX  (Bratislava, 23. 9.)
4×400 m: Slávia STU Bratislava „A“ (Igaz, A. Švecová, 
J. Nemec, Strýčková) 3:32,96 – rekord SR do 23 rokov, 
základný klubový rekord SR a základný rekord M‑SR

MEDAILOVÁ BILANCIA
1. ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica 8 – 7 – 6, 2. Slávia STU Bratislava 7 – 7 – 5, 3. Naša atletika Bratislava  
5 – 4 – 4, 4. AK Slávia Trenčín o. z. 3 – 1 – 3, 5. AC Stavbár Nitra 2 – 2 – 1, 6. MŠK Vranov nad T. 2 – 1 – 0,  
7. ŠK ŠOG Nitra 1 – 3 – 4, 8. ŠK Juventa Žilina, AK Spartak Dubnica nad V. oba 1 – 2 – 0, 10. AC Nové 
Zámky 1 – 1 – 1, 11. Slávia UK Bratislava 1 – 1 – 0, 12. AC Malacky 1 – 0 – 1, 13. AK ZŤS Martin, Atletika 
Košice o. z., Akademik TU Košice, ŠK Vital Bratislava, MŠK Žiar nad Hr. všetky 1 – 0 – 0, 18. BK HNTN 
Bratislava 0 – 2 – 1, 19. Slávia TU Košice 0 – 1 – 4, 20. Tatran Spišská Nová Ves 0 – 1 – 1, 21. MAC Redox 
Lučenec, AK Danica Zvolen, Atletika Šport hrou Bratislava všetky 0 – 1 – 0, 24. Atletika Bratislava, AŠK 
Slávia Spišská Nová Ves, AŠK Slávia Trnava, AK ŠK UMB Banská Bystrica, Megy Sport, s. r. o. Dunajská 
Streda, CVČ Liptovský Mikuláš, Sparta Považská Bystrica všetky 0 – 0 – 1
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58. ROČNÍK MÍTINGU TIPOS P‑T-S V BANSKEJ BYSTRICI: V PREMIÉRE NA ŠTIAVNIČKÁCH   FORSTER PREKONALA GLESKOVEJ REKORD SR NA 100 METROV Z OH 1968

»

FAKTY ZO ŠTIAVNIČIEK

SKVELÁ REKLAMA PRE SLOVENSKÚ  ATLETIKU

P‑T‑S VO SVETOVOM REBRÍČKU
2016 80 895 – 53. 2020 79 815 – 18.
2017 80 690 – 57. 2021 82 667 – 48.
2018 82 140 – 45. 2022 81 763 – 55.
2019 81 754 – 51. 2023 83 303 – 56.

Momentka z rekordnej stovky, na ktorej Forster nečakane vygumovala z listiny rekordov Gleskovú.

Päťdesiaty ôsmy ročník TIPOS P‑T-S, hoci sa 
uskutočnil v prázdninovom termíne 20. júla, pri-
niesol na Štiavničky perfektnú atletiku. V  takmer 
3-hodinovom hlavnom programe zažili tri tisícky 
divákov drámu, napätie i nevídanú eufóriu. Pété-
esku v  jej novom domove ozdobili 3 slovenské 
rekordy (z  toho 1 juniorský), 3 rekordy mítingu 
(na 400 m prek. McMaster 47,26 a  Folorunsová 
54,44, v guli Otterdahl 22,11), 7 rekordov štadió-
na a rekordný bodový zisk (83 303) od obnovenia 
podujatia v roku 2016. Hlavnými postavami krás-
neho atletického predstavenia boli Viktória For
ster, ktorá dostala divákov do varu dvoma sloven-
skými rekordmi, a Ján Volko, víťaz oboch šprintov.

DVA REKORDY ZA 35 MINÚT
Forster najprv o 18.40 h na hladkej stovke po 

bezmála 55 rokoch nečakane prekonala o tri sto-
tinky časom 11,26 „večný“ rekord Evy Gleskovej
‑Lehockej zo 14. októbra 1968 na OH v Mexiku! 
Dvadsaťjedenročná „raketa z  Hronca“ si zlepšila 
osobný rekord o  priam neuveriteľných 20 sto-
tín! Zverenka Kataríny Adlerovej finišovala 3. za 

HLAVNÝ PROGRAM
 MUŽI  100 m: Volko 10,21… 4. Federič 
10,33, 7. Beladič 10,83, 200 m: Volko 
20,58… 4. Federič 20,88 – jun. rek. SR, 
7. J. Nemec 21,33, 8. Igaz 21,61,400 m: 
Biron (Fr.) 45,49 – rekord štadióna… 7. Bujna 
46,54, 8. Marček 47,47, 400 m prek.: 
McMaster (Brit. Pan. ostr.) 47,62 – rek. mítingu 
a štadióna… 4. Baluch 49,82, 7. Dömötör 
50,50, 8. M. Kučera 51,15, žrď: Walsh (USA) 
562… 9. A. Černý 482, 10. Antalec 482, 
guľa: Otterdahl (USA) 22,11 – rek. mítingu 
a štadióna… 5. A. Baran 17,99, 7. Šula ml. 
16,44, kladivo: Kochan (Ukr.) 78,62… 
5. Lomnický 72,54, oštep: Mrzyglód (Poľ.) 
82,04, 2. Kubínec (SR) 79,71… 7. Slezák 
70,46.  ŽENY  100 m: Forbesová (Jam.) 
11,10 – rek. štadióna… 3. Forster 11,26 – rek. 
SR, 5. Weigertová 11,51, 8. Cellerová 11,94, 
400 m: Pipiová (V. Brit.) 50,75 – rek. štadióna… 
8. Balajová 56,16, 800 m: Horvatová (Slovin.) 
1:59,91… 4. Gajanová 2:00,53, 10. Zápotočná 
2:09,95, 100 m prek.: Hughesová (USA) 
12,68 – rek. štadióna… 2. Forster 12,82 – vyr. 
rek. SR… 4. Škvarková 13,07, 8. Baňovičová 
13,62, 400 m prek.: Folorunsová (Tal.) 
54,44 – rek. mítingu a štadióna… 5. Ledecká 
57,41, 6. Slezáková 59,60, 7. Žibritová 1:00,42, 
diaľka: Hondemová (Hol.) 642… 6. Lehenová 
618, 7. Kaliašová 587, 8. Vodnyánszká 583, 
kladivo: Wlodarczyková (Poľ.) 74,81… 
4. Hrašnová 66,91, 5. Kaňuchová 66,80.

NÁRODNÝ PROGRAM
 MUŽI  100 m (+2,9): Muhammad (Portor.) 
10,35, Beladič 10,75, 400 m: Grajcarík 47,98, 
800 m: M. Borovka 1:52,69, 1 míľa: P. Kováč 
4:11,08, diaľka: Hriň 725, 3000 m chôdza: 
Krestianko 12:15,03, 110 m prek./juniori: 
Dávid 13,94.  ŽENY  100 m: Antušeková 
12,37, 400 m: Švecová 56,76, 1 míľa: 
Naňová 4:44,02, výška: A. Vargová 162, 100 
m prek./juniorky (+2,5): Molnárová 13,82, 
3000 m chôdza: Kusá 14:44,70.
 DETSKÁ ŠTAFETA  mix 4×60 m: AC Malacky 
(Zelenáková, Straský, Lukáčková, Mráz) 34,79.

Keď sa rozhodlo o  presune strieborného mítingu P‑T-S  zo šamorínskeho x‑bionic sphere® do 
Banskej Bystrice, mnohí nechápavo krútili hlavou. Obavy zo zmeny netajila ani Naďa Bendo‑
vá, trénerka nášho šprintérskeho kráľa Jána Volka. „Bola som presvedčená, že P‑T-S do Banskej 

Bystrice nepatrí. Mýlila som sa – od obnovenia podujatia to bol najlepší ročník, s najkrajšou atmo‑
sférou a  fantastickou podporou divákov. Presne to mi v  Šamoríne chýbalo,“ vystrúhala Bendová 
poklonu Banskej Bystrici.

Jamajčankou Forbesovou (11,10 – rekord štadió-
na). Iba 35 minút po tomto senzačnom výkone 
skončila na 100 m prekážok druhá za Američan-
kou Hughesovou (12,68 – rekord štadióna) a vy-
rovnala vlastný slovenský rekord 12,82 zo Zlatej 
tretry 2023!

„Na hladkej stovke som slovenský rekord ne-
čakala, zdal sa mi byť ešte veľmi, veľmi vzdiale-
ný. Trénerka mi však po pretekoch prezradila, že 
si pre istotu pred mítingom pozrela jeho hodno-
tu. Ja však vôbec… Keď na ukazovateli zasvietil 
čas 11,26, najskôr ma zachvátil neskutočný po-
cit radosti. Vnímala som to však iba tak, že som 

si o 20 stotín zlepšila osobák. Keď som si vzápätí 
uvedomila, že tam svietia aj písmenká NR  – ná-
rodný rekord  – bolo to niečo úžasné,“ opisovala 
svoje pocity Viktória, o ktorej trénerka vraví, že je 
to dievča s dynamitom v nohách. „Po eufórii, akú 
som zažila, som už nepredpokladala, že na pre-
kážkach padne aj ďalší rekord. Dokonale som sa 
však skoncentrovala a dopadlo to výborne.“

Vystúpenie na TIPOS P‑T-S  bolo pre Viktóriu 
Forster satisfakcia za vypadnutie v  rozbehoch na 
100 m prekážok na ME do 23 rokov na začiat-
ku júla, kde patrila k adeptkám na medailu. „Po 
neúspechu v Espoo vstala z popola ako bájny fé-
nix,“ glosoval jej manažér a  manažér mítingu 
Alfons Juck. „Áno, z ME do 23 rokov som odchá-
dzala veľmi, ale veľmi sklamaná. Napriek tomu 
som sa snažila nastaviť myseľ tak, že sezóna sa 
neskončila a  predo mnou sú ďalšie veľké prete-
ky. Na P‑T-S som chcela ukázať, čo vo mne naozaj 
je. Myslím si, že to vyšlo perfektne!“ skonštatovala 
Forster.

VOLKOVE TRIUMFY, SENZAČNÝ FEDERIČ
Kým doposiaľ bolo najlepšie umiestenie Jána 

Volka na P‑T-S  2. miesto na 100 m v  roku 2018, 
v Banskej Bystrici vyhral oba šprinty. Stovku v slo-
venskom sezónnom maxime 10,21, pričom len 
o stotinku zaostal za rekordom štadióna na Štiav-
ničkách. Dobrú formu potvrdil aj víťazstvom na 
200 m za 20,58  sekundy, keď jasne zdolal „pa-
pierového“ favorita Brita Claytona. „Tréningové 
časy naznačovali, že by som si mohol zlepšiť svo-
je sezónne maximum 10,24. Vyhrať pétéesku je 
skvelý pocit. Všetko vyšlo, ako malo,“ tešil sa Vol-
ko. „Stovka bola pre mňa náročnejšia, musel som 
viac zabrať. Ani na dvojstovke to nebolo jedno-
duché, ale zvíťazil som jednoznačnejšie. V živote 

som takúto atmosféru na mítingu P‑T-S  nezažil. 
Dúfam, že som sa divákom dostatočne odvďačil. 
Veľmi mi pomohli.“

Najrýchlejší Slovák mal na Národnom atletic-
kom štadióne SNP veľkú radosť i z výkonov svojho 
sparingpartnera Filipa Federiča. Na 100 (10,33) 
i  200 m (20,88) finišoval štvrtý. Na stovke len 
o  stotinku zaostal za vlastným juniorským rekor-
dom SR, na 200 m skvelým časom 20,88 o 17 sto-
tín zlepšil 39-ročný slovenský juniorský rekord Ľu-
boša Balošáka z 13. mája 1984 v Prahe!

„Je to najkrajší deň môjho športového života!“ 
nadchýnal sa 19-ročný Federič. „Takéto zlepšenie 
rekordu na 200 m som naozaj nečakal. Pripisu-
jem ho výbornej príprave. V  posledných rokoch 
ma viackrát pribrzdili rôzne ochorenia. Napríklad 
vlani som bol minimálne trikrát na antibiotikách, 

 PETER KORČOK (prezident SAZ a predseda organizačného výboru P‑T-S): „V Banskej Bystrici 
máme k dispozícii skvelé atletické zázemie v podobe objektov VŠC Dukla, výbornú novú športovú infraštruk-
túru, dobrá je i spolupráca s mestom, Duklou a UMB. To sú benefity, ktoré nám môžu pomôcť do budúcnosti. 
Pétéeska má v Banskej Bystrici potenciál rásť a získať si priazeň divákov.“

 LADISLAV ASVÁNYI (viceprezident SAZ a podpredseda organizačného výboru P‑T-S): „Rozhod-
nutie usporiadať preteky na novom mieste bolo správne. Hlavný dôvod zmeny spočíval v tom, že sme chceli 
otestovať značnú časť logistiky, ktorú nutne potrebujeme zvládnuť aj počas budúcoročných ME do 18 rokov 
v Banskej Bystrici.“

 VLADIMÍR GUBRICKÝ (generálny sekretár SAZ a riaditeľ P‑T-S): „Spočiatku som mal pred presu-
nom rešpekt – najmä z organizátorského pohľadu. Ukázalo sa však, že Banská Bystrica je naozaj atletická 
a dianie na mítingu len potvrdilo správnosť nášho rozhodnutia. Šťastena stála na našej strane – vyšlo nám 
naozaj všetko – počasie, výkony, divácka kulisa, organizácia v nových podmienkach.“

Radosť Viktórie Forster, slovenskej rakety 
z Hronca.

Najrýchlejší Slovák Ján Volko a jeho nasledov‑
ník Filip Federič.

Kyron McMaster na 400 m prekážok časom 47,26 o 98 stotín zlepšil rekord mítingu Zambijčana 
Mateteho z roku 1994.

ANKETA O PRESUNE P‑T-S DO BANSKEJ BYSTRICE

mal som veľmi oslabenú imunitu. Teraz sa už asi 
pol roka zdravotne držím a prejavuje sa to. Pokú-
sim sa výkonnosť udržať až do juniorských ME 
v Jeruzaleme a dostať sa do finále.“

Túžba sa mu splnila – na stovke bol šiesty a na 
dvojstovke ôsmy.

KUBÍNCOVA SMOLA
Oštepár Jakub Kubínec viedol až do úplne po-

sledného pokusu v  celej súťaži vďaka osobáku 
79,71 m, no prekonal ho Poliak Mrzyglód (82,04). 
Na prekážkarskej štvorstovke si solídne počínal 
Matej Baluch, finišoval štvrtý (49,82) a  tretí raz 
v  kariére pokoril 50 s. Siedmy Patrik Dömötör si 
o 6 stotín zlepšil osobák na 50,50. Na „medailovú“ 
pozíciu útočila na 800 m Gabriela Gajanová. Dlho 
to vyzeralo na boj o  prvenstvo ako v  roku 2020, 
ale v záverečných 50 metroch jej došli sily. Skon-
čila štvrtá (2:00,53). Bujna na 400 m (46,54) i Le-
decká na 400 m prekážok (57,41) zabehli sloven-
ské výkony roka, jednotkový výkon 2023 dosiahol 

i kladivár Lomnický (72,54), Žofia Naňová v národ-
nom programe v behu na 1 míľu útočila na sloven-
ský rekord Andrey Sollárovej, napokon jej chýbalo 
3,06 sekundy (4:44,02 – 4:40,96).

Premiérová „pétéeska“ v Banskej Bystrici nad-
chla i Mateja Tótha, olympijského víťaza v chôdzi, 
v súčasnosti riaditeľa VŠC Dukla, ktoré sa podie-
ľalo na príprave mítingu: „Bola to skvelá reklama 
pre slovenskú atletiku!“
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58. ROČNÍK MEDZINÁRODNÉHO MÍTINGU TIPOS P‑T‑S (WORLD CONTINENTAL   TOUR – SILVER) V BANSKEJ BYSTRICI OBJEKTÍVMI FOTOREPORTÉROV»
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Do posledného miestečka zaplnená hlavná tribúna na Štiavničkách, premiérovú bansko‑
bystrickú „pétéesku“ videlo takmer 3000 divákov.

Posledné metre Volkovej víťaznej dvojstovky, v ktorej jasne zdolal favorizovaného Brita 
Claytona (20,58 – 20,75).

Nová móda – selfie s hviezdami mítingu, na snímke Talianka Ayomide Folorunsová, ktorá 
na 400 m prekážok časom 54,44 utvorila rekord P‑T-S.

Matej Baluch tretí raz v kariére pokoril na prekážkarskej štvorstovke 50-sekundovú 
hranicu (49,82), stačilo to na štvrtú priečku.

Americký guliar Payton Otterdahl vrhol 22,11 m a zlepšil rekord P‑T-S 21,79 m legen‑
dárneho Uda Beyera (z roku 1979) i Cantwellov rekord štadióna 21,19 m.

Kľúčoví muži v pozadí mítingu P‑T-S 2023 (zľava): viceprezident SAZ Ladislav Asványi, 
riaditeľ VŠC Dukla Matej Tóth, prezident SAZ Peter Korčok, primátor Banskej Bystrice Ján 
Nosko a generálny sekretár SAZ Vladimír Gubrický.

Viktória Forster „fičí“ za rekordom SR na 100 m prekážok, predstihla ju len Hughesová 
z USA (vpravo), vicemajsterka Európy 2022 Kozáková (vľavo) však nie.

Finiš ženskej osemstovky: Gabika Gajanová v súboji s Fínkou Mättänenovou a Meshes‑
hovou z Etiópie.

Oštepár banskobystrickej Dukly Jakub Kubínec sa pred domácim publikom vytiahol, 
osobák si posunul na 79,71 m a o prvenstvo prišiel až v poslednom pokuse celej súťaže.

Pozri sa, takto budeš o pár rôčkov súťažiť aj ty – ako keby naznačoval kladivár Marcel 
Lomnický svojmu synčekovi.

Netradičný formát Európskych hier spôsobil, 
že cenné kovy dostávali najlepší až dodatoč‑
ne – Gabika Gajanová a Ján Volko si prebrali 
bronzové medaily práve na P-T-S. Tradičné defilé víťazov mítingu P‑T-S v samom závere banskobystrického programu.
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VYSKÚŠAJ RAZ, ZAMILUJ SI NAVŽDY
Bol to nezabudnuteľný zážitok! Takto som reagoval na sto, 

možno tisíckrát položenú otázku, aký bol tohtoročný košický 
maratón. Kto zažil v prvú októbrovú nedeľu atmosféru v košic-
kých uliciach, zrejme odpovedá rovnako. Motto MMM „Vyskú-
šaj raz, zamiluj si navždy“ dostalo nový rozmer.

Pri mojej prvej účasti na MMM v roku 2012, keď som ešte 
nebol taký známy a  jasne spoznateľný medzi tisíckami bež-
cov, som zažil niečo, čo som si chcel určite ešte zopakovať a čo 
som si zamiloval. V ďalších rokoch sa môj prvý pozitívny záži-
tok len zdupľoval a od roku 2015 som z Košíc odchádzal vždy 
s rukami viac unavenými od kývania a tľapkania ako s boľavý-
mi nohami po behu.

Stý ročník MMM bol však ešte emotívnejší – počtom bež-
cov, tisíckami divákov popri trati, čarom ikonickej stovky a pre 
mňa osobne ešte maratónskou premiérou. Dodržal som sľub, 
ktorý som Košičanom dal po olympijskom zlate v Riu 2016: 
že po skončení kariéry si zabehnem maratón a prvý raz určite 
v Košiciach.

Príprava nebola jednoduchá. V časoch, keď som bol pro-
fesionálny športovec, obdivoval som hobby bežcov, ktorí sa 
popri práci dokázali pripraviť na maratóny a dosahovali per-
fektné výkony. Teraz ich obdivujem ešte viac. Kvalitný maratón 
sa naozaj nedá zabehnúť bez kvalitnej prípravy. A nájsť si na 
ňu čas – a niekedy aj chuť po ťažkom pracovnom dni – nie je 
jednoduché. Ja som zďaleka nezabehol taký kvalitný výkon 
ako mnohí „hobbíci“, ale aj na ten som sa chystal tri mesia-
ce vrátane pár dlhých behov. Napriek bohatým skúsenostiam 
s vytrvalostným športom som mal pred maratónom obrovský 
rešpekt.

Priamo na trati MMM to už bolo nad moje očakávania – 
vďaka výbornej atmosfére i  dobrej partii „spolubežcov“ som 
svoju premiéru zvládol bez krízy a splnil som hlavný cieľ: do-
behol som do cieľa s úsmevom. Zvládol som to rýchlejšie, ako 
som plánoval, ale mal som v sebe ešte rezervu, ktorú som vyu-
žil na nasávanie elektrizujúcej atmosféry. Neviem to porovnať, 
ale mal som pocit, že Matej je najpoužívanejšie meno v Ko-
šiciach. Takú podporu som nemal ani na jednej olympiáde!

Ďakujem všetkým Košičanom, organizátorom MMM, kaž-
dému bežcovi na trati, každému divákovi popri nej. Zažil som 
košický maratón a navždy som si ho zamiloval. V mojom prí-
pade platí, že som si ho zamiloval ešte viac, ako som ho mal 
rád doposiaľ.

Už teraz sa teším na oslavy 100. narodenín MMM v roku 
2024. Verím, že aj toto jubileum oslávime v Košiciach v takej 
úžasnej atmosfére ako 100. ročník.

„Pozitívne emócie sú pre mňa vo všeobec-
nosti najväčší dar a takých sa na nás valilo počas 
maratónskeho víkendu neúrekom. Nič viac, nič 
krajšie som si nemohol želať,“ nadchýnal sa do-
jatý riaditeľ MMM Branislav Koniar. „Zažili sme 
mnoho krásnych okamihov, ťažko sa mi vyberá 
jeden jediný, najkrajší. Ak však teda mám spo-
menúť jeden, tak určite to bolo vzopätie sa všet-
kých  – organizátorov, bežcov, fanúšikov, podpo-
rovateľov  – okolo jedinečnej maratónskej témy. 
Nepočul som od nikoho: nedá sa, nevládzem, ne-
prídem. Vzdávať sa a frflať, to sa tu až na nejaké 
výnimky nenosí.“

Odmenou pre Koniara a spol. za perfektne pri-
pravené jubileum boli výborné športové výkony. 
Jubilejný ročník MMM ozdobil Keňan Philemon 
Rono traťovým rekordom 2:06:55 h, o 6 sekúnd 
zlepšil maximum krajana Lawrencea Kimaiya 
z roku 2012. Lepší čas ako doterajší rekord dosia-
hol aj Etiópčan Kebede Tulu (2:06:56), ktorý duel 
o prvenstvo prehral s Ronom v záverečných met-
roch. Už‑už sa zdalo, že po 15 rokoch sa na najvyš-
ší stupienok postaví Etiópčan, avšak Tulu neodolal 
súperovmu zdrvujúcemu finišu.

100. ROČNÍK MMM V KOŠICIACH OZDOBIL KEŇAN PHILEMON RONO REKORDOM PRETEKOV    2:06:55, SLOVENSKÉ TITULY PÁLENÍKOVEJ A HLADÍKOVI

Marek Hladík (na čele) s Čechom Milanom Janouškom a Matúšom Hujsom (v oranžovom) na trati 
MMM, vo výreze jeho ruka s napísanými medzičasmi.� Foto: TOMÁŠ CICOŇ

MAGICKÉ JUBILEUM PREBUDILO AJ SLOVÁKOV
Philemon Rono a Kebede Tulu prekonali 11-ročný traťový rekord, až sedem Slovákov sa dostalo 

pod 2:30 h a päť Sloveniek pod 3:00 h, čo sa dlhé‑predlhé roky nestalo. Solídnym debutom 
prekvapila slovenská šampiónka Veronika Páleníková, kvalitné výkony dosiahli polmaratónci 

Peter Ďurec, Žofia Naňová a Katarína Pejpková. K tomu rekordných takmer 17 000 bežcov a desať‑
tisíce fanúšikov v  košických uliciach, ktorí vytvorili elektrizujúcu atmosféru  – taký bol jubilejný 
100. ročník Medzinárodného maratónu mieru, najstaršieho v Európe.

„Posledný kilometer bola taktická bitka. Keď 
sa mi Tulu trochu vzdialil, nespanikáril som a šet-
ril som si sily na finiš. Zaútočil som 200 metrov 
pred cieľom a  vyšlo to,“ tvrdil 32-ročný Rono. 
Súťaž žien vyhrala nečakane 25-ročná Jackline 
Cheronová z  Kene (2:24:43, doterajší osobák si 
zlepšila o  5:37 min) pred Etiópčankou Aberto-
vou (2:26:19). V úvode to tiež vyzeralo na rekord, 
ale po pomalšom polmaratónskom medzičase 

1:12:43 sa už Cheronovej nepodarilo vystupňo-
vať tempo.

Stý ročník MMM pohol aj „stojatými vodami“ 
na slovenskej maratónskej scéne. Naši muži aj 
ženy – nik z nich nie je profík, ale behu sa venujú 
len popri zamestnaní či štúdiu – predviedli výko-
ny, aké sme v ich podaní už roky nevideli. Až se-
dem slovenských mužov (Hladík, Hujsa, Rusina, 
Kubo, M. Kováč, Zimmermann, Ilavský) prekona-
lo hranicu 2:30:00 h, čo je druhý najvyšší počet 
v histórii MMM (1980 – 10). Od roku 2000 bolo 
maximum traja maratónci pod 2:30 h, aj to sa za 
posledných 24 ročníkov MMM udialo len štyrikrát 
(2000, 2001, 2018, 2021).

Slovenský šampionát vyhral druhý raz v  ka-
riére Marek Hladík (celkovo 9.) v osobnom rekor-
de 2:22:14 h pred Matúšom Hujsom (2:22:45 – 
os. rekord) a  Martinom Rusinom (2:24:00  – os. 
rekord). Predtým triumfoval v  covidovom roku 
2020, keď vyhral celý MMM pri účasti 200 takmer 
výhradne slovenských bežcov. Hladík si zlepšil 
osobák o 30 sekúnd.

„Môj cieľ bol titul aj osobný rekord, čo sa mi 
napokon podarilo splniť,“ tešil sa 33-ročný šam-
pión. „Keď sme zostali sami dvaja s  Matúšom, 
bolo to už proti vetru veľmi ťažké, takže som v oso-
bák aj prestal veriť. Na posledných dvoch kilomet-
roch mi však ohromne veľa síl dodali diváci, len 
vďaka nim som si zabehol maximum. Záver bol 
už boj. Matúšovi Hujsovi som sa snažil nastupo-
vať, ale on sa neuveriteľne dlho držal, až mi liezol 
na nervy. Klobúk dole pred ním, je to silný chlap!“

Sloveniek s časom pod tri hodiny v cieli MMM 
2023 bolo až päť (Páleníková, Lovrantová, Líšková, 
Maníková, Roháčová), čo bol rekordný počet v ce-
lej histórii MMM. Doposiaľ túto hranicu zlomili 
v  jednom ročníku najviac štyri naše maratónky-
ne – v roku 2001.

Po triumfoch v polmaratóne na MMM (2017 – 
2019) ešte pod dievčenským menom Zrastáko-
vá získala Veronika Páleníková premiérové zlato 
v maratóne v rámci M‑SR. Dobehla celkovo 6. a ča-
som 2:45:51 h sa dostala na 8. priečku historic-
kých tabuliek SR. V tesnom súboji o ďalšie medai-
ly skončila druhá debutantka Katarína Lovrantová 
(2:51:12 – os. rekord) a bronz si vybojovala obhaj-
kyňa titulu Ivana Líšková (2:51:23 – os. rekord).

„Bol to môj prvý maratón a medzičasy mi vyšli 
presne podľa rozpisu,“ vravela usmiata Veronika 
Páleníková, mamička onedlho dvojročného syn-
čeka. Rozpis s medzičasmi mala podobne ako Hla-
dík napísaný aj na ruke. V cieli bola o 10 sekúnd 
skôr ako jej manžel Matej, s ktorým sa v cieli ob-
jali a Veronike vyhŕkli od dojatia aj slzy. „Manžel 
Matej si tiež spravil osobák, z čoho mám radosť, 

 MUŽI  MARATÓN: 1. Ph. Rono (Keňa) 2:06:55, 2. K. Tulu (Et.) 2:06:56, 3. B. Tesfay (Eritr.) 2:07:07.  
M‑SR: 1. Hladík (BMSC Bratislava) 2:22:14, 2. Hujsa (Naša atletika Bratislava) 2:22:45, 3. M. Rusina 
(BMSC Bratislava) 2:24:00, družstvá: 1. BMSC Bratislava (M. Hladík, Rusina, Kubo/P. Hladík, Repa) 
7:11:19, 2. Slávia STU Bratislava „A“ 7:33:16, 3. AK Krupina „A“ 7:45:52. POLMARATÓN: 1. P. Ďurec 
(Dukla) 1:03:55, 2. Kozlovský (Slávia STU) 1:09:32, 3. R. Tomeček (Atletika šport hrou Bratislava) 1:10:34.
 ŽENY  MARATÓN: 1. J. Cheronová (Keňa) 2:24:43, 2. Abertová 2:26:19, 3. Kumelová (obe Et.) 2:26:33. 
M‑SR: 1. Páleníková (ŠK ŠOG Nitra) 2:45:51, 2. Lovrantová (AK ZVP Lučatín) 2:51:12, 3. Líšková (ŠKP 
Bratislava) 2:51:23, družstvá: 1. AK ZVP Lučatín (Lovrantová, Roháčová, Straňavská) 9:35:47, 2. Slávia 
Trnava 10:16:39, 3. AC Nové Zámky „A“ 10:22:18. POLMARATÓN: 1. Naňová (Slávia STU) 1:15:41, 
2. Pejpková (TJ Obal servis Košice) 1:15:52, 3. Polohová (Slávia STU) 1:20:38.

FAKTY Z MMM

O ROK ZNOVA?
Olympijský víťaz v  chôdzi na 50 km 

z Ria 2016 Matej Tóth obsadil vo svojej ma-
ratónskej premiére 219. miesto, dobehol 
hneď za športovým novinárom Ľubošom 
Bogdányim (obaja 3:02:49). V  súčasnosti 
už riaditeľ VŠC Dukla pripustil, že o  rok si 
v Košiciach maratón zopakuje: „Keď som to 
už raz zvládol, verím, že sa na MMM pripra-
vím aj nabudúce. Čakajú nás jeho sté naro-
deniny, takže motivácia mi nebude chýbať. 
Moja premiéra nebola o  čase, ale o  tom, 
aby som sa dobre cítil a užil si atmosféru, 
ktorá bola jednoducho úžasná.“

Šéf MMM Branislav Koniar s triom najlepších (zľava) Tulu (2.), Rono (1.) a Tesfay (3.). 
� Foto: PETER JESENSKÝ

ale rodinná maratónska jednotka som ja,“ dodala 
Veronika už s úsmevom.

Ďalší naozaj nezvyčajný údaj sa týka počtu 
zlepšených osobných rekordov slovenských vytr-
valcov. Z  prvej dvadsiatky dosiahli maximum až 
19 (Hladík, Hujsa, Rusina, Kubo, M. Kováč, Zim-
mermann, Ilavský, Lenčéš, Š. Wahlandt, Kompas, 
Orawetz, Srnánek, Vlčko, Kocian, M. Zaťko, Kviat-
kovský, Herich, Repák, Sopko). Z  top 10 žien si 
utvorilo osobák 9 (Páleníková, Lovrantová, Líško-
vá, Maníková, Roháčová, Danečková, Bašnáková, 
Tavačová, Kubáková).

„Hŕba osobákov elity i hobby bežcov je odme-
na pre všetkých, ktorí jubilejný MMM pripravo-
vali. Bol pre nás jeden z vrcholov desaťročia. Stý 
ročník bol naozaj magický,“ rozplýval sa Branislav 
Koniar.� GABRIEL BOGDÁNYI

Majsterka SR Veronika Páleníková v objatí 
s manželom Matejom. 
� Foto: PETER JESENSKÝ
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TRIDSIATA PRVÁ SVETOVÁ UNIVERZIÁDA V ČÍNSKOM ČCHENG-TU PRINIESLA 12-ČLENNEJ    SLOVENSKEJ VÝPRAVE TRI MEDAILY, LEDECKÁ A VOLKO KÚŠTIK OD CENNÉHO KOVU

FAMÓZNA FORSTER MÁ ZLATO A STRIEBRO

Tri medaily, zlato a striebro pre Viktóriu Forster, striebro pre družstvo chodkýň na 20 km – atle‑
tická partia bola najúspešnejšia zo 71-člennej slovenskej výpravy na 31. Svetovej univerziáde 
v čínskom Čcheng‑tu na prelome júla a augusta.

Absolútnou hviezdou z tucta zástupcov kráľov-
nej športov bola študentka UKF v  Nitre Viktória 
Forster. Najskôr si 2. augusta na 100 m vybojo-
vala striebro v druhom najlepšom čase v kariére 
11,34 a o ďalšie dva dni sa jej na hrudi zaligotala 
najcennejšia medaila za triumf na 100 m preká-
žok.

„Konečne prelomila smolu na vrcholných 
podujatiach. Viktórii sa vrátilo všetko, čo dáva do 
svojej atletickej prípravy,“ tešila sa trénerka Katarí-
na Adlerová. Na 100 m rýchlu Slovenku predstihla 
len Luxemburčanka Van der Wekenová (11,22), 

Viktóriin zlatý finálový beh na 100 m prekážok v Čcheng‑tu.

SLOVÁCI V ČCHENG‑TU
  MUŽI  100 m: 33. Jakub Nemec 10,68 
(4. v VI. R), 200 m: 4. Ján Volko 20,66 (1. v II. R 
20,96, 2. v III. SF 20,59), 25. Jakub Nemec 
21,44 (4. v VIII. R), 400 m prek.: 9. Matej 
Baluch 49,59 (4. v II. SF, 3. vo IV. R 51,17), 
oštep: 9. Jakub Kubínec 67,14 (3. v Q 74,09), 
20 km chôdza: 7. Dominik Černý 1:28:38.
 ŽENY  100 m: 2. Viktória Forster 11,34 
(2. vo IV. R 11,50, 1. v II. SF 11,37), 100 m 
prek.: 1. Viktória Forster 12,72 – rekord SR 
(1. v II. R 13,11, 2. v I. SF 13,05), 400 m 
prek.: 4. Daniela Ledecká 56,71 (3. v I. R 
1:00,38, 2. v II. SF 57,54), diaľka: 13. Monika 
Lehenová 599 v Q, 16. Silvia Kaliašová 584 v Q, 
20 km chôdza: 10. Hana Burzalová 1:41:38, 
11. Alžbeta Ragasová 1:41:55, 12. Ema 
Hačundová 1:42:04, družstvá: 2. Slovensko 
(Burzalová, Hačundová, Ragasová).

Trénerke som vravela: idem si po medailu

	 Čo bolo kľúčové, že ste získali v Čcheng‑tu 
na prekážkach zlato?
„Vedela som, že mám na to, aby som beža-

la rýchlo. Ťažko povedať, čo rozhodlo, ale veľmi 
som si chcela napraviť chuť po nevydarených 
ME do 23 rokov v Espoo. Je neuveriteľné, čo sa 
na univerziáde stalo, stále neviem nájsť vhodné 
slová na opísanie svojich pocitov.“

	 Mali ste najlepší osobný rekord zo všet‑
kých prihlásených. Uvedomovali ste si, že 
ste hlavná favoritka?
„Na to som vôbec nemyslela, lebo v Čcheng

‑tu štartovali kvalitné prekážkarky a  hociktorá 
z finalistiek mohla byť prvá. Mňa hnala dopre-
du neskutočná túžba napraviť si chuť po zbabra-
nom Espoo a získať medailu.“

	 Striebro na hladkej stovke vás nakoplo 
k zlatu na prekážkovej?
„Áno, určite. Po postupe z  rozbehov aj zo 

semifinále som trénerke Kataríne Adlerovej 
povedala, že si idem po ďalšiu medailu, ide-
álne zlatú. Podarilo sa a som nesmierne šťast-
ná.“

	 Trénerka prezradila, že ste pred prekážko‑
vým finále neboli vôbec nervózna. Vraj ste  

viac upokojovali vy ju ako ona vás. Čím to  
bolo?
„Tak to naozaj neviem, sama to nechápem. 

V ‚call roome‘ som sedela a zívala, azda by som si 
aj pospala. Na štadióne v Čcheng‑tu sa mi behalo 
veľmi dobre, toto poznanie ma asi upokojovalo.“

	 Opíšte stručne vašu cestu za univerziád‑
nym zlatom…
„Od začiatku som si išla za svojím snom. Roz-

behy boli vo štvrtok ráno krátko po stredajšom 
večernom finále stovky. Spala som asi len tri 
hodiny. Deficit som však dohnala a v semifiná-
le som sa už cítila veľmi dobre. Na finále som 
nastúpila s tým, že na dráhe vypustím aj dušu. 
Buď z toho bude medaila, alebo nič…“

	 Z čoho sa tešíte najviac – zo zlatej medaily, 
zo slovenského rekordu alebo z limitu na 
OH 2024 v Paríži?
„O olympiáde snívam od začiatku mojej špor-

tovej kariéry a teraz som si sen o účasti splnila. 
Dúfam, že aj na budúci rok pôjde všetko podľa 
plánu a v Paríži predvediem, čo všetko vo mne 
je. Národný rekord je pre mňa tiež veľká vec, na-
vyše, keď som ho zlepšila tak výrazne. Zlato z vr-
cholného podujatia je ďalšia splnená túžba.“

	 Komu by ste symbolicky venovali univer‑
ziádnu zlatú medailu z Čcheng‑tu?
„Určite najviac si ju zaslúžila trénerka, preto-

že to, čo robí pre mňa a Danku Ledeckú, je niečo 
neskutočné. Nesmierne si to vážime, preto me-
daila patrí v prvom rade jej.“

	 Ktorá z  dvoch univerziádnych medailí  – 
striebro na 100 m a zlato na 100 m preká‑
žok – bola ťažšie vybojovaná?
„Prekážky som absolvovala už po troch hlad-

kých stovkách a cítila som sa unavenejšia. Na-
priek tomu som to zvládla úžasne. Obe medaily 
si však cením asi rovnako.“

Zlatá medaila, slovenský rekord 12,72, splnený limit na olympijské hry 2024 v Paríži. Finále behu na 100 metrov prekážok nemohlo pre Viktóriu 
Forster dopadnúť lepšie. Darmo, veď meno Viktória má pôvod v latinskom slove victoria, čo znamená víťaz, víťazstvo.

bronz patril Lindnerovej z  Rakúska (11,44). For
ster o zisku medaily rozhodla v druhej polovici fi-
nále, keď sa dravým záverom pretlačila zo štvrtej 
pozície na druhú.

„Čakala som raketový štart, ktorý Viktórii zvy-
čajne vychádza. Tentoraz to nebolo celkom ono, 
ale fantastickým záverom si vybojovala vytúženú 
medailu,“ vravela rozradostená trénerka a prizna-
la, že Viki si na štadión vzala na finále aj slávnost-
nú teplákovú súpravu pre ceremoniály…

Forster si o  dva dni radosť zopakovala 
a  bola ešte väčšia. Prekážkovú stovku vyhrala 

v  slovenskom rekorde 12,72, pričom o  5 stotín 
prekonala aj ostrý limit na OH 2024 v Paríži. Svoje 
doterajšie maximum si zlepšila až o jednu desati-
nu! Viktória vo finále skvele odštartovala, celý čas 
viedla a zvíťazila s náskokom 4 stotiny pred Číňan-
kou Wu Jen‑ni (12,76), bronz si vybojovala Yarra-
jiová z Indie (12,78).

„Bolo to fantastické finále, v  ktorom Viktória 
nezaváhala ani na okamih,“ zdôraznila trénerka 
Adlerová. „Prekvapilo ma, že aj v šiestom behu na 
univerziáde jej ostali sily na taký kvalitný výkon. 
Neskutočne nás obe teší, že zároveň splnila i limit 
na olympiádu.“

Viktória Forster je len tretí slovenský atletický 
víťaz na SU v histórii. Pred ňou sa to podarilo Jo-
zefovi Plachému na 1500 m v  roku 1977 v Sofii Forster s trénerkou Katarínou Adlerovou 

pózujú s univerziádnymi medailami.

SLOVENSKÉ MEDAILY NA SU (1993 – 2023)
 ZLATO  (2) Martin Kučera (400 m prek., 2013), Viktória Forster (100 m prek., 2023)  STRIEBRO  (8) Dana 
Velďáková (trojskok, 2007), Martina Hrašnová (kladivo, 2009), Marcel Lomnický (kladivo, 2011), Marcel 
Lomnický (kladivo, 2013), Jozef Repčík (800 m, 2013), Matúš Bubeník (výška, 2015), Viktória Forster 
(100 m, 2023), družstvo chodkýň (20 km, 2023)  BRONZ  (2) Milan Haborák (guľa, 2001), Ján Volko 
(200 m, 2017)

SLOVENSKÉ MEDAILY NA SU (DO ROKU 1992)
 ZLATO  (1) Jozef Plachý (1500 m, 1977)  STRIEBRO  (2) Jozefína Čerchlanová (800 m, 1975), Jozef 
Lenčéš (5000 m, 1981)  BRONZ  (1) Roman Moravec (výška, 1973)

Ján Volko v plnom nasadení vo finále na 
200 m.

Úspešní chodci (zľava): šéftréner Roman Ben‑
čík, členky strieborného tímu žien na 20 km 
a Dominik Černý.

Posledné desiatky metrov finálového behu Da‑
niely Ledeckej na 400 m prekážok.

a Martinovi Kučerovi na 400 m prekážok v Kazani 
2013.

Medailovú bilanciu atletickej časti výpravy pri-
krášlilo tímové striebro chodkýň Hany Burzalovej, 
Alžbety Ragasovej a Emy Hačundovej v pretekoch 
na 20 km. Slovenky skončili druhé za Čínou, s ná-
skokom 6:37 min pred Indiou. „Medailovú istotu 
sme nemali. Dvadsiatka je dlhá, môže sa na nej 
stať všeličo. Som rada, že sme to zvládli, nič sme 
nepokazili a všetko vyšlo podľa plánu,“ pozname-
nala Hačundová. Kouč Roman Benčík slová svojej 
zverenky o nevyspytateľnosti dvadsiatky potvrdil: 
„Betka Ragasová od siedmeho kilometra šliapa-
la s dvoma návrhmi na diskvalifikáciu, preto sme 
tŕpli až do konca.“

Najlepšie individuálne chodecké umiestenie 
však patrilo Dominikovi Černému, na 20 km mu-
žov obsadil 7. miesto z 25 chodcov, z tria žien bola 
najlepšia 10. Burzalová.

Ján Volko sa do Číny vybral na otočku, preto 
štartoval len na 200 m. Na SU sa v tejto disciplíne 
tretí raz za sebou dostal do finále, no druhú me-
dailu – predtým bronz v Tchaj‑peji 2017 – nezís-
kal. Finišoval štvrtý, o jedno miestečko lepšie ako 
v Neapole 2019, k bronzu mu chýbalo 11 stotín.

Zverenec Nade Bendovej a  Róberta Kresťan-
ka sa vo finále v  porovnaní so semifinále (piaty 

najlepší čas 20,59) posunul o miestečko dopredu, 
avšak bol pomalší (20,66). „Spokojný som so se-
mifinálovým behom, ale nie s finálovým,“ hodno-
til Ján Volko, ktorý sa doteraz v každom štarte na 
SU dostal do finále – 2017 (100 m/5., 200 m/3.), 
2019 (100 m/4., 200 m/5.), 2023 (200 m/4.). 
„Žiaľ, vo finále som prvú stovku bežal pomaly, čo 
ma stálo dôležité stotinky. Štvrtú priečku však ne-
hodnotím negatívne.“

Smola, obrovská smola! Slovenským prekáž-
karom na 400 metrov chýbali v Čcheng‑tu k maxi-
málnej spokojnosti iba stotinky. Daniela Ledecká 
skončila vo finále behu na 400 m prekážok štvrtá 
(56,71), 13 stotín od bronzu. Bežala v ňom výbor-
ne, ešte poslednú prekážku prekonávala tretia, 

ale v závere neodolala mohutnému finišu Maďar-
ky Mátóovej. „Danke by som veľmi dopriala me-
dailovú odmenu. Hoci sa jej od začiatku sezóny 
nedarilo, stále sme verili, že sa to aj vzhľadom na 
kvalitnú prípravu konečne zlomí,“ skonštatovala 
trénerka Katarína Adlerová.

Mateja Balucha zasa delili od postupu do fi-
nále iba dve stotinky, hoci v semifinále dosiahol 
svoj druhý najlepší čas v kariére 49,59 (4. miesto, 
iba 0,03 za os. rekordom). Celkovo skončil deviaty. 
„Veľká škoda, že to nevyšlo. Juhoafričan Gora, kto-
rý z tretej priečky v Maťovom semifinále postúpil 
priamo, nebol nezdolateľný. Žiaľ, Matej zaváhal 
na deviatej prekážke,“ komentoval Baluchov kouč 
Edmund Kováč.
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ANKETA ATLÉT ROKA 2022: TRÉNERMI ROKA NAĎA BENDOVÁ S RÓBERTOM KRESŤANKOM,   V KATEGÓRII MLÁDEŽE NAJLEPŠÍ GULIAR KAREL ŠULA ML. A KOUČ PETR FILIP27. JUNIORSKÉ MAJSTROVSTVÁ EURÓPY: ŠPRINTÉR FILIP FEDERIČ V JERUZALEME 6. NA 100 M    A 8. NA 200 M, NIEČO TAKÉ NEDOKÁZAL ANI JEHO SLÁVNY TRÉNINGOVÝ „PARŤÁK“ JÁN VOLKO

Robert Ruffíni ml. skákal v Jeruzaleme ako z veľkej výškarskej knihy.

ROBERT RUFFÍNI ML.: BRONZ MÁ PRE MŇA CENU ZLATA

Filip Federič, prvý Slovák v histórii MEJ vo fi‑
nále na 100 i 200 m.

Na 400 m prek. dvanásta, na 100 m prek. tri‑
násta – Rebecca Slezáková.

Ani osobák 47,37 nestačil na 400 m Tomášovi 
Grajcaríkovi na postup, skončil 12.

Otec a syn Ruffíniovci.

RUFFÍNIHO PARÁDA: SNÍVAL O FINÁLE,  MÁ BRONZ!

„Vzhľadom na našu reálnu silu ideme na šampionát s  pokorou. Akékoľvek umiestenie v  prvej 
osmičke či nebodaj miesto na stupni víťazov bude veľká odmena pre osobných trénerov a celú slo‑
venskú atletiku. Cieľ je získať tri finálové umiestenia, poškuľujeme aj po medaile, ale nechceme 
na nikoho vytvárať tlak,“ prízvukoval pred odletom 19-člennej slovenskej výpravy na juniorské 
ME v Jeruzaleme šéftréner mládeže SAZ Tomáš Benko.

Pred záverečným dňom bola šéftrénerova 
túžba splnená vďaka dvom finálovým účastiam 
šprintéra Filipa Federiča z dvoch tretín. Vtedy asi 
len málokto veril, že napokon vyjde na sto percent 
a ešte aj s medailovým bonusom. Ibaže výškar Ro-
bert Ruffíni ml. predviedol vo finále na štadióne 
Givat Ram neskutočný výkon. Krajší záver MEJ 
2023 si slovenská výprava nemohla ani želať!

Hoci Ruffíni ml. mal zo 14 finalistov najslabší 
osobný rekord, získal bronz! Devätnásťročný Bra-
tislavčan napodobnil svojho otca a  trénera, stále 
slovenského rekordéra Roberta Ruffíniho st., ktorý 
na MEJ 1985 v Cottbuse bral striebro.

Ruffíni ml. predviedol súťaž ako z  rozpráv-
ky: všetky postupné výšky vrátane dvoch oso-
bákov (212 a 215) prekonal na prvý raz. Zlato si 

vybojoval Švéd Melwin Lycke Holm, syn legen-
dárneho Stefana Holma s 218 cm pred Talianom 
Stronatim (218). Robov senzačný bronz bola ju-
bilejná 10. medaila pre Slovensko na MEJ v ére 
samostatnosti (1 – 3 – 6). Bol o to cennejší, že od 
konca mája pre natrhnutý väz v členku až do MEJ 
nesúťažil a nad jeho štartom visel otáznik.

Už postup do finále bol vzhľadom na Ruffíniho 

dlhý súťažný výpadok pre mnohých prekvapením. 
V kvalifikácii sa vytrápil na 203 cm, prekonal ich 
až na tretí raz, ale odniesol si z nej osobák 211 cm 
(dovtedy 210 vo Viedni 14. 1. 2023). Do finále po-
stúpil zo 7. miesta.

„Noha stále nie je stopercentná, bez tejpo-
vania by som kvalifikáciu nezvládol. Formu však 
mám. Vedel som, že ak budem skákať technicky 
správne, môžem pomýšľať na finále,“ opisoval 
Robo kvalifikáciu.

„Dvestotri mi dalo zabrať, lebo cez tribúnu 
nám svietilo slnko priamo do očí, ale zachránil 
som sa. Vtedy som si povedal: dobre, tak teraz 
idem skákať. Veľmi sa teším, že to vyšlo. Vo finále 
budem znova bojovať. Myslím si, že by som mo-
hol skočiť vysoko,“ sľúbil.

A nebol to len planý sľub: k osobáku pridal vo 
finále ďalšie 4 cm a bol z toho bronz. Vďaka tomu 
skončilo Slovensko 26. v  medailovej bilancii zo 
44 zúčastnených krajín.

Tri body do hodnotenia – okrem Ruffíniho šies-
tich za bronz – pridal šprintér Filip Federič. „Môj 

hlavný cieľ v  Jeruzaleme je postúpiť do finále,“ 
vravel pred šampionátom. Nebol nereálny, keďže 
v letnej sezóne na 100 i 200 m posunul slovenský 
juniorský rekord na 10,32 a 20,88.

Napokon si finále na juniorských ME vychut-
nal až dvakrát: na 100 m skončil šiesty, na 200 m 
ôsmy. Federičova náročná púť v Jeruzaleme sa za-
čala v pondelok 7. augusta o 16.00 h SELČ rozbeh-
mi na 100 m a skončila sa približne o 51 hodín ne-
skôr po 6 behoch s celkovou dĺžkou 900 m, ktoré 
zvládol dovedna za 95,10 sekundy (100 m: 10,41, 
10,37, 10,46, 200 m: 21,33, 21,10, 21,43).

„Fifo napriek nahustenému programu pred-
viedol výborné výkony,“ pochválil svojho zveren-
ca kouč Andrej Benda, ktorý 19-ročného Federiča 
pripravuje v klube Naša atletika spolu s manžel-
kou Naďou a  Róbertom Kresťankom. „Na stovke 
mohol skončiť pri trochu lepšom štarte štvrtý, na 

Na štvrtkové predpoludnie 10. augusta 2023 
Robert Ruffíni ml. zrejme nikdy nezabudne. Hoci 
bol úplný outsider, v rannom jeruzalemskom výš-
karskom finále so začiatkom už o 8.00 h mu zave-
sili na krk nečakane, ale zaslúžene bronz.

„Som neskutočne šťastný! Pýtal som sa ľudí 
okolo mňa, či je to vôbec pravda…,“ krútil neve-
riacky hlavou. Pred piatimi rokmi (2018) na neo-
ficiálnych MS žiakov v alpskom lyžovaní bol v ob-
rovskom slalome 5., pred tromi rokmi v slalome 6. 
Teraz je však tretí najlepší výškar v Európe v junior-
skej kategórii.

Už večer pred finále mal tušenie, že to preňho 
dopadne dobre: „Chalanom na izbe som položar-
tom vravel, že medaila bude za 215 cm a ja toľko 
skočím. Podľa pocitov z kvalifikácie som vedel, že 
môžem skočiť vysoko. Vstával som ráno o  piatej 
a cítil som sa veľmi dobre. Aj rozcvička na štadióne 
bola celkom fajn. V súťaži mi potom síce trochu tr-
valo, kým som sa dostal do správneho tempa, ale 
hneď od prvého pokusu som lietal vysoko, čo ma 
upokojilo. Nepociťoval som nijaký tlak. Vedel som, 
že môžem len a len prekvapiť a – prekvapil som. 
Škoda však, že nepadlo aj 218 cm.“

Do 215 cm bol Ruffíni ml. na čele spolu 
s  Melwinom Holmom, synom slávneho Stefana 
Holma. Nemrzelo ho, že skončil napokon „až“ tretí?

„Pre mňa má aj bronz cenu zlata. Je to čosi, 
o  čom som pred Jeruzalemom ani len nesníval. 
Na kvalifikáciu som nastupoval s  tým, že ak si 
skočím osobák, môžem sa dostať do finále. Vyšlo 
to! Zlepšil som si osobák v kvalifikácii aj vo finále 
a k  tomu ešte aj medaila. Nechápem… Bol som 
však pripravený dobre, za čo ďakujem otcovi tré-
nerovi, fyzioterapeutom a špeciálne doktorke Ka-
rolíne Velebovej, ktorá ma dala po zranení doko-
py.“

Robert Ruffíni st., otec a tréner v jednom, sle-
doval synovo finálové vystúpenie len na diaľku. 
Dohováral sa s ním cez prostredníka, ktorého ro-
bila bývalá popredná diaľkarka Renáta Vargová 
(Medgyesová), členka slovenskej jeruzalemskej 
výpravy.

„Posielala mu moje skoky na whatsapp a  on 
mi po každom niečo poradil. Fungovala ako 
sprostredkovateľ. Bez nej by sa mi asi nepodarilo 
uspieť,“ pripomenul Robert Ruffíni ml., ktorému 
otec pred finále odkázal iba toľko, aby si súťaž užil.

„Čo k Robovmu bronzu povedať? Azda len toľ-
ko, že cieľ, ktorý sme si spolu stanovili ešte vlani, 
sme splnili. Nebyť natrhnutého väzu v členku, bola 
by Robova výkonnosť ešte lepšia. On je maximálny 
profesionál. Veľmi sa z jeho úspechu teším,“ vravel 
hrdo Ruffíni st., stále slovenský výškarský rekordér 

vonku (234) aj v hale (232). „Kľúčové bolo, že ho 
po zranení doktorka Karolína Velebová dala doko-
py a skvelú robotu odviedli aj fyzioterapeutky Jana 
Zavacká a Katka Kučeravá. Dôležité bolo, že si na-
priek ťažkému úrazu udržiaval fyzičku a veľa v prí-
prave improvizoval. Najpodstatnejšiu úlohu však 
zohrala Robova viera v seba, vo svoje sily!“

Zaujímavosť: práve v  Jeruzaleme dosiahol 
Robert Ruffíni ml. prvý medzinárodný výškarský 
úspech. Vo veku 14 rokov získal v  roku 2018 na 
Medzinárodných detských hrách (International 
Children’s Games) striebornú medailu.

SLOVÁCI V JERUZALEME
 JUNIORI  100 m: 6. Filip Federič 10,46 
(4. v II. SF 10,37/+2,5, 3. v I. R 10,41), 200 m: 
8. Filip Federič 21,43 (4. v I. SF 21,10/+3,2, 
2. v II. R 21,33/+2,6), 400 m: 12. Tomáš 
Grajcarík 47,37 – OR (5. v II. R), 21. Franklin 
Henry 48,90 (7. v I. R), 110 m prek.: 40. Peter 
Dávid 14,15/+2,3 (8. v VI. R), výška: 3. Robert 
Ruffíni ml. 215 – OR (7. v Q 211 – OR), diaľka: 
17. Michal Bačík 728 v Q, 10 000 m chôdza: 
17. Tomáš Mencel 45:50,54 – OR, 18. Filip 
Krestianko 46:13,33, Jakuba Bátovského 
diskvalifikovali.  JUNIORKY  100 m: 
16. Delia Farajpour 11,86 (8. v II. SF, 5. v I. R 
11,66/+3,9), 200 m: 16. Delia Farajpour 
24,69 (6. v II. R), 400 m: 20. Lenka Gymerská 
55,02 – OR (5. v III. R), 100 m prek.: 
13. Rebecca Slezáková 13,53/+2,3 (7. v I. SF, 
4. v I. R 13,52/+2,1), 31. Tereza Čorejová 14,49 
(8. v I. R), 400 m prek.: 12. Rebecca Slezáková 
59,35 (7. v II. SF, 4. v II. R 59,97), 14. Rebeka 
Žibritová 59,56 – OR (6. v I. SF, 4. v III. R 59,74 – 
OR), diaľka: 23. Renáta Vodnyánszká 596 
v Q, guľa: 18. Monika Marjová 13,56 v Q, 
10 000 m chôdza: 17. Terézia Kurucová 
51:06,45, 19. Tamara Indrišková 52:15,89, 
22. Paulína Avenová 52:57,66.

200 metrov bežal vo finále v zákrute ešte dobre, 
ale na konci mu viditeľne došla para. Ak by nám 
však ktosi pred sezónou povedal, že sa na junior-
ských ME dostane do finále, asi by sme ho vysmia-
li. Za mňa klobúk dolu za to, čo dokázal.“

Filip bol prvý Slovák, ktorý sa na MEJ dostal 
do finále stovky a tretí vo finále dvojstovky (5. Ján 
Gajdoš 2001, 7. Ján Tomko 1981). Dokázal, čo sa 
na MEJ 2015 (10. a 9.) nepodarilo ani Jánovi Vol-
kovi, s ktorým trénuje.

„Dva razy som bežal vo finále, takže domov po-
cestujem viac ako spokojný,“ skonštatoval Fede-
rič. „Tabuľkovo som bol pred finále stovky siedmy 
a skresal som to na šieste miesto, čo je podľa mňa 
úžasné. Na dvojstovke mi vyšiel štart i  zákruta, 
no v rovinke už vo mne neostala žiadna energia. 
Moje svaly ako keby odišli na dovolenku… Bojo-
val som však z posledných síl až do konca.“

SLOVENSKÉ MEDAILY NA MEJ (1993 – 2023)
 ZLATO  (1): Lucia Klocová (800 m, Grosseto 2001)  STRIEBRO  (3): Mikuláš Konopka (guľa, Ľubľana 
1997), Martina Danišová‑Hrašnová (kladivo, Grosseto 2001), Michal Blažek (10 000 m chôdza, Tampere 
2003)  BRONZ  (6): Miriam Mašeková (800 m, Ľubľana 1997), Boris Vazovan (400 m prek., Ľubľana 
1997), Martin Pupiš (10 000 m chôdza, Ľubľana 1997), Gabriela Gajanová (800 m, Grosseto 2017), Matej 
Baluch (400 m prek., Boras 2019), Robert Ruffíni ml. (výška, Jeruzalem 2023)
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MS V HORSKÝCH BEHOCH (BEH DO VRCHU A TRAIL) V INNSBRUCKU

PETER FRAŇO S HISTORICKÝM BRONZOM

Trio medailistov na MS v dlhom traile: víťazný Francúz Roubiol (uprostred), Reiterer z Talian‑
ska a bronzový Slovák Peter Fraňo (vpravo).

SLOVÁCI V INNSBRUCKU
 MUŽI  dlhý trail (86,9 km, 160 štartujúcich): 3. Peter Fraňo 10:02:10, 35. Marián Priadka 11:13:46. Krátky trail (45,2 km, 172): 80. Miroslav Hraško 
5:20:43, 96. Pavol Orolín 5:34:40, 126. Matej Schieber 6:07:40, družstvá (33): 24. Slovensko (Hraško, Orolín, Schieber) 17:03:03.
 ŽENY  krátky trail (45,2 km, 154): 61. Ivana Líšková 6:10:40, 73. Vanda Jenejová 6:24:25, 113. Veronika Páleníková 7:16:36, družstvá (27): 16. Slovensko 
(Líšková, Jenejová, Páleníková) 19:51:41. Beh do vrchu/stúpanie aj klesanie (15 km, 106): 16. Silvia Schwaiger 1:10:13, 44. Katarína Pejpková 1:15:19, 
50. Katarína Lovrantová 1:16:40, družstvá (22): 13. Slovensko (Schwaiger, Pejpková, Lovrantová) 110. Beh do vrchu/len stúpanie (7,3 km, prevýšenie 
1020 m, 101): 25. Silvia Schwaiger 53:43, 36. Katarína Pejpková 55:23, 53. Katarína Lovrantová 57:37, družstvá (22): 12. Slovensko (Schwaiger, Pejpková, 
Lovrantová) 114.  JUNIORI  beh do vrchu/stúpanie aj klesanie (7,5 km, 70): 19. Adam Krajč 30:21.

Vyše desať hodín v  plnom nasadení na 
87-kilometrovej trati, na ktorej musel nastúpať 
6500 výškových metrov (pre lepšiu predstavu: 
ako keby od hladiny mora dvakrát vybehol na 
Gerlachovský štít a ešte raz takmer do jeho po-
lovice) a k tomu 159 súperov – to všetko čakalo 

27-ročného Petra Fraňa na svetovom šampio-
náte v  horských behoch v  Innsbrucku‑Stubai 
na jeho ceste za historickým bronzom v dlhom 
traile, čo je beh v  náročnom horskom teréne 
s prudkými stúpaniami a klesaniami.

Innsbrucká súťaž sa v  piatok 9. júna začala 
už o 6.30 h v Neustifte v nadmorskej výške oko-
lo 1000 m. Najvyšší bod pretekov bol vo výške 
2398 m, cieľ v Innsbrucku v 573 metroch. Býva-
lý futbalista Peter Fraňo z AK Mostáreň Brezno, 
ktorý sa behu venuje deväť rokov, začal rozum-
ne. Spočiatku sa na medzičasoch objavoval od 
6. do 8. miesta, no na 49. kilometri už bol tretí. 
Od tej chvíle ho z medailovej pozície už nik ne-
vytlačil a vo svojom treťom štarte na MS v traile 
získal pre Slovensko historický bronz.

„Na medailu som nemyslel, ale pred šam-
pionátom som sa cítil v  dobrej forme,“ priznal 
Fraňo. „Tréningy pred MS mi vyšli presne podľa 
plánov. Preto som tušil, že by z toho mohol byť 
dobrý výsledok, ale – v trailoch človek nikdy ne-
vie… Na takej dlhej trati sa môže stať čokoľvek, 
keďže do hry vstupuje veľmi veľa faktorov. Mno-
hé závisí od konkurencie či náročnosti terénu.“

Cieľ Petra Fraňa bolo umiestenie v  top 10, 
v  ideálnom prípade obhájenie ôsmej priečky 
z MS 2022 v thajskom Čiang Mai: „Vedel som, 
že konkurencia bude väčšia, ale na druhej stra-
ne som sa na šampionát viac a  systematickej-
šie pripravoval. Aj terén, ktorý mi pripomínal 
podmienky v Tatrách, mi v porovnaní s vlaňaj-
šími MS sedel viac. Takisto klíma mi vyhovovala 
oveľa viac ako v Thajsku. Celkovo som mal pocit, 
akoby som bežal niekde doma.“

Petra zastihol šampionát v životnej forme – 
fyzickej aj mentálnej. Zrejme preto mu myš-
lienka o medaile preblesla hlavou už na prvom 
kopci.

„Cítil som sa naozaj v pohode. Bežal som si 
svoje tempo, nohy mi išli dobre, takže niekde 
v polovici trate som začal tušiť, že by to nemu-
selo dopadnúť zle. Po občerstvovačke na 43. ki-
lometri som začal predbiehať súperov predo 
mnou. Zrazu som bol piaty, štvrtý a  napokon 
tretí… Aj v cieli.“

Peter tentoraz nemusel bojovať so žiadnou 
vážnou krízou. „Menšie krízy patria k  dlhým 
trailom, bez nich to nejde. Našťastie, nič závaž-
nejšie ma nepostihlo,“ podotkol Fraňo a pripo-
menul, čo je na dlhom traile pre bežca azda naj-
náročnejšie: „Ide o to, aby sa človek sústredil na 
celých desať hodín, vnímal iba samého seba, 
zostal duchom prítomný v každom jednom mo-
mente a nikam mentálne neulietal. Mal by sa 
zamerať sám na seba, na najbližšie kroky.“

Lepšiu predstavu o tom, aký výkon Peter Fra-
ňo, ktorý vo voľnom čase rád číta a spí, predvie-
dol v extrémne náročnom teréne, ponúka údaj 
o  jeho priemernom tempe  – každý kilometer 
zvládol priemerne za 6:45 min! „Boli rovinaté 
miesta, kde som bežal tempom 3:30 na kilome-
ter, ale na druhej strane nechýbali úseky, v kto-
rých sa do prudkého kopca dalo jedine kráčať,“ 
pripomenul.

Aký je Petrov ďalší športový sen?  – zaznela 
po návrate z úspešných MS v  Innsbrucku legi-
tímna otázka.

„Hm… Čo na to odpovedať?“ zamyslel sa. 
„Tak teda takto: dvaja ultravytrvalci na svete 
sú stále lepší ako ja… Behanie ma nesmierne 
baví, chcem sa stále zlepšovať. Uvidíme, k čomu 
to bude napokon viesť.“

Peter Fraňo po vyše 10 hodinách konečne 
v cieli.

FRAŇO NA MS V TRAILE
Mirandha do Corvo (Portugalsko 2019) 78. (z 212)
Čiang Mai (Thajsko 2022) 8. (zo 101)
Innsbruck‑Stubai (Rakúsko 2023) 3. (zo 160)

XVII. EURÓPSKY OLYMPIJSKÝ FESTIVAL MLÁDEŽE (EYOF) V MARIBORE

ŠTYRIKRÁT V PRVEJ OSMIČKE

Pätnástka slovenských nádejí, ktorá súťažila na EYOF v Maribore.

SLOVÁCI V MARIBORE
 CHLAPCI  100 m: 18. Martin Varhaník 11,01 (5. v II. R), 200 m: 19. Peter Dávid 22,60 (6. v I. R), 400 m: 22. Samuel Krepop 50,58 (8. v III. R), 800 m: 15. Peter 
Csikós 1:56,48 – OR (5. v II. R), 3000 m: 13. Filip Jančík 8:51,15, 2000 m prek.: 14. Alex Hulka 6:02,82 – OR (7. v I. R 6:03,99 – OR), 110 m prek.: 6. Peter Dávid 
13,83 (4. v II. R 13,73), 5000 m chôdza: 7. Lukáš Rosenbaum 22:43,87.  DIEVČATÁ  100 m: 17. Romana Hrnčárová 12,21 – vyrovnaný OR (7. v III. R), 200 m:  
13. Romana Hrnčárová 25,26 (5. v II. R), 400 m: 9. Lenka Gymerská 55,70 (4. v I. R), 100 m prek.: 7. Laura Frličková 13,81 (3. v III. R 13,69), 400 m prek.:  
16. Eliška Gašpárková 1:03,48 (6. v III. rozbehu), žrď: 9. Anna Šimková 370 (5. v Q 370), diaľka: 15. Ema Bendová 564 (Q), sedemboj: 12. Ema Vaňová 4729 
(100 m prek.: 14,65, výška: 148, guľa: 11,40, 200 m: 25,63, diaľka: 530, oštep: 28,10, 800 m: 2:28,90), 5000 m chôdza: 8. Tamara Indrišková 24:29,07 – OR, 
štafeta 100-200-300-400 m: 11. Slovensko (Bendová, Hrnčárová, Gašpárková, Gymerská) 2:11,95 (4. v I. R).

Vlani striebro a  bronz, tentoraz „len“ štyri 
umiestenia v prvej osmičke. Slovenská medai-
lová bilancia z  Európskych olympijských fes-
tivalov mládeže (EYOF) od roku 1993 zostáva 
po XVII. edícii tohto mládežníckeho poduja-
tia na štadióne Poljane v Maribore 17 medailí 
(6 – 4 – 7). O miesta v elitnej osmičke sa postara-
li prekážkari Peter Dávid na 110 m (6.) a Laura 
Frličková na 100 m (7.) a chodci na 5000 m Lu-
káš Rosenbaum (7.) s Tamarou Indriškovou (8.).

V čase EYOF tabuľkovo tretí najrýchlejší Eu-
rópan vo svojej vekovej kategórii Peter Dávid 
posunul na júnovom dorasteneckom šampio-
náte v Humennom rekord SR na 13,49, v Ma-
ribore však tŕpol, či sa dostane do finále. Na-
pokon sa doň prešmykol celkovo ako siedmy 
a  prvý postupujúci s  časom 13,73 (kľúč bol 
priamo prví dvaja z  každého z  troch rozbehov 
plus dvaja s  najlepšími časmi) a  hoci vo finá-
le sa o jednu priečku zlepšil, jeho kouč Michal 
Škvarka mal zmiešané pocity.

„So šiestym miestom som spokojný, ale s ča-
som nemôžem byť. Peťovi vo finále nevyšiel ani 
štart a celý jeho beh bol silený, chýbala mu voľ-
nosť. Musí sa naučiť behať so súpermi, nie je 
na to zvyknutý. Zrazu vidí pred sebou či vedľa 
seba nejakých chlapcov  – a  je zle. Musí sa vý-
hradne koncentrovať sám na seba. Žiaľ, v Mari-
bore predviedol dva z najpomalších behov v tej-
to sezóne. Aj tak to však dopadlo oveľa lepšie 
ako minulý rok, z  čoho mám radosť,“ hodnotil 
tréner Škvarka. Pred rokom na EYOF v Banskej 
Bystrici Dávid finále nedokončil. Zaujímavosť: 
júnový národný rekord 13,49 by mu v maribor-
skom finále stačil na bronz…

Pred rokom na banskobystrických Štiav-
ničkách získala slovenská atletika dve medai-
ly – senzačné striebro na 400 m zásluhou Len-
ky Gymerskej a  bronz pridala žrdkárka Anna 
Šimková. Oba talenty však tentoraz ostali bez 
medaily. Trnavskej štvorstovkárke ušlo finále 
o  jedno miestečko, skončila deviata. Vlani sta-
čil Kotalovej zverenke na postup z rozbehov čas 
56,10, v Maribore bolo málo aj 55,70.

„Lenka sa chcela kvalifikovať do finále, verila 

si, a preto bola po rozbehoch veľmi sklamaná,“ 
vravela vedúca atletickej časti slovenskej výpra-
vy na EYOF a šéfka komisie mládeže SAZ Vero-
nika Ľašová. „Sklamanie si však potom vyna-
hradila v  štafete na 100-200-300-400 m, keď 
jej tréner Lukáš Kotala nameral na záverečnom 
úseku čas 54,10.“

Košická žrdkárka Anna Šimková v kvalifikácii 
utvorila slovenský výkon roka 370 cm, vo finále 
ho na druhý pokus vyrovnala. Snaha prehupnúť 
sa aj ponad 380 cm jej ani v jednom z troch po-
kusov nevyšla. Zverenka Jána Sedláka v Maribo-
re rozhodne nesklamala, keďže v sezóne mala 
problémy s  chrbtom a  dokonca hrozilo, že ju 
predčasne ukončí.

Do top 8 sa dostal takisto ako vlani chodec 
Lukáš Rosenbaum. Piatu priečku síce neobhájil, 
ale dosiahol takmer o minútu lepší čas, čo stači-
lo na 7. priečku. Prekážkarka Laura Frličková sa 
z vlaňajšieho banskobystrického 17. miesta po-
sunula na mariborské siedme, no a umiestenie 
v osmičke si vďaka osobnému rekordu v chôdzi 
na 5000 m vybojovala aj trnavská chodkyňa Ta-
mara Indrišková.

Z  15 slovenských nádejí si na EYOF 2023 
zlepšili osobné maximá aj novozámocký 
osemstovkár Peter Csikós (o 1,36 s), dvakrát – 
v rozbehu aj vo finále – stípliar zo ŠK Jabloni-
ca Alex Hulka a  šprintérka nitrianskeho Stav-
bára Romana Hrnčárová si na 100 m osobák 
vyrovnala. Pekný výkon predviedlo aj kvarteto 
na 100-200-300-400 m Bendová, Hrnčárová, 
Gašpárková, Gymerská. V  konkurencii 21 šta-
fiet skončilo 11. časom 2:11,95, keď mu iba 
o 18 stotín ušiel rekord SR.

„K medaile nám chýbalo trochu športového 
šťastia, ale naše účinkovanie hodnotím veľmi 
pozitívne. Štyri umiestenia v prvej osmičke si 
musíme vážiť. Potvrdilo sa, že úroveň tohto-
ročného EYOF bola neporovnateľne vyššia ako 
vlaňajšieho v  Banskej Bystrici. Výkony, ktoré 
minulý rok stačili na najlepšiu osmičku, boli 
teraz málo aj na postup do finále,“ skonšta-
tovala Veronika Ľašová. Z  15 mladých atlétov 
štartujúcich v  Maribore až 11 súťažilo v  roku 
2022 pod Urpínom.

EYOF 2023 čo‑to napovedal k  športovým 
ambíciám slovenskej atletickej mládeže na 
ME 2024 do 18 rokov v Banskej Bystrici. Z ma-
riborskej pätnástky sa na nich môžu zúčastniť 
ôsmi (ročníky 2007 a 2008).
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MAJSTROVSTVÁ EURÓPY DO 23 ROKOV V ESPOO

SKLAMANÚ FORSTER ROZVESELILA ŠTAFETA

Radosť slovenských šprintérok (zľava Kovačovicová, Forster, Strýčková, Cellerová) zo 7. miesta 
a slovenského rekordu vo finále na 4×100 m.

Mnohí vraveli, že deviata medaila pre slo-
venskú atletiku v ére samostatnosti na 14. ME 
do 23 rokov vo fínskom Espoo je tutovka. Pre-
kážkarke na 100 m Viktórii Forster totiž patril 
post európskej tabuľkovej trojky, no ešte dôleži-
tejšie bolo, že predvádzala výborné výkony – tri-
krát zlepšila národný rekord v tejto vekovej ka-
tegórii (13,12, 12,88, 12,82), pričom dva razy 
to bol zároveň aj seniorský rekord SR.

„Potešilo by ma finále. Čo z neho vzíde, to 
nedokážem predpovedať, ale dúfam, že na 
konci sa budeme všetci tešiť,“ tvrdila Viktória 
po slovenskom rekorde 12,82 na Zlatej tretre 
v  Ostrave. Od semifinalistky ME 2022 v  Mní-
chove sa očakávalo, že by mohla nadviazať na 
tallinnský medailový úspech Emmy Zapletalo-
vej v  roku 2021. „Je to pre nás výzva. Vysoké 
postavenie v tabuľkách nás motivuje, aby sme 
ho potvrdili aj v  pretekoch. Uvidíme, ako sa 
s  tým popasujeme,“ podotkla trénerka Katarí-
na Adlerová.

Forster napokon patril z prihlásených druhý 
najlepší výkon v  sezóne (12,82) za bronzovou 
zo seniorských ME 2022 Ditaji Kambundjiovou 

SLOVÁCI V ESPOO
 MUŽI  DO 23 ROKOV  200 m: 31. Jakub Nemec 21,58 (7. v II. R), 400 m prek.: 26. Denis Bartek 53,79 (7. vo IV. R), guľa: 14. Karel Šula ml. 16,04 (priamo F).
 ŽENY  DO 23 ROKOV  100 m: 22. Agáta Cellerová 11,89 (7. v III. R), 200 m: 28. Lenka Kovačovicová 24,35 (7. v III. R), 100 m prek.: 22. Viktória Forster 13,69 (4. 
v II. R), 400 m prek.: 38. Andrea Švecová 1:02,71 (7. v III. R), diaľka: 33. Monika Lehenová 564 (Q), guľa: 12. Natália Váleková 13,51 (11. v Q 14,36), 20 km 
chôdza: 13. Alžbeta Ragasová 1:38:59 – OR, Karin Devaldovú diskvalifikovali, 4×100 m: 7. Slovensko (Forster, Strýčková, Kovačovicová, Cellerová) 45,06 – rekord 
SR do 23 rokov (4. v II. R 45,30 – rekord SR do 23 rokov).

(12,78). Obhajkyňa prvenstva z  Tallinnu 2021 
a  líderka tabuliek Poľka Skrzyszowská (12,77) 
do Espoo nepricestovala, čím šance breznian-
skej rodáčky na cenný kov výrazne stúpli. Viki 
úspechu na prekážkovej stovke obetovala aj 
hladkú stovku. Vynechala ju zo svojho progra-
mu, hoci mala splnený limit.

Ibaže 13-členná slovenská výprava sa 
z  Espoo vrátila napokon bez medaily. Forster, 
naše najväčšie želiezko v ohni, nezvládla hneď 
svoj prvý krok za vytúženým úspechom. V II. roz-
behu po výbornom štarte viedla, až kým neza-
kopla na ôsmej prekážke. Dobehla až štvrtá za 
13,69 – bez reálnej šance na postup. Postupový 
kľúč do semifinále bol prvé dve z každého roz-
behu priamo a ďalších šesť s najlepšími časmi. 
Viktóriin bol po II. z  piatich rozbehov až piaty, 
čo stačilo iba na celkové 22. miesto zo 40 štar-
tujúcich.

„Netuším, čo sa stalo. Pred pretekmi som 
sa cítila dobre, uvoľnene. V rozcvičke mi to išlo. 
Vedela som, že mi nechýba frekvencia a  že sa 
prekážok už nebojím. Sama neviem, čo som 
spravila od polovice pretekov. Myslela som si, 

že športovú smolu som si vyčerpala už na halo-
vom európskom šampionáte v Istanbule. Stále 
mi nie je dopriate tešiť sa z úspechu,“ vysvetľo-
vala uplakaná 21-ročná atlétka ŠK ŠOG Nitra.

„V rozbehu bežala neskutočne krásne, s veľ-
kým prehľadom a mala pohodlný náskok. Žiaľ, 
zachytila ôsmu prekážku, takže plynulý beh 
musela extrémnym úsilím skorigovať, aby sa 
neskončil pádom. Zvládla to, ale čas na postup 
nestačil. Veľká škoda, lebo Viktória mala na to, 
aby bojovala o  medailu,“ vravel šéftréner SAZ 
Radoslav Dubovský.

Talentovaná Forster si obrovské sklamanie 
vynahradila na druhý deň aspoň čiastočne: 
spolu s  Viktóriou Strýčkovou, Lenkou Kovačo-
vicovou a Agátou Cellerovou (náhradníčka bola 
Martina Segečová) senzačne postúpili do finále 
na 4×100 m a v ňom obsadili 7. miesto, pričom 
dievčatá v  rozbehu (45,30) i  vo finále (45,06) 
zlepšili slovenský rekord do 23 rokov. Šprin-
térky pod vedením kouča Mareka Korbu do-
siahli najlepšie slovenské umiestenie v  Espoo 
a  získali pre Slovensko do hodnotenia krajín 
(1. – 8. miesto) dva body.

„Dievčatá bežali skvele! Predviedli rýchly, 
plynulý beh a – najmä bez chýb,“ nadchýnal sa 
kouč. „Pred finále som hovoril o čase okolo rov-
ných 45 sekúnd. Veril som v  lepšie ako ôsme 
miesto, lebo história jasne naznačuje, že v štafe-
tách sa môže udiať čokoľvek. Siedma priečka 
a  dve zlepšenia národného rekordu na úrovni 
45 sekúnd sú dobrý základ pre rozvíjanie tejto 
disciplíny u nás v budúcnosti.“

A  takto bežali Slovenky vo finále na 
4×100 m podľa oficiálnej analýzy: Forster 
11,76 (priebežne 2. miesto), Strýčková 11,17 
(7.), Kovačovicová 11,48 (8.), Cellerová 10,65 
(7.). Samozrejme, časy sú len orientačné, keďže 
šprintérky neabsolvujú úplne rovnakú vzdiale-
nosť a okrem prvej členky ostatné tri bežia let-
mé úseky.

Dva body za 7. priečku štafety boli, žiaľ, jedi-
né, ktoré naša výprava v Espoo získala. Mierny 
optimizmus môže vzbudzovať fakt, že až sed-
mička (Bartek, Cellerová, K. Devaldová, J. Ne-
mec, Segečová, Šula ml., Švecová) bude môcť 
štartovať na ME do 23 rokov aj o dva roky.

VETERÁNSKE ME

ZLATO PRE MARETTOVÚ
Na septembrových veteránskych ME v  ta-

lianskej Pescare získalo Slovensko osem medai-
lí (1 – 2 – 5). Jediné zlato vybojovala Katarína 
Marettová (TJ Orava Dolný Kubín) vo vrhačskom 
päťboji v  kategórii 45- až 49-ročných žien 
(W45). Bolo to jej premiérové prvenstvo na 
ME a  celkovo druhá medaila (predtým mala 
už bronz) z vrcholného kontinentálneho podu-
jatia. Marettová nazbierala 3165 bodov, o 153 
viac ako strieborná Fínka Korová.

O  jednu z  dvoch strieborných medailí sa 
hneď v  úvodný deň ME postaral kladivár Jiří 
Koukal ml. v kategórii M40 (40- až 44-roční) vý-
konom 53,61 m, neskôr pridal aj bronz v hode 
bremenom, takže z MS a ME má dovedna 8 cen-
ných kovov (3 – 4 – 1).

Striebro bral v  Pescare na 80 m prekážok 
v kategórii M75 (75- až 79-roční) 5-násobný slo-
venský Veterán roka Milan Belianský (14,86), 
zdolal ho len Lotyš Cela (14,31). Člen AK Vete-
rán Bratislava získal svoju 26. medailu na MS 
a ME (8 – 12 – 6).

SLOVENSKÉ MEDAILY
ZLATO  Katarína Marettová (W45, vrhačský päťboj 
3165) STRIEBRO  Milan Belianský (M75, 80 m prek. 
14,86), Jiří Koukal ml. (M40, kladivo 53,61)  
BRONZ  Jarmila Longauerová (W70, kladivo/3 kg 
29,83), Oľga Hradecká (W80, kladivo/2 kg 22,48), 
Anna Matúšová (W65, vrhačský päťboj 3476), 
Miroslav Bajner (M65, žrď 320), Jiří Koukal ml. 
(M40, bremeno/15,88 kg 15,97)

MAJSTROVSTVÁ EURÓPY DRUŽSTIEV V CHÔDZI

KRESTIANKO SIEDMY

EURÓPSKY POHÁR NA 10 000 M

ĎUREC S OSOBNÝM REKORDOM

V 25 ročníkoch EP v behu na 10 000 m štartovali len traja Slováci – Vanko v roku 2011 
a Urban s Bérešovou/Pejpkovou v roku 2015, všetci bez výraznejšieho výsledku. Peter Ďurec 
však v 26. edícii tohto podujatia vo francúzskom Pacé príjemne prekvapil. V B‑behu v ná-
ročných podmienkach (24 °C, silný vietor) finišoval tretí v osobnom rekorde 29:14,33 min 
(posun o 1,46 s), celkovo ho z 51 vytrvalcov klasifikovali na 32. mieste.

„Predviedol výborný výkon, aj takticky zvládol preteky na jednotku, keď sa v úvodných 
kilometroch nenechal strhnúť ostatnými a trpezlivo si počkal na svoju chvíľu,“ chválil Ďureca 
kouč Pavel Kováč. „Opäť ma utvrdil v  tom, že nevyčerpal všetky svoje možnosti. Som pre-
svedčený, že v ideálnych podmienkach zvládne desiatku pod 29 minút.“

Ďurecov medzičas na 3000 m bol 8:43,39 (priebežne 11.), na 5000 m 14:36,32 (8.), 
záverečný kilometer zabehol za 2:49,90. „V posledných dvoch kolách, ale najmä v závereč-
nom som bežal, čo to dalo. Už to však celkom nešlo, predsa len je to desiatka,“ skonštatoval 
behajúci ortopéd z Banskej Bystrice.

SLOVÁCI V PODĚBRADOCH
 MUŽI   20 km: 21. Dominik Černý 1:26:18, Michal Morvay nedokončil.  ŽENY  20 km: 30. Ema Hačundová 1:41:11, 32. Hana Burzalová 1:42:29, 36. Klaudia 
Žárska 1:46:56, družstvá: 8. Slovensko (Hačundová, Burzalová, Žárska) 98. 35 km: 17. Mária Katerinka Czaková 3:02:29.  JUNIORI  10 km: 7. Filip Krestianko 
44:01, 21. Tomáš Mencel 46:54, 22. Jakub Bátovský 46:57, družstvá: 6. Slovensko (Krestianko, Mencel/J. Bátovský) 28.  JUNIORKY  10 km: 21. Tamara Indrišková 
51:54, 27. Paulína Avenová 53:49, družstvá: 11. Slovensko (Indrišková, Avenová) 48.

SLOVÁK V PACÉ
MUŽI  10 000 m, B‑beh: 3. Peter Ďurec 29:14,33 – OR (celkovo 32.)

Peter Ďurec na tréningu v Pacé.

O  najlepší slovenský výsledok na 15. ročníku 
ME družstiev v chôdzi v Poděbradoch sa postaral Fi-
lip Krestianko, ktorý v pretekoch juniorov na 10 km 
obsadil 7. miesto časom 44:01 min. Družstvo 
juniorov, v ktorom boli ešte Tomáš Mencel a Jakub 
Bátovský, klasifikovali na 6. priečke. Krestiankovo 
umiestenie je celkovo šieste najlepšie slovenské 
v histórii ME/EP družstiev v chôdzi a druhé najlep-
šie juniorské. Lepší bol len Miroslav Úradník v roku 
2015 – štvrtý.

Zverenec Miloša Bátovského v  ŠK BCF 

Dukla Banská Bystrica v premiére na tomto podu
jatí dosiahol svoj druhý najlepší výkon, rýchlejší 
bol len v marci v Dudinciach (43:38). Postupne sa 
z 10. miesta prepracoval na 6. kilometri na 7. pozí-
ciu a udržal si ju až do konca.

„ME družstiev naplno ukázali, kde máme rezer-
vy. Naši sa síce v  silnej konkurencii nestratili, ale 
ani neoslnili. Jediná výnimka bol Krestianko, ktorý 
v súťaži juniorov predviedol vynikajúci výkon. Spo-
kojný som ešte s Hačundovou, Burzalovou, Katerin-
ka Czakovou a Indriškovou, ktoré predviedli výko-
ny na ich aktuálnej výkonnostnej úrovni,“ hodnotil 
Roman Benčík, šéftréner chodeckej sekcie SAZ.

Najlepší Slovák v Poděbradoch bol junior 
Krestianko.
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FILIP FEDERIČ: MÁM RÁD VEĽKÉ VÝZVY

Eva Glesková‑Lehocká (vpravo) získala na československých šampionátoch 6 titulov na 100 m a 7 titulov na 200 m.� Foto: JÁN SÚKUP

Filip Federič v tejto sezóne vymazal z juniorských rekordných listín Jána Volka (100 m) a Ľuboša 
Balošáka (200 m). Vo výreze so spokojnou trénerkou Naďou Bendovou.  
� Foto: PETER MACKO, SAZ

SLOVENSKÍ ATLÉTI NA MAJSTROVSTVÁCH ČESKOSLOVENSKA �(II. ČASŤ)

NAJVIAC BODOVALI DUKLA BANSKÁ BYSTRICA A UK BRATISLAVA
V tomto dvojčísle Slovenskej atletiky pokračujeme v bilancovaní výsledkov slovenských atlétov 

na majstrovstvách Československa. V  predchádzajúcom čísle boli uvedené výsledky sloven‑
ských mužov do 6. miesta, teraz uverejňujeme v rovnakom rozsahu aj výsledky žien.

Ak obodujeme prvých 6 miest na majstrov-
stvách Československa zvyčajným spôsobom  
7-5-4-3-2-1 bod a  do úvahy berieme názvy od-
dielov v čase majstrovstiev (teda napr. Slávia Bra-
tislava a  SVŠT Bratislava sú dva rôzne oddiely), 
dostaneme poradie zahŕňajúce i české kluby, kto-
ré majú obodované iba výsledky slovenských at-
létov, a  slovenské kluby aj s  výsledkami českých 
atlétov. Je prekvapujúce, že u  mužov i  u  žien sa 
v prvej desiatke ocitli až štyri české kluby, umiest-
nenie ktorých vybojovali slovenskí atléti.

MUŽI: 1. Dukla B. Bystrica 2349 b. (130 zla-
tých, 110 strieborných, 102 bronzových medailí), 
2. Dukla Praha 635 (48-24-21), 3. SVŠT Bratislava 

250 (8-12-8), 4. UK Bratislava 235 (10-9-8), 5. VŠT 
Košice 222 (5-9-12), 6. Slavia Praha 218 (14-8-9),  
7. Slávia Bratislava 206 (5-9-15), 8. Sparta Praha 
198 (12-14-5), 9. RH Praha 179 (5-13-8), 10. VSŽ 
Košice 152 (8-3-9); ďalšie slovenské oddiely: 
11.  Slovan Bratislava 123 (4-5-8), 13. Inter Bra-
tislava 114 (5-5-3), 16. Slávia Nitra 84 (3-5-3), 
17. VŠ Bratislava 76 (4-2-6), 18. Slávia Košice 76 
(2-2-6), 19. PTE Prešov 59 (5-1-4), 20. SPF Banská 
Bystrica 58 (1-4-2).

ŽENY: 1. UK Bratislava 562 (21-27-32), 2. SPF 
B. Bystrica 560 (38-20-24), 3. SVŠT Bratislava 438 
(34-16-11), 4. Slavia Praha 197 (16-5-9), 5. BZVIL 
Ružomberok 141 (8-6-2), 6. Slovan Bratislava 

105 (2-5-10), 7. Sparta Praha 90 (9-4-1), 8. VŽKG 
Ostrava 78 (4-8-1), 9. VŠ Praha 77 (7-4-0), 10. Jed-
nota Trenčín 68 (2-2-5), 11. ZVL Žilina 59 (4-0-3), 
12. Slávia Bratislava 54 (1-1-5), 13. Stavbár Nitra 
50 (2-2-4), 14. Inter Bratislava 41 (2-0-3), 15. ZVL 
P.  Bystrica 41 (0-3-4), 16. Partizán Bardejov 39  
(0-4-4), 17. Dynamo Žilina 37 (0-2-3), 18. VSŽ Ko-
šice 36 (0-2-1), 19. Slávia Trnava 36 (0-0-4), 20. VŠ 
Bratislava 32 (2-3-0).

SPOLU: 1. Dukla B. Bystrica 2356 (131-110-
102), 2. UK Bratislava 797 (31-36-40), 3. SVŠT 
Bratislava 688 (42-28-19), 4. SPF B. Bystrica 618 
(39-24-26), 5. Slávia Bratislava 260 (6-10-20), 
6. VŠT Košice 238 (5-11-13), 7. Slovan Bratislava 
228 (6-10-18), 8. VSŽ Košice 188 (8-5-10), 9. In-
ter Bratislava 155 (7-5-6), 10. BZVIL Ružomberok 
154 (9-6-2).

� MARIÁN KALABUS

 DISCIPLÍNY  šprinty
 NARODENÝ  10. februára 2004 v Bratislave
 KLUB  Naša atletika Bratislava
 PRVÝ KLUB  KĽŠ Kryha Bratislava
 TRÉNERI  Naďa Bendová, Andrej Benda, 
Róbert Kresťanko
 PRVÁ TRÉNERKA  Naďa Bendová
 ŠKOLA  Slovenská zdravotnícka univerzita, 
odbor fyzioterapia (1. ročník)
 OSOBNÉ REKORDY  60 m (hala): 6,82, 100 m: 
10,32 – juniorský rekord SR, 150 m: 15,85, 
200 m: 20,88 – juniorský rekord SR (v hale 
21,67).
 NAJVÄČŠIE ÚSPECHY  juniorské ME 2023 – 
6. na 100 m a 8. na 200 m, člen štafety SR na 
4×100 na EH 2023 v Chorzówe (26. miesto), 
1. na 200 m v medzištátnom juniorskom 
stretnutí 2023, 4. na striebornom mítingu 
P‑T-S v Banskej Bystrici na 100 i 200 m (20,88 – 
juniorský rekord SR)

FILIP FEDERIČ: MÁM RÁD VEĽKÉ VÝZVY
„Vo chvíli, keď Filip za cieľom stovky tvrdo pristál na dráhe, zmeraveli sme. Netušili sme, ako ten‑
to pád ovplyvní jeho ďalší súťažný program. Našťastie, stlmil ho rukou, silno si ju narazil, ale nič 
vážnejšie sa mu nestalo,“ opisovala trénerka Naďa Bendová dramatický moment na juniorských 
ME 2023 v Jeruzaleme. Filip Federič však aj s boľavou rukou zabojoval a dosiahol životné výsledky.

Za tri dni absolvoval šesť náročných šprin-
tov: obdivuhodný výkon predviedol v  semifi-
nále aj finále stovky (bol prvý Slovák v  histórii 
MEJ vo finále) a perfektne zvládol celý súťažný 

FILIP FEDERIČ

program na 200 metrov. Hoci prognóza Federi-
čovho tréningového kolegu Jána Volka o mieste 
v prvej päťke sa nenaplnila, 6. miesto letelo do 
sveta. A takisto aj 8. priečka na dvojstovke. Filip 
Federič na juniorských ME v Jeruzaleme potvr-
dil skvelú formu v letnej sezóne 2023, v ktorej 
slovenské juniorské maximá posunul na 10,46 
a 10,32 na 100 a tiež na 20,88 na 200 m.

„Na prvý atletický tréning som prišiel ako 
6-ročný spolu so sesternicou  – zo zvedavosti. 
Chcel som vidieť, ako taký atletický tréning vy-
zerá,“ spomínal na svoje začiatky v  klube KĽS 
Kryha Bratislava, v  ktorom sa ho ujala Naďa 
Bendová.

Filip Federič mal k  pohybu vždy blízko. Tan-
coval, cvičil karate, hral futbal. Nakoniec však 
vyhrala atletika. „Už ako mladší žiak prevyšo-
val rýchlosťou svojich vrstovníkov, ba aj starších 
chlapcov. Bol zjavne pohybovo nadaný, avšak 
bez ochoty na sebe tvrdo pracovať by mu bol ta-
lent nanič,“ zdôraznila Naďa Bendová, ktorá sa 
o Federičov športový rast stará už viac ako desať-
ročie spolu s manželom Andrejom a ďalším kou
čom Róbertom Kresťankom. „Vnímam ho ako 
jedno z  ‚mojich detí‘. Poznám ho veľmi dobre. 
Stačí pohľad, gesto, mimika a viem, čo sa deje.“

„Tohtoročný juniorský šampionát v  Izraeli 
bol pre mňa veľmi dobrá skúsenosť,“ priznal Fi-
lip. „Keď som začínal tretiu či štvrtú rozcvičku, 

pochopil som, že to nebude žiadna prechádzka 
ružovým sadom. V  Jeruzaleme som sa naučil, 
ako má vyzerať príprava na preteky už priamo 
na vrcholnom podujatí, ako riešiť spánok, stra-
vu, regeneráciu, ako využiť voľný čas a ako od-
dychovať.“

Trénerka Bendová si spoluprácu s  Filipom 
Federičom nevie vynachváliť. „Je to fantastic-
ký chlapec, ktorý pred seba stavia smelé výzvy. 
Má na to všetky predpoklady  – výborné rodin-
né zázemie umocňujú veľmi dobré podmienky 
v našom klube. Filip má v porovnaní s Jankom 
Volkom výhodu, lebo pri ňom už nemusíme ex-
perimentovať a hľadať cestu, ako sa dopracovať 
k želaným cieľom. S Jankom sme si to prešli od 
úplného začiatku. Filipa môžeme viesť k veľkým 
výkonom vďaka tomu, že už vieme, ako na to,“ 
upozornila Naďa Bendová.

Filip si uvedomuje, že lepšiu atletickú školu 
ako spoločné tréningy s Jánom Volkom ani ne-
môže dostať.

„Odpozoroval som od neho veľa vecí. 

Tréning s najrýchlejším Slovákom a špičkovým 
európskym šprintérom na vás určite zanechá 
nejakú stopu. Keď čokoľvek riešim, či ide o re-
generáciu, techniku behu, štarty, kompenzačné 
cvičenia, mám hneď spätnú väzbu od majstra 
Európy. Budem rád, keď svoj prístup k  špor-
tu nastavím tak, ako to má Janko. Viem, že ide 
o kľúčovú časť na ceste k úspechu.“

V roku 2024 nečaká Federiča žiadne vrchol-
né medzinárodné podujatie. „Dostať sa na ME 
v Ríme je pri súčasnom kvalifikačnom systéme 
takmer nemožné. Ak by na šampionát postupo-
valo 48 šprintérov, možno by mal akú‑takú šan-
cu, ale pri 36 účastníkoch to nevidíme reálne,“ 
zhodnotila situáciu Naďa Bendová. „Preto sa bu-
deme už pripravovať na európsky šampionát do 
23 rokov v roku 2025.“

S  trénerkiným názorom, že cesta na ME 
2024 do Ríma je asi „zarúbaná“, súhlasí aj Fi-
lip Federič: „Hoci mám rád veľké výzvy a robím 
všetko pre to, aby som ich aj splnil, toto bude asi 
nepriechodné…“

Devätnásťročný Bratislavčan plánuje pri 
športe zostať aj po skončení kariéry. Vybral si 
totiž štúdium fyzioterapie na Slovenskej zdra-
votníckej univerzite (SZU) v  Bratislave, kde sa 
preňho našiel priestor, aby mohol súčasne po-
kračovať aj v atletickej kariére.

„Teším sa, že mi v škole vyšli v ústrety, mám 
individuálny študijný plán a naďalej sa môžem 
venovať atletike,“ zdôraznil Filip. Aj vďaka tomu 
sa zvýšila šanca, aby si splnil sen a zaradil sa do 
šíku slovenských olympionikov.

� ŠTEFAN ŽILKA
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SLOVENSKÍ ATLÉTI NA MAJSTROVSTVÁCH ČESKOSLOVENSKA � (II. ČASŤ)

100 m
& Po sexteste zrušené výkony, no poradie na M-ČSR nie.

1934 3. & Štefánia Pekarová* slaph 13,0
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 12,8
1936 3. & Štefánia Pekarová* slaph 13,5
1946 3. Helena Straková ABŠBŤ 13,5
1947 4. Helena Straková ABŠBŤ 13,3
1957 5. Viera Gregušová SLÁBA 13,2
1962 3. Eva Lehocká SLÁBA 12,3
1964 1. Eva Lehocká SVŠTB 11,8
1964 2. Eva Kucmanová SVŠTB 12,2
1965 3. Eva Kucmanová SVŠTB 12,1
1966 1. Eva Lehocká SVŠTB 11,7
1966 3. Eva Kucmanová SVŠTB 12,0
1967 1. Eva Lehocká SVŠTB 11,8
1967 3. Eva Kucmanová SVŠTB 11,8
1967 5. Marta Lendelová SLNBA 12,2
1968 1. Eva Glesková SVŠTB 11,6
1969 1. Eva Glesková SVŠTB 11,5
1969 6. Soňa Špaňová SVŠTB 12,2
1970 4. Mária Devínska SLNBA 12,1
1971 3. Eva Glesková INTER 11,8
1972 1. Eva Glesková INTER 11,3
1972 2. Mária Varcholová UKBLA 11,8
1973 2. Anna Reviľáková PARBJ 11,8
1973 6. Jarmila Kováčiková UKBLA 12,3
1974 3. Anna Reviľáková PARBJ 12,22
1975 1. Eva Šuranová SVŠTB 11,6
1975 3. Anna Reviľáková PARBJ 12,1
1975 6. Mária Varcholová UKBLA 12,2
1976 2. Mária Varcholová UKBLA 12,00
1976 4. Anna Reviľáková* slaph 12,12
1976 5. Daniela Drinková JEDTN 12,13
1977 3. Dana Široká UKBLA 12,20
1977 5. Mária Varcholová UKBLA 12,29
1977 6. Anna Reviľáková* slaph 12,44
1978 3. Daniela Drinková JEDTN 12,03
1978 4. Dana Široká UKBLA 12,17
1979 2. Dana Široká UKBLA 11,86
1979 5. Daniela Drinková JEDTN 12,11
1980 3. Daniela Drinková JEDTN 11,88
1980 5. Monika Tallová SPFBB 12,05
1980 6. Dana Široká UKBLA 12,09
1981 1. Daniela Drinková JEDTN 11,88
1981 2. Dana Široká UKBLA 11,97
1981 4. Soňa Tomová SPFBB 12,20
1981 6. Monika Tallová SPFBB 12,24
1982 4. Daniela Drinková UKBLA 12,07
1982 5. Soňa Tomová SPFBB 12,10
1982 6. Monika Tallová SPFBB 12,10

1983 1. Eva Murková SPFBB 11,72
1983 5. Monika Tallová SPFBB 12,51
1983 6.= Iveta Baránková ZVLŽA 12,56
1984 5. Emília Danišková UKBLA 12,08
1985 5. Emília Danišková UKBLA 12,14
1986 1. Eva Murková SPFBB 11,63
1986 4. Emília Danišková UKBLA 12,32
1986 5. Nadežda Bónová SPFBB 12,38
1987 5. Nadežda Bónová* slaph 12,40
1988 6. Monika Mezuliáníková* rh-ph 12,48
1989 3. Andrea Zsideková* slaph 11,79
1989 6. Ľubomíra Sidimáková SLNLE 12,83
1990 3. Andrea Zsideková* slaph 12,11w
1990 6. Jarmila Zifčáková LOKZV 12,39w
1991 3. Andrea Zsideková* slaph 11,94
1991 4. Renáta Bartečková SPFBB 12,12
1992 2. Andrea Zsideková* spaph 11,98

200 m
1934 2. & Štefánia Pekarová* slaph 26,7
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 26,9
1936 1. & Štefánia Pekarová* slaph 26,6
1946 2. Helena Straková ABŠBŤ 27,7
1947 2. Helena Straková ABŠBŤ 27,9
1948 4. Helena Straková SOKBŤ 27,5
1957 4. Viera Gregušová SLÁBA 26,7
1962 1. Eva Lehocká SLÁBA 25,3
1963 1. Eva Lehocká SVŠTB 24,6
1964 1. Eva Lehocká SVŠTB 24,5
1964 3. Marta Kobzová SVŠTB 25,7
1965 3. Marta Kobzová SLNBA 26,1
1966 1. Eva Lehocká SVŠTB 24,1
1966 2. Anna Chmelková SVŠTB 24,5
1967 6. Marta Lendelová SLNBA 25,2
1968 1. Eva Glesková SVŠTB 24,2
1969 1. Eva Glesková SVŠTB 24,2
1969 3. Anna Chmelková SVŠTB 24,8
1971 4. Eva Glesková INTER 24,5
1972 1. Eva Glesková INTER 23,5
1972 2. Eva Šuranová SVŠTB 24,0
1972 5. Jozefína Čerchlanová SPFBB 24,7
1973 2. Jozefína Čerchlanová SPFBB 24,6
1973 3. Anna Reviľáková PARBJ 24,7
1974 1. Jozefína Čerchlanová SPFBB 23,50w
1974 4. Anna Reviľáková PARBJ 24,67w
1975 2. Anna Reviľáková PARBJ 24,6
1975 6. Dana Široká UKBLA 24,9
1976 3. Daniela Drinková JEDTN 24,88
1976 4. Anna Reviľáková* slaph 25,27
1976 5. Dana Široká UKBLA 25,70
1977 2. Jozefína Čerchlanová SVŠTB 24,38
1977 6. Daniela Drinková JEDTN 24,87
1978 3. Dana Široká UKBLA 24,17
1979 2. Dana Široká UKBLA 24,18
1979 4. Daniela Drinková JEDTN 24,43
1980 4. Monika Tallová SPFBB 24,33
1980 5. Daniela Drinková JEDTN 24,48
1980 6. Emília Danišková ZVLŽA 24,62

1981 3. Dana Široká UKBLA 24,20
1981 4. Daniela Drinková JEDTN 24,44
1981 5. Emília Danišková ZVLŽA 24,56
1982 3. Soňa Tomová SPFBB 24,13
1982 5. Dana Široká UKBLA 24,39
1982 6. Monika Tallová SPFBB 24,54
1984 2. Emília Danišková UKBLA 24,21
1985 1. Emília Danišková UKBLA 24,02
1986 5. Jana Niková* vítko 24,66
1987 5. Erika Grúberová INTER 25,76
1988 1. Jana Niková* vítko 23,98
1989 4. Andrea Zsideková* slaph 24,46
1990 5. Andrea Zsideková* slaph 24,97
1991 3. Andrea Zsideková* slaph 24,45w
1991 5. Renáta Bartečková SPFBB 24,70w
1992 4. Andrea Zsideková* spaph 24,35
1992 5. Kristína Poláčiková SPFBB 26,25

400 m
1956 4. Božena Druková SLÁNR 1:02.4
1957 3. Monika Kropáčová SLÁKE 59,9
1958 3. Monika Kropáčová SLÁKE 58,5
1959 6. Marta Holková SLÁNR 1:06.5
1960 6. Jozefína Kašparová SLÁBA 1:05.0
1964 1. Anna Blanáriková SVŠTB 55,0
1966 1. Anna Chmelková SVŠTB 54,3
1966 3. Anna Majtánová POVNM 57,3
1967 5. Anna Majtánová POVNM 58,2
1968 1. Anna Chmelková SVŠTB 54,1
1969 1. Anna Chmelková SVŠTB 54,7
1971 2. Jozefína Čerchlanová SPFBB 55,7
1972 2. Jozefína Čerchlanová SPFBB 55,4
1972 6. Eva Kovalčíková SLNBA 57,0
1973 1. Jozefína Čerchlanová SPFBB 54,9
1973 5. Eva Kovalčíková SLNBA 56,6
1974 1. Jozefína Čerchlanová SPFBB 52,63
1974 3. Eva Kovalčíková SLNBA 54,88
1975 1. Eva Kovalčíková UKBLA 53,9
1976 3. Zuzana Moravčíková SLÁTT 56,46
1977 1. Eva Ráková UKBLA 54,64
1977 4. Mária Vozárová SVŠTB 56,73
1978 2. Zuzana Moravčíková* slaph 55,04
1979 2. Zuzana Moravčíková* vš-ph 54,63
1980 1. Zuzana Moravčíková* vš-ph 53,72
1980 6. Jozefína Ozoráková* rh-ph 56,07
1982 4. Zuzana Moravčíková* vš-ph 52,88
1982 5. Jozefína Ozoráková* rh-ph 52,95
1983 4. Zuzana Moravčíková* vš-ph 52,10
1987 5. Erika Grúberová INTER 57,65
1988 6. Erika Grúberová INTER 58,78
1989 5. Renáta Bartečková SPFBB 55,57
1992 6. Eva Kintlerová STUBA 56,96

800 m
1947 4. Jozefa Mrvová ABŠBŤ 2:44.7
1949 4. Mária Mihalková SOKPE 2:44.0
1954 4. Ľudmila Droppová SOKPŠ 2:23.0
1955 4. Božena Druková SLJNR 2:21.4
1955 6. Jolana Mareková* slaph 2:25.0

1959 2. Monika Kropáčová SLÁKE 2:13.5
1960 2. Monika Kropáčová VŠTKE 2:10.2
1961 2. Monika Kropáčová VŠTKE 2:15.9
1962 4. Emília Ovádková JEDTN 2:21.4
1962 5. Monika Kočišová DYNŽA 2:22.5
1963 4. Emília Ovádková JEDTN 2:17.6
1964 3. Emília Ovádková JEDTN 2:11.9
1965 5. Emília Ovádková JEDTN 2:11.0
1966 4. Emília Ovádková* vžkgo 2:10.5
1967 1. Emília Ovádková* vžkgo 2:08.0
1968 2. Emília Ovádková* vžkgo 2:08.0
1968 5. Magdaléna Kurdelová SVŠTB 2:14.0
1969 5. Ľudmila Lovečková SLÁTT 2:14.3
1970 3. Ľudmila Lovečková SLÁTT 2:12.4
1970 6. Oľga Vrláková SLÁTT 2:18.7
1972 3. Ľudmila Hlaváčková SLÁTT 2:11.1
1972 6. Viera Brunová UKBLA 2:13.8
1975 2. Jozefína Čerchlanová SVŠTB 2:09.4
1975 4. Vlasta Babecová BZLRK 2:11.7
1976 2. Jozefína Čerchlanová SVŠTB 2:06.50
1976 3. Vlasta Babecová BZLRK 2:09.72

1976 4. Slavomila Matušková SVŠTB 2:09.80
1977 1. Jozefína Čerchlanová SVŠTB 2:05.5
1977 3. Vlasta Babecová BZLRK 2:07.9
1978 1. Jozefína Čerchlanová* rh-ph 2:00.10
1979 1. Eva Ráková UKBLA 2:07.4
1980 2. Eva Ráková UKBLA 2:07.9
1981 1. Zuzana Moravčíková* vš-ph 2:07.77
1981 3. Mária Gužiková PARBJ 2:09.08
1982 5. Mária Gužiková* vš-ph 2:11.61
1983 5. Zuzana Facinková UKBLA 2:15.01
1984 1. Zuzana Moravčíková* vš-ph 2:03.18
1984 5. Renata Gajdošová UKBLA 2:10.99
1985 5. Miroslava Dobiášová UKBLA 2:14.71
1986 3. Mária Havlová* tj-gw 2:07.03
1986 6. Anna Hölcová MOSTB 2:12.16
1987 1. Gabriela Sedláková UKBLA 2:00.42
1987 4. Anna Hölcová MOSTB 2:14.13
1988 1. Gabriela Sedláková UKBLA 2:04.90
1988 5. Anna Hölcová MOSTB 2:15.98
1989 1. Gabriela Sedláková UKBLA 2:02.09
1990 2. Gabriela Sedláková UKBLA 2:04.96

1991 1. Gabriela Sedláková UKBLA 2:03.55
1992 2. Gabriela Sedláková UKBLA 2:06.42

1500 m
1971 2. Emília Přivřelová* vžkgo 4:28.3
1972 2. Emília Přivřelová* vžkgo 4:30.8
1972 5. Emília Mojíková SLNBA 4:44.4
1973 2. Emília Přivřelová* vžkgo 4:25.6
1976 6. Paulína Kirnová UKBLA 4:36.38
1977 6. Paulína Kirnová UKBLA 4:33.4
1978 4. Vlasta Babecová BZLRK 4:20.95
1979 6. Terézia Halenárová SNPŽH 4:34.2
1980 2. Ľudmila Melicherová SZ-LC 4:27.8
1980 6. Katarína Rozimová SPFBB 4:35.7
1981 4. Alena Kučeríková SPFBB 4:29.33
1981 5. Jana Kučeríková SPFBB 4:30.85
1982 3. Alena Kučeríková SPFBB 4:21.22
1982 5. Jana Kučeríková SPFBB 4:25.75
1983 1. Jana Kučeríková SPFBB 4:26.47
1983 3. Vlasta Holubová UKBLA 4:30.09
1983 4. Ivana Môciková BZLRK 4:31.67
1983 5. Katarína Rozimová SPFBB 4:33.76

Majsterka Európy 1966 Anna Chmelková‑Blanáriková triumfovala na 400 m na majstrovstvách bývalého Československa štyrikrát.� Foto: JÁN SÚKUP
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1984 3. Jana Kučeríková SPFBB 4:18.56
1985 1. Jana Kučeríková SPFBB 4:15.42
1985 5. Ivana Môciková SPFBB 4:34.20
1985 6. Renata Gajdošová UKBLA 4:34.31
1986 3. Alena Močáriová SPFBB 4:19.09
1986 6. Ivana Môciková BZLRK 4:33.54
1987 3. Zuzana Medveďová MOSTB 4:39.00
1988 2. Alena Močáriová SPFBB 4:17.62
1988 6. Iveta Vasiľová VSŽKE 4:39.25
1989 2. Jana Kučeríková* vš-ph 4:24.28
1990 1. Jana Kučeríková* vš-ph 4:20.73
1991 1. Alena Grešáková UKBLA 4:26.30
1992 2. Jana Kučeríková* uskph 4:27.76
1992 3. Alena Grešáková UKBLA 4:32.78
1992 4. Desana Šourková UKBLA 4:34.80
1992 5. Mária Zajvaldová UKBLA 4:37.62

3000 m
1972 1. Emília Přivřelová* vžkgo 9:45.8
1974 3. Emília Přivřelová* vžkgo 9:52.86
1974 4. Daniela Skorková SVŠTB 10:08.93
1975 2. Emília Přivřelová* vžkgo 9:47.4
1978 4. Vlasta Babecová BZLRK 9:29.05
1980 5. Jana Brachnová SVŠTB 9:47.4
1981 2. Ľudmila Melicherová SPFBB 9:39.26
1981 3. Jana Brachnová SVŠTB 9:47.75
1981 5. Terézia Halenárová UKBLA 10:04.02
1981 6. Jana Kucháriková BZLRK 10:14.77
1982 3. Alena Kučeríková SPFBB 9:50.25
1982 4. Katarína Rozimová SPFBB 10:03.24
1983 3. Ľudmila Melicherová SPFBB 9:12.37
1983 4. Lea Hrušovská UKBLA 9:40.03
1984 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 9:26.19
1984 2. Katarína Štulíková SPFBB 9:45.97
1984 3. Silvia Pajanová SLNBA 9:55.31
1984 4. Terézia Halenárová UKBLA 10:08.55
1984 6. Mária Pavlikovská JEDKK 10:19.62
1985 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 9:07.26
1985 3. Katarína Štulíková SPFBB 9:41.37
1985 5. Mária Pavlikovská JEDKK 10:12.33
1986 1. Jana Kučeríková SPFBB 9:15.54
1986 2. Ľudmila Melicherová SPFBB 9:25.36
1987 1. Jana Kučeríková* vš-ph 9:18.44
1988 1. Alena Močáriová SPFBB 9:05.37
1988 2. Jana Kučeríková* vš-ph 9:15.15
1988 3. Mária Starovská ZVLŽA 9:33.19
1989 1. Jana Kučeríková* vš-ph 9:10.13
1989 2. Alena Močáriová SPFBB 9:10.89
1989 3. Andrea Sollárová INTER 9:42.03
1989 4. Ivana Môciková BZLRK 10:06.29
1989 5. Lenka Štancelová° INTER 10:15.86
1989 6. Tatiana Rajníková ZVLŽA 10:16.65
1990 1. Jana Kučeríková* vš-ph 9:09.42
1990 4. Tatiana Rajníková ŠK-ŽA 10:15.92
1991 1. Jana Kučeríková* uskph 9:17.86
1991 3. Alena Močáriová SPFBB 9:40.69
1992 2. Andrea Sollárová UKBLA 9:37.66
1992 3. Desana Šourková UKBLA 10:04.00

1992 4. Radomíra Halmová SLÁTN 10:15.40
10 000 m

1984 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 34:06.99
1984 5. Lea Hrušovská UKBLA 36:52.82
1985 1. Katarína Štulíková SPFBB 35:15.25
1985 4. Csilla Nagyová SPFBB 36:27.17
1985 5. Silvia Pajanová UKBLA 38:20.54
1985 6. Lenka Štancelová° INTER 39:01.32
1986 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 33:31.03
1986 2. Silvia Pajanová UKBLA 35:41.14
1986 4. Csilla Nagyová SPFBB 36:31.17
1987 1. Silvia Pajanová UKBLA 35:26.40
1987 2. Ivana Môciková BZLRK 36:10.25
1988 1. Mária Starovská ZVLŽA 33:22.19
1988 3. Silvia Vargová UKBLA 35:40.87
1988 4. Csilla Nagyová UKBLA 36:23.90
1988 6. Anna Kirnová UKBLA 37:01.89
1989 2. Alena Močáriová SPFBB 33:15.84
1989 4. Ivana Môciková BZLRK 36:12.18
1989 6. Lenka Štancelová° INTER 37:17.61
1990 1. Alena Močáriová SPFBB 35:02.40
1990 4. Lenka Štancelová° INTER 38:02.42
1991 2. Ivana Môciková TEXRK  – 1 kolo
1991 3. Lenka Štancelová° INTER – 1 kolo
1992 3. Anna Baloghová UKBLA 37:20.14

Maratón
k = kratšia trať

1981 2. Mária Nagyová UKBLA 3:00:23
1982 6. Anna Barátová STANR 3:20:12
1984 4. Eva Winterová LOKRU 3:11:32k
1984 5. Božena Žatecká ČHPVY 3:38:22k
1984 6. Ľudmila Šunová KRILM 3:56:34k
1985 2. Anna Pitlová SLÁSŠ 3:11:32
1986 2. Eva Kissová LOKRU 3:16:54
1987 1. Ivana Môciková BZLRK 2:47:34
1987 4. Jarmila Šuniarová VSŽKE 3:09:38
1987 6. Ľudmila Žáková CHISR 3:30:16
1989 2. Mária Starovská* spaph 2:42:06
1989 4. Ivana Môciková BZLRK 2:43:51
1989 6. Jarmila Šuniarová VSŽKE 3:06:56
1990 2. Jarmila Šuniarová VSŽKE 3:10:10
1990 4. Jana Labudová SLNBA 3:20:24
1990 5. Eva Kissová LOKRU 3:21:40
1990 6. Viola Juhasová ORADK 3:22:19
1991 1. Mária Starovská* spaph 2:46:00
1991 3. Jarmila Šuniarová VSŽKE 3:03:18
1991 5. Alena Sladká LOKŽA 3:12:14
1991 6. Zlata Semanová ŠTADH 3:19:25

80 m prek.
1953 5. Eva Kekelyová ISKŽA 12,6
1954 3. Eva Kekelyová ISKŽA 12,1
1955 3. Eva Kekelyová SLÁBA 12,3
1956 5. Eva Kekelyová DYNŽA 12,2
1961 5. Alena Hejtmánková DYNŽA 12,1
1964 6. Oľga Kubovičová SVŠTB 12,8

100 m prek.
1968 1. Eva Kucmanová SVŠTB 14,3

1969 1. Eva Kucmanová SVŠTB 13,6
1969 5. Mária Kadlecová SVŠTB 14,6
1970 4. Mária Kadlecová SVŠTB 15,4
1970 5. Viera Gáliková SPFBB 15,8
1971 5. Jozefa Hallová SVŠTB 15,0
1973 5. Jozefa Hallová SVŠTB 14,5
1974 4. Jozefa Hallová SVŠTB 14,37
1975 4. Jozefa Hallová SVŠTB 14,7
1983 5. Iveta Baránková ZVLŽA 14,62
1983 6. Eva Kurnocíková ZVLŽA 14,71
1984 3. Ľubomíra Piknová STANR 14,30
1985 6. Anna Brišová UKBLA 15,14
1986 5. Anna Brišová UKBLA 14,48
1987 6. Anna Brišová UKBLA 14,96
1988 5. Anna Brišová UKBLA 14,64

200 m prek.
1971 4. Jozefa Hallová SVŠTB 28,3
1971 6. Mária Kadlecová SVŠTB 29,1
1972 4. Jozefa Hallová SVŠTB 28,2

400 m prek.
1975 1. Jozefa Hallová SVŠTB 1:02.3
1976 6. Jozefa Hallová SVŠTB 1:04.86
1979 5. Slavěna Řeháková° UKBLA 1:03.38
1980 5. Eva Šuleková SZ-LC 1:02.73
1981 3. Slavěna Řeháková° UKBLA 1:02.62
1981 5. Silvia Lešková VSŽKE 1:05.14
1982 2. Slavěna Řeháková° UKBLA 1:00.57
1982 5. Alena Šišková SPFBB 1:02.22
1982 6. Eva Eibnerová SPFBB 1:03.09
1983 3. Slavěna Řeháková° UKBLA 1:00.25
1984 2. Eva Eibnerová SPFBB 58,61
1985 1. Eva Eibnerová SPFBB 58,85
1985 6. Slavěna Řeháková° UKBLA 1:03.19
1986 2. Eva Eibnerová SPFBB 1:01.10
1987 6. Monika Gáboriková ZVLPB 1:04.44
1990 4. Andrea Konečná* slaph 1:02.03
1991 3. Andrea Konečná* slaph 1:01.61
1992 4. Andrea Konečná* slaph 1:01.38

10 km chôdza
1984 6. Daniela Kissová VSŽKE 56:01
1985 5. Daniela Kissová VSŽKE 55:01
1986 3. Jana Jergová SPFBB 54:01
1987 3. Jana Jergová SPFBB 50:01
1987 5. Viera Machová SLÁTT 53:01
1988 2. Ivana Brozmanová SPFBB 49:01
1988 3. Viera Toporeková SLÁTT 50:01
1988 4. Jana Jergová SPFBB 51:01
1988 5. Zuzana Zemková ZŤSMT 52:01
1989 2. Zuzana Zemková ZŤSMT 50:01
1989 4. Ivana Brozmanová SPFBB 52:01
1990 1. Zuzana Zemková ZŤSMT 47:01
1990 2. Ivana Brozmanová SPFBB 48:01
1990 5. Henrieta Kozlíková VSŽKE 51:01
1991 1. Ivana Brozmanová SPFBB 44:25k
1991 2. Zuzana Zemková ZŤSMT 45:17k
1991 4. Henrieta Kozlíková STUKE 48:01k
1991 6. Mária Kováčová VSŽKE 54:33k

1992 1. Zuzana Zemková ZŤSMT 46:01
1992 3. Henrieta Kozlíková STUKE 48:01

Výška
1945 3. Alica Hubíková ŠK-BA 135
1945 5. Marta Schwartzová ŠK-BA 135
1954 6. Magdaléna Fiantoková TATNR 140
1955 2. Alena Holárková ISKŽA 158
1956 5. Viera Gregušová SLÁBA 145
1959 3. Zdena Dembovská DYNŽA 150
1959 5. Alena Hejtmánková DYNŽA 150
1960 3. Alena Hejtmánková DYNŽA 157
1961 4.= Alena Hejtmánková DYNŽA 154
1963 6.= Mária Faithová VŠTKE 150
1963 6.= Alena Hejtmánková JEDŽA 150
1964 6.= Elena Ilavská SVFKE 155
1965 2. Mária Faithová SVŠTB 160
1966 1. Mária Faithová SVŠTB 177
1967 1. Mária Faithová SVŠTB 168
1967 6.= Mária Vargová SVŠTB 155
1968 3. Mária Faithová SVŠTB 178
1968 6. Božena Krištanová VŠTKE 166
1969 2. Mária Mračnová SVŠTB 182

1972 4. Mária Mračnová SVŠTB 183
1973 2. Mária Mračnová SVŠTB 178
1974 2. Mária Mračnová SVŠTB 187
1975 1. Mária Mračnová SVŠTB 185
1976 1. Mária Mračnová SVŠTB 192
1976 3. Marta Jeseňáková SVŠTB 178
1977 2. Marta Jeseňáková SVŠTB 180
1977 3. Mária Mračnová SVŠTB 175
1978 2. Mária Mračnová SVŠTB 185
1978 4. Marta Rehorovská SVŠTB 175
1980 3. Jana Brenkusová UKBLA 175
1981 2. Ladislava Šimáčková° UKBLA 181
1981 5. Lea Zambojová UKBLA 178
1982 1. Ivana Jobbová ZVLŽA 184
1982 5. Jana Brenkusová UKBLA 178
1983 4. Ivana Jobbová ZVLŽA 181
1983 5. Ladislava Šimáčková° UKBLA 181
1983 6.= Jana Brenkusová UKBLA 178
1984 1. Ivana Jobbová ZVLŽA 190
1984 4. Jana Brenkusová UKBLA 184
1985 1. Ivana Jobbová UKBLA 185
1985 3. Jana Brenkusová UKBLA 185

1986 4. Jana Brenkusová UKBLA 183
1987 6. Alena Varcholová SPFBB 170
1988 4. Alica Checová* zbrbo 179
1989 3. Alica Checová* zbrbo 175
1990 2. Jana Brenkusová UKBLA 187
1990 3. Alena Varcholová* zbrbo 183
1990 4.= Zuzana Kováčiková TTSTN 170
1991 2. Jana Brenkusová UKBLA 183
1991 3. Hajnalka Véghová UKBLA 183
1991 6. Zuzana Kováčiková TTSTN 175
1992 1. Jana Brenkusová DUKBB 182
1992 2. Alena Varcholová* uskph 179
1992 3. Zuzana Kováčiková* spaph 179
1992 4. Mária Melová SPFBB 175
1992 5.= Hajnalka Véghová DACDS 170

Diaľka
1933 2. & Štefánia Pekarová* slaph 485
1934 2. & Štefánia Pekarová* slaph 492
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 512
1936 1. & Štefánia Pekarová* slaph 522
1936 2. Margaréta Schieferová VŠ-BA 499
1937 1. & Štefánia Pekarová* slaph 529

V diaľke žien patrila Eva Murková bezmála desaťročie k čs. špičke, tituly získala v rokoch 1983, 1985, 1986 a 1987.� Foto: JÁN SÚKUP
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1955 6. Anna Baranovská SOKZM 505
1960 4. Libuša Hanzelová DIMBA 558
1961 2. Libuša Hanzelová DYNŽA 560
1962 4. Dagmar Jarolímová SLÁBA 547
1963 6. Anna Butková SVŠTB 557
1964 3. Libuša Kladeková SLNBA 573
1965 1. Eva Kucmanová SVŠTB 613
1965 5. Libuša Kladeková SLNBA 563
1966 1. Eva Kucmanová SVŠTB 620
1966 5. Libuša Kladeková SLNBA 568
1967 1. Eva Kucmanová SVŠTB 633
1967 2. Libuša Kladeková SLNBA 598
1967 5. Anna Majtánová POVNM 564
1968 1. Eva Kucmanová SVŠTB 625
1968 2. Libuša Kladeková SLNBA 608w
1968 4. Anna Majtánová SVŠTB 562
1969 1. Eva Kucmanová SVŠTB 648
1969 2. Libuša Kladeková SLNBA 598
1969 4. Ľubica Huťanová TJ-RK 566
1970 1. Libuša Kladeková SLNBA 601
1970 2. Mária Devínska SLNBA 595
1970 4. Ľubica Huťanová TJ-RK 572
1971 3. Mária Devínska SLNBA 598
1972 1. Eva Šuranová SVŠTB 654
1972 3. Mária Devínska SLNBA 609
1973 1. Viera Dodrvová BZLRK 600
1973 6. Ľubica Huťanová BZLRK 565
1974 1. Eva Šuranová SVŠTB 656
1974 4. Anna Zmeková VSŽKE 593
1974 5. Viera Dodrvová BZLRK 592
1975 1. Eva Šuranová SVŠTB 638
1975 3. Ľubica Huťanová UKBLA 595
1975 5. Anna Zmeková VSŽKE 588
1976 6. Ľubica Huťanová UKBLA 574
1978 2. Eva Šuranová* rh-ph 617
1978 4. Oľga Jančíková ZVLŽA 582
1979 6. Viera Dodrvová UKBLA 587
1980 4. Viera Dodrvová BZLRK 598
1981 5. Agáta Dorová UKBLA 595
1982 2. Eva Murková SPFBB 660
1982 6. Eva Kotvasová SPFBB 604
1983 1. Eva Murková SPFBB 686
1984 6. Agáta Dorová UKBLA 589
1985 1. Eva Murková SPFBB 680
1986 1. Eva Murková SPFBB 670
1986 4. Eva Kotvasová UKBLA 589
1987 1. Eva Murková SPFBB 678
1987 4. Dagmar Muchová UKBLA 598
1988 5. Monika Mihalovičová SPFBB 568
1988 6. Eva Kotvasová UKBLA 549
1989 2. Monika Mihalovičová SPFBB 597
1989 3. Dagmar Muchová SZ-LC 584
1989 5. Viera Čeryová ZVLŽA 570
1991 6. Zuzana Liptáková BEBET 571
1992 2. Katarína Švachová BEBET 601
1992 6. Zuzana Liptáková BEBET 582w

Trojskok
1990 2. Eva Kotvasová UKBLA 12,90
1990 3. Anna Kubošová SLÁPO 11,99w
1990 5. Zuzana Liptáková UKBLA 11,72
1991 3. Alena Vavricová SPFBB 11,93
1991 4. Helena Rauková TTSTN 11,92w
1991 5. Zuzana Hírová DACDS 11,88
1992 2. Anna Kubošová VSŽKE 12,51
1992 4. Zuzana Liptáková BEBET 12,44w

Guľa
1934 1. & Štefánia Pekarová* slaph 11,21
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 12,52
1936 1. & Štefánia Pekarová* slaph 12,74
1936 2. Margaréta Schieferová VŠ-BA 10,89
1937 1. & Štefánia Pekarová* slaph 12,05
1970 5. Eva Duchoňová SLÁTT 13,57
1972 4. Eva Charfreitagová SLÁTT 13,93
1976 6. Gabriela Hanuláková SLÁTT 14,83
1977 4. Gabriela Hanuláková UKBLA 14,97
1977 5. Anna Košudová STANR 12,56
1978 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 16,34
1979 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 15,41
1980 4. Gabriela Hanuláková UKBLA 14,11
1981 4. Gabriela Hanuláková UKBLA 15,57
1982 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 16,13
1984 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 15,81
1985 4. Gabriela Hanuláková UKBLA 16,62
1992 5. Radka Charfreitagová SLÁTT 13,51

Disk
ľ = ľahší disk;   “ = zrušená súťaž

1935 3. & Štefánia Pekarová* slaph 33,57
1936 1.“ Margaréta Schieferová VŠ-BA 36,59ľ
1936 3.“ & Štefánia Pekarová* slaph 32,86ľ
1936 1. Margaréta Schieferová VŠ-BA 35,68
1945 1. Jana Gambošová ŠK-BA 32,05
1945 2. Alica Hubíková ŠK-BA 28,98
1947 2. Jana Gambošová ŠK-BA 33,44
1947 4. Anna Stachovičová ŠK-BA 30,51
1948 3. Anna Stachovičová SOKBA 33,13
1949 2. Anna Stachovičová NV-BA 37,47
1950 2. Anna Stachovičová VŠ-BA 37,85
1952 4. Anna Stachovičová VŠ-BA 37,34
1953 3. Anna Stachovičová SLÁBA 39,64
1954 2. Anna Stachovičová SLÁBA 42,50
1955 4. Anna Stachovičová SLÁBA 42,18
1956 6. Anna Stachovičová SLÁBA 42,71
1957 3. Anna Stachovičová SLÁBA 44,09
1957 4. Lívia Lajbnerová* spkhk 44,05
1958 3. Lívia Lajbnerová* spkhk 45,63
1959 4. Lívia Lajbnerová* spkhk 45,16
1980 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 50,44
1981 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 54,52
1982 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 56,84
1983 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 53,96
1984 3. Gabriela Hanuláková UKBLA 56,98
1985 2. Gabriela Hanuláková UKBLA 62,64
1986 1. Gabriela Hanuláková UKBLA 56,94

1988 5. Dagmar Tauferová UKBLA 43,84
1989 6. Ivana Svoradová STANR 45,00
1990 3. Ivana Svoradová UKBLA 48,00
1991 3. Mariana Šilhavá* olyph 48,46
1991 4. Ivana Svoradová UKBLA 48,22
1992 4. Ivona Holubová UKBLA 52,72
1992 5. Ivana Svoradová* uskph 51,72
1992 6. Gabriela Hanuláková UKBLA 49,50

Oštep
1933 1. & Štefánia Pekarová* slaph 32,61
1934 2. & Štefánia Pekarová* slaph 32,38
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 38,70
1936 1. & Štefánia Pekarová* slaph 39,94
1937 1. & Štefánia Pekarová* slaph 39,61
1945 6. Gizela Albertová ŠK-BA 22,06
1956 5. Anna Čierna SLÁBA 38,41
1957 4. Anna Čierna SLÁBA 40,61
1958 3. Anna Čierna SLÁBA 45,13
1961 1. Klára Kostanecká SLNBA 45,64
1962 4. Klára Kostanecká SLNBA 45,34
1964 3. Klára Jarešová SLNBA 44,86
1964 6. Otília Čurillová TATSN 43,02
1965 4. Klára Jarešová* vžkgo 40,82
1968 2. Vlasta Tonová° SVŠTB 45,66
1970 6. Eva Králová SVŠTB 43,98
1972 1. Eva Králová SVŠTB 48,56
1972 2. Elena Kubáňová BZLRK 46,66
1973 2. Elena Kubáňová BZLRK 50,62
1974 4. Elena Kubáňová BZLRK 47,38
1975 2. Mária Laktišová STANR 51,32
1975 3. Eva Králová SVŠTB 50,94
1975 5. Elena Kubáňová BZLRK 49,20
1976 2. Mária Laktišová STANR 53,64
1976 4. Elena Burgárová BZLRK 52,28
1976 5. Jitka Losová LOKRS 50,86
1977 1. Elena Burgárová BZLRK 58,22
1977 3. Mária Laktišová STANR 49,28
1978 1. Mária Laktišová STANR 54,58
1978 2. Elena Burgárová BZLRK 54,20
1979 1. Mária Laktišová STANR 54,54
1979 5. Elena Révayová STANR 50,90
1980 1. Elena Burgárová BZLRK 55,26
1980 5. Elena Révayová UKBLA 48,80
1981 1. Elena Burgárová BZLRK 58,74
1981 3. Mária Laktišová STANR 56,70
1981 4. Elena Révayová UKBLA 53,24
1982 1. Elena Burgárová BZLRK 56,90
1982 3. Elena Révayová UKBLA 54,56
1983 1. Elena Burgárová BZLRK 61,82
1983 4. Elena Révayová UKBLA 53,24
1983 5. Mária Laktišová STANR 51,84
1984 1. Elena Burgárová* spaph 66,12
1984 2. Elena Révayová UKBLA 59,34
1984 5. Zdena Mišíková SVŠTB 49,80
1985 1. Elena Burgárová* spaph 62,28
1985 2. Elena Révayová UKBLA 60,04
1986 1. Elena Burgárová* spaph 56,44

1986 3. Elena Révayová UKBLA 54,76
1987 1. Elena Révayová UKBLA 59,76
1987 2. Elena Burgárová* spaph 56,90
1987 5. Beáta Buchalová VSŽKE 48,46
1988 1. Elena Révayová UKBLA 58,56
1988 4. Júlia Hofericová TTSTN 49,14
1988 6. Beáta Buchalová VSŽKE 47,38
1989 1. Elena Révayová UKBLA 56,26
1989 3. Ivona Oravcová STANR 51,50
1989 4. Beáta Buchalová* rh-ph 51,44
1990 1. Beáta Buchalová* olyph 56,94
1990 3. Elena Révayová UKBLA 53,96
1990 6. Ivona Oravcová STANR 44,18
1991 1. Elena Révayová UKBLA 54,04
1991 3. Beáta Buchalová* olyph 51,52
1991 4. Júlia Hofericová* olyph 47,62
1991 6. Ivona Oravcová* olyph 46,28
1992 1. Elena Révayová BEBET 55,72
1992 2. Júlia Hofericová* olyph 50,48
1992 4. Beáta Buchalová* olyph 49,98
1992 5. Ivona Oravcová* olyph 46,04
1992 6. Andrea Kováčová STANR 44,66

Trojboj
1934 1. & Štefánia Pekarová* slaph 233,5

Vrhačský trojboj
1949 2. Anna Stachovičová NV-BA 152

Päťboj
1935 1. & Štefánia Pekarová* slaph 371
1954 5. Anna Baranovská SOKZM 2186
1955 3. Anna Baranovská SOKZM 2456
1955 5. Zdena Pantůčková ISKTN 2386
1958 6. Alena Hejtmánková DYNŽA 3521
1959 5. Alena Hejtmánková DYNŽA 3708
1960 2. Alena Hejtmánková DYNŽA 4011
1960 6. Viktória Ewerlingová DIMBA 3457

1962 3. Libuša Hanzelová DYNŽA 3882
1964 4. Alena Hejtmánková JEDŽA 4095
1966 3. Anna Majtánová POVNM 3955
1967 1. Eva Kucmanová SVŠTB 4550
1967 6. Anna Majtánová POVNM 3944
1968 4. Anna Vargová SVŠTB 4044
1969 5. Irena Chomová SLÁPO 3917
1970 3. Anna Ihringová ZVLPB 4016
1970 5. Irena Chomová SLÁPO 3875
1971 3. Anna Ihringová ZVLPB 4304
1972 2. Anna Ihringová ZVLPB 3976
1973 2. Anna Ihringová ZVLPB 3914
1974 2. Anna Ihringová ZVLPB 3982
1975 4. Anna Ihringová ZVLPB 3757
1975 6. Alena Danišová UKBLA 3648
1976 3. Alena Spalovská SLNBA 3747
1976 5. Soňa Barthová SLNBA 3542
1977 2. Alena Spalovská SLNBA 3758
1979 5. Viera Laprčková SPFBB 3722
1980 4. Viera Laprčková SPFBB 3808

Sedemboj
1982 3. Zuzana Mrákavová ZVLPB 5010
1983 4. Zuzana Mrákavová ZVLPB 5061
1986 4. Zuzana Mrákavová ZVLPB 5042
1987 3. Zuzana Mrákavová ZVLPB 5092
1989 1. Marcela Podracká SPFBB 6034
1989 5. Zuzana Liptáková UKBLA 4292
1991 3. Monika Mihalovičová SPFBB 4443
1992 1. Marcela Podracká STUKE 5987
1992 6. Viera Polláková SLÁTN 4572

4×100 m

1945 6.
J.Gambošová – 

M.Schwartzová – D.Žajdlíková –  
A.Hubíková

ŠK-BA 59,0

1959 4.
J.Klčová – S.Lehoťanová – 
M.Kobzová – L.Hanzelová

DIMBA 50,1

1966 2.
O.Klasová – A.Chmelková – 
E.Kucmanová – E.Lehocká

SVŠTB 46,3

1966 6.
M.Kobzová – M.Hrmová – 

Ľ.Vítková – L.Kladeková
SLNBA 49,1

1967 6.
L.Kladeková – M.Lendelová – 
M.Hrmová – M.Chmelárová

SLNBA 49,0

1968 2.
L.Bujalková – S.Špaňová – 
E.Glesková – E.Kucmanová

SVŠTB 46,9

1968 3.
J.Hallová – M.Devínska – 

M.Lendelová – L.Kladeková
SLNBA 48,3

1970 3.
Ľ.Vašutová – M.Devínska – 
I.Šatanková – L.Kladeková

SLNBA 48,9

1970 5.
M.Vozárová – S.Špaňová – 
Ľ.Vitková – M.Kadlecová

SVŠTB 50,1

1971 6.
Ľ.Vašutová – M.Devínska – 
I.Šatanková – L.Kladeková

SLNBA 48,8

1972 6.
V.Dodrvová – T.Fábryová – 
V.Kubicová – A.Danišová

BZLRK 48,5

1973 4.
V.Kubicová – A.Danišová – 
V.Dodrvová – Ľ.Huťanová

BZLRK 50,2

1974 6.
Ľ.Adašková – D.Drinková – 

N.Kričfalušiová –  
G.Kvasňovská

JEDTN 49,73

1975 2.
Z.Rudická – D.Široká – 

J.Kováčiková – M.Varcholová
UKBLA 47,3

1975 5.
M.Vozárová – Ľ.Hromadová – 

J.Hallová – T.Fábryová
SVŠTB 48,8

1976 1.
D.Hlaváčová – D.Široká – 

J.Kováčiková – M.Varcholová
UKBLA 47,23

1976 5.
M.Michaličková – L.Divišková – 

G.Kvasňovská – D.Drinková
JEDTN 48,65

1977 1.
E.Ráková – D.Široká – 

V.Dodrvová – M.Varcholová
UKBLA 47,19

1978 4.
M.Lalíková – E.Murková – 

J.Flagnautiová – M.Tallová
SPFBB 50,55

1979 3.
I.Besedová – O.Jančíková – 

V.Dodrvová – D.Široká
UKBLA 48,08

1981 2.
A.Šišková – E.Murková – 

M.Tallová – S.Tomová
SPFBB 47,37

1981 3.
I.Baránková – E.Kotvasová – 

A.Hanuliaková – E.Danišková
ZVLŽA 47,47

1982 1.
M.Tallová – E.Kotvasová – 

S.Tomová – E.Murková
SPFBB 47,15

1982 2.
D.Drinková – A.Dorová – 
M.Tomajková – D.Široká

UKBLA 47,19

1982 4.
I.Jobbová – E.Kurnocíková – 
I.Baránková – E.Danišková

ZVLŽA 48,23

1985 4.
A.Brišová – E.Kotvasová – 
I.Baránková – A.Dorová

UKBLA 50,45

4×200 m

1956 5.
B.Druková – J.Belanská – 

M.Kováčová – V.Gregušová
SLÁBA 1:49.8

4×400 m

1971 6.
E.Halajová – M.Hrivnáková – 
V.Gáliková – J.Čerchlanová

SPFBB 3:58.3
Slovenky dominovali v oštepe v bývalom Československu v 70. a 80. rokoch, päť titulov patrilo Ele‑
ne Révayovej.� Foto: JÁN SÚKUP
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1973 4.
J.Hallová – S.Matušková – 

O.Kadlečíková – D.Skorková
SVŠTB 3:56.5

1973 6.
K.Gregorová – G.Čačalová – 

P.Kirnová – J.Kováčiková
UKBLA 4:10.0

1974 5.
J.Hallová – J.Krušpánová – 
M.Vozárová – D.Skorková

SVŠTB 3:58.39

1974 6.
D.Bakošová – D.Brliťová – 

Ľ.Hlaváčková – Z.Moravčíková
SLÁTT 4:02.83

1975 2.
J.Kováčiková – Ľ.Huťanová – 
D.Hlaváčová – E.Kovalčíková

UKBLA 3:50.1

1975 5.
J.Hallová – M.Vozárová – 
T.Fábryová – S.Matušková

SVŠTB 3:54.3

1976 1.
J.Hallová – M.Vozárová – 

S.Matušková – J.Čerchlanová
SVŠTB 3:46.74

1976 4.
V.Dučáková – D.Široká – 

E.Kovalčíková – D.Hlaváčová
UKBLA 3:49.61

1976 6.
V.Miľová – M.Lacková – 
V.Krišková – A.Borovská

VSŽKE 4:01.91

1977 1.
D.Hlaváčová – P.Kirnová – 
G.Kvasňovská – E.Ráková

UKBLA 3:50.9

1978 5.
V.Tomaškovičová – 

J.Janíčková – J.Brachnová – 
A.Purdeková

SVŠTB 4:03.61

1979 4.
G.Kvasňovská – D.Hlaváčová – 

S.Řeháková° – E.Ráková
UKBLA 3:48.3

1980 4.
M.Szabová – I.Zambojová – 

S.Řeháková° – E.Ráková
UKBLA 3:58.3

1981 5.
M.Truchlíková – 

J.Chabrečková – V.Martynová – 
A.Šišková

SPFBB 4:01.84

1982 2.
S.Řeháková° – G.Buzinkayová – 

K.Poludvorná – Ľ.Grajciarová
UKBLA 3:45.71

1982 3.
E.Eibnerová – A.Čepková – 
R.Gajdošová – A.Šišková

SPFBB 3:51.27

1983 1.
S.Řeháková° – G.Buzinkayová – 

M.Szabová – Ľ.Grajciarová
UKBLA 3:49.05

1984 2.
S.Řeháková° – R.Gajdošová – 
B.Púchovská – E.Danišková

UKBLA 3:51.63

1984 3.
E.Eibnerová – I.Môciková – 

J.Kučeríková – Ľ.Melicherová
SPFBB 3:54.25

1985 1.
S.Řeháková° – K.Marčíková – 
M.Dobiášová – E.Danišková

UKBLA 3:46.51

1989 4.
J.Chrenová – K.Kupčoková – 

M.Zúrová – A.Hölcová
MOSTB 4:00.06

1989 5.
Ľ.Sidimáková – D.Piteková – 
M.Gajdošová – E.Labudová

SLNLE 4:00.48

Cestný beh – 10 km
1982 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 34:01
1982 3. Katarína Rozimová SPFBB 37:01
1983 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 35:01
1984 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 33:01
1985 3. Csilla Nagyová SPFBB 38:01
1986 1. Alena Močáriová SPFBB 37:01
1986 2. Ivana Môciková BZLRK 37:01
1987 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 34:01
1987 2. Alena Močáriová SPFBB 37:01
1987 3. Silvia Vargová UKBLA 37:01

1988 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 34:01
1988 3. Mária Starovská ZVLŽA 34:01
1989 1. Mária Starovská* spaph 34:01
1991 1. Mária Starovská* spaph 34:01
1991 3. Ivana Môciková TEXRK 37:01
1992 3. Desana Šourková UKBLA 37:01

15 km
1990 3. Mária Gembešová ELÁSE 1:00:52

KROS
1951 3. Jenčíková TATST 10:37.0
1954 2. Jolana Mareková* svšph 8:42.6
1954 4. Ľudmila Droppová SOKPŠ 8:54.0
1955 2. Elena Madajová ISKLM 8:21.2
1955 4. Jolana Mareková* slaph 8:33.4
1956 2. Elena Madajová ISKRK 6:11.4
1961 3. Oľga Šimková VŠTKE 5:16.4
1962 1. Emília Ovádková JEDTN 5:00.9
1963 3. Emília Ovádková JEDTN 4:54.1
1963 6. Anna Bielčíková DYNŽA 5:17.0
1964 2. Emília Ovádková JEDTN 4:56.8
1965 2. Emília Ovádková JEDTN 4:48.8
1965 5. Magdaléna Kurdelová TATSN 5:01.8
1965 6. Anna Bielčíková JEDŽA 5:04.4
1966 2. Emília Ovádková* vžkgo 4:44.2
1967 2. Emília Ovádková* vžkgo 5:07.2
1967 3. Magdaléna Kurdelová SVŠTB 5:18.0
1968 4. Magdaléna Kurdelová SVŠTB 6:10.4
1969 4. Ľudmila Lovečková SLÁTT 8:40.2
1970 5. Oľga Vrláková SLÁTT 7:04.6
1971 6. Ľudmila Lovečková SLÁTT 8:13.5
1972 1. Emília Přivřelová* vžkgo 6:59.8
1987 1. Alena Močáriová SPFBB 14:25
1987 4. Ivana Môciková BZLRK 15:13
1987 5. Jana Kucháriková SLÁSŠ 15:19
1988 1. Mária Starovská ZVLŽA 16:50
1988 4. Jana Kucháriková SLÁSŠ 17:38
1989 1. Mária Starovská* spaph 14:25
1989 2. Jana Kučeríková* vš-ph 14:49
1989 3. Desana Šimovcová UKBLA 15:11
1989 4. Jana Kucháriková ZZOČA 15:18
1990 1. Mária Starovská* spaph 20:01
1990 2. Alena Močáriová SPFBB 21:01
1990 3. Ľudmila Melicherová SPFBB 21:01
1991 1. Alena Močáriová SPFBB 18:54
1991 2. Mária Starovská* spaph 19:10
1991 3. Ivana Môciková TEXRK 20:13
1992 1. Mária Starovská* spaph 22:07

Družstvá

1955 3.
E.Madajová – B.Kolková – 

V.Staroňová
ISKLM 27:44.8

1963 1.
E.Ovádková – 

A.Domonkošová – 
E.Smatanová

ZSK 15:58.1

1964 2.
E.Ovádková – M.Krenová – 

A.Domonkošová
ZSK 22

MÍLIARKY
1973 2. Emília Přivřelová* vžkgo 5:10.9
1973 4. Paulína Kirnová UKBLA 5:41.3
1974 2. Emília Lajčiaková SNPŽH 4:59.4
1974 3. Paulína Kirnová UKBLA 5:01.4
1975 1. Emília Přivřelová* vžkgo 6:11.6
1975 2. Paulína Kirnová UKBLA 6:16.4
1977 4. Paulína Kirnová UKBLA 6:07.2
1977 6. Jarmila Formanová° UKBLA 6:30.8
1978 1. Vlasta Babecová BZLRK 4:34.1
1979 2. Vlasta Babecová BZLRK 5:34.2
1980 2. Mária Gužiková PARBJ 8:46.0
1980 5. Katarína Rozimová SPFBB 8:56.0
1981 2. Mária Gužiková PARBJ 8:54.6
1981 3. Katarína Rozimová SPFBB 9:01.5
1981 4. Alena Kučeríková SPFBB ?
1981 5. Jana Kučeríková SPFBB ?
1982 1. Alena Kučeríková SPFBB 7:08.7
1982 2. Katarína Rozimová SPFBB 7:12.2
1982 4. Jana Kučeríková SPFBB 7:27.2
1982 6. Vlasta Babecová SVŠTB 7:41.6
1983 1. Alena Kučeríková SPFBB 8:33.5
1983 2. Beáta Púchovská UKBLA 8:59.5
1983 3. Jana Kučeríková SPFBB 9:01.2
1983 6. Renata Gajdošová SPFBB 9:30.1
1984 1. Jana Kučeríková SPFBB 9:52.2
1984 2. Jana Vrábeľová SPFBB 9:59.8
1984 3. Iveta Sitárová SPFBB 10:17.2
1984 4. Ľuba Holendová SPFBB 10:26.3
1984 6. Dana Holendová SPFBB 10:34.2
1985 1. Jana Kučeríková SPFBB 8:01
1985 3. Alena Močáriová SPFBB 8:01
1985 4. Ivana Môciková SPFBB 8:01
1986 1. Alena Močáriová SPFBB 7:01
1986 5. Ivana Môciková BZLRK 8:01

VYTRVALKYNE
1974 6. Daniela Skorková SVŠTB 10:43.6
1975 6. Eva Gromová LOKZV 11:49.0
1976 4. Paulína Kirnová UKBLA 10:42.8
1978 4. Paulína Kirnová UKBLA 10:01.0
1979 2. Jana Brachnová SVŠTB 12:17.4
1979 6. Mária Giertlová MOSTB 13:01.2
1982 1. Ľudmila Melicherová SPFBB 16:01
1982 5. Silvia Maslíková SPFBB 18:08
1982 6. Jana Kucháriková BZLRK 18:23
1983 3. Katarína Rozimová SPFBB 18:58.1
1983 5. Anna Kirnová UKBLA 19:40.3
1984 3. Katarína Štulíková SPFBB 19:21.0
1984 5. Anna Kirnová UKBLA 20:12.0
1985 3. Katarína Štulíková SPFBB 16:47
1986 1. Jana Kučeríková SPFBB 23:51

pripravil MARIÁN KALABUS

PO BOHATOM LETE TRI HALOVÉ MÍTINGY
Projekt Detská atletika už tradične vyvrcholil súťažou miešaných družstiev Detská P‑T-S, ktorá 

má svoje postupové kolo v každom kraji a celoslovenské finále. Tohtoročné sa uskutočnilo na 
novom štadióne v Dolnom Kubíne, kde v krásnom prostredí na Orave súperilo 17 družstiev 

z celého Slovenska.

Pre deti bol okrem finálového vyvrcholenia 
pripravený zaujímavý dvojdňový program. Deň 
pred pretekmi sa malí adepti atletiky stretli na 
spoločnom tréningu, na ktorom si mohli vyskú-
šať všetky disciplíny Detskej P‑T-S. Po ňom si do-
plnili energiu večerou v  krásnej oravskej kolibe 
a potom absolvovali motivačnú besedu s chodec-
kým olympionikom Miroslavom Úradníkom so 
zábavno‑vzdelávacím kvízom na záver.

TRIUMF AC MALACKY

Deti sa samozrejme najviac tešili na nasledujú-
ci súťažný deň. Finále slávnostne otvorili primátor 
Dolného Kubína Ján Prílepok, prezident SAZ Pe-
ter Korčok a generálny sekretár SAZ Vladimír Gub-
rický. Na pretekoch opäť vládla perfektná súťažná 
atmosféra. Z víťazstva sa napokon tešilo družstvo 
AC Malacky, ktoré si odnieslo krásne vecné ceny.

„Veľmi sa tešíme, že sme toto podujatie mohli 
zorganizovať na úplne novom atletickom štadió-
ne a v krásnom prostredí. Mnoho trénerov si po-
chvaľovalo atletické zázemie a  takisto možnosti 
ubytovania v Dolnom Kubíne. Naším cieľom bolo 
predstaviť slovenskej atletickej verejnosti jeden 
z  vyše dvadsiatky zrekonštruovaných štadiónov 
a prípadne poukázať aj na možnosti organizovať 
preteky alebo sústredenia v Dolnom Kubíne,“ po-
dotkli celoslovenskí koordinátori Detskej atletiky 
Jaroslav Dobrovodský a Radovan Tomeček.

ŠTAFETA NA MÍTINGU P‑T-S

Ďalším veľkým zážitkom pre deti bola možnosť 
byť súčasťou P‑T-S  v  Banskej Bystrici, ktorý mal 
strieborný štatút World Athletics Continental Tour, 

a zažiť atmosféru plného hľadiska priamo na Ná-
rodnom atletickom štadióne na Štiavničkách. Ko-
ordinátori DA pripravili súťaž štafiet na 4×60 m, 
ktorá sa uskutočnila tesne pred začiatkom hlavné-
ho programu. Pre deti to bol úžasný zážitok, keďže 
na rozcvičovacom štadióne sa chystali na preteky 
súčasne so svetovými a slovenskými hviezdami.

„Z pohľadu na šťastné detské tváre sme mali 
zimomriavky aj my dvaja. Sme veľmi radi, že deti 
z  projektu Detská atletika dostali šancu štarto-
vať na našom najväčšom mítingu. Dúfame, že aj 
v  ďalších rokoch pre ne budeme môcť pripraviť 
podobné súťažné zážitky,“ nadchýnali sa Jaroslav 
Dobrovodský a Radovan Tomeček. „Počas mítingu 
sa potom deti snažili získať podpisy od známych 
atlétov na tričko alebo na ruku, tešili sa z každé-
ho selfie či autogramu. Niektorí atléti im dokonca 
venovali spolu s podpisom aj svoje štartové číslo! 
Presne toto bol náš zámer: aby deti odchádzali 

nesmierne pútavé. Teória sa striedala s praktický-
mi ukážkami rôznych hier a cvičení. Všetci si do-
mov odniesli hŕbu cenných rád od špičkových od-
borníkov.

V HALE EŠTE TRI MÍTINGY DA

Po úspešnom Detskom halovom mítingu 
vo februári 2023, na ktorom súťažilo viac ako 
500 detí, sme sa rozhodli pokračovať a zorganizu-
jeme tri halové mítingy v rôznych častiach Sloven-
ska. V závere roka usporiadame preteky v Banskej 
Bystrici a Košiciach, vyvrcholením bude Vianočný 
halový míting Detskej atletiky v bratislavskom Elá-
ne 17. decembra.

„Aj najmenším detičkám chceme dať možnosť 
vyskúšať si, aké to je zabehať, zaskákať alebo za-
hádzať si v  zimnom období vo veľkej atletickej 
hale. Nebudeme vyhodnocovať poradie, aby deti 
nemali strach a obavy z výsledku a mohli si súťaž 
naplno užiť. Každé dieťa však dostane darček za 
účasť. Túto formu odmeňovania sme si už vyskú-
šali a  namiesto slzičiek z  neúspechu sme videli 
u všetkých veľkú radosť zo športovania,“ pripome-
nuli celoslovenskí koordinátori Detskej atletiky. 

� (JD, RT)

domov s  pozitívnou skúsenosťou, ktorá u  nich 
vybuduje emočnú väzbu k atletike a bude pre ne 
ďalšou motiváciou.“

REKORDNÝ SEMINÁR DA

Na začiatku októbra sme v atletickej hale Elán 
zorganizovali vzdelávací seminár Detskej atletiky, 
o ktorý bol hneď od spustenia registrácie obrov-
ský záujem. Prihlasovanie sme dokonca z  kapa-
citných dôvodov predčasne zastavili. Prihlásilo sa 
viac ako 120 trénerov zo Slovenska, ba aj z Česka.

Na seminár prijali pozvanie odborníci, ktorí 
sa dlhodobo venujú deťom. Zrejme práve vďaka 
lektorom ako Rudolf Pátek, Naďa Bendová, Ivan 
Čillík či Marián Jelínek bol oň veľký záujem. Vzde-
lávanie trénerov je základ napredovania a skvalit-
nenia prípravy detí. Teší nás, že tréneri oň majú 
záujem a  chcú sa neustále zlepšovať. Prednášky 
zamerané na pohybový rozvoj detí hravou for-
mou v  súlade s  ich prirodzeným vývojom boli 
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Detskú miešanú štafetu na 4×60 m na P‑T-S vyhral A‑tím Malaciek (Zelenáková, Straský, Lukáčko‑
vá, Mráz) časom 34,79 pred BŠK Banská Bystrica (36,09) a ŠK Detva v pohybe (36,29). 
� Foto JÁN SÚKUP
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VIII
ŠTATISTICKÁ PRÍLOHA DETSKÁ ATLETIKA



TIPOS ATLETICKÁ LIGA 2023 V RÉŽII TÍMOV SLÁVIE STU BRATISLAVA, TITUL   SI PRVÝ RAZ OD ROKU 2013 VYBOJOVALI DRUŽSTVÁ Z ROVNAKÉHO KLUBU

HETRIK MUŽOV SLÁVIE STU, DRÁMA V SÚŤAŽI ŽIEN

Jubilejný 10. ročník obnovenej atletickej 
ligy (tentoraz s  titulkovým sponzorom národ-
nou lotériovou spoločnosťou TIPOS,  a.  s.) totiž 
priniesol doposiaľ nevídaný klubový úspech 
Slávii STU. Muži i ženy nielenže vyhrali finálové 
kolo v Banskej Bystrici, ale zároveň aj celú ligu. 
Prvý raz v histórii tohto bratislavského klubu tri-
umfovali oba tímy v jednom roku. Predtým bra-
li obe družstvá Slávie STU po tri tituly  – muži 
2000, 2021, 2022 a  ženy 1994, 1995, 1997, 
no nikdy nie súčasne. Majstrovský titul si vybo-
jovali družstvá z  rovnakého klubu prvý raz od 

„Dosiahli sme historický úspech. Titul v kategórii žien sa rodil ťažšie, preto si ho ceníme o máličko 
viac. Ale aj víťazný mužský hetrik je mega úspech. Dúfam, že sa budeme môcť konečne predstaviť 
aj v Európskom pohári klubov, o ktorého obnovení v budúcom roku sa uvažuje. Veľmi by sme si 
želali štartovať na európskej scéne,“ nadchýnal sa predseda atletického oddielu Slávia STU Brati‑
slava Branislav Droščák.

roku 2013, keď triumfovali muži aj ženy Spar-
taka Dubnica.

Atléti Slávie STU obhájili lanské zlato a  ako 
štvrtý mužský tím – po Spartaku Dubnica, Slávii 
UK Bratislava a AC Stavbár Nitra  – zaznamenali 
víťazný čistý hetrik. „Techničky“ vyhrali v tímovej 
súťaži po dlhých 26 rokoch.

Muži Slávie STU Bratislava začali finálovú ces-
tu za obhajobou titulu a zlatým hetrikom podľa 
predpokladov a veľmi rýchlo si vybudovali veľký 
náskok. Dukla, ktorá mala ambície potrápiť hlav-
ného favorita, doplatila na slabšie disciplíny a na 
fakt, že v niektorých nemala dvoch atlétov. „Tech-
nici“ triumfovali vo finálovom kole na Národnom 
atletickom štadióne v Banskej Bystrici so ziskom 
279,5 bodu pred domácou Duklou (182) a  AC 
Stavbár Nitra (180) a takéto bolo aj konečné po-
radie v Tipos lige, keď sa spočítali hlavné body za 
základnú časť a finále.

O celkovom triumfe žien Slávie STU Bratisla-
va rozhodla až záverečná štafeta na 4×400 m, 
pred ňou mali „vysokoškoláčky“ rovnaký počet 
bodov (216) ako obhajkyne z Dukly Banská Bys-
trica. Z piatich kvartet na štarte však boli dve zo 
STU, čo dávalo reálny predpoklad aj na celkový 
triumf Slávie.

„Áčkové“ kvarteto STU napokon štvrťkársku 
štafetu vyhralo pred Duklou a  svoj triumf isti-
li Bratislavčanky ešte 5. miestom „béčkovej“ 
štafety. Slávia STU zvíťazila v lige vďaka triumfu 
vo finále, keďže mala s  Duklou rovnaký počet 

hlavných bodov (13). Bronz patril ŠK ŠOG Nitra. 
Finále bolo vyrovnané, prvé tri družstvá delilo 
len 26 bodov (STU 233, Dukla 225, ŠOG 207).

„V závere finále sme horúčkovito všetko pre-
počítavali. V štafetách, ktoré patria pri šírke náš-
ho kádra medzi naše silné disciplíny, sme si 
však verili. Pred záverečným behom na 4×400 
metrov sme potrebovali dievčatá najmä upoko-
jiť – aby odštartovali na istotu, neuliali štart a po-
tom radšej bežali v strede dráhy a nie popri čia-
re, aby sa vyhli prípadnej diskvalifikácii. Pokyn 
znel, aby obe štafety dobehli v  limite a  ‚áčková‘ 
pred Duklou. Len čo sa preteky skončili, utekal 
som si u  rozhodcu Mariána Kalabusa overiť, či 
nedošlo k  nejakej diskvalifikácii. Keď potvrdil, 
že nie, v  našej výprave naplno vypukli oslavy. 
Pre náš klub bolo toto dvojité víťazstvo v lige his-
torický úspech,“ prízvukoval Branislav Droščák, 

ktorý má spolu so svojím predchodcom a  v  sú-
časnosti predsedom celej TJ Slávia STU Bratisla-
va Zdeňkom Národom, vedúcim oboch družstiev 
Adriánom Pavelkom, šéftrénerom Kristiánom 
Cupákom a  partii zanietených trénerov kľúčový 
podiel na zlatom double.

V  mužskom tíme Slávie STU Bratislava získal 
najviac bodov (24,5) hosťujúci český atlét Jonáš 
Pospíšil (1. v  trojskoku, 3. v  žrdi, 4. na 110 m 
prek.), za ním nasledovali vrhač Adrián Baran 
(24), šprintér Jakub Nemec (22) a  štvorstovkár 
Patrik Dömötör (22), ktorý na 400 m prekážok 
zdolal o 1,07 Mateja Balucha. Priam neuveriteľ-
nú porciu zvládla v družstve žien Slávie STU vytr-
valkyňa Žofia Naňová: najskôr bola 3. na 800 m 
(2:13,93), o  dve hodiny bola druhá na 1500 m 
(4:33,75) a o necelú ďalšiu hodinku triumfovala 
na 5000 m (17:39,38). Nazbierala 28 bodov, o 4 
viac ako hosťujúca česká vrhačka Blanka Tomáško-
vá. Treťou najlepšie bodujúcou atlétkou STU bola 
šprintérka Viktória Strýčková (18,75), po nej na-
sledovala Lucia Keszeghová (18,5), po 17 bodov 
nazbierali Andrea Švecová a Zuzana Ďurkechová, 
po 16 Zuzana Polohová a Petra Hanuliaková.

Branislav Droščák: „Po uzatvorení prihlášok 
mi to nedalo a v súťaži žien som si obodoval jed-
notlivé disciplíny z  pohľadu banskobystrickej 
Dukly, ŠK ŠOG Nitra a nás. Vyšlo mi, že to bude 
veľmi vyrovnané, budeme sa pohybovať v rozpä-
tí 10 bodov a  zrejme sa rozhodne medzi nami 
a  Duklou. Dievčatá sme preto na ceste do Ban-
skej Bystrice v autobuse namotivovali, aby bojo-
vali o každý bod. Zomkli sa a takisto ako chalani 
aj ony išli za svojou túžbou. Veľmi sme verili Žof-
ke Naňovej, ktorá má parádnu sezónu a ziskom 
28 bodov nám neskutočne pomohla. Potešila 
ma Zuzka Polohová, ktorá sa s trénerom Ondru-
šom rozhodla, že v prospech tímu pobeží prvý raz 

v živote aj stípl. Ukázalo sa, že sme veľmi dobre 
nastavili aj hosťovania.“

Z  mužov bol najlepšie bodujúcim preteká-
rom ligového finále český atlét hosťujúci za ŠK 
ŠOG Nitra Vilém Stráský, ktorý nazbieral 30 bo-
dov, Matej Baluch (Dukla) prispel svojmu druž-
stvu 27 bodmi. Zo žien získala najviac bodov (29) 
šprintérka Alexandra Bezeková (Dukla) pred Žo-
fiou Naňovou (28).

Z  individuálnych výkonov zaujali v  bansko-
bystrickom finále dve víťazstvá Viktórie For
ster (ŠK ŠOG Nitra), ktorá najprv vyhrala beh na 
100 m prek. za solídnych 13,26 a  potom si na 
200 m výrazne zlepšila absolútny osobný rekord 
na 23,70 (doposiaľ 24,10, s vetrom 23,84)! Ví-
ťazka Svetovej univerziády 2023 na 100 m pre-
kážok sa dostala na siedmu priečku slovenských 
historických tabuliek. „Samozrejme, osobný 

rekord potešil, ale to už zďaleka nebol výkon, 
na aký Viki má. Ak by bežala dvojstovku v  čase 
najväčšej formy, určite by minimálne ohrozova-
la slovenský rekord do 23 rokov, ktorý je 23,42,“ 
skonštatovala trénerka Katarína Adlerová. For-
ster spolu s  Ledeckou, Križovenskou a  Kovačo-
vicovou utvorili na 4×100 m slovenský klubo-
vý výkon roka 46,67. O  jednotkový výkon roka 
sa zaslúžil i Adam Antalec, ktorý v  žrdi prvý raz 
v kariére prekonal 5-metrovú hranicu (501 cm). 
Z osobných rekordov na 5000 m na ovále sa te-
šili chodci Hana Burzalová (22:23,70) a Dominik 
Černý (19:12,29). Na 5000 m zaujal víťazný čas 
ešte len 17-ročného dorastenca Filipa Jančíka – 
14:56,87. V mužskej výške v súboji generácií tri-
umfoval 19-ročný bronzový z MEJ 2023 v Jeru-
zaleme Robert Ruffíni ml. výkonom 210 cm pred 
34-ročným Lukášom Beerom (206 cm).

Riaditeľ VŠC Dukla Matej Tóth (v bielom) a prezident SAZ Peter Korčok (celkom vpravo) odo‑
vzdávajú medaily trom najlepším ženským tímom.

Mužskú štvorstovku ovládli Patrik Dömötör 
a Miroslav Marček z majstrovskej Slávie 
STU.
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Spoločná fotografia víťazných tímov žien i mužov Slávie STU Bratislava.

TIPOS ATLETICKÁ LIGA 2023
 MUŽI  Konečné poradie: 1. Slávia STU Bratislava 14, 2. ŠK Dukla o. z. B. Bystrica 12, 3. AC Stavbár Nitra 10, 4. ŠK ŠOG Nitra 8, 5. Slávia UK Bratislava 5, 6. Slávia TU 
Košice 5, 7. AŠK Slávia Trnava 2. Finále: 1. STU 279,5, 2. Dukla 182, 3. Stavbár 180, 4. ŠK ŠOG 165,5, 5. Slávia UK 97, 6. TU Košice 91, 7. Trnava 32.  ŽENY  Konečné 
poradie: 1. Slávia STU Bratislava 13, 2. ŠK Dukla o. z. B. Bystrica 13, 3. ŠK ŠOG Nitra 10, 4. Slávia Trenčín o. z. 8, 5. Slávia TU Košice 6, 6. AŠK Slávia Trnava 3, 7. Slávia UK 
Bratislava 3. Finále: 1. STU 233, 2. Dukla 225, 3. ŠK ŠOG 207, 4. Trenčín 116, 5. TU Košice 85, 6. Trnava 62, 7. Slávia UK 49

BODY ATLÉTOV/ATLÉTOK SLÁVIE STU BRATISLAVA V LIGOVOM FINÁLE
 MUŽI  Pospíšil 24,5, A. Baran 24, J. Nemec 22, Dömötör 22, Sládek 20, Semančák 17,75, M. Marček 14,5, Igaz 13,25, M. Zaťko 13, Beladič 12,25, F. Jančík 11, Talajka 
10, G. Tóth 10, Juráček 8, Debnár 8, M. Kováč 8, Poláček 7, P. Tichý st. 6, Púchy 6, Hromada 6, Hanic 5,5, Jakubík 4, Vojtáš 2,75, Ďurdina 1,5, Pavelka 1,5, N. Špacír 1,  
vo finále neštartovali, ale súťažili v základných kolách: T. Revaj, Koperdák, Hojdík, P. Kováč, Babulík, Láznička, Kozlovský, Vida, A. Janíček, Lipka, Š. Pelikán, Tatranský.
 ŽENY  Naňová 28, Tomášková 24, Strýčková 18,75, Keszeghová 18,5, Ďurkechová 17, A. Švecová 17, P. Hanuliaková 16, Polohová 16, Záborská 14,75, Farajpour 11, 
Kovarčíková 11, Marjová 9, Tési 8, Vajglová 7,75, Babiczová 3,75, Miklová 2,75, Králiková 2, Petřvalská 2, Kollárová 2, Piešťanská 1,5, Behúňová 1,25, Butkovská 1,  
vo finále neštartovali, ale súťažili v základných kolách: Cidoríková, Kusyová, S. Tichá, Chlpáňová, K. Takáčová, D. Dunajská, Majtánová, Kodnárová.

PREHĽAD MAJSTROV SR/VÍŤAZOV LIGY (1993 – 2023)
 MUŽI  10 titulov – AK Spartak Dubnica (2004 – 2013), 8 – Slávia UK Bratislava (1993, 1995 – 1997, 1999, 2002, 2003, 2014), 7 – AC Stavbár Nitra (2001, 2015 – 
2020), 4 – Slávia STU Bratislava (2000, 2021 – 2023), 2 – ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica (1994, 1998)  ŽENY  9 titulov – AK Spartak Dubnica (2006 – 2013, 2017),  
7 – ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica (2014 – 2016, 2018 – 2020, 2022), 4 – Slávia UK Bratislava (1998, 1999, 2001, 2002), Slávia STU Bratislava (1994, 1995, 1997, 2023), 
2 – UMB Banská Bystrica (1996, 2000), Akademik TU Košice (2004, 2005), 1 – AC Stavbár Nitra (1993), AC Nové Zámky (2003), ŠK ŠOG Nitra (2021)

K oporám bronzového družstva žien ŠK ŠOG 
Nitra patrili Viktória Forster (vpravo, 1. na 
200 aj 100 m prek.) a Daniela Ledecká 
(1. na 400 m prek. a 4. na 100 m).
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BEŽECKÉ MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA V ZNAMENÍ VÝKONNOSTNÉHO VZOSTUPU NAŠEJ ELITY: PETER   ĎUREC ZLEPŠIL REKORD M‑SR NA 10 000 M, FILIP JANČÍK S JUNIORSKÝM REKORDOM NA 10 KM

TRI TITULY PRE PEJPKOVÚ, STANÍK VYHRAL DVAKRÁT

ĎUREC NA 10 000 M POD 30 MINÚT

Na aprílových spoločných majstrovstvách Slo-
venska a  Česka v  behu na 10 000 m sa na no-
vučičkom štadióne Žilinskej univerzity až sedem 
našich (P.  Ďurec, M. Staník, Hujsa, R. Tomeček, 
M. Kováč, Mihalov, Krajč) zmestilo pod 32 mi-
nút. Toľko vytrvalcov, ktorí prekonali spomenutú 
métu, slovenská atletika od roku 2000 nemala. 
A  to v  Žiline z  rôznych dôvodov nebežali kvalit-
ní vytrvalci Sahajda, Hladík, Mojžiš, Lenčéš, A. To-
meček, Ďurica, P. Kováč či Rusina.

Hlavnou hviezdou česko‑slovenského šam-
pionátu bol behajúci ortopéd z  Roosevelto-
vej nemocnice v  Banskej Bystrici Peter Ďurec. 
Bol zo všetkých najrýchlejší, po 17 rokoch ako 
prvý slovenský bežec pokoril hranicu 30 minút 
(29:15,79). Pred ním to dokázal naposledy Mi-
roslav Vanko, keď 6. 5. 2006 zabehol 10 000 m 
v poľskom meste Miedzyzdroje za 29:25,17 min. 
Ďurec zlepšil i  Vrábeľov rekord M‑SR 29:20,62 
z roku 1984.

Zverenec Pavla Kováča prezradil, že spolu-
práca s  neskorším českým šampiónom Marti-
nom Zajícom nebola improvizácia: „Ešte ráno 
v deň pretekov mi volal, že by chcel bežať tempo 
2:57 na kilometer. Na štarte sme si potom strihli, 
kto odtiahne prvé tri kilometre. Vyšlo to na mňa, 
tak som to rozbehol. Približne šesť kilometrov 
sme sa potom striedali, ale vycítil som, že Marti-
novi to takto nechutí, preto som udávanie tempa 

Slovenské bežecké šampionáty, jarný na 10 000 m a letné na 10 km na ceste, v behu do vrchu 
a  v  horskom behu, priniesli najviac radosti Kataríne Pejpkovej z  košického TJ Obal servis 
a mladíkovi reprezentujúcemu BK Lysá pod Makytou Michalovi Staníkovi. Tridsaťpäťročná 

2-násobná maratónska olympionička zvíťazila v behu na 10 000 m, v behu do vrchu a v horskom 
behu, 21-ročný študent Prírodovedeckej fakulty UK stál na najvyššom stupienku v cestnej desiat‑
ke a v behu do vrchu.

vzal na seba a v závere som ešte dobre zafinišo-
val.“ Vytrvalcom prialo i počasie – mali bezvetrie 
a 14 °C, hoci pár hodín pred štartom pršalo a fú-
kal nepríjemný vietor.

Katarína Pejpková (Berešová) dlho udávala 
tempo v A‑behu žien v skupinke s českými bež-
kyňami. Všetky súperky v boji o slovenské zlato 
rýchlo striasla a hladko zvíťazila (36:14,65). Zve-
renka Gabriela Valisku si dobehla po šiesty ti-
tul na 10 000 m, prvý po ôsmich rokoch (2010, 
2011, 2013, 2014, 2015, 2023). Na štarte chý-
bala pre chorobu Žofia Naňová, prekvapujúca ví-
ťazka Národného behu Devín – Bratislava 2023.

„Počítala som s  tým, že Češky sú rýchlejšie 
a pôjdu predo mňa, ale očakávala som, že si tro-
chu viac pomôžeme. Z titulu však mám veľkú ra-
dosť. Ešte pred týždňom som mala zvýšenú tep-
lotu a zvažovala som, či vôbec do Žiliny prídem. 
Som veľmi rada, že to napokon všetko dobre do-
padlo,“ vravela spokojne v cieli mamička Janka 
a Zojky.

FAKTY ZO ŽILINY
 MUŽI  10 000 m: 1. P. Ďurec (ŠK Dukla o. z. 
Banská Bystrica) 29:15,79, 2. M. Staník (BK Lysá 
pod Makytou) 31:04,93, 3. Hujsa (Naša atletika 
Bratislava) 31:28,58, juniori – 10 000 m: 1. Krajč 
(ŠK Dukla) 31:35,03.  ŽENY  10 000 m: 1. Pejpková 
(TJ Obal servis Košice) 36:15,87, 2. Kotianová (ŠKP 
Žilina) 36:35,58, 3. Z. Michaličková (ŠK Juventa 
Žilina) 36:50,76, juniorky – 10 000 m: súťaž sa 
pre nedostatočný počet pretekárok nekonala.

NA 10 KM Z VICEMAJSTROV MAJSTRI

Tituly v  cestnom behu na 10 km si v  úvo-
de septembra na 15. ročníku populárneho Te-
lekom Night Run‑u  v  Bratislave vybojovali Mi-
chal Staník (30:35) a Žofia Naňová, ktorá časom 
34:48 min utvorila rekord podujatia. Obaja brali 
v tejto disciplíne premiérové zlato, v roku 2022 
skončili na druhej priečke.

„Vo vybiehaní na Starý most som Marekovi 
Hladíkovi ušiel a  mierny náskok som si udržal 
do konca,“ opisoval Michal Staník svoju cestu 
za prvenstvom. „Prvá polovica bola z  hľadiska 

výkonu dobrá, druhá horšia – záverečné štyri ki-
lometre boli dosť náročné. Dúfal som, že to aj 
vzhľadom na zopár stúpaní dám okolo 30:30, 
takže to vyšlo. Cestná desiatka je moja obľúbená 
disciplína a navyše na Telekom Night Run sa pre 
jeho jedinečnú atmosféru veľmi rád vraciam.“

Na ďalších priečkach dobehli 5-násobný be-
žecký majster SR Marek Hladík (30:49), tretí fini-
šoval tohtoročný šampión SR na 5000 m Marek 
Lenčéš (30:51). Až 16 mužov sa dostalo pod hra-
nicu 33 minút.

Za suverénnou Naňovou dobehla so stratou 
27 sekúnd 4-násobná šampiónka v tejto disciplí-
ne Katarína Pejpková, bronz patril ďalšej bývalej 
majsterke SR z roku 2018 a takisto mamičke Ve-
ronike Páleníkovej (Zrastákovej). Pre 32-ročnú 
Naňovú bolo zlato v  cestnom behu na 10 km 
štvrté v roku 2023, predtým vyhrala šampionáty 
na 3000 m v hale a na 1500 a 5000 m vonku.

„Pred štartom sme sa s  Katkou Pejpkovou 
zhovárali a  zhodli sme sa, že by sme chceli be-
žať približne rovnakým tempom. Preto sme to 
rozbehli spolu. Zhruba na treťom kilometri som 
bola už mierne pred ňou, no môj náskok nebol 
veľký. V  Sade Janka Kráľa som síce prekonala 
menšiu krízu, ale v záverečnom vybiehaní na Sta-
rý most som už začala veriť, že víťazstvo môže byť 
moje, keďže mám rýchlejší záver,“ vravela Žofia 
Naňová. „Teším sa z víťazstva, ale čas mohol byť 
lepší… Konkurencia bola teraz nevídaná, zišli 
sme sa asi všetky najlepšie slovenské vytrvalky-
ne. Preto si toto zlato mimoriadne cením.“

Parádny výkon predviedol víťaz juniorskej 
súťaže v  rámci M‑SR Filip Jančík. Nielenže fini-
šoval celkovo štvrtý, keď o  6 sekúnd predstihol 
aj 14-násobného majstra ČR Jiřího Homoláča, 
ale o  23  sekúnd posunul i  juniorský rekord SR 
na 31:05 min.

FAKTY Z BRATISLAVY
 MUŽI  1. M. Staník (BK Lysá p. M.) 30:35, 2. M. Hladík 
(BMSC Bratislava) 30:49, 3. Lenčéš (Slávia STU 
Bratislava) 30:51, družstvá: 1. Slávia STU (Lenčéš, 
M. Kováč, M. Zaťko/Kocian, Golian) 1:36:51.
 JUNIORI  1. F. Jančík (Slávia STU) 31:05 – jun. rek. 
SR.  VETERÁNI  1. Lenčéš (Slávia STU) 30:32 (po 
prepočte vekovým koeficientom, reálny čas 30:51).
 ŽENY  1. Naňová (Slávia STU) 34:48, 2. Pejpková 
(TJ Obal servis) 35:15, 3. Páleníková (ŠK ŠOG Nitra) 
36:07, družstvá: 1. Slávia STU (Naňová, Polohová, 
Klepková/Vajglová) 1:49:59.
 JUNIORKY  1. Černeková (TJ Družba Piešťany) 39:05.
 VETERÁNKY  1. Polohová (Slávia STU) 34:34 (po 
prepočte vekovým koeficientom, reálny čas 36:35).

BEH DO VRCHU: USPELI OBHAJCOVIA

Slovenské tituly v behu do vrchu sa rozdávali 
už tradične na Horskom krose Pruské – Vršatec, 

tentoraz v rámci jubilejného 40. ročníka. Prven-
stvá obhájili Katarína Pejpková a Michal Staník.

Zverenec Jána Križáka získal na „vrchárskych“ 
M‑SR štvrté zlato za sebou, keďže pred seniorský-
mi triumfmi (2022, 2023) dva razy vyhral súťaž 
juniorov (2020, 2021). Toto zlato však bolo preň-
ho mimoriadne cenné, lebo pre zdravotné kom-
plikácie od konca mája až do tohto šampionátu 
nesúťažil.

„Po štarte som bežal vpredu s Marekom Hla-
díkom, v prudšom stúpaní však začal strácať. Vzá-
pätí sa ku mne pridal Aďo Paulen. Snažil som sa 
mu v niekoľkých nástupoch ujsť, ale vždy ma do-
stihol. Necelý kilometer pred cieľom mi v  zbie-
haní dokonca ušiel, ibaže potom zle odbočil a ja 
som sa znova dostal na čelo. Vytvoril som si malý 
náskok a ten som vďakabohu udržal. Bolo to nao-
zaj mimoriadne náročné, už dávno som sa v pre-
tekoch nevytrápil tak ako teraz. Férovo však mu-
sím priznať, že ak by bol Aďo lepšie poznal trať 
a neodbočil zle, bol by vyhral on,“ priznal špor-
tovo Michal Staník, ktorý v ťažkých podmienkach 
(hustý dážď) dosiahol takmer o dve minúty slab-
ší čas ako vlani.

Niekdajšia juniorská majsterka sveta v behu 
do vrchu z tureckej Bursy 2006 Pejpková zvíťazi-
la suverénne s náskokom 2:52 min pred Žofiou 
Naňovou, bronz si vybojovala „vrchárska“ maj-
sterka SR 2020, 2021 a vlani strieborná Lucia Pe-
likánová. Zverenka Gabriela Valisku dosiahla na 
8,52 km dlhej trati s prevýšením 591 metrov čas 
44:34 min, len o štyri sekundy slabší ako vlani.

„Vzhľadom na silný a vytrvalý dážď a s tým sú-
visiaci rozmočený, blatistý a šmykľavý povrch to 
bolo mimoriadne náročné,“ upozornila Pejpková. 
„Nečudo, že asi kilometer pred cieľom som spad-
la. Pocitovo sa mi však bežalo dobre, o čom vypo-
vedá aj môj čas, takmer totožný s minuloročným. 

Konkurentky boli silné, pred štartom som dokon-
ca pripustila možnosť, že nemusím vyhrať. Kop-
ce mám rada, vôbec mi neprekážajú. Prišli ma 
podporiť aj moji blízki – to sa potom človeku beží 
o niečo lepšie.“

FAKTY Z PRUSKÉHO
 MUŽI  (8,52 km, prevýšenie 591 m): 
1. M. Staník (BK Lysá p. M.) 40:31, 2. Paulen (Slávia 
ŽU Žilina) 40:36, 3. Hraško (ŠK Dukla) 40:43.
 JUNIORI  (8,52 km, prevýšenie 591 m): 1. Krajč 
(ŠK Dukla) 40:59.  ŽENY  (8,52 km, prevýšenie 
591 m): 1. Pejpková (TJ Obal servis) 44:34, 
2. Naňová (Slávia STU) 46:59, 3. Pelikánová (ŠK 
Dukla) 48:01.  JUNIORKY  (8,52 km, prevýšenie 
591 m): 1. Kocianová (AK Spartak Dubnica nad V.) 
57:29.

HORSKÝ BEH: HLADKÉ TRIUMFY FAVORITOV

Majstrami Slovenska v horskom behu v Hor-
nej Rovni v rámci seriálu Behaj lesmi – Štiavnic-
ké vrchy sa stali Pavol Orolín a Katarína Pejpko-
vá. Vlaňajší vicemajster SR (obhajca Rusina a aj 
lanská víťazka Naňová absentovali) triumfoval 
na 13 km trati s  prevýšením 250 m s  bezmála 
3-minútovým náskokom pred Rastislavom Sr-
nánkom. Celkovo druhý finišoval Ukrajinec Iva-
niuta, ale keďže ešte nemá občianstvo SR a je in-
dividuálny člen SAZ, bodoval len do Bežeckého 
pohára SAZ 2023. Suverénna bola aj Pejpková, 
titul získala s náskokom 4:59 min pred Eliškou 
Klepkovou.

FAKTY ZO ŠTIAVNICKÝCH VRCHOV
 MUŽI  (13 km, prevýšenie 250 m): 1. Orolín (AO 
Tatry Horný Smokovec) 48:49, 2. Srnánek (ŠK Triatlon 
Pezinok) 51:45, 3. Košút (AC Stavbár Nitra) 53:18.
 ŽENY  (13 km, prevýšenie 250 m): 1. Pejpková 
(TJ Obal servis) 54:34, 2. Klepková (Slávia STU) 
59:33, 3. Danečková (ind. členka SAZ) 59:38.

Usmiata majsterka SR v cestnom behu na 
10 km v Bratislave Žofia Naňová.

Katarína Pejpková v cieli šampionátu v hor‑
skom behu.

Slovenský šampionát na 10 km a Telekom Night Run vyhral Michal Staník.
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Na spoločných M‑SR a ČR na 10 000 m zví‑
ťazili Peter Ďurec (vpravo) a Martin Zajíc.

Trio najlepších na majstrovstvách SR v behu 
do vrchu (zľava): Naňová, Pejpková, Peliká‑
nová.
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SLOVENSKÉ ŠAMPIONÁTY MLÁDEŽE USPORIADANÉ V JÚNOVÝCH TERMÍNOCH   DOPLATILI NA NEPRIAZEŇ POČASIA, HUMENNÉ ZVLÁDLO ORGANIZÁTORSKÚ PREMIÉRU

Diaľku v Košiciach vyhral Adam Hriň v osobnom maxime 742 cm.
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REKORDNÁ ŠTAFETA SLÁVIE STU, NAJÚSPEŠNEJŠÍ FEDERIČ

Junior Filip Federič bol s dvoma titulmi v šprintoch na 100 a 200 m a jed-
ným druhým miestom so štafetou Našej atletiky Bratislava na 4×100 m naj-
úspešnejším účastníkom šampionátu do 23 rokov v Košiciach. Po dve indi-
viduálne zlaté medaily si počas prvého júlového víkendu vybojovali aj Filip 
Revaj (800 a 1500 m), Gergő Szarka (3000 m prek. a 5000 m) a prekážkarka 
Rebecca Slezáková. Spomedzi klubov sa najviac darilo ŠK Dukla o. z. B. Bys-
trica so šiestimi titulmi, o jeden menej získala Naša atletika Bratislava.

„Z pohľadu plnenia limitov na ME do 23 rokov to nebol veľmi úspeš-
ný šampionát. K ôsmim limitárom nepribudol nik ďalší,“ priznal sklamanie 
šéftréner Radoslav Dubovský.

Najbližšie k  vytúženej miestenke do Espoo mali Martina Segečová 
a Adam Hriň. Prekážkarku ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica potiahla juniorská 
šampiónka Rebecca Slezáková na 100 m prek. k šesťstotinovému posunu 
osobnému rekordu na 14,09, ale k limitu chýbalo ešte ďalších 19. Diaľkar 
MŠK Žiar nad Hronom Hriň potreboval o 20 cm dlhší skok, ako bolo jeho 
tohtoročné maximum 740 cm. Najviac sa k  nemu priblížil v  záverečnom 
pokuse: 742 cm. Svoj prvý diaľkarský titul pod holým nebom získala toh-
toročná slovenská tabuľková líderka Monika Lehenová (AŠK Slávia Trnava), 
stačilo jej na to 613 cm. Jej klubový kolega a ďalší adept na rozšírenie vý-
pravy do Fínska Denis Bartek zabehol 400 m prek. za solídnych 52,72, teda 
22 stotín od limitu, ktorý mu nešťastne o jedinú stotinku ušiel krátko pred 
tým na ostravskej Zlatej tretre. Rebecca Slezáková si v  tej istej disciplíne 
dobehla po svoj druhý titul na šampionáte, celkovo v tejto sezóne už piaty 
(juniorské na 400 m, 200 m a 100 m prek., do 23 rokov na 100 m prek. 
a 400 m prek.), vo svojom sezónnom maxime 59,57 s.

Juniori Filip Federič a  Rebecca Slezáková, dorastenci Peter Dávid 
a Lenka Gymerská, starší žiaci Miroslav Krchňavý, Teodor Volek či 
Dominika Švaňová – tohtoročné mládežnícke majstrovstvá Sloven‑

ska mali svojich multišampiónov, ktorí sa presadzujú už aj vo vekovo 
vyšších kategóriách. Domáce vrcholy sezóny priniesli aj tri národné re‑
kordy štafety Slávie STU do 23 rokov, Dávida a Viviány Popovičovej.

V Humennom skvelý Dávid, v Trnave kvalitná diaľka 
Poslednú šancu pokoriť limit 17,80 na ME do 23 rokov nevyužil guliar 

Karel Šula ml., titul bral za výkon 16,71. Pozitívom bol návrat žrdkárky Anny 
Šimkovej po problémoch s chrbtom. Bronzová z EYOF 2022 sa uviedla slo-
venským výkonom sezóny 350 cm.

Šprintérov potrápili vrtochy počasia. V protivetre (-1,9 m/s) potvrdil úlo-
hu favorita hladkej stovky junior Filip Federič, držiteľ skvelého sanktpölten-
ského osobáku 10,32 však časom 10,76 iba o dve stotiny zdolal limitára na 
ME do 23 rokov Jakuba Nemca (Slávia STU). Po svoj druhý košický titul si 
zverenec Andreja a Nade Bendovcov a Róberta Kresťanka dobehol v uprša-
nom finále na 200 m za 21,67 (-1,9 m/s). Dorastenka Romana Hrnčárová 
(AC Stavbár Nitra) si v rozbehu na 200 m posunula osobný rekord o 33 sto-
tín na 24,72 a splnila limit na EYOF 2023 v Maribore. V pretekoch štafiet 
na 4×100 m „áčkové“ kvarteto Slávie STU Bratislava v zložení Ďurdina, Ne-
mec, Igaz, Beladič časom 41,93 o 67 stotín prekonalo bradatý klubový re-
kord Dukly Banská Bystrica z 22. júla 1984 v Prahe.

TRNAVA SVEDČALA DIAĽKE, ŠPRINTÉROM NEPRIAL VIETOR

Vietor miešal karty aj na júnovom juniorskom šampionáte v Trnave. Naj-
lepšie sa s podmienkami vyrovnali diaľkarky a diaľkari. Renáte Vodnyán-
szkej (Megy Sport, s. r. o. Dunajská Streda) sa na trnavskom štadióne darí. 
Po roku si tu opäť posunula svoje osobné maximum, tentoraz o 11 cm na 
626 cm. Celkovo predviedla päť pokusov za 6 metrov a potvrdila limit na 
juniorské ME (615). Mimo súťaže skákala tiež Monika Lehenová z domácej 
Slávie Trnava a  v  záverečnej šiestej sérii doletela na 631 cm. O  8 cm vy-
lepšeným absolútnym osobákom posunula vlastný slovenský výkon roka 
vonku a zároveň splnila dlho odolávajúci limit na júlové ME do 23 rokov 
v Espoo (625). Zaradila sa na 10. miesto v historických tabuľkách SR. „Na 
Monike som videl, že má formu ako hrom. Bola iba otázka času, kedy trafí 
dosku. Vedel som, že poletí ďaleko,“ tešil sa jej tréner Róbert Piaček. V pa-
rádnej forme sa predviedol aj líder mužských tabuliek Michal Bačík. Iba 
17-ročný diaľkar ŠK Juventa Žilina si zlepšil osobák o  13 cm na 758 cm 
a obstál aj v súboji s Adamom Hriňom (740), ktorý takisto štartoval mimo 
súťaže.

Delia Farajpour už jeden limit na MEJ (na 200 m) mala, v Trnave pridala 

druhý. V  rozbehu na 100 m ju oň ešte okradol silný vietor, ale vo finále 
už bolo všetko v poriadku a šprintérka Atletiky Nové Mesto nad Váhom sa 
osobným rekordom 11,66 kvalifikovala do Jeruzalema. Za juniorským re-
kordom Viktórie Forster z augusta 2021 zaostala o 12 stotín. Vranovská gu-
liarka Monika Marjová dokázala, že za 14 metrov vie vrhať aj vonku. Novým 
absolútnym osobným rekordom 14,28 potvrdila limit na MEJ.

S  tromi individuálnymi titulmi (200 m, 400 m, 100 m prek.) naj-
úspešnejšiu účastníčku šampionátu Rebeccu Slezákovú „okradol“ vietor 
(+3,6 m/s) o prekážkový juniorský rekord 13,41, o 17 stotín lepší ako vý-
kon Viktórie Forster z 27. júna 2021. V tej istej disciplíne vietor „odvial“ li-
mity Michaele Molnárovej (na MEJ) aj Martine Segečovej (ME do 23 rokov).

Tri zlaté medaily vrátane jednej štafetovej získal aj šprintér Našej at-
letiky Bratislava Filip Federič: s  prisilným vetrom v  chrbte vyhral 100 m 
(10,49/+2,7) a na 200 m sa časom 21,12 (+2,4) priblížil na rozdiel 7 sto-
tín k  juniorskému rekordu Ľuboša Balošáka z  Prahy 1984. V  konkurencii 
58 klubov sa v medailovej bilancii najviac darilo práve Našej atletike Brati-
slava so 6 zlatými a 4 striebornými kovmi pred AC Malacky (4 – 2 – 2) a AK 
Slávia Trenčín (3 – 6 – 3).

HUMENSKÁ PREMIÉRA S REKORDOM DÁVIDA

Súťažný krst novej atletickej dráhy v Humennom júnovým dorastenec-
kým šampionátom prikrášlil jeden slovenský rekord a  dva nové limity na 
EYOF 2023 v  slovinskom Maribore. Postarali sa o  ne Peter Dávid a  Petra 
Kusá. Prekážkar banskobystrickej Dukly korunoval skvelú jarnú fazónu na 
110 m prekážok nielen suverénnou obhajobou titulu, ale aj ďalším zlepše-
ním svojho slovenského rekordu o 6 stotín na 13,49. Sedemnásťročný ta-
lent ním posunul svoje osobné maximum od začiatku sezóny už o 49 stotín. 
„Veľmi sa teším, že Peťo je zdravý a môže plnohodnotne behať. Verím, že sa 
od neho dočkáme vrcholu na ‚veľkých‘ pretekoch,“ nádejal sa Dávidov tréner 
Michal Škvarka. Na spadnutie bol aj dorastenecký rekord na krátkych pre-
kážkach dievčat. Súboj dvoch limitárok na EYOF 2023 vyniesol Martinčan-
ke Laure Frličkovej čas 13,64 – dve desatiny od maxima Rebeccy Slezákovej 
z vlaňajších ME do 18 rokov v Jeruzaleme. Strieborná Ema Vaňová (Atletika 
Šport hrou Prešov) si posunula osobný rekord o 28 stotín na 13,79. „Laura 
bežala fantasticky, ale Ema jej nič nedarovala zadarmo. Táto disciplína je mo-
mentálne asi najsilnejšia v celej kategórii dorasteniek. Teším sa, že prekážky 
z roka na rok výkonnostne rastú. Verme, že to všetkým vydrží aj do seniorskej 
kategórie,“ pochvaľoval si Vaňovej kouč Michal Škvarka.

Peter Dávid splnil v Humennom aj svoju druhú misiu: premožiteľa ne-
našiel ani na 200 m a nový osobný rekord 22,22 ho posunul na EYOF 2023 
aj v tejto disciplíne. Úlohu favoritky potvrdila na tej istej trati dievčat Len-
ka Gymerská. Víťazstvo nad šampiónkou z hladkej stovky Romanou Hrnčá-
rovou (2. za 25,22) ozdobila o  2 stotiny zlepšeným osobným maximom 
24,84, ktorým potvrdila mariborský limit. Šprintérka nitrianskeho Stavbá-
ra Hrnčárová vo finále stovky v novom osobnom rekorde 12,21 zdolala aj 
dvojicu z Našej atletiky Bratislava Ema Bendová, Alexandra Segéňová, len 
6 stotín jej chýbalo k limitu na EYOF 2023. Lenka Gymerská s prehľadom 
zvládla aj svoju „letnú“ premiéru na 400 m (56,09) a v súčte so štafetovým 
zlatom (100-200-300-400 m) sa stala najúspešnejšou účastníčkou šampi-
onátu. Z 56 klubov vyšiel najlepšie práve jej AŠK Slávia Trnava, ktorý získal 
7 zlatých, 4 strieborné a rovnaký počet bronzových medailí. Druhé miesto 
v medailovej bilancii obsadil ŠK ŠOG Nitra (4 – 2 – 3), tretie Naša atletika 
Bratislava (2 – 2 – 4).

POPOVIČOVEJ REKORDNÝ STÍPL

Na šampionáte staršieho žiactva v Dubnici nad Váhom úradovali viacbo-
járski šampióni a Viviána Popovičová. Talentovaná Košičanka uprednostnila 
z dvoch disciplín, v ktorých obhajovala titul (aj 2000 m), 1500 m prekážok 
a urobila dobre. Časom 5:13,58 prekonala o 1,38 s slovenský rekord Lucie 
Šišolákovej z 28. mája 2017 v Trnave. Zverenka Rastislava Miška bežala na-
posledy žiacky stípl pred rokom na M‑SR v Košiciach, zo svojho vtedajšieho 
výkonu skresala viac ako 9 sekúnd.

Spôsobom čo štart, to medaila ovládla septembrový šampionát Domini-
ka Švaňová. Majsterka SR v sedemboji, ktorú v žilinskej Juvente pripravu-
je Peter Tichý ml., si naložila na plecia štyri individuálne disciplíny (60 m, 
150 m, 100 m prek., diaľka) a  finišovala v  obidvoch štafetách (4×60 
a 4×300 m) a zlato z toho nebolo iba v diaľke (3.).

Medzi chlapcami si podobne počínal Miroslav Krchňavý. Deväťbojársky 
rekordér z ŠK UMB Banská Bystrica rozšíril svoju zbierku dvoch tohtoroč-
ných zlatých medailí z dorasteneckých M-SR (výška, žrď) o ďalšie tri indivi-
duálne tituly (150 m, 100 m prek., žrď) a skvelým finišom dotiahol klubo-
vú štafetu k striebru na 4×300 m. Na 100 m prek. zdolal aj Teodora Voleka, 
Malačan si to vynahradil víťazstvami na hladkých aj prekážkových 300 m.

Úspechy Švaňovej a Krchňavého sa odzrkadlili aj na medailovej bilancii 
klubov: zvíťazil ŠK Juventa Žilina (7 – 1 – 2) pred ŠK UMB Banská Bystrica 
(4 – 4 – 3) a AŠK Slávia Trnava (2 – 4 – 2). 

Trojica najrýchlejších juniorov na 200 m: Tomáš Grajcarík (2.), Filip Fe‑
derič (1.) a Peter Dávid (3.).

Svoju prvú štvrťku v letnej sezóne zvládla Lenka Gymerská v Humen‑
nom za 56,09. Viviána Popovičová prekonala slovenský rekord na 1500 m prekážok.
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V PREMIÉRE TESCO DORASTENECKEJ LIGY TRIUMFY CHLAPCOV AC NOVÉ ZÁMKY A DIEVČAT AŠK   SLÁVIA TRNAVA, V ŽIACKYCH TÍMOVÝCH SÚŤAŽIACH NAJLEPŠÍ BARDEJOVČANIA A TRNAVČANKY

REKORDNÉ VIACBOJE GREGUŠOVEJ, AMBROZYHO    A KRCHŇAVÉHO

SENIORSKÉ TITULY PRE NAŠU ATLETIKU

Seniorské súťaže na septembrovom šampio-
náte vo viacbojoch na Mladej garde v Bratislave 
ovládli atléti Našej atletiky. Novou majsterkou 
Slovenska v sedemboji sa stala Zuzana Pistovčá-
ková so 4365 bodmi. Zverenka Vladimíra Bezdíč-
ka a Hajnalky Tóthovej si udržala líderskú pozíciu 
po prvom dni pred halovou majsterkou SR 2023 
v päťboji Evelin Tési (Slávia STU Bratislava), bronz 
patril obhajkyni titulu Kristíne Haršányovej. 
Dvadsaťročná Pistovčáková mala v  zbierke do-
posiaľ titul zo sedemboja junioriek v roku 2021 
a okrem toho viacero štafetových medailí.

Po halovom titule v  sedemboji si odchova-
nec trenčianskej atletiky Mário Kadák vybojoval 
majstrovský titul aj v desaťboji mužov pod holým 
nebom. Všestranný atlét nazbieral 6157 bodov 
a  jasne vyhral pred Miznerom a obhajcom titu-
lu Griešom.

Tohtoročné slovenské šampionáty vo viacbojoch priniesli až tri slovenské rekordy, ibaže v naj‑
mladších vekových kategóriách. V premiére TESCO dorasteneckej ligy triumfovali chlapci AC 
Nové Zámky a dievčatá trnavskej Slávie, ktoré rovnako ako Bardejovčania obhájili triumf na 

M‑SR žiackych družstiev.

FAKTY Z MLADEJ GARDY
 MUŽSKÉ KATEGÓRIE  muži – desaťboj: Kadák 
(Naša atletika Bratislava) 6157 (11,65, 674, 10,98, 
183, 51,95, 15,90, 32,93, 360, 39,76, 5:02,76), 
juniori – desaťboj: Mikula (Slávia Trenčín) 5754, 
dorastenci – desaťboj: Boškovič (AC Malacky) 
5310.  ŽENSKÉ KATEGÓRIE  ženy – sedemboj: 
Pistovčáková (Naša atletika Bratislava) 4365 (15,70, 
143, 11,39, 27,25, 533, 31,31, 2:37,13), juniorky – 
sedemboj: Reb. Slezáková (AC Malacky) 4508, 
dorastenky – sedemboj: Karabová (ŠK ŠOG Nitra) 
4675.

KRCHŇAVÝ VYHRAL O 1087 BODOV

V Košiciach sa v prvé dva júlové dni uskutoč-
nil popri majstrovstvách SR do 23 rokov aj šam-
pionát staršieho žiactva vo viacbojoch. Obhajca 
titulu, talentovaný Miroslav Krchňavý, posunul 
vlastné národné maximum o  ďalších 348 na 
5312 bodov. Utvoril si osobné rekordy na 100 m 

prekážok (13,49) a  v  oštepe (37,48). Zverenec 
triumvirátu Ivan Čillík, Ján Zmoray, Igor Gallay 
zvíťazil s obrovským náskokom 1087 bodov pred 
Danižom, bronz si vybojoval Briš (4065). „Bol to 
výborný test na našej ďalšej ceste,“ komentoval 
Krchňavého vystúpenie kouč Čillík. 

V  sedemboji starších žiačok zvádzali súboj 
o  prvenstvo klubové kolegyne z  ŠK Juventa Ži-
lina. Po úvodnom dni viedla o  10 bodov Nina 
Čanecká, ale na druhý sa dostala na čelo Domi-
nika Švaňová. Zvíťazila súčtom 4586 bodov, keď 
jej pomohli osobáky v guli, oštepe a na 800 m. 
Čanecká napokon skončila druhá. „Dievčatá na-
plnili predpoklady aj moje očakávania. Nina 
zaznamenala v  siedmich disciplínach päť osob-
ných rekordov, Dominika tri,“ pripomenul tréner 
Žilinčaniek Peter Tichý ml.

FAKTY Z KOŠÍC
 STARŠÍ ŽIACI – DEVÄŤBOJ  Krchňavý (ŠK UMB 
Banská Bystrica) 5312 – rek. SR (13,49, 33,20, 360, 
37,48, 7,43, 590, 10,89, 171, 3:09,29).
 STARŠIE ŽIAČKY – SEDEMBOJ  Dominika Švaňová 
(ŠK Juventa Žilina) 4586.

REKORDY AMBROZYHO A GREGUŠOVEJ

Na majstrovstvách Slovenska vo viacboji 
mladšieho žiactva padli v oboch kategóriách slo-
venské rekordy. VV SAZ totiž schválil smernicu, 
že v tejto disciplíne bude v kategórii mladšieho 
žiactva evidovať rekordy SR, nie iba najlepšie slo-
venské výkony histórie. V Martine sa z titulov te-
šili Richard Ambrozy z AK Mostáreň Brezno a Ale-
xandra Gregušová zo ŠK UMB Banská Bystrica.

V súťaži chlapcov (37 účastníkov) vynieslo Ri-
charda Ambrozyho na čelo priebežného poradia 
63,23 m v  hode kriketkou a  zisk titulu potvrdil 
osobákom 1:34,42 na 600 m. Dovedna nazbie-
ral 3071 bodov, o  139 viac ako dovtedajší re-
kordér Krchňavý. Ambrozyho výkony na 60 m, 
60 m prek. a v diaľke síce poznačil prisilný vietor 

v chrbte (+2,1, +3,9 a +3,7, v súčte +9,7 m/s, 
čo je viac ako povolený súčet +6 m/s), ale do re-
kordných listín ho dostal aj jeho druhý najlep-
ší výkon v  diaľke 539 cm (0,0 m/s). Získal zaň 
o 10 bodov menej, takže jeho rekord má hodno-
tu 3061 bodov. Krchňavého 2932 bodov preko-
nal i druhý v poradí Nehyba (2978).

Viac šťastia na poveternostné podmienky 
mala Alexandra Gregušová. ktorá v  konkurencii 
77 dievčat zastúpila svoju favorizovanú klubovú 
kolegyňu zo ŠK UMB Banská Bystrica Luciu Kubi-
nyiovú (preteky nedokončila) a  zvíťazila rekord-
ným súčtom 3221 bodov, čo bolo o 72 viac ako 
rekord SR Alexandry Segéňovej. Gregušová sa na 
čelo dostala už po úvodnej prekážkovej šesťde-
siatke. Strieborná Nyongoni zaostala za víťazkou 
o 115 bodov, tretia Stašková o 178.

FAKTY Z MARTINA
 MLADŠÍ ŽIACI – PÄŤBOJ  Ambrozy (AK Mostáreň 
Brezno) 3071, reg. 3061 – rek. SR (9,52 /+3,9/, 
diaľka 544 /+3,7/, reg. 539 /0,0/, 7,88 /+2,1/, 63,23, 
1:34,42).
 MLADŠIE ŽIAČKY – PÄŤBOJ  Gregušová (ŠK UMB 
Banská Bystrica) 3221 – rek. SR (9,47 /+1,0/, 47,06, 
7,98 /+1,4/, 512/+2,3/, 1:59,31).

ZLATÝ HETRIK NOVOZÁMČANOV

Chlapci z  Nových Zámkov a  dievčatá z Trnavy 
vyhrali pilotný ročník TESCO dorasteneckej ligy 
a zároveň sa stali majstrami Slovenska družstiev. 
Oba tímy triumfom vo finále v Nitre potvrdili úlo-
hu favoritov, keď po dvoch základných kolách (4. 5. 
v Dubnici a 8. 7. v Martine) boli na čele poradia.

Novozámčania zavŕšili zlatý hetrik. Nemali to 
však jednoduché. Ich najväčší súper z AC Malacky 
vo finále celý čas viedol a o prvenstvo ho pripra-
vili až záverečné štafety. Záhoráci totiž neposta-
vili ani jednu… „Nerátal som s tým, že Malacky 
nás takto vystresujú. Keďže zvolili stratégiu s ma-
ximálnym počtom troch štartov v individuálnych 

disciplínach, v štafetách potom za nich nemal kto 
bežať,“ vravel predseda AC Nové Zámky Štefan 
Straňovský. 

Trnavčanky z AŠK Slávia triumfovali o 59 bo-
dov pred Martinčankami z  AK ZŤS, žilinská ŠK 
Juventa zaostala o  ďalších 20 bodov. Obhajky-
ne z Našej atletiky Bratislava skončili štvrté. Nové 
majsterky sa spoliehali najmä na Lenku Gymer-
skú, ktorá vyhrala obe svoje disciplíny (100 m 
12,25 – os. rekord, 200 m 24,50/+2,6) a finišo-
vala na 1. mieste v záverečnej „švédskej“ štafete. 
„Tešíme sa, že to dievčatá zvládli a viaceré si zlep-
šili osobné rekordy, hoci už je koniec sezóny. Pre-
kvapilo ma, že Lenka zabehla také kvalitné časy, 
lebo sezónu mala dlhú. Ona sa však vždy dokáže 
pre úspech družstva vyhecovať. Dnes nám všetko 
vyšlo,“ zhodnotil šéftréner AŠK Slávia Trnava Lu-
káš Kotala.

FAKTY Z NITRY
 DORASTENCI  konečné poradie: 1. AC Nové 
Zámky 11, 2. AC Malacky 9, 3. AK ZŤS Martin 7, 
4. ŠK UMB Banská Bystrica 5, 5. AŠK Slávia Trnava 3, 
6. AO Olympia Považská Bystrica 2, finálové kolo: 
1. Nové Zámky 5 hl. bodov (265 pomocných bodov), 
2. Malacky 4 (251), 3. Martin 3 (160), 4. UMB Banská 
Bystrica 2 (132), 5. Trnava 1 (76), Považská Bystrica vo 
finále neštartovala.
 DORASTENKY  konečné poradie: 1. AŠK Slávia 
Trnava 16, 2. AK ZŤS Martin 14, 3. ŠK Juventa Žilina 
12, 4. Naša atletika Bratislava 10, 5. AC Stavbár Nitra 
7, 6. AK Bojničky 7, 7. AK Slávia Trenčín o. z. 4, 8. 
ŠK ŠOG Nitra 2, finálové kolo: 1. Trnava 8 (252), 
2. Martin 7 (193), 3. Žilina 6 (173), 4. Naša atletika 

5 (148), 5. Stavbár Nitra 4 (77), 6. Bojničky 3 (75), 
7. Trenčín 2 (75), 8. ŠOG Nitra 1 (62).

BARDEJOVČANIA A TRNAVČANKY OBHÁJILI

Na októbrových majstrovstvách Slovenska 
družstiev staršieho žiactva v  Košiciach obhájili 
tituly chlapci zo ŠŠK J. A. Komenského Bardejov 
a dievčatá AŠK Slávia Trnava. Bardejovčania, kto-
rí predviedli ukážkový tímový výkon (bodovali až 
20), vyhrali o priepastných 138 bodov. Tímy na 
2. až 4. mieste (UMB Banská Bystrica /iba 8 atlé-
tov/, Považská Bystrica, Humenné) sa vtesnali do 
jedného bodu. Najúspešnejšími účastníkmi boli 
Miroslav Krchňavý a Petr Makovec, obaja vyhrali 
po tri disciplíny.

Zlaté Trnavčanky zvíťazili s  235,5 bodu na 
konte a  s  náskokom 43,5 bodu pred druhým 
ŠK UMB Banská Bystrica, tretí AK Bojničky za-
ostal o ďalších 68 bodov. Víťaznú Sláviu „ťahala“ 
Emma Karhanová s 28 bodmi za 1. miesto v dis-
ku, 2. vo výške a 3. v diaľke. Ešte o bod viac zís-
kala najlepšie bodujúca atlétka šampionátu Ale-
xandra Segéňová (Naša atletika).

FAKTY Z KOŠÍC
 STARŠÍ ŽIACI  1. ŠŠK J. A. Komenského Bardejov 
277, 2. ŠK UMB Banská Bystrica 139, 3. Olympia 
Považská Bystrica 139, 4. 1. AK Humenné 138,  
5. AK Bojničky 129, 6. Atletika Košice o. z. 103.
 STARŠIE ŽIAČKY  1. AŠK Slávia Trnava 235,5,  
2. ŠK UMB Banská Bystrica 192, 3. AK Bojničky 124,5, 
4. Naša atletika Bratislava 122, 5. BŠK Banská Bystrica 
103, 6. AK Slávia Trenčín o. z. 96, 7. Atletika Košice 
o. z. 95, 8. ŠŠK J. A. Komenského Bardejov 31.

Desaťbojársky šampión Mário Kadák.

Tri najlepšie družstvá na tímovom šampionáte starších žiačok, v strede víťazné Trnavčanky.

Dorastenci AC Nové Zámky vyhrali M‑SR družstiev tretí raz za sebou.
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Víťazka sedemboja junioriek Rebecca Slezá‑
ková (v oranžovom), vpravo druhá Žibritová.

Medailistky v sedemboji dorasteniek (zľava): 
Svatíková, Karabová, Frličková.

Všestranný Miroslav Krchňavý zlepšil rekord 
starších žiakov v deväťboji.

Noví majstri a rekordéri SR vo viacbojoch 
mladšieho žiactva Gregušová a Ambrozy.

Slovenská šampiónka v sedemboji starších 
žiačok Dominika Švaňová.
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SLOVENSKÉ CHODECKÉ ŠAMPIONÁTY OZDOBILA NAŠA ELITA OSOBNÝMI MAXIMAMI,   BRONZOVÝ ŠTATÚT ZÁHORÁCKEJ DVADSIATKY PRILÁKAL NA ŠTART VIACERÉ SVETOVÉ HVIEZDY

ČERNÝ NENAŠIEL PREMOŽITEĽA

ŠAMPIÓNI S OSOBNÝMI REKORDMI

O  chodecké tituly na 20 km i  juniorské na 
polovičnej trati súperili chodci v  polovici apríla 
v  priemyselnom parku v  Banskej Bystrici. Zví-
ťazili Dominik Černý a  Ema Hačundová, obaja 
v osobných rekordoch.

Černý sa pri neúčasti zraneného Miroslava 
Úradníka (žiaľ, nesúťažil až do októbra) už po 
prvom kilometri vzdialil svojmu jedinému váž-
nejšiemu súperovi Michalovi Morvayovi a  su-
verénne si došiel po svoj druhý titul na 20 km 
(predtým 2019). Navyše časom 1:23:51 h si 
o  9  sekúnd vylepšil osobné maximum. „Do-
minik zvládol dvadsiatku podľa predpokladov 
a potvrdil odhady, že má natrénované na osob-
ný rekord. Som maximálne spokojný,“ tvrdil cho-
decký šéftréner SAZ a Černého osobný kouč Ro-
man Benčík. Strieborný Morvay zašiel svoju prvú 
dvadsiatku od roku 2020 za 1:27:07.

Ema Hačundová zvíťazila v osobnom rekorde 
1:37:47, o 5:37 min lepšom, aký dosiahla v roku 
2021 v  Poděbradoch. „Ema sa vyrovnala s  úlo-
hou najväčšej favoritky, išla veľmi dobre takticky 
a dokázala, že je mentálne veľmi dobre nastave-
ná,“ komentoval výkon svojej zverenky Roman 
Benčík. Výborne si rozložila sily Alžbeta Ragaso-
vá, ktorá sa postupne posúvala vpred a napokon 
dokráčala druhá. Prvý raz (1:39:21) pokorila hra-
nicu 1:40 h a o 1:27 min posunula svoj osobný 
rekord. Bronz získala Hana Burzalová, skúsená, 
už 8-násobná majsterka SR na 20 km Mária Ka-
terinka Czaková odstúpila po 11. kilometri.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
 MUŽI   20 km: 1. D. Černý 1:23:51, 2. Morvay 
(obaja ŠK Dukla o. z. B. Bystrica) 1:27:07, ďalší 

Po marcovom šampionáte na 35 km v Dudinciach bojovali slovenskí chodci a chodkyne v hlav‑
nej sezóne o štyri tituly. Z mužov získal všetky štyri Dominik Černý, ženské si podelili Hana 
Burzalová (2), Ema Hačundová a Alžbeta Ragasová.

preteky nedokončili.  ŽENY  20 km: 1. Hačundová 
(ŠK Dukla) 1:37:47, 2. Ragasová (AK Spartak Dubnica 
nad V.) 1:39:21, 3. Burzalová (ŠK Dukla) 1:41:10.
 JUNIORI  10 km: 1. Filip Krestianko (ŠK BCF Dukla 
Banská Bystrica) 44:08.  JUNIORKY  10 km: 1. Ta. 
Indrišková (AŠK Slávia Trnava) 51:05.

SLOVENSKÍ ŠAMPIÓNI AŽ ŠTVRTÍ

Najstaršie slovenské chodecké podujatie, Zá-
horácku dvadsiatku v  Borskom Mikuláši, ktorá 
sa prvý raz uskutočnila už 17. mája 1970, ozdo-
bila v  sobotu 17. júna účasť špičkových sveto-
vých pretekárov. Štartovali strieborný na 50 km 
z  OH 2021 Nemec Jonathan Hilbert, nezniči-
teľný 47-ročný Joao Vieira z  Portugalska, vice-
majster sveta 2019 na 50 km, bronzová z  MS 
2015 a strieborná z ME 2014 Ľudmyla Oľanov-
ská z Ukrajiny či bronzová z ME 2022 na 35 km 
Maďarka Viktória Madarászová. Svetovú elitu 
prilákala na Záhorie možnosť získať body do sve-
tového rebríčka, keďže podujatie malo takisto 
ako vlani bronzový štatút seriálu World Athletics 
Race Walking Tour.

„Bronzový štatút sa nám veľmi osvedčil. Už 
pred rokom stúpol záujem kvalitných pretekárov 
o účasť a v tomto roku to bolo ešte výraznejšie. 
V olympijskom roku 2024 by sme sa chceli vrátiť 
k dvadsiatke, ale bez bronzového štatútu to ne-
bude mať význam,“ vysvetlil riaditeľ Záhoráckej 
dvadsiatky Roman Gazárek.

Päťdesiaty štvrtý ročník napokon priniesol 
ukrajinské triumfy. Ľudmyla Oľanovská obhájila 
prvenstvo, časom 42:53 min o 4 sekundy zlep-
šila vlastný rekord pretekov z  minulého roka. 
U  mužov triumfoval víťaz Európskeho pohára 
2017 na 50 km Ivan Banzeruk (40:37).

Slovenské tituly obhájili Hana Burzalová 
a  Dominik Černý, obaja skončili celkovo štvrtí 
v  osobných rekordoch 47:32, resp. 41:07 min. 
„V  Borskom Mikuláši boli vhodné podmienky 
na dosahovanie kvalitných výkonov. Preto ško-
da, že ďalší naši najlepší  – vzhľadom na rôzne 
problémy  – nemohli prísť na podujatie lepšie 
pripravení a nazbierať body do svetového rebríč-
ka,“ poznamenal chodecký šéftréner SAZ Roman 
Benčík.

FAKTY Z BORSKÉHO MIKULÁŠA
 MUŽI  10 km: 1. Banzeruk (Ukr.) 40:37, 2. Hilbert 
(Nem.) 40:40, 3. J. Vieira (Portug.) 40:44, M‑SR: 
1. D. Černý (ŠK Dukla o. z. B. Bystrica) 41:07, 2. Rízek 
(Atletika ŠK Skalica) 46:35, 3. Duda (ŠK BCF Dukla 
B. Bystrica) 51:33.  ŽENY  10 km: 1. Oľanovská 
(Ukr.) 42:53 – rekord pretekov, 2. Papadopoulouová 
(Gréc.) 44:58, 3. Madarászová (Maď.) 45:27, M‑SR: 
1. Burzalová 47:32, 2. Hačundová 48:45, 3. Žárska 
(všetky ŠK Dukla) 49:38.

ÚRADNÍKOV NÁVRAT NA SCÉNU

Na októbrovom šampionáte v  chôdzi na 
10 000 m na Atletickom štadióne UMB v  Ban-
skej Bystrici vyhral mužskú súťaž Dominik Černý 
v osobnom rekorde 40:55,12 min pred Mirosla-
vom Úradníkom (41:34,20), ktorý sa po zrane-
ní objavil na súťaži po 6 mesiacoch a 10 dňoch. 
Bronz získal junior Jakub Bátovský v  osobnom 
rekorde 45:21,11. Dvadsaťšesťročný Černý do-
siahol dokonca lepší výkon, ako je jeho osobák 
41:07 min na 10 km na ceste.

„Titul sa počíta, z víťazstva sa teším. Nezašlia-
pal som však výkon, s  ktorým by som bol spo-
kojný,“ tvrdil sebakriticky Dominik Černý. „Viem, 
že mám na čas hlboko pod 40 minút. Môj veľký 
hendikep je, že často v  najnevhodnejšej chvíli 
ochoriem práve vtedy, keď mi rastie športová for-
ma. Rovnako to bolo, žiaľ, aj tentoraz.“

Miroslav Úradník, ktorý od marcovej 

Dudinskej päťdesiatky pauzoval pre zranenie 
a vynechal aj MS, bol s návratom spokojný. „Môj 
výkon vzhľadom na dlhý výpadok hodnotím po-
zitívne, ale nie je to čas, ktorý by bol extra kva-
litný. Po dvoch mesiacoch prípravy, keďže som 
začal trénovať znova až v auguste, to však nie je 
zlé,“ poznamenal zverenec Martina Pupiša a Ľu-
boša Machníka.

Šieste zlato zo slovenských šampionátov bra-
la Černého snúbenica Hana Burzalová vďaka 
osobáku 46:04,59 min. Za ňou skončila 3-ná-
sobná olympionička Mária Katerinka Czako-
vá (46:59,16) a  bronz zavesili na krk Alžbete 
Ragasovej, tiež si zlepšila osobák  – 47:37,60. 
Burzalovej tituly majsterky SR: 2021/35 km, 
2022/10 km, 20 000 m, 35 km, 2023/10 km, 
10 000 m. „Z  víťazstva aj osobného rekordu 
mám radosť, ale viem, kde mám slabiny, na kto-
rých musím popracovať, aby moja šanca dostať 
sa na olympiádu v  Paríži vyzerala reálne. Som 
rada, že sa výkonnostne posúvam. Škoda štyroch 
sekúnd, ktoré mi chýbali na prekonanie 46-mi-
nútovej hranice,“ povzdychla si Burzalová.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
 MUŽI  10 000 m: 1. D. Černý 40:55,12, 2. Úradník 
(obaja ŠK Dukla o. z. B. Bystrica) 41:34,20, 
3. J. Bátovský (ŠK BCF Dukla B. Bystrica) 45:21,11.
 ŽENY  10 000 m: 1. Burzalová 46:04,59, 
2. Katerinka Czaková 46:59,16, 3. Ragasová (AK 
Spartak Dubnica nad V.) 47:37,60.

RAGASOVÁ ATAKOVALA GÁLIKOVEJ REKORD

Desať dní po pretekoch na 10 000 m bojo-
vali chodci o  tituly na ovále Národného atletic-
kého štadióna VŠC Dukla na Štiavničkách na 
20 000 m. Zlato získal favorit Dominik Černý 
a trochu prekvapujúco Alžbeta Ragasová.

Pre 21-ročnú zverenku Martina Pupiša to bol 
premiérový seniorský titul. Okorenila ho aj abso-
lútnym osobným rekordom 1:36:44,4 h, keď len 
o 5,3 sekundy zaostala za slovenským rekordom 
Márie Gálikovej 1:36:39,1 h zo 14. 6. 2009. Ra-
gasová však zlepšila Burzalovej rekord SR žien 
do 23 rokov (1:38:13,7). Doterajšie osobné 

maximum víťaznej dubnickej chodkyne bolo 
1:38:59 h. Ragasová o  prvenstve rozhodla až 
v  záverečnom kilometri, keď predstihla 19 km 
na prvej pozícii idúcu Hanu Burzalovú. Aj ona si 
posunula osobák (na 1:37:00,2) a drobnou sa-
tisfakciou pre ňu bol aspoň fakt, že na medziča-
soch prekonala dva najlepšie slovenské výkony 
histórie – na 15 000 m (1:12:31,4) a v hodinov-
ke (12 469 m). „Pred štartom sme mysleli iba 
na rekord do 23 rokov, a až v cieli sme zistili, že 
atakovala aj seniorský,“ priznal Ragasovej kouč 
Pupiš.

„Na preteky som nastupovala s tromi cieľmi – 
zlepšiť si osobný rekord, posunúť aj slovenský 
a  získať majstrovský titul. Žiaľ, splnila som len 
jeden, keďže v závere som už nedokázala vystup-
ňovať tempo,“ smútila Burzalová.

Dominik Černý potvrdil dobrú formu štvr-
tým titulom v  roku 2023 a  ďalším osobákom 
1:24:25,7 h. Zároveň utvoril na oficiálnom me-
dzičase najlepší slovenský výkon histórie na 
15 000 m 1:03:15,4 h. Zvíťazil s  náskokom 
necelých 30 sekúnd pred kolegom z  Dukly 
Miroslavom Úradníkom (1:24:54,6  – os. re-
kord). Zverencovi Romana Benčíka a  Ľubo-
ša Machníka pribudlo do vitríny siedme zlato 
z  M‑SR (2019/20 km, 2022/ 10 km, 20 000 m, 
2023/20 km, 10 km, 10 000 m, 20 000 m). 
„Som rád, že som obhájil titul, ale s výkonom nie 
som spokojný. Veril som, že sa zlepším na úroveň 
pod 1:23 h alebo prekonám aspoň môj absolút-
ny osobný rekord 1:23:42,“ vravel Černý.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
 MUŽI  20 000 m: 1. D. Černý 1:24:25,7, 2. Úradník 
(obaja ŠK Dukla o. z. B. Bystrica) 1:24:54,6, 3. Duda 
(ŠK BCF Dukla B. Bystrica) 1:47:35,6. Medzičasy – 
15 000 m: Černý 1:03:15,4 – najlepší slovenský 
výkon histórie.
 ŽENY  20 000 m: 1. Alžbeta Ragasová (AK Spartak 
Dubnica nad V.) 1:36:44,4 – rekord SR do 23 rokov, 
2. Hana Burzalová (ŠK Dukla) 1:37:00,2, 3. Čuga 
(ind. členka SAZ) 2:00:54,0. Medzičasy – 15 000 m 
a hodinovka: Burzalová 1:12:31,4 a 12 469 m – 
najlepšie slovenské výkony histórie.

Najlepší dvaja na M‑SR na 20 km Michal 
Morvay a Dominik Černý.

Dominik Černý Hana Burzalová
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Trio medailistiek zo šampionátu na 20 km 
(zľava): Ragasová, Hačundová, Burzalová.

Na Záhorí brali medaily na 10 km Rízek (2.), 
Černý (1.) a Duda (3.).

Na M‑SR na 10 km získali medaily Hačundo‑
vá (2.), Burzalová (1.) a Žárska (3.).

Dráhový šampionát na 10 000 m vyhral Čer‑
ný pred Úradníkom (vľavo) a J. Bátovským.

Tri najlepšie na M‑SR na 20 000 m (zľava): 
Burzalová (2.), Ragasová (1.) a Čuga (3.).
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V tradičných mládežníckych medzištátnych stretnutiach   získali najviac individuálnych víťazstiev chodci

   Cenný bronz žiakov, rekordy   Voleka a Hvorkovej

Teodor Volek prekonal 36 rokov starý slovenský rekord na 300 m prekážok.

JUNIORKY BOD OD BRONZU

Jediný bod chýbal juniorkám, aby na domá-
cej pôde v Banskej Bystrici získali vytúženú tímo-
vú medailu. Na Štiavničkách až do záverečných 
štafiet zvádzali súboj o  tretiu priečku s  Maďar-
kami a hoci ich v priamom súboji na 4×100 aj 
4×400 m zdolali, so 119 bodmi skončili v  ko-
nečnom účtovaní až štvrté. Juniori zaostali za 
tretími Maďarmi výraznejšie – o 68 bodov. „Me-
dailový cieľ sme nenaplnili, ale dievčatá boli veľ-
mi blízko. Ak by nastúpili v plnej sile, určite by 
to zvládli. Veľa atlétov neprišlo v stopercentnom 
zdravotnom stave,“ konštatoval šéftréner mláde-
že SAZ Tomáš Benko, ktorému z  výberu vypadli 
dve limitárky na MEJ Renáta Vodnyánszká, Tere-
za Čorejová a ešte aj Júlia Havjerová.

K  lepšiemu výsledku nepomohli juniorom 
ani víťazstvá Jakuba Bátovského a  Filipa Fede-
riča. Zverenec Miloša Bátovského vyhral chôdzu 
na 10 000 m za 46:34,15, rýchlejší bol dovtedy 
iba na vlaňajších ME do 18 rokov v Jeruzaleme 

Naše atletické nádeje sa každoročne už aj na medzištátnych stretnutiach presviedčajú o tom, 
že presadiť sa v konkurencii rovesníkov čo i len z blízkeho zahraničia je čoraz náročnejšia 
úloha. Vynikať v domácich súťažiach či prekonávať národné rekordy zrazu nič neznamená. 

Bronz starších žiakov je tento rok vzácnosť, prvenstvá v disciplínach sa dajú spočítať na prstoch 
jednej ruky – o tri z nich sa postarali chodci.

(45:58,57). Filipa Federiča prenasledovala na 
Štiavničkách smola. Talentovaný šprintér Našej 
atletiky Bratislava, ktorého si mladí atléti zvolili 
za kapitána družstva, najskôr nezvládol boj ner-
vov na hladkej stovke. Ulial štart a  diskvalifiko-
vali ho. Reparát na 200 m síce zvládol výborne, 
v prvej dráhe vyhral za 21,40, ale radosť z osob-
ného rekordu mu pokazil prisilný vietor v chrbte.

Potešil výkon štvrťkára Franklina Henryho. At-
lét AŠK Slávia Trnava svoj iba druhý štart v sezóne 
premenil na druhé miesto. Zo svojho viac ako rok 
starého osobného rekordu 47,84, ktorým záro-
veň splnil limit na juniorské ME, stiahol rovné tri 
desatiny a rozptýlil obavy, aká je jeho forma pred 
vrcholom sezóny v Jeruzaleme. „Jeho výkon po-
važujem za jedno z najväčších pozitív. Zdá sa, že 
Franklinove problémy s kolenom sú zažehnané,“ 
tešil sa Tomáš Benko.

Tretie slovenské prvenstvo dosiahla Rebecca 
Slezáková na 100 m prekážok novým osobným 
rekordom 13,77, na 400 m prekážok bola štvrtá 
vo vyrovnanom sezónnom maxime 59,76. Zabo-
jovala aj guliarka Monika Marjová. Vranovčanka 
predviedla pokus za 14 metrov (14,02), čo stači-
lo na 2. miesto za Poľkou Mašlanovou (17,25), 
neskôr striebornou na jeruzalemských MEJ.

Diaľkarské súťaže vyniesli obom domácim 
družstvám tretie miesta. Kým líder tohtoročných 
mužských tabuliek Michal Bačík si ho vyskákal 
až v  záverečnej sérii (698 cm), Tamara Balajová 
svojich 598 cm predviedla hneď v prvom poku-
se. Ďalšie tretie priečky pridali na 100 m junio-
riek zdravotne indisponovaná Delia Farajpour, 
v  trojskoku dievčat Viktória Rusnáková (osobák 
12,34 m) a  úspech chodcov podčiarkol Michal 
Duda.

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE
 JUNIORI  1. Poľsko 226, 2. Česko 199, 3. Maďarsko 
171, 4. Slovensko 105.  JUNIORKY  1. Poľsko 262,  
2. Česko 206, 3. Maďarsko 120, 4. Slovensko 119.

DORAST BEZ VÍŤAZSTVA

Ešte pred juniorskými zápoleniami sa sloven-
ská dorastenecká výprava musela v slovinskom 
Ptuji uspokojiť iba so štyrmi individuálnymi 

medailovými umiestneniami. Oba tímy uzatvá-
rali na júnovom päťstretnutí poradie krajín. Bliž-
šie k štvrtej pozícii mali dorastenky, od Sloviniek 
ich delilo 31 bodov. Dorastenci zaostali za do-
mácim výberom o 74 bodov. „Nádejali sme sa, 
že dievčatá by mohli zdolať Slovinky, čo je asi 
jediný súper, na ktorého si z tejto štvorice reál-
ne môžeme trúfať. Žiaľ, v  záverečných disciplí-
nach bol náš bodový zisk slabší, takže pre obe 
družstvá zostala piata priečka. Ak sa niekto v tej-
to konkurencii dostane na stupeň víťazov, tak to 
už svedčí o  talente, schopnostiach aj kvalitnej 
práci,“ hodnotil šéftréner mládeže do 18 rokov 
Milan Laurenčík, ktorého potešilo, že osobné re-
kordy si vyrovnalo alebo zlepšilo až 18 členov 
výberu.

Najlepšie umiestnenia dosiahli prekážkar Pe-
ter Dávid a  chodkyňa Tamara Indrišková, obaja 
skončili druhí. Dorastenecký aj juniorský rekor-
dér na 110 m prekážok Dávid zaostal o 31 sto-
tín za svojím osobným a  zároveň národným 
maximom 13,49 z  dorasteneckého šampioná-
tu v Humennom. V prvom zo série tohtoročných 
súbojov s  českým talentom Matyášom Zachom 
sa ukázalo, ako veľmi zverencovi Michala Škvar-
ku chýbajú konfrontácie s  kvalitnými súpermi. 
Kariérne maximum na 5000 m si zašla chod-
kyňa trnavskej Slávie Indrišková (24:40,36), 
ďalšia slovenská limitárka na EYOF 2023 Petra 

Kusá skončila piata (26:03,37). O  druhú cho-
deckú medailu sa postaral Jakub Mažgút. Atlét 
BFC Dukla Banská Bystrica dokráčal tretí v  no-
vom absolútnom osobnom rekorde na 5000 m 
23:24,65. Jeho klubový kolega Lukáš Rosen-
baum bol šiesty (24:06,70).

Vo svojom iba druhom „letnom“ štarte na 
400 m si Lenka Gymerská posunula sezónne 
maximum o 17 stotín na 55,92, čo v Ptuji zna-
menalo 3. miesto. Z nepriameho súboja jej klu-
bových kolegýň z AŠK Slávia Trnava, ktoré mali na 
400 m prekážok splnený limit na EYOF 2023, vy-
šla lepšie Eliška Gašpárková. S novým osobákom 
1:01,79 na konte obsadila 4. priečku a napokon 
si vybojovala miestenku do Mariboru na EYOF 
na úkor Kamily Mlíchovej (1:03,63), ktorú klasi-
fikovali na 6. pozícii. Nečakaný slovenský rezultát 
mala stovka prekážok. Ema Vaňová bola o 3 stoti-
ny rýchlejšia (14,02 – 14,05) ako jej premožiteľ-
ka z dorasteneckého šampionátu Laura Frličková. 
Vo veternej lotérii však mala o niečo priaznivej-
šie podmienky. Limit na EYOF (6:04,00) atakoval 
jablonický stípliar Alex Hulka – čas 6:06,46 mu 
na 2000 m prekážok vyniesol 5. miesto.

FAKTY Z PTUJA
 DORASTENCI  1. Česko 285, 2. Poľsko 271,  
3. Maďarsko 223, 4. Slovinsko 169, 5. Slovensko 95.
 DORASTENKY  1. Česko 279, 2. Poľsko 271,  
3. Maďarsko 204, 4. Slovinsko 157, 5. Slovensko 126.

HVORKOVÁ PREKVAPILA, CHLAPCI ZABOJOVALI

V  zmoknutej septembrovej Trnave sa star-
ší žiaci radovali z  bronzu. Jasne zdolali výber 
Chorvátska a v tesnom súboji o 11 bodov aj Slo-
vincov. „Zabojovali tak, ako sme si predstavovali. 
V minulosti sa zvyklo viac dariť dievčatám, teraz 
to vyšlo chlapcom. S  tretím miestom môžeme 
byť veľmi spokojní,“ zhodnotil šéftréner SAZ pre 
mládež do 16 rokov Marek Lučka. Dievčatá dlho 
zápasili o štvrtú priečku so Slovinkami, v ich ne-
prospech rozhodli až záverečné dve disciplíny 
kladivo a štafeta na 4×100 m. Od štvrtého mies-
ta ich napokon delilo len 9 bodov.

V  Trnave potešili chodecké prvenstvá a  tiež 
nové slovenské rekordy Teodora Voleka a  ne-
čakane aj Ely Hvorkovej. Oba domáce výbery 
v  sychravom počasí výborne „rozbehli“ chod-
ci – všetci si vylepšili osobné rekordy. Víťazný Ši-
mon Bátovský na 3000 m o bezmála 10 sekúnd, 
druhý v  cieli Šimon Krompaščík o  vyše 13. Do-
máca Timea Indrišková dokráčala prvá v  čase 

o  35  sekúnd lepšom, ako bol jej osobák, piata 
Natália Gutisová sa zrýchlila o 20 sekúnd.

Vo výbornej forme prišiel do Trnavy Mala-
čan Teodor Volek. Pre slovenský výber vybojoval 
najviac bodov, spolu 18  – po 9 za druhé mies-
ta v  oboch svojich individuálnych disciplínach, 
pričom na 300 m prekážok prekonal 36-ročný 
slovenský rekord. Výkon Ivana Jaďuda (39,88) 

dobehla druhá za 5:09,37 a  skresala Popovičo-
vej rekord SR o 4,21 s a svoj osobák o skvelých 
21,12 s!

Výkonnostný vzostup potvrdili tretími miesta-
mi a osobnými maximami diaľkarka Karin Králo-
vá, všestranná Dominika Švaňová na 100 m pre-
kážok (s prisilným vetrom v chrbte, ale na 100 m 
už regulárne) a Matej Knapčok na 3000 m. Tretia 
bola aj štafeta chlapcov na 4×100 m v  zložení 
Vozár, Krchňavý, Nagy, Briš. V  súťaži kladivárok 
Ema Ijeoma Okoyeocha trikrát hodila za 50 met-
rov, vo 4. sérii opäť posunula svoje maximum 
o 1,57 m na 52,26, čo stačilo na 4. miesto.

Jediné prvé miesto slovenských junioriek vy‑
bojovala v Banskej Bystrici Rebecca Slezáko‑
vá na 100 m prekážok.

Chodkyne Tamara Indrišková (vľavo) a Petra 
Kusá s dorasteneckým šéftrénerom Milanom 
Laurenčíkom.

Bronzový výber starších žiakov z medzištátneho stretnutia v Trnave.

z júla 1987 v Prahe zlepšil zverenec Petra Filipa 
o 51 stotín na 39,37. Pod 40 sekúnd a staré ma-
ximum sa v druhom behu dostal aj celkovo štvr-
tý Matúš Havaš. Druhé striebro pridal Volek na 
100 m prekážok.

Nečakanú slovenskú hrdinku mali preteky 
na 1500 m prekážok. O  dôležité body sa mala 
postarať čerstvá rekordérka Viviána Popovičová, 
ktorá skončila 4. za 5:11,97, ale nové národné 
maximum to nebolo  – iba osobné! Ela Hvorko-
vá (CVČ  L. Mikuláš, tréner Roman Králik) totiž 

FAKTY Z TRNAVY
 STARŠÍ ŽIACI  1. Česko 241,5, 2. Maďarsko 216,5,  
3. Slovensko 152,5, 4. Slovinsko 141,5, 5. Chorvátsko 
111.
 STARŠIE ŽIAČKY  1. Maďarsko 209,5, 2. Česko 208, 
3. Chorvátsko 169,5, 4. Slovinsko 145, 5. Slovensko 
136.
 MIEŠANÁ ŠTAFETA  4×300 m 1. Česko 2:35,43,  
2. Maďarsko 2:36,70, 3. Chorvátsko 2:40,66,  
4. Slovensko (Havaš, Vytisková, Volek, Čanecká) 
2:42,22, 5. Slovinsko 2:44,09

Pr
ip

ra
vil

 JU
RA

J M
AR

CI
NÁ

T I
 Fo

to
: D

ANA
 

ŠV
AŇ

OV
Á,

 S
AZ

/IV
ET

A 
PU

TA
LO

VÁ

 číslo 2/3 I  október 2023  číslo 2/3 I  október 2023

38 39
NÁVRATY/MEDZIŠTÁTNE STRETNUTIA NÁVRATY/MEDZIŠTÁTNE STRETNUTIA



VANKOV POKUS O MAT, ZACHRAŇOVAL VÝPRAVU
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PRED ŠTVRŤSTOROČÍM ORGANIZOVALA BUDAPEŠŤ EURÓPSKY ŠAMPIONÁT NA NÉPSTADIONE, Z 15-ČLENNEJ     SLOVENSKEJ VÝPRAVY DOSIAHOL NAJLEPŠIE UMIESTENIE MIROSLAV VANKO NA 5000 METROV

Po štvrťstoročí sa veľká atletika vrátila do Budapešti. Kým v roku 1998 sa 17. európsky 
šampionát uskutočnil na legendárnom Népstadione, o svetové tituly sa teraz v lete bo-
jovalo v novučičkom Národnom atletickom centre. Žiaľ, ani jeden zo šampionátov v ma-

ďarskej metropole nám veľa radosti nepriniesol. Jeden výsledok však predsa len vyčnieva nad 
ostatnými. V roku 1998 vytrvalec Miroslav Vanko vo finále na 5000 m skončil ôsmy.

Pred šampionátom sa s  Vankom veľmi ne-
počítalo. Hlavný kandidát na popredné umies-
tenie mal byť jeho kolega z  tréningovej sku-
piny Dušana Valenta Róbert Štefko. Ten však 
na 10 000 m neobhájil výbornú štvrtú priečku 
z Helsínk 1994 (dobehol desiaty), a keďže ne-
uspeli ani chodci, všetko ostalo v predposledný 
deň ME na pleciach Miroslava Vanka.

„Aspoň trochu napravil reputáciu sloven-
skej atletiky,“ poznamenal vtedajší ústredný 
tréner Ivan Čech a  zdôraznil, že Vanka treba 
pochváliť za spôsob boja, akým sa na Népsta-
dione prezentoval. Budapeštianska ôsma prieč-
ka potom v závere roka vyniesla odchovanco-
vi martinskej atletiky ocenenie slovenský Atlét 
roka 1998.

TRHÁK TRI KOLÁ PRED KONCOM

Finálová päťtisícka na ME v sobotu 22. au-
gusta 1998 so štartom o 19.50 h pripomínala ša-
chovú partiu, v ktorej každý čakal na rozhodu-

júci ťah až do samého konca. Vtedy 25-ročný 
Vanko v nej však vôbec nebol len obyčajným 
pešiakom. Tri kolá pred koncom sa dokonca 
pokúsil o mat. Už sa nemohol dívať na slimačie 
tempo súperov a postaral sa o zrýchlenie.

Na čele však vydržal iba necelých 400 met-
rov, lebo na poslednej osemstovke vzali réžiu 
do rúk vychýrené španielske rýchliky Viciosa 

Miroslav Vanko na čele finálového poľa na 5000 m na ME 1998.

KTO JE MIROSLAV VANKO
Narodený: 14. februára 1973 v Martine. 

Kluby (tréneri): ZŤS Martin (1987 – 1991, 
Ján Zuberec, Pavel Slouka), Dukla Banská 
Bystrica (1991  – 2003, Dušan Valent), TJ 
Obal servis Košice (2004  – 2015, Gabriel 
Valiska), AK ZŤS Martin (od r.  2016). 
Medzinárodné úspechy: ME 1998  – 
5000 m (8. miesto/finále), MS 1995  – 
10 000 m (30. miesto/rozbeh), OH 1996 – 
5000 m (18. miesto/semifinále), 10 000 m 
(33.  miesto/rozbeh), MS v  krose 1998  – 
krátka trať (26. miesto), MS v krose 1999 – 
krátka trať (23. miesto), MS v krose 2001 – 
krátka trať (21. miesto), armádne MS 
CISM 1999 – 5000 m (2. miesto). Osobné 
rekordy: 1500 m 3:44,14 (1998), 2000 m: 
5:04,50 (rekord SR), 3000 m 7:50,13 (1995, 
hala 7:54,59  – rekord SR/2000), 5000 m 
13:32,87 (1995, hala 13:54,39  – rekord 
SR/1999), 10 000 m 28:01,84 (1998), pol-
maratón 1:04:04 (2000). Ocenenie: sloven-
ský Atlét roka 1998.

keď ma dve kolá pred koncom na čele vystrie-
dali Španieli, začal som si rátať, koľkí ma pred-
stihli. Dvesto metrov pred cieľom som vedel, 
že som desiaty, a keďže mi zostalo ešte trochu 
síl, zafinišoval som a dostal som sa pred Brita 
Kesku a Španiela Garcíu.“ Miro získal aj cen-
ný skalp obhajcu titulu, olympijského víťaza 
z Barcelony 1992, v tom čase európskeho rekor-
déra (12:54,70) a  jediného Európana s  časom 
pod 13 minút na 5000 m Dietera Baumanna 
z Nemecka. Zdolal ho prvýkrát v živote.

Tréner Dušan Valent bol s finálovým vystú-
pením svojho zverenca tiež spokojný: „Veľmi 
som si želal, aby Štefkovo 10. miesto na desať-
tisícke nezostalo najlepším slovenským umies-
tením v Budapešti. Veril som, že ho Miro môže 
vylepšiť. Trénera vždy poteší, ak vidí, že trénin-
gová drina nevychádza nazmar.“

SVOKOR V HĽADISKU,  
SVOKRA NA VÝLETE

Vankov budapeštiansky životný úspech vi-
dela na vlastné oči aj jeho manželka Lenka, bý-
valá popredná slovenská štvorstovkárka, a svo-
kor („Svokra bola na zájazde vo Francúzsku, 
takže neviem, či videla päťtisícku aspoň v  te-
levízii…“). Za 8. miesto zinkasoval vytrvalec 
banskobystrickej Dukly od Slovenského atle-
tického zväzu prémiu 20 000 Sk, v prepočte asi 
665 eur…

Miroslav Vanko zasiahol do bojov na bu-
dapeštianskom šampionáte ako posledný zo 
slovenskej výpravy. „Čakanie na finále nebolo 
najpríjemnejšie, no najhoršie to bolo od štvrt-
ka, keď z Budapešti odišiel aj štvorstovkár Šte-
fan Balošák. Už som nemal s kým hrať ani ma
riáš…“

Valentovmu zverencovi rok 1997 nevyšiel, 
MS v  krose v  Turíne nedokončil, na dráhový 
svetový šampionát v Aténach sa ani nekvalifi-
koval. Avšak nerezignoval a  výsledkom bolo 
budapeštianske ôsme miesto. Už 26. priečka 
v  extrémne silnej konkurencii na MS v  kro-
se v Marrákeši a osobný rekord 28:01,84 min 
1.  júna v  holandskom Hengele naznačili, že 
s  ním treba naďalej počítať. Pred ME v  je-

UMIESTENIA SLOVÁKOV NA ME 1998
   8. Miroslav Vanko 5000 m (13:41,92)
10. Róbert Štefko 10 000 m (28:31,59)
12. Peter Tichý 3:55:37 (50 km chôdza)
13. Štefan Malík 3:57:45 (50 km chôdza)
15. Pavel Pankuch 18,95 (guľa)
15. Igor Kollár 1:26:43 (20 km chôdza)
17. Róbert Valiček 1:27:25 (20 km chôdza)
17. Marcel Lopuchovský 46,49 (400 m)
19. Mikuláš Konopka 18,63 (guľa)
21. Štefan Balošák 46,87 (400 m)
21. Peter Korčok 4:04:17 (50 km chôdza)
22. Milan Haborák 18,10 (guľa)
24. Erik Kalina 1:35:55 (20 km chôdza)
27. Martin Briňarský 21,32 (200 m)
27. Radoslav Holúbek 51,36 (400 m prek.)
37. Martin Briňarský 10,73 (100 m)

BUDAPEŠTIANSKA PÄŤTISÍCKA
1. Isaac Viciosa 13:37,46, 2. Manuel Pancorbo (obaja Šp.) 13:38,03, 3. Mark Carroll (Ír.) 
13:38,15, 4. Mustapha Essaid (Fr.) 13:39,85, 5. Abdellah Behar (Fr.) 13:40,26, 6. Samuli 
Vasala (Fín.) 13:40,68, 7. Driss El Himer (Fr.) 13:41,36, 8. MIROSLAV VANKO (SR) 
13:41,92, 9. Karl Keska (V. Brit.) 13:42,58, 10. Alberto García (Šp.) 13:45,58, 11. Simone 
Zanon (Tal.) 13:46,88, 12. Kent Claesson (Švéd.) 13:49,55, 13. Dieter Baumann (Nem.) 
13:50,91, 14. Metin Sazak (Tur.) 13:51,70, 15. Serhij Lebiď (Ukr.) 13:55,52, 16. Eduardo 
Henriques (Portug.) 13:59,50, 17. Rodney Finch (V. Brit.) 14:09,87, 18. Christos 
Papapetrou (Cyprus) 14:36,39.

Miroslav Vanko (tretí sprava) na tohtoročných spoločných M‑SR a ČR na 10 000 m v Žiline, 
vedľa neho Róbert Štefko. Na snímke aj víťazi šampionátov Peter Ďurec a Martin Zajíc 

(s číslom 23), na krajoch bežeckí šéftréneri SAZ Jozef Pelikán (vľavo) a Pavel Kováč.

Po finále na 5000 m na ME 1998 v debate so 
slovenskými novinármi.

Vanko po výbornom finiši dobehol ôsmy.

Martinský rodák vo víre bojov 
budapeštianskej päťtisícky.

a  Pancorbo. Záverečnú štvorstovku bežali za 
54 sekúnd a okrem Íra Carrolla im nik nestačil.

„Na čelo som nešiel z roztopaše, zámer bol 
roztrhať pole. S trénerom sme sa pred pretek-
mi dohodli, že ak sa pobeží pomaly, na méte 
3600 m vyrazím dopredu a pokúsim sa o trhák. 
Zámer celkom nevyšiel, lebo to, čo som chcel 
dosiahnuť ja, spravili až Španieli,“ vysvetľoval 
Vanko po pretekoch početnej skupine sloven-
ských novinárov. „Predpokladal som, že tempo 
bude ešte pomalšie, pretože bežci ako Viciosa, 
Pancorbo či Baumann s  osobnými rekordmi 
okolo 3:33 na 1500 m a 7:30 na 3000 m sa môžu 
spoľahnúť na svoj výborný záver.“

Miro tiež vedel dobre zafinišovať, ale jemu 
skôr vyhovovali tempové behy.

„Keby sa bolo bežalo na 13:20 min, azda by 
som skončil aj na lepšom než ôsmom mieste,“ 
zdôraznil muž s  osobným rekordom 13:32,87. 
„Nemyslím si, že by to bola z mojej strany ne-
jaká trúfalosť, pretože podľa tréningov som bol 
nachystaný na takýto výkon.“

LEGENDÁRNY BAUMANN ZA VANKOM

Svoje predšampionátové predsavzatie skon-
čiť v  prvej desiatke martinský rodák behajúci 
za banskobystrickú Duklu splnil: „Vo chvíli, 

dinom štarte na 5000 m zvíťazil v  A‑skupi-
ne I.  ligy Európskeho pohára časom 13:58,54. 
Tri dni pred štartom na ME absolvoval Vanko 
posledný test: 1000 m zabehol na tréningu za 
2:26 min. Výkon iba pol sekundy za súťažným 
osobným rekordom bol jasný dôkaz, že hoci 
mal z  18 bežcov na konte najslabšie sezónne 
maximum, nebude len do počtu. Tak sa aj sta-
lo…�
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TABAKOVCI STAVILI NA VŠESTRANNOSŤ

Na medzištátnom stretnutí žiactva v Trnave 
(zľava tréner Matej Tabak, Daša Ballová, Ka‑
mila Tóthová, Marek Homola).

V BŠK BANSKÁ BYSTRICA TRÉNUJÚ I DETI SLOVENSKÝCH   ŠPORTOVÝCH HVIEZD ANASTASIE KUZMINOVEJ A MAREKA HAMŠÍKA

Práve od neho ako najpovolanejšieho sme 
chceli vedieť, či majú v klube šikovné deti, o vý-
konoch ktorých by sme mohli počuť o takých päť 
či šesť rokov – ak im dovtedy vydrží chuť tvrdo tré-
novať a pracovať na rozvoji talentu a samozrejme 
i zdravie.

Matej Tabak upozornil, že prví traja zo spome-
nutých sú atléti, ktorí sa môžu pýšiť tým, že v žiac-
kom veku reprezentovali v medzištátnom stretnu-
tí Slovensko: buď v  tomto roku v  Trnave, alebo 
vlani v Znojme (Daša Ballová). Nomináciu si vyslú-
žili tým, že na M‑SR staršieho žiactva skončili na 
prvých dvoch priečkach. Daša Ballová sa do repre-
zentačného výberu dostala dokonca v  oboch ro-
koch. Vlani skončila na M‑SR v hode oštepom dru-
há, v tomto roku už dominovala hodom 39,79 m, 
čo je výkon roka v tejto vekovej kategórii.

„Keď prišla k nám do akadémie, kriketkou há-
dzala 17 metrov, dnes jej to lieta za 55,“ podotkol 
Matej Tabak. Daša má kompletnú kolekciu me-
dailí v hode oštepom z rokov 2021, 2022, 2023, 
navyše na majstrovstvách SR bola bronzová aj 
v štafete na 4×60 m. Podobne ako všetkých svo-
jich zverencov ju v BŠK vedú najmä k všestrannos-
ti.

„Keď som Dašu Ballovú lákal medzi nás, od-
mietla to s  tvrdením, že má v  škole veľa krúž-
kov… Napokon však predsa len prišla a  už zo-
stala. Tímový duch ju tak oslovil, že dnes si 
šprintérsku štafetu bez nej nevieme predstaviť, 
keďže je aj veľmi rýchla. Keď raz pôjde na olym-
piádu, určite jej pripomeniem, ako sa zdráhala 
prísť medzi atlétov,“ podotkol so smiechom Ma-
tej Tabak. „Viem, že po skončení strednej školy 
chce študovať veterinu, takže s atletickým trénin-
gom to bude mať ťažké. Je to veľký talent, preto 
by ma potešilo, keby pri atletike zotrvala,“ zaže-
lal si šéftréner Matej Tabak, ktorý si cestu k  to-
muto športu hľadal trochu dlhšie. Ako žiak hral 
v Martine hádzanú, na gymnáziu basketbal a ne-
skôr už v  Banskej Bystrici presedlal na bežecké 
disciplíny. Venoval sa šprintu i  dlhým behom. 
Napríklad desaťkrát vyhral Novinársku stovku 
v rámci Memoriálu Miloša Kováča. V polmarató-
ne stál na stupňoch víťazov nielen na Slovensku, 
ale aj v Chorvátsku a na Cypre. Po vážnom zrane-
ní členka sa dal na novinárčinu a neskôr sa podu-
jal trénovať malých atlétov.

TABAKOVCI STAVILI NA VŠESTRANNOSŤ
„Zapamätajte si týchto päť či šesť mien, o ktorých v budúcnosti určite budete ešte počuť: Daša Ballo‑
vá, Marek Homola, Kamila Tóthová, Hanka Beňušková, Petra Ďurišová, Evka Jakušová,“ vymenoval 
zakladateľ a šéftréner BŠK Banská Bystrica Matej Tabak, ktorý dva roky po založení klubu (2014) 
spolu s manželkou Lenkou inicioval aj vznik Detskej atletickej akadémie BŠK (DAA BŠK).

VŠESTRANNOSŤ, ALE AJ SLUŠNOSŤ A POKORA

V BŠK stavili na všestrannosť. Vedú k nej všet-
kých zverencov. Je to alfa a omega v práci trénerov 
klubu. Príkladom sú okrem Ballovej i ďalší medai-
listi z  M‑SR  – Marek Homola, Kamila Tóthová či 
Hana Beňušková.

„Máme v klube dvesto detí. Vieme, že z nich 
nebude dvesto atlétov alebo iných športovcov. 
Možno z  nich bude dvadsať športovcov, mož-
no iba dvaja či traja. Ale chceme z  nich vycho-
vať najmä slušných ľudí,“ zdôraznil Matej Tabak. 
„Deti vedieme k tomu, aby sa zdravili, poďako-
vali sa, aby prišli spolu na tréning a  podobne. 
Snažíme sa vniesť medzi ne tímový duch, aby 
vedeli fungovať v  kolektíve. To sa potom pozi-
tívne odráža na našich úspechoch v  súťažiach 
družstiev.“

Poruke má hneď fakty. „Máme šťastie, že sme 
dostali do rúk veľmi silný ročník 2008. Najskôr 
vyhrali tímovú súťaž stredoslovenskej oblasti naj-
mladších žiačok, potom mladších i starších. Teraz 
v doraste skončili druhé. V celoslovenskom finále 

Detskej P‑T-S  sme tri roky  – 2019, 2020, 2022  – 
obsadili 3. miesto.“

Za desaťročie existencie získal BŠK na M‑SR 
19 medailí (2 – 5 – 12). O úplne prvý cenný kov 
zo slovenských šampionátov sa zaslúžila v  roku 
2020 štafeta chlapcov na 4×60 m v  zostave Ja-
kuš, Margóč, Janík, Gura, strieborná na M‑SR star-
šieho žiactva. Prvým majstrom Slovenska v  krát-
kej histórii BŠK bol žrdkár Marek Homola, ktorý 
v roku 2022 triumfoval na M‑SR staršieho žiactva 
v  hale. Celkovo získal na domácich vrcholoch už 
5 medailí (1 – 2 – 2) a je najúspešnejší člen klu-
bu. Za ním nasleduje oštepárka Daša Ballová, kto-
rá v tomto roku získala titul majsterky SR v hode 
oštepom starších žiačok a  už má v  tejto disciplí-
ne kompletnú medailovú zbierku (2021  – 3., 
2022 – 2., 2023 – 1.) plus bronz (2023) zo štafety 
na 4×60 m. Šikovná Petra Ďurišová (3. na HM‑SR 
2022 na 150 m st. žiačok) je zasa v širšom výbere 
pre ME 2024 do 18 rokov v Banskej Bystrici.

CHÝBA IM VLASTNÝ PRIESTOR

Matej Tabak pripomenul, že všetky úspechy sú 
výsledok zanietenia a  snahy 6-členného tréner-
ského tímu. Tvoria ho traja interní kouči (Matej 
a Lenka Tabakovci, Milan Pohorelec) a trojica tré-
neriek, ktorá popri zamestnaní pomáha s  večer-
nými tréningmi (Andrea Lanáková, Júlia Kolesová 
a Daša Ballová).

„V  klube máme v  súčasnosti 200 detí, pre 
ktoré musíme takmer na každý deň nájsť vhod-
ný priestor na prípravu. Nie je to vôbec jednodu-
ché: športová hala pri Strednej športovej škole sa 

nafúknuť nedá. Musíme sa o  ňu deliť s  futbalis-
tami, basketbalistami, hokejistami… K  spokoj-
nosti nám chýba vlastný priestor,“ upozornil Ma-
tej Tabak, ktorý pre deti zaistil tréningové hodiny 
v športovej hale banskobystrickej SŠŠ a v telocvič-
ni na V. ZŠ vo Zvolene. Tieto športoviská využívajú 
od októbra až do marca.

Šéf BŠK Banská Bystrica stále živí víziu klubo-
vého bežeckého tunela so zázemím, fyzioterape-
uta, lekára, haly či vlastného autobusu. „Zatiaľ 
máme 9-miestne auto, v ktorom sa na ceste do-
mov z pretekov spieva a takto sa oslavujú úspechy. 
Snažíme sa získať ešte jedno, aby sme mohli na 
preteky v  rámci stredoslovenskej oblasti odviezť 
celé družstvo v dvoch autách.“ Teraz často cestujú 
aj vlakom  – do Martina, Žiaru nad Hronom, Lip-
tovského Mikuláša, Lučenca, Žiliny, ba i do Košíc.

„Od mesta nemáme na činnosť ani euro. Všet-
ky financie na chod Detskej atletickej akadémie 
získavame z  dvoch percent daní, z  dotácie od 
SAZ na členskú základňu a na útvar talentovanej 

2017: 73. (bez medaily) – 11 bodov
2018: 82. (bez medaily) – 5 bodov
2019: 62. (bez medaily) – 24 bodov
2020: 62. (0 – 1 – 0) – 19 bodov
2021: 50. (0 – 0 – 3) – 36 bodov
2022: 42. (1 – 1 – 3) – 67 bodov
2023: 20./po hale 61,5 bodu (1 – 3 – 6/zatiaľ)

Poznámka: Ešte sa uskutočnia M‑SR v krose, 
body, medaily a umiestenie za rok 2023 preto 
nie sú známe. Za rokom nasleduje umiestenie 

v bodovaní klubov na všetkých M‑SR, medailová 
bilancia a počet získaných bodov na M‑SR.

JEDNOTLIVCI
(bez štafetových medailí)

MAREK HOMOLA 1 – 2 – 2
DAŠA BALLOVÁ 1 – 1 – 1
KAMILA TÓTHOVÁ 0 – 1 – 1
HUGO GÁL 0 – 0 – 2
PETRA ĎURIŠOVÁ 0 – 0 – 1
HANA BEŇUŠKOVÁ 0 – 0 – 1
EVA JAKUŠOVÁ 0 – 0 – 1
DOMINIK GURA 0 – 0 – 1

ŠTAFETY
ST. ŽIACTVO (4×60 m) 0 – 1 – 1
DORASTENCI (4×100 m) 0 – 0 – 1

SPOLU
KLUB 2 – 5 – 12

MEDAILOVÁ GALÉRIA BŠK

BŠK VO FAKTOCH

Prvý majster Slovenska z BŠK Marek Homola, 
víťaz skoku o žrdi na halových M‑SR 2022 
starších žiakov.

Víťazný tím starších žiačok BŠK Banská Bystrica vo finále šampionátu 
stredoslovenskej oblasti v Nitre v roku 2022.

Tím BŠK, ktorý na celoslovenskom finále Detskej P‑T-S 2019 v Šamoríne 
získal 3. miesto.

mládeže, z príspevku na zväzovú prípravu mláde-
že, plus k tomu členské poplatky a tiež od spon-
zorov. Sem‑tam nám pomôžu rodičia finančným 
darom, lebo sú spokojní, ako sa im staráme o deti. 
Pre nás je to veľká pomoc a zároveň ocenenie na-
šej každodennej roboty,“ prízvukoval Matej Tabak.

Mladým Banskobystričanom sa nedarí len 
v súťažiach jednotlivcov, ale úspešní sú aj v druž-
stvách. Práve tímové úspechy si Matej Tabak cení 
najviac.

„Niet nič krajšie, ako keď vidíte v  rozjarenom 
klbku tešiť sa 22 šťastných dievčat, ktoré zabrali 
ako tím a bojovali jedna za druhú. V tom je tá krá-
sa a neopakovateľnosť tímových úspechov,“ zdô-
raznil. „Samozrejme, teším sa s nimi, lebo najlep-
šie viem, aká náročná je cesta k nim.“

DOBRÝ CHÝR – NAJLEPŠIA REKLAMA

Neopakovateľný pocit z úspechu družstva zažil 
aj on v cieli pretekov Od Tatier k Dunaju, keď bol 
v roku 2016 členom víťazného 12-členného tímu. 
O rok neskôr boli bežci z BŠK Banská Bystrica na 
tomto podujatí druhí a  v  tomto roku skončili na 
5. mieste.

A  ako vlastne DAA BŠK vznikla? Podnet k  jej 
založeniu prišiel od niekdajšieho šéftrénera SAZ 
Martina Pupiša, zanieteného propagátora projek-
tu Detská atletika. On Mateja Tabaka a spol. na túto 
prácu s najmladšími adeptmi atletiky nahovoril.

„Tabakovci“ už do akadémie nemusia robiť ná-
bor. Deti prichádzajú automaticky, neskôr privedú 
spolužiaka či kamaráta. Najlepšia reklama pre ich 
klub je jeho dobrá povesť. „Cestu k nám si našiel 
syn bývalého biatlonového reprezentanta Mateja 
Kazára, chodí k nám aj Olívia, dcéra trojnásobnej 
olympijskej víťazky v biatlone Anastasie Kuzmino-
vej, či Melissa, dcéra futbalistu Mareka Hamšíka. 
A to v Banskej Bystrici pôsobí päť klubov, pričom 

okrem Dukly sa v ostatných venujú aj deťom,“ po-
dotkol Matej Tabak, ktorý jej aj podpredseda Stre-
doslovenského atletického zväzu.

„Staršie deti zaúčame postupne aj do ďalších 
atletických aktivít: chodia na trénerské kurzy či 
pomáhajú na pretekoch ako asistenti rozhodcov. 
Na tohtoročnom mítingu P‑T-S či vo finále ligy fun-
govali naši zverenci na Štiavničkách ako technická 
čata. Chceme, aby atletiku spoznali aj z tejto strán-
ky. Dúfame, že niektorí z nich časom rozšíria aj náš 
trénerský tím. Samozrejme, vždy je čo zlepšovať. 
To, že deti vedieme k všestrannosti, sa nám vracia 
vo výsledkoch, na ktoré sme hrdí,“ zdôraznil Ma-
tej Tabak. Zakladateľ BŠK chce naďalej vychovávať 
ďalšie generácie komplexných mladých ľudí, kto-
rí nájdu lásku v športe a neskôr k nemu privedú 
i svoje deti.
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EVA GOLIEROVÁ‑KEKELYOVÁ: narodená 
1. decembra 1933 v Žiline, najlepšia povoj-

nová prekážkarka a  popredná diaľkarka, jedna 
z  prvých športovkýň s  inžinierskym titulom; ani 
nie 17-ročná po krátkej príprave s chýrnym atletic-
kým trénerom Ladislavom Bergerom (Sokol Slo-
vena Žilina) vyhrala cezpoľný beh v čs. finále Špor-
tových hier mládeže 1950 a  21. októbra časom 
13,3 s  výrazne, o  1,4 s  prekonala slovenský se-
niorský rekord na 80 m prek., v kariére ho zlepšila 
11× (zo 14,7 na 11,8) a prekážkarskou líderkou 
bola 9 rokov, získala tri slovenské tituly na 80 m 
prek. (1953 12,9, 1954 12,6, 1956 12,2), prvé 
dva ako členka Slávie Bratislava počas vysokoškol-
ských štúdií, v r. 1953 bola majsterkou (472), jed-
notkou i  rekordérkou (513) aj v  diaľke, keď ako 
druhá Slovenka po klubovej kolegyni i rovesníčke 
Oľge Dlhopolčekovej‑Hančinovej skočila za 5 m; 
ocenenie: Majsterka športu (1956).

EDUARD ČORDÁŠ: narodený 24. no-
vembra 1938 v  Trnave; prekážkar, neskôr 

úspešný tréner a  organizátor; syn povojnového 
podpredsedu SAZ (1946  – 1947) Mikuláša Čor-
dáša, zamlada popredný prekážkar Slávie Trna-
va (1953  – 1961) a  Slovana Bratislava (1962  – 
1965), osobné rekordy 110 m prek. 15,6, 400 m 
prek. 56,1; v r. 1966 pre zranenie ukončil kariéru; 
ako tréner začal v basketbale, úspešne viedol tím 
žiačok ním založeného oddielu Slávie Trnava; od 
r. 1985 dodnes pôsobí v atletike: založil Jarný beh 
stredoškolákov, Trnavské atletické viacboje aj Stre-
doškolský pohár, ktorý nesie meno Františka Gaža, 
jeho telocvikára na gymnáziu a neskôr kolegu na 
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Strednej priemyselnej škole; ako tréner viedol 
slovenskú rekordérku na 400 m prek. (57,26), 
účastníčku ME 2002, 20-násobnú majsterku SR 
na 200 m, 400 m, 400 m prek. a  v  sedemboji, 
neskôr úspešnú veteránku Miriam Karperovú
‑Hrdličkovú, striebornú medailistku EYOF 2013 
a  OH mládeže 2014, piatu na juniorských MS 
2016 Michaelu Peškovú, účastníčku MS 2015 
do 17 rokov na 400 m Emu Chovanovú, účast-
níčku EYOF 2023 na 400 m prek. Elišku Gašpár-
kovú, bežkyne Petru Mrázikovú‑Máčalovú, Silviu 
Šalgovičovú‑Máčalovú či desaťbojára Branisla-
va Puváka; v  r.  2004  – 2011 slovenský šéftréner 
šprintov a  prekážkových behov; absolvent FTVŠ, 
45 rokov pedagóg SPŠ, neskôr tréner Športového 
gymnázia Jozefa Herdu; ocenenia: Školská cena 
fair play (1997), Čestný odznak Európskej atleti-
ky (2013), víťaz ankety Mládežnícky tréner roka 
2014 a 2015, Bronzový odznak SOV (2017), Cena 
Vladimíra Černušáka SOŠV (2023), od r.  2022 
člen Siene slávy slovenskej atletiky.
ĎALŠÍ JUBILANT: JÁN RUSNÁK: narodený 
15. septembra 1938.

JURAJ ŠČERBÍK: narodený 5. septembra 
1943 v Mukačeve (dnes Ukrajina); prekáž-

kar a desaťbojár, neskôr tréner a organizátor atle-
tiky v Bardejove; absolvent Pedagogickej fakulty 
v Prešove (telesná výchova, ruský jazyk), spoluza-
kladateľ atletického oddielu Partizán Bardejov, 
vedúci tréner jeho TSM (1980  – 1990), predtým 
a potom učiteľ telesnej výchovy; prvý tréner o. i. 
šprintérky Anny Klepáčovej‑Reviľákovej, výškárky 
Aleny Nezdařilovej‑Varcholovej či prekážkara a de-
saťbojára Ivana Doroša; atletický a  basketbalový 
rozhodca, spoluorganizátor detských olympiád, 
športový redaktor.
ANTON KRETTER: narodený 14. septembra 
1943 v Cabaji (okres Nitra); šprintér a prekážkar, 
následne funkcionár a ústredný rozhodca (hlavný 
v oštepe na mítingu AX‑PS‑CX 1987 v Nitre, keď 
Jan Železný utvoril prvý svetový rekord 87,66); 
ako dorastenec zakladajúci člen oddielu Slovana 
Nové Zámky (1958), neskôr jeho tréner (zverenci 
o. i. prekážkari Július Slamenka a Jozef Szilágyi), 
hospodár, moderátor pretekov a  hlavný autor 
publikácií k 40., 50. i 60. výročiu organizovanej at-
letiky v Nových Zámkoch; medzinárodný sekretár 
chýrneho krosu Grand Prix Cabaj – Čápor (1973 – 
1990), na ktorý angažoval aj olympijských šam-
piónov Waldemara Cierpinského a  Oľgu Bonda-
renkovú, konateľ basketbalového klubu Casta 
SPU Nitra, dvojnásobného mužského majstra SR; 
poľnohospodársky inžinier (absolvent VŠP 1967), 
odborník na agrárny obchod a marketing, docent 
Slovenskej poľnohospodárskej univerzity v Nitre, 
v r. 1994 – 1996 jej prorektor; čestný občan No-
vých Zámkov (2013).
IVAN BUBELÍNY: narodený 27. septembra 1943 
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v Bacúchu (okres Brezno); s atletikou sa zoznámil 
na učilišti v  Novákoch, sprvu diaľkar a  viacbojár, 
neskôr tréner, rozhodca (aj na ME 1978 v Prahe), 
profesionálny pracovník regionálnych štruktúr 
bývalého ČSZTV, resp. SZTK a veterán maratónec; 
spoluzakladateľ a organizátor Liptovského mara-
tónu, Liptovskej bežeckej ligy, sekretár Olympij-
ského klubu Liptov a TJ Kriváň Liptovský Mikuláš; 
ocenenie: Cena fair play SOV (2003).
MILAN ŠIRUČEK: narodený 19. novembra 1943 
v  Trstíne (okres Trnava); chodecký tréner a  roz-
hodca, spoluzakladateľ Záhoráckej dvadsiatky; 
s  chôdzou ho ako 15-ročného zoznámil trstín-
sky rodák František Petrovič, povolaním poštár; 
od r.  1965 učiteľ v  Borskom Mikuláši, kde po 
príchode Miroslava Hazuchu založili preteky Zá-
horácka desiatka (1970, od r. 1976 dvadsiatka) 
a  v  miestnom Sokole chodeckú liaheň; tréno-
val o. i. bratov Petríkovcov, mladší Štefan získal 
bronz na juniorskej Družbe 1975, neskôr ako 
člen Dukly B. Bystrica štartoval na ME 1978 (18. 
na 20 km 1:30:08,4), v  troch finále Svetového 
pohára (1977, 1979 a 1981), viedol aj Jána Do
biáša a v začiatkoch Jána Záhončíka, účastníka OH 
1992, ME a halových ME 1990; neskôr bol učite-
ľom v Skýcove a v Zlatých Moravciach.
EMÍLIA PŘIVŘELOVÁ‑OVÁDKOVÁ: narodená 
7.  decembra 1943 v  Trenčíne; najlepšia stred-
notratiarka druhej polovice 60. rokov a prvá Slo-
venka, ktorá zabehla maratón; odchovankyňa 
TTS Trenčín (1959  – 1965, poradca Dušan Čikel) 
dosiahla hlavné úspechy po prestupe do Vítkovíc 
(1966, tréner Antonín Procházka): bola členkou 
striebornej čs.  štafety na  1-2-3-4 kolá na Európ-
skych halových hrách 1968, na EHH na 800 m 
skončila štvrtá v  r.  1967, 1968 aj 1969 a  na let-
ných ME 1969 na 1500 m dvanásta; 5. októbra 
1967 ešte ako Ovádková zabehla v  Ostrave 
1000 m za 2:44,7, ale čs.  zväz nepožiadal IAAF 
o  uznanie výkonu za svetový rekord; v  r.  1968 
zlepšila čs.  rekord na 800 m (2:05,5), v nominá-
cii na mexické OH však figurovala len ako druhá 
náhradníčka; získala 7 čs. titulov: na 800 m 1967 
(2:08,0) a 1969 (prvý halový šampionát, 2:16,0) 
a  päť v  krose (za Trenčín 1960, 1962 a  v  druž-
stvách 1963, za Vítkovice 1972 a 1975); v októbri 
1974 už pod menom Přivřelová dobehla ako prvá 
žena v  Československu oficiálne maratón (Mara-
tón budovateľov v Ostrave v čase 3:26:04, okrem 
nej aj Vlasta Rulcová z Liberca – 4:00:16); ďalšie 
osobné rekordy: 800 m 2:05,5 (1968), 1500 m 
4:19,0 (1969), 3000 m 9:28,6 (1975).
JOZEF SLOVÁK: narodený 12. augusta 1943; 
trojskokan SVŠT Bratislava, dvojnásobný majster 
Slovenska: 1967 (14,61), 1968 (15,31).

JOZEF MACHÁLEK: narodený 22. augus-
ta 1948 v  Skalici; prvý Slovák, ktorý zabe-

hol maratón pod 2:20 h; z futbalu do atletiky ho 

75

v  r.  1966 zlanáril tréner Rudolf Roučka a  v  ZVL 
Skalica viedol až do jeho odchodu do Švédska 
v  r. 1983; majster Slovenska 1978 na 10 000 m 
(29:40,3), víťaz Národného behu Devín  – Bra-
tislava 1979; v  auguste 1977 na Maratóne SNP 
(2. maratón kariéry) mu namerali 2:19:20, neskôr 
však vysvitlo, že spád trate Banská Bystrica – Brez-
no prevyšuje normu (42 m)  – regulárne boli až 
jeho rekordy SR 2:18:56 (Praha 1978) a 2:17:10 
(Otrokovice 1979, víťaz); ako člen štokholm-
ských klubov Fredrikshofs IF (1983) a  Hässelby 
SK (od r.  1984) zabehol ďalších 12 maratónov 
pod 2:20 h – vyhral v Malmö (1984), Osle (1985) 
a v Brémach (1986), osobný rekord 2:13:57 do-
siahol ako jedenásty v Berlíne 1986; ďalšie osob-
né maximá: 5000 m 14:16,04 (1976), 10 000 m 
29:39,8 (1976), hodinovka 19 091 m (1978), pol-
maratón 1:05:49 (1983).
EVA CHARFREITAGOVÁ‑DUCHOŇOVÁ: na-
rodená 28. augusta 1948 v Trnave; prvá sloven-
ská guliarka, ktorá prekonala 14 m; aktívna tri 
desaťročia (1961  – 1991), medzičasom už aj 
mama a trénerka troch detí vrhačskej rodiny (Rad-
ka, Eva a Libor, európsky šampión a bronzový na 
MS v hode kladivom); verná členka Slávie Trnava 
(tréneri Mikuláš Čordáš, René Lissnik, Anton Haj-
mássy, od r.  1971 manžel Libor); šesťnásobná 
majsterka Slovenska: 1967 (11,99), 1969 – 1972 
(13,20, 13,17, 13,24 a  14,10) a  1981 (12,19), 
víťazka čs.  univerziády 1969 a  trojnásobná aka-
demická majsterka SR; v  rokoch 1969  – 1972 
štyrikrát zlepšila slovenský rekord (13,56, 13,64, 
13,74 a 14,10); osobné rekordy: guľa 14,10, disk 
41,54 (oba 1972); absolventka Pedagogickej 

fakulty UK (1971), po kariére telocvikárka, hlavná 
trénerka trnavského Športového gymnázia Jozefa 
Herdu a funkcionárka: tajomníčka atletického klu-
bu Slávia Trnava (1993 – 2010), členka výkonné-
ho výboru SAZ (1996 – 2006); ocenenia: Diplom 
MOV Žena a šport (2011), Bronzový odznak SOV 
(2018), Cena Matyldy Pálfyovej SOŠV (2023).
MIROSLAV LAKATOŠ: narodený 14. septembra 
1948 v Bracovciach (okres Michalovce); šprintér, 
rozhodca a  funkcionár; osobné rekordy 100 m 
11,0 (1970), 400 m 51,0 (1971); po skončení ka-
riéry rozhodca a  funkcionár: predseda východo-
slovenského zväzu (1981  – 1983), člen správnej 
rady Čs. atletickej únie (1990 – 1992), podpredse-
da SAZ (1998 – 2006), predseda oddielu Akade-
mik TU Košice, neskôr riaditeľ klubu.
ŠTEFAN CHUDÍK: narodený 24. septembra 1948 
v Hradci Králové (ČR); dlhoročný popredný funk-
cionár; v  mladosti prekážkar Slávie UK Bratisla-
va (tréner Ivan Lacko), osobný rekord na 400 m 

prek. 56,2 (1971); absolvent FTVŠ UK (1972), po 
predčasne ukončenej kariére pracovník ústredia 
slovenskej telovýchovy (zástupca vedúceho od-
delenia športov); atletický rozhodca (o. i. na ME 
1978 v  Prahe) a  dobrovoľný funkcionár (tajom-
ník oddielu Slávia UK), v obdobiach 1974 – 1984 
a 1989 – 1999 generálny sekretár SAZ, medziča-
som vedúci oddelenia talentovanej mládeže SÚV 
ČSZTV, potom oddelenia talentovanej mládeže 
Konfederácie športových zväzov SR.
PETER POLÁK: narodený 16. októbra 1948 v Ko-
šiciach; maratónec a  ultravytrvalec; ikona ko-
šického MMM, líder jeho Diamantového klubu, 
rekordér v  počte zabehnutých ročníkov  – tohto-
ročný bol jeho štyridsiaty siedmy (prvý v r. 1974, 
najrýchlejší v  čase 2:25:20 v  r.  1980, najlepšie 
umiestenie 14. v r. 1999, všetky dokončil) a 295. 
celkove; v  mladosti stolný tenista, neskôr fut-
balista, behať začal až ako 23-ročný; 5-násobný 
maratónsky majster Slovenska v drese Slávie VŠT 
Košice: 1979 (2:39:10), 1980 (2:33:25), 1981 
(2:36:33), 1983 (2:31:35) a  1984 (2:27:16); 
osobný rekord 2:21:26 zabehol ako 38-ročný 

Eduard Čordáš stále vychováva trnavské ta‑
lenty.�

Jozef Machálek ako prvý Slovák zabehol ma‑
ratón pod 2:20 h.�

Eve Charfreitagovej‑Duchoňovej tento rok 
udelili Cenu Matyldy Pálfyovej SOŠV.�

Dve desaťročia šéfoval Štefan Chudík sekreta‑
riátu SAZ.�

Peter Polák má na konte už 47 ročníkov 
MMM.�

víťaz Podvihorlatského maratónu 1986 (vy-
hral ho aj v  r.  1985 a  1987), štartoval na všet-
kých slovenských maratónoch okrem aktuálne-
ho bratislavského (bežal však predošlý Dunajský 
do Hainburgu a  späť); účastník piatich MS na 
100 km: v  r.  2004 víťaz kategórie nad 55 r., 
1999 a  2005 druhý do 50 r., 1998 tretí do 45 
r., bežal 34 pretekov na 100 km (osobný rekord 
6:39:07 z Budapešti 1989), deväť 12-hodinoviek 
(148,144 km v Szegede 1987) a 3× 24-hodinov-
ku (237,800 km v  Szegede 1991); dobrovoľný 
tréner (jeho zverencami boli o. i. ultramaratónec 
Slavomír Lindvai či 36-násobná účastníčka MMM 
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Eva Kissová‑Winterová), člen charitatívnych be-
žeckých štafiet do Vatikánu či Bruselu; ocenenia: 
Cena primátora mesta Košice (2016), nominácia 
na športovú osobnosť Košíc (2017).
ŠTEFAN DOBÁK: narodený 9. septembra 1948; 
prekážkar Dukly Liptovský Mikuláš, majster Slo-
venska na 110 m prek. 1973 (14,5).
KAREL KUČERA: narodený 11. septembra 1948; 
štvrťkár Dukly Banská Bystrica, majster Slovenska 
na 400 m 1970 (48,8).
MÁRIA KADLECOVÁ: narodená 15. septembra 
1948, prekážkarka SVŠT Bratislava, majsterka Slo-
venska na 80 m prek. 1968 (11,7) a dvojnásobná 
majsterka Slovenska na 100 m prek.: 1969 (15,0) 
a 1970 (15,0).
ALEXANDER NAGY: narodený 7. októbra 1948; 
kladivár Dukly Banská Bystrica a Strojární Martin, 
dvojnásobný majster Slovenska: 1977 (59,36) 
a 1978 (58,98).
ĎALŠÍ JUBILANTI: MILAN KOVÁČIK: narodený 
29. októbra 1948, ANTON DOBRODENKA: naro-
dený 26. novembra 1948. 

PAULÍNA MÁJOVÁ‑KIRNOVÁ: narode-
ná 6. augusta 1953 vo Vychylovke (okres 

Čadca); popredná vytrvalkyňa, prvá Slovenka pod 
10 minút na 3000 m, úspešná trénerka orientač-
ného behu; v Slávii Čadca ju viedli manželia Mar-
cibálovci, v bratislavskej Slávii UK Juraj Nagy, pod 
jeho vedením čs.  majsterka na 4×400 m 1977 
Slávia UK (3:50,9, Hlaváčová, Kirnová, Kvasňov-
ská, Ráková) a 10-násobná majsterka Slovenska: 
1500 m 1975 (4:34,0), 1977 (4:39,6), 3000 m 
1976 – 1978 (9:59,6, 9:59,9, 10:09,7), 4×400 m 
1972 Slávia UK 3:58,7 (Čížková, Kirnová, Brunová, 
Kováčiková), kros míliarky 1973, 1975 a 1977, vy-
trvalkyne 1976 a 1978; slovenská rekordérka na 
2000 m 6:33,2 (1975), 3000 m 10:01,6 (1975), 
9:59,6, 9:52,8 (1976), 9:50,3, 9:43,2 (1977), 
v  hodinovke 14,942 m (1977); osobné rekordy: 
800 m 2:14,6 (1975), 1000 m 2:56,4 (1976), 
1500 m 4:31,4 (1978), 2000 m 6:33,2 (1975), 
3000 m 9:43,2 (1977); na prahu trénerskej ka-
riéry viedla o šesť rokov mladšiu sestru Annu, ne-
skôr významnú funkcionárku, členku Rady Európ-
skej atletiky; reprezentantka a neskôr šéftrénerka 
slovenskej reprezentácie v orientačnom behu, o. i. 
viedla Mariána Dávidíka či Lukáša Bartáka; meto-
dička Národného športového centra.
JÁN BAKYTA: narodený 9. septembra 1953 
v Dubnici nad Váhom; priekopník behu do vrchu, 
dlhoročný člen vedenia Slovenského bežeckého 
spolku, prezident Únie behu do vrchu SBS, tréner 
slovenskej reprezentácie, šéf organizačného výbo-
ru 17. MS veteránov 2017 v Pruskom – Vršatec, Bie-
le Karpaty, predseda Jogging klubu Dubnica nad 
Váhom, organizátor Dubnickej bežeckej ligy; osob-
ný rekord – polmaratón: 1:43:25 (Úpice 2013).
MILOŠ GAŠAJ: narodený 24. septembra 1953; 
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kladivár, úspešný vrhačský tréner najmä Marcela 
a Nikoly Lomnických; päťkrát tretí na majstrov-
stvách Slovenska (1979 – 1983) vo farbách Stav-
bára Nitra v  ére Herberta Schenkera (šampión 
1979  – 1982); osobný rekord: kladivo 55,34 
(1981); ocenenia: Mládežnícky tréner SR rokov 
2005 – 2007, 2009 a 2010.
ŠTEFAN STRAŇOVSKÝ: narodený 3. októbra 
1953 v  Nových Zámkoch; diaľkar, tréner a  funk-
cionár; atletike sa aktívne venoval od pätnástich 
rokov bezmála dve desaťročia, v r. 1971 ako člen 
TJ Elektrosvit Nové Zámky majster Slovenska star-
šieho dorastu v  diaľke (645), skákal aj trojskok  – 
počas vysokoškolského štúdia za Sláviu VŠP Nitra 
a  po ňom už ako inžinier na základnej vojenskej 
službe v drese Dukly Praha; po kariére začal tréno-
vať, okrem iných viedol 15 majstrov SR v mládež-
níckych kategóriách; už v r. 1990 mu prvý raz (na 
tri roky) zverili funkciu predsedu oddielu – v roku 
1996 znova a  je ním v  AC Nové Zámky dodnes, 

člen VV ZsAZ; ocenenie: Cena mesta Nové Zámky 
Pro Urbe (2013).
MILAN TIMKO: narodený 3. decembra 1953; 
štvrťkár a  osemstovkár vyrastal v  Košiciach pod 
vedením Jana Lišku, renomovaného trénera 
strednotratiarskych hviezd Josefa Odložila a Joze-
fa Plachého, ako člen Dukly Banská Bystrica bol 
v r. 1978 na 800 m čs. majster (1:51,37) a repre-
zentoval na ME (23., 1:50,5), získal tri tituly slo-
venského šampióna (1975, 1976, 1977).
JÁN ŠAFFA: narodený 28. decembra 1953 v Mal-
čiciach (okres Michalovce); šprintér VSŽ Košice, 
neskôr Slávie UK Bratislava, majster Slovenska 
1975 na 400 m, absolvent FTVŠ, v období 1978 – 
2004 tréner najmä v  80. rokoch veľmi úspešnej 
šprintérskej skupiny v Dukle Banská Bystrica (o. i. 
Balošákovci, Chochlík, Malovec, Tomko).
ONDREJ GONDÁŠ: narodený 1. augusta 1953; 
maratónec Mostárne Brezno, majster SR 1987.
ELENA HALAJOVÁ: narodená 15. augusta 1953; 
štvrťkárka Slávie PF Banská Bystrica, majsterka SR 
na 400 m: 1971.
EMÍLIA LAJČIAKOVÁ: narodená 20. septem-
bra 1953; osemstovkárka a krosárka SNP Žiar nad 
Hronom, majsterka SR v krose míliarok: 1974.
ĎALŠÍ JUBILANTI: PAVOL MARKO: narodený 
23. augusta 1953, JOZEF POHOVEJ: narodený 
26. augusta 1953, PETER PAVOL: narodený 4. ok-
tóbra 1953, MILOŠ KOČTÚCH: narodený 23. ok-
tóbra 1953, PAVOL ŠTANGA: narodený 27.  ok-
tóbra 1953, STANISLAVA MALÍKOVÁ: narodená 
6. novembra 1953.

JÁN DVONČ: narodený 28. septembra 
1958 v Košiciach; dlhoročný športový funk-

cionár; ako dorastenec hokejový brankár VSŽ Ko-
šice, od roku 1987 pracovník mestského výboru 
ČSZTV a  dodnes spoluorganizátor Medzinárod-
ného maratónu mieru, od r.  1995 tajomník Ma-
ratónskeho klubu Košice aj organizačného výboru 
najstaršieho európskeho maratónu.
IVAN PEŤOVSKÝ: narodený 12. novembra 1958 
v Trenčianskych Tepliciach; úspešný bežecký tréner, 
funkcionár a rozhodca; v mladosti popredný stred-
notratiar Spartaka SMZ (neskôr ZŤS) Dubnica nad 
Váhom (tréner Ivan Soviš) a  počas vysokoškolské-
ho štúdia Slávie UK Bratislava (Štefan Mereš); do-
rastenecký majster Slovenska na 800 (1975, 1976) 
a  1500 m (1975); absolvent FTVŠ UK (1982); od 
r.  1983 atletický tréner, resp. šéftréner športového 
gymnázia v  Trenčíne, zároveň predseda oddielu 
Slávia ŠG Trenčín; objavil a desať rokov (do r. 2010) 
trénoval osemstovkára Jozefa Repčíka  – pod jeho 
vedením získal zlato na Európskom olympijskom 
festivale mládeže 2003 (1:49,96), skončil piaty na 
ME do 23 r. 2007 (1:50,53) a Svetovej univerziáde 
2007 (1:46,53), siedmy na juniorských ME 2005 
(1:52,84), dostal sa do semifinále MS do 18 r. 2003 
(1:54,88), juniorských MS 2004 (1:50,79), 
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seniorských ME 2006 (1:50,89) i  halových MS 
2008 (1:48,61) a v roku 2008 štartoval na OH (roz-
beh 1:48,64, 46. miesto), navyše časom 1:44,94 
zlepšil o 46 stotín legendárny Plachého slovenský 
rekord z medzikontinentálneho stretnutia Európa – 
Amerika 1969 (Repčíkova celková bilancia: 2× OH, 
4× MS, 1× halové MS, 5× ME a 4× halové ME); 
trénoval i  dvojičky Matúša a  Michala Talánovcov, 
účastníkov ME do 17 r. 2013, strednotratiarku Luciu 
Šišolákovú a  stípliarku Anitu Stachovú, účastníčky 
ME 2018 do 18 r.; člen ekonomickej komisie SAZ; 
ocenenie: najlepší mládežnícky tréner SR 2008.
MIROSLAV BEČKA: narodený 18. augusta 
1958; vytrvalec Dukly Banská Bystrica, 3-násobný 
majster SR: na 10 000 m (1979, 1982) a v mara-
tóne (1982).
ZLATA SEMANOVÁ: narodená 25. októbra 1958 
v  Čiernej nad Tisou; bežkyňa do vrchu, na ME 
2003 56. (43:36), 11. s družstvom SR, maratón-
kyňa (32 MMM).

ĎALŠÍ JUBILANTI: FRANTIŠEK BEDNÁR: naro-
dený 12. augusta 1958, DRAHOMÍRA POPRA-
COVÁ: narodená 19. septembra 1958, IVAN 
ĎURKOVSKÝ: narodený 24. septembra 1958, 
ALENA MAZALÁNOVÁ: narodená 26. septembra 
1958, MIROSLAV ČERNÝ: narodený 29. septem-
bra 1958, VILIAM NAGY: narodený 10. októbra 
1958, IVETA JASKOVA: narodená 23. októbra 
1958.

JANA BENČÍKOVÁ (JERGOVÁ): narode-
ná 1. augusta 1963; priekopníčka ženskej 

chôdze na Slovensku, v drese Slávie PF Banská 
Bystrica 2-násobná majsterka SR na 10 000 m 
(1986, 1988).
ANNA HANULIAKOVÁ: narodená 13. augusta 
1963, šprintérka a prekážkarka ZVL Žilina, maj-
sterka SR na 100 m prek. (1981).
DANICA BOŽOVÁ: narodená 14. novembra 
1963; vytrvalkyňa Chemosvitu Svit, majsterka SR 
na 10 000 m (1994).
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JOZEF PREČUCH: narodený 15. decembra 1963, 
vytrvalec a  krosár Mostárne Brezno, od r.  1988 
Dukly Banská Bystrica, čs. majster v krose míliarov 
(1987), 2-násobný majster SR medzi vytrvalcami 
(1986, 1988).
ĎALŠÍ JUBILANTI: BEATA DOROVÁ: narodená 
10. augusta 1963, PETER PORTÁŠIK: narodený 
12. augusta 1963, ĽUBOMÍR KARABA: narodený 
12. augusta 1963, MIROSLAV SIPTÁK: narode-
ný 3. septembra 1963, LADISLAV SZIBILLA: na-
rodený 7. septembra 1963, VLADIMÍR BALOGH: 
narodený 15. októbra 1963, ĽUDOVÍT ŠNIRC: 
narodený 20. októbra 1963, JÁN JACOŠ: naro-
dený 30. októbra 1963, JÁN BALOG: narodený 
9. novembra 1963, VLADIMÍR TARKO: narodený 
26.  novembra 1963, MIROSLAV HANINEC: na-
rodený 13. decembra 1963, ANDREJ PEČEŇUK: 
narodený 17. decembra 1963, TERÉZIA KLEŠ-
ČOVÁ: narodená 21. decembra 1963, ZUZANA 
NIŠČÁKOVÁ: narodená 30. decembra 1963.

Duša novozámockej atletiky Štefan Straňov‑
ský.�

Miloš Gašaj (vpravo) v kladivárskej spoločnos‑
ti Charfreitagovcov a Marcela Lomnického.
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KAMIL ŠKARBA: narodil sa 7. júna 1950 v Ban-
skej Bystrici, zomrel 18. septembra 2023 v  Ban-
skej Bystrici; úspešný tréner a funkcionár; v mla-
dosti sa najskôr venoval boxu, bol dokonca 
slovenský a  čs.  šampión v  kategórii dorastu, zá-
roveň však v  Slávii Banská Bystrica dostával pod 
vedením Róberta Rozima základy atletiky; tretí 
na čs.  šampionátoch mladšieho dorastu 1966 
na 1000 m (2:35,8) a  v  krose, vo farbách Spar-
taka Dubnica získal na majstrovstvách Slovenska 
1972 dospelých bronz v behu na 800 m (1:54,7), 
osobný rekord na tejto trati mal 1:54,6 (1972); 
po absolvovaní Pedagogickej fakulty UMB (1972) 
pracoval ako tréner na stavebnom učilišti v Krem-
ničke, v  období 1980  – 2012 pedagóg na špor-
tovom gymnáziu v Banskej Bystrici (1986 – 1995 
a  2000  – 2005 šéftréner, 1995  – 2000 zástupca 
riaditeľa), v r. 1984 – 1987 aj externý tréner bež-
cov banskobystrickej Dukly, od r. 1988 predseda 
atletického klubu UMB Banská Bystrica; jeho zve-
rencami boli v  istých obdobiach Jozef Výbošťok 
(5. na MEJ 1983 na 2000 m prek., 171. na MS 
v  krose, čs.  majster 5000 m 1988), Milan Slivka 
(čs.  majster v  krose vytrvalcov 1984), Juraj Já-
nošík (majster SR na 800 m 1984, 1987, hala 
1984), Henrich Kelenyei (majster SR na 800 m 
1986, 1990, hala 1985, 1500 m hala 1989), Ján 
Šepeľa (majster SR na 3000 m prek. 1983), Peter 
Zrasták (129. na MS v krose 1990, majster SR na 
1500 m 1985 a 1986, 10 000 m 1990, kros mília-
ri 1987, kros vytrvalci 1990), Ľuboš Cesnek (181. 
na MS v krose 1991, majster SR na 1500 m 1988, 
10 000 m 1992, kros vytrvalci 1988, 1989, 1991), 

Karol Palášthy, Jozef Dubašák (15. na MEJ 1995 
na 3000 m prek.) či Roman Vajs; ocenenie: Vzor-
ný tréner (1988).
EDUARD FÖLDVÁRI: narodil sa 2. júna 1944 
v Šali, zomrel 17. augusta 2023 v Banskej Bystri-
ci; popredný maratónec, neskôr tréner a atletický 
funkcionár; do 16 rokov hral futbal, po ťažkom 
úraze na letnej praxi z učilišťa v Považskej Bystrici 
strávil takmer sedem mesiacov v nemocnici a mu-
sel sa vyrovnať s hendikepom o 10 cm kratšej ľavej 
ruky; na jeseň 1962 ako mladý vychovávateľ sta-
vebného učilišťa v Banskej Bystrici začal u tréne-
ra Róberta Rozima behať dlhé trate: v roku 1964 
pomohol Slávii PF (pôsobil tam v r. 1962 – 1965) 
k postupu do II. a o dva roky Dukle (od r. 1966) 
do I. ligy, senzáciou bol jeho maratónsky debut: 
na MMM 1968 za ruskou okupáciou oklieštenej, 
len domácej účasti dobehol druhý za Čechom 
Chudomelom a  časom 2:28:56,2 zlepšil najlep-
ší slovenský výkon Adama Košťála (2:29:36,4); po 
kariére predčasne ukončenej zo zdravotných dô-
vodov tréner v Dukle Banská Bystrica, od r. 1980 
pedagóg (aj zástupca riaditeľa pre šport) na sta-
vebnom SOU v  Kremničke, funkcionár a  úspeš-
ný tréner mládeže v  kluboch Junior Čupka a AK 
Svetlošák; viedol o. i. stípliara Jána Dubašáka, 
účastníka MEJ, či Filipa Revaja, štvrtého na EYOF 
2019 v Baku na 800 m; založil aj futbalový klub 
Junior Radvaň Banská Bystrica, ktorý postúpil 
do I. dorasteneckej ligy (začínal v ňom Juraj Kuc-
ka); čs.  majster: maratón družstiev 1969 Dukla 
B. Bystrica (Földvári, Košťál, Michna 8:09:56,4), 
slovenský majster: maratón 1969 (2:37:00); 

slovenská jednotka: 5000 m 1967 (14:51,2), 
10 000 m 1967 (30:31,4) a 1968 (31:22,0), ma-
ratón 1968 (2:28:56,2); osobné rekordy: 5000 m 
14:31,4 (1967), 10 000 m 30:31,4 (1967), ma-
ratón 2:28:56,2 (1968); ocenenia: Vzorný učiteľ 
(1989), Bronzový odznak SOŠV (2019).
MÁRIA MADAROVÁ-DEVÍNSKA: narodila sa 
26. júna 1951 v  Bratislave, zomrela 19. júna 
2023 v  Bratislave; najúspešnejšia čs.  atlétka 

V roku 2019 udelili Eduardovi Földvárimu 
Bronzový odznak SOŠV.

 číslo 2/3 I  október 2023  číslo 2/3 I  október 2023
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premiérových halových ME: siedma v diaľke; s at-
letikou začala ako šiestačka, keď na bratislavskej 
ZŠ na Kulíškovej ulici v  roku 1962 otvorili prvú 
experimentálnu športovú triedu s atletickým za-
meraním v Československu; pod vedením Pavla 
Safka, ktorý ju rozbiehal, zo všestrannej prípra-
vy už v  pätnástich skočila 555 cm, pred 17. na-
rodeninami 595, s  vetrom aj 600  – vtedy už na 
jeho tréningy dochádzala z Modry, kde študovala 
na Strednej pedagogickej škole; životnú formu 
dosiahla v  maturitnom roku 1970: uprostred 
februára na halových majstrovstvách Slovenska 
v  Bratislave v  drese Slovana prvý raz regulárne 
skočila za 6 m (čs. halový rekord 617 cm), a keď 
o  týždeň vyhrala v  Jablonci aj federálny šampi-
onát (602), poslali ju na I. halové majstrovstvá 
Európy do Viedne – ako benjamínka čs. výpravy, 
nemala ani 19 rokov; po dvoch pokusoch to vy-
zeralo na blamáž (dva prešľapy), tretím však šo-
kovala: 636 cm, čo bol 4. výkon – žiaľ, aj z troch 
pokusov užšieho finále mala vydarený len je-
den (626) a skončila siedma zhodným výkonom 
ako šiesta Švajčiarka Meta Antenenová (horším 
druhým skokom), čo bolo najlepšie umiestenie 
zo 14 členov výpravy; diaľka i  vďaka rekortano-
vému rozbežisku mala skvelú úroveň: vyhrala ju 
rumunská olympijská šampiónka 1968 Viscopo-
leanuová (656) o centimeter pred neskoršou ne-
meckou šampiónkou OH 1972 Rosendahlovou 
a  o  dva pred poľskou majsterkou Európy 1969 
Sarnovou, na HME 1973 by Devínskej 636 bolo 
stačilo na striebro, 1975 dokonca na zlato; bola 
čs.  jednotkou diaľky 1970  – v  lete skočila dva-
krát 634 (v Považskej Bystrici a francúzskom Pul-
versheime), k štyrom slovenským titulom v sérii 
(1969  – 1972: 588, 604, 604, 626) však letný 
federálny nepridala a viac ako 636 už neskočila; 
v  roku 1974 sa jej narodila dcérka a pri pokuse 

v  Košiciach; dlhoročný diskársky rekordér, ôsmy 
diskár slovenských historických tabuliek a  stále 
najlepší košický a  východoslovenský diskár v  his-
tórii; zo študenta košickej strojníckej priemyslov-
ky sa pod vedením Milana Orendáča v Lokomotíve 
(1955 – 1958) vykľul vrhačský talent: ako 18-roč-
ný získal na seniorských majstrovstvách Sloven-
ska 1959 bronz v guli i striebro v disku a sériu 15 
čs. mládežníckych rekordov zavŕšil v  júli 1960 už 
v  drese Slávie (1959  – 1961) štvrtým svetovým 
dorasteneckým výkonom v  disku 52,82, ktorým 
na 15 mesiacov prerušil aj éru Petrovičových slo-
venských mužských rekordov, Slávii pomohol k po-
stupu do čs. I. ligy (1959), na jeseň 1960 naruko-
val na vojenskú službu do RH Praha, kde zaostal 
za diskárskym maximom 52,82 z  Košíc (1961: 
50,96, 1962: 51,91), forma sa mu vrátila po ná-
vrate domov: v septembri 1962 hodil v Opave dis-
kom 53,37 (6. čs., 2. slovenský výkon roka) a v ok-
tóbri v  Košiciach ako prvý Slovák vrhol guľu za 
16 m (16,39), v októbri 1964 k dvom guliarskym 
slovenským rekordom pridal v  rodnom meste aj 
druhý diskársky: výkonom 57,75 (11 dní predtým 
by ním vo finále tokijských OH skončil piaty) zlep-
šil o 37 cm posledný, siedmy Petrovičov – vydržal 
takmer 10 rokov, prekonal ho až v júni 1974 Oto 
Ozorák (59,74); po náhlom skončení kariéry pra-
coval v  košickom štúdiu Slovenskej televízie, ako 
kunsthistorik vyučoval na škole umeleckého prie-
myslu, angažoval sa počas novembrovej revolúcie 
1989, zbieral artefakty o histórii Košíc; slovenské 
rekordy: guľa 15,72 (1960) a 16,39 (1962), disk 
52,82 (1960) a 57,75 (1964), slovenská jednotka: 
guľa 1960 (15,72), 1962  – 1965 (16,39, 16,38, 
16,01, 16,22), disk 1960 (52,82), 1964 (57,75), 
1965 (54,79), osobné rekordy: guľa 16,39 (1962), 
disk 57,75 (1964); ocenenie: Novinárska cena 
Nadácie otvorenej spoločnosti (2007), Cena MČ 
Košice‑Staré Mesto (2017).
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Jozef Kšiňan bol držiteľom Zlatého odznaku 
SOŠV aj MOV.

o návrat pod vedením trénera Tibora Kladeka si 
zlomila nohu v členku.
JOZEF KŠIŇAN: narodil sa 3. januára 1927 
v  Bratislave, zomrel 10. mája 2023 v  Bratislave; 
nestor slovenskej športovej žurnalistiky; ako no-
vinár pôsobil na piatich olympiádach – v Mexico 
City 1968, Montreale 1976, Moskve 1980 a  na 
ZOH 1980 v  Lake Placide a  1994 v  Lillehamme-
ri; absolvent štúdia trénerstva na Fakulte teles-
nej výchovy a športu UK v Bratislave, novinárskej 
a publicistickej práci sa venoval viac ako 70 rokov, 
pôsobil postupne v  redakciách denníkov Pravda, 
Smena a v agentúrach ČSTK a TASR, písal najmä 
o  futbale, klasickom lyžovaní, boxe a  mal rád aj 
atletiku; kým mu to zdravotný stav umožňoval, 
nechýbal na tlačových konferenciách SAZ a  bol 
aj veľký priaznivec a  podporovateľ časopisu Slo-
venská atletika; ocenenia: Bronzové kruhy SOV 
(2003), Cena Mira Procházku SOV (2010), čestný 

Výkon z I. halových ME vo Viedni 636 cm Má‑
ria Madarová‑Devínska viac neprekonala.

Zmeny platné od mája 2023

Najviac zmien nastalo v terminológii medzinárodných funkcionárov a roz-
hodcov pretekov, kde bolo slovo „medzinárodný“ nahradené výrazom „sve-
tová atletika“. Napr. v pravidle 8 sa medzinárodní technickí funkcionári ITO 
po novom nazývajú funkcionári svetovej atletiky, tiež štartér svetovej atleti-
ky, podobne aj medzinárodné súťaže sa nazývajú súťaže svetového rebríčka.
•	 Pravidlo TR 6.4.5 o dovolenej pomoci. Pravidlo sa doplnilo v poslednej 

vete nasledovne: Tieto záznamy nesmú byť vnesené do vnútra súťažného 
sektoru, ktorého sa týkajú. Na zaistenie lepšieho prezretia záznamu atlét 
stojaci na okraji súťažného priestoru môže držať záznamové zariadenie 
v rukách, pokiaľ komunikuje s osobou, ktorá záznam vyhotovila.

Zmeny platné od augusta 2023

•	 Pravidlo TR 8.4.1 o protestoch v bežeckých súťažiach. V tomto pravid-
le sa zmenili slová „nemôže byť“ na podmieňovací spôsob  – „nemalo 
by byť“: Takéto podmienečné pokračovanie v súťaži by však nemalo byť 
umožnené v prípade, keď bol nevydarený štart signalizovaný štartovacím 
systémom schváleným Svetovou atletikou… Toto pravidlo bolo doplnené 
vetou: Ak je pretekárovi umožnené bežať pod protestom, tomuto prete-
károvi bude ukázaná červeno‑biela diagonálne delená karta. To znamená, 
že štartérskej skupine pribudne ďalšia karta.

•	 Pravidlo 32.3 o náčiní sa dopĺňa vetou: Nie je povolené pľuvanie alebo 
aplikácia iných telesných tekutín na žiadne náčinie.

•	 Pravidlo 30.1.1 o nevydarenom pokuse v horizontálnych skokoch sa do-
plnilo o slová „prednou časťou pretekárskej obuvi“, takže znenie pravidla je: 
Pretekár má nevydarený pokus, ak pri odraze (kedykoľvek pred okamihom, 
keď ukončí kontakt s odrazovým brvnom alebo pôdou) pretne vertikálnu 
rovinu odrazovej čiary prednou časťou odrazového chodidla/pretekárskej 
obuvi, či už pri rozbehu bez skoku, alebo v procese skoku. K pravidlu pri-
budla poznámka: Za nevydarený pokus sa nebude považovať, ak pretnutie 
vertikálnej roviny je spôsobené voľnou časťou obuvi, napr. šnúrkou.

•	 Pravidlo 32.14.2 o nevydarených pokusoch vo vrhu a hodoch. V tom-
to pravidle sa v poznámke ruší text „ak tento dotyk nezrýchlil pretekárov 

KTO JE SILVIA HANUSOVÁ
Bývalá atlétka, v  r. 1981 majsterka SSR v  behu 
na 400 m prekážok pod rodným priezviskom 
Lešková; osobný rekord 1:01,34 z  r. 1980 
(21.  miesto v  histórii slovenskej atletiky); dlho-
ročná rozhodkyňa a medzinárodná rozhodkyňa 
chôdze, v  súčasnosti predsedníčka Východo-
slovenského atletického zväzu, predsedníčka 
AO  Akademik TU Košice, od r. 2020 členka VV 

SAZ a predsedníčka Komisie rozhodcov SAZ.

ZMENY A ODPORÚČANIA V PRAVIDLÁCH WA V ROKU 2023

Tak ako každý rok aj v roku 2023 došlo k zmenám v znení niektorých 
pravidiel Svetovej atletiky (World Athletics, WA). Schválené boli v prie‑
behu roka dvakrát – v máji a v auguste – a niektoré vstúpili do platnos‑

ti 1. novembra 2023.

pohyb“. K tomuto pravidlu bola pridaná ďalšia poznámka: Za nevydarený 
pokus nebude považované, ak kedykoľvek na vrchnej časti zarážacieho 
brvna alebo v prípade hodu oštepom na odhodovom oblúku alebo od-
hodových čiarach rozbežiska nastane dotyk voľnou časťou obuvi, napr. 
šnúrky alebo voľnou časťou oblečenia alebo inými časťami, napr. čiapky, 
ktoré boli pripevnené k telu pretekára v čase začatia pokusu a oddelili sa 
v priebehu alebo po skončení hodu.
Svetová atletika tiež upravila pravidlo o prideľovaní dráh v súťažiach or-

ganizovaných Svetovou atletikou, a  to pri behoch v  rovinke, na 200, 400, 
800 m a v štafetách. Najlepšie to vidieť na obrázku, kde je znázornené pri-
deľovanie dráh podľa doterajších pravidiel a po zmene uplatnenej už pred 
majstrovstvami sveta v Budapešti. Svetová atletika má tiež snahu zaistiť, aby 
vo finálovom behu nezostala voľná žiadna dráha, a to tak, že aj ďalší dvaja 
pretekári na nepostupových miestach budú pripravení nastúpiť na štart v prí-
pade, ak sa niekto z účastníkov finále zraní alebo nenastúpi z iných dôvodov. 
Pri behoch na stredné trate je vždy snaha, aby čo najviac pretekárov postupo-
valo vďaka umiestneniu a nie na základe času.

Týmto by som sa chcela zároveň poďakovať všetkým rozhodcom, kto-
rí chodia pravidelne rozhodovať a  prispievajú k  tomu, že sa preteky môžu 
uskutočniť. Tiež chcem poďakovať rozhodcom a členom Komisie rozhodcov 
SAZ za ich aktívny prístup pri riešení nových požiadaviek na zaistenie prete-
kov a delegácie najmä chodeckých rozhodcov, ktorých je málo a aj z nich nie-
kedy niektorí nemôžu prísť, ale je potrebné zabezpečiť, aby počet rozhodcov 
chôdze vyhovoval pravidlám.

� SILVIA HANUSOVÁ, predsedníčka Komisie rozhodcov SAZ

Gabriel Kladek vnímal ako veľkú krivdu, že ho 
nenominovali na OH 1964.

člen SOŠV a Zlatý odznak SOŠV (2017), Cena fair 
play Ivana Chodáka SFZ (1997), člen Siene slávy 
slovenského futbalu (2017), Zlatý odznak MOV 
(1995, odovzdal mu ho Juan Antonio Sama-
ranch).
KAROL BUREŠ: narodil sa v roku 1931 v Bardejo-
ve, zomrel 28. apríla 2023; všestranný športovec, 
ktorý sa výrazne presadil najmä v  atletike; v  50. 
rokoch minulého storočia patril v drese Partizána 
Bardejov k  popredným desaťbojárom, v  r.  1957 
súťažil aj za Sláviu Košice; v  r. 1960 – 1977 učil 
telesnú výchovu na Strednej priemyselnej škole 
v  Bardejove, bol trénerom skupiny atlétov Parti-
zána Bardejov, presťahoval sa do Košíc, kde sa na 
SOU VSŽ venoval talentovaným žiakom vo voľ-
nočasovom programe, najmä však v  atletike, do 
Bardejova sa vrátil v roku 2016.
GABRIEL KLADEK: narodil sa 14. marca 1941 
v  Košiciach, zomrel koncom októbra 2023 
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Hostiteľské mesto  
majstrovstiev Európy v atletike  
do 18 rokov

18. - 21. 7. 2024 

Banská Bystrica

Európska  
mládežnícka  
elita

Organizátor Podporovatelia


