
SLOVENSKÝ TÍM

Jeruzalem (Izrael)
7. – 10. august 2023

27. JUNIORSKÉ 
MAJSTROVSTVÁ EURÓPY 
V ATLETIKE (U20)
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SLOVENSKÁ VÝPRAVA NA 27. JUNIORSKÝCH ME 
V JERUZALEME (7. – 10. 8. 2023)

SLOVENSKÍ REPREZENTANTI V AKCII – 
PREDBEŽNÝ PROGRAM

> >

SLOVENSKÉ VÝPRAVY NA JUNIORSKÝCH ME V ÉRE 
SAMOSTATNOSTI (1993 – 2023)

>

Poznámka: Najprv uvádzame celkový počet športovcov, v zátvorke počet chlapcov plus počet dievčat.

JUNIORI
 100 m (Federič): 

7. 8. (pondelok): 16.00 rozbehy a 19.05 
semifinále (?), 8. 8. (utorok): 19.10 
finále (?)

 200 m (Federič): 
8. 8. (utorok): 9.55 rozbehy, 
9. 8. (streda): 10.25 semifinále (?) 
a 19.05 finále (?)

 400 m (Grajcarík, Henry): 
7. 8. (pondelok): 9.10 rozbehy, 
8. 8. (utorok): 8.55 semifinále (?), 
9. 8. (streda): 17.52 finále (?)

 110 m prek. (Dávid): 
7. 8. (pondelok): 17.10 rozbehy, 
8. 8. (utorok): 16.30 semifinále (?) 
a 18.30 finále (?)

 výška (Ruffíni ml.): 
8. 8. (utorok): 16.00 kvalifikácia, 
10. 8. (štvrtok): 8.00 finále (?)

 diaľka (Bačík): 
7. 8. (pondelok): 10.02 kvalifikácia, 
8. 8. (utorok): 16.10 finále (?) 

 10 000 m chôdza (J. Bátovský, 
Krestianko, Mencel): 
10. 8. (štvrtok): 6.00 finále

3

JUNIORI (9): 
Filip FEDERIČ (Naša atletika Bratislava, 100 a 200 m), Tomáš GRAJCARÍK (Naša 
atletika Bratislava, 400 m), Franklin HENRY (AŠK Slávia Trnava, 400 m), Peter 
DÁVID (ŠK Dukla o. z. Banská Bystrica, 110 m prek.), Robert RUFFÍNI ml. (Slávia UK 
Bratislava, výška), Michal BAČÍK (ŠK Juventa Žilina, diaľka), Jakub BÁTOVSKÝ (ŠK BCF 
Dukla Banská Bystrica, 10 000 m chôdza), Filip KRESTIANKO (ŠK BCF Dukla Banská 
Bystrica, 10 000 m chôdza), Tomáš MENCEL (AK ZŤS Martin, 10 000 m chôdza).

JUNIORKY (10): 
Delia FARAJPOUR (Atletika Nové Mesto nad Váhom, 100 a 200 m), 
Lenka GYMERSKÁ (AŠK Slávia Trnava, 400 m), Tereza ČOREJOVÁ (Naša 
atletika Bratislava, 100 m prek.), Rebecca SLEZÁKOVÁ (AC Malacky, 100 m 
prek. a 400 m prek.), Rebeka ŽIBRITOVÁ (Atletika Šport hrou Bratislava, 
400 m prek.), Renáta VODNYÁNSZKÁ (Megy Sport Dunajská Streda, diaľka), 
Monika MARJOVÁ (MŠK Vranov nad Topľou, guľa), Paulína AVENOVÁ (ŠK ŠOG 
Nitra, 10 000 m chôdza), Terézia KURUCOVÁ (ŠK ŠOG Nitra, 10 000 m chôdza), 
Tamara INDRIŠKOVÁ (AŠK Slávia Trnava, 10 000 m chôdza).

REALIZAČNÝ TÍM:
vedúci výpravy: Róbert MITTERMAYER, technický vedúci: Tomáš BENKO, 
fyzioterapeutka: Patrícia RADIMÁKOVÁ, tréneri: Miloš BÁTOVSKÝ, 
Naďa BENDOVÁ, Roman COMA, Petr FILIP, Lukáš KOTALA, tréner/samoplatca: 
Renáta VARGOVÁ MEDGYESOVÁ, médiá: Mario PORUBEC, mimo výpravy – tréner 
s akreditáciou: Ľudovít ŽAMBOKRÉTHY.

1993  SAN SEBASTIAN (Španielsko) 10 (8 + 2)

1995  NYÍREGYHÁZA (Maďarsko) 11 (10 + 1)

1997  ĽUBLANA (Slovinsko) 13 (8 + 5)

1999  RIGA (Lotyšsko)  12 (4 + 8)

2001  GROSSETO (Taliansko) 12 (4 + 8)

2003  TAMPERE (Fínsko)  9 (8 + 1)

2005  KAUNAS (Litva)  9 (6 + 3)

2007  HENGELO (Holandsko) 10 (5 + 5)

2009  NOVÝ SAD (Srbsko)  7 (4 + 3)

2011  TALLINN (Estónsko)  6 (5 + 1)

2013  RIETI (Taliansko)  11 (6 + 5)

2015  ESKILSTUNA (Švédsko) 11 (9 + 2)

2017  GROSSETO (Taliansko) 13 (3 + 10)

2019  BORAS (Švédsko)  16 (13 + 3)

2021  TALLINN (Estónsko)  20 (14 + 6)

2023  JERUZALEM (Izrael)  19 (9 + 10)

(časy sú SELČ, v Jeruzaleme je o 1 hodinu viac)

JUNIORKY
 100 m (Farajpour): 

7. 8. (pondelok): 16.30 rozbehy a 19.20 
semifinále (?), 8. 8. (utorok): 19.00 
finále (?)

 200 m (Farajpour): 
8. 8. (utorok): 9.25 rozbehy, 
9.8. (streda): 10.10 semifinále (?) 
a 18.55 finále (?)

 400 m (Gymerská): 
7. 8. (pondelok): 9.45 rozbehy, 
8. 8. (utorok): 8.40 semifinále (?), 
9. 8. (streda): 18.07 finále (?)

 100 m prek. (Slezáková, Čorejová): 
7. 8. (pondelok): 17.45 rozbehy, 
8. 8. (utorok): 16.55 semifinále (?) 
a 18.45 finále (?)

 400 m prek. (Slezáková, Žibritová): 
8. 8. (utorok): 7.35 rozbehy, 
9. 8. (streda): 9.55 semifinále (?), 
10. 8. (štvrtok): 16.30 finále (?)

 diaľka (Vodnyánszká): 
9. 8. (streda): 7.05 kvalifikácia, 
10. 8. (štvrtok): 8.15 finále (?)

 guľa (Marjová): 
7. 8. (pondelok): 18.38 kvalifikácia, 
8. 8. (utorok): 18.22 finále (?)

 10 000 m chôdza (Avenová, 
Indrišková, Kurucová): 
9. 8. (streda): 6.00 finále
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Paulína Avenová
10 000 m chôdza 51:21,73 (15. 7. 
2021, Tallinn)
 VÝKON V ROKU 2023: 10 km 

chôdza 50:36 (12. 3., Antalya)
 CIEĽ NA MEJ: 

Snažiť sa dosiahnuť čo najlepšie 
umiestnenie a pokúsiť sa dôjsť do 
cieľa v osobnom rekorde.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Alegna Gonzálezová (Mexiko, 
chôdza)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Mať radosť z toho, čo robím, 
a robiť radosť aj všetkým ostatným, 
napredovať a posúvať svoje limity.
 ZÁUJMY/HOBBY: cestovanie, 

knihy, občas nejaký drink a oddych 
s priateľmi 

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
10 000 m chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

22. 8. 2004, Partizánske

 BYDLISKO: Partizánske-Veľké 
Bielice
 ŠKOLA: Stredná športová škola 

(odbor gymnázium) v Nitre
 KLUB: ŠK ŠOG NITRA
 TRÉNER: Peter Mečiar
 PRVÝ TRÉNER: Peter Mečiar
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2014
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 19. na 10 000 m, 
ME družstiev 2023 Poděbrady – 
27. na 10 km juniorky
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

19. v chôdzi na 10 000 m na MEJ 
2021 v Tallinne
 OSOBNÝ REKORD: 10 km 

chôdza 50:36 (12. 3. 2023, Antalya), 

Michal Bačík
v diaľke na 758 cm, 3. miesto v diaľke 
v medzištátnom juniorskom stretnutí 
v Banskej Bystrici 2023   
 OSOBNÝ REKORD: diaľka 758 cm 

(17. 6. 2023, Trnava)
 VÝKON V ROKU 2023: diaľka 

758 cm (17. 6., Trnava)
 CIEĽ NA MEJ: Pokúsiť sa 

o slovenský juniorský rekord alebo 
o čo najlepší výsledok.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Miltiadis Tentoglou  (Grécko, 
diaľka)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Reprezentovať v budúcnosti 
Slovensko a robiť mu dobré meno, 
štart na OH.
 ZÁUJMY/HOBBY: 3D dizajn a tlač, 

realizácia 3D objektov, FV

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
skok do diaľky
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

31. 7. 2005, Žilina

 BYDLISKO: Lodno (Kysucký 
Lieskovec)
 ŠKOLA: Gymnázium Hlinská 

v Žiline
 KLUB: ŠK Juventa Žilina
 TRÉNER: Roman Coma
 PRVÝ TRÉNER: Jozef Rzeszoto
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME 2022 do 18 rokov Jeruzalem – 
16. v diaľke, Európske hry 2023 
(II. divízia ME tímov) Chorzów – 
v diaľke neklasifikovaný (bez 
vydareného pokusu) a 12. na 
4 x 100 m
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

posunutie osobného rekordu 
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Tereza Čorejová
3 zlaté medaily (60 m, 150 m, 100 m 
prek.) na M-SR 2020 starších žiačok 
 OSOBNÝ REKORD: 

100 m prek. 13,95 (11. 6. 2023, 
Trnava)
 VÝKON V ROKU 2023: 

100 m prek. 13,95 (11. 6., Trnava)
 CIEĽ NA MEJ: Chcela by som si 

posunúť osobný rekord.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Sally Pearsonová (Austrália, 
prekážkarka)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Snívam o medaile z olympijských 
hier.
 ZÁUJMY/HOBBY: hudba (saxofón 

a  hra v orchestri), fantasy literatúra, 
pečenie a varenie

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
100 m prekážok
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

19. 7. 2005, Bratislava

 BYDLISKO: Bratislava-Devínska 
Nová Ves
 ŠKOLA: Gymnázium Metodova 

v Bratislave
 KLUB: Naša atletika Bratislava
 TRÉNER: Peter Bottlík
 PRVÝ TRÉNER: Igor Gavenčiak
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
Medzinárodné detské hry/
International Children´s Games 
Ufa 2019 – 3. miesto na 4 x 100 m, 
medzištátne stretnutie žiactva Ptuj 
2019 – 1. miesto na 100 m prek.
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

1. na M-SR dorastu 2021 na 100 m 
prek. v slovenskom rekorde 13,75, 

Jakub Bátovský
 OSOBNÝ REKORD: 10 km chôdza 

45:01 (2. 4. 2022, Poděbrady), 
10 000 m chôdza 45:58,57 
(7. 7. 2022, Jeruzalem) 
 VÝKON V ROKU 2023: 10 km 

chôdza 45:31 (25. 3., Dudince), 
10 000 m chôdza 46:34,15 (24. 6., 
Banská Bystrica)
 CIEĽ NA MEJ: Rád by som sa 

umiestnil v prvej desiatke.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Valerij Borčin (Rusko, chôdza) 
a Johannes Klæbo (beh na lyžiach, 
Nórsko) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Bolo by skvelé, keby sa mi podarilo 
vybojovať si medailu na olympijských 
hrách. 
 ZÁUJMY/HOBBY: varenie

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
10 000 m chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

18. 6. 2005, Banská Bystrica 

 BYDLISKO: Banská Bystrica 
 ŠKOLA: Gymnázium Jozefa Gregora 

Tajovského v Banskej Bystrici
 KLUB: ŠK BCF Dukla Banská Bystrica
 TRÉNER: Miloš Bátovský (otec)
 PRVÝ TRÉNER: Juraj Benčík 
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2018
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 28. v chôdzi na 
10 000 m, ME 2022 do 18 rokov  
Jeruzalem – 6. v chôdzi na 10 000 m 
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

6. miesto v chôdzi na 10 000 m na 
ME 2022 do 18 rokov v Jeruzaleme, 
víťazstvo v chôdzi na 10 000 m 
v medzištátnom juniorskom stretnutí
v Banskej Bystrici 2023
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Delia Farajpour
v medzištátnom juniorskom  stretnutí 
v Banskej Bystrici 2023   
 OSOBNÉ REKORDY: 100 m 11,66 

(17. 6. 2023, Trnava/20. 7. 2023, 
Banská Bystrica), 200 m 24,18 
(15. 9. 2022, Banská Bystrica)
 VÝKONY V ROKU 2023: 100 m  

11,66 (17. 6., Trnava/20. 7., Banská 
Bystrica), 200 m 24,58 (28. 5., Banská 
Bystrica)
 CIEĽ NA MEJ: Zlepšiť si osobný 

rekord a dostať sa do semifinále na 
100 m.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Ewa Swobodová (Poľsko, šprinty)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Štartovať raz na olympijských hrách.
 ZÁUJMY/HOBBY: hranie 

počítačových hier

 DISCIPLÍNY NA MEJ: 
100 m, 200 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

19. 4. 2004, Piešťany

 BYDLISKO: Nové Mesto nad 
Váhom
 ŠKOLA: V tomto roku som 

zmaturovala a univerzitu som si ešte 
nevybrala.
 KLUB: Atletika Nové Mesto nad 

Váhom
 TRÉNERKA: Soňa Vallášová
 PRVÝ TRÉNER: Soňa Vallášová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2017
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
účasť v tíme SR na Európskych hrách 
2023 v Chorzówe (II. divízia ME 
družstiev)
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

1. miesto na 100 m na juniorských 
M-SR 2023 a 3. miesto na 100 m 

Peter Dávid
a juniorov (60 m prek./hala 7,93 
a 110 m prek./vonku 13,74)
 OSOBNÝ REKORD: 110 m prek. 

(99,1 cm) 13,74 (20. 5. 2023, Martin)
 VÝKON V ROKU 2023: 110 m prek. 

(99,1 cm) 13,74 (20. 5., Martin)
 CIEĽ NA MEJ: 

Potešilo by ma čo najlepšie 
umiestenie, postup do semifinále je 
pre mňa taký malý cieľ, no možné 
je všetko.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Sasha Zhoya (Francúzsko, 
prekážkar)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Byť najlepší v tom, čom robím, a robiť 
to, čo ma baví, mať zo všetkého 
radosť.
 ZÁUJMY/HOBBY: Okrem atletiky 

sa ničomu veľmi nevenujem, ale 
milujem cestovanie.

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
110 m prekážok
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

20. 3. 2006, Nitra
 BYDLISKO: Ivanka pri Nitre
 ŠKOLA: Stredná športová škola 

v Banskej Bystrici
 KLUB: ŠK Dukla o. z. Banská 

Bystrica
 TRÉNER: Michal Škvarka
 PRVÝ TRÉNER: Martina Vravková
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2019
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME do 18 rokov 2022 Jeruzalem – 
nedokončil rozbeh na 110 m prek., 
EYOF 2022 Banská Bystrica – 
nedokončil finále na 110 m prek., 
EYOF 2023 Maribor – 6. vo finále na 
110 m prek. a 19. (rozbeh) na 200 m
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

6. miesto vo finále na 110 m 
prek. na EYOF 2023 v Maribore, 
zlepšenie slovenských rekordov 
v kategórii dorastu (60 m prek./hala 
7,83 a 110 m prek./vonku 13,49) 
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Tomáš Grajcarík
na MSJ 2022 v Cali
 OSOBNÝ REKORD: 400 m 47,85 

(1. 7. 2023, Košice) 
 VÝKON V ROKU 2023: 400 m 

47,85 (1. 7., Košice)
 CIEĽ NA MEJ: 

Rád by som potvrdil aktuálnu formu, 
keďže v júli som si zlepšil osobáky na 
200 aj 400 m. 
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Ján Volko (Slovensko, šprinty) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Trénovať tak, aby som sa neustále 
zlepšoval.
 ZÁUJMY/HOBBY: hudba, filmy, 

jedlo DISCIPLÍNA NA MEJ: 400 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

11. 2. 2004, Topoľčany

 BYDLISKO: Nové Mesto nad Váhom
 ŠKOLA: Stredná odborná škola 

obchodu a služieb v Novom Meste 
nad Váhom 
 KLUB: Naša atletika Bratislava 
 TRÉNERI: Naďa Bendová, 

Andrej Benda, Róbert Kresťanko 
 PRVÝ TRÉNER: Soňa Vallášová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2013
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 12. v štafete 
na 4 x 400 m, MSJ 2022 Cali – 
16. v štafete na 4 x 400 m
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

slovenský  juniorský rekord 3:12,43 
a 16. miesto v štafete na 4 x 400 m 

Filip Federič
rekordov SR na 100 i 200 m, víťazstvo 
na 200 m v medzištátnom juniorskom  
stretnutí v Banskej Bystrici 2023   
 OSOBNÉ REKORDY: 100 m 10,32 

(8. 6. 2023, St. Pölten), 200 m 20,88 
(20. 7. 2023, Banská Bystrica)  
 VÝKONY V ROKU 2023: 100 m 

10,32 (8. 6., St. Pölten), 200 m 20,88 
(20. 7., Banská Bystrica)
 CIEĽ NA MEJ: Potešil by ma postup 

do finále v oboch disciplínach. 
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Ján Volko (Slovensko, šprinty) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Kvalifikovať sa v budúcnosti na 
olympiádu, štartovať na mítingoch 
Diamantovej ligy a hrdo reprezentovať 
Slovensko.
 ZÁUJMY/HOBBY: varenie 

 DISCIPLÍNY NA MEJ: 
100 m, 200 m 
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

10. 2. 2004, Bratislava  

 BYDLISKO: Bratislava 
 ŠKOLA: Gymnázium Ladislava 

Novomeského v Bratislave (ukončené 
štúdium)
 KLUB: Naša atletika Bratislava  
 TRÉNERI: Naďa Bendová, 

Róbert Kresťanko, Andrej Benda
 PRVÝ TRÉNER: Naďa Bendová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2010, prvé súťaže v sezóne 2015/2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 13. v štafete 
na 4 x 100 m, Európske hry 2023 
(II. divízia ME tímov) Chorzów – 
12. na 4 x 100 m
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

1. na juniorských M-SR 2023 na 
100 i 200 m, zlepšenie juniorských 
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Franklin Henry
400 m v medzištátnom juniorskom 
stretnutí v Banskej Bystrici 2023 
 OSOBNÝ REKORD: 

400 m 47,54 (24. 6. 2023, 
Banská Bystrica)
 VÝKON V ROKU 2023: 

400 m 47,54 (24. 6., Banská Bystrica)
 CIEĽ NA MEJ: Moja túžba je 

kvalifikovať sa do semifinále.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Jakub Nemec (Slovensko, 
šprinty)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Vybojovať si niekedy v budúcnosti 
štart na olympijských hrách.
 ZÁUJMY/HOBBY: 

počítačová hra League of Legends 
(LoLko)

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 400 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

18. 4. 2004 Londýn (Lambeth)
 BYDLISKO: Piešťany

 ŠKOLA: Športové gymnázium 
Jozefa Herdu v Trnave
 KLUB: AŠK Slávia Trnava
 TRÉNER: Lukáš Kotala
 PRVÝ TRÉNER: Anemarie Halmová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2014
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 12. v štafete 
na 4 x 400 m, halové MS 2022 
Belehrad – náhradník pre štafetu 
na 4 x 400 m, ME 2022 Mníchov – 
náhradník pre štafetu na 4 x 400 m 
(napokon pre chorobu necestoval), 
MSJ 2022 Cali – 14. v štafete 
na 4 x 400 m.
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

2. miesto a osobný rekord 47,54 na 

Lenka Gymerská
(28. 7. 2022, Banská Bystrica)
 VÝKON V ROKU 2023: 

400 m 55,56 (28. 6., Ostrava)
 CIEĽ NA MEJ: Zlepšiť si osobný 

rekord a zaútočiť na slovenský 
dorastenecký rekord na 400 m. 
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Emma Zapletalová 
(Slovensko, prekážkarka na 400 m)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Chcela by som sa niekedy 
v budúcnosti kvalifikovať na 
olympijské hry.
 ZÁUJMY/HOBBY: 

Rada chodím von so svojím psom, 
čítam si knihy a hrám s kamarátmi 
videohry.

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 400 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

3. 7. 2007, Košice

 BYDLISKO: Hoste
 ŠKOLA: anglicko-slovenské 

Súkromné bilingválne gymnázium 
BESST v Trnave
 KLUB: AŠK Slávia Trnava
 TRÉNER: Lukáš Kotala
 PRVÝ TRÉNER: Ivona Tomanová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2019
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
EYOF 2022 Banská Bystrica  – 
2. na 400 m, EYOF 2023 Maribor – 
9. na 400 m 
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

2. v behu na 400 m na EYOF 2022 
v Banskej Bystrici
 OSOBNÝ REKORD: 400 m 55,23 
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Filip Krestianko
(17. 9. 2022, Košice), 10 km chôdza 
43:38 (25. 3. 2023, Dudince)
 VÝKONY V ROKU 2023: 

10 000 m chôdza bez výkonu (5000 m 
chôdza 22:30,77/hala  14. 1., Banská 
Bystrica), 10 km chôdza 43:38 (25. 3., 
Dudince)
 CIEĽ NA MEJ: Potešilo by ma 

umiestenie v prvej desiatke.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Massimo Stano (Taliansko, 
chôdza), Jakob Ingebrigtsen (Nórsko, 
stredné trate) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

nemám žiadnu konkrétnu
 ZÁUJMY/HOBBY: basketbal DISCIPLÍNA NA MEJ: 

10 000 m chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

13. 12. 2005, Banská Bystrica

 BYDLISKO: Tajov
 ŠKOLA: Gymnázium Jozefa Gregora 

Tajovského v Banskej Bystrici
 KLUB: ŠK BCF Dukla Banská Bystrica
 TRÉNER: Miloš Bátovský 
 PRVÝ TRÉNER: Juraj Benčík
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2017
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME do 18 rokov Jeruzalem 2022 – 
10 000 m chôdza diskvalifikovaný, 
ME 2023 tímov Poděbrady – 
7. chôdzi juniorov na 10 km
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

7. miesto v chôdzi juniorov na 10 km 
na ME 2023 tímov v Poděbradoch
 OSOBNÉ REKORDY: 

10 000 m chôdza 45:16,55 

Tamara Indrišková
(17. 9. 2022, Košice)
 VÝKONY V ROKU 2023: 10 km 

chôdza 51:05 (16. 4., Banská 
Bystrica), 10 000 m chôdza bez 
výkonu (5000 m chôdza 24:29,07 
28. 7., Maribor)
 CIEĽ NA MEJ: Nabrať ďalšie cenné 

skúsenosti a zabojovať o čo najlepšie 
umiestenie.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: María Pérezová (Španielsko, 
chôdza)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Ako každý športovec aj ja by som 
sa chcela zúčastniť na olympijských 
hrách.
 ZÁUJMY/HOBBY: plávanie, 

pečenie, cestovanie

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
10 000 m chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

25. 5. 2006, Trnava

 BYDLISKO: Trnava
 ŠKOLA: Obchodná akadémia 

v Trnave
 KLUB: AŠK Slávia Trnava
 TRÉNER: Ľudovít Žambokréthy
 PRVÝ TRÉNER: Róbert Piaček
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2019
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME 2023 tímov Poděbrady – 
21. v chôdzi junioriek na 10 km, 
EYOF 2023 Maribor – 8. v chôdzi 
na 5 000 m
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

8. miesto na EYOF v Maribore 2023
 OSOBNÉ REKORDY: 10 km chôdza 

51:05 (16. 4. 2023, Banská 
Bystrica), 10 000 m chôdza 58:16,35 
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Monika Marjová
 OSOBNÝ REKORD: 

vrh guľou 14,50 (30. 7. 2023, 
Banská Bystrica)
 VÝKON V ROKU 2023: 

vrh guľou 14,50 (30. 7., 
Banská Bystrica)
 CIEĽ NA MEJ: Kvalifikovať sa 

do finále a v ňom sa umiestniť 
čo najlepšie.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Helena Fibingerová (Česko, 
vrh guľou)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Dosiahnuť čo najvyššie ciele 
a v živote sa vedieť vždy zdvihnúť, 
keď sa ocitnem na zemi. 
 ZÁUJMY/HOBBY: korčuľovanie, 

šípky

 DISCIPLÍNA NA MEJ: vrh guľou
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

13. 4. 2004, Vranov nad Topľou

 BYDLISKO: Nižný Hrušov
 ŠKOLA: neuviedla
 KLUB: MŠK Vranov nad Topľou
 TRÉNER: Jaroslav Kolcun
 PRVÝ TRÉNER: Jaroslav Kolcun
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
Európske hry 2023 (II. divízia ME 
družstiev) Chorzów – 14. vo vrhu guľou
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

14. vo vrhu guľou v II. divízii 
ME družstiev v rámci EH v Chorzówe, 
seniorská majsterka SR 2023 vo vrhu 
guľou, 2. vo vrhu guľou v juniorskom 
medzištátnom stretnutí v Banskej 
Bystrici 2023

Terézia Kurucová
ME 2022 do 18 rokov v Jeruzaleme
 OSOBNÝ REKORD: 10 km chôdza 

48:55 (20. 3. 2022, Békéscsaba), 
10 000 m chôdza 49:50,37 
(18. 9. 2021, Trnava)
 VÝKON V ROKU 2023: 10 km 

55:48 (22. 4., Praha)
 CIEĽ NA MEJ: Nazbierať ďalšie 

cenné skúsenosti a podať čo najlepší 
výkon.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Matej Tóth (Slovensko, 
chôdza)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Chcela by som raz štartovať na 
olympijských hrách.
 ZÁUJMY/HOBBY: športovanie, 

hudba, seriály

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
10 000 m chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

24. 3. 2005, Považská Bystrica

 BYDLISKO: Sverepec
 ŠKOLA: Spojená škola Slančíkovej 2 

v Nitre
 KLUB: ŠK ŠOG Nitra
 TRÉNER: Matej Spišiak
 PRVÍ TRÉNERI: Peter Škorvánek, 

Tomáš Kukučka, Katarína Zboranová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2010
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MSJ 2021 Nairobi – 15. v chôdzi na 
10 000 m, ME 2022 do 18 rokov 
Jeruzalem – 5. v chôdzi na 5000 m, 
MSJ 2022 Cali – 29. v chôdzi na 
10 000 m (vtedy ju koučoval 
P. Mečiar)
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

5. miesto v chôdzi na 5000 m na 
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Robert Ruffíni ml.
 OSOBNÉ REKORDY: 210 hala 

(14. 1. 2023, Viedeň), 205 vonku 
(6. 9. 2022, Kolín)
 VÝKONY V ROKU 2023: 210 hala 

(14. 1., Viedeň), 204 vonku (27. 5., 
Plzeň)
 CIEĽ NA MEJ: Nazbierať nové 

zážitky a skúsenosti. 
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Mutaz Baršim (Katar, skok 
do výšky)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Byť najlepší výškar v našej rodine 
(jeho otec Robert je olympionik, 
2. na MEJ 1985, 8. na halových 
MS 1989, doteraz rekordér SR vonku 
/234/ aj v hale /232/).
 ZÁUJMY/HOBBY: hra na 

hudobných nástrojoch, motošport, 
futbal, štúdium

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
skok do výšky
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

12. 6. 2004, Bratislava
 BYDLISKO: Bratislava

 ŠKOLA: Gymnázium na Tilgnerovej 
v Bratislave
 KLUB: AK Slávia UK Bratislava
 TRÉNER: Robert Ruffíni st. (otec)
 PRVÝ TRÉNER: Robert Ruffíni st.
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2022 (venoval sa na vrcholovej 
úrovni aj alpskému lyžovaniu)
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
doposiaľ na vrcholnom 
medzinárodnom podujatí nesúťažil
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

medzinárodné detské hry/International 
Children´s Games Jeruzalem 2018 – 
2. vo výške, medzinárodné detské hry/
International Children´s Games Ufa 
2019 – 1. vo výške, na juniorských 
halových M-SR 2023 vyhral výšku, 
diaľku aj trojskok

Tomáš Mencel
 OSOBNÉ REKORDY: 10 km chôdza 

44:41 (21. 5. 2022, Bratislava), 
10 000 m chôdza 47:12,03 
(17. 7. 2021, Tallinn) 
 VÝKONY V ROKU 2023: 

10 km chôdza 44:59 (12. 3., Antalya), 
10 000 m chôdza bez výkonu 
(5000 m chôdza 22:31,81 28. 5., 
Banská Bystrica) 
 CIEĽ NA MEJ: Čo najlepšie 

reprezentovať Slovensko.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Matej Tóth (Slovensko, 
chôdza)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Snívam o tom, že niekedy 
v budúcnosti sa kvalifikujem na 
olympijské hry. 
 ZÁUJMY/HOBBY: cestovanie, šport

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
10 000 m chôdza 
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

6. 7. 2004, Martin

 BYDLISKO: Martin 
 ŠKOLA: Gymnázium Viliama 

Paulinyho-Tótha v Martine (4. ročník) 
 KLUB: AK ZŤS Martin 
 TRÉNER: Pavol Zemko 
 PRVÝ TRÉNER: Pavol Zemko 
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2017 (chôdza 2018)
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MEJ 2021 Tallinn – 26. v chôdzi 
na 10 000 m, MS 2022 tímov v chôdzi 
Maskat – 17. v chôdzi juniorov 
na 10 km, ME 2023 tímov v chôdzi 
Poděbrady – 21. v chôdzi juniorov 
na 10 km  
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

17. na 10 km juniorov na MS tímov 
v chôdzi 2022 v Maskate
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Renáta Vodnyánszká
v Maribore 2022, 18-násobná 
majsterka Slovenska v rôznych 
vekových kategóriách a disciplínach
 OSOBNÝ REKORD: diaľka 626 

(17. 6. 2023, Trnava)
 VÝKON V ROKU 2023: diaľka 626 

(17. 6., Trnava)
 CIEĽ NA MEJ: Moje hlavné želanie 

je postúpiť do finále. 
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Ivana Vuletaová-Španovičová 
(Srbsko, skok do diaľky)
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Stáť na stupni víťazov na vrcholnom 
podujatí.
 ZÁUJMY/HOBBY: hudba, 

maľovanie, cestovanie po svete, 
návšteva futbalových zápasov

 DISCIPLÍNA NA MEJ: 
skok do diaľky
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

11. 1. 2004, Dunajská Streda
 BYDLISKO: Vrakúň

 ŠKOLA: Fakulta telesnej výchovy 
a športu UK v Bratislave
 KLUB: Megy Sport s. r. o. Dunajská 

Streda
 TRÉNER: Renáta Vargová 

Medgyesová (mama)
 PRVÝ TRÉNER: Renáta Vargová 

Medgyesová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
MSJ 2022 Cali – 19. miesto v skoku 
do diaľky
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

19. v diaľke na MSJ 2022 v Cali, 
víťazstvo v diaľke v medzištátnych 
stretnutiach žiactva v Győri 
2018 a v Ptuji 2019, 2. v diaľke 
v juniorskom medzištátnom stretnutí 

Rebecca Slezáková 
víťazstvo na 100 m prek. v juniorskom 
medzištátnom stretnutí v Banskej 
Bystrici 2023
 OSOBNÉ REKORDY: 100 m 

prekážok 13,59 (30. 7. 2023, Banská 
Bystrica), 400 m prekážok 59,29 
(6. 7. 2022, Jeruzalem)
 VÝKONY V ROKU 2023: 100 m 

prekážok 13,59 (30. 7., Banská 
Bystrica), 400 m prekážok 59,57 
(2. 7., Košice)
 CIEĽ NA MEJ: Kvalifikovať sa 

v oboch disciplínach do semifinále 
a zlepšiť si osobné rekordy.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Femke Bolová (Holandsko, 
400 m prekážok) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Vybojovať si účasť na olympijských 
hrách.
 ZÁUJMY/HOBBY: šport, rodina, 

cyklistika 

 DISCIPLÍNY NA MEJ: 
100 m prekážok, 400 m prekážok
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

18. 8. 2005, Bratislava
 BYDLISKO: Malacky
 ŠKOLA: Gymnázium sv. Františka 

Assiského v Malackách

 KLUB: AC Malacky
 TRÉNER: Petr Filip
 PRVÝ TRÉNER: Petr Filip
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2018
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME 2022 do 18 rokov Jeruzalem – 
5. miesto na 100 m prekážok 
a 5. miesto na 400 m prekážok
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

5. v behu na 100 m prekážok 
a 400 m prekážok na ME 2022 do 
18 rokov v Jeruzaleme, seniorská 
majsterka SR 2023 na 400 m 
prekážok, splnenie limitov na 
ME 2022 do 18 rokov v Jeruzaleme 
až v 6 disciplínach, splnenie dvoch 
limitov na MSJ 2022 v Cali, víťazstvo 
na 100 m prekážok a 400 m prekážok 
v dorasteneckom medzištátnom 
stretnutí v Székesfehérvári 2022, 
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 ZLATO (1)
 Lucia KLOCOVÁ (800 m, Grosseto 2001)

 STRIEBRO (3)
 Mikuláš KONOPKA (guľa, Ľubľana 1997), 

Martina DANIŠOVÁ/HRAŠNOVÁ (kladivo, 
Grosseto 2001), Michal BLAŽEK (10 000 m 
chôdza, Tampere 2003)

 BRONZ (5)
 Miriam MAŠEKOVÁ (800 m, Ľubľana 

1997), Boris VAZOVAN (400 m prek., 
Ľubľana 1997, Martin PUPIŠ (10 000 m 
chôdza, Ľubľana 1997), Gabriela GAJANOVÁ 
(800 m, Grosseto 2017), Matej BALUCH 
(400 m prek., Boras 2019)

 4. MIESTO (3)
 Róbert JARÁBEK (400 m prek., San 

Sebastian 1993), Miriam BOBKOVÁ/
CUPÁKOVÁ (100 m prek., Ľubľana 1997), 
Martina DANIŠOVÁ/HRAŠNOVÁ (kladivo, 
Riga 1999)
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SLOVENSKÉ ÚSPECHY NA JUNIORSKÝCH ME>
ČESKOSLOVENSKÁ ÉRA (1970 – 1991)

SLOVENSKÁ ÉRA (1993 – 2021)

 ZLATO (2)
 Jozef PRIBILINEC (10 000 m chôdza, 

Bydgoszcz 1979), Gabriela SEDLÁKOVÁ 
(800 m, Cottbus 1985)

 STRIEBRO (1)
 Robert RUFFÍNI (výška, Cottbus 1985)

 BRONZ (4)
 Jaroslav PRIŠČÁK (diaľka, Atény 

1975), Marián HUNČÍK (2000 m prek., 
Cottbus 1985), Milan GOMBALA (diaľka, 
Birmingham 1987), Marcela PODRACKÁ 
(sedemboj, Varaždín 1989) 

 4. MIESTO (3)
 Marián PREZBRUCHÝ (výška, Bydgoszcz 

1979), Milan HABORÁK (guľa, Solún 1991), 
Renáta BARTEČKOVÁ (4 x 400 m, Solún 
1991)

 5. MIESTO (4)
 Ivan DANIŠ (400 m prek., Paríž 1970), 

Ľudmila MELICHEROVÁ (3000 m, Utrecht 
1981), Jozef VÝBOŠťOK (2000 m prek., 
Schwechat 1983), Štefan MALÍK (10 000 m 
chôdza, Cottbus 1985) 

 6. MIESTO (3)
 Jozef SAMBORSKÝ a Ivan DANIŠ (4 x 400, 

Paríž 1970), Miroslav VALACH (guľa, Cottbus 
1985), Andrea ZSIDEKOVÁ (4 x 100 m, 
Varaždín 1989) 

 5. MIESTO (5)
 Ján GAJDOŠ (200 m, Grosseto 2001), 

Jaroslav PITTNER (guľa, Tampere 2003), 
štafeta TURČÁNI, BEŇA, PÁLENÍK, 
J. MOKRÁŠ (4 x 400 m, Nový Sad 2009), 
Katarína STRMEŇOVÁ (10 000 m chôdza, 
Tallinn 2011), Lucia MOKRÁŠOVÁ 
(sedemboj, Rieti 2013)

 6. MIESTO (9)
 Andrej BENDA (diaľka, San Sebastian 

1993), Ľuboš BENKO (výška, San Sebastian 
1993), Peter NEDELICKÝ (110 m prek., 
Nyíregyháza 1995), Renáta MEDGYESOVÁ 
(výška, Ľubľana 1997), Radovan EĽKO 
(10 000 m chôdza, Riga 1999), 
Lucia KORČEKOVÁ (guľa, Grosseto 2001), 
Zuzana MALÍKOVÁ (10 000 m chôdza, 
Grosseto 2001), Matej TÓTH (10 000 m 
chôdza, Grosseto 2001), Michaela PEŠKOVÁ 
(400 m prek., Eskilstuna 2015)

Rebeka Žibritová
ME 2022 do 18 rokov v Jeruzaleme 
na 400 m prekážok
 OSOBNÝ REKORD: 400 m prek. 

59,80 (2. 7. 2023, Košice)
 VÝKON V ROKU 2023: 400 m prek. 

59,80 (2. 7., Košice)
 CIEĽ NA MEJ: Kvalifikovať sa ako 

pred rokom do semifinále, posunúť si 
osobný rekord.
 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 

ATLÉT: Wayde van Niekerk (JAR, 
šprinty/400 m) 
 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 

Chcela by som v atletike dosiahnuť 
maximum svojich možností.
 ZÁUJMY/HOBBY: šport, hra na 

flaute, čítanie, videografia
 DISCIPLÍNA NA MEJ: 

400 m prekážok

 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 
28. 1. 2005, Komárno
 BYDLISKO: Kolárovo
 ŠKOLA: Gymnázium Hansa Selyeho 

s VJM v Komárne
 KLUB: Atletika Šport hrou 

Bratislava
 TRÉNER: Marcel Lopuchovský
 PRVÝ TRÉNER: Juraj Szák
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2015
 DOTERAJŠIE ŠTARTY 

NA VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
ME 2022 do 18 rokov Jeruzalem – 
14. na 400 m prekážok
 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 

14. (postup do semifinále) na 
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