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V Košiciach v nedeľu vyvrcholil aj šampionát vo viacbojoch staršieho žiactva. 

Obhajca titulu a slovenský rekordér v tejto vekovej kategórii Miroslav Krchňavý (ŠK UMB 

Banská Bystrica) posunul vlastné národné maximum z minuloročného septembrového 

šampionátu v Nitre o ďalších 348 na 5312 bodov. V sobotu si utvoril osobné rekordy na 100 

m prekážok (13,49) a v oštepe (37,48) a v nedeľu ho nezastavila ani nepriazeň počasia v čase 

výškarskej súťaže. Zverenec Ivana Čillíka, Jána Zmoraya a Igora Gallaya zvíťazil s náskokom 

1087 bodov pred Dominikom Danižom (AO Olympia Považská Bystrica), bronz si 

vybojoval Tomáš Briš (ŠK Juventa Žilina) so 4065 bodmi. 

“Bol to výborný test na ceste ďalej,” komentoval Krchňavého vystúpenie kouč Ivan 

Čillík. “Na jar ho trochu pribrzdila choroba a zranenie, ale na viacboj sa dokázal Mirec 

slušne pripraviť. Vieme, kde máme rezervy…. Je dobrý pretekársky typ, ale ns 

šampionáte mu chýbala väčšia konkurencia, ktorá by ho určite prinútila k ešte lepším 

výkonom. Svoj potenciál dnes využil na 90 – 95 percent. Ešte v tejto sezóne sa môže 

zlepšiť vo viacerých disciplínach, čo dáva predpoklad aj pre zlepšenie výkonu vo 

viacboji. Škoda, že na jeseň je termínová kolízia medzi M-SR dorastu vo viacbojoch a 

medzištátnym stretnutím žiactva. Dorastenecký desaťboj je opäť niečo iné ako žiacky 

deväťboj. To bude skutočný test jeho perspektívy v desaťboji, kam zatiaľ smerujeme 

naše úsilie.” 
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# Meno Ročník Oddiel Body 

1 Krchňavý, Miroslav 080908 AK ŠK UMB Banská Bystrica 5312,00 

2 Daniž, Dominik 080315 AO Olympia Považská Bystrica 4225,00 

3 Briš, Tomáš 080104 ŠK Juventa Žilina 4065,00 

4 Makovec, Petr 080801 1.Atletický klub Humenné 4063,00 

5 Vozár, Timotej 090219 AK ŠK UMB Banská Bystrica 4062,00 

6 Zigo, Jakub 081014 AO Olympia Považská Bystrica 3789,00 

7 Bros, Dominik 081001 AO Olympia Považská Bystrica 3533,00 

8 Bovan, Adam 081216 1.Atletický klub Humenné 3489,00 

9 Abramov, Michael 090819 AK AŠK Slávia Trnava 3108,00 

10 Hogya, Zoltán 080818 Atletika Košice o.z. 3017,00 

11 Kóča, Filip 080413 Atletika Košice o.z. DNF 

  

V sedemboji starších žiačok zvádzali súboj o prvenstvo klubové kolegyne z ŠK 

Juventa Žilina. Po prvom dni viedla o 10 bodov Nina Čanecká, ale v nedeľu sa dostala na 

čelo Dominika Švaňová a zvíťazila so súčtom 4586 bodov, keď si pomohla osobnými 

rekordmi v guli, oštepe a v záverečnej osemstovke. Od slovenského rekordu Andrey Švecovej 

z roku 2018 ju delilo 125 bodov. Čanecká zaostala na druhom mieste o 247 bodov, bronz 

patrí Kiare Červenákovej z Atletiky Košice (4278). 

„Výsledky nás samozrejme veľmi tešia. Dievčatá naplnili predpoklady aj moje 

očakávania. Nina zaznamenala zo siedmich disciplín päť osobných rekordov, Dominika 

tri. Mrzí ma akurát zaváhanie a veľká smola Nely Gabčíkovej, ktorá absolútne 

nezvládla výšku a vypadla už na základe 134 cm. V ostatných disciplínach si taktiež 

zlepšila štyri osobáky a v šiestich disciplínach zaznamenala 3363 bodov,“ netajil 

spokojnosť tréner ŠK Juventa Peter Tichý. 
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# Meno Ročník Oddiel Body 

1 Švaňová, Dominika 080123 ŠK Juventa Žilina 4586,00 

2 Čanecká, Nina 080225 ŠK Juventa Žilina 4339,00 

3 Červenáková, Kiara 080106 Atletika Košice o.z. 4278,00 

4 Karhanová, Emma 090114 AK AŠK Slávia Trnava 4104,00 

5 Beláková, Anabel 081014 AK Spartak Dubnica nad Váhom 3983,00 

6 Brišová, Alexandra 080530 AK ŠK UMB Banská Bystrica 3974,00 

7 Stanová, Soňa 090102 AK AŠK Slávia Trnava 3579,00 

8 Lázničková, Simona 090617 AO TJ Slávia STU Bratislava 3464,00 

9 Gabčíková, Nela 080702 ŠK Juventa Žilina 3363,00 

10 Potočná, Daniela 091028 Atletický oddiel Svit 3128,00 

11 Juríková, Nina 080505 Atletika Košice o.z. 3064,00 

12 Ledecká, Katarína 080422 AK Slávia TU Košice 3050,00 

13 Jasenáková, Sára 081009 AK ŠK UMB Banská Bystrica 3033,00 

14 Parkanská, Sára 080610 Atletika Košice o.z. 2962,00 

15 Susková, Tamara 090326 AK AŠK Slávia Trnava 2926,00 

16 Sovová, Martina 090331 AK Slávia TU Košice 2924,00 

17 Zivčáková, Lilly 081210 Atletický klub AC Malacky 2864,00 

18 Gajdošová, Timea 081212 Atletika Košice o.z. 2748,00 
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# Meno Ročník Oddiel Body 

19 Dugátová, Agáta 090921 AO TJ Slávia STU Bratislava 2551,00 

20 Mandulová, Barbora 081204 1.Atletický klub Humenné 2143,00 

Majstrovstvá Slovenska vo viacboji starších žiakov sa v tomto roku oddelili od bežného 

šampionátu, ktorý prebiehal v mesiacoch september spolu s juniormi a dospelými. Bol 

doplnený k majstrovstvám do 23 rokov, na ktoré nadväzovali majstrovstvá Európy v Espoo 

vo Fínsku.  

Miroslav Krchňavý na šampionáte nemal konkurenciu. Disciplíny mu vychádzali podľa 

predpokladov, na úrovni osobných rekordov, z čoho bol aj nový Slovenský rekord v počte 

bodov 5312 b. V poslednej disciplíne mohol karty na pódiu zamiešať Humenčan Petr 

Makovec no nestalo sa tak. Zvíťazil v sólo behu na 1000 m s časom 2:55,71 a posunul sa na 

štvrté miesto v celkovom hodnotení pretekárov. Chýbali mu dva body na tretieho v poradí no 

zároveň bod pred piatym pretekárom o jeden bod. Bol to súboj do konca tak ako to vo 

viacboji býva. Zároveň neskočil základ v žrdi, aj to ovplyvnilo celkový súčet bodov P. 

Makovca.  

Páčil sa mi rýchly beh na 60m, kde pretekári v,, A,, behu bežali na úrovni 7,50 s.  Prekážky 

boli tak isto rýchle, nadpolovičná skupina viacbojárov si spravila osobné rekordy. V disku 

zaujal Adam Bovan s výkonom 43,38 m a zvíťazil s prehľadom o desať metrov. M. Krchňavý 

v oštepe odskočil o sedem metrov od druhého v poradí A. Bovana a zvíťazil výkonom 37,48. 

Solídny výkon zaznamenal A. Bovan vo vrhu guľou s výkonom 12,23 pred M. Krchňavým.  

Diaľku poznačilo daždivé počasie a cez šesť metrov sa pretekári nedostali a zvíťazil M. 

Krchňavý /590 cm/, pred P. Makovcom /561cm/. Obidvaja skákali pri rozcvičke za šesť 

metrov, tak to mohlo byť vo finále zaujímavé. M. Krchňavý nedal v žrdi súperom šancu 

a zvíťazil s výkonom 360 cm. Viem, že čakali viac. Skok do výšky ovplyvnil dážď a výkony 

boli slabšie a tým aj bodový zisk pretekárov.  
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Dievčatá tak ako sa to už písalo mali dve jasné favoritky a to Dominiku Švaňovú a Ninu 

Čaneckú, ktorým sekundovala Kiara Červenáková. Prekážky a diaľka v dievčenskom viacboji 

rozhodli a rozhodujú o vysokých bodoch. Časy pod pätnásť sekúnd sú vynikajúce a skoky na 

úrovni 550 cm tak isto. To dievčatám vyšlo a ostatné sa posúvalo z disciplíny na disciplínu. 

N. Čanecká super zaskákala do výšky a zvíťazila výkonom 167 cm. Súperkám odskočila 

o desať centimetrov. 800 m v závere preveril vôľové vlastnosti a a časy na úrovni 2:31-2:34 

boli vynikajúce. Dvanásť pretekárok si vytvorilo osobné maxima čo v záverečnej disciplíne, 

keď dochádzajú sily je veľmi hodnotné. Dievčatá, tak ako každoročne majú enormný počet 

pretekárok na MSR vo viacboji no o chlapcoch sa to povedať nedá. U dievčat sa robí výber 

a u chlapcov štartuje to čo sa prihlási. Samozrejme je to ovplyvnené u chlapcov hlavne žrďou.  

Šampionát hodnotím ako veľmi úspešný a verím, že viacboj priláka ešte viac chlapcov. Nie je 

nič krajšie, ako bojovať dva dni a čakať ako to dopadne v celkovom súčte bodov. Tam 

vznikajú priateľstvá a chuť na sebe pracovať aj naďalej v atletike a posúvať svoje maximá.  

 


