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14. MAJSTROVSTVA N RTROERY
EUROPY V ATLETIKE U223
DO 23 ROKOV CHAMPIONSHIPS

Espoo (Finsko)

13. - 16. jula 2023

*

Slovensky
. atleticky
SLOVENSKY TIM ZVAz



> " SIOVENSKA VYPRAVA NA ME DO 23 ROKOV

V ESPOO (13 |6 2023)

> ZENY (10)

- Viktéria FORSTER

- Agéta CELLEROVA

- Andrea SVECOVA

- Monika LEHENOVA

(100 m prek., 4 x 100 m)
(100 m, 4 x 100 m)

(400 m prek.)

(dialka, 4 x 100 m)

- Lenka KOVACOVICOVA (200 m, 4 x 100 m)

- Viktdria STRYCKOVA (4 x 100 m)
- Martina SEGECOVA (4 x 100 m)
- Natalia VALEKOVA (gula)

- Alzbeta RAGASOVA
- Karin DEVALDOVA

v

(20 km chodza)
(20 km chodza)

MUZI (3)

- Jakub NEMEC (200 m)

- Denis BARTEK

(400 m prek.)

- Karel SULA ml. (gula)

- Silvia HANUSOVA (vedtica vypravy)

- Radoslav DUBOVSKY (technicky veddici)

- Nina NOVAKOVA (fyioterapeutka)

- Katarina ADLEROVA (trénerka — $printy/prekazky)

SLOVENSKA UCAST NA ME DC
1997.—2023)

1997  TURKU 3(2+1) 2011
1999  GOTEBORG 10(10+0) 2013
2001 = AMSTERDAM 9 (5 +4) 2015
2003  BYDGOSZCZ 10 (4 +6) 2017
2005 = ERFURT 8(6+2) 2019
2007  DEBRECIN 8(6+2) 2021
2009 | KAUNAS 8(3+5) 2023

SK SOG Nitra

AK Slavia Trencin o. z.
NEVERI LN EVE

ASK Slavia Trnava

SK SOG Nitra

Slavia STU Bratislava

SK Dukla o. z. Banska Bystrica
SK Dukla o. z. Banska Bystrica
AK Spartak Dubnica nad Vahom
Slavia TU Kosice

Slavia STU Bratislava
ASK Slavia Trnava
BK HNTN Bratislava

- Marek KORBA (tréner — Sprinty)
- Martin PUPIS (tréner — chodza)
- Rébert PIACEK (tréner — skoky)
- Karel SULA st. (tréner — vrhy)

25 ROKOV

OSTRAVA 7(4+3)
TAMPERE 6(3+3)
TALLINN 7(2+5)
BYDGOSZCZ 15 (9 + 6)
GAVLE 11 (1 + 10)
TALLINN 18 (9 +9)
ESPOO 13 (3 + 10)

Pozndmka: Najprv uvddzame celkovy pocet sportovcov, v zdtvorke pocet muZov plus pocet Zien.

> SIOVEN

PREDBEZNY. PROGRAM
> MUZI
200 m (Jakub Nemec)

15. 7. (sobota): 17.55 rozbehy
16. 7. (nedela): 10.45 semifindle (?)
16. 7. (nedela): 16.55 finale (?)

400 m prek. (Denis Bartek)

14. 7. (piatok): 9.00 rozbehy
15. 7. (sobota): 11.10 semifinale (?)
16. 7. (nedela): 11.15 finale (?)

gula (Karel Sula ml.)

15. 7. (sobota): 9.10 kvalifikacia
15. 7. (sobota): 17.20 finale (?)

> ZENY
100 m (Agata Cellerova)

13. 7. (Stvrtok): 9.25 rozbehy
13. 7. (Stvrtok): 16.05 semifinale (?)
14. 7. (piatok): 19.35 finale (?)

200 m (Lenka Kovacovicovad)

15. 7. (sobota): 17.30 rozbehy
16. 7. (nedela): 10.30 semifindle (?)
16. 7. (nedela): 16.40 finale (?)

Kl REPREZENTANTI V. AKCII

100 m prek. (Viktoria Forster)

14. 7. (piatok): 11.50 rozbehy
14. 7. (piatok): 17.25 semifinale (?)
15. 7. (sobota): 19.10 finale (?)

400 m prek. (Andrea Svecova)

14. 7. (piatok): 9.40 rozbehy
15. 7. (sobota): 10.45 semifinale (?)
16. 7. (nedela): 11.35 finale (?)

dialka (Monika Lehenova)

15. 7. (sobota): 12.05 kvalifikacia
16. 7. (nedela): 17.35 finale (?)

gula (Natalia Valekova)

13. 7. (Stvrtok): 11.15 kvalifikacia
13. 7. (Stvrtok): 17.05 findle (?)

20 km chodza (Alzbeta Ragasova,
Karin Devaldova)

12. 7. (streda): 17.00 finale

4 x 100 m (Slovensko)

15. 7. (sobota): 11.50 rozbehy
15. 7. (sobota): 15.40 finale (?)
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Denis Bartek

© DISCIPLINA: 400 m prekazok

© DATUM A MIESTO NARODENIA:
4.5.2003, Sala

© BYDLISKO: Smolenice

© SKOLA: Fakulta telesnej vychovy
Sportu UK v Bratislave (ukonceny

1. ro¢nik bakalarskeho studia
$kolskom roku 2022/2023)

© KLUB: ASK Slavia Trnava

© TRENER: Stefan Bielik

© PRVI TRENERI: Miriam Karperova,

neskor Lukas Kotala

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:

2014

© DOTERAJSIE STARTY NA

VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

e EYOF 2019 Baku — 14./R na

400 m prek. ¢ MEJ 2021 Tallinn —

12./R na 4 x 400 m ¢ MSJ 2022 Cali —

nahradnik na 4 x 400 m

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:

12. miesto na MEJ 2021 na 4 x 400 m
Tallinne

— 3

. POk EE

CHAMPIONSHIPS
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: © 0SOBNY REKORD:

: 400 m prek. 52,51 (27. 6. 2023,
Ostrava)

{ © VYKON V ROKU 2023:

: 400 m prek. 52,51 (27. 6., Ostrava)
i © CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

Dosiahnut ¢o najlepsi vysledok

v prospech slovenskej reprezentdcie.
© ATLETICKY VZOR/OBLUBENY
ATLET: Wayde van Niekerk (JAR,

: $printy)

i ©ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

i Snivam o tom, Ze sa mi podari raz
kvalifikovat sa na olympijské hry.

i © ZAUIMY/HOBBY: vieobecne $port
i © PRECO PRAVE ATLETIKA?

Po prvych uspechoch som ziskal

i velkd motivaciu venovat sa dalej

i atletike.

Agata Cellerova

© DISCIPLINY: 100 m a 4 x 100 m
© DATUM A MIESTO NARODENI
25. 6. 2003, Trencin

© BYDLISKO: Trenéin

© SKOLA: Fakulta telesnej

ychovy a $portu UK v Bratislave

od $kolského roku 2023/2024)

© KLUB: AK Slavia Trencin o. z.

© TRENERI: Nada Bendovs,

Andrej Benda, Rébert Krestanko

© PRVY TRENER: Sofia Klima¢kova

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:
016

© DOTERAJSIE STARTY NA

VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
Eurdpske hry/ME druzstiev 2023
horzéw —18. na 4 x 100 m

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
plnenie limitu na 100 m na ME 2023
0 23 rokov v Espoo na Memoriali
iese Prokopovej v St. Poltene

© 0OSOBNY REKORD: 100 m 11,65
8. 6. 2023, St. Polten)

© VYKON V ROKU 2023: 100 m
1,65 (8. 6., St. Pélten)

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

: © CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

¢ Potvrdit momentalnu vykonnost,

pripadne zlepsit si osobny rekord.
: © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY
i ATLET: Jan Volko

{ © ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Posuvat svoje limity a dosiahnut

i svoje maximum.

i ©ZAUIMY/HOBBY: Popri Sporte
mi na ni¢ iné ako na vyborné jedlo
a kvalitny spanok ¢as neostane. :-)
: © PRECO PRAVE ATLETIKA?

i Atletike som sa rozhodla venovat

na zakladnej skole, ked som na

: hodinach telesnej vychovy zacala

byt najrychlejsia spomedzi vietkych
mojich spoluziakov a spoluziacok.

Bavi ma na nej kazdodenny mentalny
aj fyzicky boj na tréningu, ktory potom
i na pretekoch za¢ne dévat zmysel.




Karin Devaldova

© DISCIPLINA: 20 km chédza
© DATUM A MIESTO NARODENIA:
12. 7. 2003, Kogice-Saca

© BYDLISKO: Kosice

© SKOLA: Fakulta zdravotnictva SZU
Banskej Bystrici

© KLUB: Slavia TU Kosice

© TRENER: Henrieta Rusndkovd

© PRVY TRENER: Henrieta

Rusndkova

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY

2015

© DOTERAJSIE STARTY NA

VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

e MEJ 2021 Tallinn — 22. v chddzi

na 10 000 m ¢ MSJ 2022 Cali—

38. v choédzi na 10 000 m e MS timov

2022 Maskat — 31. v chddzi na 10 km

unioriek

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:

: 22.v chddzi na 10 000 m na MEJ

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

: 2021 v Tallinne

{ © 0SOBNY REKORD: 20 km chédza
i 1:47:20 (12. 3. 2023, Antalya)

{ ©VYKON V ROKU 2023:

i 20 km chodza 1:47:20 (12. 3., Antalya)
: © CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

i Nabrat skdsenosti v novej discipline

a predviest ¢o najlepsi vykon, ktory

: bude v danej chvili v mojich silach.

i © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

i ATLET: Allyson Felixové (USA, $printy)
: © ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

i Uspesne reprezentovat Slovensko.

i ©ZAUIMY/HOBBY: fyzioterapia

i © PRECO PRAVE ATLETIKA?

i Atletika —a najma rychla chédza —
ma zaujala svojou jedine¢nostou,

i preto som si ju vybrala.

Viktoria Forster

© DISCIPLINY:

100 m prekazok a 4 x 100 m

© DATUM A MIESTO NARODENIA:
8.4.2002, Brezno

© BYDLISKO: Nitra

© SKOLA: UKF Nitra

© KLUB: 5K SOG Nitra (vrcholové
stredisko VSC Dukla Banska Bystrica)
© TRENER: Katarina Adlerova

© PRVY TRENER: Jana Chrenova

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIER
2016

© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

¢ MIE 2018 do 18 rokov Gyér — 31./R
na 100 ma 19./R na 200 m ¢ OH
mladeze 2018 Buenos Aires — 14. na
200 m ¢ EYOF 2019 Baku — 4. na
100 m a 6. na 200 m « MEJ 2021
Tallinn — 12./SF na 100 m prek. a 1
SF na 100 m e MSJ 2021 Nairobi —
5./F na 100 m a dq/F na 100 m prek.
e HMS 2022 Belehrad — 24./SF na
60 m prek. ® ME 2022 Mnichov —
32./Rna 100 m a 23./SF na 100 m
prek. ¢ HME 2023 Istanbul — 26./R
na 60 m prek.a 32./Rna 60 m

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
5. na 100 m na MSJ 2021 v Nairobi,

semifinalistka HMS 2022 v Belehrade
na 60 m prek. a ME 2022 v Mnichove

na 100 m prek.

© OSOBNE REKORDY: 100 m 11,46
25. 6.2022, Trnava), 100 m prek.
2,82 —rekord SR (27. 6. 2023, Ostrava)

© VYKONY V ROKU 2023: 100 m
1,58 (3. 6., Atény), 100 m prek.
2,82 —rekord SR (27. 6., Ostrava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:
otesilo by ma, keby som sa
rebojovala do findle.

© ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

ATLET: Kazda vykonnostne lepsia

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

: atlétka je pre mna vzor.
: © ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Snivam o tom, Ze sa zUc¢astnim

: na olympijskych hrach.

: ©ZAUJMY/HOBBY:

i Sledovanie serialov.

: © PRECO PRAVE ATLETIKA? Je to
krdsny a rozmanity Sport, v ktorom si
i kazdy moZze ndjst tu svoju disciplinu.
Mna zaujal prekazkovy beh, lebo je

i to nevyspytatelha disciplina.




Lenka Kovacovicova

© DISCIPLINY: 200 m a 4 x 100 m
© DATUM A MIESTO NARODENI
11. 5. 2001, Trenéin

© BYDLISKO: Bzince pod Javorinou
© SKOLA: V 8kolskom roku
2022/2023 ukondila bakalarske
Studium telesnej vychovy

a psycholdgie na Katedre telesnej
vychovy a $portu Pedagogickej
fakulty UKF v Nitre.

: © KLUB: 5K 5OG Nitra

© TRENER: Jaroslav Broddni
predtym Peter Zriava)
© PRVY TRENER: Sofia Vall$ova
© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY
2014
© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
® EYOF 2017 Gyor — 11./R na 100 m
17./R na 200 m e 3kolské MS 2017
Jean Humbert Cup) Nancy — 4. na
100 m e ME 2018 do 18 rokov Gyor
12./SF na 100 m, 18./R na 200 m
e OH mladeze 2018 Buenos Aires —
22.na 100 m e ¢lenka druzstva SR na
timovych ME dospelych 2021 a 2023
© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
Cast na OH mladeze 2018 v Buenos
Aires
© OSOBNE REKORDY:
100 m 11,80 (25. 6. 2022, Trnava)
11,76 s vetrom +2,2 m/s
25. 6. 2022, Trnava),
200 m 24,05 (26. 6. 2022, Trnava)

i a24,01svetrom +3,9 (11. 6. 2022,

CHAMPIONSHIPS
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: Uherské Hradisté)

{ ©VYKONY V ROKU 2023:
{100 m 11,99 (24. 6., Olomouc),
: 200 m 24,17 (10. 6., Bratislava)

a 24,06 s vetrom +4,7 m/s

: (27.5., Trnava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:
Dosiahnut kvalitny vykon a vzorne
reprezentovat krajinu.

{ © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY
i ATLET: Jan Volko a Pietro Mennea

(Taliansko, Sprinty)

{ ©ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Byt vykonnostne lepsia, nez som

v si¢asnosti, a nadalej reprezentovat
Slovensko na vrcholnych podujatiach.
: © ZAUIMY/HOBBY: 3port, rodina,
knihy, cestovanie

: © PRECO PRAVE ATLETIKA?
Atletika tvori velku ¢ast mojej
osobnosti a predstava

prekondvania samej seba ¢i pocit,
ked prebehnem ciefom, ma napifaju
¢ absoldtnym 3tastim.

Monika Lehenova

© DISCIPLINY: skok do dialky
a4x100m

© DATUM A MIESTO NARODENIA:
23.4.2002, Trnava

© BYDLISKO: Trakovice

© SKOLA: Ekonomickd univerzita

v Bratislave (ukoncéeny 1. ro¢nik)

© KLUB: ASK Slavia Trnava

© TRENER: Rébert Piatek

© PRVY TRENER: Jan Sigka

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIER
2014

© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

e Eurdpske hry/ME druZstiev 2023
Chorzéw — 20. v dialke

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
20. v skoku do dialky na Eurépskych
hrach/ME druzstiev v Chorzéwe

© OSOBNY REKORD: dialka 631 cm
(17. 6. 2023, Trnava)

© VYKON V ROKU 2023:

dialka 631 cm (17. 6., Trnava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:
Utvorit si novy osobny rekord

a zabojovat o ¢o najlepsie
umiestenie.

© ATLETICKY VZOR/OBLUBENY
ATLET: Brooke Buschkuehlova/
Strattonova (Australia, dialka)

© ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Dotiahnut to v atletike tak daleko, : knihy

ko sa len bude dat.

© ZAUJMY/HOBBY: $port, hudba,

CHAMPIONSHIPS
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i ©PRECO PRAVE ATLETIKA? K atletike
: som sa dostala jednou velkou
i ndhodou a uZ som pri nej zostala.




Jakub Nemec

© DISCIPLINA: 200 m

© DATUM A MIESTO NARODENIA:
5. 2. 2003, Partizanske

© BYDLISKO: Chynorany

© SKOLA: Fakulta informatiky

informacnych technolégii STU
Bratislave (1. ro¢nik)
© KLUB: Sldvia STU Bratislava
© TRENER: Marek Korba
© PRVY TRENER: Vladimir I$tvan
© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:
2018
© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
 EYOF 2019 Baku — 12. na 200 m
15. na 100 m ¢ MEJ 2021 Tallinn —

Cali—37.na 200 m a 16. v Stafete

na 4 x 400 m (juniorsky rekord SR
2,43) e Eurdpske hry/ME druzstiev

2023 Chorzéw — 26. v Stafete na

4 x 100 m

© NAJVACSI USPECH V KARIERE:
37. v behu na 200 m na MSJ 2022

i v Cali, vitazstvo v behu na 200 m

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

i v medzi§tatnom stretnuti Cesko —
Madarsko — Polsko — Slovinsko —
Slovensko v Maribore 2022

© 0SOBNY REKORD: 200 m 21,26
i (16. 7. 2022, Maribor)

: © VYKON V ROKU 2023:

: 21,36 (10. 6., Bratislava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

i Kvalifikovat sa do semifinale.

: © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

i ATLET: Fred Kerley (USA, $printy)
13. v Stafete na 4 x 100 m » MSJ 2022 :
Vybojovat si niekedy v budtcnosti

: 3tart na olympijskych hrach.

i ©ZAUIMY/HOBBY:

Hranie pocitacovej hry League

: of Legends (LoLko).

: © PRECO PRAVE ATLETIKA?

i Rozvija sa v nej individualita, mdzem
bojovat sdm so sebou.

© ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

AlZzbeta Ragasova

© DISCIPLINA: 20 km chédza

© DATUM A MIESTO NARODENI
6.4.2002, llava

© BYDLISKO: Bolesov

© SKOLA: Filozoficka fakulta (Katedra
telesnej vychovy a Sportu) UMB

v Banskej Bystrici (ukonceny 1. ro¢nik
bakaldrskeho $tudia)

: ©KLUB:

K Spartak Dubnica nad Vahom

© TRENERI:

Martin Pupi$ a Lubo$ Machnik

© PRVY TRENER: Jozef Pavelka

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:
018

© DOTERAJSIE STARTY NA

VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
ME 2018 do 18 rokov Gyor —
9. v chédzi na 5000 m e EYOF
019 Baku — 13. v chddzi na 5000 m
MEJ 2021 Tallinn — 21. v chédzi
a 10 000 m * MSJ 2021 Nairobi —
8. v chédzi na 10 000 m

© NAJVACSI USPECH V KARIERE:
8. v chédzi na 10 000 m na MSJ
021 v Nairobi

© 0SOBNY REKORD: 20 km chddza
:39:21 (16. 4. 2023, Banska Bystrica)

© VYKON V ROKU 2023: :
0 km chédza 1:39:21 (16. 4.,
anskd Bystrica)

CHAMPIONSHIPS
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: © CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

i Pokusit sa vybojovat si €o najlepsie
umiestenie.

{ © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

i ATLET: Elidka Martinkova (CR,

: chédza) a Kristiina Méki (CR, stredné
i a dlhé behy)

i ©ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

i Reprezentovat Slovensko na
seniorskych vrcholnych podujatiach.
: ©ZAUIMY/HOBBY:

plavanie, cyklistika, vytvarné umenie
a digitdlna grafika, cestovanie,

: gastronémia

: © PRECO PRAVE ATLETIKA?

Je to ¢as pre mna, v ktorom si
dokazem istou formou oddychnut,
zabudnut na vietko okolo a naplno
sa sustredit na tréning. V atletike si

dokazem plnit sny, prekonavat samu

: seba a presviedcat sa, Ze vietko je
: mozné, len treba chciet.




Martina Segecova

© DISCIPLINA: 4 x 100 m

© DATUM A MIESTO NARODENI
19.12. 2003, Zvolen

© BYDLISKO: Korytarky

: prek. 14,09 (1. 7. 2023, Kosice)

© SKOLA: Stredna $portova skola

Banskej Bystrici (v skolskom roku
2022/2023 ukondila $tadium, dalsie
pbsobenie na UMB v Banskej Bystrici)
© KLUB: $K Dukla o. z. Banska Bystrica
© TRENER: Michal Skvarka
© PRVY TRENER: Michal Skvarka
© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY
2019
© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

dne

© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
uniorska majsterka SR 2022 na
100 m prekazok
© OSOBNE REKORDY: 100 m 12,71
5. 6. 2022, Banska Bystrica), 200 m
24,97 (2. 7. 2023, Kosice), 100 m

CHAMPIONSHIPS
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B> VYKONY V ROKU 2023:
: 100 m bez vykonu,
: 150 m 19,05/-1,9 m/s (19. 5.,

Povazska Bystrica), 200 m 24,97
(2. 7., Kosice), 100 m prek. 14,09

i (1. 7., Kosice)
© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

Podat ¢o najlepsi vykon, nabrat nové

: skdsenosti.

i © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY
ATLET: Pia Skrzyszowska (Polsko,
: 60 a 100 m prekazok)

: © ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Mat z atletiky radost, dostat sa na
vrcholné podujatia.

: © ZAUJMY/HOBBY: cestovanie

i © PRECO PRAVE ATLETIKA? Pretoze
odmalicka to bola moja srdcovka,
i vzdy ma to k nej tahalo najviac.

Viktoria Stryckova

\T &
© DISCIPLINA: 4 x 100 m
© DATUM A MIESTO NARODENI
22.1.2001, Bratislava
© BYDLISKO: Bratislava
© SKOLA: Fakulta psycholdgie

: na Paneurdpskej vysokej Skole

Bratislave
© KLUB: Slavia STU Bratislava
© TRENER: Marek Korba
© PRVY TRENER: Andrej Benda
© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:
018
© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
ME 2021 do 23 rokov Tallinn —
./Rna200ma14./Rna 4 x 400 m
3:45,02 — rekord SR)
© NAJVACSi USPECH V KARIERE:
lato na 200 m na majstrovstvach
lovenska 2021 dospelych a zaroven
plnenie limitu na ME 2021
0 23 rokov na 200 m v Tallinne
© OSOBNE REKORDY: 100 m 11,80
11. 6. 2022, Uherské Hradisté),
00 m 24,15 (27. 6. 2021, Trnava)

© STRYCKOVA
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© VYKONY V ROKU 2023:

100 m 12,19 (1. 7., Kosice),

: 200 m 24,79/hala (19. 2., Bratislava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

i Podat ¢o najlepsi vykon.

: © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

ATLET: Lieke Klaverové (Holandsko,

: 400 m)

: © ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Pravidelne sa zd¢astfiovat na

i vrcholnych poduijatiach.

{ © ZAUIMY/HOBBY: pitie kavy,

itanie knih, varenie, travenie ¢asu

: s oblUbenymi fudmi

: © PRECO PRAVE ATLETIKA?
Umozriuje mi byt sama sebou a robit

: to, €0 mam najrad3ej. Posuva hranice

: toho, ¢o moje telo dokaze. Atletika

ma naucila discipline a chceniu

{ neustale na sebe pracovat.
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Karel Sula ml.

© SKOLA: Stikromné IP gymnazium
na Kremnickej ulici v Bratislave
ukoncené studium v Skolskom roku
2022/2023)

© KLUB: BK HNTN Bratislava

© TRENER: Karel Sula st. (otec)

© PRVY TRENER: Karel Sula st. (otec)

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY
2016

© DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

e MEJ 2021 Tallin — 17./Q v guli

¢ MSJ 2021 Nairobi—17./Q v guli

* MSJ 2022 Cali—5./F v guli

© NAJVACSI USPECH V KARIERE:

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

: gula 17,71 (27. 5. 2023, Trnava)

© VYKON V ROKU 2023:

i gula 17,71 (27. 5., Trnava)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:
Chcel by som sa prebojovat do prvej
i dvandstky.

i © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

ATLET: Ryan Crouser (USA, gula)

: ©ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

i Urobim v3etko pre to, aby som

i v buddcnosti mohol tartovat na OH
iaMs.

i ©ZAUIMY/HOBBY: basketbal

i © PRECO PRAVE ATLETIKA?

© DISCIPLINA: vrh gulou

© DATUM A MIESTO NARODENI
1. 10. 2003, Bratislava

© BYDLISKO: Bratislava

-l - -

5. miesto na juniorskych MS 2022

mladeznickej kategorii
: © 0SOBNY REKORD:

: byvaly slovensky rekordér,

Cali, vitaz ankety Atlét roka 2022 : Ceskoslovensky reprezentant
: a piaty na halovych ME 1989
i vo vrhu gulou.
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Andrea Svecova

*PJ., <l AWVALFIA

© DISCIPLINA: 400 m prekazok

© DATUM A MIESTO NARODENI

7.1. 2003, Partizanske

© BYDLISKO: Partizanske

© SKOLA: Filozoficka fakulta UK

v Bratislave (ukonceny 1. ro¢nik)

© KLUB: Slavia STU Bratislava

© TRENER: Marcel Lopuchovsky

© PRVY TRENER: Jozef Svec (otec)

© ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:

2013

© DOTERAIJSIE STARTY NA

VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

e EYOF 2019 Baku — 10. na 400 m

e MEJ 2021 Tallinn—21./R na 400 m

prek. ¢ MSJ 2021 Nairobi—17./R na

400 m prek. ¢ MSJ 2022 Cali — 23./SF

400 m prek

© NAJVE SPECH V KARIERE:

ucast v semifinale na 400 m prek. na

MSJ 2022 v Cali

© 0SOBNY REKORD: 400 m prek.

1:00,07 (2. 8. 2022, Cali)

© VYKON V ROKU 2023: 400 m prek

1:00,88 (2. 7., Kosice)

© CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

Posunut si osobné maximum, obsadi

¢o najlepsiu poziciu. © ZAUJMY/HOBBY:
© ATLETICKY VZOR/OBLUBENY dium talianginy, &itanie knih,
ATLET: nema ecenie

© ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA: © PRECO PRAVE ATLETIKA?
Neustéle sa zlepSovat a napredova Atletike sa venujem uz od detstva,

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

i stala sa neoddelitelnou suéastou

méjho Zivota. Napriek tomu, Ze som

: velmi sutaZivd, najrad3ej zdoldvam
i prave samu seba a svoje hranice.
: A prave toto mi atletika ponuka.




Natalia Valekova

© DISCIPLINA: vrh gulou

© DATUM A MIESTO NARODENIA:
17.2.2001, Skalica

© BYDLISKO: Skalica

© SKOLA: 1. Lekérska fakulta Karlovej
univerzity v Prahe

¢ © KLUB: 5K Dukla o. z. Banska
Bystrica

¢ © TRENER: Jan Tylge (CR)

i © PRVI TRENERI: Michal Holaza/

i Zdené&k Zalubil, Jozef Péri¢ka

i © ZACIATOK ATLETICKEJ KARIERY:
i 2012

i © DOTERAIJSIE STARTY NA

i VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

* ME 2018 do 18 rokov Gyér — 20./Q
i v guli » EP 2019 vo vrhoch Samorin —
i 13.v guli (kat. do 23 r.) ¢ MEJ 2019

i Boras—24./Qv guli * EP 2021

i vo vrhoch Split—11. (kat. do 23 r.)

i e MEJ 2021 Tallinn - 15./Q v guli

i ® EP 2022 vo vrhoch Leiria - 15. v guli H
i (kat. do 23 r.) ® EP 2023 vo vrhoch
i Leiria—8. v guli (kat. do 23 r.)

i © NAJVACSI USPECH V KARIERE:
i 15. v gulina MEJ 2021 v Tallinne

: © 0SOBNY REKORD: gula —

CHAMPIONSHIPS
Espoo 2023

: vonku: 14,64 (10. 7. 2021, Tallinn),
i hala: 14,69 (19. 2. 2023, Bratislava)
: © VYKON V ROKU 2023: gula —

i vonku: 14,42 (27. 5., Plzefi),

i hala: 14,69 (19. 2., Bratislava)

: © CIEL NA ME DO 23 ROKOV:

i Prekonat svoj osobny rekord

i azabojovat o finale.

{ © ATLETICKY VZOR/OBLUBENY

i ATLET: Valarie Allmanova (USA, disk)
i ©ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

i Chcela by som sa zd¢astnit na

i olympijskych hréch.

i ©ZAUIMY/HOBBY:

i 3tadium, plavanie, turistika

© PRECO PRAVE ATLETIKA?

Vybrala som si ju, pretoZe je to

i individualny 3port, v ktorom idem
sama za seba. Ked'nieco pokazim,
preberdm za to zodpovednost, a ked’
i nieo vyhram, je to len moje.

TALLINN 2021 PRINIESOL ZLATO
A REKORD ME DO 23 ROKOV NA 400 M
PREKAZOK PRE EMMU ZAPLETALOVU
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PREHLEAD SLOVENSKYCH UMIESTNENI

DO 8" MIESTA NA ME D(

ZLATO (4)

> MIKULAS KONOPKA (gula)
1999 Goteborg
> MIKULAS KONOPKA (gula)
2001 Amsterdam
> JAN VOLKO (200 m) 2017 Bydgoszcz
> EMMA ZAPLETALOVA (400 m prek.)
2021 Tallinn

STRIEBRO (2)

> LUCIA KLOCOVA (800 m)
2003 Bydgoszcz
> JAN VOLKO (100 m) 2017 Bydgoszcz

3
@ BRONZ (2)

> MILOSLAV KONOPKA (kladivo)
2001 Amsterdam

> MARCEL LOMNICKY (kladivo)
2007 Debrecin

4. MIESTO (4)

> DANA VELDAKOVA (trojskok)
2003 Bydgoszcz
> DANIEL VANEK (disk) 2003 Bydgoszcz
> TOMAS VESZELKA (trojskok)
2017 Bydgoszcz
> GABRIELA GAJANOVA (800 m)
2019 Gavle

5. MIESTO (7)

> LIBOR CHARFREITAG (kladivo)
1999 Goteborg
> DANA VELDAKOVA (trojskok)
2001 Amsterdam
> LUCIA KLOCOVA (800 m) 2005 Erfurt
> ZUZANA MALIKOVA (20 km cho6dza)
2005 Erfurt
>-JOZEF REPCIK (800 m) 2007 Debrecin
> NIKOLA LOMNICKA (kladivo)

23 ROKOV (1997— 202

2009 Kaunas
> TOMAS VESZELKA (trojskok)
2015 Tallinn

6. MIESTO (6)

> MARCEL LOPUCHOVSKY (400 m)
1999 Goteborg

> MATEJ TOTH (20 km chodza)
2003 Bydgoszcz

> MICHAL KABELKA (vyska)
2007 Debrecin

> MARCEL LOMNICKY (kladivo)
2009 Kaunas

> LUCIA MOKRASOVA (sedemboj)
2015 Tallinn

> ZENY 4 x 400 m (Peskova, Gajanova,
Malatincova, Cidorikova) 2019 Gavle

7. MIESTO (6)

> PAVEL PANKUCH (gula) 1997 Turku

> RADOVAN MISIK (vyska)
1999 Goteborg

> MILOS BATOVSKY (20 km chodza)
2001 Amsterdam

> IRINA BESKROVNAIJA (trojskok)
2003 Bydgoszcz

> ZUZANA MALIKOVA (20 km chédza)
2003 Bydgoszcz

> MATEJ BALUCH (400 m prek.)
2021 Tallinn

8. MIESTO (4)

> RADOVAN ELKO (20 km chodza)
2001 Amsterdam

> JANA VELDAKOVA (dialka)
2001 Amsterdam

> KATARINA BERESOVA (10 000 m)
2009 Kaunas

> MATUS BUBENIK (vyska) 2011 Ostrava

Bulletin zostavil GABRIEL BOGDANYI/ FOTO PAVOL UHRIN, JAN LUKY, PETER MACKO,
18 SAMUEL GALICA, SONA MALETEROVA, ALFRED NEVSIMAL, ARCHIV SAZ

sportu
vut;zm

Len za uplynuly rok sme podporili
slovensky Sport sumou viac ako 50 milidénov eur.

Viac na radostvitazi.sk

([ TIPOS |

Vase vyhry, nasa radost

HRAJ
ZODPOVEDNE

TIPOS je najvacsi podporovatel
Sportu na Slovensku

raélosti




¥ .. Dakujeme

Slovensky

e zapodporu atletiky

www.atletika.sk
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