
SLOVENSKÝ TÍM

Espoo (Fínsko)
13. – 16. júla 2023

14. MAJSTROVSTVÁ 
EURÓPY V ATLETIKE
DO 23 ROKOV



2 3

ŠPORTOVCI
 ŽENY (10)

	 ·	Viktória FORSTER (100 m prek., 4 x 100 m) ŠK ŠOG Nitra
	 ·	Agáta	CELLEROVÁ		 (100	m,	4	x	100	m)	 AK	Slávia	Trenčín	o.	z.
	 ·	Andrea	ŠVECOVÁ		 (400	m	prek.)	 Slávia	STU	Bratislava
	 ·	Monika	LEHENOVÁ		 (diaľka,	4	x	100	m)	 AŠK	Slávia	Trnava
	 ·	Lenka	KOVAČOVICOVÁ		 (200	m,	4	x	100	m)	 ŠK	ŠOG	Nitra
	 ·	Viktória	STRÝČKOVÁ		 (4	x	100	m)	 Slávia	STU	Bratislava
	 ·	Martina	SEGEČOVÁ		 (4	x	100	m)	 ŠK	Dukla	o.	z.	Banská	Bystrica
	 ·	Natália	VÁLEKOVÁ		 (guľa)	 ŠK	Dukla	o.	z.	Banská	Bystrica
	 ·	Alžbeta	RAGASOVÁ		 (20	km	chôdza)	 AK	Spartak	Dubnica	nad	Váhom 
	 ·	Karin	DEVALDOVÁ		 (20	km	chôdza)	 Slávia	TU	Košice

 MUŽI (3)
	 ·	Jakub	NEMEC		 (200	m)	 Slávia	STU	Bratislava
	 ·	Denis	BARTEK		 (400	m	prek.)	 AŠK	Slávia	Trnava
	 ·	Karel	ŠULA	ml.		 (guľa)	 BK	HNTN	Bratislava

SLOVENSKÁ VÝPRAVA NA ME DO 23 ROKOV 
V ESPOO (13. – 16. 7. 2023)

> SLOVENSKÍ REPREZENTANTI V AKCII – 
PREDBEŽNÝ PROGRAM

>

SLOVENSKÁ ÚČASŤ NA ME DO 23 ROKOV 
(1997 – 2023)

>

Poznámka: Najprv uvádzame celkový počet športovcov, v zátvorke počet mužov plus počet žien.

1997	 TURKU		 		3	(2	+	1)
1999	 GÖTEBORG	 10	(10	+	0)
2001	 AMSTERDAM	 		9	(5	+	4)
2003	 BYDGOSZCZ	 10	(4	+	6)
2005	 ERFURT	 		8	(6	+	2)
2007	 DEBRECÍN	 		8	(6	+	2)
2009	 KAUNAS	 		8	(3	+	5)

2011	 OSTRAVA	 		7	(4	+	3)	
2013	 TAMPERE	 		6	(3	+	3)
2015	 TALLINN	 		7	(2	+	5)
2017	 BYDGOSZCZ	 15	(9	+	6)
2019	 GÄVLE	 11	(1	+	10)
2021	 TALLINN	 18	(9	+	9)
2023	 ESPOO	 13	(3	+	10)

REALIZAČNÝ TÍM
	 ·	Silvia	HANUSOVÁ	(vedúca	výpravy)
	 ·	Radoslav	DUBOVSKÝ	(technický	vedúci)
	 ·	Nina	NOVÁKOVÁ	(fyioterapeutka)
	 ·	Katarína	ADLEROVÁ	(trénerka	–	šprinty/prekážky) 

	 ·	Marek	KORBA	(tréner	–	šprinty)
	 ·	Martin	PUPIŠ	(tréner	–	chôdza)
	 ·	Róbert	PIAČEK	(tréner	–	skoky)
	 ·	Karel	ŠULA	st.	(tréner	–	vrhy)

(časy	sú	SELČ,	v	Espoo	je	o	1	hodinu	viac)

 100 m prek. (Viktória Forster)
14.	7.	(piatok):	11.50	rozbehy
14.	7.	(piatok):	17.25	semifinále	(?)
15.	7.	(sobota):	19.10	finále	(?)

 400 m prek. (Andrea Švecová)
14.	7.	(piatok):	9.40	rozbehy
15.	7.	(sobota):	10.45	semifinále	(?)
16.	7.	(nedeľa):	11.35	finále	(?)

 diaľka (Monika Lehenová)
15.	7.	(sobota):	12.05	kvalifikácia
16.	7.	(nedeľa):	17.35	finále	(?)

 guľa (Natália Váleková)
13.	7.	(štvrtok):	11.15	kvalifikácia
13.	7.	(štvrtok):	17.05	finále	(?)

 20 km chôdza (Alžbeta Ragasová, 
 Karin Devaldová)
12.	7.	(streda):	17.00	finále

 4 x 100 m (Slovensko)
15.	7.	(sobota):	11.50	rozbehy
15.	7.	(sobota):	15.40	finále	(?)

 MUŽI
 200 m (Jakub Nemec)
15.	7.	(sobota):	17.55	rozbehy
16.	7.	(nedeľa):	10.45	semifinále	(?)
16.	7.	(nedeľa):	16.55	finále	(?)

 400 m prek. (Denis Bartek)
14.	7.	(piatok):	9.00	rozbehy
15.	7.	(sobota):	11.10	semifinále	(?)
16.	7.	(nedeľa):	11.15	finále	(?)

 guľa (Karel Šula ml.)
15.	7.	(sobota):	9.10	kvalifikácia
15.	7.	(sobota):	17.20	finále	(?)

 ŽENY
 100 m (Agáta Cellerová)
13.	7.	(štvrtok):	9.25	rozbehy
13.	7.	(štvrtok):	16.05	semifinále	(?)
14.	7.	(piatok):	19.35	finále	(?)

 200 m (Lenka Kovačovicová)
15.	7.	(sobota):	17.30	rozbehy
16.	7.	(nedeľa):	10.30	semifinále	(?)
16.	7.	(nedeľa):	16.40	finále	(?)



Agáta Cellerová

 DISCIPLÍNY: 100 m a 4 x 100 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

25.	6.	2003,	Trenčín
 BYDLISKO: Trenčín
 ŠKOLA: Fakulta	telesnej	

výchovy	a	športu	UK	v	Bratislave	
(od	školského	roku	2023/2024)

 KLUB:	AK	Slávia	Trenčín	o.	z.
 TRÉNERI:	Naďa	Bendová,	

Andrej	Benda,	Róbert	Kresťanko
 PRVÝ TRÉNER:	Soňa	Klimáčková
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	Európske	hry/ME	družstiev	2023	
Chorzów	–	18.	na	4	x	100	m	

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
splnenie	limitu	na	100	m	na	ME	2023	
do	23	rokov	v	Espoo	na	Memoriáli	
Liese	Prokopovej	v	St.	Pöltene

 OSOBNÝ REKORD: 100	m	11,65	
(8.	6.	2023,	St.	Pölten)

 VÝKON V ROKU 2023: 100 m 
11,65	(8.	6.,	St.	Pölten)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Potvrdiť	momentálnu	výkonnosť,	
prípadne	zlepšiť	si	osobný	rekord.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Ján	Volko

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Posúvať	svoje	limity	a	dosiahnuť	
svoje	maximum.

 ZÁUJMY/HOBBY:	Popri	športe	
mi	na	nič	iné	ako	na	výborné	jedlo	
a	kvalitný	spánok	čas	neostane.	:-)

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Atletike	som	sa	rozhodla	venovať	
na	základnej	škole,	keď	som	na	
hodinách	telesnej	výchovy	začala	
byť	najrýchlejšia	spomedzi	všetkých	
mojich	spolužiakov	a	spolužiačok.	
Baví	ma	na	nej	každodenný	mentálny	
aj	fyzický	boj	na	tréningu,	ktorý	potom	
na	pretekoch	začne	dávať	zmysel.	

Denis Bartek
 OSOBNÝ REKORD: 

400	m	prek.	52,51	(27.	6.	2023,	
Ostrava)

 VÝKON V ROKU 2023: 
400	m	prek.	52,51	(27.	6.,	Ostrava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Dosiahnuť	čo	najlepší	výsledok	
v	prospech	slovenskej	reprezentácie.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Wayde	van	Niekerk	(JAR,	
šprinty)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Snívam	o	tom,	že	sa	mi	podarí	raz	
kvalifikovať	sa	na	olympijské	hry.

 ZÁUJMY/HOBBY:	všeobecne	šport
 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 

Po	prvých	úspechoch	som	získal	
veľkú	motiváciu	venovať	sa	ďalej	
atletike.

 DISCIPLÍNA:	400	m	prekážok
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

4.	5.	2003,	Šaľa	
 BYDLISKO: Smolenice

 ŠKOLA: Fakulta	telesnej	výchovy	
a	športu	UK	v	Bratislave	(ukončený	
1.	ročník	bakalárskeho	štúdia	
v	školskom	roku	2022/2023)

 KLUB: AŠK Slávia Trnava
 TRÉNER: Štefan Bielik
 PRVÍ TRÉNERI:	Miriam	Karperová,	

neskôr	Lukáš	Kotala
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2014
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	EYOF	2019	Baku	–	14./R	na	
400	m	prek.	•	MEJ	2021	Tallinn	–	
12./R	na	4	x	400	m	•	MSJ	2022	Cali	–	
náhradník	na	4	x	400	m

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
12.	miesto	na	MEJ	2021	na	4	x	400	m	
v Tallinne

54



Viktória Forster
atlétka	je	pre	mňa	vzor.

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Snívam	o	tom,	že	sa	zúčastním	
na	olympijských	hrách.

 ZÁUJMY/HOBBY: 
Sledovanie	seriálov.	

 PREČO PRÁVE ATLETIKA?	Je	to	
krásny	a	rozmanitý	šport,	v	ktorom	si	
každý	môže	nájsť	tú	svoju	disciplínu.	
Mňa	zaujal	prekážkový	beh,	lebo	je	
to	nevyspytateľná	disciplína.

 DISCIPLÍNY: 
100	m	prekážok	a	4	x	100	m

 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 
8.	4.	2002,	Brezno

 BYDLISKO: Nitra
 ŠKOLA: UKF Nitra
 KLUB:	ŠK	ŠOG	Nitra	(vrcholové	

stredisko	VŠC	Dukla	Banská	Bystrica)
 TRÉNER:	Katarína	Adlerová
 PRVÝ TRÉNER:	Jana	Chrenová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	ME	2018	do	18	rokov	Györ	–	31./R	
na	100	m	a	19./R	na	200	m	•	OH	
mládeže	2018	Buenos	Aires	–	14.	na	
200	m	•	EYOF	2019	Baku	–	4.	na	
100	m	a	6.	na	200	m	•	MEJ	2021	
Tallinn	–	12./SF	na	100	m	prek.	a	13./
SF	na	100	m	•	MSJ	2021	Nairobi	–	
5./F	na	100	m	a	dq/F	na	100	m	prek.	
•	HMS	2022	Belehrad	–	24./SF	na	
60	m	prek.	•	ME	2022	Mníchov	–	
32./R	na	100	m	a	23./SF	na	100	m	
prek.	•	HME	2023	Istanbul	–	26./R	
na	60	m	prek.	a	32./R	na	60	m	

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
5.	na	100	m	na	MSJ	2021	v	Nairobi,	
semifinalistka	HMS	2022	v	Belehrade	
na	60	m	prek.	a	ME	2022	v	Mníchove	
na 100 m prek.

 OSOBNÉ REKORDY: 100	m	11,46	
(25.	6.	2022,	Trnava),	100	m	prek.	
12,82	–	rekord	SR	(27.	6.	2023,	Ostrava)

 VÝKONY V ROKU 2023: 100 m 
11,58	(3.	6.,	Atény),	100	m	prek.	
12,82	–	rekord	SR	(27.	6.,	Ostrava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Potešilo	by	ma,	keby	som	sa	
prebojovala	do	finále.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Každá	výkonnostne	lepšia	

Karin Devaldová

 DISCIPLÍNA:	20	km	chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

12.	7.	2003,	Košice-Šaca

2021	v	Tallinne
 OSOBNÝ REKORD: 20	km	chôdza	

1:47:20	(12.	3.	2023,	Antalya)
 VÝKON V ROKU 2023: 

20	km	chôdza	1:47:20	(12.	3.,	Antalya)
 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 

Nabrať	skúsenosti	v	novej	disciplíne	
a	predviesť	čo	najlepší	výkon,	ktorý	
bude	v	danej	chvíli	v	mojich	silách.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Allyson	Felixová	(USA,	šprinty)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Úspešne	reprezentovať	Slovensko.

 ZÁUJMY/HOBBY:	fyzioterapia
 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 

Atletika	–	a	najmä	rýchla	chôdza	–	
ma	zaujala	svojou	jedinečnosťou,	
preto	som	si	ju	vybrala.	

 BYDLISKO: Košice
 ŠKOLA: Fakulta	zdravotníctva	SZU	

v	Banskej	Bystrici
 KLUB:	Slávia	TU	Košice
 TRÉNER:	Henrieta	Rusnáková
 PRVÝ TRÉNER:	Henrieta	

Rusnáková
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2015
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	MEJ	2021	Tallinn	–	22.	v	chôdzi	
na	10	000	m	•	MSJ	2022	Cali	–	
38.	v	chôdzi	na	10	000	m	•	MS	tímov	
2022	Maskat	–	31.	v	chôdzi	na	10	km	
junioriek

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
22.	v	chôdzi	na	10	000	m	na	MEJ	
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Lenka Kovačovicová
Uherské	Hradiště)

 VÝKONY V ROKU 2023: 
100	m	11,99	(24.	6.,	Olomouc),	
200	m	24,17	(10.	6.,	Bratislava)	
a	24,06	s	vetrom	+4,7	m/s	
(27.	5.,	Trnava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Dosiahnuť	kvalitný	výkon	a	vzorne	
reprezentovať	krajinu.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Ján	Volko	a	Pietro	Mennea	
(Taliansko,	šprinty)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Byť	výkonnostne	lepšia,	než	som	
v	súčasnosti,	a	naďalej	reprezentovať	
Slovensko	na	vrcholných	podujatiach.

 ZÁUJMY/HOBBY:	šport,	rodina,	
knihy,	cestovanie

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Atletika	tvorí	veľkú	časť	mojej	
osobnosti	a	predstava
prekonávania	samej	seba	či	pocit,	
keď	prebehnem	cieľom,	ma	napĺňajú	
absolútnym	šťastím.

 DISCIPLÍNY:	200	m	a	4	x	100	m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

11.	5.	2001,	Trenčín
 BYDLISKO: Bzince	pod	Javorinou
 ŠKOLA: V	školskom	roku	

2022/2023	ukončila	bakalárske	
štúdium	telesnej	výchovy	
a	psychológie	na	Katedre	telesnej	
výchovy	a	športu	Pedagogickej	
fakulty	UKF	v	Nitre.

 KLUB: ŠK ŠOG Nitra
 TRÉNER:	Jaroslav	Broďáni	

(predtým	Peter	Žňava)
 PRVÝ TRÉNER:	Soňa	Vallášová
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2014
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	EYOF	2017	Györ	–	11./R	na	100	m	
a	17./R	na	200	m	•	školské	MS	2017	
(Jean	Humbert	Cup)	Nancy	–	4.	na	
100	m	•	ME	2018	do	18	rokov	Györ	–	
12./SF	na	100	m,	18./R	na	200	m
•	OH	mládeže	2018	Buenos	Aires	–	
22.	na	100	m	•	členka	družstva	SR	na	
tímových	ME	dospelých	2021	a	2023

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
účasť	na	OH	mládeže	2018	v	Buenos	
Aires

 OSOBNÉ REKORDY: 
100	m	11,80	(25.	6.	2022,	Trnava)	
a	11,76	s	vetrom	+2,2	m/s	
(25.	6.	2022,	Trnava),	
200	m	24,05	(26.	6.	2022,	Trnava)	
a	24,01	s	vetrom	+3,9	(11.	6.	2022,	

Monika Lehenová

 DISCIPLÍNY:	skok	do	diaľky	
a 4 x 100 m

 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 
23.	4.	2002,	Trnava

 BYDLISKO: Trakovice	
 ŠKOLA: Ekonomická	univerzita	

v	Bratislave	(ukončený	1.	ročník)
 KLUB: AŠK Slávia Trnava
 TRÉNER:	Róbert	Piaček
 PRVÝ TRÉNER:	Ján	Šiška
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2014
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	Európske	hry/ME	družstiev	2023	
Chorzów	–	20.	v	diaľke	

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
20.	v	skoku	do	diaľky	na	Európskych	
hrách/ME	družstiev	v	Chorzówe	

 OSOBNÝ REKORD: diaľka	631	cm	
(17.	6.	2023,	Trnava)

 VÝKON V ROKU 2023: 
diaľka	631	cm	(17.	6.,	Trnava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Utvoriť	si	nový	osobný	rekord	
a	zabojovať	o	čo	najlepšie	
umiestenie.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Brooke	Buschkuehlová/
Strattonová	(Austrália,	diaľka)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Dotiahnuť	to	v	atletike	tak	ďaleko,	

 PREČO PRÁVE ATLETIKA?	K	atletike	
som	sa	dostala	jednou	veľkou	
náhodou	a	už	som	pri	nej	zostala.

ako	sa	len	bude	dať.
 ZÁUJMY/HOBBY:	šport,	hudba,	

knihy



1110

Jakub Nemec
v	medzištátnom	stretnutí	Česko	–	
Maďarsko	–	Poľsko	–	Slovinsko	–	
Slovensko	v	Maribore	2022

 OSOBNÝ REKORD: 200	m	21,26	
(16.	7.	2022,	Maribor)

 VÝKON V ROKU 2023: 
21,36	(10.	6.,	Bratislava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Kvalifikovať	sa	do	semifinále.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Fred	Kerley	(USA,	šprinty)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Vybojovať	si	niekedy	v	budúcnosti	
štart	na	olympijských	hrách.

 ZÁUJMY/HOBBY: 
Hranie	počítačovej	hry	League	
of	Legends	(LoLko).

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Rozvíja	sa	v	nej	individualita,	môžem	
bojovať	sám	so	sebou.

 DISCIPLÍNA:	200	m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

5.	2.	2003,	Partizánske
 BYDLISKO: Chynorany
 ŠKOLA: Fakulta	informatiky	

a	informačných	technológií	STU	
v	Bratislave	(1.	ročník)

 KLUB:	Slávia	STU	Bratislava
 TRÉNER:	Marek	Korba
 PRVÝ TRÉNER:	Vladimír	Ištván
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2018
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	EYOF	2019	Baku	–	12.	na	200	m	
a	15.	na	100	m	•	MEJ	2021	Tallinn	–	
13.	v	štafete	na	4	x	100	m	•	MSJ	2022	
Cali	–	37.	na	200	m	a	16.	v	štafete	
na	4	x	400	m	(juniorský	rekord	SR	
3:12,43)	•	Európske	hry/ME	družstiev	
2023	Chorzów	–	26.	v	štafete	na	
4 x 100 m  

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
37.	v	behu	na	200	m	na	MSJ	2022	
v	Cali,	víťazstvo	v	behu	na	200	m	

Alžbeta Ragasová
 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 

Pokúsiť	sa	vybojovať	si	čo	najlepšie	
umiestenie.	

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Eliška	Martínková	(ČR,	
chôdza)	a	Kristiina	Mäki	(ČR,	stredné	
a	dlhé	behy)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Reprezentovať	Slovensko	na	
seniorských	vrcholných	podujatiach.

 ZÁUJMY/HOBBY: 
plávanie,	cyklistika,	výtvarné	umenie	
a	digitálna	grafika,	cestovanie,	
gastronómia

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Je	to	čas	pre	mňa,	v	ktorom	si	
dokážem	istou	formou	oddýchnuť,	
zabudnúť	na	všetko	okolo	a	naplno	
sa	sústrediť	na	tréning.	V	atletike	si	
dokážem	plniť	sny,	prekonávať	samu	
seba	a	presviedčať	sa,	že	všetko	je	
možné,	len	treba	chcieť.

 DISCIPLÍNA:	20	km	chôdza
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

6.	4.	2002,	Ilava	
 BYDLISKO: Bolešov
 ŠKOLA: Filozofická	fakulta	(Katedra	

telesnej	výchovy	a	športu)	UMB	
v	Banskej	Bystrici	(ukončený	1.	ročník	
bakalárskeho	štúdia)

 KLUB: 
AK	Spartak	Dubnica	nad	Váhom

 TRÉNERI: 
Martin	Pupiš	a	Ľuboš	Machník

 PRVÝ TRÉNER:	Jozef	Pavelka
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2018
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	ME	2018	do	18	rokov	Györ	–	
19.	v	chôdzi	na	5000	m	•	EYOF	
2019	Baku	–	13.	v	chôdzi	na	5000	m	
•	MEJ	2021	Tallinn	–	21.	v	chôdzi	
na	10	000	m	•	MSJ	2021	Nairobi	–	
18.	v	chôdzi	na	10	000	m	

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
18.	v	chôdzi	na	10	000	m	na	MSJ	
2021	v	Nairobi

 OSOBNÝ REKORD: 20	km	chôdza	
1:39:21	(16.	4.	2023,	Banská	Bystrica)	

 VÝKON V ROKU 2023: 
20	km	chôdza	1:39:21	(16.	4.,	
Banská	Bystrica)



1312

Viktória Strýčková
 VÝKONY V ROKU 2023: 

100	m	12,19	(1.	7.,	Košice),	
200	m	24,79/hala	(19.	2.,	Bratislava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Podať	čo	najlepší	výkon.	

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Lieke	Klaverová	(Holandsko,	
400 m)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Pravidelne	sa	zúčastňovať	na	
vrcholných	podujatiach.

 ZÁUJMY/HOBBY:	pitie	kávy,	
čítanie	kníh,	varenie,	trávenie	času	
s	obľúbenými	ľuďmi	

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Umožňuje	mi	byť	sama	sebou	a	robiť	
to,	čo	mám	najradšej.	Posúva	hranice	
toho,	čo	moje	telo	dokáže.	Atletika	
ma	naučila	disciplíne	a	chceniu	
neustále	na	sebe	pracovať.	

 DISCIPLÍNA: 4 x 100 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

22.	1.	2001,	Bratislava
 BYDLISKO: Bratislava	
 ŠKOLA: Fakulta	psychológie	

na	Paneurópskej	vysokej	škole	
v	Bratislave

 KLUB:	Slávia	STU	Bratislava
 TRÉNER:	Marek	Korba	
 PRVÝ TRÉNER:	Andrej	Benda
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2018
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	ME	2021	do	23	rokov	Tallinn	–	
26./R	na	200	m	a	14./R	na	4	x	400	m	
(3:45,02	–	rekord	SR)

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
zlato	na	200	m	na	majstrovstvách	
Slovenska	2021	dospelých	a	zároveň	
splnenie	limitu	na	ME	2021	
do	23	rokov	na	200	m	v	Tallinne	

 OSOBNÉ REKORDY: 100	m	11,80	
(11.	6.	2022,	Uherské	Hradiště),	
200	m	24,15	(27.	6.	2021,	Trnava)

Martina Segečová
 VÝKONY V ROKU 2023: 

100	m	bez	výkonu,	
150	m	19,05/- 1,9	m/s	(19.	5.,	
Považská	Bystrica),	200	m	24,97	
(2.	7.,	Košice),	100	m	prek.	14,09	
(1.	7.,	Košice)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Podať	čo	najlepší	výkon,	nabrať	nové	
skúsenosti.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Pia	Skrzyszowská	(Poľsko,	
60	a	100	m	prekážok)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Mať	z	atletiky	radosť,	dostať	sa	na	
vrcholné	podujatia.

 ZÁUJMY/HOBBY:	cestovanie
 PREČO PRÁVE ATLETIKA?	Pretože	

odmalička	to	bola	moja	srdcovka,	
vždy	ma	to	k	nej	ťahalo	najviac.

 DISCIPLÍNA: 4 x 100 m
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

19.	12.	2003,	Zvolen
 BYDLISKO: Korytárky

 ŠKOLA: Stredná	športová	škola	
v	Banskej	Bystrici	(v	školskom	roku	
2022/2023	ukončila	štúdium,	ďalšie	
pôsobenie	na	UMB	v	Banskej	Bystrici)

 KLUB:	ŠK	Dukla	o.	z.	Banská	Bystrica
 TRÉNER:	Michal	Škvarka
 PRVÝ TRÉNER:	Michal	Škvarka
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2019
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
žiadne

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
juniorská	majsterka	SR	2022	na	
100	m	prekážok

 OSOBNÉ REKORDY: 100	m	12,71	
(5.	6.	2022,	Banská	Bystrica),	200	m	
24,97	(2.	7.	2023,	Košice),	100	m	
prek.	14,09	(1.	7.	2023,	Košice)
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Karel Šula ml.
guľa	17,71	(27.	5.	2023,	Trnava)

 VÝKON V ROKU 2023: 
guľa	17,71	(27.	5.,	Trnava)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Chcel	by	som	sa	prebojovať	do	prvej	
dvanástky.

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Ryan	Crouser	(USA,	guľa)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Urobím	všetko	pre	to,	aby	som	
v	budúcnosti	mohol	štartovať	na	OH	
a MS. 

 ZÁUJMY/HOBBY:	basketbal	
 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 

Moja	inšpirácia	a	vzor	bol	otec,	
bývalý	slovenský	rekordér,	
československý	reprezentant	
a	piaty	na	halových	ME	1989	
vo	vrhu	guľou.

 DISCIPLÍNA:	vrh	guľou
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

1.	10.	2003,	Bratislava	
 BYDLISKO: Bratislava	

 ŠKOLA: Súkromné	IP	gymnázium	
na	Kremnickej	ulici	v	Bratislave	
(ukončené	štúdium	v	školskom	roku	
2022/2023)

 KLUB:	BK	HNTN	Bratislava
 TRÉNER:	Karel	Šula	st.	(otec)
 PRVÝ TRÉNER:	Karel	Šula	st.	(otec)
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2016
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	MEJ	2021	Tallin	–	17./Q	v	guli	
•	MSJ	2021	Nairobi	–	17./Q	v	guli	
•	MSJ	2022	Cali	–	5./F	v	guli

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
5.	miesto	na	juniorských	MS	2022	
v	Cali,	víťaz	ankety	Atlét	roka	2022	
v	mládežníckej	kategórii

 OSOBNÝ REKORD: 

Andrea Švecová

 DISCIPLÍNA:	400	m	prekážok
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

7.	1.	2003,	Partizánske	
 BYDLISKO: Partizánske
 ŠKOLA: Filozofická	fakulta	UK	

v	Bratislave	(ukončený	1.	ročník)
 KLUB:	Slávia	STU	Bratislava
 TRÉNER:	Marcel	Lopuchovský
 PRVÝ TRÉNER:	Jozef	Švec	(otec)
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2013
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	EYOF	2019	Baku	–	10.	na	400	m	
•	MEJ	2021	Tallinn	–	21./R	na	400	m	
prek.	•	MSJ	2021	Nairobi	–	17./R	na	
400	m	prek.	•	MSJ	2022	Cali	–	23./SF	
400 m prek. 

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
účasť	v	semifinále	na	400	m	prek.	na	
MSJ	2022	v	Cali

 OSOBNÝ REKORD: 400 m prek. 
1:00,07	(2.	8.	2022,	Cali)

 VÝKON V ROKU 2023: 400 m prek. 
1:00,88	(2.	7.,	Košice)

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Posunúť	si	osobné	maximum,	obsadiť	
čo	najlepšiu	pozíciu.	

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT: nemá

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Neustále	sa	zlepšovať	a	napredovať.

stala	sa	neoddeliteľnou	súčasťou	
môjho	života.	Napriek	tomu,	že	som	
veľmi	súťaživá,	najradšej	zdolávam	
práve	samu	seba	a	svoje	hranice.	
A	práve	toto	mi	atletika	ponúka.

 ZÁUJMY/HOBBY: 
štúdium	taliančiny,	čítanie	kníh,	
pečenie

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Atletike	sa	venujem	už	od	detstva,	
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Natália Váleková
vonku:	14,64	(10.	7.	2021,	Tallinn),	
hala:	14,69	(19.	2.	2023,	Bratislava)

 VÝKON V ROKU 2023: guľa	–	
vonku:	14,42	(27.	5.,	Plzeň),	
hala:	14,69	(19.	2.,	Bratislava)	

 CIEĽ NA ME DO 23 ROKOV: 
Prekonať	svoj	osobný	rekord	
a	zabojovať	o	finále.	

 ATLETICKÝ VZOR/OBĽÚBENÝ 
ATLÉT:	Valarie	Allmanová	(USA,	disk)

 ŽIVOTNÁ ATLETICKÁ TÚŽBA: 
Chcela	by	som	sa	zúčastniť	na	
olympijských	hrách.	

 ZÁUJMY/HOBBY: 
štúdium,	plávanie,	turistika

 PREČO PRÁVE ATLETIKA? 
Vybrala	som	si	ju,	pretože	je	to	
individuálny	šport,	v	ktorom	idem	
sama	za	seba.	Keď	niečo	pokazím,	
preberám	za	to	zodpovednosť,	a	keď	
niečo	vyhrám,	je	to	len	moje.

 DISCIPLÍNA:	vrh	guľou
 DÁTUM A MIESTO NARODENIA: 

17.	2.	2001,	Skalica	
 BYDLISKO: Skalica
 ŠKOLA: 1.	Lekárska	fakulta	Karlovej	

univerzity	v	Prahe

 KLUB:	ŠK	Dukla	o.	z.	Banská	
Bystrica

 TRÉNER:	Jan	Tylče	(ČR)
 PRVÍ TRÉNERI:	Michal	Holaza/

Zdeněk	Zalubil,	Jozef	Párička	
 ZAČIATOK ATLETICKEJ KARIÉRY: 

2012
 DOTERAJŠIE ŠTARTY NA 

VRCHOLNÝCH PODUJATIACH: 
•	ME	2018	do	18	rokov	Györ	–	20./Q	
v	guli	•	EP	2019	vo	vrhoch	Šamorín	–	
13.	v	guli	(kat.	do	23	r.)	•	MEJ	2019	
Boras	–	24./Q	v	guli	•	EP	2021	
vo	vrhoch	Split	–	11.	(kat.	do	23	r.)	
•	MEJ	2021	Tallinn	–	15./Q	v	guli	
•	EP	2022	vo	vrhoch	Leiria	–	15.	v	guli	
(kat.	do	23	r.)	•	EP	2023	vo	vrhoch	
Leiria	–	8.	v	guli	(kat.	do	23	r.)		

 NAJVÄČŠÍ ÚSPECH V KARIÉRE: 
15.	v	guli	na	MEJ	2021	v	Tallinne

 OSOBNÝ REKORD: guľa	–	

TALLINN 2021 PRINIESOL ZLATO 
A REKORD ME DO 23 ROKOV NA 400 M 
PREKÁŽOK PRE EMMU ZAPLETALOVÚ
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PREHĽAD SLOVENSKÝCH UMIESTNENÍ 
DO 8. MIESTA NA ME DO 23 ROKOV (1997 – 2021)

>

Bulletin zostavil GABRIEL BOGDÁNYI / FOTO PAVOL UHRIN, JÁN LUKY, PETER MACKO, 
SAMUEL GALICA, SOŇA MALÉTEROVÁ, ALFRED NEVSIMAL, ARCHÍV SAZ

 ZLATO (4)
 MIKULÁŠ KONOPKA	(guľa)	

  1999	Göteborg
 MIKULÁŠ KONOPKA	(guľa)	

  2001	Amsterdam
 JÁN VOLKO	(200	m)	2017	Bydgoszcz
 EMMA ZAPLETALOVÁ (400 m prek.) 

	 	 2021	Tallinn

 STRIEBRO (2)
 LUCIA KLOCOVÁ	(800	m)	

  2003	Bydgoszcz
 JÁN VOLKO (100 m) 2017	Bydgoszcz

 BRONZ (2)
 MILOSLAV KONOPKA	(kladivo)	

  2001	Amsterdam
 MARCEL LOMNICKÝ	(kladivo)	

  2007	Debrecín

 4. MIESTO (4)
 DANA VELĎÁKOVÁ	(trojskok)	

  2003	Bydgoszcz
 DANIEL VANEK	(disk)	2003	Bydgoszcz
 TOMÁŠ VESZELKA	(trojskok)	

  2017	Bydgoszcz
 GABRIELA GAJANOVÁ	(800	m)	

  2019	Gävle

 5. MIESTO (7)
 LIBOR CHARFREITAG	(kladivo)	

  1999	Göteborg
 DANA VELĎÁKOVÁ	(trojskok)	

  2001	Amsterdam
 LUCIA KLOCOVÁ	(800	m)	2005	Erfurt
 ZUZANA MALÍKOVÁ	(20	km	chôdza)	

  2005	Erfurt
 JOZEF REPČÍK	(800	m)	2007	Debrecín
 NIKOLA LOMNICKÁ	(kladivo)	

  2009	Kaunas
 TOMÁŠ VESZELKA	(trojskok)	

  2015	Tallinn

 6. MIESTO (6)
 MARCEL LOPUCHOVSKÝ (400 m) 

  1999	Göteborg
 MATEJ TÓTH	(20	km	chôdza)	

  2003	Bydgoszcz
 MICHAL KABELKA (výška)	

  2007	Debrecín
 MARCEL LOMNICKÝ	(kladivo)	

  2009	Kaunas
 LUCIA MOKRÁŠOVÁ (sedemboj)	

  2015	Tallinn
 ŽENY 4 x 400 m (Pešková, Gajanová, 

  Malatincová, Cidoríková) 2019	Gävle

 7. MIESTO (6)
 PAVEL PANKUCH	(guľa)	1997	Turku
 RADOVAN MIŠÍK	(výška)	

  1999	Göteborg
 MILOŠ BÁTOVSKÝ	(20	km	chôdza)	

  2001	Amsterdam
 IRINA BESKROVNAJA	(trojskok)	

  2003	Bydgoszcz
 ZUZANA MALÍKOVÁ	(20	km	chôdza)	

  2003	Bydgoszcz
 MATEJ BALUCH (400 m prek.) 

  2021	Tallinn

 8. MIESTO (4)
 RADOVAN EĽKO	(20	km	chôdza)	

  2001	Amsterdam
 JANA VELĎÁKOVÁ	(diaľka)	

  2001	Amsterdam
 KATARÍNA BEREŠOVÁ (10 000 m) 

  2009	Kaunas
 MATÚŠ BUBENÍK	(výška)	2011	Ostrava
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