ZASADNUTIE KOMISIE MLADEZE —19.3.2023 / nedela - Banska Bystrica

Zucastneni: Lasova, Putalova, Falat Lelitterova, Benko, Benda, Bencik, Gigac, Kotala, Laurencik, Lucka,
Pecze

Online: Handl, Dubovsky

Ospravedineni: Cillik

1. Otvorenie zasadnutia KM
Kontrola uloh /Llasova/

Rozpocet mladeze vroku 2023, Koncepcia 2023 /Laurencik, LasSova, Lucka,
Benko/

4. Hodnotenie priebehu halovej sezény 2023 vratane uz prebehnutych MSR
/reprezentacni tréneri/

5. Plan sezény 2023 vrcholné podujatia, planované vyjazdy /lasova, Laurencik,
Lucka/

Projekt ME 2024 /Laurencik, Lasova/
Skolsky $port /Putalova/
Dorastenecka liga /Gigac/

L o N oD

Kreditny systém pre trénerov /Benko/
10.Seminar mladeze SAZ /Putalova, Benko/
11.Prerozdelenie 15% z rozpoc¢tu SAZ na mladez
12.Rdzne



1. Otvorenie zasadnutia KM

Predsednicka KM privitala komisiu mladeze a zaroven troch novych ¢lenov KM p. Benka, p.
Bendu a p. Falat Lelitterovl. Zaroven vyzvala sucasnych clenov KM odhlasovat za pravo
hlasovat pre novych c¢lenov KM.

ZA: 10 ZDRZALI SA: 0 PROTI: O

2. Kontrola Uloh / Lasova

M. Laurencik informoval KM o prehodnoteni odmien pretekdrov a trénerov za umiestnenie na
prvych troch miestach pri vrcholnych podujatiach, ktoré st suéastou pravidiel UTM pre rok
2023. Tieto boli mierne navySené. V ,Pravidlach... , boli doplnené i financie formou dotéacie na
pripravu u pretekarov a formou odmeny u trénerov za dosiahnutie umiestnenia na EYOF na 1.-
3. mieste. Clenovia KM SAZ nemali doplfiujuce navrhy k vy$ke potencionalnych odmien.

K bodu €. 2

KM berie na vedomie vysku odmien pre trénerov a pretekarov za umiestnenie na VP.

3. Rozpocet mladeze v roku 2023, Koncepcia 2023 / Laurencik, lasova, Lucka, Benko

V. LaSova informovala KM o jednotlivych poloZzkdch zahrnutych v rozpocte mladeie pre
rok roku 2023. Na zaklade zniZenia celkového rozpoc¢tu SAZ bolo nutné pristupit k pozastaveniu
niektorych projektov ako sustredenia pred VP a podpora trénerskych kapacit v kluboch.
Znacnu cast rozpoctu sme vyclenili na organizaciu 2 medzistatnych stretnuti, projektu ME24
a pozitivnou spravou je, Ze sa nam podarilo ziskat externého partnera na podporu projektu
dorastenecke;j ligy.

M. Laurentik informoval KM o doplnenych zmenéach v Pravidlach rozvoja UTM v SAZ pre rok
2023. Dalej M. Laurenéik podal ndvrh, za to aby tréneri, ktori odovzdali pretekdrov s limitom
ZPM AaZPM Bna SG alebo inym trénerom, boli finan¢ne tiez ohodnoteni za vedenie
zverencov a mali tak motivaciu Specializovat sa na mladez.

Uloha 1/2023 vypracovat navrh a poslat na pripomienkovanie KM o prerozdeleni financii
sucasnym a aj byvalym trénerom atlétov zaradenych do ZPM A / B.

Z: Lasova T: Laurendik, 6/2023



K bodu ¢.3

KM hlasovala za pridelenie financii ur¢enych na pripravu pre pretekarov, ktori zlepSili SR
v halovej sezéne podla schvalenych pravidiel UTM 2023.

ZA: 13 PROTI: O Zdrzali sa hlasovania: 0

KM hlasovala za pridelenie financii uréenych na pripravu (500€) pre pretekdra Petra Davida za
prekonanie slovenskych rekordov v dvoch kategériach (U18, U20).

ZA: 10 PROTI: O Zdrzali sa hlasovania: 3

Uloha 2/2023 vypracovat ndvrh a poslat na pripomienkovanie KM kritéria na zaradenie do Top
Timu mladeze pre rok 2024.

Z: Lasova T: Benko 6/2023

4. Hodnotenie priebehu halovej sezony 2023 vratane uz prebehnutych MSR /
reprezentacni tréneri

Séftréner U16 M. Lucka zhodnotil priebeh halovej sezény 2023. Na HM-SR vo viacboji
mladsieho Ziactva 2023 v hale zaujal vykon Richarda Ambrozyho z AK Mostaren Brezno, ktory
prekonal doteraj$i najlepsi vykon histérie. Dalej vyhodnotil HM-SR star$ieho Ziactva, kde
sa utvorilo niekolko slovenskych rekordov, ako UspesSné. Za zmienku urcite stoja vykony T.
Voleka, M. Krchiiavého v behu na 150m, kde na stotinu sekundy zhodnym ¢asom dobehli v
,mitvom suboji“ novy rekord SR. Vyborny je i dosiahnuty vykon Teodora Voleka v behu na 60m
prek. 8,11 a Viviany Popovicovej v behu na 2 000m 6:41,78. VSetko nové Slovenské rekordy.
Kompletné vyhodnotenie bolo zverejnené na stranke SAZ v sekcii mladeze.

M. Laurencik vyhodnotil HM-SR dorastu, potesilo ho vylepsenie svojho SR rekordu na 60m pr.
u Petra Davida, vykonom 7,83s.

Na zaklade prihlasok a priebehu sutaze navrhol KM zvysit pocty Startujucich na 60m na HM-SR
v buduicom roku v kategdriach Ziactva a dorastu.

K bodu ¢.4

KM navrhuje pre STK zvysit pocet pretekarov na 60 m z 32 na 48 pretekarov.



ZA: 12 ZDRZALI SA: 1 PROTI: O

T. Benko informoval KM o HM-SR v kategorii juniorov, kde si mnohi pretekari utvorili osobné
rekordy. Zaujal slovensky rekord v behu na 60m pr. P. Davida. Reprezentany tréner mladeze
pozitivne hodnotil vzostup vykonnosti a poCetnosti na prekazkach. Najviac titulov nazbierali na
Sampiondte Robert Ruffini ml. a Rebecca Slezdkova. Z haly Elan si obaja odniesli po tri zlaté
medaily z individualnych disciplin — Ruffini ovladol vsetky skoky, Slezakova behy na 60 m
prekazok, 200 a 400 m. TaktieZ bol pozitivne ohodnoteny slovensky rekord na 5000m Adama
Kraj¢a, ktory ho zabehol hned v uvode roka 2023 na Trojkralovom beZieckom mitingu.
Vyhodnotenia vsetkych HM-SR su uvedené v dokumentoch na stranke SAZ v sekcii mladeze.

R. Bencik komplexne zhodnotil HM-SR v ch6dzi za vSetky mladeznicke kategdrie. Ako pozitivum
uviedol vyssie pocty pretekdrov v mladeznickych kategériach.

5. Plan sezdny 2023 vrcholné podujatia, planované vyjazdy / Lasova, Laurencik,
Lucka

V. LaSovd predbeZne informovala KM o plane vrcholnych podujati a planovanych vyjazdov
v roku 2023. Planované su ME U23 vo Finskom Espoo a ME U20 v Jeruzaleme (lzrael), EYOF
v slovinskom Maribore pre kategdriu U18. TaktieZ nas ¢akaju 3 medziStatne stretnutia z toho 2
organizujeme na Slovensku. V plane vyjazdov je aj sutaz v rakiskom Schwechate a polskom
Krakowe.

6. Projekt ME 2024 / Laurencik, lasova

M. Laurencik predniesol informacie KM o priebehu projektu ME 2024, ktory je zamerany na
dosiahnutie poZadovanej vykonnosti a nasledne Uspesnosti nasich pretekarov na ME U18
konanych v roku 2024 Banske] Bystrici. Hlavhym planovanym cielom projektu je ziskat na ME
U18 v Banskej Bystrici: - 2 medailové umiestnenia - 3 umiestnenia do 8. miesta - 5 umiestneni
do 16. miesta. V projekte aktualne prebieha vstupné testovanie vybranych pretekarov
a nasledne sa planuju kratkodobé sustredenia po sekciach. Vrhaci sa stretnu na tyzden
v Banskej Bystrici, beZci na stredné vzdialenosti maju naplanované tyzdriové sustredenie
v ¢eskom Bréclavi, skokani planuji koncom aprila testovanie tieZ v Banskej Bystrici a Sprintéri
po zruSeni financii na kempy pred vrcholovymi podujatiami planuju financie sekcie pouZit na
Stafetové zrazy pred vrcholovymi vyjazdmi nakolko mnoZstvo pretekdrov je odcestovanych
v teple. Sprintéri projektu ME24 planuju kratkodobé sustredenie v termine 21.-23.4.2023
v Banskej Bystrici, ktorého stic¢astou ma byt i testovanie Specialnych pohybovych schopnosti.



7. Skolsky $port / Putalova

I. Putalova oboznamila Komisiu mladeze ohladne sutazi v Skolskom Sporte - v atletike, ktora
zacala prebiehat na urovni okresov. Celoslovenské SUPER finale M-SR je naplanovane na 13. —
14.6.2023 v X-BIONIC Sphere v Samorine. V §tadiu riedenia je vypracovanie bodovania pre tito
sutaz, v okresnych kolach je moZnost urcit poradie druZstiev bez bodového hodnotenia
vykonov. Sutazny poriadok Skolskych 3Sportovych suatazi v Skolskom roku 2022/2023 je
zverejneny na stranke Skolského $portu.

8. Dorastenecka liga / Gigac

J. Gigac oboznamil KM o progrese v pripravach dorastenecke;j ligy pre rok 2023. Boli oslovené
kluby, ¢i maju zaujem o Ucast v takejto sutazi s pozitivnym ohlasom. Organizaciu a termin
jednotlivych kol prislubili 14.5. v Dubnici nad Vdhom a 8.7. v Martine. Findle je planované 30.
septembra v Nitre. Je potrebné este zapracovat novy hostovaci poriadok pre tuto sutaz, ¢o je
tlohou pre STK

9. Kreditovy systém pre trénerov / Benko

T. Benko ¢lenov KM informoval o kreditovom systéme pre trénerov, ktori su registrovani
v Slovenskom atletickom zvadze. Prioritne ti, ktori dostavaju akukolvek finanénu podporu
zrozpocCtu SAZ. Kreditovy systém je zatial v stadiu priprav a opatovne prebiehaju diskusie
v komisiach a sekciach.

10.Seminar mladeze SAZ / Putalovd, Benko

I. Putalova aT Benko uviedli, Ze v aprili je naplanovany Semindr mladeze na 23.4.2023
v spolupraci s Katedrou telesnej vychovy a$portu FF UMB a VSC Dukla Banska Bystrica.
Predndsat budu odbornici poznatky a skusenosti z praxe: Jan Pavlik — OptoJump, Libor
Charfreitag - Pripravné cvicenia pre hod kladivom, Jozef Pelikan, Pavel Slouka — Metodika
tréningu strednych trati v dlhodobej Sportove] priprave — v etape Specializacie 15. - 19. roc.
a Lubos Benko — Aspekty Sportového tréningu v atletickych skokoch.

11.Prerozdelenie 15% z rozpoCtu SAZ na mladez

V. Lasova oboznamila ¢lenov KM o moznosti pripravit ndvrh prerozdelenia 15% z rozpoctu SAZ
na mladeZ aj pre tento rok. Kazdy ¢len KM mal moZnost predstavit svoj navrh. Z diskusie
vyplynuli 3 navrhy.



Navrh ¢.1: M. Laurencik ponechat rozdelenie ako v roku 2022 (7,5% podla bodov z M-SR, 7,5%
podla ¢lenskej zdkladne s koeficientom 1,2,3)

Navrh ¢.2: N. Pecze navrhoval celt sumu rozdelit podla aktivnych ¢lenov, bez dalSieho
¢lenenia

Navrh ¢.3: A. Benda navrhoval rozdelit financie v pomere 10% podla bodov z M-SR a 5% podla
¢lenskej zakladne

Za navrh €. 1 - hlasovalo 11 ¢lenov, za navrh ¢. 2 — hlasoval 1 ¢len, za ndvrh ¢.3 — hlasoval 1 ¢len

KM SAZ prednesie ndvrh VV SAZ na prerozdelenie 15% z rozpoctu SAZ na mladez podla navrhu
¢.1.

12.Rbzne

V. Lasova predniesla KM navrh na schvdlenie novych reprezentacnych atletickych dresov od
polskej znacky Sudol uréené pre pretekarov nominovanych na MedziStatne stretnutia U16,
U18, U20.

Hlasovanie KM za schvalenie novych atletickych dresov na MedziStatne stretnutia U16, U18,
u20.

ZA: 13 ZDRZALI SA: 0 PROTI: O

N. Pecze vyjadril znova poziadavku na KM za mozZnost vykondvat koordindtora Detskej atletiky
v KoSickom kraji.

Opatovny navrh KM na VV za zvolenie N. Peczeho za koordinatora Detskej atletiky v KoSickom
kraji.

ZA: 11 ZDRZALI SA: 2 PROTI: O

D. Falat Le(itterova sa vyjadrila ku moznostiam vzdelavania pre trénerov. Podotkla, Ze by bolo
vhodné zlepsit a naplanovat skolenia pre trénerov.

KM sa zaoberala ndvrhom predsedu AK Slavie Trenéin o.z. p. Sev¢ika, aby mal SAZ vlastného
manazéra pre mladeznicke kategorie, s obavou Ze WA planuje zaviest rankingovy systém aj pre
mladeznikov.

T. Benko informoval KM o plane v ramci Sprintérskej sekcie zorganizovat pred vrcholovym
podujatim kratke Stafetové sustredenia.



Predsedni¢ka KM na zaver vSetkym podakovala za Gc¢ast na Komisii mladeze.

Zapisal: Putalova Overil: Lasova, Laurencik, Benko



