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Viktória Forster
 DISCIPLÍNY/

EVENTS: 60 m, 
60 m prekážok/ 
60 m and 60 m 
hurdles

 DÁTUM 
NARODENIA/ 
DATE OF BIRTH: 
8. 4. 2002

 MIESTO NARODENIA/PLACE 
OF BIRTH: Brezno

 KLUB/CLUB: ŠK ŠOG Nitra 
 VRCHOLOVÉ STREDISKO/HIGH 

PERFORMANCE CENTER: VŠC Dukla 
Banská Bystrica/Army Sports Center 
VŠC Dukla in Banská Bystrica

 TRÉNERKA/COACH: 
Katarína Adlerová

 OSOBNÉ REKORDY – 60 METROV 
V HALE/PB AT 60 METRES 
INDOORS: 7,28 (26. 2. 2022 
Bratislava), 60 METROV PREKÁŽOK 
V HALE/PB AT 60 METRES 
HURDLES INDOORS: 8,03 – rekord 
SR/SVK record (19. 2. 2023 Bratislava)

 SEZÓNNE MAXIMÁ – 
60 METROV/SB AT 60 METRES: 
7,34 (18. 2. Bratislava), 60 METROV 
PREKÁŽOK/SB AT 60 METRES 
HURDLES: 8,03 (19. 2. Bratislava)

 PREDOŠLÁ ÚČASŤ NA HME/
PREVIOUS EICH: žiadna/none

 HALOVÁ SEZÓNA 2023/INDOOR 
SEASON 2023:
> 60 M
• Feb 2 Ostrava – 7,47 (2. v III. behu – 
2F3)
• Feb 11 Paríž/Paris – diskvalifikovaná 
v rozbehu (DQ in heat)
• Feb 18 Bratislava (SVK Champ.) – 
7,34 (1. vo finále – 1F), 7,39 
(1. v I. rozbehu – 1h1)
> 60 M PREKÁŽOK/ HURDLES
• Jan 22 Luxembourg – 8,29 
(6. v II. rozbehu – 6h2)
• Jan 29 Bratislava (Elán míting) – 
8,26 (1. v I. behu/I. séria – 1F1/1st 

a 13. v semifinále (100 m) na MEJ 
2021/12th (semifinal) at EJCH 2021 
(100 mH) and 13th (semifinal) 
at EJCH 2021 (100 m)
• 14. (200 m) na OH mládeže 
2018/14th (200 m) at Youth 
Olympic Games
• 24. v semifinále (60 m prek.) na 
HMS 2022 a 23. v semifinále (100 m 
prek.) na ME 2022/24th (semifinal) 
at WICH 2022 (60 mH) and 23rd 
(semifinal) at ECH 2022 (100 mH)
• 2-násobná halová majsterka SR na 
60 m prek. (2 times SVK Champion 
at 60 mH indoors)

 INÉ/OTHERS: V žiackej kategórii sa 
venovala biatlonu a bola viacnásobná 
majsterka Slovenska/Multiple 
Slovak champion in biathlon in U15 
category.

series), 8,11 (1. v I. behu/II. séria – 
1F1/2nd series)
• Feb 2 Ostrava (Czech Indoor Gala) 
– 8,16 (4. v II. rozbehu – 4h2), 8,14 
(8. vo finále – 8F)
• Feb 4 Lodž – 8,10 (2. v II. rozbehu – 
2h2), 8,21 (7. vo finále – 7F)
• Feb 19 Bratislava (SVK Champ.) – 
8,03 (1. vo finále – 1F), 8,18 
(1. v I. rozbehu – 1h1)

 NAJVÄČŠIE ÚSPECHY/GREATEST 
ACHIEVEMENTS: 
• 4. (200 m) a 6. (100 m) na EYOF 
2019/4th (200 m) and 6th (100 m) 
at European Youth Olympic 
Festival 2021
• 5. (100 m) a finalistka (100 m prek.) 
na MSJ 2021/5th (100 m) and 
finalist/DQ (100 mH) at WJCH 2021
• 12. v semifinále (100 m prek.) 

SLOVENSKÁ VÝPRAVA NA XXXVII. HALOVÝCH 
MAJSTROVSTVÁCH EURÓPY V ISTANBULE

>

THE SLOVAK TEAM AT 37TH EUROPEAN INDOOR 
CHAMPIONSHIPS IN ISTANBUL

ŠPORTOVCI/ATHLETES
 MUŽI/MEN (1)

JÁN VOLKO (60 m klub/club: Naša atletika Bratislava, vek/age: 26 rokov/years)

 ŽENY/WOMEN (2)
GABRIELA GAJANOVÁ (800 m, AK ZŤS Martin, 23)
VIKTÓRIA FORSTER (60 m a 60 m prek./60 mH, ŠK ŠOG Nitra, 20)
 
REALIZAČNÝ TÍM/TEAM OFFICIALS

 VEDÚCI VÝPRAVY A TRÉNER/TEAM LEADER AND COACH: NAĎA BENDOVÁ
 TRÉNER/COACH: KATARÍNA ADLEROVÁ 
 FYZIOTERAPEUT/PHYSIOTERAPIST: VERONIKA VNENČÁKOVÁ



4 5

Ján Volko
 DISCIPLÍNY/

EVENTS: 60 m
 DÁTUM 

NARODENIA/ 
DATE OF BIRTH: 
2. 11. 1996

 MIESTO 
NARODENIA/
PLACE 

OF BIRTH: Bratislava
 KLUB/CLUB: Naša atletika Bratislava
 VRCHOLOVÉ STREDISKO/HIGH 

PERFORMANCE CENTER: Športové 
centrum polície (ŠCP) Bratislava/
Police Sports Centre in Bratislava

 TRÉNERI/COACHES: Naďa 
Bendová a/and Róbert Kresťanko

 OSOBNÝ REKORD NA 
60 METROV V HALE/PB AT 
60 METRES INDOORS: 6,55/SVK 
record (21. 2. 2020 Madrid)

 SEZÓNNE MAXIMUM NA 
60 METROV/SB AT 60 METRES: 
6,66 (15. 2. Liévin) 
HALOVÁ SEZÓNA 2023/INDOOR 
SEASON 2023:
• Jan 24 Ostrava 300 m – 33,70 
(1. v I. behu – 1F1)
• Jan 29 Bratislava (Elán míting) 
60 m – 6,70 (1. v I. behu/I. séria – 
1r1/1st series), 6,69 (1. v I. behu/
II. séria – 1r1/2nd series)
• Feb 2 Ostrava 60 m – 6,71 
(1. v III. behu – 1F3)
• Feb 2 Ostrava (Czech Indoor Gala) 
200 m – 20,97/NR (3. v I. behu – 3F1)
• Feb 11 Paríž/Paris 60 m – 6,72 
(5. v II. rozbehu – 5h2)
• Feb 15 Liévin 60 m – 6,66 
(4. vo finále – 4F), 6,69 
(2. v II. rozbehu – 2h2)
• Feb 18 Bratislava (SVK Champ.) 
60 m – 6,69 (1. vo finále – 1F), 6,84 
(1. v I. rozbehu – 1h1)

 ĎALŠIE OSOBNÉ REKORDY 
V HALE/OTHER INDOOR PB´S: 
150 M: 15,89 – national best (2019), 

200 m: 20,97 – national record 
(2023), 300 m: 33,69 (2022) 

 PREDOŠLÁ ÚČASŤ NA HME/
PREVIOUS EICH: 2015 Praha/
Prague: overall 30th (6h4 – 6,86), 2017 
Belehrad/Belgrade: 2nd in the final 
6,58 (2h2 – 6,68, 2sf2 – 6,62), 2019 
Glasgow: 1st in the final 6,60 (1h4 – 
6,69, 1sf2 – 6,61), 2021 Toruň: 3rd in 
the final 6,61 (1h8 – 6,63, 1sf3 – 6,57)

 NAJVÄČŠIE ÚSPECHY/GREATEST 
ACHIEVEMENTS: 
• 1. na halových ME 2019 na 60 m 
(1st at 60 m – EICH 2019)
• 1. na 200 a 2. na 100 m na 
ME 2017 do 23 rokov (1st at 200 and 
2nd at 100 m – EU23CH 2017)
• 2. na halových ME 2017 na 60 m 
(2nd at 60 m – EICH 2017)
• 2. na Európskych hrách 2019 
na 100 m (2nd at 100 m – European 
Games 2019)
• 3. na Svetovej univerziáde 2017 
na 200 m (3rd at 200 – WUG 2017)   
• 3. na halových ME 2021 na 60 m 
(3rd at 60 m – EICH 2021)
• 4. na ME 2022 na 100 m (4th at 
100 m – ECH 2022)

Gabriela Gajanová
 DISCIPLÍNY/

EVENTS: 800 m
 DÁTUM 

NARODENIA/ 
DATE OF BIRTH: 
12. 10. 1999

 MIESTO 
NARODENIA/
PLACE 

OF BIRTH: Liptovský Mikuláš
 KLUB/CLUB: AK ZŤS Martin
 VRCHOLOVÉ STREDISKO/HIGH 

PERFORMANCE CENTER: VŠC Dukla 
Banská Bystrica/Army Sports Center 
VŠC Dukla in Banská Bystrica

 TRÉNER/COACH: 
Louis Heyer (Švajčiarsko/SUI) 

 OSOBNÝ REKORD – 800 METROV 
V HALE/PB AT 800 METRES 
INDOORS: 2:02,31 (11. 2. 2023 
Metz)

 SEZÓNNE MAXIMUM – 
800 METROV/SB AT 800 METRES: 
2:02,31 (11. 2. 2023 Metz)

 PREDOŠLÁ ÚČASŤ NA HME/
PREVIOUS EICH: žiadna/none

 HALOVÁ SEZÓNA 2023/INDOOR 
SEASON 2023:

at ECH 2018
• 25. na 800 m (v rozbehu) 
na OH 2021/25th (800 m in heats) 
at OG 2021

 INÉ/OTHERS: V tomto roku 
sa v hale zlepšila na 2:02,31 a je 
v historických tabuľkách SR druhá 
za Gabrielou Sedlákovou (2:01,85 
v roku 1987), v rokoch 2016 – 2019 
bola vo finále všetkých veľkých 
mládežníckych šampionátov (ME 
2016 do 18 rokov, MEJ 2017, MSJ 
2018, ME 2019 do 23 rokov), trénuje 
so švajčiarskym koučom Louisom 
Heyerom v skupine napríklad aj 
so Švédkou Lovisou Lindhovou, 
bronzovou na ME 2016 na 800 m/
She improved to 2:02,31 this year 
and moved to 2nd place in SVK all-
time lists behind Gabriela Sedláková 
(2:01,85 in 1987), she qualified to the 
final in all four youth championships 
between 2016 – 2019 (EU18CH 
2016, EU20CH 2017, WU20CH 2018, 
EU23CH 2019), trains with Swiss 
coach Louis Heyer in a group with, for 
example, Swede Lovisa Lindh, bronze 
medalist at ECH 2016 at 800 m.

• Jan 23 Štokholm 800 m – 2:04,02 
(2. vo finále – 2F)
• Feb 2 Göteborg 800 m – 2:04,49 
(1. vo finále – 1F)
• Feb 11 Metz 800 m – 2:02,31 
(6. vo finále – 6F)
• Feb 18 Bratislava (SVK Champ.) 
400 m – 55,53 (1. vo 4. rozbehu – 1h4)
• Feb 19 Bratislava (SVK Champ.) 
400 m – 55,32 (1. vo finále – 1F)

 NAJVÄČŠIE ÚSPECHY/GREATEST 
ACHIEVEMENTS: 
• 3. na 800 m na ME 2016 do 
18 rokov/3rd (800 m) at EU18CH 
2016
• 3. (800 m) a 8. (4 x 400 m) na 
MEJ 2017/3rd (800 m) and 8th 
(4 x 400 m) at EU20CH 2017
• 4. na 800 m MSJ 2018/4th (800 m) 
at WU20CH 2018
• 4. (800 m) a 6. (4 x 400 m) na 
ME 2019 do 23 rokov/4th (800 m) 
and 6th (4 x 400 m) at EU23CH 2019
• 4. na 800 m v súboji Európa – USA 
2019/4th (800 m) at Europe – USA 
match in 2019
• 16. na 800 m (v rozbehu) na 
ME 2018/16th (800 m in heats) 

• 6. na halových MS 2018 na 60 m/
najlepší Európan (6th at 60 m – WICH 
2018/best European)
• semifinalista (15.) na MS 2017 na 
200 m (15th in the semifinal at 200 – 
WCH 2017)
• 7-násobný halový majster SR na 
60 m (7 times SVK Champion at 60 m 
indoors)

 POVOLANIE/OCCUPATION: 
študent informatiky na Slovenskej 
technickej univerzite v Bratislave 
(IT student at Slovak University of 
Technology in Bratislava)

 INÉ/OTHERS: Trojnásobný 
slovenský Atlét roka (2017, 2019, 
2022), jeho tréneri Naďa Bendová 
a Róbert Kresťanko sú bývalí atléti – 
šprintérka s os. rekordom 12,91 na 
100 m a tiež viacbojárka (sedemboj 
2939 bodov) a desaťbojár s os. 
rekordom 6635/Slovak Athlete of the 
Year (2017, 2019, 2019), his coaches 
Naďa Bendová and Róbert Kresťanko 
are former athletes (she: sprinter /
PB 12,91 at 100 m, heptathlon/PB 
2939, he: former SVK champion in 
decathlon /1994, PB 6635/).
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SLOVENSKÉ ÚSPECHY NA HALOVÝCH ME V ATLETIKE>
SLOVAK SUCCESSES AT EICH IN ATHLETICS

ČESKOSLOVENSKÁ ÉRA/CZECHOSLOVAK ERA (1970 – 1992)
ZLATO/GOLD (4)

 Jozef Plachý (800 m) Grenoble 1972
 Eva Murková (diaľka/LJ) 
Budapešť 1983 

 Jozef Pribilinec (chôdza na 5000 m/
walk) Liévin 1987

 Jozef Pribilinec (chôdza na 5000 m/
walk) Budapešť 1988

STRIEBRO/SILVER (7)
 Zuzana Moravčíková (800 m) 
Budapešť 1983

 Eva Murková (diaľka/LJ) 
Göteborg 1984

 Ján Čado (trojskok/TJ) Pireus 1985

 Eva Murková (diaľka/LJ) Pireus 1985
 Roman Mrázek (chôdza na 5000 m/
walk) Budapešť 1988

 Roman Mrázek (chôdza na 5000 m/
walk) Haag 1989

 štafeta 4 x 4 kolá/relay 4 x 4 laps 
(Kováč, Samborský, Plachý, Šišovský) 
Rotterdam 1973

BRONZ/BRONZE (4)
 Jozef Plachý (800 m) Rotterdam 1973
 Jozef Plachý (800 m) Göteborg 1974
 Roman Mrázek (chôdza na 5000 m/
walk) Liévin 1987

 Milan Mikuláš (trojskok/TJ) Haag 1989

ÉRA SLOVENSKEJ SAMOSTATNOSTI/
SINCE INDEPENDENCE (1993 – 2021)  
ZLATO/GOLD (2)

 Mikuláš Konopka (guľa/SP) 
Birmingham 2007

 Ján Volko (60 m) Glasgow 2019
STRIEBRO/SILVER (1)

 Ján Volko (60 m) Belehrad 2017
BRONZ/BRONZE (3)

 Dana Velďáková (trojskok/TJ) 
Turín 2009

 Dana Velďáková (trojskok/TJ) 
Paríž 2011

 Ján Volko (60 m) Toruň 2021
4. MIESTO/4th PLACE (1)

 Iveta Putalová (400 m) Praha 2015
5. MIESTO/5th PLACE (2)

 Igor Kováč (60 m prek./60 mH) 
Paríž 1994

 Matúš Bubeník (výška/HJ) 
Belehrad 2017

6. MIESTO/6th PLACE (4)
 Pavol Blažek (chôdza na 5000 m/walk) 
Paríž 1994

 Mikuláš Konopka (guľa/SP) 
Madrid 2005

 Dana Velďáková (trojskok/TJ) 
Birmingham 2007

 Tomáš Veszelka (trojskok/TJ) 
Glasgow 2019

7. MIESTO/7th PLACE (1)
 Milan Haborák (guľa/SP) Turín 2009

8. MIESTO/8th PLACE (2)
 Alica Javadová (výška/HJ) 
Štokholm 1996

 Mikuláš Konopka (guľa/SP) Gent 2000

SLOVENSKÉ VÝPRAVY NA HALOVÝCH ME V ATLETIKE 
(v ére samostatnosti 1993 – 2023)

>

SLOVAK TEAMS AT EUROPEAN INDOOR CHAMPIONSHIPS
(since independence 1993 – 2023)

Pripravil/Compiled by GABRIEL BOGDÁNYI
Foto/Photo SOŇA MALÉTEROVÁ, PAVOL UHRIN, JÁN LUKY

1994 PARÍŽ: 6 (5 M + 1 Ž)

1996 ŠTOKHOLM: 2 (0 + 2)

1998 VALENCIA: 0

2000 GENT: 6 (5 + 1)

2002 VIEDEŇ: 10 (6 + 4)

2005 MADRID: 7 (3 + 4)

2007 BIRMINGHAM: 8 (5 + 3)

2009 TURÍN: 11 (8 + 3)

2011 PARÍŽ: 6 (3 + 3)

2013 GÖTEBORG: 11 (7 + 4)

2015 PRAHA: 27 (15 + 12)

2017 BELEHRAD: 15 (8 + 7)

2019 GLASGOW: 9 (5 + 4)

2021 TORUŇ: 7 (4 + 3)

2023 ISTANBUL: 3 (1 + 2)

> PREDBEŽNÝ PROGRAM  SLOVÁKOV V ISTANBULE/
PRELIMINARY TIMETABLE OF THE SLOVAK ATHLETES 
IN ISTANBUL
ŠTVRTOK/THURSDAY (2. marca/March 2nd)

 19.40 (17.40): 800 m Ž/W rozbehy/
heats (Gabriela Gajanová)

PIATOK/FRIDAY (3. marca/March 3rd)
 12.05 (10.05): 60 m Ž/W rozbehy/heats 
(Viktória Forster)

 19.05 (17.05): 60 m Ž/W semifinále/sf 
(Viktória Forster?)

 21.45 (19.45): 60 m Ž/W finále/final 
(Viktória Forster?)

SOBOTA/SATURDAY (4. marca/March 4th)
 9.20 (7.20): 60 m M rozbehy/heats 
(Ján Volko)

 10.35 (8.35): 60 m prek./hurdles Ž/W 
rozbehy/heats (Viktória Forster)

 18.45 (16.45): 60 m M semifinále/sf 
(Ján Volko?)

 19.15 (17.15): 800 m Ž/W semifinále/sf 
(Gabriela Gajanová?)

 20.55 (18.55): 60 m M finále/final 
(Ján Volko?)

NEDEĽA/SUNDAY (5. marca/March 5th)
 10.55 (8.55): 60 m prek./hurdles Ž/W 
semifinal/sf (Viktória Forster?)

 20.35 (18.35): 800 m Ž/W finále/final 
(Gabriela Gajanová?)

 20.55 (18.55): 60 m prek./hurdles Ž/W 
finále/final (Viktória Forster?)

* Poznámka: Prvé časy sú istanbulské, 
druhé SEČ/local time and CET.



P A R T N E R I  S A Z

P O D P O R O V A T E L I AD O D Á V A T E L I A

Ďakujeme za podporu


