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Ml ME 2022 v Mnichove
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IRl MS 2022 v Eugene
Slovensky I (k73 g
leticky Yy Uradnik zadradoval a takmer vymazal Totha
o e Majstrovstva SR 2022

Volkov dspesny ndvrat
Py PT:52022
al \0u 2019 prekvapila rekordom, teraz vitazstvom Radosti slovenského atletického leta:
P JUNIORSKE MS V CALI Jdn Volko stvrty na stovke na ME
Radost v lane Suloveov v Mnichove, striebornd Lenka Gymerskd
PP ME DO 18 ROKOVV JERUZALEME a bronzovd Anna Simkovd na EYOF
- Slezakovej spanila jazda v Banskej Bystrici. Foto: PAVOL UHRIN
Bpml EYOF 2022 V BANSKEJ BYSTRICI a SOSV/ANDRE] GALICA
- Gymerskej strieborné a Simkovej bronzova radost | Slovensk mlad na
il
= |
co M-SR st. ziactva a do 23 rokov | M-SR juniorov | M-SR druzstiev dorastu | a'IE'I ka
M-SR dorastu | M-SR druzstiev st. Ziactva | M-SR vo viachojoch (vSetky
kategdrie) | M-SR ml. Ziactva vo viachojoch sa da kapit aj predplatit
ERY TALENT & Casopis SLOVENSKA ATLETIKA
sl |enka Gymerska: Bojovnicka s dobrou povahou vyddva Slovensky atleticky
N STATISTICKA PRILOHA 2viiz v spoluprédi so
MR Prehlad majstrov Slovenska v kateggridch mlddede (chlapi- . tas) spolocnostou Sport Marketing
I KANDIDATURA Company, s.. 0. - vychadza
il Banski Bystrica dejiskom ME 2024 do 18 rokov | Matov stpéek Styrikrat do roka.
o NAVRATY/BEZECKE A CHODECKE SAMPIONATY @ Najpohodinejsie je zabezpetit
Bl \IM 2 M-SR maratdne | M-SR cestrom behu na 10 km | MR si ho formou celoro¢ného
vhbehu dovrchu | M-SR vhorskom behu | Dudinské 50a M-SR v chddzi predplatného v hodnote 10 € -
na 35 km | Petralsky chodecky miting a M-SR juniorov na 10 km | vtom pripade budete dostévat
Zhordcka 20 a M-SR v chddzi na 10 km [ M-SR v chadzi na 20000 m jednotlivé sla bezprostredne
naovle po vyjdeni postou na adresu,
BP9 NAVRATY/LIGA, MEDZISTATNE STRETNUTIA ktord uvediete.
. /letick ligaa M-SR druzstiev | Medzistdtne stretnutia U20, U18 a U16 & Jednotlivé Cisla (a 1,50 €) si
Y= NAVRATY/KNIZNA NOVINKA mozete zakupit aj osobne
il 1/5r00nj beh Devin - Bratislava | MS v behu dovichu av traile | Veterdn- na sekretaridte Slovenského
ske MS | Pocta ultramaratoncovi atletického zvézu v Bratislave
B PERSONALIE na Junackej 6 v Dome $portu,
Sl 0slavuji | Opustilinds 7. poschodie.
ac NEKROLOG @ V pripade zaujmu kontaktujte
il /5 Marignom Simom sekretaridt SAZ:
VCERA ADNES telefon: 02/38 1555 00
MS 1997 v polmaratdne v Kosiciach e-mail: office@atletika.sk
Y= U NASV KLUBE & Adresa na zasielanie postovych
il D/ Timate: Odchovani na Detskej atletike - zazraky robia na kolene alebo e-mailovych objedndvok
Y=Y ROZHODCOVSKE OKIENKO rocného predplatného:
Bl Historicks vjzva spinend najednotku Slovensky atleticky zviz
B ) Y DETSKA ATLETIKA Dom 3portu
-+ e e » SP=RT Sportfinal Bl \ oblibensch sitariach Detskej atetky avitazii Malacky Jundcka 6
e consTRuCTION e 832 80 Bratislava
telefon: 02/38 1555 00
e-mail: office@atletika.sk

Termin redakénej uzavierky 17. november 2022.

* || *

PATINCE \
e \ydava: Slovensky atleticky zvaz ako ob¢asnik

Registracné cislo: MK'SR: 2082/99 11SSN 1335-4663-39/40
tditori: Gabriel Bogdényi, e-mail: gabobog@gmail.com | Juraj Marcinét, e-mail: jurajmarcinat@gm
o 7 Autorsky kolektiv: Gabriel Bogdanyi | Jaroslav Dobrovodsky | Branislav Dro3¢ak | Maridn Kala
dﬂika HRINOVA LUA{IGRAND kg Slovensky Jan Kostial | Vladimir Mezencev | Marian Simo (in memoriam) | Radovan Tometek | Matej Téth | S
atleticky Graficka Gprava: Peter Lajedk I Tlac: Ultra Print, s.r.o. | Webova stranka SAZ: www. atletika.sk

zvaz

SLOVENSKA

drTiRTiecd

SEZONA WIZIEY A PRISLUBOY

Slovenska atletika md za se-
bou krasnu sezénu. Po néro¢-

Iﬂlllﬂi “msr——
nom pandemickom obdobi sme rl # '

sa naplno vrétili do sttazného

kolotoca. Do letnej casti sme i
vstupovali opatrne, so skrom- m | =
nejsimi ambiciami. V naSich re- = t 1
prezentacnych timoch sa objavi-

li nové tvére, ¢o svedti o vymene generacii. Cakala nds
aj velkd vyzva - organizdcia atletickej Casti najvacsieho
multisportového podujatia, aké sa kedy na Slovensku
konalo. Zvlddli sme ju vyborne, za Co patri velkd vdaka
vSetkym koordindtorom, rozhodcom, dobrovolnikom,
ako aj clenom organizacného vyboru EYOF. Novovybu-
dovand Ci doplnend Sportova infrastruktira, skdsenos-
ti, spolupréca s mestom, s VSC Dukla Banské Bystrica
a Univerzitou Mateja Bela st prislubom, Ze v roku 2024
obstojime aj ako hostitelia eurépskeho sampionétu do
18 rokov a opét pontikneme mladym sancu zaZit neopa-
kovatelni atmosféru pred domdcim publikom.

Nasi atléti si v roku 2022 zmerali sily s konkurenciou
na ME do 18 rokov v Jeruzaleme, na EYOF v Banskej
Bystrici, na juniorskych MS v Cali, seniorskych MS v Eu-
gene ¢i ME v Mnichove. Vijborné vysledky dosiahli via-
ceré nadeje, najvyraznejsie sa presadili Karel Sula ml,
Rebecca Slezdkovd, Terézia Kurucovd, Jakub Bdtovsky,
Lenka Gymerskd a Anna Simkovd. Na ME v Mnichove
nam pripravil velkolepy zéZitok Jan Volko, ked' vo find-
le stovky dobehol na fantastickom 4. mieste. Umiestne-
niami v prvej osmicke potesili chodci Miroslav Uradnik
a Michal Morvay. Sampionat na Olympijskom $tadiéne
bol nddhernou oslavou kralovnej Sportu. Nemci atleti-
ke rozumeju a vytvorili vynikajtice podmienky. Svetové
hviezdy ako Jacob Ingebrigtsen, Armand Duplantis (i
Femke Bolové boli ozdobami podujatia. Ndm svojimi
vykonmi spravili radost dalsi chodci Emma Hacundovd,
Hana Burzalové a Dominik Cerny, $printéri ¢i prekazkari
Viktdria Forster, Daniela Ledeckd, Matej Baluch, kladivar-
ka Veronika Kariuchovd a dalsi. Vjprava mala aZz 11 de-
butantov, ¢o je prislub do budticnosti.

Dobrou spravou je tiez 18 slovenskych rekordov
v sezone 2022, ako aj prekonanie hranice 20-tisic cle-
nov zvazu. Som presvedceny, Ze aj s dalSimi vyzvami sa
popasujeme ddstojne a v budticnosti sa znovu dockdme
cennych kovov zo seniorskych sampionatov.

PETER KORCOK,
prezident Slovenského atletického zvézu

CASOPIS O SLOVENSKEJ ATLETIKE
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Volkova radost z postupu do findle i rekordnych 10,13 s.

druhym najlepsim ¢asom, rychlejsi(10,19) bol len
vitaz Ill. rozbehu Olatunde z frska.

,Som Stastny, Ze som postapil. V cieli akoby zo
mila spadol obrovsky desatkilovy batoh, ktory som
cely ¢as so sebou tahal. Avsak evidentne sa to pod
mdj vykon nepodpisalo negativne. Je to GZasny
pocit!” usmieval sa Volko. ,Sprintovalo sa mi dob-
re, na Sestdesiatke som dokdzal zabrat a aZ do cie-
I'a som mal dostatok energie, o je dolezité."

Na druhy deni Volko predviedol, ¢o este Ziad-
ny slovensky Sprintér. V II. semifindle 0 20.12 h,
beZiac v nevyhodnej prvej dréhe, skoncil treti, vy-
rovnal vlastny rekord SR 10,13 a hladko sa kvali-
fikoval do findle. V fiom si vybojoval vynikajticu
Stvrtd priecku casom 10,16. Od bronzového Brita
Azua ho delili len tri stotinky. Zverenec Nade Ben-
dovej a Roberta Krestanka hezal opdt v prvej dra-
he a opét skvele. Dovedna 12. raz v kariére pokoril
hranicu 10,20, 6smy raz s regularnou podporou
vetra do 2 m/s.

ZEMIAKOVA MEDRILA S CENOU ZLATA

'- lovenska vyprava s 18 atlétmi cestovala na augustové 25. majstrovstva Eurépy v Mnichove so

-' skromnymi ambiciami. ,Nas hlavny ciel’ ostava - pokusit sa aspoii o jedno finalové umiestenie,
' 3] ked'to rozhodne nebude I'ahké,” vravel realisticky a opatrne $éftréner SAZ Martin Pupis. Slo-
véci v oslabenej zostave s 11 novacikmi napokon spinili ciel' uz v druhy deii Sampionatu.

Chodci na 35 km Miroslav Uradnik a Michal
Morvay obsadili 6., resp. 7. miesto. A to nebo-
lo vietko: na druhy def si Jan Volko vybojoval
na stovke senzacnt 4. priecku a o dalSie dva dni
skoncil v semifinale na 200 m deviaty. Dovedna
to v hodnoteni (1. - 8. miesto) znamenalo 10 bo-
dov a solidne 28. miesto zo 48 z(icastnenych kra-
jin.

.Nemali sme velké ocakdvania, boli sme si
dobre vedomi postavenia vietkych nominova-
nych. Na$ mnichovsky sumar je vsak vyborny, troj-
nasobne sme prekrocili ciel. Je to dobry odrazo-
vy mostik do budticnosti. A td ndm moze priniest
opédt medailu - napriklad aj zasluhou niektorého
z trojice atlétov, ktori ziskali na ME body pre nasu
krajinu," vravel po névrate z Mnichova $éftréner
SAZ.

Aj podla prezidenta SAZ Petra Kortoka mdzu
byt mnichovské vysledky vyborny impulz pre celd
nasu atletiku: ,Kedysi sa hovorilo, Ze Slovak v cyk-
listike nemdZe uspiet. Priiel Sagan a stal sa trikrét
majstrom sveta... Tiez sme roky poctvali, Ze nee-
xistuje, aby Slovék uspel na vrcholnom podujati
v Sprinte. A priSiel Janko Volko..."

Slovenskej vyprave Mnichov 2022 sa poda-
rilo prekonat aj vysledky vypravy na ME 2002,
tiez 18-Clennej, ked kladivar Charfreitag skon-
¢il 7., 10. miesto vybojovali Sprintér Brinarsky na
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200 m, guliar Haborék, kladivér Konopkaa 11. bol
v chddzi na 50 km Peter Korcok.

,Pred Sampiondtom sa aj verejne deklarovany
ciel, jedno umiestenie do 8. miesta, mohol zdat
ako vyrazne nadhodnotené ocakdvanie," priznal
Martin Pupis. ,Napokon viaceri predviedli vykony
nad plén. Nad vietkymi vycnievala trojica Volko,
Uradnik, Morvay. Pozitivne vnimam aj fakt, e nik
z nominovanych nevybuchol."

Na prv polovicu leta 2022 by Jan Volko asi
najradsej zabudol. Zranenie lavého stehenného
svalu mu prekazilo plany. Nehodil vak flintu do
Zita a postupne sa dostal do solidnej formy. V zave-
re jlla (25.), krétko pred ME, zabehol 100 m v Ei-
senstadte za 10,23 a 10,24, pricom tieto vykony
boli jeho najlepsie za posledné Styri roky. Napriek
tomu cestoval na ME so skromnou ambiciou: kva-
lifikovat sa aspon raz do semifindle. ,Nestaviam
si vzdusné zamky: na Sampionat idem s pokorou
a s radostnym pocitom, Ze vobec mézem v Mni-
chove beZat."

Volkova spanild jazda sa zacala v avodny den
ME v pondelok 15. augusta o 10.40 h jasnym vi-
tazstvom (o 9 stotin) v I. rozbehu na 100 m v slo-
venskom vykone roka 10,22. Medzi 24 semifina-
listov (14 boli priamo nasadeni) sa kvalifikoval

,Ani neviem, ¢o sa to vlastne stalo. Asi pri mne
stali vetci anjeli a dopredu ma tlacil cely mdj tim,
rodina a vSetci, ktori ma podporovali. To, ¢o pre-
Zivam, sa neda opisat slovami. Tri stotinky nie s
vela, ale nesmatim. Pre mia md tato zemiakova
medaila cenu zlata. Vobec ma netrdpi, Ze som Stvr-
ty, a aj z tohto umiestenia sa tesim, ako sa len dd.
Som maximalne spokojny. Ano, tri stotinky nie s
vela, medaila nebola daleko, ale dnes to jednodu-
cho malo byt takto. Stvrté miesto beriem vetkymi
desiatimi," rozplyval sa rozciteny Jan Volko. ,Je to
jeden z mojich najcennejsich vysledkov v kariére,
ak nie vobec najcennejsi. Medaila sice nebola da-
leko, ale ¢lovek musi byt skromny.”

Dvadsatpdtrocny Bratislavéan, inak jedi-
ny Sprintér bielej pleti medzi finalistami, do-
siahol vo findle svoj Stvrty najlepsi Cas v kariére
(10,13-10,13-10,15-10,16 - 10,16) a do slo-
venskej atletickej histdrie sa zapisal ako prvy slo-
vensky finalista na 100 m na ME.

JTesim sa, teSim sa neskutocne. UZ Jankove
¢asy na poslednych tréningoch naznacovali, Ze
by sa mohol pribliZit k méte 10,15. Bavili sme sa
0 tom aj s mojim manzelom Andym, ktory je nds
konzultant, a dospeli sme k rovnakému nazoru. 7e
je to napokon 10,13 a Stvrté miesto vo finale, to
je vec, ktori dokaze asi len Janko. Urobil mi ob-
rovskdi radost,” vravela eméciami nabité Volkova
trénerka Nada Bendova. ,V3etko do seba zapadlo,
ako malo, nielen dnes, ale asi aj v celej sezéne. Ne-
Startovali sme pre zranenie na MS v Eugene, no te-
raz sa ukazalo, Ze vSetko zI€ je na nieco dobré. Do-
kazali sme sa este skoncentrovat na ME a Uspech

sa dostavil. Jeho umiestenie je pre mna Cistd, ne-
falSovana radost a velké zadostucinenie za Gtrapy,
ktoré sme neraz zazivali."

Vybornou stovkou namaskrteny Volko si na fi-
nale trifal aj na 200 m. Treti rozbeh vyhral hladko
za 20,48 s ndskokom 17 stotin, hoci mal zo sed-
micky Sprintérov najslabsie sezénne maximum.
Piaty raz v kariére sa dostal pod 20,50 a bol to
jeho najlepsi ¢as na 200 m od 21. jula 2018, ked
v Novom Méste nad Metuji vyhral za 20,35. V ko-
necnom (ctovani rozbehov patrila Studentovi in-
formacnych technoldgi tretia priecka za Desalu-
om z Talianska (20,46) a Holand'anom Burnetom,
s ktorym prehral len o 4 tisiciny. V semifindle sa
predstavilo 12 najlepSich Sprintérov z rozbehov
plus dvanéstka, ktora bola do tejto fazy sitaze na-
sadend priamo.

,Musim sa priznat, Ze som sa tohto Startu tro-
chu bél, pretoZe po findle na 100 metrov mi uz
vela sil nezostalo. Ale evidentne som to zvl3-
dol dobre. Pre mria je to celé velké prekvapenie.
V smej drahe som doteraz nikdy nebezal extrém-
ne dobre. S trénermi sme sa dohodli, Ze si pobe-
Zim svoje. Potesilo ma, Ze som aj po 150 metroch
na rozdiel od ostatnych tohtoro¢nych dvojstoviek
vlédal este beZat a nezhasol som. Predviedol som
celkom solidny beh, no myslim si, Ze priestor na
malé zlepsenie este mam," povedal Volko.

Halovy exmajster Eurépy odhadol svoje moz-
nosti perfektne. Vo vecernom semifinale (pre dazd
meskalo 17 mindt) zlepsil svoje sezénne maxi-
mum na 20,39, ale z lll. semifinale nepostapil. Fi-
nale mu uslo - o jedin stotinku! Vo svojom behu
finiSoval Volko $tvrty, tesne za Spanielom Retama-
lom (20,38), ktory sa do hojov 0 medaily dostal
s Casom ako posledny. Druhy postupujuci vdaka
najlepSiemu vykonu z priamo nepostupujtcich
bol izraelsky juniorsky majster sveta 2022 s ghan-
skymi korefimi Afrifah (20,34).

Do findle postupovali priamo prvi dvaja z kaz-
dého z troch semifindle a dalsi dvaja s najlepsi-
mi ¢asmi. Volko vdaka piatemu najlepSiemu casu
v kariére (20,24 - 20,33 - 20,35 - 20,36 - 20,39)
skoncil celkovo 9., za vlastnym rekordom SR z roku
2018 zaostal len 0 15 stotin.

.Nie je dovod vesat hlavu. Dobre - jedna sto-
tinka... To naozaj zamrzi. Je to malicko, ale asi
to tak malo byt. Zrejme som si uz vycerpal svoju
dévku Stastia. Mal som bezat rychlejsie! Do semi-
findle som si vsak prisiel po sezonne maximum, to
bola tizba celého mdjho timu. Zlepsil som si ho,
takze som spokojny,” hodnotil Jan Volko. ,Na jed-
nej strane ma deviata priecka trpkd prichut, hne-
vé a boli ma to. Na druhej by sme vsak pred ME
boli spokojni uz aj s postupom do semifindle. Uz
aj keby som na 200 metrov vdbec neuspel, stov-
ka a vysledok na nej st velka vec. Najviac ma v3ak

NAJHODNOTNEJSIE SLOVENSKE
VYKONY NA ME

(podla bodovacich tabuliek Svetovej atletiky)
Volko 100 m (SF) 10,13 (1162 b.)
Volko 200 m (SF) 20,39 (1159 b.)
Volko 100 m (F) 10,16 (1152 b.)
Volko 200 m(R) 20,48 (1146 b.)
Volko 100 m (R) 10,22 (1132 b.)
Forster 100 m prek. (R) 13,19(1124 b.)
Ledecka 400 m prek. (R) 56,98 (1112 b.)
Uradnik 35 km chddza 2:35:44 (1111 b))

Viyéerpany Uradnik po chodeckej tridsat-
pdtke.

VOLKOVE TOP CASY NA 100 METROV

REGULARNE
10,13-29.6.2018  Samorin (F - miting PTS)
10,13-16.8.2022  Mnichov (SF - ME)
10,15-4.8.2017  Londyn (kvalifikicia - MS)
10,16-5.6.2017  Praha (OdloZilov memorial)
10,16-16.8. Mnichov (F - ME)

SVETROM NAD 2 M/S
10,07-29.6.2018  Samorin (R - miting PTS)
10,14-7.7.2018  Trnava (M-SR)
10,16-12.7.2020  Dubnica (liga)

Trio dspesnych Slovdkov po chédzi na
35 km: Uradnik, Hacundovd, Morvay.

NN
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tesi, Ze som sa po zraneni dokdzal vrétit v dobrej
forme, sutaZil som bez komplikdcii a mam teraz
obrovskd motivaciu dalej na sebe pracovat a tesit
sa z atletiky."

Chodci ani na druhom vrchole leta nesklama-
li. Kym v Eugene potesili najma osobnymi rekord-
mi, v Mnichove cennymi umiesteniami. Hned
v prvej sttazi na ME, pretekoch na 35 km, vybojo-
val vyborné 6. miesto Miroslav Uradnik (2:35:44)
a Michal Morvay dosiel vdaka perfektnému zave-
ru hned za nim siedmy (2:36:04). Ema Hacun-
dova v sitazi Zien skoncila 13. a pridala osobak
3:06:13 h.

Obaja chodci banskobystrickej Dukly dosiah-
li v kvalitnej konkurencii 26 pretekdrov Zivotny
tspech. Uradnik (tréneri Martin Pupi§ a [ubo§
Machnik) i Morvay (tréner Matej Spisiak) Sliapali
rozumne, dodrzali taktické pokyny.

Dvadsat3estrocny Uradnik sa na 26. km dostal
na 6. priecku pred hlavného favorita, bronzového
na 20 i 35 km na jalovjch MS Svéda Karlstroma,
a tuto skvelt poziciu si udrzal az do konca, hoci
v zévere prezival obrovsku krizu. ,Do ciela som
dosiel len silou vdle. Najtazsie preteky v kariére
mi viak priniesli Zivotny vysledok," tesil sa Urad-
nik. ,Keby mi niekto pred Mnichovom povedal,
Ze budem Siesty, myslel by som si, Ze Zartuje. Uz
som citil, Ze mi vrcholnd forma, ktord som mal na
MS, odchddza. Ked  som sa vsak dostal pred Karl-
stréma, bol to skvely pocit. V zdvere som prekona-
val krizu - taku, aku este nikdy doteraz. Bol som
stuhnuty, nevedel som, €o s tym robit. Poslednych
pat kilometrov som zvladol len silou vdle, kracal
som v sotva patmindtovom tempe. V zdvere som
vnimal, Ze Michal sa uZ ku mne blizi, ale aj keby
ma bol predstihol, nevedel som s tym uz nic robit.
Mlel som z posledného. Podmienky boli néroc-
né a som stastny, Ze aj napriek krize som udrzal
6. miesto a zvlddol narocnd misiu - dvojstart na
MS v Eugene, potom prekonany covid a tri tyzdne
po MS aj dalsich 35 km na ME so Zivotnym vysled-
kom."

Uradnikov tréner a zérovefi $éftréner SAZ

I ODMENU COLDPLAY

Stvrty najrychlejsi Eurépan na stovke Jan Vol-
ko sa po navrate zo Sampionatu v Mnichove doma
dlho neohrial. Uz na druhy deri odletel do Glas-
gowa. Nie vSak na atleticky miting, ale na - koncert.

,Za vyhorné vysledky na majstrovstvéch Eurdpy
som mu venovala vstupenky na jeho oblibend sku-
pinu Coldplay,” prezradila trénerka Nada Bendova.

Najrychlejsi Slovak v historii sa po ndrocnom
obdobi - pre zranenie zadného stehenného sva-
|u hrozilo, Ze predcasne ukonci sezénu - opét do-
stal do skvelej formy a v Mnichove predviedol pat
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Martin Pupi$ napisal vecer pred pretekmi na pa-
pier velka Sestku. Takéto umiestenie Zelal svojmu
zverencovi. Sen sa mu splnil na sto percent. Michal
Morvay zacal vo svojom debute na ME volnejsie,
no s pribadajtcimi kilometrami sa postival dopre-
du az 23. miesta po prvej patke to napokon bola
vyborn 7. prietka, iba 20 sekiind za Uradnikom.
Kym stperom dochddzal v zavere dych, Morvay si
drzal konstantné tempo a medzi 25. a 30. km sa
posunul na 7. poziciu.

Jajne som dufal, Ze by to mohlo byt do
10. miesta, ¢o by bol zmdjho pohladu Sialeny vy-
sledok. S trénerom sme realisticky planovali, Ze
miesto v prvej Sestnastke bude fajn. Ale siedme?
To je neskutocné, lebo v Startovke bolo plno vel-
kych chodeckych mien a ja som mnohé z nich ne-
chal za sebou," nadchynal sa Morvay. ,To, Ze som
mal v zdvere dost sil, je odraz vybornej pripravy
v talianskom Melagu, kde som s celym mojim ti-
mom odmakal skvelé tréningy. Pripravoval som
sa na takyto priebeh aj mentdlne. Zvolili sme
dobrd taktiku: iSiel som v tempe, na aké mam
natrénované, a nevymyslal som riskantné veci.
Postupne som zbieral vietkych, ktori tempo pre-
palili. To, Ze som ich nechéval za sebou, mi, pri-
zndm sa, robilo mentalne dobre. Preteky som si
vychutndval."

.MiSovo umiestenie je velky Uspech, takéto
nieco sme necakali - je to vyrazne nad plan. Pri
pohlade do Startovej listiny som si povedal, Ze ak
skonci do 16. miesta, budem spokojny,” pozname-
nal Morvayov kout Matej Spisiak. ,Sieste miesto
Mira a siedme Misa je megatspech, ved takéto
dve popredné umiestenia v jednych pretekoch do-
siahli nasi chodci naposledy v 80. rokoch.”

Morvayov vykon kouca neprekvapil, lebo pres-
ne vedel, ako sa mu darilo v priprave v poslednych
dvoch mesiacoch, najma na sustredeni v Melagu.
,Nechceli sme o tom hovorit, lebo priprava mdze
vyjst a preteky nemusia. Tréningové parametre
vsak mal GZasné, posunul sa o Urover vyssie. Ak
v takychto narocnych podmienkach dosiahol cas
tesne za osobdkom, je to dokaz vybornej pripra-
venosti. Myslim si, Ze v idealnych mal na ¢as pod
2:32," pripomenul Matej Spisiak.

vybornych behov, tri na stovke a dva na dvojstovke.
Potvrdil, Ze ani zdaleka nepatri do starého Zeleza
atreba s nim pocitat.

.Koncert ma za odmenu, ako vsetko v posled-
nych tyzdioch obdivuhodne zvlddol. Verim, Ze to
bude prenho dobry relax,” vravela s ismevom Vol-
kova trénerka, ktord ho pripravuje spolu s Robertom
Krestankom.

Britska rockova kapela Coldplay zahrala (aj) Vol-
koviv stredu 24. augusta na glasgowskom Stadiéne
Hampden Park.

,Coldplay je moja najobltbenejsia hudobna
skupina, pocivam ich velmi asto, ale na koncerte
budem mat premiéru,” skonstatoval Janko.
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Jedind Slovenka v 22-tlennom Startovom
poli tridsatpatky Zien Ema Hacundovd (tréneri
Roman Bencik, Lubo$ Machnik, Ondrej Malik) si
049 szlepsila osobny rekord na 3:06:13 h a skon-
¢ila na 14. mieste. ,Som velmi spokojnd, vedela
som, 7e moja forma stipa. Uprimne: aj vzhladom
na narocné podmienky som neratala s osobnym
rekordom a uZ vobec nie so 14. miestom. Vzhla-
dom na teplo som zacala opatre, Setrila som si
sily na zdver. Oplatilo sa, lebo v poslednom okru-
hu som sa posunula o dve miesta vyssie," skonsta-
tovala odchovankynia borskomikulasskej chodze.

Hanbu slovenskej chddzi neurobili ani dvad-
siatkdri, debutanti na ME. V predposledny de
Sampionétu skondil Dominik Cerny 14. (1:25:38,
29 Startujtcich) a Hana Burzalovd 18. (1:40:31,
24 startujucich). Obaja kratko po prekonani covi-
du.

Odchovanec atletiky v Novom Meste nad Vé-
hom dosiahol v Mnichove najlepsie slovenské
chodecké umiestenie na dvadsiatke na ME od roku
2014, ked' Antonovi Ku¢minovi patrila 20. priecka.

Ak by vsak islo vSetko podla planu a nemusel
by som sa do formy dostévat po prekonani covidu,
urcite by som mal ambiciu skoncit v prvej desiatke.
Strnastu priecku som neotakaval, pred $tartom by
som povazoval za tspech ¢okolvek do 20. miesta,”
hodnotil Dominik Cerny svoje Gcinkovanie. Este
na 14. km bol dvadsiaty. Potom v3ak ,zbieral” jed-
ného stipera za druhym a posunul sa o Sest prie-
¢ok dopredu. ,Finis mi naozaj vysiel," podotkol.

Hana Burzalovd si na dvojkilometrovom okru-
hu medzi Odeonsplatz a Professor-Huber-Platz
v centre Mnichova vybojovala v dazdi 18. priecku
vsezénnom maxime 1:40:31 h, iba 33 s za osoba-
kom. Je to tretie najlepsie umiestenie slovenskej
chodkyne na ME na 20 km.V roku 2006 bola Zuza-
na Malikova 13.a v roku 2014 Maria Gélikovéd 17.

,S0m rada, Ze to takto dobre dopadlo, lebo len
dva dni pred Startom mi tréner odsthlasil, ze mé-
Zem nastupit. Po covide sme kazdy deri starostlivo
sledovali pulzy, aby sme si boli istf, ¢i na to mdm,”
vravela v cieli Stastnd Burzalova. ,Dopadlo to nad
moje ocakavanie, tesi ma, Ze telo preteky zvladlo.
Dnesny vysledok je pre miia velkd motivacia do
dalSieho tréningu.”

Do Mnichova sa kvalifikovalo a7 pat sloven-
skych prekazkarov, pricom traja (Viktdria Forster,
Daniela Ledeckd, Matej Baluch) aj vd'aka osobnym
rekordom, ktoré si v lete 2022 zlepsili. Prave oni
traja sa na Olympijskom $tadidne prebojovali aj
do semifindle.

Matej Baluch obsadil v I. semifinéle na 400 m
prekdzok 7. miesto (50,93), avsak bol o 44 stotin
pomalsi ako v rozbehu. ,Asi v3etci cakali o nieco
viag, ja takisto. Rozbeh som dost citil v nohéch, ale
snaZil som sa na semifindle pripravit o najlep-
Sie. Pokusil som sa o identicky beh ako v rozbehu

-

ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS

a potom este trochu pridat za piatou prekazkou,
ale v zdverecnej rovinke mi vytuhli nohy," komen-
toval Baluch svoje vysttpenie.

Zverenec Edmunda a Igora Kovéacovcov bol
jasny outsider v I. semifindle, jediny - rovnako
ako v rozbehu - nemal osobdk pod 50 sekind.
Napriek tomu neskoncil posledny a zdolal Belgi-
¢ana Van Nieuwenhoveho. V celkovom poradi ob-
sadil debutant na vrcholnom seniorskom poduja-
ti 23. miesto. ,V semifinale by ma potesil osobny
rekord, ale ni¢ sa nedeje. U7 aj postup z rozbehu
je pre cely nas tim povzbudenie do dalSej prace,”
skonstatoval kou¢ Edmund Kovac.

Do findle prekazkarskej Stvorstovky sa nepo-
zrela ani Daniela Ledecka. V II. semifindle sutaze
Zien obsadila 8. miesto (57,08), ked o stotinku
prehrala duel o siedmu priecku. Do méty priblizne
250 m sa drzala na 6. - 7. pozicii, potom sa v3ak
zosunula na 6smu a z nej sa uz neodputala. V ko-
necnom Gctovani patrilo 25-rocnej prekazkarke
19. miesto. Pre Ledeckd bola semifinalova tcast
na ME ndplast na pokazené julové MS, kde nedo-
koncila rozheh.

,Do poslednej chvile som sa snafila Svajciarku
Fehrovd predbehndt. Dnes vSak mala Stastie ona,
v rozbehoch stélo pri mne... Tesim sa, Ze som sa
dostala do semifinale, i z 19. miesta v fiom. Ten-
to beh som si naozaj uzila. Mam velkd radost,”
usmievala sa Daniela. Trénerka Katarina Adlero-
vé: ,Daniela vydala zo seba v3etky sily. Chceli sme
dosiahnut o nieco viac, ale v kone¢nom désledku
som s jej vystipenim spokojna. Verim, Ze nepove-
dala posledné slovo a v nasledujucich sezénach
bude svoj osobék nadalej zlep3ovat."

Nitriansku trénerku potesila i jej druhd zveren-
ka, vlani este juniorka Viktdria Forster. Po vypad-
nuti v rozbehoch na 100 m sa na 100 m prekdzok
kvalifikovala do semifindle. V 1ll. rozbehu obsadila
2. miesto za 13,19, predviedla svoj druhy najlep-
$i vykon v kariére a za vlastnym rekordom SR do
23 rokov zaostala len o 7 stotin. Breznianska ro-
dacka dosiahla v rozbehoch v konkurencii 22 atlé-
tok celkovo treti najlepsi cas.

,UZ na tréningoch som sa citila velmi dobre, od-
behala som kvalitné rychle tseky. Velmi som chcela
postpit do semifinéle, napisala som si to aj na Star-
tové Cislo... A - splnilo sa mi to!" tesila sa dprim-
ne Viktdria. ,Sice od rdna pralo, ale mne sa v dazdi
beha dobre. Zelala som si v3ak, aby prsalo len mier-
ne alebo vobec. A aj toto Zelanie sa mi splnilo. V se-
mifindle mdzem beZat uvolnene, lebo ciel - dostat
sa dofi - som splinila. Zajtra do toho ddm v3etko!”

.Bezala neskutocne, s velkym prehladom.
Presne toto bola Viktdria, ako ju pozndm!” vystizne
hodnotila beh svojej zverenky trénerka Adlerovd.

Semifinale v3ak Viktorii nevyslo: v I. behu sice
odstartovala dobre, ale od tretej prekdzky akoby
stratila dynamiku a finiSovala dsma za 13,50, cel-
kovo 23. ,Tesne pred Startom, uZ na hlavnej plo-
che, pocitila bolest v slabine a to ju obmedzilo
v rychlosti na prvej prekazke," vysvetlila pricinu
slabsieho vykonu trénerka Adlerova.
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Tréneri Roman Bencik (druhy sprava) a Lu-
bos Machnik (prvy sprava) a ich zverenci
Dominik Cerny a Hana Burzalovd.

Radost Viktdrie Forster po postupe do se-
mifindle na 100 m prekdzok.

Slovenskd vyprava na ME v Mnichove.

SLOVACI V MNiCHOVE
[YA1 100 m (33 startujticich): 4. Jan Volko 10,16 (3. v II. SF 10,13 - vyrovnany rekord SR,
1.v1.R10,22),200 m (35): 9. Jan Volko 20,39 (4. v III. SF. 1.v IIl. R 20,48), 400 m (34): 34. Simon
Bujna 46,79 (6. v Il. R), 400 m prek. (36): 23. Matej Baluch 50,93 (7.v . SF, 3. v1l. R 50,49), 28. Martin
Kutera 50,82 (5. v . R), 20 km chddza (29): 14. Dominik Cerny 1:25:38, 35 km chddza (26): 6. Miro-
slav Uradnik 2:35:44, 7. Michal Morvay 2:36:04, 4%x400 m (16): 15. Slovensko (Miroslav Marcek, Patrik
Démétdr, Martin Kutera, Simon Bujna) 3:06,98 (8. v I R).
100 m (32 tartujticich): 32. Viktoria Forster 11,72 (8.v1.R), 100 m prek. (34): 23. Viktdria For-
ster 13,50 (8.v1.SF, 2.v1II.R 13,19), 400 m prek. (36): 19. Daniela Ledecks 57,08 (8.v 1. SF,
3.vII.R56,98), 35. Emma Zapletalovd 58,65 (8. vIl. R), kladive (26): 21. Veronika Kafiuchova
65,33 (vQ), 20 km chddza (24): 18. Hana Burzalova 1:40:31, 35 km chddza (22): 14. Ema Hacundova
3:06:13 - 0s. rekord.

SLOVACI NA ME OCAMI SEFTRENERA MARTINA PUPISA
FANTASTICKE VYSLEDKY: \iolko, Uradnik, Morvay
POTESILI: Hatundova, Ledecka, Forster, Burzalové, Baluch, Cerny
ZODPOVEDAJUCE REALITE: Zapletalov4, Kafiuchovd, Bujna, Kutera, $tafeta muzov na 4x400 m
SKLAMALI: nik
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Pripravil GABRIEL BOGDANY! | Foto: PAVOL UHRIN, SONA MALETEROVA, SAZ
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URADNIK ZAURADOVAL A TAKMER VYMAZAL TOTHA

Miroslav Uradnik na trati tridsatpdtky v Eugene.

™= oli casy, ked' sa v slovenskej nominacii na svetovy Sampionat objavilo dokonca az 18 atlétov
. '

ako v Osake 2007, ¢o je rekordny pocet v ére samostatnosti. Na druhom konci rebricka bola do-
' ' J yp

nedévna 5-¢lennd vyprava na MS 2017 v Londyne a presne taky isty pocet Slovakov startoval

v jili aj na historicky prvych MS v USA v Eugene.

Preo tak mélo? Nuz, zhoda nepriaznivych
okolnosti. Olympijsky vitaz Matej Toth ukoncil ka-
riéru, chodkyria Maria Katerinka Czakova sa stala
mamictkou malého Alexa, kladivar Marcel Lom-
nicky pauzoval pre zlomeninu, nestarnticu Mar-
tinu Hrasnovu opét trapilo koleno, prekdzkarku
Stanku Skvarkovi lytko i achilovka, $printérske-
ho rekordéra Jana Volka po solidnom zaCiatku
letnej sezony stoplo koncom méja zranenie [a-
vého stehenného svalu, eurdpsku Sampidnku na
400 m prekazok do 23 rokov Emmu Zapletalov,
hoci mala splneny extrémne prisny limit, obrali
0 Ucast v Eugene problémy s podvrtnutym ¢len-
kom, chodca Michala Morvaya trapil natiahnu-
ty vnitorny véz v operovanom kolene, dlhodo-
by mardd - Zial - je trojskokan Tomas Veszelka.

Osemstovkarka Gabika Gajanova sa v ¢ase vrcho-
liacej kvalifikdcie na MS 2022 este len dostévala
do formy a nadejnej Viktorii Forster usla mies-
tenka na prekazkovej stovke len tesne. Summa
summarum, namiesto dvojciferného poctu atlé-
tov Startovala na MS len pética - kvarteto chodcov
a prekdzkarka na 400 m Daniela Ledeckd. Mohli
by sme povedat: kto bol zdravy, mal formu i tro-
chu $tastia, letel do Eugene.

€0 CHODEC, TO 0SOBAK

Osemndsty svetovy Sampionét slovenskej at-
letike velké Gspechy nepriniesol, ale asponi na-
znacil, Ze ani v ére po Matejovi Téthovi to s nasou
chddzou nemusi byt zIé. VSetci Styria chodci -
napospol debutanti na MS - si totiz z okruhu na

SLOVENSKE VYPRAVY NA MS (1993 - 2022)

STUTTGART 199312 (9M +37)  PARIZ 20037 (5+2) MOSKVA 2013 11 (6+5)
GOTEBORG 1995 11 (10+1) HELSINKI 2005 11 (8+3) PEKING 2015 16 (8+8)
ATENY 1997 9 (8+1) 0SAKA 2007 18(11+7) LONDYN 2017 5(3+2)
SEVILLA 1999 8 (8+0) BERLIN 2009 12 (6+6) DAUHA 2019 6 (2+4)
EDMONTON 2001 7 (6+1) DAGU 2011 8 (5+3) EUGENE 2022 5(2+3)
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Bulvdri Martina Luthera Kinga jr. odniesli osobné
rekordy. A to sa na vrcholnom podujati ceni dvoj-
nasobne.

Prvi vstapili do viru bojov v Eugene hned
v (vodny defi Miroslav Uradnik a Dominik Cerny.
Na dvadsiatke od nich nik ne¢akal zazrak. Klti¢ové
bolo otestovat sa pred tridsatpétkou, ktord ich ca-
kala o desat dni neskor v posledny deri Sampioné-
tu. Mimochodom: kym na 50 km mala slovenska
chddza zasttpenie na vsetkych MS od premiéro-
vych v roku 1983, na 20 km sa Slovéci objavili na
Starte po 7-rolnej pauze.

Obaja i8li rozumne, podla svojich moznosti.
Uradnik skoncil 26. (1:25:40) zo 45 pretekérov,
Cemého Klasifikovali na 37. mieste (1:29:41).
,Chalani si otestovali novy model, sutazili len tri
dni po zostupe z nadmorskej vysky a z vyrazného
tepla na sustredeni v Albuquerque do niziny. Do-
drzali taktiku, ukdzali dobrd pripravenost i bojov-
nost. Ak dobre zregenerujt, na 35 km to méze byt
ovela zaujimavejSie," predpovedal $éftréner SAZ
Martin Pupis. Situdciu odhadol velmi dobre...

,KedZe Start je skoro rano a bude este dosta-
tocne chladno, predpokladdm, Ze sa pdjde velmi
rychlo. Potesilo by ma zlepSenie osobného rekor-
du 2:33:49. Taktika je jasnd: zacat rozumne vo
vatsej skupine, drzat si kontakt so sipermi a od
25. kilometra zamakat aZ nadoraz tak, aby som
bol v cieli spokojny," natrtol pred Startom svoje
ambicie Miroslav Uradnik. Na zlepsenie maxi-
ma pomy3lal i Dominik Cerny: ,Podobne ako na
dvadsiatke zvolim obozretny zaciatok s postup-
nym zrychlovanim. Moja ambicia je zaSliapat
rychlejsie, ako je mdj osobdk 2:37:19." Obom
sa 7elanie spinilo: Uradnik na 21. a aj Cerny na
31. mieste v 50-clennom Startovom poli si svoje
najlepsie asy vyrazne zlepsili.

TOTHOV REKORD VISEL NA VLASKU

Chodci mali v nedelu 24. jala nezvycajne
skory budicek. ,Vstavali uz o 3.40 rano, Start
tridsatpatky bol totiz o 6.15 h," pripomenul
chodecky $éftréner SAZ Roman Bencik a Cer-
ného osobny kout (pripravuje ho spolu s Lu-
bosom Machnikom). NaSe duo vsak skoré rano

2:30:34T6th 2015 2:35:37 Tichy st. 1994
2:31:16 Uradnik 2022 2:35:39 D. Cernj 2022
2:33:55Szikora 1987 2:41:17 Mrézek 1997
2:34:08 5. Malik 1994 2:41:59 Korcok 2008
2:34:56 Morvay 2022 2:42:24 Kollar 1999

Daniela Ledeckd na $tarte rozbehu na 400 m
prekdZok.

vobec nerozhodilo. Na kilometrovom okruhu
Sliapali takmer cely cas Cerstvi ako rybicky. Dvad-
satsestrotny Uradnik vo svojej Sturtej tridsatpét-
ke v kariére dokonca atakoval slovensky rekord
2:30:34 h olympijského vitaza Mateja Tétha
z marca 2015 v Dudinciach, napokon za nim za-
ostal len o 42 sekind. Zverenec Martina Pupisa
a Lubosa Machnika vo VSC Dukla $liapal od za-
Ciatku rozumne a rovnomerne, vietkych sedem
5-kilometrovych Gsekov v rozmedzi 25 sekind
(21:26 az 21:51). Postupne sa z 30. priecky na
5. km pretlail na 21. v cieli a len sekunda mu
chybala, aby bol 20. Viystudovany pravnik si v Eu-
gene zlepsil osobék 2:33:49 h z aprila v Dudin-

ciach 0 2:33 min! Za senzacnym vitazom posled-

nej patdesiatky v histdrii OH v Sappore Dawidom
Tomalom z Pol'ska zaostal iba 0 29 sekiind.

,0d zatiatku sa iSlo svizne. Nasiel som si sku-
pinku, ktord $liapala v tempe idedlnom pre miia
4:15 - 4:20 min na kilometer. Ked'sa od 25. kilo-
metra zacalo enormne zrychlovat, dalej som isiel
svoje tempo, aby ma to nezabilo. Cely ¢as som
poctval svoje telo. Keby mi niekto pred Startom

Chodeckd partia po dspesnych pretekoch muZov na

35 km.

povedal, Ze pdjdem na Grovni 2:31 h, neveril by
som mu. Zvolili sme dobrd taktiku. K plnej do-
konalosti chyba uz len miesto v prvej dvadsiatke."

Aj 24-rotny Cerny sa postupne postival dopre-
du - na 30. km bol dokonca 29. -, ale v zaveret-
nych troch kildkoch mu dosla ,para” (postupne
4:40 - 4:51-5:03). Do ciela prisiel len silou véle,
ale v osobnom rekorde 2:35:39 h. Svoje maxi-
mum si zlepsil o 1:40 min.

.1810 sa mi dobre, ale vari pét ¢i Sest kilometrov
pred koncom mi Gplne odisli nohy, najmé zadné
stehenné svaly. Nevedel som s tym, Zial, ni¢ spra-
vit, musel som spomalit. Pripravil som sa tak
o dve (i tri priecky, mohol som skoncit v prvej trid-
siatke. Z osobného rekordu mém vel'ku radost.”

Premiéra pretekov na 35 km namiesto zruse-
nej patdesiatky priniesla festival osobnych a na-
rodnych rekordov: zo 40 chodcov v cieli az 27
utvorilo ndrodny alebo si zlepsilo osobny rekord!

BURZALOVA ZLEPSILA REKORD

0 dva dni skor ako muZi sa v chddzi na 35 km
Zien v 41-clennom Startovom poli predstavi-
li i dve Slovenky. Hana Burzalovd, ktord mala na
konte 32. najlepsi osobdk, skoncila na 23. mies-
te v osobnom a slovenskom rekorde do 23 rokov
2:59:32 h (doteraz 3:04:58). Za seniorskym re-
kordom Czakovej z roku 2019 v Dudinciach za-
ostala iba o necelé dve minty. Zverenka dua Ro-
man Bencik - Lubos Machnik predviedla parddny
zaver, ked' poslednych 5km zvlddla za 24:14
(medzicasy po 5 km: 26:17 - 26:06 - 26:01 -
25:46 - 25:45 - 25:23 - 24:14). Jej umiestenie
je druhé najlepsie v podani slovenskej chodkyne
na MS: lepsia bola len Zuzana Malikova na 20 km
v Osake 2007 - osemnésta.

,Boli to najlepsie preteky v mojej kariére, vy-
borne som ich zvladla aj takticky. Zrejme na tom
mé podiel Uspesnd vysokohorska priprava v Al-
buquerque, taki ndrocni som doteraz neabsol-
vovala. Z Eugene odchddzam spokojnd,” tesila sa
odchovankyiia dubnického kouca Jozefa Pavelku.

[ e

mu pod dohladom Romana Bencika.

Hana Burzalovd a Ema Hacundovd doladovali for-

Zozadu sa predierala vpred i Ema Hacundova:
na 32. mieste dosiahla ¢as 3:07:02 h a vyrazne si
zlepsila svoje maximum 3:18:58 h. ,Nemdm sloy,
ale som stra3ne Stastnd, Ze som si osobak prave na
MS zlepsila o viac ako 10 min(t. ISlo sa mi vybor-
ne, uz na 15. kilometri som vedela, Ze dnes oso-
bak padne. Na dvadsiatom piatom som to potom
napélila naplno,” vravela odchovankyria borsko-
mikuldsskej chddze.

Slovensky atlét sa na Stadiéne Hayward Field
objavil az v piaty deit MS, kedZe chodci sttazili
inde. Danielu Ledecku vyZrebovali do Ill. rozbehu
na 400 m prekézok spolu s eurdpskou rekordér-
kou Bolovou a dalSimi piatimi siperkami, z kto-
rych len jedna mala slabsie sezénne maximum
ako nasa reprezentantka. ,Sanca na postup do
semifinale sice vyzerd z méjho pohladu biedne,
ale nikdy nesmiete prestat verit. Budem bojovat
a nechdm tam vetky sily," vravela odhodlane Da-
niela Ledeckd.

LenZe tuzba je jedna vec a realita druhd. Zve-
renke Katariny Adlerovej premiéra na MS (na
400 m prekdzok Startovala na MS ako prvd Slo-
venka) vobec nevysla - rozbeh nedokonila.

,Preteky som rozbehla dobre i rozumne, ale
za Siestou prekazkou sa mi zvrtol ¢lenok, vyhodilo
ma to z rytmu a prebehla som do vonkajsej Stvrtej
drdhy,” smutila Daniela. ,Velmi ma mrzi, €o sa sta-
lo. O to viac, Ze viem, aky vykon napokon stacil na
postup do semifinale.”

Poslednd s ¢asom sa medzi 24 najlepsich do-
stala Talianka Olivieriova, ktora bezala o 8 stotin
pomalsie, ako je Ledeckej osobdk 56,01...

,Skoda, lebo Daniela v celej sezéne behala
bezchybne ako stroj a prave na MS sa jej prihodi
toto...," povzdychla si trénerka Adlerova. ,Takéto
veci sa v atletike stdvaju, najmé na prekdazkach.
Mala v3ak preteky dokoncit, na MS sa nevzdava.
Je to pre nds sklamanie, no asi najvacsie pre Da-
nielu,” podotkol Séftréner SAZ Martin Pupis.

20 km chddza (45 $tartuj(i-
cich): 26. Miroslav Uradnik 1:25:40,
37. Dominik Cerny 1:29:41,35 km
chddza (50): 21. Miroslav Uradnik
2:31:16 - 0s. rekord, 31. Dominik
Cerny 2:35:39 - os. rekord.

400 m prek. (37 $tartuj(-
cich): Daniela Ledecka nedokoncila
I1l. rozbeh, 35 km chédza (41):
23. Hana Burzalova 2:59:32 - re-
kord SR do 23 rokov, 32. Ema Ha-
Cundova 3:07:02 - os. rekord.
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Jdn Volko Sprintuje za zlatom na 100 m.

VOLKOV USPESNY NAVRAT

ubilejny 75. slovensky Sampionét, ktory sa siedmy raz (1940, 2006, 2013, 2018, 2020, 2021,

2022) uskutocnil v Trnave, nijako nezmenil uz vtedy znamy fakt, Ze okrem chodcov na MS do

Eugene poleti len prekazkarka na 400 m Daniela Ledecka. Na prisny limit nemohol pomyslat
nik a nik nedosiahol ani ,zazraény" vykon, ktory by ho v renkingu posunul na svetovy Sampionat.

Domadci vrchol ozdobilo viacero peknych vyko-
nov, no iba jediny rekord Sampionatu. V ostepe
Zien (47,59 m) sa ofi postarala Petra Hanuliako-
vd. NajlspesnejSou Ucastnitkou sa stala Len-
ka Kovacovicovd s 3 zlatymi (200 m, 4x100 m,
4x400 m) a 1 striebornou medailou. V porovna-
ni s vlariajsim Sampionatom dosiahli majstri kva-
litnejsi vykon v 17 disciplinach, v 1 totozny a v 20
boli lepsi minulorocni vitazi. V medailove] bilancii
sedem rokov (2015 - 2021) dominovala bansko-
bystrickd Dukla, no tentoraz ziskali najcennejSiu
zbierku (8 - 7 - 3) atléti SK SOG Nitra.

DVAJA POD 47, PIATI POD 48

Udalostou Sampionatu bol ndvrat Jana Vol-
ka do sdtazného kolotoca, ktorého po mitingu
v St. Péltene, kde zabehol svoj najlepsi vykon na
100 m za posledné dva roky (10,28), stoplo zra-
nenie favého stehenného svalu. Tridsat dnf nesd-
tazil, ale v Trnave sa predviedol v solidnej forme.
Zverenec Nade Bendovej a Roberta Krestanka zis-
kal na 100 m (10,36) i 200 m (21,04) siedmy ti-
tul, pricom na stovke len o dve stotinky zaostal za
vlastnym rekordom M-SR z roku 2017.

,S0 stovkou som maximélne spokojny. Chcel
som bezat pod 10,50, tito métu som vyrazne
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prekonal. Cas 10,36 ma posunie dopredu aj v kva-
lifikacnom renkingu na ME. Dvojstovka nebola
214, ale veril som v ¢as pod 21 sekind. Zial, v cie-
[ovej rovinke zaftikal dost silny protivietor, na ¢o
sa v3ak nechcem vyhovérat," komentoval Volko
svoj ndvrat. ,M6j hendikep spociva v tom, Ze pre
nttent pauzu nie som vybehany tak, ako by sme
si v tejto faze sezony predstavovali. Sval vydrZal
a verim, Ze to takto ostane nadalej. Odviedli sme
s celym timom velky kus roboty, aby som bol na
domdcom Sampiondte v poriadku. Nemal som
ddvod znervéziovat sa, hlavu som si vopred na-
stavil tak, Ze noha to vydrzi"

Zenské $printy vyhrali Nitrianky zo SK SOG.
Na 100 m si Viktdria Forster zlepsila uz v rozbe-
hu osobdk o 8 stotin na 11,46 a vo finéle do-
Sprintovala za 11,51 pred Lenkou Kovacovicovou
(11,80), ktord si na 200 m dobehla po premiéro-
vy seniorsky titul v osobnom rekorde 24,05. Zo
svojho maxima z findle ligy 2021 stiahla stotin-
ku. Kym vitazka Stvorstovky Zien (55,76) Simona
Malatincova sa tesila z prvého seniorského titulu,
Simon Bujna vyhral $tvrty raz za sebou - tento-
raz v sezdnnom maxime 46,60. lyborne mu se-
kundoval Patrik Dmotor (46,82 - prvykrat pod
47s!) a o nezvycajnej kvalite svedci i fakt, Ze

Murcko, Marcek a Haraslin sa dostali pod hrani-
cu48s.

MAZUCH NAJRYCHLEJSi OD ROKU 1995

Vlani ziskal obe zlaté na strednych tratiach 800
a 1500 m Peter Kovac, teraz rovnaké double pred-
viedol Filip Revaj. Na prvé dva seniorské tituly
mu stacili aj slabsie casy 1:56,27 a 4:03,65 min.
Osemstovku zien ovladla Stvrty rok za sebou
Gabriela Gajanova (2:07,36), avsak v zavere ju
nebezpecne dotahovala neustdle sa zlepSujica
Karin Suranova, ktord sa tesila z osobdku 2:08,84.
Zverenka Marcela Lopuchovského vyhrala ti-
sicpatstovku (4:41,73).

Po osemstovkdrskych halovych tituloch pridala
Zofia Naiové do svojej zbierky tspechov zlato na
5000 m (17:09,49), ked' o takmer minttu pred-
stihla obhajkyiiu Zuzanu Michalickova. MuZi aj
v teple prekvapili odvaznym tempom na 5000 m
a vysledkom boli 4 ¢asy pod 15 min(t a 6 osobd-
kov pre bezcov z prvej osmicky. Necakane vyhral
Michal Kovac pred bratom - dvojickou Petrom,
pod 15 minGt sa dostali aj bronzovy Radovan To-
mecek a Stvrty Michal Stanik. V stipli zaujalo ob-
divuhodné sélo Dévida Mazticha: posunul si 0so-
bak na 9:09,90, o bol najlepsi vitazny vykon na
M-SR od roku 1995. Vybojoval si piaty titul (2017,
2019 - 2022) - s néskokom vySe 55 s. Sttaz Zien
na 3000 m prekdzok vyhrala Mazichova klu-
bové kolegyfia zo SK SOG Nitra Petra Sulekové
(11:45,00).

FORSTER 13,36, LEDECKA 56,40

Viktéria Forster vyuzila na kratkych prekdzkach
absenciu zranenej Stanislavy Skvarkovej a titul
ziskala v solidnom ¢ase 13,36. Muzské prekdzko-
vd stodesiatka v poslednych rokoch trpi nezauj-
mom atlétov (v tomto roku 3 $tartujuci), ale Matej
Baluch ju na domécom vrchole behd pravidelne.

)
el
Q
)
S
h4
S
=
o
=
S
-~
]
=
\7)
-~
S
Y
=
[S]
Q
N
(=)
1S9
o
wv
=
<+
2,
S
=

s 264 jeho brat Peter), Filip Revaj a Silvia KaliaSovd.

V Trnave vyhral Sturty raz za sebou (14,81). Na
400 m prekdzok mu vSak vytizené zlato z M-SR
chyba, lebo v tejto discipline viddne Martin Kuce-
ra, uz 8-nésobny Sampion (2012, 2015, 2016,
2018 - 2022). Daniela Ledeckd vyuzila na 400 m
prek. neticast Emmy Zapletalovej a po dvojrocnej
pauze sa vrétila na tron kvalitnym vykonom 56,40
(iba 0,39 s za os. rekordom). Za osobédkom a do
historickej slovenskej desiatky sa za Ledeckou vy-
viezla Simona Takécsova (59,40).

Skaseny tridsiatnik Lukas Beer obhdjil vo vys-
ke titul a ziskal celkovo 10. medailu na M-SR pod
holym nebom (2 - 6 - 2). Tatiana Dunajska v tom-
to roku vobec neskakala, po jej Snire 5 vitazstiev
(2017 - 2021) mala vo vyrovnanom Startovom
poli vyskariek najviac Stastia vSestrannd junior-
ka Michaela Molndrovd (165 cm). Jan Zmoray
i Addam Antalec prekonali v zrdi 470 cm, avsak na
pokusy bol lepsi tréner aj pretekdr v jednej osobe
Zmoray, ktory vyhral doméci Sampionat siedmy
raz. \/ Zenskej Ztdke stacilo 17-rocnej Diane Zdbor-
skej na vitazstvo iba 320 cm. Domdci junior Ma-
tas BISték dosiahol v dialke v 3 zo 6 pokusov lep-
$i vykon ako obhajca zlata a hlavny favorit Adam
Hrif a zaslizene zvitazil vykonom 747 cm s mier-
nou podporou vetra (+2,3 m/s). Prvé tri dialkarky
za 6 m - také ¢osi na Slovensku uz ddvno nebolo.
Titul obhdjila Silvia KaliaSové (612) pred Moni-
kou Lehenovou (608w) a Rendtou Vodnyénszkou
(60Tw). Kym vlani musela Zuzana Durkechovéa
0 svoj prvy titul v trojskoku tuho bojovat (vyhrala
0 3 cm), tentoraz zdolala KaliaSovu jasne 0 48 cm
(12,56w-12,08).

DESAT ZLATYCH PRE HANULIAKOVE

Vranovsky guliar Adridn Baran okorenil v su-
boji s nadejnym juniorom Karlom Sulom ml. svoj
Sturty titul v rade aj 4-centimetrovym zlepsenim
osobného maxima na 17,98 m hned'v prvej sérii.

Takisto diskar Samuel Kova¢ vyhral vetky Sty-
ri Sampionaty od roku 2019, tentoraz vykonom
53,38 m. Do tretice: Stvrté zlato bez prerusenia
pridala do svojej zbierky kosickd diskdrka Barbora
Jakubcovd (46,10 m). Zaujimavost: bronz si vybo-
jovala 50-ro¢né lvona Tomanova z trnavskej Slévie
vykonom 42,24 m, ktoré si na M-SR zahadzala po
8 rokoch! V roku 2014 po zisku 21. diskarskeho
titulu (1992 - 1994, 1996, 1997 - 2004, 2006 -
2014) ukoncila kariéru.V guli triumfovala treti raz
Natélia Valekova (13,17 m).

Na staré Casy si zaspominal i kladivér Libor
Charfreitag: trochu si zatrénoval a - ziskal strieb-
ro (57,66 m), pat rokov po oficidlnom konci
kariéry. V kladive sa prvy raz od roku 2002 ob-
javilo v zozname Sampiénov iné meno ako Char-
freitag ¢i Lomnicky. Karol Koncos vytaZil z absen-
cie zraneného Marcela Lomnického svoj prvy titul
(64,10 m). V kladivarskom kruhu chybala i skise-
nd Martina HraSnovd, takze Veronika Kafluchovd
mala otvorent cestu k premiérovému zlatu - po
6 striebornych medailach.

Ostepar Maximilian Slezék hned' v Gvodnom
hode dosiahol 75,67 m a s prehladom obhé-
jil prvenstvo. U Zien si Petra Hanuliakovd zlepsi-
la osobdk na 47,59 m, o znamenalo aj rekord
M-SR, ktory doposial patril vykonom 47,26 m jej
mame Eve Hanuliakovej (Krajcoviechovej) z roku
2009. Apropo: mama a dcéry Hanuliakové maju
dovedna 10 titulov: mama Eva Sest (1997 - 1999,
2009 - 2011), starsia dcéra Jilia jeden (2017)
a mladsia Petra tri (2020 - 2022).

V $tafetach zaznamenali Zeny SK SOG Nitra
zlaty hetrik na 4x100 m (ani raz nechybali Kova-
Covicovd a Takdcsovd), v rovnakej discipline muzi
Nasej atletiky vyhrali aj bez Volka a na 4x400 m
Slavia STU Bratislava slavila Stvrty titul za sebou,
ked vo vitaznej zostave nikdy nechybal Adridn Pa-
velka.
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MAJSTRI SLOVENSKA 2022
Y741 100 m (+1,1)2200 m (-1,1): Jan Volko
(Nasa atletika Bratislava) 10,36 a 21,04, 400 m:
Simon Bujna 46,60,800 a 1500 m: Filip Revaj
(obaja SK Dukla o. z. B. Bystrica) 1:56,27 a 4:03,65,
5000 m: Michal Kovac (Slévia STU Bratislava)
14:57,89, 3000 m prek.: David Maziich (5K SOG
Nitra) 9:09,90, 110 m prek. (-0,7): Matej Baluch
(Dukla) 14,81, 400 m prek.: Martin Kucera (BK
HNTN Bratislava) 50,56, vySka: Lukés Beer (AC
Stavbar Nitra) 214, Zrd": Jan Zmoray (Stavbar) 470,
dial'ka: Mats BIstak (Slavia Trnava) 747 (+2,3),
trojskok: Adam Hrifi (MSK Ziar n. Hr.) 14,70 (-0,3),
gula: Adrian Baran (MSK Vranov n.T.) 17,98, disk:
Samuel Kovac (Stavhar) 53,38, kladivo: Karol Kon-
¢os (Dukla) 64,10, oStep: Maximilian Slezak (Slavia
Trnava) 75,67, 4% 100 m: Nasa atletika (Janac,
Haraslin, J. Benda, Federi¢) 42,13, 4x400 m: Slavia
STU Bratislava (Beladi¢, Cidorik, Pavelka, Marcek)
3:22,13.
[Z35¥9100 m (-0,8)a 100 m prek. (-0,7): Viktoria
Forster 11,51,200 m (-0,2): Lenka KovaCovicova
(obe SK SOG Nitra) 24,05, 400 m: Simona Mala-
tincové (Dukla) 55,67, 800 m: Gabriela Gajanova
(AK ZT'S Martin) 2:07,36, 1500 m: Karin Suranova
(Spartak Dubnica) 4:41,73, 5000 m: Zofia Nafiov4
(Slavia STU Bratislava) 17:09,49, 3000 m prek.:
Petra Sulekova 11:45,00, 400 m prek.: Daniela
Ledecké (obe SK SOG Nitra) 56,40, vy$ka: Michaela
Molnarova (Slavia Trencin) 165, Zrd': Diana Zaborska
(Stavhdr) 320, dial'ka: Silvia KaliaSové (Atletika Kosi-
ce) 612 (+1,8), trojskok: Zuzana Durkechova (Spar-
tak Dubnica) 12,56 (+2,2), gul'a: Natalia Valekova
(Dukla) 13,17, disk: Barbora Jakubcova (Atletika
Kosice) 46,10, kladivo: Veronika Karuchové (Dukla)
65,30, oStep: Petra Hanuliakova (Slavia STU Brati-
slava) 47,59, 4x100 m: SK SOG Nitra (Takdcsova,
Svecova, Hiskova, Kovacovicovd) 47,36, 4x400 m:
Sk S0G Nitra (Huskova, Kovacovicovd, Takdcsovd,
Svecovd) 3:52,96.

MEDAILOVA BILANCIA
1. 5K SOG Nitra 8- 7 -3, 2. SK Dukla 0. z. Banska
Bystrica 8 - 6- 2, 3. Slavia STU Bratislava 5- 4 - 8,
4. AC Stavbar Nitra 4 - 2 - 1, 5. Naga atletika Bratisla-
va3-0-1,6.A%K SléviaTrmava 2 - 5 - 3, 7. Atletika
Kosice 0.2.2-2 -1, 8. AK Spartak Dubnica 1-3-2,
9. SlaviaTrentin 0.z.1-2-2,10. MSK Vranov n.T.
aAK ZTS Martin 1-1-1,12. MSK Ziar n. Hr. a BK
HNTN Bratislava 1-1-0, 14.A0 Zilina 0-2-0,
15. AQ Partizanske a Akademik TU KoSice 0- 1 -1,
17. Atletika Sport hrou Bratislava, AC Malacky a SI4-
via UK Bratislava 0 - 0 - 2, 20. BK Lysa pod Makytou,
Megy Sport, . r. 0. Dunajska Streda, AC Nové Zamky
a Inter-SC Bratislava 0 - 0 - 1.
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V ROKU 2019 PREKVAPILA REXORDOM, TERAZ VITAZSTVOM

® .“ rvy raz po obnoveni mitingu P-T-S sa - zatial' len opatrne a potichucky - spo-

==’ menulo aj slovko svetovy rekord. Do x-bionic® sphere totiz 9. jina zavitala
halova svetova rekordérka na 1500 m Gudaf Tsegayova so zimerom zabeh-

nut rychlu pattisicku. Hovorilo sa o svetovom vykone roka, no v zakulisi sa Sepka-
lo aj o historickom maxime.
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| Klacovy kt;mi ehu na 400 m prekdzok, ktory rozhodol o Ledeckej triumfe.

.S ponukou na rychlu pattisicku prisiel Tse-
gayovej manazment. Gudaf je na tom rychlostne
vel'mi dobre a v pripade idedlnych podmienok sa
pokusi o nieco vynimocné,” tvrdil riaditel 57. roc-
nika P-T-S Vladimir Gubricky.

Etidptanka bola hned' skraja sezény vo forme.
Necelé dva tyzdne pred P-I-S zabehla na Diaman-
tovej lige v Eugene 1500 m za skvelych 3:54,21.
Pripravené uddvat potrebné tempo boli i vodic-
ky. Zial, pocasie bolo proti. Prisilny vietor odfdkol
nadej na zmenu na Cele historickych i sezénnych
svetovych tabuliek, no Statistici k sélu vitazky od
druhého kilometra a casu 14:31,91 mohli dopl-
nit, Ze vyrazne zlepsila rekord mitingu a zdroveri
najlepsi cas dosiahnuty na slovenskom Gzemf
(15:18,68), ktory patril Svetlane Guskovovej od
roku 1986. Ba co viac, Tsegayovd obrala o rekord
mitingu na 3000 m aj chymu frku Soniu 0'Sulli-
vanovu, kedZe sa oficidlne meral aj medzicas na

P-T-S V0 SYETOVOR REBRICKU

2016 (80835 - 53. 2020 | 19815 - 18.

Ot | 80650 - 51 202l | B2ebl - HE.
2018 | 820 - 45, 2022 | 81163 - 55.
2018 | 81754 - 5.
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tritisicke a Etiépcanka bola o 2,28 sekundy rych-
lejia (8:42,22 - 8:45,50).

.Nie som spokojnd s vyslednym ¢asom. Mdm
formu na lepsi vykon. Myslim si, Ze v mojich si-
lach je be7at hlboko pod 14:20. Zial, dnes som
mala fazkého stpera - silny protivietor na proti-
lahlej rovinke," vysvetlovala halovad majsterka sve-
ta 2022 na 1500 m.

SLEZAKOVA VYBORNA SERIA

Exoticky oStepar z Grenady Anderson Peters,
dalia hviezda mitingu, v Samorine obhéjil mi-
nulorocné prvenstvo a o Sest tyzdiiov v Eugene aj
titul majstra sveta. Aj on prisiel na P-T-S vo vyni-
kajucej forme s Cerstvym osobdkom 93,07 m na
konte. ,Ak trikrét prekondm 85 m, budem spokoj-
ny," vravel na tlacovke pred mitingom. Napokon
osemdesiatpatku prekonal, ale iba raz - v druhej
sérii. ,Hadzali sme v zlozitych veternych podmien-
kach, preto som spokojny aj s jednym vykonom
za 85 m," tvrdil Peters po pretekoch. Vlani zvitazil
vykonom 82,81 m, vtomto roku pridal viac ako tri
metre (85,85 m).

Prijemne prekvapil Maximilian Slezék. Po
skonceni pdsobenia v banskobystrickej Dukle sa
vratil do Trnavy, kde sa ho ujal kou¢ Rudolf Patek.

V Samorine predviedol vybornd sériu (75,53 -
78,59 - 75,45 - 76,60 - 78,08 - 77,11), v nej
mal az Styri hody dlhsie ako dovtedajsi osobdk
75,76 m, zhodou okolnosti z P-T-S 2018. Sle-
zakovi chybalo na ,medailové" umiestenie len
32 cm.

LEDECKA ZASKOCILA ZA ZAPLETALOVU

To, o nevyslo vlani ani predvlani slovenskej
rekordérke a majsterke Eurépy do 23 rokov Emme
Zapletalovej, podarilo sa jej klubovej kolegyni zo
SK SOG Nitra Daniele Ledeckej - vyhrala prekézko-
vl Stvorstovku na chyrmom mitingu P-T-S. Pravda,
aj s velkou dévkou Stastia.

Zverenka Katariny Adlerovej prisla do Samori-
na navnadena osobnym rekordom 56,01 z Odlo-
Zilovho memoridlu v Prahe, ktory sa konal tri dni
pred ,pétéeskou”. Na vitazstvo to v solidnej kon-
kurencii nevyzeralo, no o prvdi trojku mala Sancu
zabojovat. Na poslednu prekdzku nabiehala na
tele Ceska Nikoleta Jichova (zo vsetkych Ucast-
nicok mala najlepsie sezénne maximum), avsak
zakopla a prisla o takmer isté vitazstvo. Ledec-
ka vyuZila jej zavdhanie a triumfovala za 57,12
0 13 stotin pred Jamalovou z Bahrajnu a o 14
pred Portugalcankou Barbosovou.

.Je izasné, Ze som v takejto konkurencii vyhra-
la. Cas nie je taky, ako som otakavala ja i mnohi
dalsi, ale protivietor na prvej dvojstovke urobil
svoje. Hoci mi vzal dost sil, bojovala som az do
konca. Jichovej zavdhanie som zaregistrovala, tro-
chu som sa zlakla, ale hned'som si uvedomila, ze
mém Sancu zabojovat o prvenstvo, a makala som
az do konca," usmievala sa Stastnd Ledecka, ktordi

Radost ostepdra Maximiliana Slezdka z osob-
ného rekordu 78,59 m.

potesilo aj bonusovych 100 bodov do kvalifikac-
ného rebricka na MS a ME. Inak, Danke miting
P-T-S ,sedi” - v roku 2019 prekvapila slovenskym
rekordom (56,79) a v roku 2022 vitazstvom. Jedi-
nym slovenskym v 57. ro¢niku.

Emma Zapletalovd, majsterka Eurdpy 2021 do
23 rokov na 400 m prekazok a slovenska Atlétka
roka 2021, v x-bionic® sphere tentoraz chybala,
lebo sa zotavovala zo zranenia ¢lenka. Sezénu za-
cala aZ v auguste, ale na dva Starty v nej (miting
v Székesfehérvari/59,00 a ME v Mnichove/58,65)
by zrejme najradsej navzdy zabudla...

P-T-S PRVY RAZ AJ V TRNAVE

0 druhé slovenské umiestenie v prvej trojke
(zial', viacich uz nebolo) sa na muzskej prekazkar-
skej Stvorstovke zaslizil Martin Kucera (50,74),
ktorého predstihol len Brit Jacob Paul (50,10).
.Dnes vladli na Stadiéne velmi ndrocné podmien-
ky. Vietor bol neprijemny. Cas nie je ni¢ extra,
ale vzhladom na podmienky nie je ani najhorsi,”
vravel vitaz Svetovej univerziddy 2013. Hoci sna-
ha o zlepSenie sezénneho maxima ani jednému
z tria Slovakov nevysla, v protivetre si nepocina-
li zle - Kucera zaostal za tym svojim o 52 stotin,
Matej Baluch (6./51,03) o 82 a Patrik Démotor
(7./51,19) dokonca len 0 19.

Viktéria Forster smutila na ,pétéeske” az dva-
krat. Najprv preto, lebo na hladkej stovke skonci-
la Stvrtd a o osobny rekord 11,46 ju obral vietor
nad povolené 2 m/s, a potom o hodinku neskor,
ked' prekdzkovii stovku nedokoncila. ,Na stovke
som trochu zaspala na Starte, musela som stper-
ky dobiehat. Na rozcvicke pred prekdzkami ma

— -
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Smdtok Viktorie Forster po zbabranej prekdz-
kovej stovke.

rozbolela hlava, ale nechcela som sklamat diva-
kov a nastupila som na Start, aj ked' som stratila
koncentrdciu. Aj tak som vsak bola odhodlana
ukazat, o vo mne je. Bohuzial, nezvladla som to.
Tentoraz bola hlava proti.

Do prvej trojky sa z nasej $picky - na rozdiel od
rokov 2020 (1.) a 2019 (2.) - nedostala ani olym-
pionicka Gabriela Gajanové - v taktickej osem-
stovke skoncila Stvrtd za 2:04,35.

Prvy raz v histérii mitingu P-T-S sa niektord zjeho
disciplin uskutocnila v Trnave. Defi pred hlavnym
mitingom predviedli kladivérky vyborné vykony.
Pética z osmicky Startujtcich prekonala 70 m, vi-
tazné Fantiniova zlepsila taliansky rekord (74,86),
Jacobsenova posunula dansky o viac ako tri metre
(74,22) a este aj vykon tretej Skydanovej z Azerbaj-
dzanu (73,23) sa dostal do prvej pétky najlepsich

o~
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Zo stdboja Slovdkov na 400 m prek. vysiel vitazne Martin Kucera (v strede), pred nim Matej Baluch.

vykonov kladivarok na ,pétéeeske". Slovenka Vero-
nika Kariuchova si dvakrét zlepsila sezénne maxi-
mum (66,14 a 67,07), ¢o stacilo na 6. miesto. Prvy
raz v kariére v3ak ziskala skalp Martiny Hrasnovej,
ktorej preteky vobec nevysli a skoncila 6sma s jedi-
nym vydarenym hodom 59,12 m.

Organizdtorom P-T-S skriZila plany absencia
zraneného Jéna Volka, ktory bol v poslednych
rokoch magnetom ,pétéesky”. Pri jeho nedcasti
potvrdil Glohu favorita na 100 m American Elijah
Hall (10,17), ale na 200 m prehral celkom jed-
noznacne s mladikom z Dominikanskej republiky
Alexandrom Ogandom (20,25 - 20,62).

Pétdesiaty siedmy rocnik mitingu P-T-S sa
v rebricku svetovych mitingov ocitol na 55. mies-
te so ziskom 81763 bodov. Tohtorocny bodo-
vy zisk ,pétéesky” je treti najvyssi od obnovenia
pretekov po Sestrocnej pauze v roku 2016. Kva-
litnejsia bola len vlani (82 667 bodov) a v roku
2018 5 82 140 bodmi.

HLAVNY PROGRAM

[YGZ41 100 m (+1,1 m/s): Hall (USA) 10,17...
8.Kosik 10,73,200 m (+1,7): Ogando (Dom.
rep.) 20,25, 400 m: O'Donnell (ir.) 46,44...
6.5 Bujna 47,39, 7. Marcek 48,46, 8. Mur-
cko 49,14, 800 m: Tecuceanu (Tal.) 1:46,07,
400 m prek.: Paul (V. Brit.) 50,10, 2. M. Kuce-
ra50,74... 6.Baluch 51,03, 7. Démétor 51,19,
ostep: Peters (Grenada) 85,85... 4. Slezdk
78,59, 7. Kubinec 69,77, zrd’: Ludwig (USA)
570...11. Antalec 460.
FA35 100 m (+2,5): 1. Ahyeovd (Trin. aTob.)
11,12, 4. Forster 11,46, 7. Stryckova 11,83,
8. Kovatovicovd 11,87, 400 m: Cofilova (Dom.
rep.) 52,13... 8. Malatincovd 56,39, 800 m:
Selmanova (V. Brit.) 2:03,43... 4. Gajanova
2:04,35,5000 m: G. Tsegayova 14:31,91 - re-
kord mitingu (medzicas 3000 m: 8:42,22 - re-
kord mitingu), 100 m prek. (+2,0): Graves-
gaardova (Dan.) 12,92... 7.Takdcsova 13,72,
Forster nedokoncila, 400 m prek.: Ledecka
57,12, dial'ka (Memorial E. Suranovej): Luzo-
lova (Nem.) 671... 9. KaliaSova 590, 10. Rus-
nakovd 564, 11.Vodnyénszkd 561, kladivo:
Fantiniova (Tal.) 74,86... 6. Kaniuchova 67,07,
8. HraSnovd 59,12.

NARODNY PROGRAM
Y041 200 m (+1,7): Maté (Mad.) 21,02,
2.J.Benda 21,63, 800 m: F. Revaj 1:53,01,
1500 m: Odehnal (CR) 3:59,23, Borovka
3:59,63, dial'ka: Blstak 708, vyska: T. Zeman
207,3000 m chédza: D. Cemny 11:26,23,
Uradnik 11:34,49. FA3334 200 m (+1,3): Ko-
vacovicova 24,52, 1500 m: Jesenska 4:46,89.
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Sula ml. s vitazom stovky a juniorskym svetovym rekordérom Letsilem Tebogom.

RADOST V KLANE S

arel Sula pred takmer $tvrtstorocim priviedol v Annecy Mikulasa Konopku k titulu guliarskeho
juniorského svetového Sampidna. Teraz skoncil jeho zverenec na rovnakom podujati sice ,iba"
piaty, avSak koucova radost bola este vacsia ako v devatdesiatom dsmom.

Vyborn 5. priecku si totiz na juniorskych MS
2022 v kolumbijskom Cali vybojoval v silnej kon-
kurencii jeho syn Karel. Pred Sampiondtom pat-
krét (19,01, 19,25, 19,28, 19,64, 19,70) preko-
nal 19-metrovi hranicu, €o ho radilo do okruhu
favoritov. ,Nedavame si velké ciele, aby to Kajiko-
vi nezvazovalo ruky. Zabojujeme o findle, vietko
ostatné bude bonus navyse,” tvrdil pred kvalifika-
ciou kout Sula st. Jeho syn fiou presiel hladko: do
12-tlenného finale postapil zo 7. miesta vjkonom
18,73 m hned'z prvej série.

Nddejny Bratislavéan potom v siboji o me-
daily na Estadio Olimpico Pascual Guerrero pred-
viedol vyrovnant sériu s najdlhsim pokusom
18,88 m. V porovnani s kvalifikaciou sa zlep-
Sil o dve miesteckd a skoncil piaty. Takisto o dve
priecky vyssie skoncil aj v porovnani s rebrickom

zostavenym z osobnych rekordov 27 guliarov, kto-
rf na Sampionadte Startovali. ,0 takomto umiestenf
sa mi ani len nesnivalo. Ukazal som stiperom, kto
je Sula," nadchynal sa Sula mladsi.

,Kajikovo umiestenie si nesmierne vézim. Vy-
bojoval si poziciu, ktord bude délezita pre jeho
dalsie napredovanie v Sportovej kariére," tesil
sa 63-rotny Karel Sula st, byvaly guliarsky re-
kordér, ktory ako prvy Slovak v histérii prekonal
19- i 20-metrovd hranicu. ,Kajik bol odmalicka
talent. Bolo mi vSak jasné, Ze gymnasta ani Sachis-
ta z neho nebude. Bol som rad, Ze chce Sportovat.
Nech by si vybral ¢okolvek, vzdy by mal moju pod-
poru.”

Gény zdedené po otcovi, roddkovi z juhomo-
ravskej vinarskej obce Rakvice, sa u mladsieho
Sulu naplno prejavili u? v Ziackej a dorasteneckej

SLOVACI V CALI

EDINIREN 200 m (51 $tartujiicich): 37. Jakub Nemec 21,52 (7. v VII. R), 110 m prek. (48): 36. Luks
Sevtik 14,30 (6. v 1. R), gula (6 kg, 27): 5. Karel Sula ml. 18,88 (7.vQ 18,73), 4 x 400 m (21): 16. Slo-
vensko (Michalko, Grajcarik, Haraslin, Henry) 3:12,43 - juniorsky rekord SR (7. v III. R).

100 m prek. (43): 40. Michaela Molndrové 15,12 (7.v V. R), 400 m prek. (44): 23. Andrea
Svecova 1:01,11(8.v Il. SF. 4. v II. rozbehu 1:00,07), dialka (31): 19. Renéta Vodnyanszkd 603 (v Q),
10000 m chddza (41): 29.Terézia Kurucova 51:56,94, 38. Karin Devaldova 53:29,08.
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kategérii. Stvorkilovym nécinim vrhol 17,80 m,
patkilovym 19,57 m. Na Slovensku nenasiel rov-
nocenného konkurenta.

.10, Ze doma drvi siperov, nie je smerodajné.
Musime sa porovnévat s Eurdpou, so svetom. Do-
lezité bude, Co ukdze na velkych Sampionatoch.
VSetko vSak mé svoj cas, napredovat treba postup-
ne," prizvukoval ¢asto Sula st.

0 prvti vel'kd Sancu na popredné umiestenie,
ba mozno i medailu, pripravila mladsieho z gu-
liarskeho ,klanu” Sulovcov koronavirusové pan-
démia: ME 2020 do 18 rokov v Rieti, kde patril
k favoritom, zrusili. Vlani v premiére na junior-
skych ME v Tallinne i MS v Nairobi zaplatil nova-
tikovsku dari - skoncil 17.

,Pre mia je rozhodujtce, aké vykony predve-
die najmd v seniorskej kategdrii. Nepotrebujem,
aby prekondval Ziacke ¢ dorastenecké rekordy,
nemienim ho predcasne znicit," nacrtol svoju
trénersku filozofiu Karel Sula st. Vsledok v Cali

LOVGOV

naznatil, Ze Sulovci sa vybrali spravnou cestou.
,M0j sen je napodobnit otca a Startovat na maj-
strovstvach sveta 2025 v Tokiu. Otec sutazil v ja-
ponskej metropole na MS v roku 1991 a skoncil
sedemndsty. Ja by som ho chcel prekonat,” vyslo-
vil Kajik svoje Zelanie.

V pripade Sulovcov naozaj plati, Ze jablko ne-
padlo daleko od stromu. Otec Karel je byvaly slo-
vensky guliarsky rekordér v hale (20,94) i vonku
(20,71), dvakrdt bol 5. na halovych ME (1988,
1989), bol 6. vo finéle IAAF Grand Prix vo vtedaj-
Som zdpadnom Berline (1988), 9. na halovych
MS v Budapesti (1989). ,Tuzim kracat v otcovych
Slapajach, prekonévat jeho vykony i umiestenia,”
vravi odhodlane Karel Sula ml. Tatko len prikjvne:
,Na tspechy v guliarskom kruhu md ovela lepsie
predpoklady ako ja!"

0 druhé najlepsie slovenské umiestenie z tri-
nastky nasich atlétov v Cali sa postarala Stafeta
na 4 x 400 m Samuel Michalko, Tomas$ Grajca-
rik, Roman Haraslin, Franklin Henry. Hoci skon-
Cila celkovo az 16. (z 21), ¢asom 3:12,43 min
0 1,69 zlepsila len trojtyzdiiovy juniorsky rekord
SR z medzistatneho stretnutia v Maribore. Do elit-
nej dvadsiatky sa dostala i zdravotnymi problé-
mami dlho suzované dialkarka Rendta Vodnydn-
szka. V kvalifikdcii obsadila 19. priecku vykonom
603 cm, priom od findle ju delilo len 10 cm. So-
lidne si pocinala i prekazkarka na 400 m Andrea
Svecovd. S juniorskou kategriou sa rozltcila oso-
bakom 1:00,07 v rozbehu (zlepsila sa 0 46 stotin)
a celkovo 23. miestom v semifindle.

CHAMPIONSHIPS
Jerusalem 2022

NA IIl. ME DO 18 ROKOV V JERUZALEME SLOVACI STYRIKRAT V PRVEJ 0SMICKE

SLEZAKOVEJ SPANILA JAZDA

‘- est behov, dve skvelé piate priecky, dva slovenské dorastenecké a tri osobné rekordy - to bola
‘bilancia vSestrannej Rebeccy Slezakovej na julovych Ill. majstrovstvach Eurépy do 18 rokov

'’ v izraelskom Jeruzaleme. Zo 14 slovenskych nadeji bola jednoznacne najispesnejsia.

Vlani temer nezndma Malacanka Rebecca Sle-
zakova vhupla do Spickovej atletiky priam raketo-
vo. UZ halové sezéna naznacila, Ze sa na sloven-
skom atletickom nebi objavila dalSia hviezdicka.
Na 60 m prekazok zlepsila dorastenecky rekord
na 8,63 a ziskala i seniorsky titul na 400 m kvalit-
nym vykonom 56,64.

V lete tazenie zverenky Petra Filipa pokraco-
valo. A7 v piatich disciplinach (100 m, 200 m,
400 m, 100 m prek., 400 m prek.) splnila limit
na ME do 18 rokov v Jeruzaleme, zlepsila doras-
tenecky rekord na 100 m prekdzok na 13,60, zvi-
tazila na 100 m prekdzok a 400 m prekdzok na
medziStdtnom stretnuti dorastu v Székesfehérvéri
a nesklamala ani na svojom vrchole roka v Jeru-
zaleme.

Startovat v piatich disciplinach nemala $an-
cu, preto si vybrala dve - prekdzkové behy na
100 a 400 m. V nich s trénerom videli najvacsiu
nadej na Uspech a dali sa zvlddnut v rdmci ¢aso-
vého programu. ,Potesila by ma jedna finalova
Ucast a k tomu este nejaky osobny rekord,” Zelala
si Studentka Spojenej skoly sv. Frantiska Assiské-
ho v Malackdch.

Slezdkovd zacala svoju jeruzalemskd put 4. jila
0 17.59 h rozbehom na 100 m prekézok a ukonci-
laju povyse 72 hodinach 7. jdla 0 18.15 h vo find-
le prekdzkarskej Stvorstovky. A isla ako pila!

Vyhrala II. rozbeh na 100 m prekdzok, ale
o osobak a slovensky rekord 13,48 ju obral

Rebecca Slezdkovd s trénerom Petrom Filipom.

prisilny vietor (+2,6 m/s). Na druhy defi réno
0 8.49 h najprv s prehladom zvladla rozbeh na
400 m prekazok (2. v IlI. rozbehu za 1:00,83,
celkovo 8. cas) a vecer na prekdzkarskej stov-
ke predviedla dva rekordné behy. 0 17.30 h si
2. miestom v |. semifindle vybojovala findlovi
miestenku ¢asom 13,49 (+1,5m/s) a presne
o dve hodiny v dueli o medaily finiSovala pia-
ta za 13,44 (+1,8 m/s) spolocne so §panie|kou
Miqueleizovou. Hoci dosiahli na tisiciny zhodny
vykon 13,437, Slezékovd sa povodne objavila vo
vysledkoch na Sieste] priecke. Slovenska vyprava

SLOVACI V JERUZALEME

100 m (35): 26. Martin Varhanik 10,95 s vetrom
(6.vII.R), 34. Michal Bacik 11,03 (7.v V. R), 200 m (30): 23. Martin Var-
hanik 22,38 (5.v1Il.R), 110 m prek. (40): 29.Adam llgo 14,30 s vetrom
(6.vIV. R), Peter David nedokoncil V. rozbeh, dialka (22): 16. Michal Bacik
701 (v Q), disk (1,5 kg, 24): 18. Samuel Sima 51,87 (v Q), 10000 m ché-
dza (17): 6. Jakub Bétovsky 45:58,57, Filip Krestianko diskvalifikovany.
BRITYSEa 84 100 m (34): 23.Tereza Befiova 12,13 s vetrom
(8.vI11.SF, 5.vIV.R 12,15), 28. Michaela Ufndrova 12,24 (6.v V. R),

200 m (22): 15.Tereza Beriova 25,03 (5. v11.R), 100 m prek. (34):

5. Rebecca Slezakova 13,44 - dor. rekord SR (2. v 1. SF 13,49 - dor. rekord
SR, 1.v11.R 13,48 s vetrom), 400 m prek. (30): 5. Rebecca Slezakova
59,81(3.v1.SF59,29, 2. v II.R 1:00,83), 14. Rebeka Zibritova 1:02,39
(6.v11.SF, 3. vII.R 1:01,24), Zrd’ (26): 18. Anna Simkova 370 (v Q), dial’-
ka (20): 15. Michaela Ufnérovd 573 (v Q), 5000 m chédza (27): 5. Teré-

zia Kurucovd 23:43,38, 25. Nina Postova 27:00,62.
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podala protest a jury ho uznala: nebolo mozné
jednoznatne posudit, & bola Spanielka v cieli
skor. ,Bezalo sa mi skvele. Chcela som si finale
vychutnat a dufala som, Ze to azda dobre dopad-
ne. A ono to dopadlo naozaj nad moje ocakéva-
nia," skonstatovala Rebecca.

Jej spanild jeruzalemska jazda pokracovala
6. jula 0 10.10 h. V I. semifinale na 400 m pre-
kazok finiSovala tretia v osobnom rekorde 59,29
(celkovo dosiahla 4. najlepsi ¢as) a priamo sa kva-
lifikovala do findle. V fiom Gispesnd misiu zaviSila
5. miestom (59,81).

,Som vel'mi stastna, Ze som sa aj druhy raz do-
stala do findle. Vobec som vSak nepredpokladala,
Ze uZ semifinle zvladnem pod minGtu. Tréner
v to dufal a aj ja som rada, Ze sa to podarilo,” su-
marizovala Rebecca Slezakovd, ktord sa na 400 m
prekdzok posunula v slovenskych historickych ta-
bulkéch Zien na 8. priecku.

Body za miesta v prvej osmicke ziskali pre slo-
vensku vypravu v Jeruzaleme i chodci, na ktorych
sa prisiel pozriet olympijsky Sampién Matej Téth.
Terézia Kurucova zo SK SOG Nitra skoncila v silnej
konkurencii 27 dievcat na 5000 m piata v osob-
nom maxime 23:43,38. Vzhladom na drobny
tréningovy vypadok som nechcela riskovat, zacala
som preto opatrnejsie. Trénerov pokyn bol jasny -
neprepalit v tejto horicave tempo. Dodrzala som
to a iSlo sa mi celkom svizne," podotkla zverenka
Petra Meciara.

Jakub Bétovsky bol vdaka vybornému finisu
na 10000 m Siesty v osobnom rekorde na ové-
le 45:58,57 min. ,Zacalo sa dost rychlo, o mne
velmi nevyhovuije, lebo zvycajne sa dostdvam do
tempa pomalsie. Nastastie, tentoraz mi ani rych-
lejsi avod neublizil a v zdvere som tempo este vy-
stuprioval," skonstatoval syn trojnasobného cho-
deckého olympionika Milosa Béatovského.

Slovenskd vyprava na ME 2022 do 18 rokov v Jeruzaleme.
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Vybuch radosti v podani Lenky Gymerskej po senzacnom striebre.

GYMERSKEJ STRIEBORNA A SIMKOVEJ BRONZOVA

'-iel' jedna medaila a d'alSie Styri umiestenia v top 8. Realita? Dve medaily, o ktoré sa zasliZili
0 striebornd Lenka Gymerska na 400 m a bronzova Anna Simkova v Zrdi, a dalSich devat prie-
== nikov do prvej osmicky. Taka bola bilancia 28-clennej (19 dievéat a 9 chlapcov) atletickej casti
slovenskej vypravy na 17. eurépskom olympijskom festivale mladeze na domécej pade v Banskej

Bystrici.

Slovenskd atletika ziskala cenny kov na EYOF
po pétrocnej pauze. V Baku 2019 vysla napréz-
dno, avSak v jili 2022 na zrekonstruovanych
Stiavnickach brala medaily a7 dve. Obe v jeden
de - vo Stvrtok 28. jula - najprv sa 0 18.20 h zo
striebra tesila Gymerskd, o ¢osi neskor aj Simkov.
Pre Slovensko to boli 16. a 17. medaila na EYOF
v ére samostatnosti (bilancia 6 -4 - 7).

Lenka Gymerskd pdvodne nepatrila medzi
adeptky na finale. ,Ackovy” limit spinila 11. jina

na dorasteneckom Sampiondte, casom 57,47 ho
prekonala iba o tri stotinky. Uz rozbeh na EYOF,
v ktorom po paradnom zavere skoncila druhd za
56,10 a 0 1,37 sekundy si zlepsila osobdk, na-
znacil, Ze vo findle by mohla prekvapit. ,Saperky
tuhli, ja som zrychlovala,” podotkla rozradostena
Lenka.

Zverenka LukdSa Kotalu v trnavskej Slavii vy-
tiahla svoju silnG zbraii aj vo findle. Pri vbie-
hani do cielovej rovinky jej patrila Siesta priec-
ka, no kym stperkdm ,dreveneli" nohy, jej
naréstli kridla a bolo z toho senzacné striebro

SLOVENSKE MEDAILY NA EYOF
FARNEIB] Tomés HALVA (ostep, Valkenswaard 1993), Boris VAZOVAN (400 m prek., Bath 1995), Miriam
BOBKOVA (100 m prek., Bath 1995), Jozef REPCIK (800 m, Parfz 2003), Alexandra STUKOVA (400 m, Be-
lehrad 2007), Tomas KRUZLIAK (kladivo, Tampere 2009)
Miriam MASEKOVA (800 m, Bath 1995), Roman TURCANI (400 m, Belehrad 2007), Michae-
la PESKOVA (400 m prek., Utrecht 2013), Lenka GYMERSKA (400 m, Banska Bystrica 2022)
Tamara KOPECKA (400 m, Murcia 2001), Jozef PELIKAN (800 m, Murcia 2001), Michaela MAR-

GOCZIOVA (disk, Pariz 2003), Dana CIZKOVA (#rd, Belehrad 2007), STAFETA 4 x 100 m (Baran, Benda, Ri-
gasz, Zilavy, Thilisi 2015), Andrej PAULINY (1500 m, Gy6r 2017), Anna SIMKOVA (#rd Banska Bystrica 2022)

BILANCIA SRS

@
Slovensky
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v este senzatnejSom osobnom rekorde 55,23,
02,24 s lepSom, ako ho mala pred EYOF!

.NemoZem uverit, Ze som také cosi dokdzala.
Jeto iZasné," nadchynala sa Lenka Gymerska v ra-
dostnej euforii zo zaverecnych vari 30 metrov finé-
lovej Stvorstovky. ,Ked' som videla, Ze siperkdm
dochddzaju sily, napadlo mi, Ze by som to mohla
dotiahnut aspon na bronz. Vyslo to, mdm striebro!
Pred EYOF som mala jediny ciel - zlepsit si osob-
ny rekord. Na medailu som ani len nepomyslela,
najma ked' som videla osobné rekordy mojich su-
periek."

Gymerskej findlovy Cas uZ Ziadna jej rovesnit-
ka zo starého kontinentu v kategérii do 16 rokov
(ro¢nik 2007 a mladsie) do konca letnej sezény
neprekonala a je aj tabulkovo najrychlejsia Euro-
panka v roku 2022 na 400 m!

Chvilku po striebornej euférii vypukla na Sta-
diéne SNP na Stiavnickach dalsia slovenské me-
dailova radost. Tiez necakana... Netispech v kva-
lifikacii (18.) na ME do 18 rokov v Jeruzaleme

kratko pred EYOF nddejnu kosicka zrdkarku Annu
Simkovti nezlomil.V Banskej Bystrici si vybojovala
bronz vykonom 380 cm, ktoré prekonala na prvy
pokus.

Atlétke Akademiku TU, ktord pripravuje kou¢
Jan Sedlak, potom uz pokusy o prekonanie osob-
ného maxima nevysli (dvakrat vyskasala 390, raz
395 ¢m), avSak vobec nesmutila. ,Medaila? Vobec
som nic také necakala. Spociatku som mala pocit,
Ze dnes to nebude ni¢ moc, ale atmosféra ma

Lenka Gymerskd s trénerom Lukdsom Kotalom.

Nad latkou bronzovd Zrdkdrka z EYOF 2022
Anna Simkovd.

vyburcovala a7 k bronzu," priznala Simkova. ,Di-
vaci, medzi nimi vela kamarétov i zndmych, boli
skveli. Velmi mi pomohli.”

Zrdkarsky sektor na Stiavnickach Sikovnej Ko-
Sicanke ,sedi”. Najprv si v iom 5. jina v 2. kole
ligy utvorila osobny rekord 381 cm, 0 6 dni na do-
rasteneckom Sampionate pridala dali centimeter
(382 cm, v slovenskych seniorskych historickych
tabulkéch tretia), no a 28. jula si v iom vybojovala

RADOST

na EYOF bronzovi medailu... Inak, Sedldkova
zverenka zaznamenala v roku 2022 vyznamny
progres: zlepsila sa az 0 32 cm na 382 cm.

Blizko k medailovym pozicidm sa dostala i Te-
reza Beriova, ktord napodobnila Viktériu Forster na
EYOF 2019 v Baku. Aj ona sa v oboch Sprintoch do-
stala do finale - na 100 m skoncila piata, na 200 m
Siesta. ,Som velmi spokojna, Ze to takto vyslo," te
Sila sa z dvoch finalovych Gcasti Beriova, ktorej sa
usla velkd pocta - spolu s tenistom Danielom Ba-
lascékom bola vlajkonositkou slovenskej vypravy.
.Toto bolo zrejme maximum, ¢o mohla dosiahnut,”
hodnotil realisticky kou¢ Petr Filip.

Ema Bendovd sa v kvalifikdcii dialky v konku-
rencii 17 dievcat blysla druhym najlepsim vyko-
nom 564 cm a v katiku duse snivala aj ona o cen-
nom kove. Vo findle napokon dosiahla o 3 cm
slabsi vykon a skoncila siedma. Velkd medzinérod-
nG premiéru v skvelej atmosfére si vsak uzivala pl-
nymi ddskami. ,Debut na takomto podujati a este
doma, to bolo Cosi neskutocné,” tvrdila Ema, ktordi
pripravujd rodicia Nada a Andrej spolu s Rober-
tom Krestankom. Skoda Bendovej $tvrtého poku-
su, s milimetrovym presfapom ,doletela” na métu,
ktord by mozno znamenala aj medailu. ..

Siedma skoncila i Eliska GaSparkova na 400 m
prekazok. Zverenka trénerského barda, uz osem-
desiatnika Eduarda Cordasa, sa do finéle ,prebi-
la" vdaka osobéku 1:03,20 min. Dve umiestenia

v prvej osmicke pridali chodci. Lukd$ Rosenbaum
(tréner Juraj Bencik) po jednej penalizacii na-
koniec dopochodoval na 5000 m na 5. mieste,
Martin¢anka Petra Kusé potesila trénerov Zuza-
nu a Pavla Zemkovcov 8. miestom a osobakom
24:37,37 min. Rovnako dsma skoncila i Jana Mi-
hal'kovd v behu na 3000 m, avSak Startovalo len
osem vytrvalkyn.

Z rozbehov sa do 8-clenného findle kvalifikova-
li osemstovkar Peter Csikés i prekazkar na 110 m
Peter David. Zverenec Andrey Jakubcovej v AC
Nové Zamky Csikos sa tesil z prvého casu pod dve
mindty v kariére (z 2:00,33 sa zlepsil na 1:59,71)
aj z postupu do findle. Dostal sa dofi ako posled-
ny 6smy s ¢asom - o jedind tisicinu pred Cechom
Pavlasom. Zial, v stiboji o medaily pre ochorenie
nestartoval.

Nddejny Nitran Peter Dévid (tréner Jaroslav
Brodéni) prekondval jeden rekord za druhym,
v hale zlepsil dorastenecky rekord SR na 60 m
prek.(8,01a7,87),vletnej sezéne na 110 m prek.
(13,98, s vetrom +2,2 m/s aj 13,87). V Banskej
Bystrici vyhral II. rozbeh za 14,00 a do finale sa
kvalifikoval tretim najlepsim vykonom. Medaila
visela vo vzduchu, no David medailovy duel men-
talne nezvladol. Podobne ako na ME do 18 rokov
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Bédikové v guli, Kusd v chddzi na 5000 m a Ka-
rabovd v sedemboji. Osobaky si posunula takmer
polovica z 28 nasich Ucastnikov a to sa casto na
vrcholnych podujatiach nevidi. Velkd vdaka za to
patri osobnym trénerom,” hodnotil Gcinkovanie
slovenskych atlétov na EYOF 2022 v Banskej Bys-
trici $éftréner mladeze SAZ do 18 rokov a vedci
atletickej Casti vypravy Milan Laurencik.

V' medailovej bilancii atletickych suta-

Zi na EYOF 2022 skoncilo Slovensko s jednym
striebrom a bronzom na 22. priecke, cenny kov
ziskalo 29 krajin. Zo 6 medail (2 - 1 - 3) celej
nadej 149-tlennej vypravy na EYOF sa atletika
(28 Sportovcov) pricinila o rovnd tretinu.

v Jeruzaleme preteky nedokoncil.

.Ciele sme vyrazne prekonali, teSime sa z me-
daili' i umiesteni do dsmeho miesta. Nasi atléti si
na EYOF dovedna az 12x zlepsili osobné rekor-
dy - Takdcs na 400 m, Csikés na 800 m, Hulka na
2000 m prekazok, Gymerskd dvakrat na 400 m,
Cudaiova na 1500 m, Mihalkova na 3000 m, Gas-
parkovd na 400 m prekazok, Hlavata vo vyske,

Simkovej prvé podakovanie patrilo trénerovi
Jdnovi Sedldkovi.

SLOVACI NA EYOF

[RENTE 100 m (19 startujicich): 13. Martin Varhanik 11,20 (4. v I1.R), 200 m (15): 10. Martin Varhanik
22,62 (4.v1II.R), 400 m (16): 14. Andrds Takacs 51,17 (5. v III.R), 800 m (13): Peter Csikds pre chorobu ne-

nasttpil na findle (5.v1.R 1:59,71), 2000 m prek. (14): 14. Alex Hulka 6:21,93, 110 m prek. (14): Peter

David nedokoncil findle (1. v II.R 14,00), 400 m prek. (11): 10. Ondrej Vrabel 59,81 (5. v 1. R), dialka (12):

Ondrej Vrabel bez vydareného pokusu, gula (5 kg, 12): lvan Cerny bez vydareného pokusu, disk (1,5 kg,
14): lvan Cerny bez vydareného pokusu, 5000 m chddza (6): 5. Lukas Rosenbaum 23:42,57, $tafeta
100-200-300-400 m (10): 10. Slovensko (Vrabel, Varhanik, Robert Pecko, Takacs) 2:03,57 (5. v 1. R).

100 m (22 Startujlicich): 5. Tereza Beiové 12,07 (3.v1II.R 12,22), 200 m (22): 6. Tereza Be-
fiovd 24,70 (4.v1.SF 24,95,2.v1.R 24,98),400 m (19): 2. Lenka Gymerska 55,23 (2.v1.R 56,10), 800 m

(17):17. Beéta Lukasikova 2:30,83 (9. v 1. R), 1500 m (16): 16.Viktoria Cudaiova 5:02,27 (8.v1.R), 3000 m

(8): 8.Jana Mihalkova 11:00,43,2000 m prek. (15): 15. Viktéria Sabolova 7:50,11, 100 m prek. (21):
17. Laura Frlickova 14,65 (6. v III.R), 400 m prek. (12):
ka (17): 12. Diana Hlavaté 165(10.vQ 170), Zrd’ (12): 3. Anna Simkova 380, dial'ka (17): 7. Ema Bendové

561 (2.vQ 564), trojskok (16): 16. Natalia Bielkova 10,80 (nepostpilaz Q), gula (3 kg, 17): 13. Jana Bédi-
kova 12,82 (neposttipila z Q), disk (1 kg, 13): 10. Natalia Krélikova 35,09, kladive (3 kg, 15): Simona Smol-

kova bez vydareného pokusu, oStep (500 g, 13): 13. Natalia Bielikovd 35,65, sedemboj (11): 10. Eliska Ka-

rabova 4265 bodov (100 m prek. 15,07, vyska 153, gula 9,96, 200 m 26,88, dialka 505, ostep 22,18, 800 m

2:35,41),5000 m chddza (13): 8. Petra Kusa 24:37,37, Stafeta 100-200-300-400 m (17): 13. Sloven-
sko (Bendovd, Liana Krizovenskd, Gasparkova, Romana Hmddrova) 2:17,20 (5. v II. R).

7. Eliska Gasparkova 1:03,34 (4.v1.R 1:03,20), vys-

-
|
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Sprintérke Tereze Berovej sa usla velka pocta — spolu s tenistom Danielom Balascakom Na slavnostnom otvoreni EYOF viadla dobrd nélada aj medzi nasimi atletickymi trénermi. ‘ i e g o Stafeta chlapcov na 100-200-300-400 m v zlozeni Ondrej Vrabel, Martin Varhanik (obaja
bola vlajkonosickou slovenskej vypravy. Darilo sa jej potom aj na ovale, na 100 m skonci- Zlava; Petr Flip, Norbert Pecze, Milan Laurencik (veduci atletickej Casti vypravy), Marek Peter David je velky talent a na EYOF bol adept na medailu. Vyhral Il. rozbeh na 110 m na snimke pri odovzdavke), Robert Pecko, Andrés Takdcs na stiperov nestacila a skoncila
la5.ana200me6. Lucka. prekazok za 14,00, no vo findle nezvladol psychicky tiak a nedokonCil ho. poslednd desiata.

Peter Csikos z AC Nové Zamky mal v rozbehoch na 800 m dvojnasobnu radost. Prvy raz Slovenske dievcatd v Stafete na 100-200-300-400 m robili, co mohli, ale do findle nepo-
Ema Bendova sa v kvalifikdcii dialky v konkurencii 17 dievcat blysla druhym najlepsim v Zivote pokoril 2-mintitovil métu a kvalifikoval sa do findle. Zial, v fiom pre ochorenig stupili. Kvarteto (na foto zlava) Liana Krizovenska, EliSka GaSparkova, Romana HrnCarova, Martinska chodkyiia Petra Kusd poteSila trénerov Zuzanu a Pavia Zemkovcov 8. migstom
vykonom 564 cm, vo findle napokon skoncila siedma, ked' dosiahla o 3 cm menej. neStartoval. Ema Bendové skonCilo celkovo 13. a takmer 50-sekundovym zlepSenim osobného maxima na 5000 m.

Pripravil GABRIEL BOGDANYI | Foto: SOSV - ANDREJ GALICA a ROMAN BENICKY
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_ = % < : Stipliar Alex Hulka z SK Jablonica si v Banske]
! Elisku GaSpérkovt doviedol jeden z najskiisenejSich slovenskych koucov, osemdesiatnik Bystrici vyrazne zlepsil osobak na 2000 m

Chodec Lukas Rosenbaum, ktorého trénuje Juraj Bencik, tajne dfal v lepSi vykon ako Fduard Cordas, do findle behu na 400 m prekaZok. V rozbehu i zlepsila osobdk na prekazok: z0 6:30,19 sa dostal na 6:21,93, §\ovenska atleticka vyprava na EYOF 2022: stitazilo 9 chlapcov a 19 dievcat, ktorf ziskali dve medaily (Gymerskd striebro na 400 m,
23:42,57, no 0 kvalitnejsi Cas i umiestenie (5.) ho obrala 30-sekundova penalizdcia. 1:03,20. ale na lepsie ako 14. miesto to nestacilo. Simkova bronz v zrdi) a dalSich sedem umiesteni v prvej osmicke.
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M-SR STARSIEHO ZIACTVA A M-SR DO 23 ROKOV

=

SIE[NIWIE.I ZAZRACNA STOPATDESIATKA

Alexandra Segéiiovd prekondvala jedno his-
torické maximum za druhym.

V' KoSiciach sa aj v zdvere sezény zrodi-
lo viacero zaujimavych vykonov. Utastnik ME
v Mnichove Patrik Dométdr vyhral v kategdrii
do 23 rokov Stvorstovky - hladkd vo svojom
druhom vykone v sezéne (47,42) i prekdzkovu
(52,26) - a bral aj striebro na 4x400 m. Dva ti-
tuly ziskal tieZ Sprintérsky objav sezdny, 18-ro¢-
na Delia Farajpour (100 m: 11,90, v rozbehu
11,87 s vetrom, 200 m: 24,30). Dialkarka Sil-
via KaliaSova zachranila titul vdaka osobaku
i slovenskému vykonu roka 617 cm v posled-
nom pokuse, ked'ju kratko predtym preskocila

NajdspesnejSou atlétkou na Sampionate
do 23 rokov sa stala Trencianka Tamara Ba-
lajové - ziskala zlato na 400 m, 4x100 m,
4x400m a bronz v dialke. Tri zlaté si vy-
bojoval i Tomas KoSik z Nasej atletiky, na
100 m za 10,76 a aj v oboch Stafetach (41,63
a 3:20,14). Z dvoch titulov sa tesili Cellerova
(1./4x100a4=400 m,2./200 ma 3./100 m),
Haraslin (1./4x100 a 4x400 m, 2./400 m),
J. Benda (1./4x100 a 4x400 m) a Haborak
ml. (1./gula a disk). Na strednych tratiach za-
ujali suboje Zdpotocnej a Suranovej (prva us-
pela na 800, druhd na 1500 m) a tria F. Re-
vaj, T. Janicek, Semancdk, ktoré si na 1500 m
zlepsilo osobné rekordy na 3:53,33, 3:53,43
a3:54,19.

V kategdrii starSieho Ziactva 13-rocnd Ale-
xandra Segériovd na 150 m nielenze zdolala
striebornti Stvorstovkarku z EYOF 2022 Lenku
Gymersku (vyhrala 300 m), ale ¢asom 18,61 az
0 40 stotin zlepsila Svecovej historicky najlepsi
slovensky vykon mladsich Ziacok z 18. 6. 2016
v Novych Zdmkoch. Zverenka Nade Bendovej,
ktorG v predoslych dvoch rokoch pripravovala
Tafla Kolozsvaryova, zaostala za Polyakovej re-
kordom SR starsich Ziacok z roku 2014 iba o je-
dinti desatinku.

Segériova si sice v KoSiciach vybojovala
az 5 medaili (1./150 m, 4x60 m, 4x300 m,

2./60 m, dialka), ale celkovo najtspesnejSou

N\
JUNIDRSKE M-SR

SULA OPAT ZA 19 METROV

Na zrekonstruovanom Stadidne v Dubnici nad Vahom sa predstavil vo vjbornej forme guliar Karel
Sula ml. (BK HNTN Bratislava). Piaty raz v sezone prekonal 19 m - tentoraz 0 1 cm. O limity na junior-
ské MS v Cali sa usilovali najmé Sprintéri. Delia Farajpour stlacila vo findle svoje sezénne maximum
na 11,93, no od vytizeného casu ju delili tri stotinky. Iba 18-rocnd atlétka z klubu Atletika Nové
Mesto n. V. potom v druhej Casti sezony dosiahla az trikrat lepsi vykon ako limit na MSJ (postupne
11,86, 11,85, 11,90, v 3. kole ligy v Martine dokonca 11,76 s vetrom +2,9 m/s).

Prekazkarovi na 110 m Lukagovi Sevcikovi chybalo na miestenku do Cali 7 stotin (v rozbehu 14,27),
Jakubovi Nemcovi na 200 m 19 stotin (21,59). Stvrtkari bojovali o miesto v Stafete na MSJ, ¢o sa preta-
vilo do peknych ¢asov - Haraslin (48,20), Henry (48,46), Michalko (48,56), Grajcarik (49,33).

Zo stiboja Terezy Berlovej s Rebeccou Slezékovou, ktoré sa len tesne pred Sampionatom vrétili
zME do 18 rokov v Jeruzaleme, vysla vitazne Slezakové (24,81 - os. rekord). Jej tréningova partnerka
totiz tesne pred cielom zakopla a spadla.

Po dva individudlne tituly si v Dubnici vybojovali Jakub Nemec (100 m: 10,76, 200 m: 21,59),
Tomds Janicek (800 m: 1:55,69, 1500 m: 4:13,39), Matus BIstak (dialka: 713, trojskok: 14,51)
a Emma Durovské (gula: 12,96, disk: 35,74), pricom zvitazila tesne-03 a0 6 cm.

V medailovej bilancii vy¢nievala banskobystrickd Dukla (8 - 1 - 1) pred Sléviou TU Kosice
(4-6-3),Slaviou Tmava (4 - 1-4), 5K SOG Nitra (3 - 1 - 0), Slviou Trentin (2 - 5 - 6) a Slaviou STU
Bratislava (2 - 3 - 2). Z medaily sa tesili v 38 kluboch.

Lehenové (604 cm).

Gcastnitkou M-SR starSieho Ziactva bola jej
klubova kolegyiia z Nasej atletiky Ema Ben-
dova so Styrmi titulmi (60 m, dialka, 4x60 m,
4%300 m). Obe - spolu s Becker a Bortliko-
vou - bezali skvele na 4x60 m, ked Casom
29,86 zaostali za rekordom SR iného kvarteta
Nasej atletiky v roku 2019 iba o jedinti desati-
nu. Vo vrhoch kralovala iba 14-rocnd Emma lje-
oma Okoyecha z MSK Ziar nad Hronom, vyhrala
gulu, disk i kladivo. Po dve zlaté si dobehla Ko-
Sicanka Viviana Popovicové (2000 m a 1500 m
prekdzok).

V'stitaziach chlapcov si najviac medaili - Sty-
ri - vybojoval Juraj Jaroslav Lesiiovsky z Dolné-
ho Kubina (1. v disku a kladive, 2. v guli a o3-
tepe). Dva tituly v osobnych rekordoch ziskal
Teodor Volek na 100 m prek. (13,48) a 300 m
prek.(41,38), dve zlaté zavesili na krk aj Matejo-
vi Zalezakovi(1./60 ma dial'ka, 2./150 m), Miro-
slavovi Krchiiavému (1./150 m a Zrd’, 2./100 m
prek.), Petrovi Csikdsovi (1./800 m a 4x300 m,
3./300 m) a Sebastidnovi Samuelovi Roézovi
(1./4x60a4x300 m,2./300 m prek.).

V medailovej bilancii na spojenom Sampio-
nate st. Ziactva a mlddeze do 23 rokov domino-
vala Nasa atletika Bratislava (8 - 6 - 5) pred SI&-
viou STU Bratislava (7 - 6 - 3), Slaviou Tren¢in
(6-7-4),ACNové Zamky (5-2 - 4), SldviouTU
KoSice (4 -3-8)aACMalacky (4-1-1).Cenny
kov ziskalo az 50 klubov.

\ \4
™ M-SR DRUZSTIEV DORASTU

Minuloro¢né tituly obhdjili doras-
tenci AC Nové Zamky a dorastenky
Nasej atletiky Bratislava. Novozamca-
nia na Sampiondte v Trnave nazbierali
221,5 bodu, zvitazili pred AC Malacky
(179,5) a Slaviou TU Kosice (123,5).
Bratislavtanky z Nasej atletiky so
198 bodmi na konte zviedli tuhy stiboj
s domdcou Slaviou Trnava, ktorti pred-
stihli o 7 bodov. Bronz si vybojovala ko-
Sicka Slévia TU.

Stvrtd na stovke skontila mladsia
Ziatka z Nasej atletiky Alexandra Se-
génova, uz v rozbehu (12,43) vsak do-
siahla najlepsi vykon na 100 m v poda-
ni 13-roného dievéata na Slovensku.
0 24 stotin prekonala ¢as 12,67 An-
drey Svecovej z roku 2016.

Peter Ddvid v letnej sezone posunul rekord
SR dorastu na 110 m prekdZok na 13,98.

Dorast zazil na zrekonstruovanych bansko-
bystrickych Stiavnitkéch Sampionét ako nikdy
doteraz. Bol totiz generdlkou na EYOF, takze
vsetko iSlo podla rovnakého scendra, aky bol
napldnovany na zaver jila. Ozdobili ho dva
slovenské rekordy.

Rebecca Slezékova casom 13,60 o 15 sto-
tin zlepsila Corejovej maximum na 100 m
prekdzok z juna minulého roka v Kosiciach.
Zverenka Petra Filipa v AC Malacky potom
vyhrala i 400 m prekazok v osobnom rekor-
de 1:01,35. V oboch disciplinach potiahla
k osobakom i dalsie medailistky - Frlickovu
(14,39) a Peroncikovi (14,49), resp. Zibritov(
(1:03,43) a Gasparkovui (1:03,51).

O druhy rekord sa postaral uz v rozbehu
na 110 m prekaZok Peter David zo SK SOG
Nitra casom 13,98. Vo findle bol zverenec Ja-
roslava Brodaniho este rychlejsi (13,87), ale
o dalsi rekord ho obral prisilny vietor v chrbte
(+2,2 m/s).

Najhodnotnejsi vykon na Sampionate v Nit-

re predviedla dorastenka Rebecca Slezékova
v sedemboji (5115 bodov), dosiahla 0 215 bo-
dov lepsi stcet ako limit na ME do 18 rokov
v Jeruzaleme. Zverenka Petra Filipa si zlepsi-
la tri osobaky (dialka: 550, gula: 8,87, ostep:
33,42), jeden si vyrovnala (vyska: 161) a so-
lidne ¢asy dosiahla v behoch (200 m: 24,85,
800 m: 2:24,92, 100 m prek.: 13,77 s vet-
rom +2,7 m/s).V porovnani s minulym rokom
(4348 b.) sa zlepsila 0 767 bodov.

Starsi Ziak Miroslav Krchitavy v devatboji

"

DORASTENECKE M-SR
REKORDY SLEZAKOVEJ A DAVIDA

Najuspesnejsou Ucastnitkou Sampionatu
bola Michaela Ufnérova (Nasa atletika Bratisla-
va), ktord ziskala pat cennych kovov (3-1-1).
Vyhrala dialku, bola ¢lenka oboch zlatych ta-
fiet (4x100, 100-200-300-400 m), na 100 m
skontila 2. a na 200 m 3. Dva tituly ziskali Zi-
lin¢an Michal Bacik (100 m 10,84 - os. rekord,
dialka), kosicky vrhac zo Slavie TU Samuel Sima
(gula/5 kg 15,07, disk/1,5 kg 53,87), Matej Fe-
dorz AKZVP Lucatin (1500 m, 3000 m)a $prin-
térka Tereza Beriova (100 m 11,91 - os. rekord,
200 m). V Zrdi dievcat zaujala osobnym rekor-
dom 382 cm este len 16-ro¢nd Anna Simkova,
ktord sa tym dostala na tretiu priecku zenskych
historickych tabuliek SR.

Vkonkurencii 352 atlétov zo 62 klubov sa na
M-SR dorastu najviac darilo Slavii TU KoSice (bi-
lancia 7 - 6 - 4) pred SK SOG Nitra (4 - 1-2),AC
Malacky (4 - 0 - 1), Nasou atletikou (3 -4 - 2),
Akademikom TU KoSice a AC Nové Zamky (po
2 -2-1). Medaila sa usla 40 klubom.
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Rebecca Slezdkovd pézuje pri elektronickej
tabuli s rekordnym ¢asom 13,60.

M-SR VO VIRCBOJOGH (VSETKY KATEGORIE]

posunul rekord SR Mareka Soltésa (4568
v 1. 2019) az na 4964 bodov (100 m prek.:
14,25, disk: 31,41, Zrd: 360, ostep: 32,03,
60 m: 7,53, dialka: 570, gula: 10,99, vyska:
159, 1000 m: 3:06,28).

Po Stvorrocnej pauze udelili domdce tituly
v seniorskych disciplinach - muzsky desatboj
vyhral Matus Gries (4256 b.) a Zensky sedem-
boj Kristina Harsanyova (4019 b.). Dalsie tituly
ziskali Laura Frlickova (st. Ziacky), Patrik Kmet
(dorastenci), Adrian Niko (juniori) a Viktéria
Rusndkovd (juniorky).

1

M-SR DRUZSTIEV ST. ZINCTUA

TITULY PRE BARDEJOV
A TRNAUU

Tituly si zo Sampionatu v Dubnici nad
Vdhom odniesli chlapci zo SSKJ. A. Komen-
ského Bardejov a dievéaté z ASK Slavia Tr-
nava. Bardejovcania nazbierali 220 bodoy,
0 23,5 viac ako obhajcovia z Novych Zam-
kov. Pred rokom druhi Malacania skoncili
teraz 3. - za vitazmi zaostali o 75 bodov. Tr-
navcanky triumfovali so ziskom 208 bodov
pred Sldviou Trencin (147) a Nasou atleti-
kou Bratislava (133). Vitazky tazili najma
zvykonov striebornej Stvorstovkdrky z EYOF
2022 Lenky Gymerskej: bola 1. na 60 m,
2.na 150 ma 3. vo vyske.

Sturtd v poradi na 60 m Alexandru Se-
génovu obral o vyrovnanie historicky naj-
lepsieho slovenského vykonu ml. Ziacok
na 60 m (7,85 - Simlovicova 2012) prisil-
ny vietor (2,8 m/s). Najlepsie bodujtcim
Gcastnikom M-SR bol Miroslav Krchriavy
(UMB Banska Bystrica) s 33 bodmi, vyhral
150 m (16,84/+3,8 m/s), 100 m prek.
(13,53/+3,0 m/s) a zrd (380).

v
M-SR ML. ZIRGTVA
V0 VIRCBOJOCH

SEGENDVEY
HISTORICKY PATBOJ

Na Sampiondte v Martine Startova-
lo rekordnych 121 pretekdrov (79 diev-
Cat a 42 chlapcov). Sataz dievcat
vyhrala so 420-bodovym (!) néskokom Ale-
xandra Segénova (Nasa atletika Bratislava)
53149 bodmia 0 79 bodov prekonala ofici-
alny najlepsi slovensky vykon histérie Hany
Zalesnakovej zo septembra 2021 v Bratisla-
ve. Segénovej jednotlivé vykony - 60 m:
8,03, 600 m: 1:53,46, kriketka: 44,19,
60 m prek.: 9,78, dialka: 493. Dalsie me-
dailové stupne patrili Banskobystricankdm
Nine Hejcikovej (AK SK UMB, 2729) a Hane
Befiuskovej (BSK, 2658).

Vo vyrovnanej sttazi chlapcov sa tro-
cha necakane tesil z triumfu Dominik Holy
20 Slavie o. z. Trencin s 2548 bodmi, ked
0 22 bodov predstihol Timoteja Vozdra (AK
SK UMB Banské Bystrica, 2526). Bronzom
prekvapil Samuel Firhoffer z AK Krupina
(2464).
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Gymerskej prvé metre po Starte vo findle Stvorstovky na EYOF. Vo vyreze vpravo hore kou¢ Lukds

Kotala.

Foto: SOSV - ANDRE] GALICA

totiz nevidel na vlastné o¢i, lebo bol s dalSimi zve-
rencami na juniorskych MS v kolumbijskom Cali.

,Prave v case finale na 400 m sme boli na pre-
hliadke $tadidna, kde nebol signdl, takze som ne-
tusil, ako Lenka bezala. Klamal by som, ak by som
nepriznal, Ze jej vykon a osobny rekord mi vyra-
zili dych. Velmi ma potesilo, Ze dodrzala pokyny,
ktoré som jej pred odletom do Kolumbie napisal.”

Lukds Kotala si na Lenke Gymerskej najviac
ceni fakt, Ze pri atletike vydrZala aj v Case korona-
virusovej pandémie, ked' sa pre rozne obmedze-
nia nedalo plnohodnotne trénovat na tadiénoch:
,To bol podla mnia kli¢ovy moment v jej atletickej
kariére." Vtedy na majstrovstvach SR 2021 doras-
teniek skoncila tretia na 800 m ¢asom 2:20,10
min v stiboji so siperkami o tri roky star$imi. ,Toto
bol beh a vykon, ktorym som prerazila," podotkla
Gymerska. Bola to jej prvd medaila z doméceho
Sampiondtu.

Stvorstovka je najtazsi $print, casto velmi boli.
Napriek tomu ju ma Lenka rada. ,Nie je to Cisty
Sprint. Je to disciplina, v ktorej treba zapojit aj hla-
vu. Treba v nej vediet taktizovat a rozmyslat, ako
prekabétit superky,” objasnila Lenka.

BOJOUNIGKA S DOBROU POVAHOU

0 sa veru tak ¢asto nevidi! Patnastrocna Lenka Gymerska vo finale behu na 400 m na EYOF 2022
na banskobystrickych Stiavni¢kach vybiehala z poslednej zikruty na 6. mieste, no v cieli jej ruky
od radosti prudko vyleteli do vysky. Skoncila - druha!

Ak by bola trat o nieco dlhsia, mozno by bola
wvitazila. Jej finis bol totiz zdrvujici. Najma na
poslednych 50 metroch preletela okolo stperiek
ako vichor. ,Ani sama poriadne netusim, kde sa
vo mne vzalo to odhodlanie este zrychlit. Asi pra-
menilo z toho, Ze som vel'mi chcela potesit tréne-
ra, skvele povzbudzujlice kamaratky a vlastne celé
Slovensko. VyuZila som fakt, Ze siperky v zavere
tuhli a ja som mala dost sil," vysvetlovala Lenka
Gymerska svoje nevidané zrychlenie.

Hoci mé len patnast, venovala sa uz viacerym
$portom. Zacinala jazdou na koni, ku ktorej ju pri-
viedli rodicia. Potom plavala a zaujal ju i stolny
tenis. ,Na atletiku ma nahovorila moja najlepsia
kamaratka," prezradila Studentka 2. ro¢nika Suk-
romného bilingvélneho gymnézia BESST v Trnave.

Do tajov krélovnej $portov ju najskdr zatica-
la Ivona Tomanova, byvald Spickova slovenska
diskdrka. Potom sa dostala k svojmu sticasnému
koucovi Luka3ovi Kotalovi. ,Trénerka Tomanovd mi
ju na jednych pretekoch zverila do opatery, ked-
Ze ona na ne nemohla prist. Priblizne pat mindt
pred stitazou za mnou prisla Lenka s otdzkou, kol
ko meria asfaltovy okruh okolo Stadiona. Ked som
jej oznamil priblizn dizku, potesila sa. Pochvalila
sa mi, Ze prave si ho napIno odbehla a dosiahla
dobry as," spomina Lukas Kotala na prvy, velmi
neobvykly kontakt s Lenkou Gymerskou. ,Spytal
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som sa jej, ¢i si uvedomuje, Ze o pat mintt bezi
naostro 800 m. Odvetila mi, aby som sa nebal - ze
ona je nezmar a vietko zvladne. A- ti osemstovku
naozaj vyhrala..."

Trénerka Tomanova dala Lenke dobré vSeobec-
né atletické zaklady. Neskor oslovila Lukasa Kota-
lu, ¢ by ju nevzal do svojej skupiny. ,Sahlasil som.
Vnimal som jej vysledky, vedel som, ¢o a ako tré-
nuje, videl som v nej velky talent. Navy3e Lenka je
velmi inteligentnd a na Sportovca ma dobré pova-
hové vlastnosti. Takisto je bojovnitka na pohlada-
nie," opisal tréner Kotala svoju zverenku, rodacku
zKosic Zijucu vsak v dedinke Hoste v okrese Galan-
ta. Na webovej stranke obce sa po jej banskobys-
trickom striebre dokonca objavil prispevok s néz-
vom Uspech Lenky Gymerskej z Hostf na EYOF!

.Lenkina vel'kd deviza je schopnost psychicky
sa dobre pripravit a zvladnut vyzvy. Ona si totiz
nepripusta, Ze by nieco neslo. Na preteky mé vy-
borne nastavent hlavu, ¢o dokédzala aj na EYOF"
zdoraznil Gymerskej tréner. ,Jej vyhoda spociva
v tom, Ze ma cit, ako v danych pretekoch bezat.
Vie, ako riesit rozne situdcie. Preto dost veci v su-
tazi nechdvam na riu. Niekedy sa ndm to osved-
Cilo, inokedy menej, ale vzdy sa nieco spolu na-
utime.”

Inak, Lukas Kotala sa o Lenkinom Gspechu na
EYOF dozvedel az 25 min(t po pretekoch. Jej beh

Ako vidi Gymerskej budtcnost tréner? ,Pre
mia je najdolezitejsie, aby sa dalej rozvijala. Ne-
myslim vSak iba na budicu sezénu, ked prejde
k dorastenkam, ale chcem u nej rozvijat veci kl-
¢ové pre jej atleticki budtcnost. Nemienim ni¢
podcenit, aby nds to potom neskdr nedobehlo.
Pracu s Lenkou beriem ako vyzvu a zaroven zod-
povednost. Nechcem, aby sa zaradila do zdstupu
detskych atletickych hviezd, ktoré rychlo zhasli."

STEFAN ZILKA

DISCIPLINY [t
LD 3. jila 2007 v Koiciach
:408):] AK ASK Slévia Trnava

Ivona Tomanova

Lukés Kotala

[S™Y Stikromné bilingvalne gymnézium
BESST v Trnave (2. rocnik)
R 60 m: 7,91, 100 m:
12,47,150 m: 18,89, 300 m: 39,94 (rekord SR
starsich Ziacok), 400 m: 55,23, 800 m: 2:20,10
RIS 3054 2. na 400 m na EYOF
2022 v Banskej Bystrici, 2. na 300 m v me-
dziStatnom stretnuti Ziactva 2022 v Znojme,
1.na 300 ma 3.na 60 m na European Kids
Athletics Games v Bre 2022, majsterka

SR 2022 na 300 m st. Ziacok v hale aj vonku,
na 400 m dorasteniek vonku

SLOVENSKA

PREALAD MAJSTROV SLOVENSHA

U KATEGORIACH MLADEZE - CHLAPEI 1. asi

N“J“Inc '"'"".n“ annltnnl BnnnN 012013 Michl | Kolenic | SPKDU | 45386
2013113 Adam Krchriavy AFKNM | 4:44.46
201419 Lukas Hroncek DANZV | 5:02,08
."ﬁt'dielny§tatisticky material venovany historii majstrovstiev Slovenska mladeze uzatvara pre- 2015 11 Lukés froncek | DANEV. | 431,09
«=" hl'ad medailistov v najnizSich vekovych kategériach chlapcov a poradie najiispesnejsich atlé- | 2016 8 | Miosay | Simlastk | SLATT | 449,12
' tov, ako aj klubov podla ziskanych medaili - v ramci celej mladeze. Za uzavierku medailovej 2017 13 Nikolyj | fraberg | STUBA | 451,78
bilancie chlapcov je aj v tomto pripade zvoleny koniec roka 2021, aby korespondovala s predcha- 2018 17| Krifiof | Kocman | SPKDU | 44824
dzajlicimi dvomi chlapéenskymi ¢astami. 2019] 8 | Peter Planka | MSSKM | 446,85
20201 12| Martin Hlavacek SLATT | 5:11,17
¢ 5 1987 | 8 van Jadud SPFBB | 41,36* 20211 5 Fili Jantik indiv | 4:43,04
MLADSI DORASTENC|IZIAC| D015ROK°V 1988 | 4 Rudolf Kruzliak 770CA B2 —
\ Do, 1990 mladsi dorastenci, od . 1991 starsi ziaci 1989 | 11| Andrej Gajdos SZLC | 42,79 1991 9 Peter Ruskost. SPFBB | 14:28,32
2014118 | Daniel Bisaha OLYPB | 41,33 1992116 | Marek Janek SIKA | 13:419
1990 10| Andre] Benda SVSTB | 26,49 2015/ 7 | David Labo SPKDU | 40,19 1993117 | Stefan Petrovi JASBJ | 13:55,46
1991 (13 | Peter Nedelicky SZLC | 2042 201614  Marek Vasickanin SSKBJ | 4228 1994118 | Stanislav Biath JASBJ [13:59,04
1992113 | Tomas Kincel SLATN | 2695 | [2017.20| Marian | Vanowskj | SKMDD | 4418 | 1995 9 | Radovan Flko OSGKE 113:39,59
1993119 | Radovan Drga SLAIN | 2717 Jan Daniel Németh ATUKE | 4418 199|121 Tomés Cambal EXHNR 113:18,58
1994119 | Radoslav Srian SLATN | 2756 201818 | Jakub Minalko DUKBB | 40,73 1997113 | Mate] Toth STANR | 14:22,0
1995122 | Lubos Klokner SPSTT | 2882 201913 | Kristian Kaluha JUNPO | 42,77 1998116 | Mate] Toth STANR | 13:18,76
199120 | Tibor Mitosinka SPAPB | 27,62 20201 22 | Kristian Kaluha JUNPO | 41,72 1999 1 14 | Michal Blazek AGSHH | 13:524
1997118 | Martin Priester OSGKE | 29,39 2021114 Ondrej Vrébel IAKHE | 4164 2000/ 13| Michal Blazek DUKBB | 14:01,78
1998 16| Jarosly | Balsz | SPAPB | 2872w _ 2001 14| Peter Gof | STANR |134470
1999 116 | Martin Vysudl SLATT | 2803 * = yyska prekazok 91,4 cm 200212 | Peter Grof STANR | 13:45,32
20001 19| Marek Kardos 770CA | 28,08w 1975 Frantiéek Laurencik VPR | 4:54 8 2003 8 | Stanislav Hornak ACNZ | 145768
2001 18| Tomas Kalina SLATN 2677 1976 6 Jan Suchon VKM | 4:56,6F 2004 | 8 Peter Tichy ml. MSKKM | 16:1041
2002 18| Marian Paulik ISKPE | 28,65 1971 Miroslav Maly DRKNH | 4:48 6* 2005/ 9 | Kristian Turdon SGSNR | 14:4836
20031 20 | Martin Llka SLATN 2751w 1978 Milan Laurencik IPB | 4465 2006 8 | David Remjar SGSNR | 14:4859
20041 14| Martin Lika SLATN | 2748 19791 4 | Ladislav Vakula VKM | 457 4% 2007 10| Peter Tichy ml. STTKM | 15:21,20
2005 18 Jan Stancik S 2817 1980 | 5 Peter Zrastak t. DUCBB | 4:56,4* 2008 7 Peter Tichy ml. STTKM | 15:01,39
2006 17 Erik Kucera ACNZ | 28,12 1981 Marian Huncik POVNM | 4:347* 2009 6 Patrik Spevak AKBU 14:3427
200718 Mets Boide | SOGNR | 2807 | | 1982| 6 | Pavol Kupec | UKBLA |46t | 120100 9 | Miosv | Uradnk | DUKBB |14:1479
20081 19| Patrik Matuscin SLATN | 28,38 1983 Ivan Zelina SPFBB | 4:47 8* 20111 9 | Miroslav Uradnik DUKBB | 14:46,02
200913 Jan Sustek | SLAZA | 2861 | 1984/ 6 Oto Oresko | STANR 43953 2012 1]  Lukss Murin AKBU | 16:15,84
2010 11| Samuel Smétrala OLYGA | 28,07w 1985 9 Milos Kovacech | POVNM | 4:50,1% 2013 8 Lukas Murin AKBU | 15:47,28
201118 | Kristian Kadak OLYPB | 2892 1986 12 | Norbert Petrovics TISIN | 4:52.4* 2014| 8 | Lubomir Detko DUKBB | 15:03,0
20120 9 | Michal Karel SLATT | 2833 1987 4 | Maros Sokolovsky | DRUPN | 4:5675%| 2015 6 | Mate] Krestianko | DUKBB | 14:11,14
Matus Melus SOGNR | 2773 1988 7 | Jaroslav Baca POVNM | 4:5167% 2016/ 8 | Lubomir Kubis SPKDU | 13:39.96
1989 8 | Vladimir Kuzma ml. ELSNZ | 4:39.95% 201710 |  Patrik Neméok BCFBB | 15:05,16
1975 Lubomir Javor LOKSD | 346 1990110 Ivan Jonadek INTER | 4:49 4* 2018 8| Patrik Neméok BCFBB | 14:11,69
19761 7|  Milan Petrzel STRMT | 35,0 19991 9 | Imrich Magyar ACNZ | &5567%| 120191 9 | Tomds Mencel ZISMT  |13:54,50
1971 Ivo Huk PONM | 347 2000/ 10| Michal Halaj ORADK | 5:01,24* 20201 11| Jakub Batovsky BCFBB | 13:1390
1978 Jan Ziibek DUCBB | 341 2001119 Miroslav Grull LOKSU | 4:44,11* 2021 5 Lukas Rosenbaum | BCFBB |13:15,30
1979 4 | Bohus Kubinda ZISMT | 340 2002 10| Lukas Kula KRILM | 4:49.26
1980 | 11| Stanislav Navesriak VSTKE | 333 2003 | 15 Jan Halaj ml. ORADK | 4:52,50 1975 Jurgj (aza DRUHO | 26:524
20041 10| Miroslav Z’kavsk)'/ PYXCK 4:53,62 1976 4 | Ondrej Malik ELSNZ | 26:45,7
*= yyika prekszok 838 cm 2005 11| Mioslv | Zkawky | PYXCK | 43043 | 1977 Bohuslav | Sedij | SOKBM | 25:200
1981 Frantiéek Sabo ZIEWI | 418 2006| 12|  Dominik Bundala SLATN | 4:5386 1978 van Urbasik DUCBB | 25:238
1982110 Ondrej Sencak VSTKE | 429 2007 15|  Tomas Hugyivar ACNZ | 4:40,51 1979 Peter Swrcek st. KM | 26:142
1983 Michal Kover SVSTB | 43,7 2008 14| Jakub Siko ACNZ | 4:46,38 1980 5 | Roman Parolek DUCBB | 26:19.8
1984 7 | Rastslay Rigo SPFBB | 4147F | 12009 8 | lukss | Privalnec | SGSNR | 45448 | 1981 Stefan Malik LOKSU | 24:56,2
1985 | 7 Karol Bielik TISIN | 41,0 2010 8 | Tomas §oky SGSNR | 5:04,56 1982 Peter Madaj ZISMT | 27:418
1986 7 | Mate] Habodész INTER | 414 20111 6 | Michal Talén RDXLC | 4:45.20 19831 8 | Jaroslav Kollar TISIN | 25:07,2
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19841 4 | Peter Tichy st. VKM 23:45,11 int 1982| 7 |  Boris Kosiit STANR | 607 Guladky 1981 Ludovit Kovacik SPFBB | 41,56* 1989 3 Jan Trnka ZISMT | 25,86*
19851 9 | Jozef Cemy MLABM | 24599 1 1975 Bohuslav | Augustinsky | VSTKE | 360 1983110 | Anton Groméczki | VSZKE | 651 * = hmotnost nacinia 5 kg 1982 8 | lgor Psenak ELSNZ | 42,90 19901 6 | Martin Kimentst. | SPFBB | 5566
1986 6 | Marcel Hotovéin VSTKE | 25:14 7 1976 5 Jozef Kocka VSSKE | 340 1984 5 | Robert Ambros SPFBB 689 1975 Ladislav Hamar LPB | 13,70% 1983 6 Milan Mikunda A | 373 19911 5 Libor Charfreitag SLATT | 38,82
1987 7 Jurj Cerny MLABM | 24:04,19 1977 Vladimir Francak PARBJ | 340 1985 | 8 Jurgj Vicen UKBLA | 59 19761 5 | Rudolf Paholik LIPB | 1452¢ 1984| 9 | Robert Bafrnec STANR | 4234 1992 (10 1 Libor Charfreitag SLATT | 5284
1988 | 11| Marién Faber SPFBB | 24427 1978 Stanislav Smejkal VSTKE | 380 19861 12 | Richard Tatrn TISIN | 683 1977 Viktor Hrabusicky | LOKZV | 1386 1985] 9 Peter Turdy TISIN | 4114 1993 8 Pavol Gaspar UMBBB | 50,52
1989 110 | Peter Visnak VKM | 24:135 19791 3 | Miroslav Mikula VSTKE | 340 1987110 | Rudolf Hlozek ELSNZ | 648 1978 Ladislav Putyera OLYGA | 1412 1986| 7 | Jaroslav 2ithansky DRUPN | 51,98 19941 8 | Miloslav | Konopkast. | UMBBB | 49,92
1990 9 | Gabriel Tréfa VSZKE | 24:479 1980 5 | Maridn Ziga\ast. VSIKE | 350 1988 | 9 | Radoslav Harman KRILM 635 1979110 | Anton Hamar LPB | 12,56F 1987| 7 | Viadimir Mikulaml. | ORADK | 4818 19951 9 Peter Lichtner UMBBB | 46,20
Vyska 1981 Jan Durkowsky | 2VLPB | 330 19891 11 Milos Vicko UKBLA | 643 1980 12 | Miroslav Kastanek | DUKNR | 1236* 1988 11| Milan Haborskst. | VSTKE | 41,70% 199 7 | Matej Gasa) STANR | 52,00
1975 Peter Celler POVNM | 178 1982 2 | Ladislav Keckés VSZKE | 380 1990 13| Andre] Benda BEBET | 659 1981 Miroslav Valach SPFBB | 15,29 19891 9 | Marian Hatina LOKSU | 44,06 19971 8 Erik Nagy ACNZ | 63,26
Frantisek Zuscik SLATT | 178 1983 2 | Ladislav Belansky | VSTKE | 300 1991122 | Peter Nedelicky | SZLC | 656w 19820 9 | lgor Psenak ELSNZ | 14)50¢ 1990 11 Pavel Pankuch VSZKE | 5466 19981 7 | Milan Huiik UMBBB | 4323
1976 8 | Martin Mar$ala VSTKE | 184 198412 | Pavol Kralik VSTKE 390 1992119 Aron Szmuda DACDS | 645 1983 7| Milan Mikunda LA 1373 1991] 18 | Radovan Kral LOKSU | 4470 19991 9 Filip Bilik UMBBB | 44,97
1977 Ivan Klescht | SLATT | 180 1985 4 | Milan Roko VSTKE | 310 1993129 Marog Vidbel | OSGKE | 50w 1984 7 | Jaroslay Busa VSTKE | 1500+ | 11992 13| Erk Slama LOKSU | 4750 | |2000| 7 | Peter Mészaros | ACNZ | 4878
1978 Milan Slavik PR | 170 19861 3 | Viadimir Benik VP | 300 199127 Jan Facuna ZIMT | 625 19851 7 | Peter Trdy TISTN | 15,00% 199315 | Rudolf Bilik UMBBB | 4966 2001110 Marcel Halmo STANR | 4317
1979 11 Jozef Sochulak STAPA | 183 1987| 4 | Patrk Straka SPFBB | 375 1995127 | Martin Betik SLATN | 619 1986 | 5 | Jaroslav Zthansky’ DRUPN | 16,21 1994113 | Mikulés Konopka UMBBB | 57,36 20021 12| Marcel Lomnicky STANR | 62,59
1980 9 | Roman Holcek UKBLA | 175 1988 5 | Marcel Medori PARBJ 320 1996 |23 | Zdeno Demjanovic | JASBJ 619 1987 | 6 | Vladimir Mikulaml. | ORADK | 1381* 1995 21| Peter Lichtner UMBBB | 47,08 2003 9 Peter Damady SGSNR | 5175
1981 Oliver Miksik DK | 180 1989 5 | Marek Petrik VSZKE | 380 1997128 | Martin Hecko UMBBB | 605 1988 [ 15|  Milan Habordkst. | VSTKE | 15,54* 19961 14 | Vladimir \rébel JASBS | 4394 2004 9 Peter Smondrk SGSNR | 41,41
1982 | 5 | Robert Ruffini st SZLC 175 1990 7 | Marek Varo STANR | 360 1998 |27 | Michal Kvasnica SLAZA | 599w 1989 7 | Maridn Hatina LOKSU | 1433 19971111 Pavol Kramar SNDSA | 37,54 2005110 | Peter Smondrk SGSNR | 59,61
1983 8 | Robert Gasso PR | 185 19911 8 Jan Masiar JUCBB | 340 1999127 | Boris Huslica ACNZ | 636 199012 | Pavel Pankuch VSIKE | 1838 199815 Milan Hujik UMBBB | 4147 2006/ 5 | Tomés Kruiliak SGSNR | 60,09
19841 7| Martin Laznik TISIN | 191 199209 1 Jan Veterny VSZKE | 350 2000122 | Peter Kiemarek | KRLM | 629w 1991115 Kami Kandalik STAKE | 13,29* 1999115 | Ladislav Filip SNDSA | 50,82 2007/ 10| Tomds Krugiak | SOGNR | 66,05
1985 | 8 Ivan Doros PARBJ 170 1993 12| Stefan Krsacok UMBBB | 390 2001 33| Michal Bartonik JUNPO | 636 19921 13 Erik Slama LOKSU | 16,12 20000 20 Martin Kolencik 770CA | 48,47 2008 4 | Matus \rba UMBBB | 45,72
19861 7 | Slavomir | Hrusovsky | TATSN | 180 1994] 8 | Peter Polak JASB) | 300 20021 31| Lukas Goruska VITAL | 614 1993112 | Eduard Becz CHEHE | 1647 20011151 Tomas Lupték VITAL | 48,07 20090 9 | Rastislav Kohit DANZV | 4152
1987 | 12 | Frantisek Molnér TISIN 206 19951 7 | Martin Demcak VSIKE | 330 2003 27 Lukés Luptak UKBLA | 608w 1994113 | Mikulés Konopka UMBBB | 16,71 20021 15| Marcel Lomnicky STANR | 5456 2010 5 | Vladimir Blasko OLYPB | 35,92
19881 9 | Patrik Biro TISIN | 185 199610 | Martin Demcak VSIKE | 330 20041 21| Lukas Luptak UKBLA | bdéw 199519 | Peter Lichtner UMBBB | 15,13 20031 19| Robert Lobb SGSNR | 51,00 0116 Karol Koncos UMBBB | 49,08
1989 | 7 | Patrik Ulbricht IIMT | 189 19971 6 | Kamil Mojdis JASB) | 340 2005 18| Maros Po¢ MOSTB | 623 1996 14| Matej Gasa) STANR | 13,34 2004/118)  Jan Smondrk SGSNR 48,49 201211 Pavol Budinsky SPKDU | 4252
19900 5 | Matej Méhes DACDS | 198 1998] 6 | Ondrej Durjak UMBBB | 290 20061 22| Maros Poc MOSTB | 600 1997 (12|  Daniel Holomani OSGKE | 1377 2005 13 Jan Smondrk SGSNR | 51,65 2013| 14| Daniel Danac STANR | 45,40
1991119 | Jaroslav Prihatny STAKE | 188 19991 8 | Ondrej Durjak UMBBB | 360 2007 | 24 | Jakub Kacani MACLC | 615 1998 | 14 | Vladimir Sedlak OLYGA | 1399 2006( 17| Denis Englis VITAL | 4444 2014111 Daniel Dana¢ STANR | 56,23
1992 | 14| Michal Jurecko PARBJ 191 20000 6 Martin Haraksim UMBBB | 410 20081 20|  Martin Koch AC-MA | 616 1999119 | Martin Kolencik Z70CA | 1440 2007123 | Denis Englis VITAL | 54,32 2015 7 | Daniel Danac STANR | 58,75
1993123 | Andre] Heles SLATN | 188 001 41 Jurg Taldn ATUKE | 380 2009/ 31| Tomds Veszelka RDXLC | 407 2000 24 Martin Kolenck | ZZ0CA | 1858 2008 13| Erik Spodnisk | UMBBB | 46,39 2016/ 7| Mioslav | Konopkaml. | ACNZ | 5512
1994] 24| Martn | Sterigazda | CHEHE | 190 2002) 7| Dominik Pribula JUNPO | 300 2010/ 18| Ondrej Grega JUNPO | 607 200120 Tomds Luptak VITAL | 17,01 2009 13 | Teodor Szabo SGSNR | 48,00 0171111 Patrik Dudss MSKVT | 33,73
1995|123 | Robert Piacek SPAPB | 185 2003 9 Tomas Krajnak ATUKE | 345 20111231 Filip Hiavka UKBLA | 594 200215 Marcel Lomnicky STANR | 1563 20101 14| Teodor Szabo SGSNR | 52,14 2018115 Patrk Dudas MSKVT | 45,14
199 | 22| Martin Demcik VSIKE | 182 20041 5 Tomas Ondreiko | UMBBB | 434 12016 Matis Jankov SSKBJ | 575w 2003 141 Robert Lobb SGSNR | 16,84 01117 Viktor Dario SGSNR | 50,70 201910 Matej Fedak ml. STUKE | 44,08
1997 21| Adam Molinek | DACDS | 193 005 5 Jin Imoray | UMBBB | 320 2013 23| lubos | Komarekml | SKPZA | 602 2005 12| Daniel Kendra | SGSNR | 1549 | 12012/ 20| Pavol Zencar | ACNZ | 5090 | 2020 9 | Matej | Fedakml | STUKE | 5303
19981 10 Erik Patz TATSN 182 2006 7 Patrik Sykora SGSNR | 320 201425 Lubos Komérekml. | SKPZA | 630 20061 18| Denis Englis VITAL | 16,17 2013125 Tomas Suba SOGNR | 38,76 202119 Ivan Cerny’ ACNZ | 3845
1999118 | Michal Almési FICZV 179 2007 5 | Martin Kolesar UMBBB | 351 20151 23 Marcel Zlavy AC-MA | 660 2007 | 24| Denis Englis VITAL |+ 17,30 20141 22| Adrién Baran MSKVT | 5028 Ostep600g
20001 19| Michal Kabelka ASKLC | 179 2008 3 | Marek Minrik UMBBB | 360 2016] 23| Lukés Straska DUKBB | 636 20081 14| Martin Guzlej SLATN | 14,41 200512 | Jaroslav Grequs STANR | 49.40 Do roku 1998 stary model ostepu (vykonnost cca +8 %)
2001/ 13| Stanislav | Popernik KB | 193 2009 4| Ondrej Lengyel UKBLA | 320 2017 24| Stanislav Kraicir ATUKE | 598 2009115 Filip Emest SLATN | 1458 2016 14| Jaroslav Gregqus STANR | 58,38 1975 Jan Celer POVNM | 50,84
20021 10| Peter Alstock AICLC | 180 2010 3 Peter Mician SPKDU | 360 2018| 18| Samuel Michalko AOST | 627w 2010| 16| Teodor Szabo SGSNR | 14,30 2017015 | Patrik Dudés MOKVT | 43,43 1976| 8 Jan Matyas POVNM | 46,06
2003|141 Jakub Jurddekst. | ZTSMT | 179 0115 Adam Loksa UMBBB | 330 2019120 Robert Ruffiniml. | UKBLA | 666 2011113 Viktor Dafio SGSNR 16,15 2018119 Patrk Dudas MSKVT | 51,06 1977 Dusan Oslac DUCBB | 47,22
20041117 Viliam Papso oPs | 183 012031 Jakub Domenik | UMBBB | 310 20200 19| Matis Klas ACMA | 654 2012118 Pavol Lentar ACNZ | 15,78 191181 Mate] Fedak ml. STUKE | 45,72 1978 Bohus Biel DUCBB | 56,82
200512 Adam Bayer JUNHO | 185 2013 4 Maros Ralk STANR | 270 2021171 Ondrej Vrabel 1AKHE | 607w 20131 22| Patrk Bucko AKBK | 1544 202016 Matej Fedak ml. STUKE | 4913 19791 12 | Peter Menky st. STANR | 56,48
2006|151 Maros Po¢ MOSTB | 180 201405 Maros Ralk STANR | 340 Trojskok 20141 23| Adrian Baran MSKVT | 16,08 2021110 Ivan Cemy ACNZ | 4779 1980 11| Pavol Florek SPKDU | 5220
2007 17 | Zdenko Cerednik & 173 20050 5 1 Maros Ralik STANR | 360 1975 Jan Pangréc PARBS | 1276 2015| 14| Richard Plevka SPKDU | 15,25 Kladivo 4 kg 1981 Martin Sitka DK | 50,26
2008| 8 | Ladislav Baso OLps | 177 2016 6 | Maros Ralik STANR | 410 1976/ 6 | Pavol Banak SLIDS | 1258 2016/ 15| Jaroslav Grequs STANR | 1691 * = hmotnost nacinia 5 kg 19821131 Jén Lancari¢ SLATT | 49,34
2009 | 8 Milan Mihok & 173 2017| 3 | Dominik Labuda STANR | 330 1977 Marian Mach VSTKE | 11,93 2017 141 Milan Habordkml. | DUKBB | 1543 1975 Ladislav Hamar ZVIPB | 38,14* 19831 9 | Ferdinand Bukna DYNDK | 55,96
20101 13| Lubomir | Zemanml. VITAL 190 2018| 4 | Dominik Labuda STANR | 360 1978 Miroslav Kola NPB | 1202 201817 Karel Sula ml. UKBLA | 16,17 1976 4 Jurg] Pollk PARBJ | 3874 19841 6 | Eugen Eremias SPFBB | 56,30
2011110 Simon Soka STUBA | 183 2019 8 Boris Hojdik SPAPB | 320 1979 5 Titus Benko TATSN | 12,73 20191 18 Filip Fleischhacker | STANR | 15,57 1977 Peter Marcak PARBJ | 34,70 1985/ 8 Jan Gargj SPFBB | 5438
20120 4 Matus Jankov 55k 173 2020 41 Matej Bracho STUKE | 320 1980 9 Peter Ciffa’ry MIEHC | 12,38 2020112 Matus Varacka AKBK | 16,04 1978 Michal Mali§ PREZC | 37,74* 1986 | 6 | Bohuslav Valko TATSN | 48,70
2013110 David Javorsky SLAN | 177 0210 3 Mate] Stanislav UMBBB | 280 1981 Michal Lidek LA | 1284 2021113 Ivan Cerny’ ACNZ | 1327 19791 4 ' Milan Zemiak LA | 3672 1987| 6 | Peter Ziftak TISTN | 50,82
20141 15| David Alstock RDXLC | 186 Diafka 19821 5 | Stefan Vidlek VDK | 13,00 Disk1kg 1980 5 | Robert Krejnus A | 3496* 1988 13 | Maojmir Kincel STANR | 54,60
2015 1] Jozef §ku|téty MOSTB | 186 1975 Miroslav Vojtek NDK | 632 19831 7 | Rastislav Banetka VKM 13,05 * = hmotnost nacinia 1,5 kg 1981 Miroslav Vrican SPFBB | 44.90* 1989 11| Marek Molda SLATT | 5346
201613 | Lukés Straska DUKBB | 185 1976 6 van Varo SINBA | 615 1984 7 Igor Samseli VSTKE | 13,92 1975 Jozef Sokol DUCBB | 3696* 1983 6 | Martin Litavec PARBJ | 36,20% 1990112 | Lucian Gontko SPFBB | 62,22
2017113 Denis Gondzala ACNZ | 160 1977 Jaroslav Forro KRILM 620 1985 5 | Dusan Ciffa’ry STANR | 1211 1976 7 Rudolf Paholik LIPB | 3849 19841 3 | Miroslav Dokupil SPKDU | 21,58* 199117 | Tomas Halva JUCBB | 60,04
20181161 Mate] Kurty ATUKE | 177 1978 Tibor Kladek ml. INTER | 638 1986| 7 | Milan Ondrejco VSTKE | 1297 1977 Viktor Hrabusicky | LOKZV | 41,00% 1985 3 | Miroslav Sott PARBJ | 3438 1992 14| Andre] Mydlo SPFBB | 5948
201915 |  Robert Ruffiniml. | UKBLA | 185 19791 6 | Titus Benko TATSN | 593 1987 5 | FrantiSek Molnér TISIN | 1327 1978 Michal Malis PREZC | 4144* 1986| 4 | Peter Slastan SPFBB | 46,84* 1993122 |  Dusan Bartos SLATN | 5146
20201 12| Gabriel Baran M§KVT 185 1980 16|  Peter (Gebhardt INTER 622 1988110 |  Gabriel Jakab TISTN 13,05 19791 8 Pavol Jackuliak DUCBB | 39,08* 19871 3 Juraj Hriz SPFBB | 3746 1994115 | Miloslav | Konopkast. | UMBBB | 50,20 -
2021 8 | Daniel Smoled SSKBJ 165 1981 Martin Somogyi UKBLA | 5% 1989 | 5 |  Robert Gondasst. VSTKE | 13 64 1980 9 | Frantisek Petrovic STANR | 38 70* 1988 6 | Marian Sedliak SPFBB | 46,08* 1995 18 | Peter Petrina VITAL | 5218
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Do roku 1984 bodovanie podla starych tabuliek

SLOVENSKA

Vladimir
Tomas
Lukas

Miroslav
Martin
Balazs
Lukas
Tomas
Pavol

Jan

Ondrej
Roman
Andrej
Jozef
Michal

Maximilian

Tomas
Jakub
Peter
Gabriel
Patrik
Miroslav
Adam
Ondrej
Mate]

Victor Heinz

Ji

4 Marian

Stanislav

Bohus

Stefan

Miroslav

Branislav

7| Ladislav

10 Matej

9 | Vladimir

141 Mate]

6 | Rudolf

41 Jozef

4 Tomas

6 | Andre

7| Daniel

8 Jan

3| Martin

8 | Martin

5 | Jaroslav

10| Jakub

b Peter

7| Zoltan

8 | Marian

10 Erik

5 At

2008) 7| Michal

2009 3| Ondrej
Cisto 213
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Vrabel JASBJ
Kobora SLATT
iz OLYGA
Opet Sl
Jurza SLATN
Miklos AK-DS
Mefaga | UMBBB
Pivko OLYGA
Toman AFKNM
Smondrk SGSNR
Tupy AFKNM
Drozdik VITAL
Benak AFKNM
Srank SGINR
Posa OLYGA
Slezak SLATT
Szabo VITAL
Kubinec OLYPB
Hiéar AFKNM
Katrenic | SSKBJ
Jelinek SPKDU
Vanek S5KBJ
Tkac TATSN
Morack | SLATT
Bracho STUKE
Sedlacek | SLATN
Osemboj
Soukup SLNBA
Horvath STANR
Michalovi¢ |~ SVSTB
Biel DUCBB
Kamenicky | SVSTB
MatuSovic | SPKDU
Minok PARBJ
Keckés | VSIKE
Méhes DACDS
Brodrian ORADK
Kohit SPFBB
Depes STANR
Bockay STANR
Oravec 0SGKE
Hubingk STANR
Holomani | OSGKE
Jakublk | OSGKE
Haraksim 0SGKE
Haraksim UMBBB
Stach SKB
Kratochvil STANR
Kazdr AO-ST
Kucera ACNZ
Ligslaml. | ATUKE
Kucera ACNZ
Bis ACNZ
Grega JUNPO
Grega JUNPO

50,14
46,80
50,99
4596
47,12
47,62
50,09
47,04
5143
49,40
48,03
45,82
50,20
5311
49,98
55,60
41,64
47,60
4488
50,19
4517
40,63
50,56
4293
46,52
37,16

3453
3588
3776
3459
3610
1571
4497
4088
5078
3618
4554
4794
3606
4960w
4286
38682
3628
3604
4257w
4316
3839
4170w
4278w
4298
217
3497
3692w
3500

2010
2011
2012

0131 3

2014

015 9

Ernest
Jankov
Mraz
Mraz
Bisaha
Herstek

Devithoj

3182
3965
3859
4358
4n
4381

Viyska prekézok a hmotnost nacinia sa menili podla parametrov

2018/ 5
01713
2019113

201

individudlnych disciplin v prislusnom roku.

Ralik

Bujna

Soltés
Nehyba

Desathoj

4609

3196w

4568
3298

Vyska prekézok a hmotnost nacinia sa menili podla parametrov

1985
1986
1987
1988
1989

1991
1992
1993
1994
1995
199%
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
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individudlnych disciplin v prislusnom roku.

Kutlik
Krupa
Vodila

Ondrus st.

Chlupk

Ax60m

JUCBB
DACDS
0SGKE
0SGKE
STUKE
SPAPB
MATPU
SPAPB
VITAL
TATSN
OLYPB-A
ATUKE
VITALA
MARBA
SPKDU
STUBA
AFKNM
SLATT
UKBLA
OLYGA
COMMI
ACMA
AC-MA
RDXLC
SPKDU-A
RDXLC
STUBA
AKBK
STUKE
ACNZA
DRUPN

4x100m

SLNBA
SLNBA

a3
4307
5475
4736
5045

281
27,94
2809
2817
2897
2924
2962
2889
2880
2811
2896
6
2834
28,68
2902
2933
22
2929
2895
2862
2945
28,59
2896
28,68
28,85
28,69
28,57
28,13
29,16
2921
2899

488
474

w S| |5 | wlsS|— e e =|o

Ondrej
Michal
Rastislav
Martin
Martin
Tomas
Ludovit
Jozef
Lubomir
Branislav
Martin
Jozef
Andrej
Radoslav
Miroslav
Miroslav

UKBLA
BZLRK
VSTKE
ZISMT
2ILZA
2VLPB
SPFBB

4x300m

JUCBB
770CA
STANR
UMBBB
SLATN
SPAPB
MATPU
SPAPB
SNDSA-A
KRILM
VITAL
VITAL
VITAL
MARBA
SGSNR
SGSNR
UMBBB
ACNZA
UKBLA
SNDSA
COMM
SPKDU-A
SLATT
SPKDU-A
SPKDU-A
RDXLC
STUBA
ACNZ
ACNZA
ACNZA
ACNZ
Kros
Desiatnik
Vavro
Pecnik
Vojtas
Tiller
Blanérik
Strache
Kadlec
Murdfi
Bundzik

Urbanovsky

Repcik
Néroda
Bariér
Likavskj
Likavskj

SLAPO
MIEHC
SPFBB
SPKDU
OSGKE
TRECR
TATSN
SPAPB
TEXRK
SPAPB
BANPD
5KS|

VITAL
SLATN
PYXCK
PYXCK

468
473
468
462
475
483
4547

2:3331
2:34.68
2:36,13
23231
24414
2:3959
2:3832
24592
2:40.20
2391
24182
2:40.34
2:3182
2:4083
2:3901
24178
241,60
2:3995
2:38.44
2:39.71
2:45,02
2:4042
2:4540
2:3891
2:3751
2:3900
2:3911
2:31.99
2:35,09
2:38,94
2:4135

10:04
8:39
9:20
10:40
9:43
9:27
9:5
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Marek
Tomds
Balint
Sandro
Patrik
Tadeas
Micha
Mat(s
Richard
Lukas
Karo
Filip
Tomas
Tomas
Filip

Vajdk
Hugyivar
Magyar
Hojda
Libor
Fazekas
Kucera ml.
Verbousky
Duska
Hroncek
Drdfi
Revaj
Grajcarfk
Grajcarkk
Jancik

Kros druistva

AC-NZ-A
AC-NZ-A
MSSKM
MSKZH

ORADK
ACNZ
ACNZ
UMBBB
MSKKM
ACNZ
MSSKM
ACNZ
MARBA
DANZV
ACNZ
SVEBB
ATLNM
ATLNM
indiv

Vroku 1990 mladsi dorastenci

Jozef
Viliam
Jozef
Ivan
Peter
Stefan
Pavol
Pavol
Vladimir
Miroslav
Karol
Zoltan
Ivan
Robert
Ondrej
Peter
Anton
Peter
Peter
Lubomir
Vladimir

Vladimir

van
Peter
Jozef
Jilius
Jaroslav
Pavol
Pavol

60m
Farkas

Chovanecml.

Lkla
Pohovej
Kohut str.

Hodlr

Surcek
Swrcek
Pavlovi¢
Hodan

Toth
Szekeres

Kral
Ondejko

Vasko

Siska

Zuskac
Leitmann

Orban

Lichy

Ried|
100m

Ried|
150m

Paranic

Fotta

ZKla
Cemnicky

Sova

Surcek

Swrcek

SLNGA
LA
SLNND
SLNBA
DUCBB
SLNBA
BILRK
BILRK
CHISR
SLNBA
STANR
MLAVK
ZISMT
VSZKE
VSTKE
ISKPE
VAGPP
MLAKE
DACDS
SPFBB
SPFBB

SPFBB

SLABJ
PARBJ
SLNND
SLNBA
VSTKE
BILRK
BILRK

11ACI DO 14 ROKOV

16
15
13
15
16
16
74
12
15
13
74
12
12
14
A
13
1,66
15
16
142
131

1194

178
18,1
17,6
184
178
180
177

978
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988
1989

1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990

1971
1972
1973

Zdeno
Lubos
Karol
Miroslav
van
Peter
Ondre]
Peter
Anton
Maros
Branislav
Lubomir

Jan
Ivan
Miroslav
Jozef
Jilius
Vladimir
Anton
Roman
Zdeno
Lubos
Karo
Eduard
Stanislav
Martin
Vladislav
Miroslav
Stefan
Michal
Ladislav
Marian
Tomas
van

Jaroslav
Miroslav

Nagy
Balosak
Toth
Finco
Kral
Kondrét
Vasko
Sitka
Zuskat
Gasparlk
Kralik
Lichy

300m
Bag
Paranic
Majc
ZKla
Cernicky
Baranek
Siazik
Repa
Nagy
Balosak
Kuchérek
Kusala
Mogat
Kris
Mesko
Lakato$
Balosak
Dzirik
Tanko
Chrastina
Teren
500m
Sagan
Kucera
Piala

ODPSN
ZTSMT
STANR
VLA
ZISMT
ZISMT
\VSTKE
ISKPE
VAGPP
SLAPO
ZISMT
SPFBB

SLNGA
SLAB)
ZVLKM
SLNND
SLNBA
SLAB)
SLNND
DUKNM
ODPSN
ZISMT
UKBLA
ELSNZ
STANR
VSZKE
TISTN
VSTKE
ZISMT
INTER
INTER
770CA
ZISMT

SLAB
2ILZA
VLA

113
17,9
184
18,38
176
192

1749

410
368
398
318
395
396
40,1
387
389
384
400
38,1
390
316
38,6
391
38,89
391
3,1
3,28
39,38

1214
1:18,7
1:175

1974

1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990

12
12

2

Turcan
800m
Tréger
Hriviiak
\irba
Splhak
Palasthy
Krajsa
Bolisega
1000m
Slovak
Harman
Marsala
Janosik
Pecko

Magdosko

Vrza
Krajcovic
Benko
Rossa
Huncik
Stenko
Zelina
Macak

1500m
Domik
Préek
Augustin
Gregus
Pecus
Masnica
Vavro
3000m
Vacha

60m prek. 76,2 m

Brisil
Kardos
Kupka

¢islo 213

SLOVENSKA

STRMT

KRILM
SITBS
SLNBA
ZVLKM
NIES
Ll
VAGPP

POVNM
MLAZV
VLA
SLNND
2VLPB
VSZKE
DUCBB
SNPZH
ODPSN
ZISMT
POVNM
VSZKE
ZVLKM
POVNM

ELSNZ
SPKDU
2VLPB
SLATT
TISTN
770CA
MIEHC

STANR
DUCBB

L\LPB
CHISR

— _a
Najusilovnejsim zberatelom middeznickych medaili medzi chlapcami je vrha¢ Adridn Baran.
Foto: JAN LUKY

1145

2:086
2:080
2:0843
2:098
2106
2:08,00
2095

255,60
2524
2550
2487
2:492
2:52,2
2:494
2460
2478
2519
2820
2465
2486
2:495

4:374
4272
43113
4260
4291
42097
4:292

9:52,6
95

94
92
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1973 Lubomir Vaculka
1974 Roman Kiss
1975 Jaroslav Sova
1976 | 10 vo Huk
1977 Marian Smieska
1978 Dusan Kamenicky
1979 111 | Viadimir Ulbricht
1980 Roman Snopko
1981 Jozef Holes
1982 Milan Sajgalik
1983 12 | Rastislav Rigo
80m prek.83,8 cm
1984 | 11 Ivan Doros
1985 | 14| Peter Siska
19861 8 |  Daniel Topoli
1987 | 8 Jan Weiterschitz
1988 | 12 | Lubomir Lichy
1989 [ 19 | Andre] Benda
100m prek. 83,8 cm
1990| 4 | Rastislav Kmec
200 m prek. 76,2 cm
1990 | 7 | Stanislav Kovar
1500 m prek. 91,4 m
1990 Marek Grajcarkk
1000 m chdza
19701 9 | Jozef Michalek st.
1971 16 Jan Dobids
1972 Pavol Blazek
1973 Ondrej Malik
1974 Emil Krivos st.
3000 m chddza
1975 Jaroslav Hunéik
19761 8 | Jaroslav Huncik
1977 Gabriel Matejovic
1978 Milan Grisa
1979 | 14| Stefan Malik
1980 Stefan Malik
1981 Peter Madaj
1982 Miroslav Harvan
1983 8 | Peter Tichy st
198411 Jozef Cerny
1985 9 | Dusan Matus
198610 | Jurgj Cerny
1987 (10| Jozef Belanec
19881 13| Peter Vighiak
1989 1 15| Gabriel Tréfa
5000 m chdza
1990 | 5 | Marian Juhds
Vjska
1970 8 | Vladimir Holubek
1971112 | Vladimir | Technovsky
1972 Vladimir Hromek
1973 Jozef Fabry
1974 Roman Kiss
1975 Vladimir Chval
1976 111 Milan Melicher
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2VLPB
2VLPB
VSTKE
POVNM
BILRK
SVSTB
ZISMT
DUCBB
2VLPB
PREZC
SPFBB

PARBJ
ISKPE
TATSN
SZLC
SPFBB
SVSTB

VSTKE
TTSTN
POVNM

SOKBM
SOKBM
LOKTT
ELSNZ
KRILM

VKM
VKM
STANR
VKM
LOKSU
LOKSU
ZTSMT
VLKM
ZVLKM
SOKBM
MLABM
MLABM
2VLKM
2VLKM
VSTKE

VSTKE

MLATN
MLAZV
7VLPB
ODPSN
7VLPB
VSTKE
MLAZV

89
92
86
9,0
92
92
89
88
88

11,5
13
11,74
13
11,6
1110w

15,07
29,20
5:048

4317
4244
4:332
4:45,1
4:26,2

15:08,0
13:54,2
15:340

26:02,1

164
157
168
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Milan
Vladimir
Karol
Gabriel
Vladimir
Robert
Milan
van
Rastislav
Daniel
Patrik
Patrik
Patrik
Milos

Viktor
Jozef
Miroslav
Bohuslav
Jozef
Maxim
Jaroslav
Peter
Milos
Lubomir
Ladislav
Ladislav
Pavol
Milan
Vladimir
Radomir
Peter
Marek
Pavol
Stanislav

Ludek
Lubomir
Slavomir
Miroslav
Marian
Marian
Jaroslav

Tibor

Titus

Peter
Roman

Zoltén

Milan

Robert

Martin
Richard

Marek

Jan

Milos

Andre]

Slavik
Solcansky
Tomecek

Kertész

Hrubjak

Gasso

llcik

Doros
Macejko

Topol

Biro
Ulbricht

Sirof

Jurca

Int

Zajac

Rybar

Durié

Augustinsky
Kocka
Bronievsky
Gerbery

Bemét
Skovajsa
Ogurcak

Keckes
Belansky
Kralik st.

Rosko

Benik

Krehe!

Timko

Petrfk

Michel
Scesfiak
Dialka

Vrtik

Herceg
Senkirlk
Rumancik

Stofko

Horvath

Forrd
Kladek ml.

Benko
Gebhardt

Snopko
Szekeres
Gombala
Ambros

Nigrini

Tatrn

Vojek

Weiterschitz

Vicko

Benda

2VLPB
BANPD
OLYGA
SLAPO
TINO
2VLPB
DYNDK
PARB)
TATSN
TATSN
SNDSA
ZTSMT
BILRK
SPFBB

SLAB)
PARBJ
SLNBA
\VSTKE
VSSKE
VSTKE
SLAB
VSTKE
STANR
VISZKE
VSZKE
VSTKE
VSZKE
VSTKE
2VLPB
SLAPO
MLAKE
MLAKE
PARBJ
PARBJ

SLNBA
LOKHC
STROT
ODPSN
VSTKE
STANR
KRILM
INTER
ODPSN
INTER
DUCBB
MLAVK
SPFBB
SZLC
SPFBB
TISTN
TATSN
SZLC
MIEHC
SVSTB

1990

1970

1990

1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977

b
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Peter

Miroslav
Peter
Dusan
Marian
Jozef

Svetozdr
Milan

Ladislav
Anton

Jaroslav

Miroslav
Andre]
Milan

Jaroslav
Martin

Jaroslav

Vladimir

Branislav
Marian
Konrad

van

Drahomir
Ladislav
Juilius
Miroslav
Anton
Svetozdr
Viktor
Viliam
Anton
Miroslav
Jan
lgor
Milan
Robert
Peter
Jaroslav
Vladimir
Milan
Marian
Jan
Zoltan

Miroslav

Tibor
Peter
Ivan
Marian
Jozef
Pavol
Dusan
Bohus

Nedelicky
Gufadkg
Sopko
Kiizek
Paholik
Mraz
Sokol
Chaltpka
Melicher
Putyera
Hamar
Weiss
Valach
Hlavaty
Schwarz
Busa
Copko
Litfiansky
Mikula ml.
Biela
Hatina
Nagy
Gréc
Disk 1 kg
Durék
Korta
Merkovsky
Rumancik
Saluga
Chalipka
Hrabusicky
Paholik
Hamar
Masnica
Janecka
Pienak
Sajgalik
Bafrmec
Trdy
Litfiansky
Mikula ml.
Haborak st.
Hatina
Hir
Gabor
Kladivo 4 kg
Maliska
Otep 600¢
Lehotsky
Kiizek
Gregor
Mraz
Sokol
Abelovsky
Oslac
Biel

SILC

INTHN
SPKDU
2VLPB
LOKPO
DUCBB
MLAZV
MLAZV
OLYGA
2VLPB
BANKR
DRKKH
LOKSU
SLNBA
SLAPO
SLTV
SLATT
ORADK
BILRK
LOKSU
DACDS
SZLC

DUKLM
SVSTB
LOKPO
ODPSN
ODPSN
MLAZV
MLAZV
2\VLPB
2VLPB
VKM
DUCBB
ELSNZ
PREZC
STANR
MIEHC
SLATT
ORADK
VSTKE
LOKSU
DACDS
STANR

SPFBB

DUKLM
SPKDU
DUCBB
LOKPO
DUCBB
SLAKH
DUCBB
DUCBB

583

1978 Peter
1979110 | Marian
1980 Branislav
1981 Milan
1982 Ferdinand
19831 9 | Eugen
1984 | 9 Peter
1985 11| Vladimir
1986 | 8 | Jozef
1987 1 11| Branislav
19881 14| Marek
19891 12| Konréd
1990 7 | Zoltan
1970 | 6 Jan
19711 4 | Marign
1972 Ivan
1973 Jan
1974 Lubomir

Meriky st.
LapSansky
Mihok
Sajgalik
Bukna
Eremias
Kolecani
Toma
Antalik
Biela
Molda
Nagy
Gabor

Stvorboj
Szépe
Mondok
Gregor
Halgj str.
Michal

Sesthoj

STANR
JEDTN
PARBJ
PREZC
ZVLDK
SPFBB
STANR
ISKPE
LOKSU
BILRK
SLATT
DACDS
STANR

DRKKO
SPKDU
DUCBB
PPSDT
STAPA

4488
4459
47,90
4386
46,26
50,90
50,00
44
49
51,00
53,56
49,52
45,16

217
187
81
21
250

\ijska prekazok a hmotnost nacinia sa menili podla parametrov
individudlnych disciplin v prislusnom roku.

1975 Marian
1976 7 Jan

1977 Milan
1978 Stefan
1980 Zdeno
1981 Stefan
1982 Jozef
19831 9 | Milan

Do roku 1984 bodovanie poda starych tabuliek.
Vyska prekazok a hmotnost nacinia sa menili

Horvath
Galovic
Slavik
Lehotsky
Snopko
Mikuska
Holes
lIcik
Osemboj

STANR
LA
7VLPB
SVSTB
DUCBB
PRELC
7VLPB
DYNDK

podla parametrov individualnych disciplin

1984 Peter
1985 4 | Patrik
19861 12| Vladimir
1987 Tomas
19881 6 | Tomds
1989 | 21| Andre]

9701 6
97 8

v prislusnom roku.
Siska
Sabos
Vodila

Priehoda
Priehoda
Benda

4x60m
VSZKE
LOKHC
MLATN
SLNND
DUCBB
SLNBA
DUCBB
BZLRK
VSTKE
ANTI)
VLA
Z\VLPB
SPFBB
ANT)

ISKPE
2VLPB
VSTKE
770CA
770CA
SVSTB

306
352
355
323
373
331
n
380

407
2888
4195
3582
4662
4287

30,5
302
299
293
294
2895
304
290
299
292
294
292
27
289

MLADS{ ZIACI DO 13 ROKOV

oo oo o~ o~ | o o~

0

—~ oo s

Pavol
Ivan
Henrich
Viliam
Patrik
Andre]
Roman

Vroku 1990 staré Ziaci
60m
Kamil Kandalik
Mate] Husak
Martin Miklos
Martin Repa
Martin Repa
Miroslav Fuksa
150m
Lubos Mihel
Peter Krska ml.
Oliver Toth
Radoslav Franko
Tomas Grajcarkk
FilipMartin | Hrubala
300m
Jan Krsiak
Matus Repa
Martin Repa
600m
Samuel Gajan
Peter Drobny
Tomds Grajearik
Tomés Grajcarkk
Daniel Jancik
800m
Pavol Szraz
1000m
Kristian Saluga
Jakub Simko
Tadeds | Hiadlovsky
1500m
Michal Kavacky
Tomas Janicek
Simon Rebidas
60m prek.76,2 cm
Stefan Pach

VSTKE
VSTKE
ZTSMT
STANR
DACDS
TTSTN
3x500m
VSZKE
Kros
Timko
Tréger
Préek
Toporcer
Grequs
Palasthy
Krajsa

STADR
KRILM
SPKDU
VLA
SLATT
SITBS
VLS

VSTKE
DRUPN
RDXLC
OLYGA
OLYGA
SLATN

SVSTB
SPKDU
RDXLC
DANZV
AFKNM
SLATT

RDXLC
OLYGA
OLYGA

KRILM
STUBA
AFKNM
AFKNM
ALKMB

LOKSY
SLNLE
MOSTB
AFKNM
2VLKM
BLY
ZISMT

SHC

292
300
2926
292
8]
28,51

4:00,2

7:05
5:35
7:07
9:03
14:34
4:57
4:55

188
§32
185
784
182
169

19,09
20,09
19,04
1932
17,88
18, 76w

40,03
4402
40,44

1:40,58
1:4451
1:38,07
13291
1:44.15

214,60
3:03,01
316,47
30391
4:38,02
4:47 722
4:38,32

9,58

2014
2015
2016
2017
2018

s o s s s
ol &~ — o

01415
2015
2016
2017
2018

o~

| 5=

1990 9

19901 8

Samuel
Peter
Marek
Jakub

Samuel

Lubomir
Patrik
Patrik
Tomas

Filip

Dugan

Vladimir
Timotej
Lubomir
Andre]
Sebestyén
Pavol

Kamil
Maros
Peter
Matej
Matej
Lukas

Kamil
Jaroslav
Milan
Patrik
Filip
Michal

Andre]
Peter
Oliver
Oliver
Dalibor
Matds

Michal
Dévid
Marcel
Maros
Marek
Tomas
Jakub
Sebastian
Martin
Filip
Miroslav

Martin

Sedlak ATUKE | 9,50
Krskaml. SPKDU | 980
Soktés MSKKK | 10,06
Fric ATUKE | 961
Sima SSKBJ | 10,18
2000 m chodza
Kubis SPKDU | 9:36,75
Neméok DUKBB | 10:42,79
Neméok BCFBB | 9:5435
Horny BCFBB 1 10:36,16
Krestianko BCFBB 1 10:09.38
3000 m chodza
Dobrotka SPFBB | 15:40,2
Vjska
Bencek | LOKSU | 160
Vyhlidal | ACNZ | 155
Bujna KRYBA 145
Roka | SNDSA | 153
Fekete MEGDS | 170
Jurina AFONI 156
Dialka
Kandalk | VSTKE | 547
Ralik STANR 550
Krska ml. SPKDU | 528
Dvoran AFKNM | 492
Dvoran AFKNM | 555
Pasternak AKBK | 51w
Gufa3kg
* = hmotnost nacinia 4 kg
Kandalk | VSTKE | 1416
Grequs | SOGNR | 1262
Habordkml. | DUKBB | 11,86
Dudss | MSKVT | 1353
Fleischhacker | STANR | 12,96
Brurio CVCM | 10,62
Lopticka 150
Mydlo BZIRK | 70,34
Miller ml. ACNZ | 1388
Toth RDXLC | 5898
Stefan KRYBA | 5445
Kamenicky | SINLE | 64,57
Jurina AFONI | 59,40
Pithoj
Mechacek | ACMA | 2367
Javorskj | SLASN | 2519
Iy | ACMA | 2844
Ralik STANR | 2852
Mazanml. | ELAXP | 2467w
Grajcark | AFKNM | 2381
Fric ATUKE | 2519
Sadecky OLYPB | 2528
Vathank | SLATN | 2727
Tokoly ACNZ | 2361
Krchiavjml. | UMBBB | 2932
Sesthoj
Huba STANR
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SLOVENSKA

PREHLAD MAJSTROV SLOVENSKA V KATEGORIACH MLADEZE - CHLAPEI . tssi

4x60m Kros 20191 34| Andrés Takdcs ALKMB | 3:12
1990 6 770CA 032 199 Michal Kavackj | IVLKM | 7:10 200145 Mate Knaptok | VETBA | 5:08
2015 12 SVEBB 3209 | (201534 | Tom&s | Grajcark | AFKNM | 456 Kros drudstva
2016 14 AFKNM 3209 | (201644 Tomss | Grajcark | AFKNM | 532 0173 5KS| 10
201710 OLYGA 3133 | (2017031 Tom& | Grajeark | ATINM | 241 2018 4 ALKMB 8
2018 7 ACNZ 3050 | 12018 28 Simon Rebidsé | ZISMT | 316

\/ medailovom prehlade najdspesnejsch v jednotivjch disciplinach je v ztvorke z disiplinou uvedens celkovy zdokumentovany potet medaill udelenjch v discipline alebo skupine iscilin & priemern{. pocet Sartujicich v rokoch,ked je znémy. Nie st wedené medaily
ziskané v hale ktoré boli publkovane v predchadzsjicich ilach lovenste atleiky. Za menom aféta naleduje pacet iskanjch zlatjch stiebornjch a bronzowjch medaili. ' zavere  uvedend medailova bilancia mladeze spolu chlal s dievcatami) aktualizovand do konca oktbra
2022. Do uzdverky roka 2022 chjbaj este novembrové majstrousvd R rose.

Kl objektiite upozorfujeme na vjhaduatlétov 2 posledngho obdobiaspocfvaicu v postupne sa avySujcom potte majstovskich disiplin al Kategori.

PAT NAJUSPESNEJSICH V' JEDNOTLIVYCH DISCIPLINACH/SKUPINACH DISCIPLIN

602100 m (638/22) Krcmarek a P, Surcek 5-0-0, Kackos 4-0-1, Baluch, Gajdos a Lkl 400
1502200 m (592/23) Horvath 6-0-0, J. Benda 5-3-2, Murcko 5-1-0, P. Srcek 5-0-0, Gajdos 4-0-0
3002400 m (586/16) R. Repa 5-0-0, J. Svrcek 4-1-0, Lakatos 4-0-1, Lopuchovsky a Al. Novosad 4-0-0
500,6002800 m (572/16) Revaj 6-1-1,T. Grajcarik 4-3-1, M. Talan a Vrba 4-0-0, T. Janicek 3-4-1

1000, 1200 1500 m (592/15)

2000 maz 10000 m a cestné hehy (hez drustieu - 51/9)
5042110 m prek. (617/9)

20022 400 m prek. (508/11)

1500,20002 3000 m prek. (461/8)

Revaj 5-0-1, Marko 4-1-2, Hecko a Pauliny 4-1-1, T. Janicek a O. Puskar 4-1-0

|. Magyar 9-1-0, B. Magyar 5-2-0, Kopiar 5-0-1, Toporcer 5-0-0, M. Stanik 4-2-0
Baluch a Melus 4-2-0, Jardbek 4-1-1, Laubert, Smieska a Weiterschitz 3-1-1
Domotor 5-4-1, Bartek 4-2-1, Rigo 4-1-0, Javor a Karel 4-0-0

Dubasak 5-1-0, Dao str, Oresko a Radl 4-0-0, |. Magyar a Ondrovic 3-1-0

(Chaddza (566/8) Tichy ml. 7-2-0, Uradnik 7-1-1, Nemcok 7-0-4 Kubi 6-3-0, Téth 6-1-1

Vjska (630/10) (. T6th 7-0-0, Baso 6-0-0, Horék a T. Zeman 4-2-0, D. Alstock a L. Zeman ml. 4-1-1

Ird (5715 Ralik 9-1-1, Ondrejko 7-0-1, M. Haraksim 5-1-1, Kocka 5-0-0, Seckar 4-2-0

Dialka (622/16) Hrif 5-3-1, Kacéni 5-1-1, A. Benda 5-1-0, Szmuda 5-0-0, J. Benda 4-2-0

Trojskok (405/8) Hlavac 4-3-3, Hrir 4-0-2, Koch a M. Samseli 4-0-0, Turcsanyi 3-1-1

Gula (627/11) A. Baran 10-1-1, Grequs &-3-1, Lobb 5-1-1, Haborak st. J. Zitansky 5-1-0

Disk (604/12) A.Baran 7-3-1,J. Zithansky 6-1-0, Gregus 6-0-2, Lobb a Jentar5-140

Kladivo (514/7) Dand¢ 10-2-2, Kruzliak 8-2-1, Charfreitag 6-2-0, Mat. Gasa] 5-2-1, Lomnicky a Sanitra 5-2-0

Ostep alopticka (627/11) Michalec 6-1-1, Slezak 5-1-1, Mefaga 5-0-2, Jurza 4-2-2, Kubingc 4-1-1

Viachoje (534/9) Hubingk 4-1-0, L Michal, Michalovic a Vodila 3-1-0, Bockay, M. Halaj, M. Horvath, Kazr, Méhes, T. Priehoda 3-0-0
Ax60a4x100 m (569/7) SPFBB/UMBBB 19-7-7, VITAL 13-7-6, SK-BA/SNVBA/SLNBA 11-12-8, TSSTT/KOVTT/SLATT 11-11-12, VSTKE/STUKE 10-12-8
DIhsie stafety (402/7) SPFBB/UMBBS 13-7-4, SLATN 11-5-6, UKBLA 10-4-8, ELSNZ/AC-NZ 8-8-3, SLABA/SVSTB/STUBA 8-7-1

Kros (bez druistiev) a beh do vrchu (534/20) Prigk 5-1-1, T. Grajcarik 5-0-0, Zdbor 4-0-0, M. Stank 3-1-1,|. Magyar a M. Talén 3-1-0

NAJOSPESNEJSi MLADEENICI (BEZ OHLADU NA DISCIPLINU)
1. Adrian Baran 17-5-3, 2. Imrich Magyar 15-4-0, 3, Tomas Grajcarik 14-6-1, 4. Matej Baluch 13-6-1,
5. Jakub Benda 13-5-4, 6. Filip Revaj 13-2-1, 7. Matej Gasaj 12-4-4, 8. Jaroslav Gregus 12-4-3, 9, Maros
Ralik 12-2-2, 10, Patrik Zibor 11-2-1, 11, Jaroslav Zitﬁansky 11-2-0,12. Robert Lobb 10-2-1, 13, Milan
Haborak st. a Henrich Préek 10-1-1, 15. Pavol Swrcek 10-0-0, 16. Balint Magyar 9-4-1,17. Marek Ondrovi¢
9-3-2,18. Daniel Danac 9-2-2, 19. Oliver Murcko a Ivan Veselsky 9-1-0, 21, Radovan Horvath 9-0-2,
22. Pavel Pankuch 9-0-0, 23. Andlrej Benda 8-9-1, 24, Miroslav Grull 8-5-2, 25, Marcel Lomnicky a Mat(s
Talan 8-4-0, 27, Tomés Kruzliak a Jakub Kubinec 8-3-4, 29 Adam Hrif 8-3-2, 30, Peter Krémérek 8-3-1,
31. Michal Talan 8-3-0, 32 Dusan Hlubocky 8-2-3, 33, Jozef Vijbostok 8-2-0, 34, Michal Hecko a Miroslav
Z’kavsky’ 8-1-2, 36. Daniel Vanek 8-1-1, 31. Viliam Toporcer 8-1-0, 38 Martin Koch 8-0-1, 39, Jan Gajdos
st. 8:0-0, 40. Patrik Domotor 7-8-1, 81, Jakub Kacani 7-4-2, 42, Jakub Siko 7-4-1, 83, Pavol Zencér 7-4-0,
84, Libor Charfreitag 7-3-4, 45, Ladislav Kona 7-3-2, 46, Lubomir Kubi§ 7-3-1, 41, Mat( Olej 7-2-2,
48, Milan Slovak, Peter Tichy ml. a Tomas Veszelka 7-2-0

72-88, 18, SLOZAVDYNZA/ZVLZA/SK-A 83-66-61, 19, VSZKE 78-85-66, 20, SPKBJ/SOKBJ/SLIBJ/JASB/
BSKBJ/PARBJ 73-92-109

NAJOSPESNEJSi MLADEENICKI MEDAILIST (K 30. 10. 2022, BEZ ROZDIELU POHLAVIA)
1. Andrea Svecové 34-5-0, 2. iktéria Forster 21-2-0, 3. Patricia Slogarové 19-2-3, 4. Elena Duskova 18-3:3,
5. Adrian Baran 17-5-3, 6. Natalia Valekova 15-6-4, 7. Gabriela Gajanova 15-4-2, 8. Imrich Magyar 15-4-0,
9, Lucia Janeckova 15-3-0, 10, Petra Hanuliakové 14-8-7

NAJUSPESNEJSIE MLADEZNICKE KLUBY PODLA POCTU MEDAILI (K 30.10. 2022, BEZ SUTAI DRUZSTIEV A HALY)
1, SPFBB/UMBBB 1784 - 855-615-514 (Ch 331-336-265, D 324-279-249), 2, SLATN 927 - 287-329-311
(Ch 137-134-136, D 150-195-175), 3, SVZDU/SPKDU 808 - 242-263-303 (Ch 121-120-131, D 121-143-
172), 8, TSSTT/KOVTT/SLATT 791 - 258-264-269 (Ch 132-143-145, D 126-121-124), 5, SPKPB/ZVLPB/
SPAPB 775 - 283-263-229 (Ch 199-168-14, D 84-95-83), 6, ELSNZ/AC-NZ 772 - 262-253-257 (Ch
149-153-155,D 113-100-102), 7, SLAKENVSTKE/STUKE 681 - 221-240-220 (Ch 184-175-156, D 37-65-64),
8, STANR 641 - 178-249-214 (Ch 103-160-129, D 75-89-85),9. UKBLA 623 - 235-202-186 (Ch 135-111-
110, 100-91-76), 10, VS-BA/SLABA/SVSTB/STUBA 541 - 207-180-154 (Ch 146-111-87, D 61-69-67)

NAJUSPESNEJSIE KLUBYV KATEGORII CHLAPCOV
1, SPFBB/UMBBB 327-331-263, 2 SPKPB/ZVLPB/SPAPB 198-167-143, 3, SLAKEASTKE/STUKE 178-169-
149, 4, ELSNZ/AC-NZ 140-150-148, 5. VS-BA/SLABA/SVSTB/STUBA 138-104-83, 6, UKBLA 135-111-110,
7, SLATN 131-130-135, 8, TSSTT/KOVTT/SLATT 128-140-138,9. DUKBB 125-84-59, 10, DUCBB 123-121- )
90, 1. SVZDU/SPKDU 121-120-131, 12, POVNM/AFKNM/ATLNM 107-74-80,13, STANR 100-153-125, ZBSTRMNL. MARIaN KOl 9B IC
14, SK-BA/SNVBA/SLNBA 97-92-79, 15, STRMT/ZTSMT 90-90-95, 16. VITAL 87-103-103, 17, SGSNR 8¢-
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BANSKA BYSTRICA DEJISKOM ME 2024 DO 18 ROKOU!

arada! Stvrté majstrovstva Europy atlétov do 18 rokov (ME U18) sa uskutoénia v roku 2024
v Banskej Bystrici. Rozhodla o tom rada Eurdpskej atletiky (EA) na majovom zasadnuti v ne-
meckom Mnichove a definitivne to odobrila v zavere jiina.

Banskd Bystrica sice bola jediny adept, napriek
tomu ¢lenovia rady EA slovensku delegéciu na cele
s prezidentom SAZ Petrom Korcokom, ktord v Ba-
vorsku kandidattru prezentovala, poriadne po-
vyzvitali. Mlddeznicky Sampiondt by sa mal usku-
tocnit 18. - 21. jula 2024 na zrekonstruovanom
N&rodnom atletickom Stadiéne na Stiavnickach, na
tréningy sa pocita aj s vynovenym Stadiénom UMB.

Na ME 2024 do 18 rokov budu Startovat ta-
lenty narodené v obdobi od 1. janudra 2007 do
31. decembra 2008. Predchddzajiice tri edicie
ME do 18 rokov sa uskutocnili v gruzinskom Thi-
lisi (2016), madarskom Gyéri (2018) a v izrael-
skom Jeruzaleme (2022).

.Moznost zorganizovat ME do 18 rokov zna-
mend splnenie jedného z nasich dlhodobych
cielov, ktory sme si dali s mojimi kolegami po
nastupe na celo SAZ v roku 2012 s tmyslom spo-
pularizovat atletiku. Ddvera, ktori sme od Eu-
ropske] atletiky dostali, je prirodzené vydstenie
vSetkych atletickych aktivit v Banskej Bystrici i na
Slovensku za uplynulé roky," zddraznil prezident
SAZ Peter Korcok.

Tromf nasej kandidattry bola predovsetkym

kompaktnost.  Vypravy - dovedna okolo
1200 Gcastnikov Sampionétu - budd ubytované
v aredli UMB, kde budt mat atléti k dispozicii tré-
ningovy Stadién so 400-metrovym ovalom aj sek-
tormi pre technické discipliny. Odtial bude v3etko
ostatné vrétane $tadiona na Stiavnitkach v dosa-
hu do dvoch kilometrov.”

V stvislosti s usporiadanim ME do 18 rokov
v Banskej Bystrici dojde aj k presunu mitingu
PTS zo Samorina na Stiavnicky v rokoch 2023
a 2024. Na takomto velkom podujati si chceme
¢o najdokladnejsie otestovat celé zazemie a pracu
organiza¢ného timu," vysvetlil Peter Korcok.

Slovensko na ME U18 ziskalo doposial dve
bronzové medaily zasluhou zverencov martinské-
ho kouca Pavla Slouku: v Thilisi 2016 bola tretia
Gabriela Gajanova na 800 m a v Gydri 2018 An-
drej Pauliny na 1500 m. V prvej osmicke este
skoncili chodec Kubis (4.-2018), vyskarka Zavilin-
ska (5.-2016), prekazkarka Slezékova (5. - 2022
na 100 m prek. aj 400 m prek.), chodkyria Kuru-
covd (5. - 2022), chodec J. Batovsky (6. - 2022)
a Stafeta 100 - 200 - 300 - 400 m v zloZeni Bela-
di¢, Hrudkay, Murcko, Havlik (5.-2018).  (GB)

MPILE [ ICS

Vykonny riaditel EA Christian Milz, prezident EA Dobromir Karamarinov, prezident SAZ Peter Kor-
ok a generdlny sekretdr SAZ Vladimir Gubricky po podpise zmluvy o zorganizovani ME 2024 do
18 rokov. Foto: SAZ

ME 2024 do 18 rokov - Banskd Bystrica EP/ (

ME 2017 v krose/cezpolnom behu - Samorin EP/ (

EP 2019 vo vrhoch - Samorin EP/ME druzstiev 2008 (1. liga) - Banské Bystrica
EP/ (
EP/ (

ME druzstiev 2000 (lI. liga) - Banskd Bystrica
ME druzstiev 2006 (lI. liga) - Banskd Bystrica
)-

EP 1998 v chodzi - Dudince
EP 2001 v chodzi - Dudince
EP 2013 v chodzi - Dudince

ME druzstiev 2009 (II. liga) - Banskd Bystrica
ME druzstiev 2013 (lll. liga) - Banskd Bystrica
EP vo viachojoch 1975 (semifinale) - Banskd

EP/ME druzstiev 2002 (. liga) - Banské Bystrica Bystrica

SLOVENSKA
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MATOU STIPEEK

)
OBAVY A NENAPLNILI

V zdvere minulého - olympijského - roku sa v at-
letike a Specidlne v chodeckom hnuti vyndral jeden
velky otéznik. Co bude po Matejovi Téthovi?

Uz som naznacil, Ze v atletike ako takej som to
osobne nepovazZoval za akitny problém. Vysledky
vlaiajSej ankety Atlét roka davali tusit, Ze kralovnd
sa na Slovensku o svoju budtcnost nemusi obdvat.
Sprintér Jén Volko, prekazkarka na 400 m Emma Za-
pletalovd i mladé nddeje Viktdria Forster ¢i Mato Ba-
luch mali byt zéruka toho, Ze vyrazny vysledkovy pre-
pad by nemal nastat ani v obdobi ,po Téthovi" Tesim
sa, Ze sa tieto progndzy naplnili.

Aj ked Emme zo zdravotnych dévodov sezéna ne-
vysla, Janko Volko na mnichovskych ME dokézal, Ze
patri do eurdpskej Sprintérskej elity, a vdaka nemu
slovenskd atletika zaznamenala dalsi vyznamny
tspech. Chybal len kustik, aby bol opat medailovy.
Stvrté priecka na ostro sledovanej stovke viak ma
svoju cenu.

A ¢o chddza? Pri pohlade na vysledky z olympis-
dy v Tokiu obavy z dstupu najispesnejsej atletickej
sekcie zo svojej pozicie boli na mieste. V zdvere sezo-
ny 2021 sice Miro Uradnik naznacil, Ze nové 35-kilo-
metrovd trat by mu mohla sediet; ale presadit sa na
vrcholnych podujatiach je nieco iné.

Dnes st vsak uZ aj tieto obavy zazehnané. Nasi
chodci déstojne vyplnili dieru po mojom odcho-
de zo scény. Umiestenie Mira Uradnika a Michala
Morvaya na majstrovstvach Eurdpy boli historické -
prvykrét v ére samostatnosti skoncili dvaja chodci zo
Slovenska na vicholnom podujati v elitnej osmicke.
Miro navyse dosiahol cenné vysledky aj na svetovych
podujatiach - na MS druzstiev v omanskom Maskate
a MS v Eugene. A Co je eSte povzbudivejsie, chytili
sa i mladi. Ema Hacundovd, Hana Burzalovd a Domi-
nik Cerny naznacili, Ze s nimi moZeme tieZ pocitat.
Ako bonus vnimam ndvrat Mérie Katerinka Czako-
vej po materskych povinnostiach. Vyzerd to tak, Ze
mame velmi silné reprezentacné druZstvo - kvalitou
aj kvantitou. A to nebolo ani v mojej ére.

Velké obavy a otdzniky teda, zdd sa, vybledli. Sa-
mozrejme, je to len Sport, raz ste hore, inokedy zase
dolu. Vysledky spomenutych st cenné, ale vSetci
maju pred sebou este dlhi cestu k tym najvacsim
tspechom. Hroziacu dieru sa vsak nastastie podarilo
zapldtat. Ato je dobre!
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MMM A MAJSTROVSTUA SR U MARATONE

SAHAJDOVD ZIWIIIIIINI[ VYUZIL ZIMMERMANN

Radost finisujiceho Maridna Zimmermanna na MMM v KoSiciach.

Tridsatsedemrocny Kluknavéan Maridn Zim-
mermann sa chopil Sance, ktord sa mu na mara-
ténskom Sampiondte v rdmci 99. ro¢nika MMM
v Kosiciach naskytla. Vyuzil indispoziciu hlavné-
ho favorita Tibora Sahajdu i absencie Mareka
Hladika (49. v Amsterdame za 2:26:59) a Ma-
tasa Hujsu (30. v Eindhovene za 2:24:55 - os.
rekord), ktori si tentoraz zvolili iny nez koSicky
maratdn, a vybojoval si premiérovy titul v osob-
nom rekorde 2:28:19. Svoje maximum z CSOB
Bratislava Marathon 2018 si zlepsil 0 3:01 min.
Zimmermann dobehol celkovo deviaty.

,0d prvého az po posledny kilometer sa
mi bezalo skvele - bez krizy, vo svojom tempe,
v super pocasi, v iZasnej kulise. Vsetko klaplo,
ako malo. S titulom som vobec nerdtal. V de-
batach s kamaratmi som pred pretekmi vravel,
Ze bude fajn, ak budem piaty ¢i Siesty," vravel
Zimmermann, ktory bezal svoj siedmy MMM.
Po bronze v roku 2019 si vybojoval svoj druhy
cenny kovz M-SR. Vlani finisoval 5. a bol 4. v co-
vidovom rocniku 2020.

Druhy v rdmci M-SR skoncil tohtorocny
slovensky Sampién na 5000 m Michal Kovac
(2:30:51), bronz ziskal pezinsky triatlonista
Rastislav Srnanek (2:35:58). Obaja si vylepsili
svoje doterajsie osobné maxima. Hlavny favo-
ritTibor Sahajda v 10. maratdne v kariére Stvrty
raz (predtym na MMM 2015, CSOB 2018, ME
2018) vzdal. Definitivne odsttpil na 32. kilo-
metri pre kice v nohéch, ale problémy mal uz
na 29. Vobec netusim, ¢o sa dialo. Zrazu som
dostal do noh kice, a pritom som ani neprepa-
lil tempo,” tvrdil 31-rocny Sahajda, ktory pri-
Siel o moznost ziskat 4. maratdnsky a celkovo
uz 21. titul majstra Slovenska a byt piaty raz
najrychlejsim Slovakom v cieli najstarsieho eu-
répskeho maratonu.

Aj nova majsterka SR, trailovd Specialistka
Ivana Ligkova, okorenila svoj triumf osobdkom
2:54:20 h. ,Dnes som dosiahla maximum,"
usmievala sa 33-rocnd Povazskobystrican-
ka, ktora na jar na CSOB Bratislava Marathon
skoncila tretia za 2:56:50 h a z tohto vykonu na

FAKTY Z KOSiC

MMM stiahla 2:30 min. ,Poslednych sedem
kilometrov mi dalo neskutocne zabrat. Ludia
popri trati mi vSak dodali neuveritelnt ener-
giu aj v tazkych chvilach. M6j tajny ciel bol ¢as
pod 2:56 h, takze som nadmieru spokojna. Ti-
tul majsterky Slovenska v maraténe je pre miia
nie¢o mimoriadne - splneny sen," zdoraznila
Sampidnka. Osobny rekord si zlepsila i strie-
bornd Jarmila Vitovicova (2:56:02), bronzovej,
uz 49-rocnej Ivete Furdkovej (2:57:34), usiel
0 17 sekind.

Vyborné vykony predviedli slovenski pol-
maraténci. Tridsatrocny banskobystricky orto-
péd Peter Durec si 0 3:08 min zlepsil osobak
na 1:04:24 a zaradil sa na 4. priecku sloven-
skych historickych tabuliek za Stefka (1:00:29),
Davida (1:03:28) a Vanka (1:04:04)!

.Chcel som bezat v tempe 3:06 min na ki-
lometer. Tréningy nasvedcovali, Ze na to mam.
V novych, zézracnych maraténkach som do-
slova letel," nadchynal sa Durec. Najlepsia zo
Zien Katarina Pejpkova vyhrala polmaratén
v ramci MMM rekordny deviaty raz v sloven-
skom vykone roka 1:17:13 h. Jej predoslé tri-
umfy - 2015: 1:16:27,2014: 1:13:26, 2013:
1:14:31, 2010: 1:16:32, 2009: 1:17:34,
2008: 1:18:05, 2007: 1:18:43, 2006:
1:19:24.

Kelan Reuben Kerio odolal v zéve-
re 99. rocnika MMM ataku etiépskej troji-
ce a vo Stvrtom Starte v KoSiciach treti raz
(2017, 2021, 2022) zvitazil za 2:07:16. Len
0 15 s zaostal za tratovym rekordom. Do his-
térie MMM sa po Cechovi Kantorekovi (1958,
1962, 1964) zapisal ako druhy 3-nésobny
vitaz. Viac prvenstiev ako oni ma len Madar
Galambos (1927, 1928, 1932, 1933). Az prvi
piati dosiahli cas pod 2:08 h, ¢o sa nikdy
v histérii MMM nestalo!

Vitaznd Kenanka Margaret Agaiova zlep-
Sila minulorocny tratovy rekord Etiépcanky
Ayantu Kumelovej o 31 sekiind na 2:24:04.
Rekordny vykon sa u Zien menil zakazdym od
roku 2017 s vynimkou pandemického ro¢nika
2020. UZ 34-rocna dvojndsobna mamicka be-
Zala v Kogiciach svoj 12. maratén v kariére a za-
znamenala Stvrty triumf.

YA 1. Zimmermann (Pro-body Sport Team Kogice) 2:28:19, 2. M. Kova¢ (Slavia STU Bratislava) 2:30:51, 3. Srnének (SK Triatlon Pezinok) 2:35:58.

DRUZSTVA: 1.AC Nové Zamky A" (§vajda, Kopcik, Domény/D. Zatko) 8:11:57, 2.TJ Obal servis Kosice (Zimmermann/host., Mockovciak, Kusnirik/Zoricak) 8:22:06,
3. AK Veeteran Bratislava (Smotlék, Knapcok, Zajdlik/Snirc) 8:36:12.
FAESH 1. Ligkové (SKP Bratislava) 2:54:20, 2. Vitovitova (Cergovrun) 2:56:02, 3. Furakova (SK Detva v pohybe) 2:57:34. DRUZSTVA: 1. AC Nové Zémky ,A" (Filipiova/
host. CR, Tavacové, Simunkovd) 9:22:27, 2. AC Nové Zamky ,B" (Blaskovicova, N. Kovacovd, Kramarovd) 11:09:31, 3. AK Veterdn Bratislava (BaSnakova, Stolicna, Smo-

linskd) 11:16:25.
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MAJSTROVSTVA SR U CESTNOM BEHU NA 10 KM

Tibor Sahajda si bezi po piaty titul na
10 km na ceste.

PIRTY RAZ SAHAJDA, STURTY RAZ PEJPKOVA

Kosican Tibor Sahajda si v Prievidzi v rdmci
3. rocnika Brose Night Run vybojoval na cestnej
desiatke uz piate zlato za sebou (2018 - 2022),
tentoraz ¢asom 30:16 min. Iba o dve sekundy
za nim a takisto o dve sekundy za rekordom SR
do 23 rokov finiSoval 20-rocny Michal Stanik.
Bezal o rovnych 10 sekind rychlejsie, ako je
jeho osobny rekord z Telekom Night Run 2022
v Bratislave, no pre technicki chybu v zvere,
ktorG nespdsobil on, vjkon nemdze figurovat
v oficidlnych tabulkach. Jubilejnd 25. medailu
z M-SR, deviatu bronzovu (bilancia 5 - 11 - 9)
si vybojoval Marek Hladik (30:50). Kuriozi-
ta: V Prievidzi sa v konkurencii 122 muzov

FAKTY Z PRIEVIDZE

predstavil i strieborny medailista vo vodnom
slalome v C1 na OH 2016 v Riu de Janeiro
Matej Benus, ktory obsadil 41. miesto ¢asom
37:06 min.

V dramatickej Zenskej sutai zvitazila Katari-
na Pejpkové za 35:09 min pred Zofiou Nafiovou
(35:16 - os. rekord) a Silviou Valovou (35:20),
Sampidnkou na 10 km z rokov 2019 a 2020.
Dvojnasobna mamicka Pejpkova triumfovala
na 10 km po osemrocnej pauze, ked predtym
brala zlato v rokoch 2010, 2011 a 2014. Junior-
ské tituly zfskali v osobnych rekordoch Zilinca-
nia - Ondrej Malek zo Slavie U (32:41) a Lenka
Kotianova zo SKP (37:37).

(MUZI KR Sahajda (Cassovia Running Team) 30:16, 2. M. Stanik (BK Lysa pod Makytou) 30:18, 3. Hladik (BMSC Bratislava) 30:50 (¢asy pretekérov na 2. a 3. mieste st
neoficidlne). DRUZSTVA: 1. BMSC Bratislava (Hladik, Rusina, Polak/Neméek) 1:34:55, 2. Slavia STU Bratislava (Koperdak, Vysiiovsky, Tolkunov) 1:39:09, 3. SKP Bra-
tislava ,A" (Lencés, Hudak, Belovi¢/Svec) 1:39:43. FA54 1. Pejpkovd (TJ Obal servis Kosice) 35:09, 2. Nariové (Slavia STU Bratislava) 35:16, 3. Valovd (AK ZVP Lucatin)
35:20. DRUZSTVA: 1. AK ZVP Lucatin ,A" (Valova, Resslovd, Pivarciova/Rohacova) 1:51:27, 2. Sldvia STU Bratislava (Nafiova, Podhornd, Klepkovd) 1:53:38, 3. Skp
Bratislava (Likovd, Gejdo3ova, Kurucové/Belovicovd) 1:56:08. 1. Malek (Slévia ZU Zilina) 32:41. DRUZSTVA: 1. AC Nové Zémky (Brejéak/host., Szarka, T. Va-

lent) 1:47:20. ERSIe)v:84 1. Kotianova (SKP Zilina) 37:37. DRUZSTVA: Sita7 sa neuskutocnila.

MAJSTROVSTVA SR V BEHU DO VACHU

Majstrami Slovenska v behu
do vrchu na 8,52 km dlhej trati
s prevyenim 591 metrov z Prus-
kého do rekreacného strediska Vir-
Satec sa stali mladik Michal Stanik
a skiisend Katarina Pejpkovd. Zve-
renecJana Krizaka ziskal svoj prvy
seniorsky titul s 25-sekundovym

Katarina Pejpkovd sa ,3plhd”
na Vr$atec za zlatom z M-SR
v behu do vrchu.

PRUY TITUL PRE STANIKA

naskokom pred obhajcom Ma-
rekom Hladikom, treti bol byvaly
vodny slalomdr Matds Hujsa. Sta-
nik nadviazal na svoje ,vrchrske"
tspechy v juniorskej kategdrii,
ked' v nej v predoslych dvoch ro-
koch ziskal titul.

Pejpkova, v roku 2006 v tu-
reckej Burse juniorska majsterka
sveta v behu do vrchu, zdolala
obhajkyriu titulu Luciu Pelikdno-
vl Uplne jednoznacne (44:30 -
48:30). Pelikdnovd nevyuzila
Sancu na zlaty hetrik. Bronz si vy-
bojovala lekdrka Patricia Puklovd
(predtym Gdnovskd). Juniorské
tituly ziskali Adam Kraj¢ a Nikola
Kocianova.

FAKTY Z PRUSKEHO
[Y0A] 1. Stanik (BK Lysé pod Makytou) 38:57, 2. Hladik (BMSC Bratislava)
39:22, 3. Hujsa (Nasa atletika Bratislava) 39:44. FA338 1. Pejpkova (TJ Obal
servis KoSice) 44:30, 2. Pelikénova (SK Dukla o. z. B. Bystrica) 48:30, 3. Puk-
lova (AO Vysoké Tatry) 50:49. 1.Kraj (SK Dukla 0. z. B. Bystrica)
42:05. ESIO9 1. Kocianové (AK Spartak Dubnica n. V.) 54:41.

MAJSTROVSTVA SR V HORSKOM BEHU
M[IIIIIlII PRE SEFTRENERA

Maijstri SR v horskom behu Zo-
fia Nariovd a Martin Rusina.

Martin Rusina obhéjil titul,
v sUtaZi Zien sa premiérovo tesi-
la Zofia Nafova. Obaja zvitazili
na Sampiondte v horskom behu
v ramci 12. rocnika Mariatalskeho
Stvanca v Marianke na Gpéti Ma-
ych Karpat na druhy deri po M-SR
na 10 km na ceste, kde vytrvalec
BMSC skoncil piaty a bezkyria SIa-
vie STU druhd - obaja v osobnych
rekordoch 31:29, resp. 35:16.

FAKTY Z MARIANKY

Dvadsatosemrocny Rusina sa
pre Start v Marianke rozhodol aZ
v poslednej chvili. Desatkilomet-
rovd trat v teréne absolvoval za
35:17 min s ndskokom 9 sekind
pred Pavlom Orolinom a 24 pred
byvalym vybornym osemstovka-
rom a v sticasnosti uz $éftrénerom
SAZ pre stredné a dlhé trate Joze-
fom Pelikanom.

Nanova pridala k titulu maj-
sterky SR na 5000 m na ovéle
druhé tohtorotné zlato. Dosiah-
la ¢as 41:07 min a o 34 sekind
predstihla  Luciu  Pelikdnova.
Bronz si v tesnom stboji s vlani
bronzovou Bronislavou Chrappa
vybojovala Zuzana Michalickova,
ktora bola v cieli skor o dve se-
kundy.

[Y0A] 1. Rusina (BMSC Bratislava) 35:17, 2. Orolin (AO Tatry Horny Smoko-
vec) 35:26, 3. Pelikan (Slavia UK Bratislava) 35:41. EZE5H] 1. Naiovd (Slavia
STU Bratislava) 41:07, 2. Pelikédnovd (SK Dukla o. z. B. Bystrica) 41:41, 3. Mi-

chalitkova (AO Zilina) 42:25.

ANY| Foto: PET
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DUDINSKA PATDESIATKA A MAJSTROVSTVA SR V CHODZI NA 35 KM
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0 najlep ovdko Dud a

Dvaja olympijski vitazi, Star-
tové pole v dvoch hlavnych sita-
Ziach na 35 km pocetnejsie ako na
marcovych MS druZstiev v oman-
skom Maskate, ndrodné Sampio-
naty Siestich krajin a k tomu zlaty
Statdt seridlu World Athletics Race
Walking Tour, aky mé v tomto
roku len Sest podujati - to vietko
pontikol 23. aprila uz 41. rocnik
tradicnych chodeckych pretekov
v Dudinciach.

Uskutocnil sa pod tradicnym
nazvom Dudinskd patdesiatka,
hoci uz saisla len tridsatpatka,

e=la' 10
o=
L: —
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ktord v atletickom stitaznom
programe na vrcholnych Sampi-
onétoch nahradila od tohto roku
preteky na 50 km.

.UvaZovali sme o ndzve Du-
dinskd tridsatpatka, ale v organi-
zatnom vybore sme sa na zmene
nezhodli. Predsa len nazov Du-
dinskd patdesiatka je silny pojem
v chodeckom svete a myslim si, ze
zatial nie je nevyhnutné zmenit
ho," vysvetlil riaditel pretekov Ji-
lius Korcok.

V Dudinciach sa v tomto roku
menila nielen dl7ka hlavne]

h N

G

FAKTY Z DUDINIEC
YA (35 km, 73 Startujucich): 1. Stano (Tal.) 2:29:09 - rekord podujatia, 2. Doctor (Mex.) 2:29:24, 3. Che Siang-chung (Cina) 2:29:35... 18. Uradnik 2:33:49,

23. Morvay 2:34:56,43.D. Cerny (v8etci SR) 2:47:23. M-SR: 1. Uradnik 2:33:49, 2. Morvay 2:34:56, 3. D. Cerny (vSetci Dukla) 2:47:23.20 km: 1.A. Barrondo
1:20:56, 2. Ortiz 1:21:16, 3. Calel (vSetci Guat.) 1:22:09. FA3534 (35 km, 44 Startujdcich): 1. Cchie-jang S'tie (Cina) 2:43:06, 2. K. Garciové Le6nova (Peru) 2:43:19,
3. Li Mao-cchuo (Cina) 2:45:46... 27. Burzalové (SR) 3:04:58. M-SR: 1. Burzalové (Dukla) 3:04:58, dalsie nedokontili. 20 km: 1. Ramosové (Mex.) 1:34:04, 2.
Ponciuova (Guat.) 1:34:27, 3. Pueblova Fenandezova (Sp.) 1:36:44. EVEI®R (10 km): 1. Mencel (SR) 46:05. ERLIto)ed (10 km): 1. Jerénimové (Guat.) 48:51....
5. Hakulinova (SR) 53:47. [ISLYNease] (10 km): 1. Ortiz (Guat.) 41:25.... 3.J. Batovsky (SR) 47:11, Pl cguasiied (5 km): 1. Kurucova (SR) 23:57.

PIIIMIIIlII U REZII OLYMPIJSKYCH ViTAZOV

discipliny, ale aj termin - sttazilo
sa 0 mesiac neskor ako zvycaj-
ne. Zaciatkom marca boli totiz
v Oméne MS timov a pri vybere
datumu brali organizatori do Gva-
hy aj ,zlaty" miting v Podébradoch
2. aprila. Chceli, aby bol medzi
nim a Dudincami dostatocne dlhy
odstup. ,V buddcnosti sa vsak vra-
time k pdvodnému marcovému
datumu,” podotkol Julius Korcok.
Dudinsku pétdesiatku vyhrali
v oboch hlavnych kategéridch na
35 km podla predpokladov olym-
pijski Sampidni - Talian Massimo
Stano a Cifianka Cchie-jang S'tie.
Obaja utvorili rekordy poduja-
tia 2:29:09, resp. 2:43:06. Kym
taliansky chodec sa na celo dostal
vdaka nezadrzatelnému finiSu az
v samom zavere (34. km), vitazka
dvadsiatky na OH 2012 diktovala
tempo na cele od zaciatku az do
konca. Vyhrala o 13 sektnd pred
Peruankou Kimberly Garciovou
Lednovou, ktord sa o tri mesiace
neskor stala v Eugene majsterkou
sveta na 20 i 35 km. Prisne limity
pre Gcast na MS 2022 (2:33:00,
resp. 2:54:00) splnilo v Dudin-
ciach 15 muzov a 11 Zien.
Najlepsi Slovak Miroslav
Uradnik skonil zo 73 Startujicich
18.v 0sobnom rekorde 2:33:49 h

(dovtedy 2:37:32) a obhdjil titul
majstra krajiny z lanského pre-
miérového Sampiondtu na 35 km
v Banskej Bystrici. Zverenec tré-
nerov Martina Pupisa a Lubosa
Machnika zaokrahlil zbierku titu-
lov majstra SR na desat.

.S vykonom som spokojny, ale
vidim priestor na zlepSovanie,"

vravel po pretekoch Uradnik. ,Mrzi

ma 50 sektnd, o ktoré som zaostal
za limitom na MS. Do 25. km som
isiel na pocity a posledn desiat-
ku naplno. Od 32. km to uz bolo
vel'mi narocné, spomalil som, ale
neprezival som extra vel'k krizu."

Jeho klubovy kolega z bansko-
bystrickej Dukly Michal Morvay
si tiez zlepsil osobny rekord, ked
dosiahol vykon 2:34:56 (doteraz
2:39:36), €o stacilo na spInenie
limitu na ME v Mnichove a na cel-
kovi 23. poziciu. Bronzovy v rdmci
slovenského Sampionatu skoncil
Dominik Cerny, osobak si zlepsil
0 15 sekund.

Stiboj o doméci Zensky titul
najlepsie zvladla Hana Burzalo-
vé, ktord si ispesnou obhajobou
prvenstva vybojovala druhé zlato
2 M-SR v kariére. Casom 3:04:58 h
si utvorila osobny rekord. Jej
stiperky Klaudia Zérska a Ema Ha-
¢undova preteky nedokoncili.

PETRZALSKY CHODECKY MITING R JUNIORSKE MAJSTROVSTVA SR NA 10 KM

V 1. roniku Petrzalského cho-
deckého mitingu na okruhu okolo
Chorvatskeho ramena Dunaja vy-
hrali v hlavnej kategdrii na 10 km
olympionik  Miroslav  Uradnik

a Terézia Kurucova zo SK SOG Nit-

ra (49:49), ktord ziskala zlato aj
v ramci juniorskych majstrovstiev

Slovenska.

TITULY KURUGOUEJ A MENGELOVI

z banskobystrickej Dukly (43:36) Az za dorastenkou Kurucovou
skoncili najrychlejSie Zeny Hana
Burzalova (50:20) a Ema Hacun-
Uradnik  zvitazil
s 59-sekundovym ndskokom pred

dova (53:37).

Cernym, treti v celkovom poradiTo-
mas Mencel zAK ZTS Martin (tréne-
ri Pavol a Zuzana Zemkovci) si vy-
bojoval juniorsky titul v osobnom
rekorde 44:41 min. Pekné vykony
predviedli v PetrZalke na 2 km star-
§i Ziaci Lukas Rosenbaum (8:27)
a Petra Kusa (9:44).

SLOVENSKA
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Cerného radost z triumfu na Zdhordckej 20" a osobného rekordu.

Junovy 53. rocnik najstarsich
slovenskych chodeckych pretekov
Z&horacka dvadsiatka v Borskom

Mikuldsi, ktory mal bronzovy Sta-
tat seridlu World Athletics Race
Walking Tour, vyhrali Dominik

g

ZAHORACKA DVADSIATKA A MAJSTROVSTVA SR V CHODZI NA 10 KM

CERNY PREKAZIL URADNIKOUI HETRIN

Cerny a Ukrajinka [udmila Ofa-
novska. Historicky nazov tychto
pretekov - podobne ako dudin-
skych - ani v tomto pripade neko-
respondoval s dizkou trate v hlav-

nych kategdriach. Najlepsi stiperili

na 1v0 anie 20 km.
Cerny triumfoval na 10 km
v osobnom rekorde 41:37 min

(zlepsil sa o jedint sekundu), vice-

majsterka Eurdpy 2014 a bronzo-
vézMS 2015 na 20 km Ofanov-
skd vyhrala v rekorde podujatia
42:57 min. Z doterajsieho ma-
xima Madarky Roszovej Urbani-
kovej este z roku 1995 skresala
29-ro¢né Ukrajinka 33 sektnd.
Dvadsatstyriro¢ny Cerny si

vybojoval svoj druhy titul majstra

FAKTY Z BORSKEHO MIKULASA

Slovenska v kariére, premiérové

zlato ziskal v roku 2019 na 20 km.
Druhy celkovo i na doméacom $am-

pionéte skontil Miroslav Uradnik
(42:03), ktorému nevysla snaha
0 borskomikuldssky zlaty hetrik

a Sturty titul v rade na 10 km.
Velmi som chcel vyhrat treti raz,
Zial, nevyslo to. Zaciatok vyzeral
slubne, ale Dominik ma dostihol
a napokon aj predstihol,” skonsta-
toval Uradnik.

Zlato v sttaZi Zien v ramci
M-SR ziskala celkovo Stvrtd Hana
Burzalova (48:11), ktora slavila
slovensky seniorsky titul treti raz
v kariére. Predtym vyhrala dva-
krat Sampionat na 35 km (2021
a2022).

[V (10 km): 1.D. Cerny 41:37, 2. Uradnik (obaja SR) 42:03, 3. Hlava¢ (CR) 42:18. M-SR: 1.D. Cerny 41:37, 2. Uradnik (obaja SK Dukla 0. z. B. Bystrica) 42:03,

3. Mencel (AK ZI'S Martin) 47:37. FZ354 (10 km): 1. Olanovska 42:57 - rekord pretekov, 2. Sevtukova (obe Ukr.) 44:19, 3. Mirotvorcevova (Est.) 46:55, 4. Burzalova

(SR)48:11. M-SR: 1. Burzalova (Dukla) 48:11, 2. Ragasova (Spartak Dubnica) 50:12, 3. Zérska (Dukla) 51:24.

Posledné tohtorocné slovenské
chodecké tituly si v polovici ok-
tébra na Sampionate na 20000 m
na novom Stadione UMB v Ban-
skej Bystrici vybojovali Hana Bur-
zalova a Dominik Cerny z bansko-
bystrickej Dukly.

Slovenskd rekordérka na 35 km
do 23 rokov zvitazila v absoltitnom
osobnom rekorde 1:38:13,7 h
a svoje doterajSie maximum
zmdja 2021 v Podébradoch si
zlepsila az o 1:44,3 min. Zaroven
utvorila zékladny slovensky rekord
na 20000 m na ovéle v katego-
rii do 23 rokov. ,Ocakévala som,

Ze dnes prekondm osobak, ale Ze
az o takmer 1:45 min, to ma pre-
kvapilo a zdroven velmi potesilo,"

priznala zverenka koucov Romana

Bencika a Lubosa Machnika. Dvad-

satjedenrocné Burzalovd ziskala
svoj treti tohtorocny a celkovo

Sturty (2021: 35 km, 2022: 10 km,

20000 m, 35 km) doméci titul.
Cerny vyhral muzskych
20000 mza 1:26:25,3 h
a o takmer 1:30 min si zlepsil
o0sobak na dvadsiatke na ovale.
Odchovanec atletiky v Novom
Meste nad Vahom ziskal svoj treti
slovensky titul v kariére, v tomto
roku bral zlato na 10 km a v roku
2019 na 20 km na okruhu.
,Chcel som prekonat ¢as
1:24:00 h, €o je mdj osobny
rekord. Takyto vykon by ma totiz
posunul v renkingu na MS 2023

FAKTY Z BANSKEJ BYSTRICE

a mozno uZ aj na parizsku olympi-
ddu v roku 2024. Aj preto nie som
celkom spokojny, hoci na druhej
strane nemdzem hovorit o skla-
mani. Mam za sebou dlhi sezénu

MAJSTROVSTU SRV CHODZI NA 20 000 METROV N OVALE

BURZALOVEJ REXORD

svrcholmi na MS a ME, sutazim
uz od marca a s 50 okruhmi na
Stadiéne som sa musel popa-
sovat sam," hodnotil Dominik
Cerny.

Burzalovd (Cislo 79) na ceste za titulom na 20000 m, za fiou Hacun-
dovd (33).

[YA] (20000 m): 1.D. Cerny (SK Dukla o. z. B. Bystrica) 1:26:25,3, dalsi Slovaci preteky nedokoncili.

FA35§9 (20000 m): 1. Burzalové 1:38:13,7 - zékladny rekord SR do 23 rokov, 2. Hacundovd 1:40:48,7, 3. Lérska (vSetky Dukla) 1:48:43,7.

R MACKO, MAR

ANY| Foto: MILA
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Vitazny tim muZov Sldvie STU Bratislava.

STU OBHAJILA, DUKLA SIEDMY RAZ

itazmi atletickej ligy 2022 a majstrami Slovenska v siitaZi druZstiev na Narodnom atletic-
kom stadione na Stiavnickach v Banskej Bystrici sa stali muZi Slavie STU Bratislava a Zeny
SK Dukla o. z. Banska Bystrica. Vysokoskolaci obhdjili titul, Banskobystricanky triumfovali

po jednorocnej pauze.

Muzi Slavie STU sa k svojmu tretiemu titulu
v roku 60. vyrocia zalozenia klubu dopracova-
li suverénne. Viyhrali vSetky Styri zakladné kola
ligy aj findle - v 1. kole bol ich naskok 103 bo-
dov, v druhom 76, v tretom rekordnych 170
(1), vo $tvrtom 93,5 a vo findle 55. Tim okolo
predsedu klubu Zderika Ndrodu, tajomnika
Branislava Drosc¢aka a netinavného kapitana
Adridna Pavelku iiel ciefavedome za obhajo-
bou zlata, nemal vacSiu slabinu a zaslizene tri-
umfoval.

.Nie je dolezity talent, ale tvrda praca, kto-
ri ste ochotni podstupit pre Gspech. A my sme
v klube tvrdo pracovali na tom, aby sme ligu
vlani aj v tomto roku vyhrali, pomohol si pri
odhalovani tajomstva Gspechov atlétov Slavie
STU vyrokom slévneho portugalského futbalis-
tu Cristiana Ronalda kapitan, tréner i pretekar
v jednej osobe Adridn Pavelka, ktory vo findle
ziskal v Stafetdch pre tim 1,5 bodu.

Slavia STU nastipila na findle az s 9 hlavny-
mi bodmi na konte, kedZe podla novych pravi-
diel ziska tim, ktory bol najlepsi v zakladnej Casti

a vyhral aj v3etky jej kola, hlavny bod navyse. Vo
findle Bratislavcania nezavahali, ich najlepsie
bodujtcimi atlétmi boli Adridn Baran (24 b. -
1. gula, 3. disk, 6. kladivo), Patrik Dom&tor
(20 b.-1.400 m, 2.400 m prek.) a Draho$ Rykl
(20 b.-2.7rd, 5. dialka, 6. 110 m prek.).

Najviac bodov vo findle - 28 - nazbieral
Matej Baluch z Dukly, ktory vyhral oba prekéz-
kové behy a na 100 m bol piaty. Tri vitazstvé -
dve individudlne (100 m: 10,36, 200 m:
21,19) a jedno Stafetové (4 x 100 m: 41,12) -
zaznamenal Jan Volko z Nasej atletiky Bratisla-
va. Lo v3etkych vitazstiev mam radost, najma
vSak z toho, Ze som pomohol klubu maximal-
nym poctom bodov (24,75 - pozn. red.)" po-
znamenal Volko.

Kym sdtaz muzov sa odvijala jasne v rézii
Slavie STU, Zensky stboj bol nesmierne dra-
maticky. Zékladn cast vyhrali Bratislavcanky zo
Slavie STU pred SK SOG Nitra a banskobystric-
kou Duklou, vo finale si vSak pozicie popreha-
dzovali. Prva bola Dukla pred SOG a STU, ¢o zna-
menalo, Ze vSetky tri timy ziskali po 12 hlavnych

LIGOVE FAKTY

Foto: PETER KOVAC

bodov a o konecnom poradi rozhodlo umieste-
nie vo findle.

Dukla slévila siedmy titul (2014 - 2016,
2018 - 2020, 2022), jej najlepsie boduju-
ce atlétky boli Gabriela Gajanova (24,75 b. -
1.800m, 1. 1500 m, 1. 4 x 400 m), Alexan-
dra Bezekova (22,75 b. - 1. 400 m, 2. 200 m,
1.4 x 400 m) a Silvia KaliaSova (18 b. - 2. dial-
ka, 3. trojskok, 5.4 x 100 m).

Nitriankam zo SK SOG chybala Emma Za-
pletalové (po ME ukoncila nevydarent sezonu)
a k obhajobe zlata im nepomohlo ani enorm-
né usilie dvoch Spickovych zvereniek Katariny
Adlerovej, ktoré nazbierali spolu 61 bodov - Da-
niela Ledeckd 31 a Viktdria Forster 30.

Najlepsie bodujica atlétka celého findle
Ledecka vyhrala 400 m prek. (1:02,26) a sen-
zatne v osobnom rekorde i slovenskom vyko-
ne roka 171 cm aj vysku. Osobék z roku 2018
si zlepsila o 11 cm. Dalsi pridala na 800 m
(2:13,99), kde skoncila druha. ,Pred finale som
si na jednom tréningu skusila po dlhej dobe
vysku. Otestovala som si, ¢i to este viem. Skd-
kala som vysoko, preto som bola vel'mi zvedava,
kolko zvladnem na pretekoch. Napokon z toho
bol osobdk!" tesila sa Ledecka.

Forster nazbierala pre strieborny tim SK SOG
Nitra len o bodik menej (30) ako jej tréningova
partnerka Ledeckd. Okrem triumfov na stovkach
s prekazkami (13,53) i bez nich (11,75) bola
3.na200 m(24,45).  GABRIEL BOGDANYI

AR NI a A g0 1. Slévia STU Bratislava 17, 2. SK Dukla o. z. B. Bystrica 14, 3. AC Stavbér Nitra 11, 4. SK SOG Nitra 11, 5. Nasa atletika Bratislava 8, 6. SIé-
via UK Bratislava 5, 7. Slvia TU Kosice 5, 8. ASK Slavia Trnava 1. PORADIE VO FINALE: 1. Slévia STU 265, 2. Dukla 210, 3. Stavbér 154, 4. 5K S0G 116, 5. Nasa atleti-
ka 99, 6. Slavia UK 94, 7. STU Kogice 80, 8. Tmava 35. (TN RS iU e LR Rora] 10 titulov - AK Spartak Dubnica (2004 - 2013), 8 - Slévia UK (1993, 1995 - 1997,
1999,2002, 2003, 2014), 7 - Stavhar Nitra (2001, 2015 - 2020), 3 - Slavia STU (2000, 2021, 2022), 2 - Dukla (1994, 1998).

1.5K Dukla 0.z. B. Bystrica 12, 2. 5K SOG Nitra 12, 3. Sldvia STU Bratislava 12, 4. Slévia TU Kogice 7, 5. Slavia Trenin 0.z. 7, 6. ASK Slavia
Trnava 4, 7. Slavia UK Bratislava 2. PORADIE VO FINALE: 1. Dukla 254, 2. SK SOG 224,5, 3. Slavia STU 173,5, 4. STU Kogice 164, 5. Trencin 128,5, 6. Tmava 67,5,

7. Slavia UK 66. [T FRE I R RpirP3) 9 titulov - AK Spartak Dubnica (2006 - 2013,2017), 7 - Dukla (2014 - 2016, 2018 - 2020, 2022), 4 - Slévia UK (1998,
1999,2001,2002), 3 - Slavia STU (1994, 1995, 1997), 2 - UMB Banska Bystrica (1996, 2000), Akademik TU Kosice (2004, 2005), 1 - AC Stavhar Nitra (1993),

AC Nové Zémky (2003), 5K SOG Nitra (2021).

=T

' MEDZISTATNYCH STRETNUTIRCH NESKONGILI POSLEDN IBR DORASTENCI

REKORDY STAFETY, GYMERSKEJ A POPOVIGOVES

j tohtorocné tri medzistatne stretnutia potvrdili to, co je zname uz niekol'ko rokov - v mla-
deznickych kategériach za supermi z okolitych krajin zaostavame. VSetky slovenské timy
s vynimkou dorastencov skoncili na poslednych miestach.

JUNIORI/U20

(Maribor, 16.7. 2022)

Slovenské timy v patstretnuti vela vody ne-
namutili. Nielenze skoncili posledné piate, ale
iba dvaja atléti sa v individudlnych poradiach
dostali do prvej trojky. Absolutérium si zasli-
Zi Jakub Nemec (AO Partizdnske), ktory sa na
200 m tesil nielen z triumfu, ale aj osobného
rekordu 21,26 a v poslednej chvili spineného
limitu na juniorské MS v Cali. Zvitazil 0 9 sto-
tin pred Poliakom Lazowym (21,35)a 0 19 pred
Skocirom zo Slovinska (21,45). Zverenec Vladi-
mira IStvdna si az o 20 stotin zlepsil svoje ma-
ximum 21,46 z 3. kola 1. ligy CR v Olomouci
a M-SRv Trnave.

Nemec potom na tretom dseku prispel aj
k slovenskému rekordu Stafety na 4 x 400 m
(bezali este Michalko, Henry, Grajcarik), ktord
¢asom 3:14,12 stiahla tri desatiny z doterajsie-
ho jednotkového vykonu 3:14,42 Stvorice Turca-
ni, Bena, Palenik, Mokrds z roku 2009 v Novom
Sade. KedZe rekordna Stafeta nebezala v najsil-
nejsom zloZeni - chybal zraneny Haraslin - jej
mariborsky vykon presvedcil kompetentnych,
aby ju nominovali na MSJ.

Miestenku do Cali si vybojoval i zverenec
Milana Suletyho, prekazkar na 110 m Lukds
Sevtik (4.) vdaka osobnému rekordu 14,09. Li-
mit na MSJ potvrdili tie? Andrea Svecové, 5. na
400 m prekdzok (1:00,53 - os. rekord) a v dial-
ke druhd Rendta Vodnyanszka (613, iba 2 cm za
0s. rekordom).

P Ayl VL

Jakub Nemec (vlavo) a Lukds Sevcik si
v Maribore zaistili letenku na MSJ v Cali.

1. Pol'sko 266, 2. Cesko 235, 3. Madar-
sko 229, 4. Slovinsko 149, 5. Slovensko 124.

1. Pol'sko 296, 2. Cesko 233, 3. Ma-
darsko 200, 4. Slovinsko 143, 5. Slovensko 136

DORAST/U18

(Székesfehérvar, 29. 6.2022)

Plusmi  dorasteneckého  Stvorstretnutia
boli nepochybne 3. miesto chlapcov, ktori jed-
noznacne zdolali Slovincov o 30,5 bodu, vy-
borna forma Slezékovej v generdlke na ME do
18 rokov v Jeruzaleme a celkovo 12 medailo-
vych umiesteni (4 - 3-5).

V slovenskom time vycnievala vsestrannd
Malacanka Rebecca Slezdkova, ktord najprv zvi-
tazila v horticave na 400 m prekdzok v osob-
nom rekorde 1:00,36 a potom aj na 100 m
prekdZok za 14,05. DalSie prvenstva pridali
prekdzkar na 110 m Peter David (14,18) a Filip
Krestianko v chddzi na 5000 metrov (22:30,48).

SIEEE

V medzistdtnom stretnuti dorastu bola li-
derkou ndsho timu Rebecca Slezdkovd.

Druhi skoncili Anna Simkova v 7rdi (360), Adam
llgo na 110 m prek. (14,35), Jakub Bétovsky
v chddzi na 5000 m (22:53,51) a treti boli Re-
beka Zibritova na 400 m prek.(1:01,04), stafeta
dievcat 100-200-300-400 m v zostave Karabo-
va, Salaskova, Ufnarova, Devaldovd (2:19,24),
Martin Varhanik na 200 m (23,03), Zzrdkar Alan
Cerny (420) a Samuel Sima v disku (50,94).

1. Cesko 227,5, 2. Madarsko 213,

3. Slovensko 133,5, 4. Slovinsko 103.

1. Cesko 231, 2. Madarsko 185,5,

3. Slovinsko 152, 4. Slovensko 114,5.

STARSIE ZIACTVO/U16

(Znojmo, 24. 9. 2022)
V medzistatnom pétstretnuti Ziactva v Znoj-
me skoncili oba nase timy piate, zato padli dva
slovenské rekordy. V behu na 300 m finiSovala

Vividna Popovicovd je slovenskd rekordérka
na 2000 m Ziacok uZ nie iba v hale, ale aj
vonku.

Lenka Gymerska (AK ASK Slavia Trnava, tréner
Lukas Kotala) druha ¢asom 39,94 o dve desa-
tiny za Ceskou Hozmanovou. Strieborna na
Stvorstovke na EYOF 2022 vsak o dve stotinky
zlepsila rekord SR starsich Ziacok 39,96 Andrey
Svecovej z 20. jtina 2017 v Novych Zamkoch.

0 druhy historicky zapis sa na 2000 m po-
starala Vividna Popovicové (Sldvia TU Kosice,
tréner Rastislav Misko), ktora dobehla tretia ¢a-
som 6:35,12 min za Slovinkou Vernekerovou
(6:26,48) a Zuzziovou z Chorvatska (6:33,97).
Doterajsi rekord SR starSich Zziacok 6:37,21
Zuzany Michalickovej z 30. 9. 2017 vo Varazdi-
ne posunula o 2,09 sekundy. Popovicové utvo-
rila v marci v Bratislave aj halovy rekord SR na
2000 m 6:44,19.

Zo Slovakov zvitazili len chodci na 3000 m
Lukads Rosenbaum (13:08,05) a Petra Kusa
(14:37,18). Na druhych miestach skonci-
li Kristina Zamecnikova v chodzi na 3000 m
(15:20,26) a Stafeta dievéat na 4 x 100 m v zo-
stave Kizekova, Krizovenska, Svatikova, Bendo-
vé (49,03), treti boli vyskari Anna Viktdria Hu-
decova (167) a Tobids §IajferE|'k (178), Miroslav
Krchriavy na 100 m prekazok (13,54) a Simon
Batovsky v chddzi na 3000 m (14:17,70).

FATX& 1. Cesko 260,5, 2. Madarsko 190, 3. Slovin-
sko 156, 4. Chorvatsko 130,5, 5. Slovensko 115

1. Cesko 236,5, 2. Madarsko 179,5,

3. Chorvatsko 168, 4. Slovinsko 140, 5. Slovensko
128.

Y A L] 1. Chorvétsko 6, 2. Ces-

ko 4, 3. Slovinsko 3, 4. Madarsko 2, 5. Slovensko 1.
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Pripravil GABRIELE
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74. ROGNIK NARDDNEHO BEHU DEVIN - BRATISLAVA

TRIUMFY DEBUTANTOV A - SLOVANOV

Najstarsie slovenské bezecké podujatie, Narodny beh Devin - Bratislava,
sa po trojrocnej pandemickej pauze vratilo 9. oktébra opat na scénu v kla-
sickom formate. Jeden z klenotov nasej modernej histdrie oslavil navrat
do Sportového kalendara slovenskymi vitazstvami - muzskym po Strndstich
a zenskym po dsmich rokoch.

Trat spod devinskeho brala do centra Bratislavy (11,625 km) zviadli najrych-
lejSie debutanti na tomto podujati, 20-rocny Michal Stanik (35:27) a Silvia Valo-
va (41:14). Posledni slovenski vitazi boli Miroslav Vanko v roku 2008, ktory vte-
dy triumfoval rekordny Siesty raz, a Katarina Pejpkova (BereSova) v roku 2014.

,Boli to parddne preteky na peknej trati a videdlnom pocasi. Bezalo sa mi
super, nemam sa na co stazovat. Plan bol drZat sa chalanov a zabojovat o ¢o
najlepsie umiestenie - ak to pdjde, aj o vitazstvo. Vyslo to, je to pre mia super
vysledok. Vnimam ako obrovsku cest, Ze som sa zaradil do zoznamu takych
slovenskych bezeckych velikdnov ako Vianko ¢ Stefko, ktor tieto slévne prete-
ky vyhrali.To je nieco priam neskutocné!" nadchynal sa Michal Stanik.

Silvia Valovd priznala, Ze uz dévno tdzila zabehndt si Narodny beh Devin -
Bratislava, ale akosi jej to nikdy nevyslo. ,Bud som bola v case pretekov nie-
kde na ststredent, a vlani, ked som uz bola aj prihlasend, zrusil podujatie
covid. Hoci som toho mala po majstrovstvach Slovenska na 10 km a po pol-
maraténe v Kosiciach dost, tentoraz som si uz Devin nenechala ujst. KedZe
nestartovali Katka Pejpkové a Zofka Naiiova, tusila som, Ze by som mohla tieto
preteky opradené velkou histériou vyhrat. Som nesmierne Stastnd, Ze sa mi to
podarilo," tesila sa Silvia.

Na 74. ro¢niku klasického Narodného behu Devin - Bratislava Startovalo
1663, na tzv. Malom Devine, ktory absolvoval aj olympijsky vitaz v chddzi na
50 km z Ria 2016 Matej Toth, 176 bezcov.

VltaZl Narodneho behu Devin - Bratislava Silvia Valovd a Michal Stanik.

VETERANSKE MS
ILATi MATOSOVA A BELIANSKY

Svetovy veteransky Sampionat v Tampere priniesol slovenskej vyprave
Sest medaili, z kazdého kovu po dve. Zlato si vybojovali Milan Beliansky na
80 m prekdzok (14,83) v kategdrii M75 (75- aZ 79-rocni) a Anna MattiSova
vo vyske (123 cm) medzi 65- az 69-roénymi ddmami (W65). Pre 78-rocné-
ho Bratislavcana z klubu AK Veteran to bol Stvrty titul majstra sveta a celkovo
24. medaila (7 - 11 - 6) z veteranskych MS a ME. Mat(Sova sa tesila z druhého
triumfu na MS v kariére, pricom pridala aj bronz na 80 m prek. (17,25). Jej
bilanciaz MS a ME je terazuz 2 - 4 - 14.

Strieborné medaily pridali Zrdkari Peter Pazak v kategérii M65 (305 cm)
a Ale$ Kremser v kategérii M50 (370 cm), bronz ziskala koSicka diskdrka Eva
Poldkovd za vykon 22,70 m v kategérii 75- az 79-rocnych (W75).

SPOLOGNE MS \/ BEHU DO VRCHU A TRAILE

SIW[IY FRAND ASMy!

Peter Frario na ceste za Zi-
votnym vysledkom.

Peter Frano je dsmy najlep-
$i trailista na svete! Toto skvelé
umiestenie si 26-rocny ultravytr-
valec z AK Mostdreri Brezno vy-
bojoval na premiérovych spolo¢-
nych MS v behu do vrchu a traile

v thajskom Ciang Mai. Student
magisterského Stidia v odbore
ucitel' telesnej vychovy - tréner
atletiky na UMB v Banskej Bystri-
di predviedol na ndrocnej 78-ki-
lometrovej trati s celkovym pre-
vySenim 4807 m v konkurencii
105 sttaziacich vyborny vykon.

,Zacal som radSej opatme,
kedZe v extrémnych podmien-
kach, aké vl4dli v Ciang Mai, som
este nikdy nebezal. Vsetko islo
podla plénu - postupne som
zrychloval. V samom zdvere mi
vsak uz dochadzali sily. Od po-
slednej obcerstvovacky na 66. ki-
lometri ma vpred hnala uz len
tdzba byt co najskar v cieli," pri-
znal Frano. ,Mdj odstup od naj-
lepsich nebol velky a utvrdil som
savtom, Ze som schopny superit
s najlepsimi na svete."

____ SIOVACIVCIANGMAI
[ZE5Hd BEH DO VRCHU/stiipanie (8,5 km, prevysenie 1021 m, 56 itar-
tujtcich): 17. Silvia Schwaiger 1:01:47. BEH DO VRCHU/stdpanie aj kle-
sanie (10,7 km, prevySenie 443 m, 64 Startujlcich): 24. Silvia Schwaiger
53:29. [YTZA] TRAIL/dIhy trail (78 km, 105 &tartujticich): 8. Peter Frafio

Tohtorocny Maly kavecian-
sky maratén (MKM) obohatila
mila udalost - prezentdcia kniz-
ky o bezcovi pochddzajucom
z Kavecian a spoluzakladatelovi
MKM. Nazov Slovensky Feidip-
pides odkazuje na Milana Furi-
na(11.2.1950 - 11.11.2017)
oprdvnene, pretoze bol prvy
Slovék, ktory prekonal v mara-
ténkach trasu historicky menej
znameho 245 km dlhého behu
legenddrneho  gréckeho voja-
ka medzi Aténami a Spartou. Vo
svojej bohatej bezeckej kariére
dokdzal vela doma i v zahranici.
Bol slovensky rekordér v 24-ho-
dinovke a jeho meno malo cveng
aj v komunite ultramaratoncov.

Milan Furin svoj Sportovy i Zi-
votny pribeh svojho casu opisal
v spoluprdci s bezeckym pria-
telom a atletickym historikom

7:53:06, 50. Marian Priadka 8:58:22.

POCTA ULTRAMARATGNCOVI

Miroslavom  Hazuchom. V-
sledkom je kvalitnd publikdcia,
o ktorej vydanie sa najviac prici-
nila jeho rodina, osobitne dcéra
Zdenka a neter Janka. K piatemu
vyrociu Umrtia Milana Furina tak
pribudlo do slovenskej atletickej
literatdry dalsie zaujimavé dielo.
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Eurdpska atletlka (EA) udelila byvalej strednotratiarke, neskér trénerke a rozhodkym Ludmlle Hlavdckovej (v strede) ocenenie EA Women’s Leadership

Award, odovzdali jej ho ¢lenka rady EA Anna Kirnovd a dlhorocny viceprezident a pokladnik rady EA Karel Pilny.

SIGURD KEREKES: narodeny 26. decembra 1937 v StréZnici; vete-

ransky ultravytrvalec; s atletikou zacal v Jablonici (tréner Felix Rimes),
pokracoval v RuZomberku (Jozef Mldka); najlepsie vykony: 6-hodinovka
59,280 km (v roku 2000), 12-hodinovka 106,04 (1992), 48-hodinovka
259,518 (2003) - svetovy veteransky rekord nad 65 rokov.

ANDREJ HUNCIK: narodeny 21. jila 1942 v Bratislave; najlepsi slo-

vensky otepér Sestdesiatych rokov; s atletikou zacinal v Lokomotive
Zvolen ako Student Vysokej skoly lesnickej a drevarskej, od r. 1964 ¢len SI&-
vie PI, resp. PF Banska Bystrica (s vynimkou vojenciny v Dukle Praha 1964 -
1965) a od r. 1967 Dukly Banska Bystrica; lidrom slovenskych tabuliek bol
uz vr. 1961 (64,57), potom v r. 1964 - 1968 (73,77, 76,78, 75,01, 74,14
a77,22) a tiez v r. 1970, v ktorom ako prvy ostepar slovenského oddielu
prehodil 80 m - vykonom 80,36 zlepsil &. rekord Jaroslava Halvu (roda-
ka z Modrého Kamefia v drese VS Praha) 80,06; slovenské rekordy: 71,44,
73,77 (1964), 76,78 (1965), 77,22 (1968) a 80,36 (1970, zaroveii osob-
ny rekord); Huncik bol trénerom Dukly B. Bystrica uz pocas aktivne] kariéry
(od 1. 1971 aj Halvovym); viedol aj Tomasa Babiaka, Jozefa HanuSovského
a syna Michala (narodeny 8. septembra 1970, osobny rekord novym mode-
lom 76,92 1.1991).
LIBUSA RAJOVA-KLADEKOVA-HANZELOVA: narodené 25. augusta 1942
v Bratislave; najlepsia slovenska dial'kérka prvej polovice Sestdesiatych ro-
kov, v druhej jedna z ,tandemu K-K" (Kladekovd - Kucmanova), neskor tré-
nerka i funkciondrka; zacala ako 15-ro¢na v bratislavskej TJ Spoje, prvé ¢s. do-
rastenecké tituly na 100 m a v dialke ziskala ako ¢lenka Iskry Zdvod Mieru
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Foto: JAN LUKY

a Dimitrov Bratislava, vr. 1967 - 1962 reprezentovala ligové Dynamo Zilina,
1963 - 1971 Slovan ChZJD Bratislava (tréner Tibor Kladek, vtedy manZel);
na Eur6pskych halovjch hrach 1967 v Prahe deviata (578); majsterka Ces-
koslovenska 1968 v hale (588, prvé halové vobec) a 1970 vonku (601), maj-
sterka Slovenska 1960 (542, este ani nie 18-roénd, v obdobi 1961 - 1966 sa
majstrovstva Slovenska nekonali), liderka slovenskych tabuliek 1959 (548),
1960 (587), 1961 (574 - 1. aj v CSSR), 1962 (580) a po materskej pauze aj
vr. 1964 (593), navySe na 200 m 1968 (25,6); dalsie slovenské tituly ziskala
v 1. 1968 na 200 m (25,6) a v Stafete 4 x 100 m 1958 (Iskra ZM Bratislava
51,5), 1960 (Dimitrov 50,6), 1968 (Slovan 50,4), 1969 (Slovan 49,5)a 1971
(Slovan 49,0); &. a slovenské halové rekordy 598 a 604 (1964), letné slo-
venské 559 (1960), 574 (19671), 580 (1962), 593 (1964); osobny rekord 609
(1968); po aktivnej tinnosti 20 rokov trénerka v Interi Bratislava (10 rokov aj
tajomnicka oddielu), jej zverencami boli o. i. Robert Széli (od r. 1988 dodnes
slovensky rekordér v skoku do dialky 805 cm), Dusan Malovec, pdvodne
dialkar, ktory po zranenf paty presedlal na 400 m a zabehol prvy slovensky
vykon pod 46 s, ale aj jej syn Tibor Kladek ml., ktory ako 16-ro¢ny skocil ¢s. re-
kord mladsieho dorastu 712.

TIBOR RIMAI: narodeny 15. oktébra 1942 v Kosiciach; jeden z priekopni-
kov chddze na Slovensku, neskdr Gspesny tréner a rozhodca; odchovanec
Jana Bafiara, ktory $tudoval na VST v Kogiciach; pocas aktivnej kariéry ¢len
Lokomotivy VISZ Kosice; osobné rekordy 5000 m 26:57,4 (1964), 10 km
52:48,5(1961), 20 km 1:49:17 (1964); prvy tréner Pavla Szikoru, Henriety
Rusndkovej-Kozlikovej, viedol aj Petra Tichého (1989 - 1993).
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JAKUB LANG: narodeny 20. jula 1947 v Bratislave; v sedemde-

siatych a osemdesiatych rokoch popredny guliar a vzpiera¢; zacinal
v Slovane Bratislava (tréner Vladimir Hurtor), neskdr clen ZVL Povazskd Bys-
trica (1978 - 1979) a Interu Bratislava (od r. 1980); patndsobny majster Slo-
venska vo vrhu gulou: v drese Slovana 1977 (17,49), ZVL P. Bystrica 1978
(17,05) a Interu 1980 (17,29), 1982 (17,85) a 1983 (18,46), slovensky re-
kordérvykonom 18,71 (1981, Inter), lider slovenskych tabuliek 1977 - 1981
(postupne 17,63,17,05,18,41,18,32 2 18,71), osobny rekord 18,82 (1983,
v tom roku vo vzpieracskom drese Dunajplavby Bratislava v najvy$sej hmot-
nostnej kategorii nadhodil 200 kg).
LUDMILA HLAVACKOVA-LOVECKOVA: naroden4 13.augusta 1947 v Ska-
lici; v obdobi 1969 - 1972 najlepsia slovenskd strednotratiarka, neskdr tré-
nerka, funkcionarka a Uspe$né veterdnka; s atletikou zacala v ZVL Skalica
(1962, tréner Rudolf Roucka), od r. 1966 dodnes ¢lenka Slavie Trnava (Anton
Hajmassy); 11-ndsobnd majsterka Slovenska: 400 m 1968 (61,4), 800 m
1969-1972(2:21,2,2:17,9,2:12,7,2:13,1), 1500 m 1970 - 1972 (4:53,8,
4:46,0,4:52,0),4 x 400 m SlaviaTrnava 1970 (Vrldkova, Kubovicova, Orliko-
vé, Lovetkovd, 4:06,7), cezpolny beh 1970 a 1971; utvorila tri slovenské re-
kordy na 1500 m: 4:45,7(1969),4:36,0(1971)a 4:34,4(1972); liderka slo-
venskych tabuliek na 800 m 1970 (2:11,7), 1971 (2:11,2) a 1972 (2:11,1),
na 1500 m 1969 - 1972 (4:45,7, 4:46,2, 4:36,0, 4:34,4), 4 x 400 m 1970
Slovensko (Kmetova, Cerchlanové, Loveckovd, Vrldkova 3:55,7); osobné re-
kordy: 800 m 2:11,1 (1972), 1500 m 4:34,4 (1972); veteranska slovenskd

Stlphar Miroslav Slsovsky sa presadll aj medzi veterdnmi.
Foto: ARCHIV MIROSLAVA HAZUCHU
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Slovensky rekorder v pocte odbehnutych maraténov Alexander Slmon
Foto: ARCHIV SAZ

rekordérka (W65) na vsetkych tratiach od 100 do 1500 m; po kariére tré-
nerka, o. i. veduca trénerka CTM v Trnave, trénovala aj Miroslavu Hanuso-
v, druhti na 300 m na Medzinarodnych detskych hrach 2004 v Clevelande,
Ucastnitku MS do 17 r. Lenku Mauricov, v zaciatkoch neskorsieho ostepara
Maximilidna Slezéka, Sprintéra Mateja Lanika; v r. 1993 - 1995 bola pred-
sednicka oddielu Slavie. Desatrotia pdsobi obetavo aj vo vedtcich rozhod-
covskych funkciach vratane vrcholnych pretekov (P-T-S, M-SR, EYOF).
MIROSLAV SISOVSKY: narodeny 7. oktébra 1947 v Novom Meste nad
Véhom; miliar a stipliar; odchovanec Povazana Nové Mesto n. V. (tréner
Zdenék Silhanek), neskar ¢len Slavie Trnava (Anton Hajmdssy), Sldvie PF Tr-
nava (1970-1971, Juraj Nagy), Dukly B. Bystrica (1971 - 1974, Rébert Ro-
zim), RH Praha (1975 - 1979) a napokon Slévie PF B. Bystrica; na 3000 m
prek. majster CR1977(8:44,7)a slovensky tabul'kovy lider 1989 (9:18,2);
osobné rekordy: 1500 m 3:48,2 (1973), 3000 m prek. 8:36,2 (1976, vi-
tazny Cas na RoSického memoridli); Gspesny veteran - na 3000 m prek.
majster sveta 1991 (M40 9:34,17) a majster Eurépy 1990 (M40 9:20,46)
a 1998 (M50 10:27,76); jeho starsi brat Jan (nar. 19. jina 1945) bol
Uspe$ny strednotratiar, osobné rekordy: 800 m 1:47,2 (1974), 1500 m
3:40,9 (1976).

ALEXANDER SIMON: narodeny 17. novembra 1947 v Dunajskej Strede;
v Statistike spolku SMZ (Slovenski zberaci maraténov) ma k 31. 10. 2022
na konte uz 1084 dokoncenych maraténov, najviac zo vietkych bezcov Slo-
venska; prvy zabehol na kosickom MMM 1982 (3:49:00), pétsty na MMM
2008 (4:06:19), tisici vr. 2019 v Ziline, najrychlejsi v madarskom Nagykérsi
v . 1988 (2:46:39), najviac (76) ich zvladol v r. 2007, nedokoncil len Z&ho-
racky maratdén 1997, pocas ktorého ho zrazilo auto a zlomilo mu nohu, a po-
sledny MMM 2022.

ZDENEK KOJAN: narodeny 29. decembra 1947 v Prost&jove; $printér, ne-
skor tréner a funkcionar; s atletikou zacal v Prostéjove (tréner Pavel Cechék),
na vrchole kariéry bol ako ¢len Dukly Banskd Bystrica (1968 - 1976, Herbert
Bende, Ivan Cierny), v jej zavere behal aj za Inter (1977); &. majster 1969
v §tafete Dukly Banské Bystrica 4 x 100 m (42,0, Zamba, Podhajecky, Stefs-
nik, Kojan), majster Slovenska 1973 na 200 m (22,0); osobné rekordy (ruc-
ne): 60 m 6,8 (1972), 100 m 10,5 (1970), 200 m 21,6 (1972); od r. 1978

#ije v PovaZskej Bystrici, povolanim pedagdg (absolvent FTVS UK), uitel, isté
obdobie aj zastupca riaditela SOU strojarskeho v Povazskej Bystrici; predse-
da atletického oddielu Sparta P. Bystrica (od . 1989 dodnes!).

MARIA LAKTISOVA: narodené 5. septembra 1952 v Topoliankach;

poprednd oSteparka sedemdesiatych rokov; najskdr clenka Slavie
SVST Bratislava (1964 - 1969, tréneri J. Dolnak, L.Gall), od r. 1970 Stavbara
Nitra (Ladislav Petrovi¢, v reprezentécii v spolupraci s Danou Zatopkovou);
majsterka Ceskoslovenska 1978 a 1979 (54,58, resp. 54,54), majsterka Slo-
venska 1977 (49,96), 1979 (52,84) a 1981 (55,34); osobny rekord: 56,70
(1981).
ELENA BURGAROVA-KUBANOVA: narodend 13.novembra 1952 v Divine-
-Likach (okres Zilina); prva ostepérka, ktora prehodila 50, 60 aj 65 m; objav
trénera Jana Fera v ZVL Zilina (1969 - 1971), na vrhy sa sustredila az v BZVIL
Ruzomberok (1972 - 1983, tréneri Peter Obdrzélek, Milan Fronko), s ktorym
v 1. 1973 ziskala ¢s. juniorsky a prvy Zensky slovensky titul, utvorila historicky
narodny rekord - ako prvd Slovenka poslala ostep za 50 m (v Bratislave
50,26); od . 1976 ju uZ ako Burgérovi (manzel Peter Burgdr bol ¢s. majster
1973 vo vzpierani) viedla legenddrna Dana Zatopkova (celkovo 12 rokov); pri
debute na MEvr. 1978 v Prahe 11.(57,22, kv. 57,40, limitovalo ju zranenie
lakta v priprave); po pdrode nestihla splnit limit na OH 1980, v septembri
1981 v Nitre na AX-PS-CX posunula ¢s. rekord za 60 m (60,12) a 0 13 dni

Ostepdrka Elena Burgdrovd-Kubdriovd v drese Ceskoslovenskej reprezen-
tdcie. Foto: STARTFOTO - JAN SUKUP
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v ukrajinskom Zaporozi dokonca na 63,90 (14. svetovy vykon 1981); na ME
1982 v Aténach 11. (59,28, kv. 60,68), po névrate v Prahe 64,46, v Nitre
64,54 (vykony by na ME znamenali 9. miesto); na MS 1983 ju so Zatopkovou
chystal aj Jaroslav Smid, natrhla si viak stehenny sval, v jili hodila dal3i re-
kord 65,56, ale v Helsinkach neposttpila z kvalifikacie (58,48); vr. 1984 pre-
stapila do Sparty Praha a 2x prehodila 66 m (v juliv Prahe 66,12, v auguste
v Nitre 66,56), ale zaradila sa medzi obete bojkotu OH v Los Angeles; 60 m
prehodila naposledy 27. jina 1987 v Prahe (rovnych 60,00 m); po pdsobeni
v TJ Vitkovice (1987) sa s kariérou rozldcila v drese RuZzomberka, kde dodnes
Zije; na veterdnskych MS ziskala 2 tituly (Mijazaki 1993, Durban 1997) a na
ME jeden (Malmd 1996); posobila v Dolnom Kubine ako ucitelka ZS Martina
Kukucina aj ako trénerka, zverenci: Maridn Vanderka, vrhac a viachojar, ne-
skor popredny Sprintéra olympionik v atletike (OH 2000 200 ma 4 x 400 m)
i v boboch (ZOH 2002), vyskar Radovan Misik, oStepar Patrik Leftich; 8-na-
sobnd . ostepdrska majsterka 1977 (58,22), 1980 - 1986 (55,26, 58,74,
56,90, 61,82, 66,12, 62,28, 56,44), 8x liderka ¢s. tabuliek 1977 (59,08),
1978 (58,54), 1981 - 1986 (63,90, 64,54, 65,56, 66,56, 63,22, 66,56),
7-ndsobnd majsterka Slovenska 1973 - 1976 (48,60, 51,18, 50,66, 54,68),
1978 (56,34), 1980 (54,66), 1982 (60,26), liderka slovenskych tabuliek
vguli 1987(13,34),10x v ostepe 1973 - 1978(50,62, 51,56, 52,46, 54,68,
59,08, 58,54)a 1980 - 1983 (57,38, 63,90, 64,54, 65,56), 8-ndsobna ¢s. re-
kordérka 59,08 (1977), 60,12, 63,90 (1981), 64,46, 64,54 (1982), 65,56
(1983), 66,12, 66,56 (1984), 17-nasobné slovenska rekordérka 50,26,
50,62 (1973), 51,18, 51,56 (1974), 51,90, 52,46, (1975), 53,32, 54,12,
54,68 (1976), 56,76, 58,22, 59,08 (1977), 60,12, 63,90 (1981), 64,46,
64,54 (1982), 65,56 (1983), pricom ¢s. rekord 66,56 a slovensky 65,56 zo-
stal ,vecny" - IAAF v 1. 1999 posunula taZisko oStepu a hddze sa novym ty-
pom; osobné rekordy: gula 13,50 (1983), ostep 66,56 (1984). Ocenenia:
majsterka Sportu (1979), Siefi slavy ruZomberského Sportu (2014).

JAN DOBIAS: narodeny 6. oktébra 1957 v Senici; chodec, neskor tré-

ner a funkciondr; jeden z prvych Uspesnych odchovancov Sokola Bor-
sky Mikulds (tréneri Miroslav Hazucha a Milan Sirugek), &. a slovensky do-
rastenecky majster; po absolvovani PF UK v Trnave funkciondr TJ Mladost,
zakladatel Junior clubu Borsky Mikulds, neskor Atletického klubu Borsky
Svéty Jur, kde pdsobi ako ucitel; spoluorganizator Zahorackej dvadsiatky
(isté obdobie aj predseda organizatného vyboru), v r. 2006 zaloZil bezecki
Buransku desiatku (od r. 2013 Buransky kros), inicidtor bezeckého seridlu
Grand Prix Zdhoria a Zéhorackeho detského pohdra.
STEFAN PETRIK: narodeny 15. oktébra 1957 v Senici; v sedemdesiatych
a osemdesiatych rokoch &s. reprezentant v chddzi; zacinal v Sokole Borsky
Mikulas (tréner Milan Sirucek), od r. 1977 ¢len ASVS Dukla Banské Bystrica
(tréneri Ladislav Moc, Juraj Bencik); osobné rekordy: 20 km 1:23:49 (1981),
50 km 4:06:09 (1980); na ME 1978 osemndsty na 20 km (1:30:08), tcast-
nik findle chodeckého Svetového pohara 1977, 1979 a 1981, bronzovy na
juniorskych pretekoch Druzba 1975 (10000 m 45:20,4) a na majstrovstvach
spriatelenych armad 1979 (20 km 1:32:31,9); majster Ceskoslovenska na
20 km 1978 (1:28:21,8 pred Blazekom) a 1980 (1:26:59,8), majster Slo-
venska 1978 na 20 km (1:28:21,8) a 1979 na 50 km (4:08:59,6); dodnes
spoluorganizator Zahorackej dvadsiatky v Borskom Mikulasi, ktor( vyhral
v 1. 1978 ako prvy doméci odchovanec.
ALZBETA TISZOVA-BERNATHOVA: narodend 9. novembra 1957 v Krom-
pachoch; vytrvalkynia, jedna z tria Sloveniek s najvécsim poctom odbehnu-
tych maraténov (Seidlova 489, Semanova 232, Tiszové 173); prvy v Prahe-
-Stromovke v r. 1980, druhy o rok v KoSiciach, kde Zije, ¢lenka Diamantového
klubu MMM (do r. 2022 33 Startov, vzdy dobehla); osobné rekordy: 5000 m
19:28,09 (2000), 10000 m 41:10,99 (2000), polmaratén 1:28:38 (1995),
maratén 3:02:32 (1995); maraténcom je aj jej manzel Tibor.

Z podkladov MARIANA SIMA pripravil JURAJ MARCINAT
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Igor Konovalov Foto: ARCHIV SAZ

IGOR KONOVALOV: narodil sa 7. augusta 1970, zomrel 13.jina 2022 v Ko-
Siciach; guliar a oStepar, tréner, ktory zanechal nezmazatelnt stopu v kosic-
kej atletike; v roku 1988 za VST Kosice gula 13,94 (7,26 kg), 15,83 (6 kg),
ostep 44,10, 5. na €s. majstrovstvach starsieho dorastu v guli 15,66, v roku
1989 bezzmeny klubu 13,46 (7,26 kg) v hale a 13,40(7,26 kg), v roku 1993
uZ za Slaviu UK Bratislava 11,96 (7,26 kg); dIhé roky netinavne podporo-
val Atleticky klub Slévia Technicka univerzita Koice, potom Stafetu odovzdal
svojmu ziakovi Michalovi Rusnakovi.

VLASTA NEMCOVA: narodila sa 26. septembra 1936 v Pichove, zomrela
29.juna 2022 v Hurgade (Egypt) ako najstarsia atletickd rozhodkyiia na Slo-
vensku; s atletikou sa zozndmila na puachovskom gymnaziu, ktoré v Sprin-
te a vo vrhu gulou reprezentovala v stredoskolskych sttaziach; vysStudovala
Vyssiu pedagogicku Skolu v Bratislave, trénovala mlddez v Pichove, potom
v Banskej Bystrici (stdla pri zaCiatkoch beZeckej kariéry olympionicky Jozefi-
ny Ozorakovej-Cerchlanovej), kam sa prestahovala po vydaji za moravského
rodaka Miroslava Némca, v r. 1969 - 1973 ¢lena predsednictva SAZ, predse-
du reviznej, resp. hospodarskej komisie, neskor tajomnika KV a OV CSZTV;
v 60. rokoch ziskala najvysSiu rozhodcovskd kvalifikaciu s kompetenciou

Foto: ARCHIV MIROSLAVA NEMCA

Vlasta Nemcovd
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Skolit rozhodcov; hlavna rozhodkyria Eurépskych pohdrov/ME druZstiev
v Banskej Bystrici, chodeckej Dudinskej patdesiatky (v jej rozhodcovskom
zbore bola aj v r. 2019), 18 rokov rozhodovala na Banskobystrickej latke
v skoku do vysky, vo veduicej funkcii pdsobila i na MMM,; v obdobi 1977 -
1983 bola okresnou $éfkou atletiky v Banskej Bystrici; tieZ milovnitka opery;
ocenenia: Cestné uznanie SOV za aktivitu pri $irenf olympizmu (2017), Divak
roka Statnej opery v Banskej Bystrici (2016).

DUSAN ZAJDLIK: narodil sa 2. maja 1929, zomrel 25. augusta 2022; je-
den z najlepsich slovenskych prekézkarov na 400 m prvej polovice 50. ro-
kov 20. storocia reprezentoval bratislavské kluby Slovan, Sléviu, Dimitrov a aj
ODA Trencin, v rokoch 1950, 1951 a 1955 koncorocny lider slovenskych ta-
buliek na 400 m prekézok ¢asmi 59,0, 59,0 a 54,4; ¢len jednotkovych Sta-
fiet Slovana v rokoch 1949 (Engelhardt, Steiner, Zajdlik, Kardcsonyi 3:40,1),
1951 (Drobny, Karacsonyi, Zajdlik, Zvolensky 3:31,0) a 1956 (Vrecnik, Rek,
Jamnicky, Zajdlik 3:23,8); trikrat vicemajster SR, v roku 1953 na 400 m
(51,9) a 400 m prekazok (56,9), v roku 1959 na 400 m prekdzok (58,6); aj
vo vy3som veku este sttazil, Startoval na slovenskych veteraniddach, Narod-
nom behu Devin - Bratislava ¢i na Behu Devinskou Kobylou.

FRANTISEK TOTH: narodil sa 16.jtina 1948 v Cépore, zomrel 30. septembra

Hlavny statistik SAZ FrantiSek Téth pri prdci. Foto: ARCHIV SAZ

2022 v Galante; dlhorotny Statistik Slovenského atletického zvézu, funkcio-
néra rozhodca; za mlada 3printér a skokan v klube Slovan Duslo Sala, neskar
telovychovny instruktor v SOU chemickom (dievcensky tim ucilista ziskal pod
jeho vedenim s. titul vo viachoji 1982) a od roku 1989 predseda oddielu; at-
letickej Statistike sa zacal venovat v roku 1992 najskor ako Statistik v zdpado-
slovenskom oblastnom atletickom zvéze (spolu s Rébertom Mittermayerom
a Jurajom BaldZom), po smrti Jdna Mutkovica (2000) sa stal hlavnym Statis-
tikom SAZ a vdaka spolupréci s Maridnom Kalabusom rok ¢o rok zostavoval
koncorocné slovenské rocenky; spoluautor publikdcie Historické tabulky Slo-
venska (100 najlepsich v kazdej majstrovskej discipline) vydanej v tlacene;
forme v roku 2015: zéklad bola nedokoncend praca Jana Mutkovica, ktord
doplnil v spolupraci s ceskymi Statistikmi Milanom Urbanom a Ludkom Fol-
Iprechtom; vzdy vyzdvihoval spolupracu slovenskych Statistikov s kolegami
v Cesku, kde mé atletickd Statistika dIhq tradiciu, z€astiioval sa na stretnu-
tiach slovenskych a Ceskych Statistikov v rdmci Klubu veterdnov atletickych
sutazi (KVAS) a navzéjom si vymienali skisenosti. JZial, zo Slovenska sme
v iom len dvaja. Velmi by nés potesilo, keby sa nasli dalsi, ktori by sa k ndm
pridali a venovali sa tomuto zaujimavému konicku," Zelal si Frantisek Téth.
(JM, GB)

"‘ rzite v rukach prvé Cislo obnoveného ¢asopisu Slovenska atletika, na ktorom sa uz priamo
' ' nepodiel'al Marian Simo, jeden z l'udi, ktori stali na prelome rokov 2012 a 2013 pri jeho

zrode.

Ked' ma tesne pred Vianocami 2012 oslovil no-
vozvoleny séf SAZ Peter Korcok, Ci by som si vedel
predstavit znovuzrodenie Specializovaného slo-
venského casopisu s primarmnym zameranim na
domdce atletické dianie, prikyvol som. Mal som
vsak jednu zasadnt podmienku: aby som caso-
pis mohol pripravovat v spolupraci s Maridnom
Simom. Pracoval som vtedy v denniku Sport, ro-
boty vzdy ako na kostole a chystat raz Stvrtrocne
popri dennikdrskej ,otrocine” aj magazin bola
vel'kd vyzva. Sdm by som to - ako sa dnes moder-
ne hovori - nedal. Ale s Marianom - dno. Bol to-
tiz zaruka, Ze to, o Citatefom pontkneme, bude
obsahovo, odborne i Stylisticky na drovni. A tak
v druhej polovici marca 2013 uzrelo svetlo sveta
prvé Cislo obnovenej Slovenskej atletiky na titulke
s Jozefom Repcikom.

Potom dalSie a dalSie. Viydanie, ktoré teraz
drite v rukdch, mé poradové islo 39/40, kedze
ide o dvojcislo. S Maridnom sme tri roky perfekt-
ne fungovali v Ulohach hlavnych editorov. Bola
s nim radost pracovat. Rozhladeny clovek, nabity
vedomostami, pedant, novindr - spisovatel, pun-
tickdr, no najma clovek s vricnym vztahom ku
kralovnej atletike. Na konci roku 2015 mi ozné-
mil smutnt novinu - vraj s editorstvom kondf.
Rozumel som jeho rozhodnutiu. Jeho zdravie uz
bolo predsa len chabé, nemal sil ako kedysi. Slo-
venskej atletike (vSeobecne i ¢asopisu) vsak ostal
nadalej verny. Pisal skvelé texty do rubriky Vcera

a dnes pIné zaujimavych a neraz aj malo znamych
faktov a pribehov. Nebyt jeho, mnohé veci z his-
térie kralovnej Sportov na Slovensku by sa nikdy
nepredrali na svetlo. Na ilustraciu Maridnovej pe-
dantnosti: trpezlivo aj tri-Styri dni bol schopny
overovat jeden-jediny, pre niekoho mozno aj cel-
kom nepodstatny fakt... On vSak chcel mat vSetko
tip-top. Lebo taky bol Marién Simo.

Takisto mal pod palcom rubriku Persona-
lie, kde predstavujeme jubilantov i tych, ¢o nés
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navzdy opustili. Posledny raz sme obe rubriky
spolu ,dokopali” zaciatkom aprila. Pre Maridna
boli posledné. V jednej z rubrik, ktord roky ,dozo-
roval’, sa v tomto Cisle Slovenskej atletiky ocitlo uz
aj jeho meno. Zial, v tej, ktoréd mé podtitul Opustili
nas. Marién Simo zomrel 21. maja 2022.

Marién Simo bol v slovenskom $porte, no naj-
mé v atletike, pojem. Clovek s nadhladom i skve-
lym prehladom. Miloval debaty. Nie vSak prazdne
mlétenie slamy, ale vecné, konstruktivne disku-
sie. O atletike, o $porte, 0 médidch, o politike, 0 Zi-
vote.

Dokonale poznal slovenské Sportové redlie
a vdaka daru od Boha o nich vedel aj pitavo napi-
sat - dokonca aj 0 nudnom ,schddzovani" telovy-
chovnych funkciondrov. Marién bol - a zrejme na
dlhy cas ostane - poslednym slovenskym $porto-
vym novindrom, ktory dlhodobo a podrobne sle-
doval 3portovti politiku. Domdcu i zahrani¢ng.
Mal v nej prehlad ako nik.

Pisal skvele. Dal si zalezat na kazdutkom slo-
vicku - az tak, Ze ked' presvihol napldnovany roz-
sah ¢lanku, editori si trhali vlasy, lebo skratit jeho
text bolo takmer nemozné. V3etko totiz do seba
perfektne zapadalo, Ziadne slovicko nebolo navy-
Se...

Marién svoje publicistické majstrovstvo preta-
vil do viacerych skvelych kniznych diel. Naposledy
pred tromi rokmi, ked zmapoval histériu slavneho
mitingu P-T-S v publikacii Zirich vychodu: Hviezdy
troch ér - historia najslavnejsieho slovenského at-
letického mitingu 1957 - 2018.

Chystal dalSiu lahddku, encyklopédiu osob-
nostf slovenskej atletiky. Zial, nestihol ju dokon-
Cit. Ale vdaka rukopisu, ktory ndm po jeho Gmrti
poskytla jeho manzelka, sa v ¢asopise Slovenskd
atletika budete mdct s Maridnom Simom streté-
vat nadalej. V ,jeho" rubrike Personalie totiZ bu-
deme vychédzat z podkladov, ktoré pri mapovani
slovenskej atletickej histdrie zanechal.

GABRIEL BOGDANYI
Foto: PAVOL UHRIN
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Narodil sa21.9. 1949 v Banovciach nad Bebravou, zomrel 21. 5. 2022 v Bratislave.

Po Stadiu Zurnalistiky na FiF UK v Bratislave pdsobil v dennikoch Rolnicke noviny (1968 - 1973),
§port(1 973-1977), Pravda (1977 - 2004, od . 2013 spolupracovnik), SME (2004 - 2008,
dor.2013 spolupracovnik) a v casopise Slovenskd atletika (2013 - 2022).

V rokoch 1998 - 1999 bol $éfredaktor magazinu Panordma, ktory vydaval SOV.

Podielal sa na priprave olympijskych pamatnic: Moskva/Lake Placid 1980, Soul 1988, Atlanta 1996,
Turin 2006, Peking 2008, Vancouver 2010, Londyn 2012, Soci 2014.

Napisal textovi cast publikdcie o prvych atletickych MS Helsinki 1983.

Zachytil pribeh olympijského vitaza v boxe Jana Zacharu v knihe Zlatd za Zivot (2009) i vySkarky
a byvalej predsednitky SAZ Marie Mracnovej v publikdcii Faja (2016).

Bol spoluautor scendra franctizsko-slovenského televizneho dokumentameho serialu

Velké himaldjske dobrodruzstvo (1985).

Ziskal Cestné uznanie Klybu fair play (1996), Bronzové kruhy SOV (2007), Cenu Mira Prochazku
(2009), Zlaty odznak SOSV za vynimocny prinos pre olympijské hnutie a Sport (2018), na slévnosti
Atlét roka 2022 ho 11.11. 2022 uviedli do Siene slavy slovenskej atletiky.
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GHALF MARATHON

KOSICE PRED 25 ROKMI USPESNE ZORGANIZOVALI MS V POLMARATONE, KTORE ESTE DLHO PO NICH CHVALILI BEZC1 | VTEDAJSIE VEDENIE IAAF
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Kosicky roddk Rebert Stefko (s cislom 126) na trati MS 199;.

ropy 2017 v krose, Eurépsky pohar 2019 vo vrhoch i tri edicie Eurépskeho pohara

S lovensko hostilo kontinentalnu atleticku elitu viackrat. Usporiadalo majstrovstva Eu-

v chddzi (1998, 2001, 2013). Svetové atletické podujatie sa v§ak na naSom tizemi konalo
zatial len jediny raz - pred 25 rokmi 4. oktébra 1997. KosSice zorganizovali VI. majstrovstva

sveta v polmaraténe.

Na $ampionate, o ktorom sa potom v su-
perlativoch hovorilo v atletickych kuloaroch
eSte dlhé roky, sttazilo 143 muzov a rekord-
nych 2 muzskych timov, Zien sa postavilo na
Start 83, 15 krajin poskladalo i druzstvo. Do
Kosic prisli vytrvalkyne a vytrvalci z dovedna
45 krajin, nechybali ani dvaja najvyznamnej-
§i funkcionari Medzinarodnej asociacie atle-
tickych federacii (IAAF, v sticasnosti Svetova
atletika/WA) - prezident Primo Nebiolo a ge-
neralny sekretar Istvan Gyulai.

»Cesta KoSic za dejiskom polmaraton-
skeho svetového Sampionatu nebola lahka.
V roku 1994 sme sice neuspeli v suboji s Pal-
mou de Mallorca o usporiadanie MS 1996, ale
o rok sme uz v Monte Carle mali dévod na
radost. Clenov rady TAAF, ktor4 rozhodovala
0 organizatorovi majstrovstiev sveta, sa nam
podarilo presvedcit, aby Sampionat prideli-
li Slovensku. S mnohymi z nich som rokoval
osobne a ziskal som ich na nasu stranu. Na
nej vsak bol predovsetkym prezident IAAF
Primo Nebiolo, ¢o malo azda najvacsi vplyv
na celé hlasovanie,” spomina na vyber dejis-
ka $éf organizacného vyboru MS 1997 Stefan
Dano, ktory 28 rokov stal aj na cele usporia-
datelov chyrneho Medzinarodného maratonu
mieru (MMM).

»opociatku sme vSade pocuvali: budete to
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mat tazké, nemate poriadne letisko, chybaji
vam skusenosti. Po prezentacii v Monte Carle
mi Istvan Gyulai poSepol, ze $éf svetovej atle-
tiky, pin Nebiolo, nie je nakloneny, aby sme
Sampionat dostali. Vecer pred volbou dejis-
ka som si nantho pockal a prostrednictvom tl-
moc¢nika som mu mnohé veci vysvetlil. A - na
druhy den sme suverénne vyhrali. Aj Nebiolo
hlasoval za Kosice.”

POD KENSKOU TAKTOVKOU

Do Kosic v oktobri 1997 pricestovala nao-
zajstna polmaraténska elita. Svetovy rekordér
(59:47 v roku 1993 v Milane) a majster sveta
1991 na 10000 m Moses Tanui z Kene, jeho
krajan Shem Kororia, treti na 5000 m na MS
1993, obhajca titulu z Palmy de Mallorca 1996
Talian Stefano Baldini, Hendrick Ramaala
z Juhoafrickej republiky, ktory kratko pred
MS dosiahol vybornych 1:00:25 h, ¢i Belgican
marockého povodu Mohammed Mourhit,
vtedy s osobakom 27:17,09 na 10000 m.

Zo Spickovych vytrvalkyn prisla dvoj-
nasobna vitazka slavneho maratonu v New
Yorku (1994, 1995), majsterka sveta 1995 na
10000 m a bronzova z MS v polmaraténe
1993 Kenanka Tegla Loroupeova a vsetci sa te-
Sili na jej stiboj so striebornou medailistkou

JILV NEW Y1
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z OH 1992 na 10000 m a polmaratonskou
majsterkou sveta 1994 Juhoafricankou Elanou
Meyerovou.

Kenania v skvelom pocasi (14,5 °C, slnec-
no) splnili ocakavania. V muzskej sutazi zis-
kali vSetky tri medaily i timovy titul. Vyhral
Kororia v rekorde MS 59:56 min o dve se-
kundy pred Tanuiom, bronzovy Kenneth
Cheruiyot dosiahol na rychlej kosickej tra-
ti ¢as rovnu jednu hodinu. Obhajcovi titulu
Baldinimu kvalitnych 1:01:01 stacilo iba na
9. miesto... Kororiov vitazny vykon prekonal
az v roku 2009 v Birminghame Eritrejcan Zer-
senay Tadese (59:35). O kvalite vykonov na
MS 1997 na kosickom mestskom okruhu sved-
¢il i fakt, Ze traja medailisti plus Stvrty Rama-
ala (1:00:07) sa dostali v tom case do desiatky
najrychlejsich svetovych polmaratoncov v his-
torii.

V stitazi zien Loroupeova s Meyerovou do
10. kilometra (32:12) bezali plece pri pleci, na
jedenastom vsak Juhoafrianka pre zranenie
nohy odstapila. Loroupeova potom pokraco-
vala uvolnene za svojim prvym individualnym
titulom majsterky sveta v polmaratone v ka-
riére (dalsie dva ziskala v rokoch 1998 a 1999)
i rekordom $ampionatu 1:08:14.

Za nou sa odohraval uz len duel o zvysné
dve medaily (striebro ziskala Rumunka Cristi-
na Pomacuova 1:08:43, bronz jej krajanka Li-
dia Simonova 1:09:05) a este o timové zlato.
Sucet casov troch najlepsich Rumuniek bol

Vitaz Shem Kororia utvoril
rekord polmaraténskych MS 59:56 min.

napokon prekvapujtco o 17 sekund lepsi, ako
dosiahli Kenanky.

STEFKA STOPLI KRCE

Zo slovenskych reprezentantov sa naj-
viac ocakavalo od koSického roddka Réber-
ta Stefka, ktory sa pred MS pysil vybornym
osobnym rekordom 1:01:46 z novembra 1996
v St. Denis. Zverenec Dusana Valenta be-
hal aj v lete 1997, utvoril slovenské rekordy
na 000 m (7:46,83 v Sopote) a dvakrat na
10000 m (27:51,38 v Prahe a 27:42,98 vo Ville-
neuve d’Ascq). Aténske atletické MS vsak vy-
nechal, sustredil sa vyhradne na kosicky pol-
maraténsky $ampionat.

Zial, na trati potom bojoval nielen so si-
permi, ale i zalido¢nymi kf¢mi. Jeho umiest-
nenie a cas v cieli - 29. a 1:02:15 - s odstupom
rokov dokazujt, ze celkom tispesne. Stefkovu
poziciu v top 30 doposial nik zo slovenskych
bezcov neprekonal...

»Nejaké silné spomienky na MS 1997 v Ko-
Siciach nemam. Asi preto, lebo preteky nedo-
padli Gplne podla mojich predstav. Bolo v$ak
super, Ze som na takomto podujati mohol
Startovat doma, pretoze vacsinou som sutazil
v zahranidi,“ spominal Stefko na polmaratén-
sky $ampionat v rodnom meste.

.V priprave som absolvoval ststredenia na
Strbskom Plese, v St. Moritzi a Topol¢ian-
kach. Nabehané som mal dost, v lete sa mi
na drahe darilo i pocasie na MS vyslo. Klu-
¢ové preteky roka mi vsak jednoducho nesad-
li. Moje problémy so zalidkom zrejme spo-
sobila nervozita - véicsia ako bezne. Chcelo
to asi lepsie sa pred pretekmi najest a nabrat
viac energie, ktort som pred Startom zrejme
prirychlo spaloval. Nuz ale obcas to takto
chodi, ked ¢lovek velmi chce. Na Sampionat
v KoSiciach som sa mimoriadne tesil, v$a-
de kopec znamych, poznate kazdy kamen.
Pravda, vela pokoja som pred Startom nemal,
ale v tom, myslim si, nebol problém.*

Z kosického sklamania sa vsak Robert
Stefko rychlo pozviechal a 29 dni po MS
skoncil na prestiznom maratone v New Yor-
ku siedmy vo vybornom slovenskom rekorde
2:1:11 h. ,Asi to tak v KoSiciach malo byt, aby
tych dspechov nebolo naraz privela,“ podo-
tkol Stefko s tismevom.

Z MATERSKE] NA MS V KOSICIACH

Slovenky nemali skusenosti z MS v polma-
ratone, takze od debutantiek sa zazraky ne-
cakali. Najlepsia z pitice bola na 51. mieste
sktisena 33-rocna Ludmila Melicherova, olym-
pionicka zo Soulu 1988 a dvojnasobna (1990,

Predseda organizacného vyboru
MS 1997 Stefan Daiio blahozeld Zlatej
Tegle Loroupeovej z Kene.

1991) vitazka maraténu vo Viedni. Najspokoj-
nejsia vsak bola Novozamcanka Dana Janec-
kova, z nasich druha najlepsia (67.). Tesila sa
z takmer minttového zlep$enia osobného re-
kordu.

»MS v Kosiciach mam v pamiti celkom
dobre zafixované, lebo to bolo moje prvé vr-
cholné podujatie — navyse v obdobi mater-
skej pauzy. V tom case mala dcérka Lucka
dva a pol roka. Kosicky Sampionat bol pre
mna velkd motivicia na névrat do atletiky,”
spomina Dana Janeckova. ,V hre bolo pit
miesteniek, pricom o nomindciu sa uchadza-
li aj skvelé bezkyne ako Ludmila Melichero-
va a Alena Mocariova s osobakmi na trovni
1:13 h. Uspiet v kvalifikdcii, ktorou boli maj-
strovstvé Slovenska v Sali, nebolo vobec Jed
noduché. Zabrat nam dalo poriadne i poca-
sie. Lialo az tak, ze na niektorych tusekoch
stala voda. Ja som v$ak z toho vytazila maxi-
mum: vyhrala som v osobnom rekorde 1:18:44
a vybojovala som si nominaciu na MS, ¢o bol
tizasny bonus. Bola som hrda, ze budem moct
reprezentovat Slovensko v KoSiciach.

Polmaratonske MS boli pre vtedy 24-roc-
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ni Danu Janeckovi dalsia vyzva. Tesila sa,
ze premiéru na vrcholnom podujati si odbije
pred domacim publikom: ,Bezalo sa mi dobre
a bol z toho opét osobny rekord. Vo vynika-
jucej atmosfére skvele zorganizovanych pre-
tekov som sa zlepsila o 59 sekiind na 1:17:45,
takze u mnia prevladla absolttna spokojnost.*

Dana Janeckova po kosickej premiére spl-
nila nominacné kritéria na MS v polmarato-
ne ete trikrat, no $tartovala len na $ampio-
natoch v rokoch 1998 a 1999, do Edmontonu
2000 necestovala. Svoje umiestnenie z Kosic
si sice uz nezlepsila, posunula si vsak osob-
ny rekord - v nemeckom Paderborne dosiahla
v roku 2005 cas 1:14:19 h.

POCHVALA OD NEBIOLA

Sieste MS v polmaraténe v Kogiciach do-
padli na jednotku. K tspechu vyrazne prispe-
lo mesto, hlavny sponzor Vychodoslovenské
zeleziarne (VSZ), vyse 1200 dobrovolnikov,
skvela 6o-tisicova divacka kulisa i profesional-
na praca celého organiza¢ného vyboru na ¢ele
so Stefanom Danom a vtedajsim predsedom
SAZ Antonom Ihringom.

Necudo, ze Dano a spol. dostali od vede-
nia svetovej atletiky Zlata plaketu IAAF a aj
dakovny list. ,Majstrovstva sveta v polmara-
tone charakterizované vysokou uroviiou or-
ganizdcie boli mimoriadne uspesné. Kosice
mozu byt hrdé na to, Ze sa uspesne dokazali
zhostit takejto pamétnej udalosti...,“ napisal
Primo Nebiolo.

Eurépska atletika (EA) planuje zaviest od
roku 2025 ME v cestnych behoch. Na jednom
mieste by sa bojovalo sucasne o eurdpske ti-
tuly v maratone, polmaraténe a na 10 km na
ceste. Zeby dalsia velka vyzva pre vichodoslo-
venskd metropolu?

»Ak Kosice zvladli v roku 1997 MS, mys-
lim si, Ze istotne by dokazali na vysokej tirov-
ni usporiadat aj ME v cestnych behoch,” vravi
najlepsi slovensky vytrvalec v historii Robert
Stefko. ,,Samplonat pred Stvrtstoro¢im bol
zorganizovany perfektne, vSade vladla super
atmosféra, na Starte sa ziSla silna konkurencia
a aj vysledné ¢asy boli neskuto¢né.”

GABRIEL BOGDANY],
VLADIMiR MEZENCEV

29. Rébert Stefko 1:02:15, 73. Petr Pipa 1:04:42,
84. Miroslav Vanko 1:05:24, 94. Rébert Petro 1:06:25, 115. Rébert Sadek 1:07:51.
17. Slovensko (Stefko, Pipa, Vanko/Petro, Sadek) :12:21.
51. Ludmila Melicherova 1:14:45, 67. Dana Janeckova 1:17:45,
72. Alena Mocdriova 1:20:02, 73. Alena Pochybovd 1:21:29, 74. Anna Balo$akova 1:22:10.
14. Slovensko (Melicherova, Janeckova, Mocariova/Pochybova,

Balosakova) §:52:32.
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«Presne toto som hl'adala pre svoje deti. A chcela som to spristupnit nielen mladezi z nasho mesta,
ale aj z blizkeho okolia," povedala o ulohe Detskej atletiky pri vzniku Detského atletického klubu
Tlmace jeho zakladatel'ka Helena Baratové. Impulzom bolo tretie miesto druzstva Ziakov prvého
stupiia zo Z5 Timate na celoslovenskych atletickych pretekoch Bavme deti Sportom v marci 2017.

V Stvortisicovych TImacoch dlhodobo chybal
$port vhodny nielen pre chlapcov, ale aj pre diev-
Cata. ,Atletika je navySe krdsna v tom, Ze je qj fi-
nancne pristupna pre vsetkych. Deti si vdaka nej
vytvoria velmi dobré zaklady a ndvyky aj pre os-
tatné Sporty,” tvrdi dusa DAK. Za pét rokov, z toho
dvoch poznacenych pandémiou, dokdzali v klu-
be z Tekova maly zdzrak. Nadviazali spolupracu
s viacerymi zékladnymi Skolami v regidne a v su-
¢asnosti zastresuju tréningové a Sportové aktivity
az 120 malych atlétov. ,Aj ked" klub musel prejst
roznymi zmenami najmd pre nevyhovujlcu spo-
luprécu so samospravou ndsho mesta, nadalej
sa venujeme detom od piatich rokov, az kym ne-
skoncia zakladnu skolu," priblizila Helena Barato-
vé aktudlnu ¢lenskd zékladu.

ZACINALI OD ZAKLADOV

V roku 2017 klub zacinal dplne od piky. Po z3-
kladnej Sportovej priprave postupne presli jeho

ZLATO

¢lenovia detskymi stitazami a az po dvoch rokoch
sa zapojili aj do krajskych zapoleni. Za krétky cas
sa uz dvakrat zacastnili s druZstvom starsich Zia-
kov na majstrovstvch Slovenska a nechybali ani
na Sampiondtoch jednotlivcov. ,Na tych prvych
nas reprezentovali bratia Matej a Simon Zéle74-
kovci a Jakub Sadovsky. Najviac sa dari Matejovi,
ktory uZ ziskal po Styri zlaté a strieborné medaily
avdaka tymto vysledkom ho tento rok nominovali
aj na medzistatne stretnutie do 16 rokov v Znoj-
me," pootvorila Helena Baratovd ,sieft sldvy” mla-
dého klubu.

Ako dlhorocnd Sportovkyiia a trénerka si po-
chvaluje najma to, Ze pre svoj napad nasla pocho-
penie medzi kolegami z inych zakladnych $kol.
Vdaka spolupréci s trénermi a ucitelmi mdme
vel'mi dobre zmapované mladé talenty. Myslim si,
Ze takto by to malo fungovat na celom Slovensku.
Zo spoluprace mame velky zitok."

V klube sa usiluji zabezpecit podmienky na

STRIEBRO

Matej Zalezak st. Ziaci hala 2022 60 m
Matej Zalezak st. Ziaci hala 2022 150 m
Matej Zalezak st. ziaci 2022 60 m
Matej Zalezak st. ziaci 2022 dialka
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Matej Zalezak st. ziaci 2021 dial'ka
Matej Zalezak st. ziaci 2021 vy3ka
Matej Zalezak st. Ziaci hala 2022 dial'ka
Matej Zalezak st. ziaci 2022 150 m

tréning pocas celého roka, ¢o je vsak dost kom-
plikované. ,Problém spociva najma v tom, Ze v TI-
macoch a okoli chyba atletickd draha. Zabezpetit
vzimnom obdobi dostatocny pocet vol'nych hodin
v telocvicni tieZ nie je najjednoduchsie,” priblizila
trénerka atletické zdzemie DAK. Ako z jej slov vy-
plyva, o zdzraky sa v klube pokusaju takpovediac
na kolene.

NASLA, €O HLADALA

0d Siestich do Strnéstich rokov hrala sutazne
tenis v Zlatych Moravciach. Ako stredoskoldcka
presedlala Helena Bardtova na volejbal a svoju
vSestrannost dokazovala aj tym, Ze sa pravidelne
zUcastriovala na rdznych atletickych pretekoch,
najma na behoch na dlhé trate. ,.Sportu sa venu-
jem uz 34 rokov na rznych Grovniach,” prezradila
zakladatelka DAK Timace.

Uz ked' sa rozhodovala, kam p6jde na vysoku
Skolu, vedela, Ze sa chce venovat detom a Sportu.
Preto si zvolila ucitelski kombindciu matemati-
ka - telesnd vychova. ,Po rokoch prace na druhom
stupni zékladnej Skoly, kde deti mali velakrdt
problémy zvlddat zakladné lokomocné zru¢nosti,
som dospela k rozhodnutiu venovat sa aj mlad-
$im ro¢nikom. V3etky moje vizie a skisenosti som
cheela vyuzit v klube "

Niet sa ¢o ¢udovat, Ze v TImacoch nasiel velki
odozvu ¢oraz obltiibenejsi projekt SAZ Detska atle-
tika. V meste dlhodobo chybala moznost vieobec-
nej pohybovej pripravy, a preto zacala Helena
Bardtové svoje deti vozit na atletiku do Zlatych
Moraviec k celoslovenskej koordintorke Detskej
atletiky Darine Kozolkovej. ,Velmi sa mi zapécila
myslienka projektu, podpora viestranného rozvo-
ja pohybovych schopnosti hravou formou. Presne
toto som hladala pre svoje deti. A chcela som to
spristupnit nielen mlddezi z ndsho mesta, ale aj
z blizkeho okolia," objasnila.

.Oslovila ma hravost, kolektivnost, v3estran-
nost, na ktord sa v fiom dbd. U nés sa vela rozpré-
va o zdravom Zivotnom Style, tak preco ho nepo-
ntknut detom atraktivnou a pritazlivou formou?”
vyzdvihla skisend trénerka nosnd myslienku Det-
skej atletiky. Dal3f jej benefit vidi vo vychove §i-
kovnych trénerov na celom Slovensku. ,Tréner sa
musi vediet vcitit do svojho zverenca a pochopit
jeho nélady. Preto sa tesim, Ze sa ndm to s nasimi
zverencami dari.”

TImacania sa pravidelne zapdjaji do organi-
zovania okresnych kol v Detskej atletike a roznych
inych podujati, aby ich zverenci mohli dobehnut
to, ¢o pre pandémiu v uplynulych dvoch rokoch
zameskali. Velkej oblube sa v minulosti medzi

Na M-SR starsich Ziakov 2021 v Trnave stdl
Matej ZdleZdk (vlavo) dvakrdt na stuprioch
pre vitazov.

detmi a ich rodi¢mi tesil atleticky kemp. ,Zdujem
ofi bol naozaj velky, ale tento rok sa nekonal. Ve-
rim v3ak, Ze buduci rok v lete tdto tradiciu obnovi-
me," nddeja sa Helena Bardtova.

COVID ICH PRIBRZDIL, ALE NEZASTAVIL

Eldn a chut do sutazenia mladych atlétov
v DAK TImace poriadne preverila pandémia ocho-
renia COVID-19. ,Covidové obdobie bolo najtaz-
Sie na zabezpecenie tréningovej Cinnosti. Naj-
prv sme sa nevedeli dostat do telocvicni. Potom
sa zasa obmedzil pocet deti v skupinach,” vrétila

sa trénerka DAK k nedévno prezitym peripetidm.
,Obmedzenia boli dost demotivujtice nielen pre
deti, ale aj pre trénerov." Preto sa casto pripravo-
vali samostatne alebo podla individualnych kon-
zultdcif. Len ¢o to bolo moZné, trénovali v mensich
skupinéch a za dobrého pocasia hl'adali podmien-
ky v prirode.

Po dvojronej neistote sa atleticky koloto¢ mi-
nuly rok opdt ako-tak rozbehol. A timacsky klub
nail nezabudol naskocit. Od konca méja do kon-
ca novembra absolvovali jeho ¢lenovia tridsat
pretekov po celom Slovensku. Napriek tomu, Ze
klub nestihol este oslavit ani piate narodeniny,
vo svojej vekovej kategdrii sa nestratil. Na vla-
fajsich majstrovstvach Slovenska starsich Ziakov
v Trnave ziskal Matej Zalezak strieborné medaily
v dialke a vyske, na 150 m bol $tvrty a na 60 m
Siesty. Jakub Sadovsky pridal 5. miesto v guli
a 10. v disku. Star$i z bratov Zalezakovcov po-
turdil svoj talent najskdr na tohtorocnom halo-
vom Sampionate tej istej vekovej kategdrie, kde
si vybojoval svoje prvé dva tituly na 60 a 150 m
a druhy bol v dial'ke. Dal3ie dva dosiahol v lete
vonku (60 m a dialka) a 31 bodmi pomohol klu-
bu k solidnemu 10. miestu na M-SR druZstiev
(zo 17 acastnikov). Na taky mlady klub velmi
slusnd bilancia.

CHYBA VACSIA PODPORA OD MIEST A 0BCi

V zloZitej dobe poméhaju pri financovani klu-
bu rodicia, ktori pravidelne platia ¢lenské pri-
spevky a poukazuji dve percentd z dani. ,Neja-
ké prostriedky sme ziskali z dotdcie mesta a aj od
SAZ. A nad vodou nés drZia aj rozne sponzorské
dary," priblizila trénerka zdroje, z ktorych Zije DAK.

Pamditny moment pre atlétov zo ZS Timace: stretnutie so slovenskymi reprezentantmi Lukdsom
Beerom, Mdriou Katerinka Czakovou a Jozefom Repcikom v marci 2017.

Nastastie, v klube nie je na vietko sama. Momen-
télne v lom pdsobia traja interni a dvaja externi
tréneri.

,Sme maly klub, ktory sa méze pochvélit dob-
rym materidlnym vybavenim. Problémom su sice
spominané 3portoviskd, ale aj tento deficit sa
snazime riesit. Napriklad aj zmenou pésobiska,”
naznacila Helena Barédtova. Uz v lete sidlo presu-
nuli do nedalekych Hronskych Klacian a kedze
klub funguje aj v dalsich obciach v okoli, zostan(
v buducnosti iba pri neutrdlnom nézve Detsky at-
leticky klub. Tam niekde sa ukryva aj odpoved na
otazku, €o najviac chyba k spokojnosti. ,Pochope-
nie a vacSia podpora od miest a obci v regiéne,"
povedala bez zavdhania trénerka malych atlétov.
Chut do prace napriek tomu nestréca. Cerpé ju od
svojich malych zverencov. ,V kazdom jednom vi-
dime potencidl, ktory sa snazime rozvijat, a ver-
me, Ze ak sa aj nepresadia v atletike, nestratia sa
v inych $portoch, ¢i uz ako jednotlivci alebo v ko-
lektivnych Sportoch.”

Propagétorka fahkej atletiky v TImacoch mé
jasnt predstavu o tom, ¢o by pomohlo buduc-
nosti tohto Sportu. ,Velmi by prospela vécsia
podpora vsetkych Sportov na roznych Grovniach.
Keby sme v $koldch mali vy$Siu dotdciu hodin
telesnej vychovy, aby sa deti pohybovo rozvijali
nielen v kluboch, ale aj na skoléch." A o si Hele-
na Barétova Zeld pre budicnost svojho klubové-
ho dietata? ,Samozrejme, aby som ho mohla raz
odovzdat mladym trénerom - odchovancom nds-
ho klubu."

STEFAN ZILKA
Foto: ARCHiV DAK TLMACE
A HELENY BARATOVEJ

MOTIVUJU ICH
PRIBEHY REPEIKN,
BEERA, CZAKOVEJ

Prvy velky spech dosiahli mali atléti
2TImacv marci 2017, ked' sa v Bratislave te-
$ili z bronzu na celoslovenskej atletickej su-
tazi Bavme deti Sportom. ,Deti sa tesili nie-
len zo zisku pohdra, ale aj zo stretnutia so
slovenskym reprezentantom LukaSom Bee-
rom a olympionikmi Jozefom Reptikom
a Mdriou Katerinka Czakovou. MozZnost na
vlastné oci vidiet spomenutych Sportovcov
ich in3pirovala k dalSiemu napredovaniu
a zlepSovaniu svojich vykonov. Bol to pre
ne velmi silny podnet. Na ten zdzitok im
zostali pekné spomienky," zdoraznila Hele-
na Baratova.
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Atleticki rozhodcovia, funkciondri a dobrovolnici na EYOF 2022.
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Foto: SOSV - ANDRE] GALICA

HISTORICKA UYZUR SPLNENA NA JEDNOTKD

tilovy multiSportovy sviatok v Banskej Bystrici zmobilizoval nielen atlétov ¢i trénerov, ale aj
pocetny zastup rozhodcov. Sportovii akciu takého vel'kého rozsahu Slovensko este nikdy ne-

usporiadalo.

Z desiatich odvetvi Eurépskeho olympijského
festivalu mladeZe (EYOF) bola nosnym Sportom
atletika. SAZ preto zacal s pripravou uZ dva roky
pred podujatim, no skomplikovala ju rekonstruk-
cia dejiska atletickych sttaZi - $tadiona na Stiav-
nickach. Infrastruktira a detailné vybavenie Sta-
diéna teda nemohli prejst riadnou zatazkdvacou
skuskou.

SAZ na cele s riaditefom pretekov Vladimirom
Gubrickym zostavil pracovnti skupinu s 15 ¢len-
mi vrdtane niekolkych pracovnikov sekretariatu.
Pravidelné stretnutia narusila pandémia, ale on-
-line pracovné zasadnutia sa napokon ukazali ako
prospesnd alternativa. Usetrili ¢as na cestovanie
a zvysili pruznost, pretoze sa mohli konat aj ope-
rativne podla aktudlnej potreby. Prava ruka riadi-
tela pretekov pre Gsek rozhodovania Jan Démé-
ny ako novécik v tejto pozicii svoju tlohu zvlddol
a prejavil sa ako schopny organizator. Na rokova-
niach sa zUcastrioval tiez Sportovy manazér EYOF
Martin Skarba, ktorého aktualne informécie po-
méhali pri plynulej priprave podujatia.

Jednou z prvych tloh bolo spracovat sipis
pozadovaného materidlneho vybavenia sekto-
rov vratane rozcvicovacieho $tadiéna. Zhostil sa
jej Jan Kostial. Nasledovalo spracovanie zozna-
mu rozhodcov a vol'ba dvoch veducich rozhodcov.
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Ivan Cillik ako prvy z nich dostal na starost domé-
cich rozhodcov. Styk s Eurdpskou atletikou (EA)
a technickymi delegatmi mala zabezpecit druha
¢lenka tandemu Zuzana Costin (Malikova), ktori
tri mesiace pred podujatim z rodinnych dévodov
nahradil Branislav Dros¢ak. Nadalej sa vsak mi-
moriadne aktivne zapdjala do rieSenia problémov
najma v stvislosti s detailnou pripravou ¢asového
harmonogramu.

HLADAJU SA ROZHODCOVIA

Priblizne rok pred podujatim SAZ zverejnil vyz-
vu s dotaznikom pre zdujemcov o rozhodovanie
na EYOF. Postupne sa prihlasilo takmer 200 ar-
bitrov, pocet viak z roznych dévodov postupne
klesal. Viaceri museli dodatocne splnit vypisané
kritérid - zaregistrovat sa v SAZ ¢i ziskat potreb-
nt rozhodcovsku kvalifikiciu. PoZiadavky EA na
zloZenie zboru rozhodcov - vyvézeny pocet mu-
Zov a Zien a uprednostnenie mladych - sme spl-
nili. Pri ur¢ovani vrchnikov disciplin hrala popri
skusenostiach ddlezitd Glohu znalost anglictiny
a schopnost komunikovat cez vysielacky. Aj v tom-
to pripade doslo z réznych dovodov k mensim
personalnym zmendam.

Koncom roka 2021 zacal nadobtdat podobu
neskdr mnohokrdt upravovany ¢asovy program

EYOF, od ktorého sa odvijali potreby stvisiace
s poctom rozhodcov a dobrovolnikov, objem fi-
nancnych prostriedkov na ich odmeny, pocet roz-
hodcovskych skupin, poziadavky na jednotné ob-
lecenie ¢i ubytovanie.

S ciefom zabezpetit dostatocny pocet kva-
lifikovanych rozhodcov na EYOF (ale i na nové
tartanové Stadidny) sa od decembra 2021 do
marca 2022 uskutocnili Skolenia, na ktorych sa
v dsmich slovenskych mestéch zhcastnil rekord-
ny pocet 266 zaujemcov. V prvej polovici juna
sa popri mitingu PT-S v Samorine a nasledne
v Case majstrovstiev SR dorastu v Banskej Bystri-
ci (zroveni generalka na EYOF) konali seminare,
kde sa vybrani rozhodcovia oboznamili s novin-
kami v pravidlach WA a vzapéti si ich vyskasali
priamo v praxi. Zial, limity ubytovacich kapacit
v Banskej Bystrici viedli k znatnym zésahom do
zloZenia rozhodcovskych skupin pre EYOF. Napo-
kon aj na samotnom podujati pracovali skupiny
v odliSnych zostavdch, ¢o zapritinilo najmd zruse-
nie takmer v3etkych kvalifikcii, kedZe na sitaze
nasttpilo o 200 atlétov menej, ako sa ocakavalo.
Na EYOF nakoniec rozhodovalo 137 rozhodcov,
z toho traja z CR (plus zahrani¢ni rozhodcovia
chddze) a 24 dobrovolnikoy, ¢o je najvy3si pocet
na jednom podujati v historii slovenskej atletiky.
0 technické zabezpecenie atletickych sutazi s ob-
sluhou sa postarala ostravskd firma On Line Sys-
tem Petra BlaZeja a o vracanie ndcinia na autit-
kach rodinna firma Rajdusovcov.

UNIVERZALNOST VYHODOU

Pri- zaradovani rozhodcov do jednotlivych
funkcif, ale i pri Castej a vyndtenej improvizacii sa
prejavila ako vel'kd vyhoda ich vSestrannost - a nie
Specializécia. Ta sa uplatiiuje najmé pri obsadzo-
vani pozicii veducich rozhodcov a vrchnikov, ktori
musia dokonale ovlddat pravidld svojej discipliny
a vediet ,dirigovat” svoj tim.

Rozhodcovia dostali miesta v jednotlivych sku-
pindch a postupne aj spresnené funkcie a pozicie.
Okrem vedtcich rozhodcov (Branislav Droscak
a Ivan Cillik) bola pdvodne ustanovend i trojica
najskuisenejsich rozhodcov, pripravend hocikedy
zastupit lubovolného rozhodcu v pripade neoca-
kdvanej absencie. Napokon z nej ostal k dispozicii
iba Jan Kostial. Manazérom rozhodcov sa stal Ma-
rian Kalabus a manazérom dobrovolnikov Tomds
Benko. Vznikli skupiny pre technicko-informacné
centrum (manazérka Silvia Hanusova), rozcvico-
vaci a tréningovy Stadién, kde sa striedali dva ko-
lektivy (Maria a Pavel Sloukovci), pre zvolavatelTiu
na tréningovom $tadione (Eva Cuga) a prezenté-
ciu v tribtne (Zdengk Simon z CR), kontrolu na-
Cinia (Vladimir Proksa), optického merania (Lukds
Oravec), videorozhodcu (Miroslav 111és), skupina
pre Start (Josef Hanyky z CR), ciel (Renéta Polan-
ska), iseky (Jan Gigac), chodzu (Roman Gazdrek),
vysku (Marian Prezbruchy), Zrd' (Peter Pazak a Jan
Zmoray), dialku a trojskok (Jaroslav Dobrovodsky
a Andrej Sobota), skoky (Robert Piacek), univer-
zal (Tomds Machnik), gulu (Dusan Machnik), disk
(Ivona Tomanova), kladivo (Peter Toman), ostep
(Eva Hanuliakova) a viachoje (Peter Filo). Najvac-
$i problém pri obsadeni funkcif sa vyskytol v sku-
pine Startérov, ktord najma po preradeni Braiia
Drostaka do veducej funkcie musela posilnit dvo-
jica z CR. Naopak, najvaci zaujem rozhodcov bol
0 pozicie v cieli a v skoku do vysky.

NEVIDITELNi ROZHODCOVIA

Na Skoleniach a semindroch sa rozhodcovia
oboznamili s poziadavkami WA a EA tykajicimi
sa ich Cinnosti. Pocet a pohyb rozhodcov na plo-
che sa mal minimalizovat, a to aj vdaka vyuzitiu
techniky, napriklad kamery na kontrolu presfapov
pri horizontdlnych skokoch (prvy raz v SR). Roz-
hodcovia na ploche mali byt o najmenej vidi-
telni najma z dévodu televiznych prenosov a vy-
hfadu divékov, preto napriklad rozhodcovia v cieli
a sekovi rozhodcovia zaujali miesta na vonkajsej
strane ovélu (s vynimkou kontroly odovzdavacich
Gzemi vnitornych drdh pri Stafetach). Vsetci roz-
hodcovia, ak to ich tinnost umoZiiovala, mali se-
diet. Aj preto mali Gsekovi rozhodcovia vo vyba-
ven{ skladacie stolicky. Pocet rozhodcov v poli pri
dopade nédcinia mal byt takisto ¢o najnizsi - jeden
aZ traja (pri disku), pricom na signalizaciu nemali

pouZivat zastavky (v pripade nutnosti nevydareny
pokus signalizovali rukami). Pri vSetkych behoch
videorozhodca aktivne kontroloval kamerové
zaznamy a sustredil sa na akékolvek porusenie
pravidiel, ktoré mohlo ujst zraku Gsekovych roz-
hodcov (napriklad skracovanie trate pretekdrmi
v zakrutach alebo spravnost Stafetovych odovzdd-
vok).

K'idedInym podmienkam by bola prispela vi-
deokontrola cinnosti pretekdrov vo vrhacskych
kruhoch, ktort vSak na EYOF (rovnako ako na
EP vo vrhoch v Samorine) nahradil druhy rozhod-
ca na opacnej strane kruhu. Novinkou v nasich
pomeroch bol podrobny ndkres rozmiestnenia
11 Gsekovych rozhodcov pocas kazdej bezeckej
discipliny (pri Stafetach sa ich pocet zvysil), spra-
covany Janom Gigacom, o ktory prejavili zdujem
aj zahranicni veduci rozhodcovia. Podobné nakre-
sy rozmiestnenia rozhodcov i techniky pre EP vo
vthoch v Samorine 2019 poskytla pre vrhatské
discipliny Zuzana Costin.

Velké starosti spdsobil organizatorom stav do-
padiska pre dIhé hody na rozcvicovacom Stadidne.
Namiesto makkej travnatej plochy bol k dispozicii
utlaceny povrch plny stavebného lomového ka-
meniva. Ani po vyzbierani najvacsich kamerov sa
jeho stav prilis nezlepsil, a tak sa tréningy a rozcvi-
covanie ostepdrov z dovodu ochrany nécinia pre-
sunuli na hlavnd plochu Stadiéna v ¢ase medzi
dopoludiajsimi a podvecernymi sttazami.

Pocas sutazi mali rozhodcovia na oddych a re-
generaciu k dispozicii stan s mensim osviezenim
(kdva a voda). Strava bola spolo¢nd pre cely EYOF
vo velkych pristreskoch asi 1,2 km od Stadi-
na. Ubytovanie rozhodcov vyriesili organizatori
v dvoch zariadeniach.

Osobitnd kategériu pomocnikov tvorili dob-
rovolnici. Funkcia dobrovolnika je v stcasnosti
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populdma, ale v pripade nespolahlivej osoby pre
organizétora aj rizikova. Pri vybere preto dostali
prednost aktivni a byvalf atléti, ktori problematike
lepsie rozumeli. Pociatocné problémy s riadenim
ich ¢innosti sa podarilo tspesne vyriesit ustano-
venim funkcie manazéra dobrovolnikov.

MISIA EYOF SPLNENA, DALSIA ME DO 18 ROKOV

Atletickd misiu s ndzvom EYOF 2022 sa roz-
hodcom podarilo zvlddnut skutocne bravirne.
Minimum pochybeni si pochvalovali aj veduci
rozhodcovia jednotlivych disciplin delegovani
EA a rovnako aj technicki delegdti Thomas Eckel
a Edmund Gédde. Ti na pravidelnom vecernom
vyhodnoteni diia po prvom z nich takmer ne-
mali ¢o komentovat. Napriek tomu sa vyskytol
problém stvisiaci s absenciou zahrani¢ného roz-
hodcu chddze, ked nebolo mozné diskvalifikovat
vitazku, ktord vo finisi zjavne nedodrzala pravidlo
o kontakte s podlozkou.

Velké deviza EYOF 2022 spociva v tom, Ze na-
dobudnuté skusenosti rozhodcov sa budu dat
zuZitkovat uz o dva roky pri organizovani ME do
18 rokov Banskej Bystrici. Sampionat bude s rov-
nakym poctom disciplin trvat namiesto Siestich
iba Styri sttazné dni. Vzhladom na ocakdvany
vyssi pocet Startujlcich treba pocitat aj s vacsim
poctom rozbehov a s dvoma kvalifikaciami v tech-
nickych disciplinach (mimo dlhych hodov prebie-
hajucich sucasne).Tie si vyZiadaju dvojice sektorov
pre skokanské discipliny a vrh gulou a tiez zosta-
venie dvoch skupin rozhodcov pre tieto discipliny
tak, ako to bolo pripravené i pre EYOF. Na rozdiel
od EYOF sa budu sutaze na ME dorastu konat po-
¢as celého dnia, €o znamena zvySenie poziadaviek
na pocet a zataZenie rozhodcov aj dobrovolnikov.
Skasenosti z EYOF 2022 v3ak ukdzali, Ze je v na-
Sich silach zvladnut aj tieto zvySené néroky.

_ N

Pohlad do zdkulisia: prezentdcia a kontrola v Gtrobdch tribany (zvoldv.atel'ﬁa & 2), odkial rozhod-

covia atlétov odvddzali do sektorov a na Start.

Foto: SAZ
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Pripravili BRANISLAV DROSCAK, MARIAN KALABUS a JAN KOSTIAL
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Finalisti Detského Stafetového pohdra v Banskej Bystrici.

' etnd atleticka sezéna bola na domécej scéne nabité roznymi poduja-
tiami. V bohatom programe nechybali ani tie, ktoré su sucast uispes-
'-ného projektu Detska atletika.

DAZD FINALISTOM DETSKEJ P-T-S NEPREKAZAL

Finale obltbenej postupovej sitaze Detskd P-T-S sa po pandemickych rokoch
opét uskutocnilo v Samorine (9. jina) v rémci predprogramu 57. ro¢nika mitingu
P-T-S. V krdsnom Sportovom komplexe x-bionic® sphere sttazilo 120 deti z celé-
ho Slovenska, ktoré si Gcast vybojovali v krajskych koldch. Aj v tomto roku na ne
Cakal pestry program.

Malf atléti pricestovali do Samorina u deff pred pretekmi. Len ¢o sa ubyto-
vali a vyzdvihli si Startové balicky, ich kroky viedli na atleticky Stadion, kde ich
Cakali slovenski reprezentanti Jan Volko, Daniela Ledeckd a Viktdria Forster. Po
spolotnej zabavnej rozcvicke sa vSetkym naskytla Sanca urobit si spolo¢n fotku
so svojimi idolmi. Nésledne si vSetky druzstva vyskasali discipliny, ktoré ich ¢aka-
li 0 defi neskdr vo findlovom stiboji Detskej P-T-S. Deni bohaty na zdzitky sa vsak
este neskoncil, lebo pred premietanim v kinosdle Tuli Centrum sa Gcastnikom
prihovorili prezident SAZ Peter Korcok i Stvorstovkar Oliver Murcko.

Na druhy defi sa finalisti Detskej P-T-S prebudili do dazdivého rana, ¢o nikoho
nepotesilo. Napriek tomu boli vsetci odhodlani siahnut na dno sil a zabojovat
0 tspech svojho timu.

,Na nase prekvapenie nepriaznivé pocasie detom vobec neprekdzalo. Sttaz
medzi kvapkami dazda si uzivali mozno ete o Cosi viac. Préave vdaka narocnejsim
podmienkam deti na tento findlovy deii tak skoro nezabudn a na dazdivé pre-
teky budu este dlho spominat,” tvrdili celoslovenski koordinatori Detskej atletiky
Jaroslav Dobrovodsky a Radovan Tomecek.
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Prekdzkovy 3print medzi kvapkami daZda vo findle Detskej P-T-S.
Foto: DETSKAATLETIKA.SK
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StitaZ pozostavajlcu z piatich disciplin vyhralo napokon uz piaty raz druzstvo
ACMalacky (2017,2019,2020,2021,2022), tentoraz v zostave Mrdz, Haba, Smi-
da, Staskovd, Glembusové, Selcova. Ceny pre najlepsich odovzdaval halovy ex-
majster Eurdpy na 60 m Jan Volko.

NA VYVRCHOLENIE STAFETOVEHO POHARA PRISLI AJ LEGENDY

Dalie tohtorotné velké podujatie pod patronatom Detskej atletiky bol Det-
sky Stafetovy pohar. Vel'ké findle malych adeptov Sprintu v sitazi mieSanych Sta-
fietna 4x60 m sa uskutocnilo 15. septembra pred finale atletickej ligy v Banskej
Bystrici a otvorili ho dve legendy slovenskej atletiky - trojskokanka Dana Veld3-
kovd a chodec Matej Toth. Aj v tejto sutazi sa najviac darilo detom z AC Malacky
(Strasky, Staskové, Glembusové, Smida - 34,9), ktoré zvitazili pred SK Run for Fun
Bratislava (35,4) a AO TJ Spartak Myjava (35,6).

SUBOJ S MATEJOM TOTHOM NA ,.DEVINE"

Detskd atletika sa aj v roku 2022 zapojila do mnozstva vyznamnych Spor-
tovych podujati organizovanych na Slovensku. Deticky si mohli zaSportovat na
99. ro¢niku MMM v Kogiciach, na akciach Sportuj Slovensko v Pregove a na Dono-
valoch, na Eurépskom tyZdni $portu na Strbskom Plese a v Bratislave, ktoré orga-
nizovalo Ndrodné $portové centrum, na podujatiach seridlu Behaj lesmi a taktiez
na Narodnom behu Devin - Bratislava, kde mali moznost zmerat si sily s olympij-
skym vitazom Matejom Téthom.

deti z celého Slovenska. Preto sme velmi radi, Ze méme moZznost cestovat za nimi
s nasimi pomdckami po celom Slovensku a vidiet ich radost z pohybu. Deti miluj
pohyb, len im musime vytvorit podmienky, aby Sportovali. A o to sa v projekte Det-
skd atletika snazime," zddraznili Jaroslav Dobrovodsky a Radovan Tomedek.

V BANSKEJ BYSTRICI SKOLENIE AJ SEMINAR

V oblasti vzdeldvania trénerov zorganizovala Detska atletika v tomto roku uz
druhé $kolenie v Banskej Bystrici, o ktoré bol opét velky zaujem. Ugastnicky limit
(50) sa podarilo naplnit za dva dni. Praktickd ¢ast semindra absolvovali tréneri na
krésnom novom Stadiéne UMB.

,Na zdver novembra sme pripravili vzdeldvaci semindr Detskej atletiky na
UMB v Banskej Bystrici. S teoretickymi poznatkami aj praktickymi skisenostami
zroznych oblasti oboznamia Géastnikov Patrik Bednar, Milan Sedliak, Ivan Cillik,
Marcel Lopuchovsky, Eva Hanuliakovd, Milan Sulety, Petr Filip a Toma$ Benko.
Program sme sa snaili poskladat tak, aby boli témy pre trénerov zaujimavé nie-
len z pohladu Sportového tréningu, ale aby taktiez rozsirili ich poznatky v oblasti
rozvoja osobnosti v detskom veku ¢i zdravej vyZivy mladych atlétov," prezradili
celoslovenski koordinétori Detske] atletiky Jaroslav Dobrovodsky a Radovan To-
mecek. (JD, RT)

Nakupuj na

TOP“RUNNING

Top4running je domovom pre vSetkych beZcov. Ci uz behéte v meste, na ovéle alebo v teréne, vybavime vés bezeckou obuvou, ktora vam padne
ako uliata a posluzi presne podla vasich predstav. A vy sa moZete od hlavy po paty obliect do Stylového a predovsetkym funkéného bezeckého
oblecenia, s ktorym bude dalsi kilometer este zabavnejsi.

Zlavovy kod GALA20 aktivujte po registracii na Top4running.sk v nakupnom kosiku alebo priamo vo svojom uzivatel'skom profile v sekcii ,MOJE KODY".
Zl'ava sa vzdy pocita z povodnych cien odpordcanych vyrobcom. ZIavu nie je mozné uplatnit na limitované edicie alebo vybrané produkty. ZIavovy kéd je platny do 31.12.2022.
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