Vyhodnotenie Majstrovstiev Eurdpy do 17 rokov konanych 4.-7. jala 2022
Jeruzalem, lzrael

Na tretie ME do 17 rokov sa podarilo ,,entry” alebo limit SAZ splnit 14-tim pretekdrom — z toho bolo sedem
chlapcov a sedem diev¢at.

Tretie majstrovstva Eurdpy v tejto vekovej kategorii boli pre slovensky dorast velkym ldkadlom.

Planované boli umiestnenia:

1x medailové umiestnenie

2x do 12. miesta

Svetova a Eurdpska atletika vramci boja proti dopingu opat podmienila ucast kazdého pretekara
a pretekarky na tomto mladeinickom podujati absolvovanim edukaéného programu ,lrun clean”
do terminu uzatvorenia prihlasok. Pokracovanie projektu oboznamovania sa s problematikou antidopingu
je pre mladych atlétov jednoznacne dobrym krokom zo strany vedenia eurdpskej atletiky.

Styri dni naplnené kvalitnou atletikou boli zaZitkom vo viacerych smeroch. Nielen na Eurépske pomery
exoticka destinacia, ale i vSade zasahujuca elektronizacia. Do organizacie a komunikacie medzi jednotlivymi
vypravami a organizaénym vyborom. Velmi prehladne spracované Startovné a vysledkové listiny.
Ubytovanie a strava so solidnym Standardom.

Konecéné vysledky nasej vypravy boli vjednom smere vyrazne prekonané. Radost ztroch piatych miest
a jedného Siesteho miesta by bola dokonald, ak by sa podarilo ziskat medailové umiestnenie. Na pddiové
umiestnenie je potrebné itrochu 3Sportového Stastia, ktoré sa pre tentokrat na nasich pretekarov
neusmialo. Verime, Ze pri EYOF-e sa nam tato ambicia podari naplnit.

Opat dobrym tahom pre propagaciu slovenskej atletiky sa ukazalo zaradenie Maria Porubca do vypravy.
Kvalita spracovania a skoro on-line zverejriovanie jednotlivych videi opat prinieslo svoje ovocie. Propagacia
mladeznickej atletiky medzi jej fanusikmi bola potvrdend mnoZstvom zhliadnuti jednotlivych videi.
Pozitivom bolo uz tradi¢né vydanie bulletinu k tymto majstrovstvam.

Ucast na podujati tejto Urovne posunula itrénerov jednotlivych pretekarov. Pocet trénerov vyslanych
Slovenskym atletickym zvdazom bol na maximalnej moznej urovni. Vidiet konkurenciu, rozcvi¢ku, par
zucastnoval, o najvyCsi pocet trénerov iv buducnosti. Skusenosti naobudnuté takouto formou otvaraju
trénerom SirSie obzory v problematike pripravy vrcholovych mladych atlétov.

Samozrejme kazdy osobny rekord dosiahnuty sprdvnym nacasovanym formy na takomto podujati je
hodnoteny velmi pozitivne.

Samotna krajina lzrael i mesto konania ME ponukli viaceré moznosti zozndmenia sa s histdriou krajiny
a zaroven bola moznost rozsirit si obzory poznania.

V ramci ¢asovych moznosti a Sportového programu jednotlivych pretekarov sme uskutocnili i opakované
vylety k muru narekov, spoznavania starého Jeruzalema i navstevy kultdrnych a sakralnych pamiatok.
Posledny denn majstrovstiev sa pre 19 ucastnikov vypravy zorganizoval autobusovy trip k zricaninam
Masady s pouZitim lanovky a k Mftvemu moru so vstupom na oficidlnu plaz s moznostou kupania sa, ¢o
vsetci vyutzili.

Podakovanie za ndro¢né zabezpecenie takto pocetnej vypravy, vysledky ireprezentaciu Slovenska patri
vSetkym pretekdrom, osobnym trénerom, zucastnenym trénerom, sekretaridtu SAZ. Uz teraz sa mbézieme
tesit na nasledujuce Majstrovstva Eurdpy, ktoré sa budu konat v roku 2024 na Slovensku v Banskej Bystrici.



Vyhodnotenie ME U 18 Jeruzalem v kocke

4x findlové umiestnenia do 8. miesta

e 5.miesto Slezdkova Rebecca 100 m prekazok
e 5 .miesto Slezdkova Rebecca 400 m prekazok
e 5.miesto Kurucova Terézia 5 000 m chodza
6. miesto Batovsky Jakub 10 000 m chodza

4x umiestnenie do 16. miesta

e 14. miesto Zibritova Rebeka 400m prekazok
e 15. miesto Ufndrova Michaela dialka

e 15. miesto Beriova Tereza 200m

e 16. miesto Bacik Michal dialka

2x rekord SR dosiahnuty na ME U 18

e Slezakova Rebecca 100 m prekazok semifinale
e Slezdkova Rebecca 100 m prekazok finale

Chronologicky prehlad vystupeni a vysledkov jednotlivych pretekarov:

Prvy sutazny den, pondelok start 17:05 hod. Kvalifikacia skupina “A”
Michal Bacik AK Zilina Tréner: Roman Coma, Tréner objavitel: Reszoto Jozef
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty | Poradie Vykon na Pocet Umiestnenie Umiestneniev | Celkové
17, v Startovom | ME17 pretekdrov na | v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME
vykon ME v discipline
Dial'ka 7.21m Banska 10. 7,01 m 22 - - 16.
Bystrica W +0,7

Priebeh pretekov, hodnotenie: Prvy nas pretekar, ktory vstipil do bojov na ME U 18. Skupina ,A“. Na postup do finale stacilo
zopakovat svoj kvalifika¢ny skok. 8 cm od finalovej icasti trochu mrzi.

Prvy sutazny den, pondelok Start 17:31 hod. 4.rozbeh
Adam Ilgo Atletika Bratislava Tréner: Adridn Bician, Tréner objavitel: Pelikdn Jozef
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | ME v discipline
vykon
110m 14,37 11.6.2022 27. 14,30 | 40 6. _ 20.
prek. Banska w+2,5
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Siedma draha v $tvrtom rozbehu vyniesla Adamovi 6 miesto. 10 stotin od postupu. Vykon dosiahnuty
na podujati bol optimalny. Adam ukézal, Ze spolu s trénerom odviedli dobri pracu v priprave na toto podujatie.

Prvy sutazny den, pondelok $tart 17:38 hod. 5.rozbeh
Peter David SK SOG Nitra Tréner: Jaroslav Brod'ani, Tréner objavitel: Martin I11é3
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME
vykon v discipline
110m 13,98 11.06.22 25. - 40 DQ - DQ
prek. Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Peter sa predstavil v piatom, poslednom rozbehu. Nomina¢ny vykon ho opraviioval pomyslat’ na postup do
dalsich bojov. Prilisné cheenie si vyziadalo svoju dain. Druha prekazka sa pri tychto pretekoch stala Petrovi osudnou. Podbehnutie, nasledné
zakopnutie ukonéilo snahu o postup. Verme, Ze i tato skisenost’ posunie nadejného prekazkara k Uspechom v nasledujicich podujatiach.
Najblizsiu moznost’ dokézat’ svoje kvality bude mat’ doma v Banskej Bystrici Na EYOF-e.




Prvy sitazny den, pondelok

Start 17:59hod.

2.rozbeh

Rebecca Slezakova AC Malacky Tréner: Petr Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline po rozbehoch
vykon
100m 13,60 11.06.22 5. 13,48 40 1./ILR - 6.
prek Banska w+2,6
Bystrica
Priebeh pretekov, hodnotenie: Suverénny prejav, dobra technika vynieslo Rebecce 1. miesto v rozbehu a suverénny postup do
semifinalovych bojov. Slovensky rekord dorastu nedovolil zapisat vietor v chrbte nad 2,0m/s.
Prvy sditaZny den, pondelok Start 18:49hod. 3.rozbeh
Varhanik Martin Slavia Trencin o.z. Tréner: Jozef Niko, Tréner objavitel: Eva Hanuliakova
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon na Pocet Umiestnenie | Umiestnenie Celkové
17, v Startovom ME17 pretekdrov v rozbehu v semifindle | umiestnenie
Nominacny poli pred ME na ME
vykon v discipline
100m 10,91 11.06.22 24, 10,95/w+2,2 36 6./11L.R - 26.
Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Vykon na hranici PB. Sest’ stotin od postupového miesta. Dalsi pretekar, ktorého hlavnym podujatim
bude EYOF Banska Bystrica, kde by si mal postupové ambicie napnit.

Prvy sutazny den, pondelok Start 18.56 hod.

| Michal Bacik AK Zilina Tréner: Roman Coma, Tréner objavitel: Reszoto Jozef |
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie Celkové
17, v Startovom na pretekdrov v rozbehu v semifindle | umiestnenie
Nominacny polipred ME | ME17 na ME
vykon vdiscipline
100m 10,84 11.06.22 28. 11,03 36 7./IVR - 34.

Banska w+1,4
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Michalovi beh na 100m nevysiel podl'a predstav. Beh na 100m nie je Michalovou hlavnou disciplinou.
Pri pokracovani v nasadenom tréningovom usili a udrzani vykonnostného progresu ma pretekar vel'’ki Sancu dosahovat uspokojivejsie
vysledky na vrcholnych podujatiach.

Prvy sutazny den, pondelok Start 19.32 hod.

Tereza Benova AC Malacky Tréner: Peter Filip, Tréner objavitel’: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine v findle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline po rozbehoch
vykon
100m 11,91 11.06.22 18. 12,15 36 5./IVR 23.
Banska w+2,7
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Vykon opit s neregulérnou podporou vetra. Postup do semifinale bol prijemnym prekvapenim.

Prvy sitazny den, pondelok Start 19.39 hod.

Michaela Ufnarova Nasa Atletika Bratislava Tréner: Nad'a Bendova, Tréner objavitel: Veronika Jungova
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline
vykon
100m 12,19 11.06.22 25. 12,24 | 36 6./V.R - 28.
Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Opit len maly kisok od postupu do semifinale. 8 stotin delilo MiSku od vytizeného g, ktoré by
znamenalo postupovu poziciu.




Prvy sitazny den, pondelok Start 20.35 hod.

Samo Sima AK Slavia TU KoSice Tréner: Michal Rusnak, Tréner objavitel: Andrej Pecetiuk
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v kvalifikacii semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME
vykon v discipline
Disk 54,04 04.06.22 18. 51,87 24 9. - 18.
KoSice

Priebeh pretekov, hodnotenie: Deviate miesto v ,B“ kvalifika¢nej skupine nestacilo na postup do findlovej dvanastky. Postupova méta
bola v tomto pripade vzdialena 1,26m. Potvrdilo sa, Ze k postupu je potrebné dosiahnut vykon na irovni osobného rekordu.

Druhy sutazny den, utorok Start 08.30hod.

Anna SimKkova Slavia TU KoSice Tréner: Jan Sedlak, Tréner objavitel: Jan Sedlak
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME
vykon v discipline

Skok o 382 11.06.22 16. 370 26 9. - 18.
zrdi Banska

Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Skoré vstavanie a skoré skakanie s ohl'adom na ¢asovy posun dalo skokankdm zabrat’. Kisok Stastia
a 10cm delilo Anku od postupu do findle. Verme, Ze skiisenost z ME 17 dokaZe Anka pretavit do lepSieho umiestnenia na Eurépskych
olympijskych hrach mlddeZe v Banskej Bystrici.

Druhy sutazny den, utorok Start 08.42hod.

Rebeka Zibritova AK Nové Zamky Tréner: Juraj Szak, Tréner objavitel: Juraj Szak
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline po rozbehoch
vykon
400m 61,04 05.06.22 19. 61,24 29 3./1IR - 11.
prek. Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Vykon 20 stotin od PB posunul Rebeku do semifinalovych bojov. Rytmickym behom v 2. rozbehu
a v druhej drahe vybojoval vel'ké Q.

Druhy sutazny den, utorok Start 09: 19hod.

Rebecca Slezakova AC Malacky Tréner: Petr Filip Tréner objavitel: Jakub Valachovic¢
Disciplina | PB pred ME Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu v semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME po
vykon v discipline rozbehoch
400m 61,04 29.6.22 5. 60,36 29 2./1ILR - 8.
prek. Szekesvehervar

Priebeh pretekov, hodnotenie: Obe Rebeky svojim postupom potesili. Casom potvrdila vyrovnant formu. Postup po takticky velmi
dobre zvladnutom rozbehu. Prva dvestovka zadrZane a fini$ s prehl'adom na vel'ké Q.

Druhy sutazny den, utorok Start 10:32hod.

Tereza Benova AC Malacky Tréner: Peter Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline
vykon
200m 24,62 22.05.22 12. 25,03 22 - - 15.
KoSice

Priebeh pretekov, hodnotenie: Bojovny vykon. V tomto pripade ani osobné maximum Terezy by nestacilo na postup. Hrani¢ny
postupovy ¢as bol na hranici 24,44s. Celkové 15. miesto u Sestndstrocnej pretekdrky v Eurdpe je viac nez sl'ubné.




Druhy sutazny den, utorok Start 11.09hod.

Varhanik Martin Slavia Trencin o.z. Tréner: Jozef Niko, Tréner objavitel: Eva Hanuliakova
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline
vykon
200m 22,19 12.06.22 24. 22,38 29 - - 23.
Banska W+2,2
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: I tu relativne iba 54 stotin od postupu. V Banskej bystrici s o rok mlad$imi rovesnikmi by postup mal

byt istotou.

Druhy sutazny den, utorok Start 17.30hod. semifinale

Rebecca Slezikova AC Malacky Tréner: Petr Filip , Tréner objavitel: Jakub Valachovic¢
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline po semifindle
vykon
100m 13,60 11.06.2022 4. 13,49 40 3./ILR 2./ 3.SF 5.
prek Banska W+1,5
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Novy Slovensky dorastenecky rekord vylepseny o 11 stotin. Celkové delené 5. miesto bolo prisl'ubom
pre finalovy beh.

Druhy sutazny den, utorok Start 18.14hod. semfinale

Tereza Beniova AC Malacky Tréner: Peter Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢

Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestneniev Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEv discipline
vykon
100m 11.6.22 18. 12,13 36 - 8./1I1.SF 23.
11,91 Banska W+3,1
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Prijemné Sprintérske pocasie s nepovolenou podporou vetra Terezke nepomohlo k postupu do finale.
Verime vo vydareneji beh na EYOF-e.

Druhy sutazny den, utorok Start 19.30hod. findle

Rebecca Slezakova AC Malacky Tréner: Petr Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME
vykon v discipline
100m 13,60 11.06.2022 5. 13.44 26 5. 5.
prek. Banska w+1,8
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Prvé nase finale na ME 17 sme ocakavali s vel'kymi nddejami. Po dobehu svietilo na ukazovateli pre
Rebeccu 5. miesto s na tisicinu presne rovnakym vykonom ako dosiahla Spanielska prekazkarka. Po par minttach doslo k posunu na 6.
miesto. Siesta pozicia bola potvrdend i v uverejnenych oficialnych vysledkoch. Spanielska skupina rozhodcov, ktora mala na starosti
fotofinish pri tomto podujati, nAm zdo6vodnila, Ze i pri vysledkoch na tisicinu sekundy dokazu urcit poradie v cieli. Nimi predlozena
fotografia to podl'a ndého nazoru nepotvrdzovala. Mali sme skor opaény nazor. Teda Spanielka 6 a Slovenka Slezakova piata. Prvy apppel
nam teda neuznali. Boli sme nuiteni podat’ druhy protest. Po tomto troj¢lennd jury vydala Salamunske rozhodnutie: Vzhl'adom na to, Ze
prva i druhi fotografia cielového dobehu pretekarok jasne nedokazuje rozdiel v dobehu na ciel'ovej paske, komisia urcuje pre obe
pretekarky 5. miesto vo findle ME 17. S tymto rozhodnutim sme samozrejme radi stihlasili. Samozrejme potesilo i Rebeccino zlepSenie

rekordu SR.




Treti sitazny den, streda Start 08.05 hod. Kvalifikicia skupina ,A“

Michaela Ufnarova NasSa Atletika Bratislava Tréner: Nad'a Bendov3, Tréner objavitel: Veronika Jungova
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 na
vykon
ME
v discipline
Dialka 573 20.02.22 20. 573 21 11/B - 15.

Priebeh pretekov, hodnotenie: Skoré preteky. Michala sa svojim profesionalnym pristupom s touto skuto¢nostou vysporiadala bez
problémov. Tri kvalifika¢né pokusy je ve'mi malo pokusov na to, aby pretekarky ukazali svoje kvality. Prvy pokus sice bol na tirovni
osobného rekorduy, ale cca 20 cm nedosl'ap chybal pri kone¢nom rezultate o postupe. Pochvala za vyrovnany februarovy OR, ale trochu
sklamanie z nepostupovej pozicie.

Treti sitazny den, streda Start 10.10 hod. semifinale

Rebecca Slezakova AC Malacky Tréner: Petr Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PB pred ME Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie Celkové
17, v Startovom na pretekdrov v rozbehu v semifindle umiestnenie
Nominacny polipred ME | ME17 na ME po semifindle
vykon v discipline
400m 60,36 29.6.22 7. 59,29 29 - 3./ 4.
prek. Szekesvehervar

Priebeh pretekov, hodnotenie: I tu postupovalo do osemclenného finale pat pretekarok s osobnymi rekordami dosiahnutymi
v semifinalovych behoch. Je vel'mi d6lezité presné nacasovanie formy. A to sa Rebecce spolu s trénerom na tieto majstrovstva podarilo.
V piatom Starte v priebehu dvoch dni OR je potvrdenie tejto skuto¢nosti. Postup zo Stvrtého miesta pol sl'ubny.

Treti sutazny den, streda Start 10.17 hod. semifinale

Rebeka Zibritova AK Nové Zamky Tréner: Juraj Szak, Tréner objavitel’: Juraj Szak
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 | MEVv discipline
vykon
400m 61,04 05.06.22 14. 62,39 29 4/1. - 14.
prek. Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: Semifinale nevyslo Rebeke podla predstav. Pomaly zaciatok sa v zavere uz dobehntt nepodarilo. Ale
konec¢né 14.miesto na ME17 je lichotivé.

Stvrty sttazny detfi, $tvrtok $tart 7.00 hod.

Krestianko Filip SK BFC Dukla Banska Bystrica Tréner:Milo§ Batovsky, Tréner objavitel: Juraj Bencik
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestneniev | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom na pretekdrov na skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME17 ME
vykon v discipline
10 000m 45:57 20.03.22 14 DQ 17 - - DQ
chodza Békescaba

Priebeh pretekov, hodnotenie: Po 6smich odkracanych kilometroch a troch napomenutiach bol Filip nasmerovany rozhodcami do
boxu uréenému pre pretekarov s troma ¢ervenymi ter¢ikmi. I po opusteni boxu technika nebola pre rozhodcov dobra. Po udeleni
Stvrtého napomenutia bol zo sttaze Filip vyradeny.

Stvrty sttazny deth, $tvrtok $tart 7:00 hod.

Batovsky Jakub SK BFC Dukla Banska Bystrica Tréner:Milo$ Batovsky, Tréner objavitel: Juraj Bencik
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon na Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom ME17 pretekdrov v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME na ME
vykon v discipline
10 000m 45:01 02.04.22 12. 45:58,57 17 - - 6.
chbédza Podébrady

Priebeh pretekov, hodnotenie: Vel'mi skoré vstavanie. 7.00 hod. miestny ¢&as - §tart pretekov. SEC ukazoval pri $tartovnom vystrele
6:00 hod. Bolo potrebné sa vyrovnat nielen so skorym Startom ale i s ve'mi teplym pocasim. Takticky vel'mi dobre zvladnuté preteky
s pomal$im zaciatkom vystuptioval az na konecné piate miesto.




Stvrty sttazny defh, $tvrtok $tart 8.:40 hod.

Kurucova Terézia SG SOG Nitra Tréner: Peter Meciar, Tréner objavitel: Katarina Zboranova
Disciplina | PB pred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon na Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom ME17 pretekdrov na v rozbehu semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME
vykon v discipline
5000m 23:51 07.05.22 9. 23:43,38 27 - - 5.
chodza Banska
Bystrica

Priebeh pretekov, hodnotenie: V naro¢nych podmienkach zlepsenie Osobného rekordu a 5. miesto v Eurépe je vysledok z kategorie
uzasnych. Vyborna priprava, emotivny coaching a tuzba po dspechu priniesli svoje ovocie.

Stvrty sitazny den, $tvrtok $tart 8:40 hod.

Postova Nina BFC Dukla Banska Bystrica Tréner: Roman Bencik, Tréner objavitel: Juraj Bencik
Disciplina | PBpred ME | Dosiahnuty Poradie Vykon na Pocet Umiestnenie | Umiestnenie v Celkové
17, v Startovom ME17 pretekdrov na v skupine semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME ME
vykon v discipline
5000m 25:32 05.06.22 25. 27:00,62 | 27 - - 25.
chodza Hlohovec

Priebeh pretekov, hodnotenie: Hlohovecky nomina¢ny vykon bol milym prekvapenim. Na samotnych pretekoch odkracala Ninka svoj
Standard. Verme, Ze ucast a dosiahnuty vysledok bude pre nadejnu pretekarku povzbudenim k tréningu.

Stvrty sitazny den, $tvrtok $tart 8:40 hod.

Rebecca Slezikova AC Malacky Tréner: Petr Filip, Tréner objavitel: Jakub Valachovi¢
Disciplina | PB pred ME Dosiahnuty Poradie Vykon Pocet Umiestnenie Umiestnenie Celkové
17, v §tartovom na pretekdrov v rozbehu v semifindle umiestnenie
Nominacny poli pred ME | ME17 na ME
vykon v discipline
400m 60,36 29.6.22 5. 59,81 27 - - 5.
prek. Szekesvehervar

Priebeh pretekov, hodnotenie: V Siestom a poslednom Starte na ME17 bolo na Rebecce poznat inavu z predchadzajtcich piatich
Startov. I napriek tejto skuto¢nosti dosiahla vo findlovom behu vykon lepsi od €asu, s ktorym sa na toto podujatie a tito disciplinu
Rebecca nominovala. Nielen jej vysledky, talent ale i celkovy prejav a pristup k atletike robi z tejto pretekarky potencialnu uspesnt
prekéazkarku v najblizsej budicnosti.

V Banskej Bystrici diia 12.7.2022 vypracoval reprezentacny tréner mladeze do 17 rokov Milan Laurencik
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