USMERNENIE SAZ K VYHLASKE URADU
VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SR PRE
ORGANIZOVANIE HROMADNYCH
SPORTOVYCH PODUJATI

Slovensky atleticky zvéz (d’alej len ,,SAZ*) vydava k Vyhlaske ¢. 45 opatrenia
Uradu verejného zdravotnictva SR (Giastka 19/2021) zo dita 05.02.2021 vo veci

usporiadania hromadnych Sportovych podujati nasledovné pokyny.

VSEOBECNE USTANOVENIA

Usporiadanie hromadnych Sportovych podujati
e Zakaz podla § 4 ods. 1 sa nevztahuje na nasledovné typy hromadnych

podujati:

a) hromadné podujatia jednorazovej povahy, ktorych vsetci
ucastnici budi v dobe zaciatku hromadného podujatia disponovat’
negativnym vysledkom RT-PCR testu alebo antigénového testu na
ochorenie COVID-19 nie star$im ako 12 hodin a ktoré bud(i ohlasené
na miestne prisluSnom regionalnom urade verejného zdravotnictva
najneskor 48 hodin pred jeho zaciatkom, priCom je potrebné uviest
presny ¢as a miesto jeho konania; za jednorazové podujatie mozno

povazovat podujatie s maximalnou dizkou 48 hodin.

b) vykon hromadnych podujati bez obecenstva, nevyhnutnych pre
Sportovu pripravu a kvalifikaciu vyluéne osob, ktoré su drZitePmi
Dekrétu kandidata podl'a prilohy. VSetci €astnici musia v dobe
zaciatku hromadného podujatia disponovat’ negativnym vysledkom
RT-PCR testu alebo antigénového testu na ochorenie COVID-19 nie

starSim ako 7 dni.

e Podla § 48 ods. 4 pism. d), r), w a y) zdkona sa pre vykon hromadnych
podujati v interiéri aj exteriéri ustanovuji nasledovné opatrenia:

o Vvstup a pobyt v mieste hromadného podujatia v interiéry je mozny len s
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prekrytymi hornymi dychacimi cestami (napriklad rasko, sal, satka),

o zakazuje sa konzumovat’ pokrmy a napoje; zakaz neplati pre vynimky podla
§ 4 ods.2 pism. g) azj),
o vykonavat ¢asti dezinfekciu priestorov, najmi dotykovych ploch (kl'uciek,

podlah a predmetov),

o hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a
papierovymi utierkam

o zaistit’ pri vstupe do Sportového arealu alebo budovy alkoholovi
dezinfekciu ruk a dbat’ na ¢asté dezinfikovanie ruk,

o zabezpecit’ pri vstupe do Sportového arealu alebo budovy oznam o
povinnosti, Ze v pripade vzniku akutneho respiracného ochorenia (napr.
hortcka, kaSel’, nadcha, stazené dychanie) je osoba povinna zostat’ v domacej
izolacii,

o zverejnit’ na viditelnom mieste oznam s informéciami:

1. ak sa u osoby prejavia priznaky akutneho respira¢ného ochorenia, je
potrebné telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujiceho lekara a opustit’
miesto hromadného podujatia,

2. zakaz podavania ruk,

o pri Gcasti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a odchode z
priestorov hromadného podujatia zabezpecit’ dodrziavanie rozostupov 2 m
medzi osobami; to neplati pre:
1.0soby Zijice v spolo¢nej domécnosti,
2.partnerov,
3.0soby vykonévajice Sportovu ¢innost’,

o vSetky hromadné podujatia Sportového charakteru sa musia uskuto¢nit’ bez
obecenstva

o zabezpeclit’ dostato¢né vetranie vnutornych priestorov.
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SPECIFICKE USTANOVENIA

Povinnosti usporiadatel’a

e Vsetkym prevadzkovatePom poskytujucim sluzby za ucelom zabezpecenia

hromadnych podujati podla § 4 ods. 2 pism. j) vyhlasky ¢. 45 sa nariad’uje dodrziavat’

nasledovné opatrenia:

e zamestnanci musia mat’ prekryté horné dychacie cesty ruSkom, respiratorom bez
vydychového ventilu, $alom, alebo Satkou,

e sluzby je mozné poskytovat’ vyluéne v suvislosti s organizaciou konkrétneho

jednorazového hromadného podujatia podl'a_§ 4 ods. 2 pism. i) alebo j) vyhlasky €.
45,
e neumoZnit’ vstup inych 0s6b ako ucastnikom hromadného podujatia podla § 4 ods.

2 pism. i) alebo j) vyhlasky €. 45 do prevadzky,

e zamestnanec sa pre potreby § 4 ods. 2 pism. j) vyhlasky ¢. 45 povazuje za osobu

zabezpecujucu priebeh hromadného podujatia.

e Testovanie vSetkych ucastnikov hromadného Sportového podujatia (atléti,
tréneri, organiza¢ny tim) prostrednictvom antigénového testu. Otestovanie bude
zabezpecené zo strany organizatora pred kazdym $portovym podujatim (negativny
vysledok nie starsi ako 12 hodin)

e Ohlasené na miestne prisluSnom regionalnom urade verejného zdravotnictva
najneskor 48 hodin pred jeho zaciatkom, pricom je potrebné uviest’ presny cas a
miesto jeho konania (za jednorazové podujatiec mozno povazovat’ podujatie s

maximélnou dizkou 48 hodin).
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Povinnosti a odporicania pre ucastnikov atletickych sut’azi

e pravidelne si umyvat’ ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat’ do
jednorazovych papierovych obraskov,

e dezinfekcia rak po pouziti spoloéného vybavenia,

e pocas atletickej sut'aze je zdkaz podavania ruk,

e minimalizicia sukromnych konverzécii, komunikécia musi byt’ vedené v skupinach
v primeranych rozostupoch,

e kazda osoba je povinna v pripade vzniku akttneho respiraéného ochorenia (napr.
hortcka, kaSel’, nadcha, stazené dychanie) zostat’ v domacej izolécii,

e organizator ma pravo pocas atletickej sitaze skontrolovat’ telesnu teplotu ucastnikov
na sut’azi (atlétov, trénerov, divdkov) a taktieZ sa spytat’ na ich zdravotny stav,

e kazda osoba nesie v prvom rade zodpovednost’ za svoju bezpecnost’,

e princip solidarity zaroven definuje zodpovedné spravanie voc¢i ostatnym ucastnikom
atletickej sutaze,

e v pripade, Ze sa zisti poruSenie tychto pravidiel, mdze byt osoba alebo vsetci clenovia

atletického klubu alebo oddielu vykazani zo Sportového alebo atletického arealu.

Zmeny v opatreniach mozu byt’ upresnené a aktualizované v zavislosti od usmerneni

UVZ SR a hlavného hygienika SR.

V Bratislave, 08.02.2021

Robert Mittermayer Marco Adrien Drozda
Predseda STK Sutazné oddelenie SAZ
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