
 

 
 

Odporúčania SAZ pre kandidátov účasti na MSJ Nairobi/KEN/ 

 

Pri vstupe do Keňu nie sú žiadne očkovania povinné ale:  

 

1. Doporučujeme očkovane proti žltačke typu A a B- vzhľadom k preočkovanosti populácie proti 

hepatitíde B, doporučujeme doplniť očkovaním proti hepatitíde A. V prípade neproočkovaniu proti 

ani z jednej, tak kombinácii A+B. 

 

2. Skontrolujte platnosť aktuálnych očkovaní- hlavne tetanus (preočkovanie viď. kľúč nižšie). 

 

3. Je možné zvážiť ešte doplnenie očkovania proti brušnému týfusu. 

 

4. odporúča sa očkovanie proti žltej zimnici (jedna dávka zabezpečuje celoživotnú ochranu) – očkujú 

strediská pre cudzokrajné choroby, ktoré tiež vystavujú medzinárodný očkovací preukaz 

s certifikátom o tomto očkovaní 

 

5. vhodné je aj očkovanie proti meningokokovým invazívnym ochoreniam (štvorvalentná vakcína) kde 

jedna dávka zabezpečuje ochranu na 3 až 5 rokov. Očkovanie je vhodné podstúpiť čo najskôr, pričom 

posledné očkovanie by sa malo vykonať najneskôr 14 dní pred odjazdom. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Proti žltačke typu A je možné očkovať samostatne dvoma dávkami s minimálnym odstupom 6 

mesiacov, ochrana je dlhodobá. Očkovať je možné také kombinovanou vakcínou proti typom A a B 

troma dávkami (2 pred odjazdom), ochrana je dlhodobá až doživotní. 

 

Žltačka typu B je možné očkovať samostatne troma dávkami alebo kombinovanou vakcínou proti 

typom A a B troma dávkami. Po troch dávkach je ochrana dlhodobá, pravdepodobne doživotná. 

 

Očkovane proti brušnému týfusu sa robí jednou vakcínou, ktorá poskytuje ochranu na 3 roky. 

Preočkovanie sa robí iba v prípade potreby. 

 



 

 
 

Proti tetanu, jeho pôvodca sa vyskytuje celosvetovo, sa v SR očkuje v rámci pravidelného očkovania. 

Přeočkovanie sa robí po 10 - 15 rokoch, u osôb nad 60 let rokov po 10 rokoch.  

 

Všetky očkovania doporučujeme absolvovať čo najskôr. 

 

Pre detailnejšie informácie odporúčam kontaktovať niektoré z očkovacích centier, ktorých zoznam 
prikladám.  
 

 

 

      MUDr. Ivan Bakoss      PaedDr. Martin Illéš 

    Odbor epidemiológie     Vedúci výpravy na MSJ 

Úrad verejného zdravotníctva SR       
     

    

       

 Zoznam centier pre cudzokrajné choroby v Slovenskej republike,  

ktoré vydávajú medzinárodný očkovací preukaz 
 

 
Inštitút očkovania a cestovnej medicíny s. r. o.  

Teslova 33  

Bratislava 821 02  

Tel: 02/ 44635473, 0915889054 

http://www.inocem.sk/ 

bakos@inocem.sk 

 

Poliklinika cudzokrajných chorôb 

Americké námestie 3 

Bratislava 811 08  

Tel: 02/ 52962732, 52925688 

http://www.cudzokrajne.sk/  

 

Ambulancia tropickej medicíny  

Poliklinika Tehelná 

Tehelná 26   

http://www.inocem.sk/
mailto:bakos@inocem.sk
http://www.cudzokrajne.sk/


 

 
Bratislava 831 03 

Tel: 0905742898 

http://www.thclinic.sk  

info@thclinic.sk 

 

Fakultná nemocnica Trnava 

Infektologická ambulancia  

Fakultná nemocnica Trnava 

A. Žarnova  11 

Trnava 917 75 

http://www.fntt.sk 

 

Fakultná nemocnica Nitra 

Ambulancia pre cudzokrajné choroby 

Špitálska 6 

Nitra 950 01  

Tel: 037/ 6545 955 

http://www.fnnitra.sk/fnnitra/index.php/kliniky/infekcna-klinika/  

cudzokrajna.ambulancia@fnnitra.sk  

 

TC Ambulancia s.r.o. - ambulancia pre cudzokrajné choroby a tropickú medicínu  

Dolný Šianec 1013-1 

Budova Keramoprojekt 

911 01 Trenčín 

Tel: 0915 992 086 

www.cudzokrajnechorobytrencin.sk  

tcambulancia@gmail.com  

 

Inštitút očkovania a cestovnej medicíny s. r. o.  

ŽILPO, s.r.o. - Vysokoškolákov 31 

Žilina 010 08   

Tel.: 0915889054 

http://www.inocem.sk/ 

bakos@inocem.sk  

 

 

 

Fakultná nemocnica Martin 

Ambulancia pre cudzokrajné choroby a cestovnú medicínu 

Kollárova 2 

Martin 036 59  

Tel.: 043/ 4203 386, 043/4203 637 

https://www.unm.sk/klinika-infektologie-cestovnej-mediciny#ambulance-188    

kiacm@unm.sk  

 

 

Fakultná nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banská Bystrica 

Ambulancia pre cestovnú medicínu 

Cesta k nemocnici 1 

http://www.thclinic.sk/
mailto:info@thclinic.sk
http://www.fntt.sk/
http://www.fnnitra.sk/fnnitra/index.php/kliniky/infekcna-klinika/
mailto:cudzokrajna.ambulancia@fnnitra.sk
http://www.cudzokrajnechorobytrencin.sk/
mailto:tcambulancia@gmail.com
http://www.inocem.sk/
mailto:bakos@inocem.sk
https://www.unm.sk/klinika-infektologie-cestovnej-mediciny#ambulance-188
mailto:kiacm@unm.sk


 

 
Banská Bystrica 975 17  

Tel.: 048/4335315 

https://www.fnspfdr.sk/index.php/zdravotna-starostlivost-2/ambulancie/ambulancie-odd-

infektologie/248-vseobecna-infektologicka-ambulancia-i-ambulancia-pre-cestovnu-medicinu  

 

Fakultná nemocnica Košice 

Stredisko pre cudzokrajné choroby 

Rastislavova 43 

Košice 041 90  

Tel.: 055/ 615 2204 

http://www.fnlp.sk/index.php?option=com_content&task=view&id=35&Itemid=0  

occh@unlp.sk  

  

 Stredisko cestovnej medicíny 

 LV-Medical, s.r.o. 

 Gemerská 3 

 040 11 Košice 

 Telefón: +421 55 62 50 555 

 Mobil: +421 949 554 187 

 web: www.lv-medical.sk  

 email: cemedke@gmail.com  
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