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25. JUNIORSKE MAJSTROVSTVA
EUROPY V ATLETIKE
Boras (Svédsko), 18.-21. jul 2019

SLOVENSKY TiM




SLOVENSKA VYPRAVA
NA JUNIORSKYCH ME
V BORASE (18. - 21. 7. 2019)

SPORTOVCI

e JUNIORI (13)

> Samuel SLOBODA

(SK Dukla o. z. Banska Bystrica,
100 m a4 x 100 m)

> Oliver MURCKO

(AK Inter-SC Bratislava,

200 m a 4 x 100 m / nahradnik)
> Andrej PAULINY

(AK ZTS Martin, 1500 m)

> Matej BALUCH

(ASK Slavia Spisska Nova Ves,
110 m prek., 400 m prek. a 4 x 100 m)
> Patrik DOMOTOR

(TJ Olympia Galanta, 400 m prek.)
> Jakub BENDA

(Nasa atletika Bratislava,

dialka a 4 x 100 m)

> Daniel KOVAC

(SK SOG Nitra, 10 000 m chddza)
> Lubomir KUBIS

(AK Spartak Dubnica n/V.,

10 000 m chodza)

> Daniel DANAC

(AC Stavbar Nitra, hod kladivom)
> Miloslav KONOPKA ml.

(AC Nové Zamky, hod kladivom)
> Patrik MICHALEC

(SK Dukla o. z. Banska Bystrica,
hod ostepom)

ﬁ\s EUROPEAN
ATHLETICS

> Rastislav JELINEK

(AK Slavia TU Kosice, 4 x 100 m)
> Jakub FILO

(AK Inter-SC Bratislava,

4 x 100 m / nahradnik)

o JUNIORKY (3)

> Elena DUSKOVA

(AK Inter-SC Bratislava,

1500 m a 3000 m)

> Natalia VALEKOVA

(SK Dukla o. z. Banska Bystrica,
vrh gulou)

> Hana BURZALOVA

(AK Spartak Dubnica n/V.,
10000 m chbdza)

REALIZACNY TiM

> Martin ILLES (veduci vypravy)

> Andrej FOLTYN (fyzioterapeut)
> Stefan BIELIK (tréner)

> Jozef GAL (tréner)

> Jozef HANUSOVSKY (tréner)

> Edmund KOVAC (tréner)

> Marcel LOPUCHOVSKY (tréner)
> Peter MECIAR (tréner)

> Jozef PAVELKA (tréner)

> Pavel SLOUKA (tréner)
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SLOVENSKI REPREZENTANTI V AKCII

(PREDBEZNY PROGRAM)

e JUNIORI

> 100 m (Samuel SLOBODA)

18. 7. (Stvrtok): 13:05 rozbehy

18. 7. (Stvrtok): 17:28 semifinale (?)
19. 7. (piatok): 20:19 findle (?)

> 200 m (Oliver MURCKO)

19. 7. (piatok): 16:15 rozbehy

20. 7. (sobota): 11:32 semifinale (?)
20. 7. (sobota): 18:35 findle (?)

> 1500 m (Andrej PAULINY)
18. 7. (Stvrtok): 16:32 rozbehy
20. 7. (sobota): 18:15 finale (?)

> 110 m prekazok (Matej BALUCH)
18. 7. (Stvrtok): 11:10 rozbehy
19. 7. (piatok): 12:16 semifinale (?)
20. 7. (sobota): 19:31 finale (?)

> 400 m prekazok (Matej BALUCH,
Patrik DOMOTOR)

19. 7. (piatok): 12:58 rozbehy

20. 7. (sobota): 17:15 semifinale (?)
21. 7. (nedela): 12:20 finale (?)

> dialka (Jakub BENDA)
18. 7. (Stvrtok): 19:00 kvalifikacia
19. 7. (piatok): 17:05 findle (?)

> kladivo (Daniel DANAG,

Miloslav KONOPKA ml.)

18. 7. (Stvrtok): 9:45 a 11:03 kvalifikacia
19. 7. (piatok): 19:35 findle (?)

> ostep (Patrik MICHALEC)
20. 7. (sobota): 12:50 a 14.10
kvalifikacia

21.7. (nedela): 12:14 finale (?)

> 10000 m chodza (Daniel KOVAC,
Lubomir KUBIS)
21. 7. (nedela): 11:05 finale

>4x100 m (JELI'NEK, SLOBODA,
BENDA, BALUCH / MURCKO, FILO)
21. 7. (nedela): 13:17 rozbehy

21. 7. (nedela): 17:00 finale (?)

e JUNIORKY

> 1500 m (Elena DUSKOVA)
18. 7. (Stvrtok): 17:50 rozbehy
21. 7. (nedela): 18.33 finale (?)

> 3000 m (Elena DUSKOVA)
19. 7. (piatok): 19:00 rozbehy
21.7. (nedela): 12:30 finale (?)

> gula (Natalia VALEKOVA)
20. 7. (sobota): 11:30 kvalifikacia
21. 7. (nedela): 10:30 finale (?)

> 10000 m chodza (Hana BURZALOVA)
21. 7. (nedela): 10:00 finale



SLOVENSKE VYPRAVY
NA JUNIORSKYCH ME V ERE
SAMOSTATNOSTI (1993 - 2019)

1993
1995
1997
1999
2001
2003
2005
2007
2009
2011
2013
2015
2017
2019

NAJVIAC UCASTI

SAN SEBASTIAN (Spanielsko)

NYIREGYHAZA (Madarsko)
LUBLANA (Slovinsko)
RIGA (Lotyssko)
GROSSETO (Taliansko)
TAMPERE (Finsko)
KAUNAS (Litva)
HENGELO (Holandsko)
NOVY SAD (Srbsko)
TALLINN (Estonsko)
RIETI (Taliansko)
ESKILSTUNA (Svédsko)
GROSSETO (Taliansko)
BORAS (Svédsko)

10 (8 +2)
11 (10 + 1)
13 (8 +5)
12 (4 +8)
12 (4 + 8)
9(8+1)

9 (6 +3)
10 (5 +5)
7 (4 +3)
6(5+1)
11 (6 +5)
11 (9 +2)
13 (3 +10)
16 (13 +3) pocet dievéat.

Pozndmka: Najprv uvddzame
celkovy pocet Sportovcoy,
v zdtvorke pocet chlapcov plus

NA JUNIORSKYCH ME

3 — Renata MEDGYESOVA
2 —Irina BESKROVNAJA
Zuzana BLAZEKOVA

Martina DANISOVA / HRASNOVA

Maria GALIKOVA
Miriam MASEKOVA
Tomas HALVA

Peter NEDELICKY
Miroslav URADNIK
Boris VAZOVAN

(1997, 1999, 2001)
(1999, 2001)
(1997, 1999)
(1999, 2001)
(1997, 1999)
(1995, 1997)
(1993, 1995)
(1993, 1995)
(2013, 2015)
(1995, 1997)

Matej BALUCH

v

DISCIPLINA:

110 m prekazok, 400 m prekazok,
4x100m

DATUM A MIESTO NARODENIA:
16. 10. 2000, Spisska Nova Ves
BYDLISKO: Spisskd Nova Ves
SKOLA: Gymnazium na Skolskej
ul. 7 v Spisskej Novej Vsi

(3. rocnik)

KLUB: ASK Slavia Spi$ska

Nova Ves

TRENER: Edmund Kovac

PRVY TRENER: Ludovit Strache
ATLETICKE ZACIATKY: 2010
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
Ziadne (MEJ 2019 budui moja
premiéra)

NAJVAESi USPECH V KARIERE:
zlepsenie slovenského juniorského
rekordu na 110 m prekdazok ¢asom
13,88, 2. miesto na 110 m prek.

v medzistatnom Stvorstretnuti
HUN — CZE — SLO — SVK v Gydri
2019, vsetky tituly majstra SR
OSOBNE REKORDY / PB:

110 m prek.: 13,88 —juniorsky
rekord SR (22. 6. 2019,

Bratislava); 400 m prek.: 52,21
(30. 6. 2019, Trnava); 100 m:
10,56 (29. 6. 2019, Trnava);

4 x 100 m: 40,92 (20. 6. 2019,
Ostrava)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
110 m prek.: 13,88 (22. 6. 2019,
Bratislava); 400 m prek.: 52,21
(30. 6. 2019, Trnava); 100 m:
10,56 (29. 6. 2019, Trnava)

CIEL NA MEJ: Urcite budem rad,
ak sa prebojujem do semifinale,
a ak sa mi podari dostat sa

do findle, to bude Uplne super.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Karsten Warholm (Nérsko)
a Jan Volko
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ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Startovat na mitingu Diamantovej
ligy, majstrovstvach sveta alebo
na olympijskych hrach.

ZAUJMY / HOBBY: turistika,
cestovanie, iné Sporty, som
milovnik hudby

CiM SI TA ZiSKALA ATLETIKA:
Najma tym, Ze na kazdych
pretekoch ide ¢lovek sam za seba,
spolieha sa na vlastné skdsenosti
a schopnosti. Ked mate
trpezlivost a silnd volu, mozete
dokdzat vietko. Taktiez som sa
vdaka atletike naucil, Ze tvrdou
pracou zvitazite aj nad talentom
bez tréningu.




Jakub BENDA

DISCIPLINA: dialka a 4 x 100 m
DATUM A MIESTO NARODENIA:
14. 7. 2000, Bratislava
BYDLISKO: Bratislava

SKOLA: Stikromné bilingvalne
gymnazium na Ceskej ul. 10

v Bratislave

KLUB: Nasa atletika Bratislava
TRENERI: Nada Bendova,

Rébert Krestanko, Andrej Benda
PRVY TRENER: Vladimir Bezdi¢ek
ATLETICKE ZACIATKY: 2014
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
EYOF 2015 Thilisi — 3. miesto na
4 x 100 m a 13. miesto na 200
m; ME 2016 do 18 rokov Thilisi —
16. miesto v dialke a 20. miesto
na 200 m

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
3. miesto na 4 x 100 m na EYOF
2015 v Thilisi

OSOBNE REKORDY / PB:

dialka: 710 (8. 7. 2018, Trnava);
100 m: 10,90 (24. 6. 2017,
Bratislava); 10,86 w (10. 6. 2017,
Dubnica n/V.); 4 x 100 m: 40,92
(20. 6. 2019, Ostrava)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
dialka: 688 (8. 6. 2019, Opava),
692w (22. 6. 2019, Bratislava);

v

F
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100 m: 10,90 (29. 6. 2019,
Trnava); 4 x 100 m: 40,92

(20. 6. 2019, Ostrava)

CIEL NA MEJ: Zlepsenie
slovenského rekordu na 4 x 100 m
a postup do findle.

ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Andrej Benda (otec, byvaly
slovensky reprezentant, 8. na MEJ
1993 v dialke)

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Bavit sa atletikou, cestovat

a spozndvat vdaka nej krajiny.
ZAUJMY / HOBBY: seridly, tvorba
videf

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Odmalicka s atletikou vyrastdam,
je sucast méjho Zivota vdaka
rodi¢om, byvalym atlétom

a v sucasnosti trénerom. Mam
super tim, vdaka atletike vela
cestujeme.

Hana BURZALOVA

DISCIPLINA: 10 000 m chodza

DATUM A MIESTO NARODENIA:

3.11. 2000, llava
BYDLISKO: Dubnica nad Vahom
SKOLA: Gymnézium Ludovita

|

Stara v Trenéine (3. roénik)
KLUB: AK Spartak Dubnica
TRENER: Jozef Pavelka

PRVY TRENER: Milan Florek
ATLETICKE ZACIATKY: 2007
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
MSJ 2018 Tampere — 24. miesto
v chodzi na 10000 m

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
MSJ 2018 Tampere — 24. miesto
v chddzi na 10000 m

OSOBNE REKORDY / PB: 10 km
(cesta): 48:58 (23. 3.2019,
Dudince), 10 000 m (draha):
49:57,70 (14. 7. 2018, Tampere)
VYKON V ROKU 2019 / SB:

10 km (cesta): 48:58 (23. 3. 2019,
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Dudince)

CIEL NA MEJ: Chcela by som si
zlepsit osobny rekord a skonéit
do 10. miesta.

ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Yohann Diniz (Francuzsko)
a Matej Téth

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Moj sen je kvalifikovat sa

na olympijské hry.

ZAUJMY / HOBBY: korule,
bedminton, travenie volného
Casu s kamaratmi

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Vdaka atletike som ziskala viac
sebavedomia — ¢i uz v Sporte alebo
v beZznom Zivote, mam Sancu
neustale prekondvat svoje hranice.




Daniel DANAC

DISCIPLINA: hod kladivom

DATUM A MIESTO NARODENIA:

2.6. 2000, Nitra
BYDLISKO: Nitra
SKOLA: Gymnazium na

Golianovej ul. v Nitre (ukonéené
$tudium, dalej budem pokracovat
na Trnavskej univerzite v Trnave)
KLUB: AC Stavbdr Nitra

TRENERI: Robert Krestanko

a Tibor Danac

PRVY TRENER: Milo$ Gasaj
ATLETICKE ZACIATKY: 2012
DOTERAIJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
MS 2017 do 18 rokov Nairobi —
6. miesto v kladive

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
MS 2017 do 18 rokov Nairobi —
6. miesto v kladive

OSOBNE REKORDY / PB: kladivo
(6 kg): 66,84 (5. 5. 2019, Ostrava)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:
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kladivo (6 kg): 66,84 (5. 5. 2019,
Ostrava)

CIEL NA MEJ: Potesilo by ma
prekonanie osobného rekordu.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: atleticky vzor nemam
ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Mojim snom je dostat sa raz

na olympijské hry.

ZAUJMY / HOBBY: Rad si pozriem
dobry film, alebo len tak travim
Cas s kamaratmi.

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Hlavne tym Ze je to individudlny
Sport, v ktorom sa nemézete
spolahnit na niekoho iného, iba
na seba.

.

Patrik DOMOTOR

DISCIPLINA: 400 m prekazok
DATUM A MIESTO NARODENIA:
13. 12. 2000, Dunajska Streda
BYDLISKO: Sladkovicovo

SKOLA: Stredna odborna $kola

agrotechnickd v Bernoldkove

(3. rocnik)

KLUB: TJ Olympia Galanta
TRENER: Jozef Gal

PRVY TRENER: Jozef Gal
ATLETICKE ZACIATKY: 2011
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
Ziadne (MEJ 2019 budd moja
premiéra)

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
titul halového majstra SR 2019
v behu na 400 metrov v kategorii
muzov

OSOBNE REKORDY / PB:

400 m prek.: 52,66 (15. 6. 2019,
Samorin)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
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400 m prek.: 52,66 (15. 6. 2019,
Samorin)

CIEL NA MEJ: Mal by som radost
z postupu do semifinale.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Wayde van Niekerk
(Juhoafricka republika)

aJan Volko

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Mbj sen je zabehnut v buducnosti
400 metrov prekazok pod

50 sekund.

ZAUJMY / HOBBY: motokros,
lyZovanie, bicyklovanie, volejbal
CiM SI TA ZiSKALA ATLETIKA:
Vdaka nej som ziskal motivaciu
tvrdo na sebe pracovat.




Elena DUSKOVA

DISCIPLINA: 1500 m a 3000 m
DATUM A MIESTO NARODENIA:
25.7.2001, Bratislava

BYDLISKO: Bratislava-Vajnory
SKOLA: Gymnazium Matky Alexie
v Bratislave (3. ro¢nik)

KLUB: AK Inter-SC Bratislava

TRENER: Marcel Lopuchovsky
PRVY TRENER: Dugan Stancel,
neskor Miroslav Helia

ATLETICKE ZACIATKY: 2013
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
ME 2018 do 18 rokov Gydr —

13. miesto na 1500 m; ME 2018
v krose Tilburg — 70. miesto

v sutazi junioriek

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
MS 2019 strednych $kal ISF Split —
1. miesto na 1500 m

OSOBNE REKORDY / PB: 1500 m:
4:23,20 (29. 6. 2019, Mannheim);
3000 m: 9:38,43 (9. 6. 2019,
Dubnica n/V.)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
1500 m: 4:23,20 (29. 6. 2019,
Mannheim), 3000 m: 9:38,43
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(9. 6. 2019, Dubnica n/V.)

CIEL NA MEJ: Chcem sa dostat
do finale a vydat zo seba v3etko,
¢o budem v danej chvili moct.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Shelby Houlihanova (USA)
a Lucia Hrivnak Klocova
ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA: Moj
najvacsi atleticky sen je zabehnut
si niekedy v olympijskom finale.
ZAUJMY / HOBBY: ¢&itanie
cudzojazyc¢nej literatury, plavanie
a pozeranie kvalitnych filmov
€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Nikdy sa necitim viac sama
sebou, ako ked beham. Atletika
mi ukazala, Ze aj to, €o sa zdd
nedosiahnutelné, sa da ziskat —
ak naozaj chceme a sme ochotni
tomu vela obetovat.

Jakub FILO

DISCIPLINA: 4 x 100 m
(ndhradnik)

DATUM A MIESTO NARODENIA:

12.11. 2000, Bratislava
BYDLISKO: Bratislava-Vajnory
SKOLA: Gymnazium

na Grosslingovej ul. v Bratislave
(3. rocnik)

KLUB: AK Inter-SC Bratislava
TRENER: Stefan Bielik

PRVY TRENER: Stefan Bielik
ATLETICKE ZACIATKY: 2010
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
Ziadne (MEJ 2019 budd moja
premiéra)

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
bronz na halovych M-SR 2019
dospelych na 200 m; striebro
na M-SR 2018 do 23 rokov na
400 m; bronz na juniorskych
M-SR 2019 na 100i 200 m

OSOBNE REKORDY / PB: 100 m:

10,98 (22. 6. 2019, Bratislava)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:
100 m: 10,98 (22. 6. 2019,
Bratislava)

CIEL NA MEJ: Neuviedol.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Yohan Blake (Jamajka)
a Jan Volko

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
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ZAUJMY / HOBBY: turistika

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
V tomto Sporte je vsetko len a
len na mne, nie je nik — Ziadni
spoluhrddi z timu — kto by ma

Chcel by som $tartovat na velkom potiahol.

medzindrodnom podujati.
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Rastislav JELINEK Miloslav KONOPKA

DISCIPLINA: 4 x 100 m

DATUM A MIESTO NARODENIA:
8. 3. 2001, Kosice

BYDLISKO: Kosice

SKOLA: Osemroéné $portové
gymnazium v KosSiciach

(1. roénik / stredoskolsky)

KLUB: Slavia TU Kosice
TRENER: Jaroslav Rusnak

PRVY TRENER:

Henrieta Rusnakova

ATLETICKE ZACIATKY: 2012
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
ME 2018 do 18 rokov Gydr —
31. miesto na 100 m

NAJVACSI USPECH V KARIERE:
1. na IV. ME sluchovo
hendikepovanej mladeze v Sofii
v kategérii do 18 rokov na 100 m,
200 m a v dialke

OSOBNE REKORDY / PB:

100 m: 11,01 (29. 6. 2019,
Trnava); 4 x 100 m: 40,92

(20. 6. 2019, Ostrava)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
100 m: 11,01 (29. 6. 2019,

Trnava); 4 x 100 m: 40,92

(20. 6. 2019, Ostrava)

CIEL NA MEIJ: Bol by som
nadmieru spokojny, keby sme
so Stafetou skoncili do 8. miesta.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Nemam vzory, idem si
svojou cestou.

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Olympiada - to je podujatie,
ktorého atmosféru by som chcel
raz zazit.

ZAUIMY / HOBBY:
fotografovanie, programovanie,
technické prace, modelovanie
€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Da sa takmer vidy jednoznacne
urdit, kto je najlepsi.

DISCIPLINA: hod kladivom
DATUM A MIESTO NARODENIA:
20. 12. 2001, Zeliezovce
BYDLISKO: Zeliezovce

SKOLA: Gymnazium Andreja
Vrabla v Leviciach (2. ro¢nik)
KLUB: AC Nové Zamky
TRENER:

Miloslav Konopka st. (otec)
PRVY TRENER:

Miloslav Konopka st. (otec)
ATLETICKE ZACIATKY: 2015
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
EYOF 2017 v Gy6ri— 11. miesto
v hode kladivom; ME 2018

do 18 rokov v Gy6ri — 29. miesto
v kladive

NAJVAESi USPECH V KARIERE:
juniorsky majster SR 2019
OSOBNE REKORDY / PB:

kladivo (6 kg): 66,91 (22. 6. 2019,
Bratislava)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:
kladivo (6 kg): 66,91 (22. 6. 2019,
Bratislava)

CIEL NA MEJ: Chcel by som

sa prebojovat do findle, Cize
umiestnit sa do 12. miesta.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: nemam

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Snivam o tom, Ze sa raz dostanem
na olympijské hry.

ZAUIMY / HOBBY: internet

CiM SI TA ZiSKALA ATLETIKA:

Je to $port, v ktorom idete sami
za seba.




Daniel KOVAC

DISCIPLINA: 10 000 m chodza

DATUM A MIESTO NARODENIA:

1. 7. 2001, Sala/Cierny Brod
BYDLISKO: Sala

SKOLA: SOS gastronémie

a cestovného ruchu (1. ro¢nik)
KLUB: 3K 50G Nitra

TRENER: Peter Meciar

PRVY TRENER: Peter Metiar
ATLETICKE ZACIATKY: 2015
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
MS 2017 do 18 rokov Nairobi —
diskvalifikovany v chodzi

na 10000 m; ME 2018 do

18 rokov Gyér — 9. miesto

v chddzi na 10000 m

NAJVACSI USPECH V KARIERE:
ME 2018 do 18 rokov Gydr —

9. miesto v chédzi na 10000 m,
Eurdépsky pohdr 2019 v chédzi —
11. miesto na 10 km v sutazi
juniorov

OSOBNE REKORDY / PB:

10 km (cesta): 43:50 (29. 9. 2018,
Banska Bystrica)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:

10 km (cesta): 43:58 (6. 4. 2019,
Podébrady)
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CIEL NA MEJ: Chcem

na Sampiondte odovzdat vietko,
¢o mam natrénované. Ak sa mi
to podari, mohlo by z toho byt
dobré umiestenie.

ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Matej Toth

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Mojim snom je ucast

na olympijskych hrach.
ZAUJMY / HOBBY: varenie,
pecenie, len tak sadnut si

s priatelmi na kdvu

Cim SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Atletika je krasny a spravodlivy
Sport. Ked' jej odovzdavas
vsetko, vrati ti to. Vdaka nej
cestujem po svete, stretdvam
sa so Spickovymi Sportovcami,
Sportova chddza mi Uplne
zmenila Zivot.

Lubomir KUBIS

DISCIPLINA: 10 000 m chddza

DATUM A MIESTO NARODENIA:

19. 4. 2001, llava

BYDLISKO: Dubnica nad Vahom
SKOLA: SPS Dubnica nad Vahom
(3. roénik)

KLUB: AK Spartak Dubnica

nad Vdhom

TRENER: Zdeno Medera

PRVY TRENER: Milan Florek
(prvy chodecky Jozef Pavelka)
ATLETICKE ZACIATKY: 2008
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
MS 2017 do 18 rokov Nairobi —
21. miesto v chodzi na 10 000 m;
ME 2018 do 18 rokov Gyér —

4. miesto v chddzi na 10 000 m;
OH mladeze 2018 Buenos Aires —
6. miesto v chddzi na 5000 +
5000 m

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
OH mladeze 2018 Buenos Aires —
6. miesto v chddzi na 5000 +
5000 m (druhy najlepsi Eurépan!)
OSOBNE REKORDY / PB:

10000 m (draha): 45:30,59 (6. 7.
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2018, Gydr); 10 km (cesta): 44:35
(3. 3. 2019, Izmir)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:

10 km (cesta): 44:35 (3. 3. 2019,
Izmir)

CIEL NA MEJ: Spokojny by som
bol s umiestenim do 10. miesta

a s osobnym rekordom.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Yohann Diniz (Francuzsko)
a Matej Téth

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Mladeznicku olympiddu uz mam
za sebou, takZe teraz by mala
prist na rad ozajstna.

ZAUJMY / HOBBY: bike, hudba
€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Tvrdou drinou, ponuka mi
moznost neustale sa zlepSovat

a napredovat.




Patrik MICHALEC

DISCIPLINA: hod o$tepom

DATUM A MIESTO NARODENIA:

7. 4.2000, PovaZska Bystrica
BYDLISKO: Milochov

SKOLA: SOS elektrotechnickd
v Banskej Bystrici (3. rocnik)
KLUB: 3K Dukla o. z.

Banska Bystrica

TRENER: Jozef Hanugovsky
PRVY TRENER: Milan
Laurencik (prvy osteparsky
Jozef HanuSovsky)

ATLETICKE ZACIATKY: 2012
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
Ziadne (MEJ 2019 budui moja
premiéra)

NAJVAESi USPECH V KARIERE:
zlepSenie osobného rekordu
na 69,05 m

OSOBNE REKORDY / PB: ostep:
69,05 (8. 5. 2019, Olomouc)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:
oStep: 69,05 (8. 5. 2019,
Olomouc)

CIEL NA MEJ: Pokusim sa
prebojovat do findlovej

dvanastky.

ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Jan Zelezny (Cesko)

a Jozef Hanusovsky (mdj tréner)
ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Dosiahnut takd vykonnost,

aby som mohol pravidelne
Startovat na Diamantovej lige

by
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a na vrcholnych podujatiach.
ZAUJMY / HOBBY: stretnutia

a zédbava s kamaratmi, travit volny
Cas s priatelkou

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Tym, Ze je to individudlny Sport

a vsetko, ¢o nej vlozim, sa mi
vrati — alebo by sa malo vratit...

Oliver MURCKO

DISCIPLINA: 200 m a 4 x 100 m
(nahradnik)

DATUM A MIESTO NARODENIA:
3. 5. 2001, Bratislava

BYDLISKO: Bratislava

SKOLA: 1. sikromné gymnazium
v Bratislave (7. ro¢nik — septima)
KLUB: AK Inter-SC Bratislava
TRENER: Stefan Bielik

PRVY TRENER: Stefan Bielik

ATLETICKE ZACIATKY: 2015
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
medzindrodné Detské hry 2016
Tchaj-pchej — 6. miesto na 100 m;
ME 2018 do 18 rokov Gydr —

10. miesto na 200 m a 5. miesto
v Stafete na 100-200-300-400 m;
OH mladeze 2018 Buenos

Aires — 7. miesto na 200 m
(druhy Eurépan, v dvoch behoch
dosiahol celkovo 5. najlepsi ¢as)
NAJVACSi USPECH V KARIERE:
OH mladeze 2018 Buenos

Aires — 7. miesto na 200 m
(druhy Eurdpan, v dvoch behoch
dosiahol celkovo 5. najlepsi ¢as
21,19), prekonanie slovenského
dorasteneckého rekordu po

36 rokoch

OSOBNE REKORDY / PB: 100 m:
11,06 (29. 6. 2019, Mannheim);
200 m: 21,19 (16. 10. 2018,
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Buenos Aires)

VYKONY V ROKU 2019 / SB:

100 m: 11,06 (29. 6. 2019,
Mannheim), 200 m: 21,74

(23. 6. 2019, Bratislava)

CIEL NA MEJ: Priblizit sa na
dvojstovke k osobnému rekordu,
pripadne ho i prekonat.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Usain Bolt (Jamajka)

a Matej Téth

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:

Top tuzba je pre mna urdite ucast
na olympijskych hrach.

ZAUJMY / HOBBY: bicykel,
Citanie, travenie Casu s kamaratmi
€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:

Je to velmi férovy Sport, v ktorom
musi byt kazdy trochu egoista.
Vidy sa na pretekoch medzi
sebou porovname, no kazdy
pracuje dalej na tom, aby bol
lepsi, lepsi ako superi.




Andrej PAULINY

DISCIPLINA: 1500 m

DATUM A MIESTO NARODENIA:

1. 4.2001, Martin
BYDLISKO: Klastor pod Znievom
SKOLA: Stredna priemyselnd

$kola v Martine (3. ro¢nik)

KLUB: AK ZTS Martin

TRENER: Pavel Slouka

PRVY TRENER: Pavel Slouka
ATLETICKE ZACIATKY: 2016
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
EYOF 2017 Gydr — 3. miesto

na 1500 m; ME 2018 do 18 rokov
Gy6r — 3. miesto na 1500 m;

OH mladeze 2018 Buenos Aires —
9. miesto (najlepsi Eurépan)

v kombindcii 1500 m/kros na

4 km (1500 m: 8. a 4 km kros:

11. miesto)

NAJVALSi USPECH V KARIERE:
ME 2018 do 18 rokov Gydr —

3. miesto na 1500 m
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OSOBNE REKORDY / PB: 1500 m:
3:48,95 (20. 6. 2019, Ostrava)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:
1500 m: 3:48,95 (20. 6. 2019,
Ostrava)

CIEL NA MEJ: Neuviedol.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Mo Farah (Velka Britania)
ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Dostat sa na nejaké velké
podujatie v seniorskej kategdrii
a tam sa ¢o najlepsie umiestnit.
ZAUIMY / HOBBY: kamarati

Cim SI TA ZiSKALA ATLETIKA:
Ak mam pravdu povedat, ani
neviem, ale asi tym, Ze idem
sam za seba a fascinuje ma jej
dynamika.

Samuel SLOBODA

100 m: 10,86 (22. 6. 2019,
Bratislava, 10,81w (7. 7. 2019,
Gyér); 4 x 100 m: 40,92

(20. 6. 2019, Ostrava)

CIEL NA MEJ: Bol by som
spokojny s novymi osobnymi
rekordmi.

ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Andre de Grasse (Kanada)

DISCIPLINA: 100 m a4 x 100 m
DATUM A MIESTO NARODENIA:
22. 8. 2001, Bratislava
BYDLISKO: Levice

SKOLA: Strednd $portova kola
v Banskej Bystrici (2. rocnik)
KLUB: 5K Dukla o. z.

Banska Bystrica

TRENER: Michal Skvarka
PRVY TRENER: Pavol Duro3
ATLETICKE ZACIATKY: 2017
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:

Ziadne (MEJ 2019 budd moja
premiéra)

NAJVACSi USPECH V KARIERE:
3. miesto na 100 m

v medzistatnom Stvorstretnuti
HUN — CZE — SLO — SVK v Gy6ri
2019; 2. miesto na juniorskych
M-SR 2019 na 100 m

OSOBNE REKORDY / PB:

100 m: 10,86 (22. 6. 2019,
Bratislava, 10,81w (7. 7. 2019,
Gydr); 4 x 100 m: 40,92

(20. 6. 2019, Ostrava)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:
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a Jan Volko

ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA: Asi
ako kazdy Sportovec — chcel by
som Startovat na olympidde.
ZAUJMY / HOBBY: futbal

€im SI TA ZiSKALA ATLETIKA:
Vzdy ma bavilo behat a atletika
mi umoznila porovnavat sa s tymi
najlepsimi.




Natalia VALEKOVA

DISCIPLINA: vrh gulou
DATUM A MIESTO NARODENIA:
17. 2. 2001, Skalica
BYDLISKO: Skalica

SKOLA: Gymnazium Jozefa
Gregora Tajovského v Banskej

Bystrici (3. ro¢nik)
KLUB: K Dukla o. z.

Banska Bystrica

TRENER: Jozef Pari¢ka

PRVI TRENERI: Zdenék Zalubil

a Michal Holaza

ATLETICKE ZACIATKY: 2013
DOTERAJSIE STARTY NA
VRCHOLNYCH PODUJATIACH:
ME 2018 do 18 rokov Gyér —
20. miesto v guli, EP 2019

vo vrhoch Samorin —13. v guli
Zien do 23 rokov

NAJVACSI USPECH V KARIERE:
1. miesto v guli v medzistatnom
stretnuti dorastu HUN — CZE —
SLO — SVK v Ptuji 2018

OSOBNE REKORDY / PB: gula
(4 kg): 14,24 (19. 1. 2019,

Bratislava)
VYKONY V ROKU 2019 / SB:

gula (4 kg): 14,24 (19. 1. 2019,
Bratislava)

CIEL NA MEJ: Predviest

¢o najlepsi vykon a ziskat ¢o
najlepsSie umiestnenie.
ATLETICKY VZOR / OBLUBENY
ATLET: Valerie Adamsova (Novy
Zéland) a Martina Hrasnova
ZIVOTNA ATLETICKA TUZBA:
Tajne snivam o Gcasti

na olympijskych hrach.

ZAUIMY / HOBBY: $portovanie,
cestovanie, studium

€im SI TA ZISKALA ATLETIKA:
Tym, Ze je to individualny Sport,

v atletike obdivujem osobitost

a pestrost kazdej jednej discipliny.
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.,°,
Milionova jazda
s TIPOSom

Hraj LOTO od 26. 5. do 4. 8. 2019,
sleduj svoj prémiovy kod a uzi si
dovolenku v novom stylovom aute

| TIPOS |




SLOVENSKE USPECHY NA JUNIORSKYCH ME
CESKOSLOVENSKA ERA (1970 — 1991)

ZLATO (2)

> JOZEF PRIBILINEC
(10 000 m chédza,
Bydgoszcz 1979),
GABRIELA SEDLAKOVA
(800 m, Cottbus 1985)

STRIEBRO (1)
> ROBERT RUFFINI (vy3ka,
Cottbus 1985)

BRONZ (4)

> JAROSLAV PRISCAK
(dialka, Atény 1975),
MARIAN HUNCIK (2000 m
prek., Cottbus 1985),

...................................................................................................................

MILAN GOMBALA
(dialka, Birmingham 1987),
MARCELA PODRACKA
(sedemboj, Varazdin 1989)

4. MIESTO (3)

> MARIAN PREZBRUCHY
(vyska, Bydgoszcz 1979),
MILAN HABORAK

(gula, Solun 1991),
RENATA BARTECKOVA
(4 x 400 m, Soltin 1991)

5. MIESTO (4)
> IVAN DANIS (400 m prek.,
Pariz 1970),

SLOVENSKA ERA (1993 - 2017)

ZLATO (1)
LUCIA KLOCOVA (800 m,
Grosseto 2001)

STRIEBRO (3)

MIKULAS KONOPKA (gula,
Lublana 1997),

MARTINA DANISOVA /
HRASNOVA (kladivo,
Grosseto 2001),

MICHAL BLAZEK (10 000 m
chédza, Tampere 2003)

BRONZ (4)

MIRIAM MASEKOVA (800
m, Lublana 1997),

BORIS VAZOVAN (400

m prek, Lublana 1997,
MARTIN PUPIS, 10 000 m
chodza, Lublana 1997),
GABRIELA GAJANOVA
(800 m, Grosseto 2017)
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4. MIESTO (3)

ROBERT JARABEK

(400 m prek., San Sebastian),
MIRIAM BOBKOVA /
CUPAKOVA (100 m prek.,
Lublana 1997),

MARTINA DANISOVA /
HRASNOVA (kladivo,

Riga 1999)

5. MIESTO (5)

JAN GAJDOS (200 m,
Grosseto 2001),
JAROSLAV PITTNER (gula,
Tampere 2003),

Stafeta TURCANI, BENA,
PALENIK, J. MOKRAS

(4 x 400 m, Novy Sad),
KATARINA STRMENOVA
(10 000 m chodza, Tallinn
2011),

LUCIA MOKRASOVA
(sedemboj, Rieti 2013)

LUDMILA MELICHEROVA
(3000 m, Utrecht 1981),
JOZEF VYBOSTOK (2000 m
prek., Schwechat),

STEFAN MALIK (10 000 m
chodza, Cottbus 1985)

6. MIESTO (3)

>JOZEF SAMBORSKY

a IVAN DANIS (4 x 400,
Pariz 1970),

MIROSLAV VALACH (gula,
Cottbus 1985),

ANDREA ZSIDEKOVA

(4 x 100 m, Varazdin 1989)

6. MIESTO (9)

ANDREJ BENDA (dialka,
San Sebastian 1993),
LUBOS BENKO (vyzka,
San Sebastian 1993),
PETER NEDELICKY

(110 m prek., Nyiregyhaza
1995),

RENATA MEDGYESOVA
(vyska, Lublana 1997),
RADOVAN ELKO (10 000 m
chédza, Riga 1999),

LUCIA KORCEKOVA (gula,
Grosseto 2001),

ZUZANA MALIKOVA

(10 000 m chédza, Grosseto
2001),

MATEJ TOTH (10 000 m
chédza, Grosseto 2001),
MICHAELA PESKOVA
(400 m prek., Eskilstuna
2015)

JUNIORSKI MAJSTRI EUROPY
V ATLETIKE ZO SLOVENSKA

JOZEF
PRIBILINEC

Bydgoszcz 1979
10 000 m chbdza

GABRIELA
SEDLAKOVA

Cottbus 1985
800 metrov

LUCIA
KLOCOVA

Grosseto 2001
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