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Terminova listina SAZ 2016

5.1. Chodecké preteky Banska Bystrica
8.1. Latka piatich miest KoSice

13.1. Latka piatich miest Lucenec

16.1. Majstrovstva AZB Bratislava

20.1. Latka piatich miest Bratislava

27.1. Latka piatich miest Nitra

30.1. Olympijské nadeje V4 Bratislava

31.1. Eldn miting Bratislava

31.1. Majstrovstva SR v chodzi Bratislava

4.2. Banskobystricka latka Banska Bystrica
6.2. Majstrovstva SsAZ Bratislava
13.2. Majstrovstva ZsAZ Bratislava
20.2. Majstrovstva SR st.Ziaci a st.ziacky Bratislava
21.2. Majstrovstva SR juniorov a junioriek a veteranov Bratislava
20.-21.2. Majstrovstva SR vo viacboji dorast, mladSie Ziactvo Bratislava
27.-28.2. Majstrovstva SR muzi, Zeny Bratislava

5.3. Majstrovstva SR mladsich Ziakov a mladsich Ziacok Bratislava
6.3. Majstrovstva SR dorastencov a dorasteniek Bratislava
5.-6.3. Majstrovstva SR vo viacbhoji muzZov a Zien, juniorov Bratislava

a starSieho Ziactva
12.-13.3. Eurdpsky pohar v zimnych vrhoch Arad (ROU)
17.-20.3. Halové majstrovstva sveta Portland (USA)
19.3. Majstrovstva SR v chédzi na 50 km muzov a 20km Zien Dudince
26.3. Majstrovstva sveta v polmaraténe Cardiff (GBR)

2.4, Majstrovstva VsAZ v cezpolhom behu Bardejov

3.4, Majstrovstva SR v polmaraténe, CSOB maratén Bratislava

9.4, Majstrovstva SR v chddzi muzov na 20 km Podebrady (CZE)
10.4. Narodny beh Devin Bratislava

24.4, 1. kolo M-SsAZ dorastu, mladsieho Ziactva a pripraviek Banska Bystrica
24.4, 1. kolo M-ZsAZ dorastu a ml. Ziactva Trnava

24.4, 1. kolo M-VsAZ dorastu a mladsich Ziakov KoSice

30.4. 1. kolo M-ZsAZ st. Ziactva a najml. Ziactva Trnava

30.4. 1. kolo M-SsAZ starSieho Ziactva Dubnica nad Vahom
30.4. 1. kolo M-VsAZ starsich a najmladsich Ziakov KoSice

30.4. Miting ,,KoSice 2016“ KoSice

30.4.-1.5. Majstrovstva SR muzov, Zien, juniorov, dorastu a st. Ziactva Nové Zamky
vo viacbojoch

]
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4.5.

7.-8.5.
7.5.
7.5.
7.5.

8.5.
11.5.

14.5.
14.5.
14.5.
15.5.
15.5.
15.5.
15.5.
18.5.

20.5.
21.5.
21.5.
21.5.
21.5.
21.-22.5.
22.5.
25.5.

28.5.
28.5.
28.5.
28.5.
28.5.

1.6.

2.6.
2.6.
4.6.
4.6.

5.6.
4.-5.6.
5.6.
6.6.
11.6.
11.6.

1. kolo ligy AZB - starsi ziaci + kontrolky (behy, skoky, vrhy,
hody)

Majstrovstva sveta v chodzi druZstiev

1. kolo Atletickej ligy

2. kolo M-VsAZ starsich a najmladsSich Ziakov

2. kolo M-ZsAZ st. Ziactva a najml. Ziactva

Majstrovstva SR v behu na 10 000 m na drahe

1.kolo ligy AZB - dorast+ml.Ziaci+kontrolky (behy, skoky, vrhy,

hody)

Majstrovstva SR a MeS juniorov a junioriek v chédzi U20
1. kolo sutazi druzstiev extraligy CZE

2. kolo M-ZsAZ dorastu a ml. Ziactva

2. kolo M-SsAZ dorastu, mladsieho Ziactva a pripraviek
M-VsAZ jednotlivcov dospelych, juniorov a dorastu
Franz-Schuster-Memorial, medz. atlet. miting U18/U16
Chodecky miting

2.kolo ligy AZB — starsi Ziaci + kontrolky (behy, skoky, vrhy,
hody)

Zlata Tretra

Beh na Certovicu - kvalifikicia na MS do 17 r.
Medzioblastné stretunutie dorastu

Majstrovstva -AZB mladSich a najmladsSich Ziakov

Beh k srdcu SNP Martinsky polmaratén

M - CR vo viacbojoch

3. kolo M-ZsAZ st. ziactva a najml. Ziactva

2. kolo ligy AZB — dorast+ml.ziaci+kontrolky (behy, skoky,
vrhy, hody)

2. kolo sutazi druzstiev 1., 2. ligy CZE

Eurdpsky pohdr klubov muzov a Zien

Majstrovstva ZsAZ dorastu a st. Ziactva

Majstrovstva SsAZ starSieho Ziactva a dorastu

Bratislava

Rim (ITA)

Banska Bystrica
KoSice

Nové Mesto nad
Vahom

Kysucké nové Mesto
Bratislava

Borsky Mikulas
Kladno

Nitra

Banska Bystrica
KoSice
Schwechat (AUT)
Hlohovec
Bratislava

Ostrava (CZE)
Vy3na Boca - Certovica
KoSice
Bratislava
Martin
Praha (CZE)
Trendin
Bratislava

(CZE)

Leira (POR)
Trnava

Banska Bystrica

Majstrovstva — AZB dorastu, juniorov, dospelych a veteranov Bratislava

3.kolo ligy AZB - starsi ziaci + kontrolky (behy, skoky, vrhy,
hody)

M-VsAZ jednotlivcov mladsich a najmladsich Ziakov
Majstrovstva SR strednych $kél

Atleticky mitingP—-T—-S

Olympijské nadeje

Majstrovstva SR v behu do vrchu, beh na Zniev
Majstrovstva SR dorastenci, dorastenky

Eurépsky pohar v behu na 10 000 m

Memorial Josefa Odlozila

Majstrovstva SR vo viacboji ml. Ziakov a ml. Ziacok
MeS dorastencov a dorasteniek U18 CZE-HUN-SVK-SLO

5

Bratislava

Michalovce

Banskd Bystrica
Samorin

Uherské Hradiste
(CZE)

KIastor pod Znievom
Dubnica nad Vahom
Mersin (TUR)

Praha

Trencin

Brno (CZE)
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11.6.
11.6.
11.6.
12.6.
15.6.

18.-19.6.
18.6.

18.6.
25.6.
25.6.
25.-26.6.

2. kolo Atletickej ligy

3. kolo sutazi druzstiev 1., 2. ligy

M-VsAZ jednotlivcov starSich Ziakov

2. kolo sutazi druzstiev extraligy

3.kolo ligy AZB — dorast+ml.zZiaci+kontrolky (behy, skoky,
vrhy, hody)

Majstrovstva SR juniori, juniorky

Majstrovstva SR ml. Ziakov, ml. Ziacok (formou skupin
disciplin)

Majstrovstva sveta v dlhom behu do vrchu
Majstrovstva sveta v behu do vrchu do 17 r.

3. kolo M-VsAZ starsSich a najmladsich Ziakov
Majstrovstva SR muzi, Zeny

Samorin
(CZE)
KoSice
Kolin (CZE)
Bratislava

Nitra
Nové Zamky

Podbrdo (SLO)
Janské Lazne (CZE)
KoSice

Banska Bystrica

1.7.
2.7.
2.7.
2.7.
6.-10.7.
9.7.

11.-18.7.
14.-17.7.
19.-24.7.
17.7.
23.7.
24.7.

MeS juniorov a junioriek U20 CZE-CRO-HUN-SVK-SLO
Majstrovstva Eurépy v behu do vrchu

3. kolo M-ZsAZ dorastu a ml. Ziactva

2. kolo M-SaAZ starSieho Ziactva

Majstrovstva Eurépy muzov a Zien

Beh na Vtacnik

Svetovd gymnaziada U17, U16, U15
Majstrovstva Eurépy dorastencov a dorasteniek
Majstrovstva sveta juniorov a junioriek

3. kolo Atletickej ligy

Prazdninovy miting

Skakanie pod vezou

Miskolc (HUN)

Arco (ITA)

Nové Zamky
Dubnica nad Vdhom
Amsterdam (NED)
Kamenec pod
Vtacnikom

Trabzon (TUR)

Thlisi (GEO)
Bydgoszcz (POL)
Dubnica nad Vdhom
KoSice

KoSice

12.-21.8.
20.8.
27.8.
27.8.
28.8.
29.8.

Olympijské hry

4. kolo sutazi druzstiev 1., 2. ligy

3. kolo M-SsAZ starSieho Ziactva

2. kolo M-VsAZ dorastu a mladsich Ziakov
4. kolo M-ZsAZ st. ziactva a najml. Ziactva
4. kolo Atletickej ligy

Rio de Janeiro (BRA)
(CZE)

Dubnica nad Vdhom
KoSice

Nové Zamky

Trnava

September

1.9.
1.9.
3.9.
4.9.
4.9.
4.9.
4.9.
4.9.
7.9.

3. kolo M-SsAZ dorastu, mladSieho Ziactva a pripraviek
3. kolo M-VsAZ dorastu a mladsich Ziakov

4. kolo M-SsAZ starSieho Ziactva

Majstrovstva SR v maraténe

Majstrovstva sveta v behu do vrchu

4. kolo M-ZsAZ dorastu a ml. Ziactva

Univerziada a 32. ro¢nik Memoridlu Tomasa Babiaka

M - CR druZstiev muZov a Zien

4 .kolo ligy AZB- starsi ziaci+kontrolky (behy, skoky, vrhy,
hody)

Dubnica nad Vahom
KoSice

Dubnica nad Vahom
Banskd Bystrica
Sapareva Ban (BUL)
Nitra

Bratislava

Usti nad Orlici (CZE)
Bratislava
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10.9.
10.9.
10.9.
11.9.
11.9.
14.9.

15.9.
16.9.
17.-18.9.
17.9.
21.9.
21.9.
24.9.
25.9.
25.9.

Findle Atletickej ligy

4. kolo M-VsAZ starSich a najmladsich Ziakov
Majstrovstva — AZB starSieho Ziactva

4. kolo M-SsAZ dorastu, mladsieho Ziactva a pripraviek
5. kolo M-ZsAZ ml. Ziactva a najml. Ziactva

4.kolo ligy AZB — dorast+ml.Ziaci+kontrolky (behy, skoky,
vrhy, hody)

Majstrovstva SR v behu na 10 km

Vrhadésky miting HONT

Majstrovstva SR starsieho Ziactva

Eurépsky pohdr klubov juniorov a junioriek

Martinskd hodinovka

5.kolo ligy AZB — ml. a najml. Ziaci - finale

MeS starsieho Ziactva CZE-CRO-HUN-SVK-SLO
Majstrovstva ZsAZ ml. Ziactva a najml. Ziactva

4. kolo M-VsAZ dorastu a mladsich Ziakov

Dubnica nad Vdhom
KoSice

Bratislava

Dubnica nad Vahom
Skalica

Bratislava

Nitra
Dudince
Bratislava
Leira (POR)
Martin
Bratislava
Trnava
Trendin
KoSice

Oktober
1.10.
2.10.
8.10.

9.10.

15.10.
15.10.
15.10.

29.10.

Majstrovstva SR druzstiev dorastencov a dorasteniek
Medzindrodny maratén mieru
Majstrovstva SR druzstiev starSieho Ziactva

Majstrovstva SsAZ mladSieho Ziactva a pripraviek
Majstrovstva SsAZ v polmaratdne
Cezpolny beh

Vajnorsky minimaratén — Majstrovstva - AZB v cestnom behu

na 10 km

KoSice

KoSice

Nové Mesto nad
Vdhom

Dubnica nad Vahom
Liptovsky Mikulds
Samorin

Bratislava

Dudince

Cezpolny beh Buro$, Majstrovstva SsAZ v cezpolhom behu

5.11. Majstrovstva ZsAZ v cezpolnom behu Trendin
19.11. Majstrovstva SR v cezpolnom behu Samorin

December

11.12. Majstrovstva Eurdpy v cezpolnom behu Chia (ITA)
17.12. MIadezZnicky miting Bratislava
30.12. Silvestrovsky beh na tartane Dubnica nad Vdhom

Prehlad Majstrovstiev Slovenska 2016

31.1.2016 M - SR v chodzi Bratislava
20.2.2016 M - SR st.zZiaci a st.Ziacky Bratislava
21.2.2016 M - SR juniorov a junioriek a veteranov Bratislava
20.-21.2.2016 M - SR vo viacboji dorast, mladsie Ziactvo Bratislava
27.-28.2.2016 M - SR mutzi, zeny Bratislava

i
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5.3.2016 M - SR mladsich Ziakov a mladsich Ziacok Bratislava
6.3.2016 M - SR dorastencov a dorasteniek Bratislava
5.-6.3.2016 M - SR vo viacboji muzov a Zien, juniorov a starSieho Bratislava
Ziactva
19.3.2016 M - SR v ch6dzi na 50 km muzov a 20km Zien Dudince
ApRil
3.4.2016 M - SR v polmaraténe, CSOB maratén Bratislava
9.4.2016 M - SR v ch6dzi muzZov na 20 km Podebrady (CZE)
30.4.-1.5.2016 M - SR muZov a Zien, juniorov, dorastu a starSieho Nové Zamky

Ziactva vo viacbojoch

8.5.2016 M - SR v behu na 10 000 m na drahe Kysucké nové Mesto

5.6.2016 M - SR v behu do vrchu, beh na Zniev KIastor pod Znievom
4.-5.6.2016 M - SR dorastenci, dorastenky Dubnica nad Vdhom
11.6.2016 M - SR vo viacboji ml. Ziakov a ml. Ziacok Trencin
18.-19.6.2016 M - SR juniori, juniorky Nitra

18.6.2016 M - SR ml. Ziakov, ml. Zia¢ok (formou skupin disciplin) Nové Zamky
25.-26.6.2016 M - SR mutZi, Zeny Banska Bystrica

4.9.2016 M - SR v maraténe Banska Bystrica
17.-18.9.2016 M - SR starSieho Ziactva Bratislava

15.9.2016 M - SR v behu na 10 km Nitra

1.10.2016 M - SR druzstiev dorastencov a dorasteniek KoSice

8.10.2016 M - SR druizstiev starSieho Ziactva Nové Mesto nad Vahom

November
19.11. M-SR v cezpolhom behu Samorin

Prehlad Atletickej ligy 2016

~N
U-I ‘

1. kolo Atletickej ligy Banska Bystrica

Samorin

[EEN

1.6. 2. kolo Atletickej ligy

[EEN
~N
~N

3. kolo Atletickej ligy Dubnica nad Vdhom

29.8. 4. kolo Atletickej ligy
September
10.9. Finale Atletickej ligy Dubnica nad Vdhom

Trnava
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Majstrovstva SR jednotlivcov v roku 2016

Vseobecné ustanovenia:
Su platné pre vsetky majstrovské sutaze SAZ v roku 2016.
1. Vekové kategorie

MutZi, Zeny 1996 a starsi
Juniori, juniorky 1997 -1998
Dorastenci, dorastenky 1999 - 2000
Ziaci, Ziacky 2001 - 2002
Mladsi Ziaci, mladsie Ziacky 2003 - 2004
Najmladsi Ziaci, najmladsie Ziacky 2005 a mladsi

2.Podmienky ucasti

Startuju pretekari a pretekarky prisluinej vekovej kategérie, pripadne mladsi v rozsahu
pretekania sa svojej vekovej kategorie. Vsetci pretekari a pretekarky musia byt ¢lenmi SAZ (su
v databdze SAZ).
Na zadklade dohody medzi narodnymi zvazmi mozu Startovat i neclenovia SAZ. Ich vysledky sa vSak
do poradia M-SR nezapocitavaju.
3.Prihlasky

Atletické oddiely podavaju prihlasky usporiadatefovi do terminu a na adresu uvedenu v
jednotlivych rozpisoch pretekov. Oddiel okrem prihlasky posle usporiadatelovi zdvaznu objedndvku
na ubytovanie do terminu, ktory urci usporiadatel v organiza¢nych pokynoch.
Poslednd moznost upravit prihlasku na preteky je 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny v
prislusnom dni.

Za kazdu zmenu oproti povodnej prihlaske vybera usporiadatel poplatok (odhlaska 1 €,
prihlaska 3 €, nenastupenie na start po ukonceni prezentdcie 7 €)

Najneskor 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny v prislusSnom poldni musi byt potvrdeny
Start kazdého pretekara, vratane menovitého zlozenia stafety. Ohlasenu zostavu Stafety je moiné
upravit najneskér 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia pretekara doloZit potvrdenie lekara
pretekov).

Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastlpenie pretekdra na Start znamena podla pravidiel
atletiky vylicenie pretekara z dalsich sutazi.

Usporiadatel po dohode s technickym delegdtom ma pravo neprijat prihlasku pretekara, ak
by mal jeho start vplyv na technické usporiadanie pretekov.
4. Startovné

Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati usporiadatelovi Startovné 3 € za pretekdra na M-
SR kategorie juniorov a dospelych a2 € na M-SR kategérie mladSieho Ziactva, starSieho Ziactva a
dorastu.
5.0bmedzenie Startu

Pretekari a pretekarky mozu Startovat v disciplinach len v rdmci rozsahu pretekania sa svojej
vekovej kategdrie (majstrovské a doplnkové discipliny).

Pretekari a pretekarky v kategdriach Ziactva, dorastu a juniorov nemoOzZzu v jednom dni
Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 400 m.

Pretekari a pretekarky v kategdriach mladsieho Ziactva, starSieho Ziactva, dorastu a juniorov
mozu v jednom dni Startovat maximalne v troch disciplinach.
6.Technické ustanovenia

a) Preteka sa podla pravidiel atletiky a ustanoveni jednotlivych rozpisov pretekov.
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b) Vsetci pretekari vybrani prislusSnym organom dopingovej inSpekcie su povinni podrobit sa
dopingovej kontrole. Usporiadatelia su povinni zabezpecit podla prislusnych pokynov
podmienky na tuto kontrolu.

c) Pretekdri musia $tartovat v pretekdrskom ubore (v stlade s pravidlami). Clenovia $tafety
musia mat jednotné dresy. Zakaz Startovat v reprezentacnom drese.

d) V kategoérii mladSieho Ziactva a najmladSieho Ziactva je povoleny jeden pokazeny start

7.Startové ¢isla

Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené dve Startové Cisla tak, aby boli pocas pretekov
Citatelné. Vo vsetkych disciplinach, okrem skoku do vysky askoku o Zrdi, musi mat pretekar
pripevnené jedno Startové Cislo na hrudi s a druhé na chrbte. Pri skoku do vysky a skoku o Zrdi staci
jedno Startové Cislo umiestnené na hrudniku alebo na chrbte.

Pretekari v beZeckych disciplinach su povinni upevnit si z boku trenirok (pripadne nohavic)
malé Cisla, ktoré im dodd usporiadatel.

Sp6sob odovzddvania Startovych Cisel, pripadne pokut za neodovzdané Startové Cisla, urci
usporiadatel vo svojich organizacnych pokynoch.
8.Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline, sa
musia podat Ustne veducemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po Uradnom
vyhldseni vysledkov danej discipliny (pravidlo atletiky ¢islo 146, ods.2 a 3).

Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu discipliny sa musi podat jury pisomne
do 30 minut po oficidlnom oznameni rozhodnutia veduceho rozhodcu (pravidlo atletiky Cislo 146
ods.5). Odvolanie musi byt pri M-SR a pri ostatnych pretekoch v terminove;j listine SAZ doloZené
vkladom vo vyske 10 €.
9.Tituly a odmeny
a) Sutaz jednotlivcov

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,,Majster SR na rok 2016 v...(discipline) v kategérii.

Pretekdri na 1.-3.mieste dostanu medailu a diplom. Tituly a medaily sa udeluju iba v

pripade, ak preteky zacali najmenej traja pretekari.
b) SutazZ druzstiev vo vytrvalostnych disciplinach

Vitazné druZstvo ziskava titul — ,Majster SR na rok 2016 v ..(discipline) v kategorii“

Clenovia druistiev vo vytrvalostnych disciplinach, ktoré sa umiestnia na 1.-3.mieste dostanu

medailu a diplom.

Tituly a odmeny sa udeluju iba v pripade, ak preteky zaéali najmenej tri druzstva.

Titul majstra Slovenska, medailu a body za findlové umiestnenie do hodnotenia klubov mo6zu

ziskat iba obcania SR registrovani v SAZ.
10.Vedenie vyprav

Vypravy na M-SR vo vsetkych vekovych kategdriach zabezpecuju oddiely.
11.Hospodarske zabezpecenie- uhrada

Uc&astnici $tartuju na vlastné néaklady alebo na naklady vysielajucej zlozky. Usporiadatel
dostane prispevok na technické zabezpeéenie majstrovstiev od SAZ.

Usporiadatel pretekov nie je povinny zabezpecit stravu a ubytovanie. Pokial stravu
a ubytovanie zabezpeduje, v organizaénych pokynoch najneskér 30 dni pred M-SR uverejni cenu
ubytovania a stravy (ranajky, obed, vecera). Usporiadatel musi dodrzat zasadu "minimalizovat ceny
za ubytovanie a stravu". Pri objedndvani stravy musi dat mozZnost objednat si jednotlivé jedla
(ranajky, obed, vecera) a netrvat na objednavani stravy na vsetky dni M-SR.

Oddiel na adresu usporiadatela posle do stanoveného terminu prihlasku a ak ma zaujem o
ubytovanie, pripadne stravu poskytnutl usporiadatelom, posle spolu s prihlaskou poplatok za
objednané sluzby. Usporiadatel zabezpeci ubytovanie a stravu pre takto prihlasenych pretekarov a
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doprovod. Ak oddiel nema zaujem o ubytovanie, prip. stravu poskytovanu usporiadatelom, tak

posiela len prihlasku na preteky.

12.Zaverecné ustanovenia:

a) Usporiadatel jednotlivych majstrovskych pretekov je povinny spracovat organizacné pokyny
upresnujuce niektoré ustanovenia (kanceldria pretekov, Satne, vaZzenie nacinia,....), dat si ich
schvalit Sportovo technickej komisii SAZ a aZ po schvdéleni ich zaslat na webovi stranku SAZ.

b) Usporiadatel ma pravo po dohode s technickym delegdtom a veddcim rozhodcom upravit
Casovy rozpis pretekov tak, aby bol zaisteny hladky priebeh pretekov.

c) V pretekoch na umelej hmote su Startujuci povinni pouZivat tretry s klincami na tartan a su
povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

d) Pripadné zmeny a doplnky uskuto¢riuje vyhradne Sportovo technickd komisia SAZ a budu

véas uverejnené ako zavazné Uradné spravy na internete na stranke www.atletikasvk.sk

11
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Majstrovstva SR v chodzi na 50 km muzov, 20 km zZien, 10 km juniorov a

junioriek

Usporiadatel’ z poverenia SAZ AO SKM Dudince a Mesto Dudince
Termin a miesto: sobota 19.marca 2016, Dudince

Hlavni funkcionari:

Discipliny:

Casovy rozpis:

Prihlasky:
Kanceldria pretekov:

Prezentdcia vyprav:

predseda OV: PaedDr. Dusan Strieborny
riaditel pretekov: Ing.Julius Nyarjas
technicky riaditel:  Ing. Lubomir Haban
tajomnik pretekov: Monika Sliacka

veduci rozhodca: Prof. lvan Cillik

technicky delegar:  FrantiSek Toth

Muzi:50 km, 20 km, Juniori a Dorastenci 10 km, Veterani 5 km, st. Ziaci 3km,
ml. Ziaci 1 km

Zeny: 20 km, Juniorky 10 km, dorastenky 5 km, st. Ziacky 3 km, ml. Ziatky 1km
8,00 Otvorenie pretekov

8:30 Start chddze na 50 km muzov

10:30 Start 10 km juniori a juniorky, dorastenci

13:00 start mladezZnickych a veteranskych sutazi

14:00 Start ch6dze 20 km muzi a zeny

najneskér do 12.3.2016 na adresu: msu@dudince-mesto.sk alebo
monikasliacka@gmail.com s uvedenim poziadavky na ubytovanie

Bude otvorena na Mestskom Urade od 18.marca 2016 od 12:00 hodiny do
19.marca 2016 do 18:00 hodiny.

V kancelarii pretekov 18.marca 2016 do 18:00 hodiny, vratane slovenskych
pretekarov.
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Majstrovstva SR v polmaratone muzov a Zien

(jednotlivci a druzstva)

Usporiadatel: Z poverenia SAZ usporiada Bratislava Marathon Sport Club
Termin a miesto konania: 03.04.2016 (nedela) o 10:00 hod.
Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov: Jozef Pukalovic
Veduci rozhodca: Iveta Cihova
Technicky delegat Pavel Kovac

Discipliny: polmaratén: muzi a Zeny ( jednotlivci a druzstva)

Prihlasky: Na Majstrovstva SR v polmaraténe muZov a Zien (vramci 11. roénika CSOB Bratislava
Marathon - 03.04.2016) zasielaju slovenské atletické oddiely, zoznam pretekdarov, ktory obsahuje,
meno, priezvisko, datum narodenia a klub - emailom na adresu: kovacpsk@gmail.com a do kdpie
na marcel@becool.sk.

Atletické oddiely zaroven zaregistruju pretekdarov cez online prihldasenie na stranke
www.bratislavamarathon.com s tym, Ze do poznamky uvedu text MSR.

Upozornenie — pre korektné vyhodnotenie MSR je potrebné uviest nazov oddielu tak, ako je
atleticky oddiel registrovany v SAZ.

Termin uzavierky prihlasok na Majstrovstva SR muzov a Zien je 26.03.2016.

Neskor prihlaseni pretekari zaplatia Startovné v pinej vyske 37 € za 1 pretekara.

Prihlaseni pretekari (ky) na M-SR v polmaraténe budu sucasne zaregistrovani aj na 11. rocnik
polmaraténu organizovaného ako suéast CSOB Bratislava marathon 2016.

Startuji: V M-SR $tartuju vopred prihlaseni pretekari registrovani v SAZ, v kategéridch muzi a Zeny,
rocniky narodenia 1996 a starsi, pripadne mladsi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategoérie.
Pretekari sa musia odprezentovat do 03.04.2016 — do 08:30 hod.

Startovné: Pre pretekdrov registrovanych v SAZ vo vyske 15 eur.

Informacie: http://www.bratislavamarathon.com , info@becool.sk.

Tituly a odmeny:Vitaz a vitazné druZstvo ziskava titul: Majster SR na rok 2016. Pretekari na 1.-3.
mieste dostanu medailu a diplom. Titul a medaily sa udeluju iba v pripade, Ze preteky zacali
najmenej traja pretekari. Majstrom SR a medailistami mozu byt iba obc¢ania SR registrovani v SAZ.
SutaZ druistiev muZov a Zien: ZloZenie druistva (minimalne traja a maximalne Styria pretekari)
musi atleticky oddiel nahlasit emailom na kovacpsk@gmail.com, najneskor do 26.03.2016.
Upozornenie: Preteka sa podla pravidiel atletiky, sutazného poriadku SAZ a ustanoveni uvedenych
v propoziciach 11. roénika CSOB Bratislava Marathon (polmaratén).
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Majstrovstva SR v chodzi muzov na 20 km

Usporiadatel’
Termin:

Miesto:
Organizacny vybor:
Prihlasky:

Hodnotenie druistiev:

Casovy program:

Cesky atleticky svaz

9.4.2016

Podébrady, lazernska kolondda, 1 km okruh s asfaltovym povrchom
Technicky delegat SAZ: Marian Kalabus

podla propozicii usporiadatela:

vyplnenim a odoslanim prihlasky na e-mailovu adresu tunkapa@seznam.cz
a v kopii na atletika@atletika.cz , nejneskor do 1. aprila 2016. Od 1. marca
2016 budu v prevadzke nové stranky chodeckych pretekov ,Podébrady
2016"na adrese http://www.podebrady-walking.cz , kde bude moZnost
prihlasok on-line.

Do druZstva muZzov v chédzi na 20 km mozu byt prihldseni maximalne
Styria pretekdri, z ktorych traja boduju. Hodnotené budu iba druzstva,
ktorych aspon traja ¢lenovia pridu do ciefa. O umiestneni druZstva
rozhodne sucet umiestneni z redukovaného poradia, zostaveného z troch
najlepsSich pretekarov kazdého druistva. V pripade rovnosti suctu
umiestneni o poradi rozhodne lepSie umiestnenie tretieho pretekara
druzZstva.

podla propozicii usporiadatela
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Majstrovstva SR vo viacbojoch

muzov, Zien, juniorov, junioriek, dorastencov, dorasteniek, st. Ziakov, st. Ziacok

USPORIADATEL: Z poverenia SAZ atleticky club Nové Zamky

TERMIN: 30. aprila— 1. maja 2016 so zaciatkom v sobotu 0 11.00 hod.

MIESTO: Atleticky Stadién AC Nové Zamky na Sihoti s tartanovou drahou
RIADITEL PRETEKOV: Stefan STRANOVSKY 0905 593770 stefan.stranovskyl@gmail.com

VEDUCI ROZHODCA: Pavol STANGA 0905 618849 stanga.p@centrum.sk

INSTRUKTOR: Jozef MALIK 0908 467761 malik@atletikasvk.sk

KANCELARIA: Oliver KOZAR 0908 734162 acnza@awebin.sk

TECHNICKY DELEGAT:Marian KALABUS 0948285506 marian.kalabus@gmail.com

STARTUJU: V kategérii muzov a Zien Startuju pretekari rocniky narodenia 1996 a starsi,

v kategorii juniorov a junioriek pretekari ro¢niky narodenia 1997 a 1998, v
kategdrii dorastencov a dorasteniek pretekari ro¢niky narodenia 1999 a 2000,
v kategorii starSich Ziakov a starSich Ziacok pretekari rocniky narodenia 2001
a 2002, pripadne mladsi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategorie.
Vsetci pretekdri musia byt ¢lenmi SAZ.

Na zaklade dohody medzi narodnymi zvazmi mézu startovat i neclenovia SAZ.
Ich vysledky sa vSak do poradia M-SR nezapocitavaju.

Startuju pretekari, ktorym na zaklade vykonnosti z prihlasenych pretekarov
technicky delegat povolil start.

Pri nizkom pocte Startujucich v niektorej kategdrii ma technicky delegat pravo
po dohode preradit pretekara do vyssej vekovej kategorie.

OBMEDZENIE STARTU: Pretekari moZu Startovat v disciplinach len vramci ,Rozsahu
pretekania sa v SAZ“ svojej vekovej kategérie (majstrovské a doplnkové
discipliny).

STARTOVNE: Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati Startovné 2 € v kategdrii dorastu
a starSieho Ziactva a 3 € v kategorii dospelych a juniorov.

PRIHLASKY: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt zaslana najneskér do 28.4.2016 (Stvrtok) do
12.00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na
prihlasovanie do systému prihldasok pouZite e-mail avygenerované heslo
zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk.

Podrobny ndvod na postup prihlasovania najdete na nasledovnom linku:
www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf

So suhlasom technického delegata budu prihlasky akceptované aj po
ur¢enom termine za poplatok 20 € za pretekara.

DISCIPLINY: Muzi (1996 a starsi), juniori (1997 a 1998) a dorastenci (1999 a 2000) —
desatboj: 100 m, skok do dialky, vrh gulou, skok do vysky, 400 m, 110 m
prek., hod diskom, skok o Zrdi, hod oStepom, 1500 m.

Zeny (1996 a starsie), juniorky (1997 a 1998), dorastenky (1999 a 2000) a
starsie Ziacky (2001 a mladsie) — sedemboj: 100 m prek., skok do vysky, vrh
gulou, 150 m, skok do dialky, hod oStepom, 800 m.

Starsi Ziaci (2001 a mladsi) — devatboj: 100 m prek., disk, Zrd, oStep — 60 m,
dialka, gula, vyska, 1000 m.

Vsetky discipliny sa uskutocnia na hlavnej ploche stadidna.
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KANCELARIA PRETEKOV: Bude otvorend v sobotu v deri pretekov od 9.30 hod a v nedelu od 8.30
hod v miestnosti €. 15 budovy Sport hotela do ukonéenia pretekov. V sobotu
do 10.00 hod. avnedelu do 9.00 hod. musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekdra vo viacboji a Startovna listina sa uzatvori.

ZAKLADNE VYSKY:  skok do vysky: muZi 153,  Zeny 140, juniori 150,  juniorky 134
dorastenci 144, dorastenky 131, st. Ziaci 135, st. Ziacky 125
skok o zrdi:  muiZi 225, juniori 215, dorastenci 205, st.ziaci 195

STARTOVE CiSLA:  Dostanu veduci vyprav pri prezentdcii v kanceldrii. Kazdy pretekar musi mat
riadne pripevnené 2 Startovné Cisla na hrudi a chrbte tak, aby boli pocas
pretekov citatelné. Pri skoku vysky a o Zrdi staci jedno Startovné Cislo bud' na
chrbte alebo na hrudi. Za kazdé nevratené Startovné Cislo sa plati poplatok 5
€.

DRAHA: Draha je na ovale 6-prudovad, v rovinke 8-prudova, pokryta umelou hmotou
zn. PORPLASTIC, vcitane skokanskych sektorov. Je mozné pouZit iba tretry
s klincami do 6 mm. Pretekari si povinni kedykolvek tuto obuv predloZit
rozhodcom na kontrolu.

PREZENTACIA: Prezentdcia pretekarov pred prvou disciplinou kazdého dra konéi vo
zvolatelni umiestnenej pri vchode na Stadiéon 20 minut pred zaciatkom prvej
discipliny, odkial budu pretekdri a pretekarky odvedeni spolo¢ne do
sutaznych sektorov. Sucastou prezentdacie je kontrola dresov, Startovych Cisel
a obuvi. Upozorfiujeme na zakaz prinesenia a pouzivania video aaudio
prehravacov, radii, vysielaciek, mobilnych telefénov a podobnych pristrojov
a zariadeni na sutaznej ploche. Pretekari musia Startovat v pretekarskom
Ubore (v sulade s pravidlami atletiky). Zakazuje sa Start v reprezentacnom
drese.

ROZCVICOVANIE: Pred prvou disciplinou kazdého dfa zdsadne mimo hlavnej plochy $tadidna.
Pretekari sa pocas pretekov mozu rozcvicovat iba na plochach (miestach) na
to uréenych, ktoré sa menia flexibilne podla prebiehajucich disciplin.

SATNE: V socidlnych zariadeniach AC Nové Zdmky a FKM Nové Zamky v obmedzenej
kapacite. Sluzia len na prezleCenie. Za pripadné straty usporiadatel
nezodpoveda.

ZDRAVOTNA SLUZBA: Bude sa zdrziavat vo vymedzenom priestore pri vchode na $tadién. Vietci
pretekari vybrani prislusSnym organom dopingovej inSpekcie su povinni
podrobit sa dopingovej kontrole. SAZ je povinny zabezpecit podla prislusnych
pokynov podmienky na tuto kontrolu.

PROTESTY A ODVOLANIA: Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze
v niektorej discipline, sa musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny
ihned, najneskdér do 30 minut po oficidlnom vyhlaseni vysledkov danej
discipliny (Pravidla atletiky Cislo 146, ods. 2 a 3). Odvolanie proti rozhodnutiu
veduceho rozhodcu discipliny je moziné podat pisomne do 30 minut po
oficialnom ozndmeni rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidla
atletiky cislo 146, ods. 5). Odvolanie spolu s vkladom vo vyske 10 € sa podava
vedicemu rozhodcovi pretekov arozhoduje o riom s konecnou platnostou
trojélennad jury. Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

- Sportovo-technicky delegat (uréeny Sportovo-technickou komisiou SAZ),

- inStruktor rozhodcov (ur¢eny Komisiou rozhodcov SAZ)

- veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania
o proteste podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢. 146. V takom pripade je
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¢lenom jury niektory z ostatnych veducich rozhodcov. Pokial niektory

z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo urceny, doplni resp. urci
zloZenie jury riaditel pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zasadu, Ze
¢lenovia jury musia byt rozhodcami s kvalifikaciou rozhodcu na narodne;j
urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze konania

o proteste podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢. 146 a mali by byt z troch
réznych atletickych oddielov.

TITULY A ODMENY:Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,, Majster SR na rok 2016 v discipline...
v kategorii... Pretekari na 1.-3. mieste dostanu medailu a diplom. Pretekar na
prvom mieste v mladeZnicke] kategorii ziska tricko s napisom ,Majster SR“
Tituly a medaily sa udeluju iba v pripade, Ze preteky zacali najmenej traja
pretekari. Titul majstra Slovenska, medailu a body za findlové umiestnenie do
hodnotenia klubov mézu ziskat iba obc¢ania SR registrovani v SAZ
VYHLASOVANIE VIiTAZOV: Uskutoéni sa vo vymedzenom priestore na
travnatej ploche ihriska v strede rovinky najneskoér do 25 minut po skonceni
poslednej discipliny v prislusnej kategorii.

UBYTOVANIE, STRAVOVANIE: Je zabezpecené v Sport hoteli na 3tadiéne avinternate SOS na
Nitrianskej ul. VSetky informadcie o cene ubytovania, stravovania a platenia
nakladov budu poskytnuté pre zdujemcov, ktori o to poziadaju najneskor do
22.4.2016 na telefonickych cislach 035 6423091, resp. 0905 450315 a e-
mailovej adrese: sporthotelnz@stonline.sk (web: SPORTHOTEL.NZA.sk)

VEDENIE VYPRAV: Vypravy na M—SR vo vietkych vekovych kategériach zabezpeéuju oddiely.

HOSPODARSKE ZABEZPECENIE — thrada: Ucastnici $tartuju na vlastné nédklady alebo na néklady
vysielajucej zlozky.

ZAVERECNE USTANOVENIE: Pretekd sa podla pravidiel atletiky apodla tychto propozicii s

reSpektovanim sutazného poriadku SAZ na rok 2016.
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CASOVY ROZPIS

sobota 30. 4. 2016

10.45 otvorenie pretekov

11.00 100 m Dci

11.10 100 m Jri

11.15 100 m M

11.30 100 m prek. Zky

11.45 100 m prek. Dky dialka Dci
11.55 100 m prek. Jky+Z

12.00 100 m prek. Zci

12.15 vyska Zky

12.45 dialka Jri+M
13.30 vyska Dky+lky+Z

14.00 #rd Zci
14.15

15.00

15.15 vyska Dci+Jri+M

16.00

16.45 150 m Zky

17.00 200 m Dky

17.10 200 m Jky+Z

17.30 400 m Dci

17.45 400 m Jri+M

nedela 1. 5. 2016

10.00 110 m prek. Dci dialka Zky
10.15 110 m prek. Jri

10.20 110 m prek. M

10.30 60 m Zci

11.00

11.10 dialka Zci

12.00 dialka Dky gula Zci

12.30 rd Dci+J+M

12.45 dialka Jky+Z
13.15

13.45 vyska Zci

14.00

14.45

15.30 800 m Zky

15.45 800 m Dky+Jky+Z

16.00 1000 m Zci

16.20 1500 m Dci+Jri+M
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Majstrovstva SR muzov, zZien a juniorov, junioriek v behu na 10 000 m

Usporiadatel’ z poverenia SAZ AK Kysucké Nové Mesto

Termin: 8. m3j 2016

Miesto: Mestsky Stadién Kysucké Nové Mesto

Hlavni funkcionari: Predseda OV: Mgr. Juraj Cierfiava
Riaditel pretekov: Mgr. Milan Slivka
Veduci rozhodca: Peter Kalabus
InStruktor: Ing. Marian Kalabus

Technicky delegat:  Mgr. Pavel Kovac
Startuju: v kategdrii muZov a Zien Startuju pretekdri a pretekarky ro¢niky narodenia 1996 a starsi,
v kategérii juniorov a junioriek roéniky narodenia 1997 — 2000. M6Zu Startovat aj pretekari
neregistrovani v Slovenskom atletickom zvaze, ale ich vykony sa nezapocitavaju do majstrovstiev
SR.
Startovné: 3 eurd
Prihlasky:  Prihlasovanie na  preteky prebieha on-line na  webovom  portdli
www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor do 4. 5. 2016 /streda/ do 12,00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihldasok pouZzite
e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail.
Pozndmka: technicky delegat na zéklade vykonnosti prihlasenych pretekarov (dosiahnuté casy v r.
2015, 2016 na 10000 m, na 5000 m) rozhodne, v ktorom behu budu pretekari startovat. Jeho
rozhodnutie bude zverejnené vo Stvrtok 5. mdja na internetovej strdnke www.atletikasvk.sk.
Maximalna povolena dizka klincov: 6 mm
Kanceldria pretekov: Bude otvorenda na Mestskom Stadidne v nedelu od 15.00. Prezentacia sa
uzatvara 60 minut pred Startom prislusného behu. Neregistrovani bezci sa prihlasuju a prezentuju
v nedelu v kancelarii pretekov v ¢ase od 15.00 do 15.50.

Casovy program:

16.50 — slavnostné otvorenie pretekov

17.00 — 10 000 m (Startuju v nom neregistrovani pretekari, muzi B, juniori B)
18.10 — 10 000 m Zeny, juniorky

19.10 — 10 000 m muzi A, juniori A

20.00 — vyhlasenie vysledkov
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Majstrovstva SR a MeS juniorov a junioriek v chodzi U20

Usporiadatel: Z poverenia Slovenského atletického zvazu Junior club Borsky Mikulas a Obec Borsky
Mikulas
Termin: 14. maja 2016 o0 15:00 hod
Hlavni funkcionari:
Predseda OV:
Riaditel pretekov:
Manazér pretekov:
Technicky riaditel"
Veduci rozhodca:
Technicky delegat:
Prihlasky:
Junior club Borsky Mikulds Na vyhone 717
908 77 Borsky Mikulas
Slovakia
mob.: +421/911148428

Vladimir BIZEK

Ing. Roman GAZAREK mob.:+421905825917 email: optz@azet.sk

Mgr. Dana GASPARKOVA mob.: +421911523424 email: d.dacka@gmail.com
Jozef Badura

Ing. Jozef MALIK

PaedDr. Martin Pupi$

e-mail: d.dacka@gmail.com

PROGRAM 47. ROCNiKA ZAHORACKEJ DVADSIATKY

15: 00 Otvorenie pretekov
15:15 1km pripravka chlapci 2007 a mladsi
1km pripravka dievcata 2007 a mladsi
1km najmladsi Ziaci 2005 a 2006
1km najmladsie Ziacky 2005 a 2006
15: 30 2 km mladsi Ziaci 2003 — 2004
2 km mladsie Ziacky 2003 - 2004
15: 50 3 km starsi Ziaci 2001 - 2002
3 km starsie ziacky 2001 - 2002
16: 15 5 km dorastenci 1999 - 2000
5km dorastenky 1999 - 2000
5 km veterani 1.1.1981 a starsi MSR
5 km veteranky 1.1.1981 a starsie MSR
16:55 1km Chodecké legendy
17:10 10 km juniori 1997 — 1998 MeS, MSR
10 km mufzi 1996 a starsi + atleticka liga
10km juniorky 1997 - 1998 MeS, MSR
10 km Zeny 1996 a starsie + atleticka liga
19:00 Vyhlasenie vysledkov
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Majstrovstva SR v behu do vrchu

Usporiadatel: Obecny urad Klastor pod Znievom a Strive sport
Termin: 5. 6. 2016 (nedela)
Miesto konania: Klastor pod Znievom (okres Martin)
Hlavni funkcionari: Predsednicka organizacného vyboru: Erika Cintulova,
riaditel pretekov: Peter Pauliny,
manazérka pretekov: Katarina Paulinyova,
technicky riaditel: Martin Ferencik,
technicky delegat Sl. atletického zvazu: Pavel Kovac,
veduci rozhodca: Peter Kalabus,
inStruktor rozohodcov SAZ: Marian Kalabus.
Trat: Dospeli a juniori dizka 5650 m, prevysenie 475 m, povrch asfalt (0,8 km) a terén, ostatné
mladdeZnicke a detské kategérie rézna dizka podla veku.
Kategorie: MuzZi A: rok narodenia 1977-1998 (18 — 39 rokov),
B: rok narodenia 1967-1976 (40 — 49 rokov),
C: rok narodenia 1957-1966 (50 — 59 rokov),
D: rok narodenia 1956 a st. (60 a viac rokov),
Zeny E: rok narodenia 1982-1998 (18 — 34 rokov),
F: rok narodenia 1967-1981 (35 — 49 rokov),
G: rok narodenia 1957-1966 (50 — 59 rokov),
H: rok narodenia 1956 a st. (60 a viac rokov),
Juniori: rok narodenia 1997— 1998 (18 — 19 rokov),
Juniorky: rok narodenia 1997-1998 (18 — 19 rokov),
Dorast: rok narodenia 1999- 2000 (16 — 17 rokov),
Starsie zZiactvo: 2001-2002 (14 — 15 rokov),
MiladsSie Ziactvo: 2003-2004 (12 — 13 rokov),
Najmladsie ziactvo: 2005-2006 (10 — 11 rokov),
Deti predskolského a skolského veku (DETI do 3 rokov, DETI 1
2011- 2012), DETI 2 ( 2009-2010), DETI 3 ( 2007-2008).

Majstrovstva SR maju iba kategorie muzov a Zien (1998 a starsi).
Podmienkou ucasti na majstrovstvach SR je registracia v SAZ.

KaZdy pretekar musi Startovat v kategérii danej jeho vekom !!!
Prihlasky: Vopred na stranke beh.sk, pripadne v den pretekov v kancelarii.
Kanceldria pretekov: Bude otvorend v ZS Klastor pod Znievom, dfia 5. 6. 2016 od 9.00 hod. do
skonéenia pretekov. Prezentdacia konci pol hodinu pred zacéiatkom pretekov.
Startovné: 7 € za pretekara (deti predskolského a $kolského veku neplatia

Startovné).

Informacie - kontakt:

Mgr. Peter Pauliny

Ul. A. Moyzesa ¢.13

038 43 Klastor pod Znievom

Tel: 0905 249 634; 0907 104 123
E-mail: paulinypeter@gmail.com
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Casovy rozpis:
09:00 — 9:45 hod. Prezentdcia detskych kategérii DETI do 3 r., DETI 1, DETI 2,

DETI 3 ).

09:00- 10:30 hod. Prezentacia ostatnych kategorii.

10:00 hod. Start detskych kategorii na $kolskom dvore (vyhlasenie hned
po skonceni poslednej kategérie).

11:00 hod. Start muzskych a Zenskych kategdrii, dorastu, juniorov, beh
KlaStoréanov na Kalvdriu.

11:30 hod. Start detskych kategorii na Kalvarii (najmladsie Ziactvo,

mladsie Ziactvo, starSie Ziactvo).

Satne: Organizator zabezpecuje $atne.

Vysledky: Budu priebeZzne zverejfiované hlasatelom a na vysledkovej tabuli.
Kompletné vysledky budu zverejnené po skonceni pretekov na internetovej stranke SAZ
(www.atletikasvk.sk), Beh szm a Beh.sk

Predpis: Preteka sa podla pravidiel IAAF a tychto propozicii. Organizator
zabezpedi oblerstvenie pretekarov.

Ceny: Pre prvych troch pretekarov v kazdej kategérii su pripravené vecné ceny
a v muizskych aZenskych kategoriach aj financné odmeny. Prvé tri miesta v absolitnom
poradi su tieZ finanéne ohodnotené. Prvi traja muZi a prvé tri Zeny z majstrovstiev SR
ziskavaju medailu a diplom.

Poznamka: Preteky su zaroven kvalifikaciou na ME v behu do vrchu (2.7.2016).
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Majstrovstva SR dorastencov a dorasteniek

Usporiadatel’ AK Spartak Dubnica nad Vahom
Termin: 4.-5.juna 2016
Miesto: Mestsky Stadion v Dubnici nad Vdhom
Hlavni funkciondri: Predseda OV: Lubos$ Belan
Riaditel pretekov: Peter Rackovic
Tajomnik pretekov: Slavomira Ockaiova
Technicky riaditel: Peter Duri$
Veduci rozhodca: Dus$an Chatrnuch
Technicky delegét: Dorastenci:  Milutin Cernak
Dorastenky: Miroslav Helia
Casomer a dataservis: HRDO Sport — Rastislav Hrbacek
Startér: Rébert Brezina
Startuja: Pretekari a pretekarky rocniky narodenia 1999 a 2000, pripadne mladsi v

rozsahu pretekania svojej vekovej kategérie. Mézu pretekat len ti pretekari,
ktori bol v¢as prihlaseni.
Pretekari a pretekarky v kategdriach Ziakov a dorastencov nemozu v jeden
den Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 400 m. V jeden deri mézu
$tartovat maximalne v troch disciplinach. Ziaci a Ziatky nemdiu sutaiit v
trojskoku.

Dorastenci: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m prek., 400 m prek.,
2000 m prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5kg, oStep 700 g,
kladivo 5 kg, 5000 m chédza, 4x100 m, 100-200-300-400 m

Dorastenky: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m prek., 400 m prek.,
2000 m prek., vyska, Zrd, dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, oStep 500 g,
kladivo 3 kg, 5000m chdédza, 4x100 m, 100-200-300-400 m

Startovné: Pri potvrdeni Startu pretekara zaplati oddiel - klub usporiadatelovi 2 € za
pretekara.
Prihlasky: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonand najneskor do 2.6.2016 /Stvrtok/ do
12,00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na
prihlasovanie do systému prihldasok pouZite e-mail avygenerované heslo
zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk
Podrobny navod na postup prihlasovania najdete na nasledovnom linku
www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf

Kanceldria pretekov: Bude otvorend na Stadidne v sobotu od 12,00 hod. a v nedelu od 8,00 hod. do
ukonéenia pretekov. Zmenu pdvodnej prihlasky mozno urobit najneskor 1
hodinu pred zaciatkom prvej discipliny prislusného poldna.
Za kazdu zmenu oproti povodnej prihlaske vyberd usporiadatel poplatok
(odhlaska 1 €, prihlaska 3 €, nenastlpenie na Start po uzatvoreni prihlasok 7
€)
Najneskor 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny v prislusSnom poldni musi
byt potvrdeny Start kazdého pretekara, vratane Stafiet a prihlasky sa
uzatvoria.
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ZvySovanie:

Startové ¢isla:

Po uzatvoreni prihldsok kazdé nenastlupenie pretekara na Start znamena
podla pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalsich sutazi.

Dorastenky - vyska: 145, 150, 155, 159, 163, 167,170, 173, 176 a
dalej po 2cm
- zrd" 220, 240, 260, a dalej po 10cm
Dorastenci - vyska: 165, 170, 175, 180, 184, 188, 192, 195, 198,
201, a dalej po 2cm
- Zrd" 280, 300, 320, 340, 360, 380, 400, a dalej po
10 cm

Pri prezentdcii dostanu veduci druZstiev pre svojich pretekarov Startové Cisla.
Organizator vybera zalohu 5 €, ktora bude vratena po odovzdani Cisel spat v
kancelarii pretekov.

Prezentdcia na discipliny:  Prezentacia pre vsetky discipliny bude umiestnend pri vstupe na

Rozcvi¢ovanie:
Upozornenie:
Protesty:

Tituly a odmeny:

Stadion (vedla hlavnej tribany pri Starte behu na 100 m) a oznacend napisom
,Prezentacia”“. V beZeckych disciplinach kon¢i 15 min. pred zaciatkom
discipliny, v technickych disciplinach konc¢i prezentacia 25 min. pred
zaCiatkom discipliny, v skoku o Zrdi kon¢i 60 min. pred zaciatkom discipliny.
Kontrola nacinia kon¢i 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny prislusného
poldiia na ,Prezentdcii”.

Mimo hlavnej plochy Stadidna na vedlajsom tréningovom ihrisku.

SutaZ v hode kladivom sa uskutoéni na pomocnom ihrisku.

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze, sa musia
podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér vsak 30 minat
po uradnom vyhldseni vysledkov danej discipliny. Odvolanie proti
rozhodnutiu veduceho rozhodcu sa musi podat jury pisomne do 30 minat po
oficidlnom ozndmeni rozhodnutia veduceho rozhodcu a doloZit vkladom 10 €.
Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,,Majster SR na rok 2016“. Pretekari na 1.-
3. mieste dostanu medailu a diplom a majster SR ziska tricko. Tituly a medaile
sa udeluju iba v pripade, Ze sutaz zacdali najmenej 3 pretekari.

Vyhlasovanie vitazov bude organizované v priebehu pretekov.

Technické ustanovenia: Vsetci pretekari vybrani dopingovou kontrolou s povinni podrobit sa

Ubytovanie a strava:

dopingovej kontrole. Pretekari musia Startovat v pretekarskom udbore,
Clenovia Stafety musia mat jednotné dresy. Nebude umoZnené Startovat
v reprezentacnom drese reprezentdcie SAZ (Adidas, New Line). Vstup na
plochu 3stadiéna je povoleny iba sutaziacim, rozhodcom a hlavnym
funkcionarom M-SR.

Ubytovanie ani stravu usporiadatel nezabezpecuje. Doporucujeme vyuZit
ubytovacie zariadenia v meste Dubnica nad Vahom:

Ubytovna 32 www.u32.novelcar.sk

Hotel Metal www.hotelmetal.sk

Hotel Kristina www.apartman-hotel-kristina.sk

Hotel Dubnicawww.hoteldubnica.sk

Zaverecné ustanovenie: Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni rozpisu

Atletické sutaze.
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Sobota 4. jina 2016

13,30
14,30
14,45
15,00
15,15
15,30
15,45
16,05
16,15
16,25
16,30
16,40
16,50
17,00
17,15
17,30
17,40
17,50
18,30

Otvorenie M-SR Dialka Dci
100 m prek. Dky R
110 m prek. Dci R
100 m Dci R

100 m Dky R

400 m Dci F

400 m Dky F

100 m prek Dky F
110m prek Dci F

100 m Dci F

100 m Dky F

800 mDci F

800 mDky F

3000 m Dky F

3000 m Dci F

4x100 m Dky F
4x100 m Dci F

5000 m chdédza Dky F
5000 m chédza Dci F

Dialka Dky

Nedela 5. juna 2016

11,30
11,45
12,00
12,10
12,30
12,45
13,00
13,10
13,20
13,35
13,50
14,00

200 m Dci R

200 m Dky R

1500 m Dci F

1500 m Dky F

400 m prek Dky F

400 m prek Dci F

200 m Dci F

200 m M Dky F

2000 m prek. Dci F

2000 m prek. Dky F
100-200-300-400 m Dci F
100-200-300-400 m Dky F

Trojskok Dky

Trojskok Dci

Upozornenie:
Ak sa nekonaju rozbehy, findle sa uskutocni v ¢ase planovanom pre rozbehy.
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Zrd Dci

Zrd Dky

Vyska Dci

Vyska Dky

Kladivo Dci

Kladivo Dky

Gula Dky Disk Dci

Gula Dci Disk Dky
Ostep Dci
Ostep Dky
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Majstrovstva SR vo viacboji ml. ziakov a ml. ziaCok

Usporiadatel: Z poverenie SAZ zabezpetuje Slavia SS Tren&in
Termin: 11. juna 2016 v sobotu 0 10:30 hod.

Miesto: Atleticky $tadién Sldvia SS Trenéin, Stani¢na 6
Organizacny vybor:

Riaditel pretekov:  Ivan Petovsky

Veduci rozhodca: Milan Sulety
Technicky delegat:  FrantiSek Téth
Casomiera: ZsAZ

Prihlasky: Atletické oddiely podavaju prihlasku tak, aby najneskér 8. juna 2016 o 18.00hod.
bola elektronickd prihlaska dorucena na emailovl adresu: toth@atletikasvk.sk Prijatie prihlasky
Vam bude potvrdené e-mailom najneskér do 20.00 hod. Technicky delegat ma pravo po dohode s
usporiadatelom neprijat prihlasku pretekara, ktorého Start by mohol nepriaznivo ovplyvnit
technické usporiadanie pretekov.

Startuju: Pretekari a pretekdrky roéniky narodenia 2003 a mladsi v rozsahu pretekania vo svojej
vekove] kategdrie. Vsetci pretekari a pretekarky musia byt ¢lenmi Slovenského atletického zvazu.
Discipliny:  5boj mladsi Ziaci a mladsie Ziacky

Kancelaria pretekov: Bude otvorena na Stadiéne od 8.30 hod. do ukoncenia pretekov. Do 9.30
hod. musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara a prihlasky sa uzatvoria. Po uzatvoreni prihlasok
kazdé nenastupenie pretekara na Start znamend podla pravidiel atletiky vylucenie pretekara z
dalsich sutazi.

Startovné: Pri potvrdeni $tartu oddiel zaplati $tartovné 2 € za pretekdra. Odhlasenie pretekdra na
mieste 7 Eur. Pretekari Startuju na naklady vysielajucej zlozky.

Prezentdcia na discipliny:  Prezentdcia pre vSetky discipliny bude umiestnena pri bo¢nom vstupe
na Stadidén a oznacend ndpisom ,Prezentdcia“. V bezeckych disciplinach kon¢i 15 min. pred
zaCiatkom discipliny, v technickych disciplinach konci prezentacia 25 min. pred zac¢iatkom discipliny.
Kontrola nacinia: Koncéi 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny na ,,Prezentdcii”.

Protesty: Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline,
sa musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po oficidlnom
vyhldseni vysledkov danej discipliny (ods.2 a 3 pravidla 146 Pravidiel atletiky) — vysledky budu
uverejnené na vyvesnej tabuli. Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu discipliny sa musi
podat jury pisomne do 30 min. po oficidlnom oznameni rozhodnutia vediceho rozhodcu discipliny
(ods. 5 pravidla 146 Pravidiel atletiky). Odvolanie musi byt pri M - SR doloZzené vkladom vo vyske 10
€.

Satne: V budove $tadiona.SG,SDomova. Za pripadné straty usporiadatel nerudi.

Tituly: Vitaz kaZzdej discipliny ziskava titul: Majster SR na rok 2016. Pretekari na 1.- 3. mieste
dostanud medailu a diplom. Titul a medaily sa udeluju iba v pripade, Ze preteky zacali najmenej traja
pretekari. Majstrom SR a medailistami mo6Zu byt iba obcania SR registrovani v SAZ.

Ubytovanie: Objednavanie na ubytovanie prosim zasielat pisomne na E-mail
milansulety@gmail.com do 5.6.2016

Rozne: Draha 4 prudovda umelohmotna ,cielova rovinka 6 prudova , rozcviCovanie pretekarov je
povolené na vedlajsej ploche. Povolena dizka klincov je 6mm.

Zaverecné ustanovenie: Preteka sa podla pravidiel atletiky a sitazného poriadku SAZ 2016
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Majstrovstva Slovenskej republiky mladsich ziakov a mladSich Ziacok v atletike
Casovy rozpis:

10,30 60 mpr.Zky

11,00 60 mpr.Zci

11,30 lopticka Zky

12,30 lopticka Zci

12,45 60 m Zky

14,00 60 m Zci

14,00 dialka Zky

15,00 dialka Zci

15,30 600m Zky

16,15 600m Zci

16,00 Vyhlasovanie vysledkov Zky
16,30 Vyhlasovanie vysledkov Zci
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Ve

Majstrovstva SR mladsich ziakov a mladsSich Ziacok

Usporiadatel’ Z poverenia SAZ atleticky club Nové Zamky

Termin: 18. juna 2016 so zaciatkom o0 11.30 hod. v sobotu

Miesto: Atleticky Stadidn AC Nové Zamky na Sihoti s tartanovou drahou
Organizacny vybor:

Riaditel pretekov: Stefan STRANOVSKY 0905 593770 stefan.stranovskyl@gmail.com
Veduci rozhodca: Jozef MALIK 0908 467761 malik@atletikasvk.sk
Technicky delegat ml. Ziakov: Matus Kompas matuskompikompas@gmail.com
Technicky delegat ml. Ziacok: Marian Hammel marianhammel@gmail.com

Startér: Milan Giralto$

Prihlasky: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 16.6.2016 /sStvrtok/ do 12.00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihlaSok pouzite
e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail z portalu www.hrdosport.sk.

Podrobny navod na postup prihlasovania najdete na nasledovnom linku
www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf

So suhlasom prislusného technického delegata budu prihlasky akceptované aj po uréenom termine
za poplatok 20,00 € za pretekara.

Startuju: Pretekari a pretekarky ro¢niky narodenia 2003 a 2004, pripadne mladsi v rozsahu
pretekania sa svojej vekovej kategorie. Vsetci pretekari musia byt ¢lenmi SAZ. Na zaklade dohody
medzi narodnymi zvazmi mézu Startovat i neclenovia SAZ. Ich vysledky sa vSak do poradia M-SR
nezapoditavaju. Startuju pretekari, ktorym na zaklade vykonnosti z prihlasenych pretekarov
Sportovo - technicky delegat povolil Start. Zoznam pretekdrov s povolenym Startom bude vo Stvrtok
v tyZdni konania M-SR uverejneny na internetovej stranke: www.atletikasvk.sk

Pretekar, ktorému bol povoleny Start na majstrovstvach SR a z akychkolvek dévodov sa nemé6ze M-
SR zucastnit, musi sa najneskor v piatok (v tyZzdni M-SR) odhlasit do 14.00 hod. na e-mailovej adrese
na prihlasky. Ak sa pretekar véas neodhlasi, povazZuje sa to za nenastlpenie na Start a oddiel zaplati
poplatok 7,00 €. Odhlasenie pretekdra aZ v den podujatia pri prezentacii sa taktieZz povazuje za
neskoré odhldsenie sa a plati sa poplatok 7,00 €. Ak pretekdr po uzatvoreni prihlasok nenastupi na
Start, oddiel zaplati usporiadatelovi poplatok 7,00 €.

Discipliny: Kazdy pretekar Startuje najviac vtroch disciplinach, ktoré si vyberie
z piatich roznych skupin disciplin. Kazdé druzstvo moZe mat najviac dve
Stafety.

Pretekari a pretekdrky v kategdrii Ziakov a Ziacok nemézu v jeden den
Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 300 m.
Skupiny disciplin:
1.skupina 60 m, 150 m, skok do dialky
2. skupina 600 m, 1000 m, ch6dza
3. skupina skok do vysky, vrh gulou, hod loptickou
4. skupina 300 m, 60 m prek.
5. skupina 4x60m
Kanceldria pretekov: Bude otvorend v sobotu vden pretekov od 8.30 hod v miestnosti ¢. 15
budovy Sport hotela do ukonéenia pretekov. V sobotu do 10.30 hod. musi byt potvrdeny Start
kazdého pretekara a Startovna listina sa uzatvori vratane menovitého zlozenia Stafety.
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Ohldsent zostavu Stafety je mozné upravit najneskdr 1 hodinu pred Startom v pripade zranenia
pretekara(dolozZit potvrdenie zdravotnika pretekov). Po uzatvoreni prihlasok kazdé nenastupenie
pretekara na Start znamena podla pravidiel atletiky vylicenie pretekara z dalsich sutazi.

Ak pretekdr po uzatvoreni prihlaSok nenastupi na Start, podla pravidiel atletiky to znamena
vylicenie z dalsich sutazi a oddiel zaplati usporiadatelovi poplatok 7,00 € za kazdé nenastupenie.
Startovné:  Pri potvrdeni $tartu oddiel zaplati $tartovné 2,00 € za pretekdra. Startovné neclenov
SAZ zo zahranicia je 10 €. Prihlasky po termine prihlasovania budu len so suhlasom prislusného
technického delegata za poplatok 20,00 €.

Obmedzenie Startu: Pretekdri mozu Startovat v disciplinach len v ramci ,Rozsahu pretekania sa
v SAZ“ svojej vekovej kategdrie ( majstrovské a doplnkové discipliny). Pretekari a pretekarky
v kategoriach Ziakov a ZiaCcok mo6Zu v jeden den Startovat maximadlne v 3 disciplinach. Kazdy oddiel
mo&Ze mat najviac 2 Stafety.

Protesty: Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaZze v niektorej
discipline, sa musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po
oficialnom vyhlaseni vysledkov danej discipliny(Pravidla atletiky cislo 146, ods. 2 a 3). Odvolanie
proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny je moiné podat pisomne do 30 minut po
oficialnom oznameni rozhodnutia veduceho rozhodcu discipliny (Pravidla atletiky Cislo 146, ods. 5).
Odvolanie spolu s vkladom vo vyske 10,00 € sa podava vedicemu rozhodcovi pretekov a rozhoduje
o rnom s konecnou platnostou trojélenna jury. Jury tvoria nasledovni funkcionari pretekov:

e 3$portovo — technicky delegat (uréeny Sportovo —technickou komisiou SAZ),

e inStruktor rozhodcov (uréeny Komisiou rozhodcov SAZ)

e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podl|a
pravidla atletickych sutazi IAAF €. 146. V takom pripade je ¢lenom jury niektory z ostatnych
veducich rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo uréeny, doplni resp. urci zloZzenie jury
riaditel' pretekov. Pri zloZeni jury treba dodrzat zdsadu, Ze ¢lenovia jury musia byt rozhodcami
s kvalifikdciou rozhodcu na narodnej Urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze
konania o proteste podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢. 146 a mali by byt z troch réznych
atletickych oddielov.
Satne: V tribune Stadidéna. Za pripadné straty usporiadatel nerudi.
Tituly: Vitaz kazdej discipliny ziskava titul: Majster SR na rok 2016. Pretekari na 1.-
3. mieste dostand medailu a diplom. Titul a medaily sa udeluju iba
v pripade, Ze preteky zacali najmenej traja pretekari. Majstrom SR a
medailistami m6Zu byt iba obc¢ania SR registrovani v SAZ.
Rézne: - draha 6 prudova umelohmotna pokryta hmotou Conipur
- rozcvi¢ovanie pretekdrov je povolené len na vedlajsich plochach
Zaverecné ustanovenie: Pretekd sa podla pravidiel atletiky a sutazného poriadku SAZ 2016.

29



ATLETICKE SUTAZE 2016

CASOVY ROZPIS

11.00 otvorenie pretekov

11.30 60 m R Zci Dialka Zci Lopticka Zky
11.50 60 m R Zky

12.15 150 m F Zci

12.35 150 m F Zky

12.55 60 m F Zci

13.00 60 m F Zky

13.15 300 m F Zci Dialka Zky

13.35 300 m F Zky Vyska Zci Lopti¢ka Zci

13.55 60 m prek. R Zci

14.05 60 m prek. R Zky

14.15 600 m F Zci

14.35 600 m F Zky

14.55 60 m prek. F Zci Vyska Zky

15.05 60 m prek. F Zky

15.15 1000m  F Zci Gula Zci
15.30 1000m  F Zky

15.50 2 km chédza Zci

16.15 2 km chédza Zky Gula Zky
16.35 4x60m  Zci

16.55 4x60m  Zky
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Majstrovstva SR juniorov a junioriek

Usporiadatel :
Termin:

Miesto :

Funkcionari pretekov :

Startuju:

Obmedzenie sStartu:

Startovné:

Prihlasky :

Kancelaria pretekov:

Discipliny:

Prezentacia:

Technické ustanovenia:

z poverenia SAZ AC Stavbar Nitra
18. - 19.6.2016 so zacCiatkom o 14:00 hod. v sobotu
Atleticky Stadién TJ Stavbar Nitra

riaditel pretekov : Ing. Tibor Danac
veduci rozhodca : Mgr. Viera Starovicova
technicky delegat juniori: Ing. Vladimir Vovcko
technicky delegat juniorky: Ing. Jan Gigac

Juniori a juniorky ro¢nik narodenia 1997-1998 pripadne mladsi v rozsahu
pretekania sa svojej vekove] kategorie, registrovani v SAZ.

Pretekari a pretekdrky nemdéiu v jednom dni Startovat vdvoch
disciplinach dlhSich ako 400 m. Pretekari a pretekarky moézu v jednom dni
Startovat maximalne v troch disciplinach.

Pri potvrdeni Startu pretekdra zaplati oddiel — klub usporiadatelovi
Startovné 3 € juniori a juniorky.

Atletické oddiely podavaju prihlasky tak, aby najneskér do 16. 6. 2016
(Stvrtok) do 18.00 bola prihlaska elektronickou formou doruéend na
adresu: http://www.hrdosport.sk/online prihlasovanie

Poznamka: Usporiadatel mda pravo po dohode s technickym delegatom
prihlasku pretekara neprijat z dévodov, ktoré by mali vplyv na technické
usporiadanie pretekov.

Bude otvorena v sobotu v den pretekov od 11.30 hod. a v nedelu od 8.00
hod. v miestnosti pod rozhlasom do ukoncenia pretekov. Zmenu pbvodnej
prihlasky mozno urobit najneskor 1 hodinu v sobotu a 1 hodinu v nedelu
pred zacCiatkom prvej discipliny. Za kazdd zmenu pévodnej prihlasky vybera
usporiadatel poplatok (odhlaska 1 €, prihlaska 3 €, nenastlpenie na Start
po uzatvoreni prihlaSok 7 €). Najneskor 1 hodinu v sobotu a 1 hodinu v
nedelu pred zaciatkom prvej discipliny musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekara, vratene Stafety aprihlasky sa  uzatvoria. Po uzatvoreni
prihlasok kazdé nenastupenie pretekdra na start znamenad podla pravidiel
atletiky vylacenie pretekara z dalsich sutazi.

juniori - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m prek., 400
m prek., 3000 m prek., vyska, ird, dialka, trojskok, , gula, disk, kladivo,
ostep, 4x100 m, 4x400 m,

juniorky- 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m prek., 400
m prek., 3000 m prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, , gula, disk, kladivo,
ostep, 4x100 m, 4x400 m

Prezentacia pretekdarov konéi vtechnickych disciplinach 30 min.
a v bezeckych disciplinach 20 minat pred zaciatkom Startu vo vymedzenom
priestore. Pretekari budu odvedeni k discipline spolo¢ne rozhodcom
discipliny.

Preteka sa podla pravidiel atletiky a ustanoveni tohto rozpisu.

Vsetci pretekari vybrani prislusSnym organom dopingovej inSpekcie su
povinni podrobit sa dopingove] kontrole.

Pretekari musia Startovat v pretekarskom Ubore (v sulade s pravidlami).
Clenovia $tafety musia mat jednotné dresy.
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Startové ¢isla:

Protesty:

Tituly a odmeny:

Vedenie vyprav:

Rozcvicovanie :

Vazenie nacinia:

Satne:

Draha a sektory su pokryté umelym povrchom zn. Polytan, dizka klincov
maximalne 6 mm. Pretekari su povinni pouzivat tretry s klincami na tartan
a su povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.
Dostanu veduci vyprav pri prezentacii v kancelarii pretekov oproti zdlohe
10 € a zabezpedia ich vratenie po skonceni pretekov. Kazdy pretekar musi
mat riadne pripevnené 2 Startové Cisla na hrudi a chrbte tak, aby boli
pocas pretekov Citatelné, vcitane vSetkych ¢lenov Stafetovych behov. Pri
skoku do vysky a o Zrdi staci jedno Startové Cislo bud na chrbte alebo na
hrudi. Za kazdé nevratené Startové Cislo sa plati poplatok 5 €.

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaze
v niektorej discipline, sa musia podat Ustne vedlucemu rozhodcovi
discipliny ihned, najneskor do 30 minat po uradnom vyhlaseni vysledkov
danej discipliny (pravidlo atletiky ¢islo 146 ods.2 a 3).

Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny sa musi podat
jury pisomne do 30 minut po oficidlnom oznameni rozhodnutia veduceho
rozhodcu (pravidlo atletiky Cislo 146 ods.5). Odvolanie musi byt doloZené
vkladom vo vyske 10 €.

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,,Majster SR na rok 2016 v...(discipline)
v kategorii juniorov. Pretekdri na 1.-3. mieste dostanu medailu a diplom.
Tituly a medaily sa udeluju iba v pripade, ak preteky zacali najmenej traja
pretekari. Titul majstra Slovenska, medailu a body za finalové umiestnenie
do hodnotenia klubov moZu ziskat iba ob¢ania SR registrovani v SAZ.
Vypravy na M-SR vo vsetkych vekovych kategdriach zabezpecuju oddiely.
Zasadne mimo hlavnej plochy stadidna. Pretekari su zdroven povinni po
skonceni beZeckej discipliny, po vypadnuti v technickej discipline opustit
plochu stadidna.

VaZenie a meranie vrhacského nacinia sa uskutocni v sobotu od 11.30 do
13.00 hod avnedelu od 8.00 do 9.00 hod pred vchodom na Stadion.
Skontrolované nacinie bude dorucené k miestu discipliny

V socidlnych zariadeniach TJ Stavbar Nltra v obmedzenej kapacite. Sluzia
len na prezlecenie. Za pripadné straty usporiadatel nezodpoveda.

Zakladné vysky a zvySovanie:

Casovy rozpis

sobota 18.6.2016

14.00 110 m prek. JriR
14.10 100 m prek. JkyR
14.25 100 mJriR

14.35 100 m JkyR
14.50 400 m Jri

15.10 400 m Jky

15.35 110 m. prek. JriF
15.45 100 m prek. JkyF
15.55 100 m JriF

juniori - vySka: 180,185,190,194,198,201,204, a dalej po 2 cm
- zrd :320, 340,360,380,400,420, a dalej po 10 cm
juniorky - vyska: 150,155,160,164,168,172,175,178, a dalej po 2cm

zrd :220, 240, 260,280, a dalej po 10 cm
Vzdialenost odrazového brvna od blizSieho okraja doskociska: u juniorov
11 m, u junioriek 9 m.

Vyska Jri Gula Jky Disk Jri
Dialka Jky

Gula Jri
Disk Jky
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16.00 100 m JkyF
16.15 800 m Jri

16.30 1500 m Jky
16.45 3000 m prek. Jky
17.05  4x100 m Jri
17.20  4x100 m Jky
17.35 5000 m JriF

nedela 19.6.2016

9.40 5000 m Jky
10.00 200 m JriR
10.15 200 m JkyR
10.35 1500 m Jri
10.45 400 m prek. Jky
11.00 400 m prek. Jri
11.30 200 m JriF
11.35 200 m JkyF
11.45 800 m Jky
12.00 3000m prek. Jri
12.20 4 x400m Jri
12.30 4 x 400 m Jky

Vyska Jky
Dialka Jri

Zrd Jky Ostep Jri
Kladivo Jky

Trojskok Jky

Kladivo Jri
Trojskok Jri
Zrd Jri Ostep Jky
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Majstrovstva SR muzov a Zien

Usporiadatel: Z poverenia SAZ VSC Dukla Banskd Bystrica
Termin: 25.- 26. juna 2016
Miesto: Stadién SNP VSC Dukla Banska Bystrica na Stiavni¢kach
Hlavni funkcionari: Predseda OV: Milo§ BATOVSKY

Riaditel pretekov: Roman BENCIK

Technicky riaditel: Karol POLACEK

Veduci rozhodca: Ivan CILLIK

Technicky delegat muzov: Rébert Mittermayer

Technicky delegat Zien: Jozef Malik

Casomiera a dataservis: HRDO $port — Rastislav HRBACEK

Startér: Rébert BREZINA
Startuju: V kategdrii muzov a Zien $tartuju pretekdri a pretekarky roéniky narodenia 1996 a stars;i,
pripadne mladsi v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategérie. Na zaklade dohody medzi
narodnymi zvazmi moézu Startovat i neclenovia SAZ. Ich vysledky sa vSak do poradia M-SR
nezapocitavaju. Najneskér do 13.00 hod. v der Startu musi byt materskym oddielom potvrdeny
Start kazdého pretekar a prihlasky sa uzatvoria. Ak pretekdr po uzatvoreni prihlasok nenastupi na
Start, podla pravidiel atletiky to znamena vylucenie z dalsich sutazi a oddiel zaplati usporiadatelovi
poplatok 7,00 € za kazdé nenastupenie.
Obmedzenie Startu: Pretekari a pretekarky mézu Startovat v disciplinach len v ramci ,Rozsahu
pretekania sa v SAZ“ svojej vekovej kategorie (majstrovské a doplnkové discipliny). Pretekari a
pretekarky v kategériach Ziakov, dorastencov a juniorov moézu v jeden den Startovat maximalne v
troch disciplinach. Ziaci a zia¢ky nemozu sutazit v trojskoku.
Discipliny: Muzi: 100 m, 200 m, 400m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m prek., 400 m prek., 3000 m
prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep, 4x100 m, 4x400 m
Zeny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m prek., 400 m prek., 3000 m
prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep, 4x100 m, 4x400 m
Startovné: Pri potvrdeni $tartu pretekara zaplati oddiel - klub usporiadatelovi 3 € za pretekara.
Prihlasky: Prihlasovanie  na  preteky prebieha on-line na  webovom portali
www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 23.6.2016 do 12.00
Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonéi. Na prihlasovanie do systému prihlasok
pouZzite e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail.
Poznamka: Usporiadatel ma pravo po dohode s technickym delegatom prihlasku pretekara neprijat
z doévodov, ktoré by mali vplyv na technické usporiadanie pretekov.
Kanceldria pretekov: Bude otvorena vo vezi ¢asomiery na Stadidne v sobotu od 10.30 hod. do
ukonéenia pretekov. V sobotu do 13,00 hod. a v nedelu do 13,00 hod. musi byt potvrdeny Start
kazdého pretekara a prihlasky sa uzatvoria, vratane menovitého zloZenia Stafety. Ohlasenu zostavu
Stafety je mozné upravit najneskdr 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia pretekara dolozit
potvrdenie lekdra pretekov). Po uzatvoreni prihlaSok kazdé nenastUpenie pretekara na Start
znamena podla pravidiel atletiky vyluéenie pretekara z dalSich sutazi. Za kazdd zmenu oproti
povodnej prihlaske vybera usporiadatel poplatok (odhlaska 1€, prihlaska 3€, nenastuUpenie na Start
po uzatvoreni prihlasok 7€) Najneskor 1 hodinu pred zaciatkom prvej discipliny v prisluSnom poldni
musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara, vratane Stafiet a prihlasky sa uzatvoria. Po uzatvoreni
prihlasok kazdé nenastupenie pretekara na Start znamena podla pravidiel atletiky vylUcenie
pretekara z dalsich sutazi.
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ZvysSovanie:
Muzi: vySka: 180-190 —195—-200-205-210-215-220—-223 — 226 a dalej po 2cm

zrd: 320 —-340-360—380 — 400 — 420 — 440 — 450 a dalej po 10 cm, resp. 5 cm
Zeny: vy$ka: 150 — 155 —160—165—169 — 173 — 177 — 180 — 183 — 186 a dalej po 2 cm

zrd: 220 —-240-260—280 - 290 a dalej po 10 cm, resp. 5 cm
Startovné é&isla: Pri prezentacii dostant veduci druistiev pre svojich pretekarov $tartovné disla.
Organizator vybera zalohu 5€, ktord bude vratend po odovzdani Cisel spat v kancelarii pretekov.
Prezentdcia na discipliny: Prezentacia pre vSetky discipliny bude umiestnena pri vstupe na sStadién
(pod svetelnou tabulou) a oznacena ndpisom , Prezentacia”. V bezeckych disciplinach kon¢i 15 min.
pred zaciatkom discipliny, v technickych disciplinach konci prezentdcia 25 min. pred zaciatkom
discipliny, v skoku o Zrdi kon¢i 60 min. pred zaciatkom discipliny.
Kontrola nacinia konci 1 hodinu pred zacdiatkom prvej discipliny prislusného poldna v priestore ciela.
Rozcvi€ovanie: Mimo hlavnej plochy Stadidna na vedlajSom tréningovom ihrisku.
Upozornenie: SutaZz v hode diskom a kladivom sa uskuto¢ni na pomocnom ihrisku.
Protesty: Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze, sa musia podat Ustne
veducemu rozhodcovi discipliny ihned’, najneskér vsak 30 minut po Uradnom vyhldseni vysledkov
danej discipliny. Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu sa musi podat jury pisomne do 30
minut po oficidlnom oznameni rozhodnutia veduceho rozhodcu a dolozZit vkladom 10 €.
Tituly a odmeny: Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,Majster SR na rok 2016“. Pretekari na 1.-3.
mieste dostanuy medailu a diplom a majster SR ziska tricko. Tituly a medaile sa udeluju iba v
pripade, Ze sutaz zacali najmenej 3 pretekari.
Vyhlasovanie vitazov: bude organizované v priebehu pretekov.
Technické ustanovenia: Vsetci pretekari vybrani dopingovou kontrolou si povinni podrobit sa
dopingovej kontrole. Pretekari musia Startovat v pretekarskom ubore, ¢lenovia Stafety musia mat
jednotné dresy. Nebude umoZnené Startovat v reprezentacnom drese reprezentacie SAZ (Adidas,
New Line). Vstup na plochu Stadidna je povoleny iba sutaZiacim, rozhodcom a hlavnym
funkcionarom M-SR.
Ubytovanie a strava: Ubytovanie ani stravu usporiadatel nezabezpecuje. Do porucujeme vyuzit
ubytovacie zariadenia v meste Banska Bystrica.
Zaverecné ustanovenie: Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovani ustanoveni rozpisu
Atletické sutaZe 2016 a tychto organizacnych pokynov.

Sobota 25. jun 2016
13:50 Otvorenie M-SR

14:00 100 m prek. ZR Zrd' M Kladivo M
14:15 110 m prek. MR Trojskok Z
14:30 100 m ZR Ostep Z

14:50 100 m MR
15:10 400 m ZR

15:25 400 m MR
15:40 100 m prek. ZF
15:50 110 m prek. MF
16:05 100 m ZF

16:15 100 m MF Trojskok M
16:25 800 m ZR ird 7 Kladivo Z
16:40 800 m MR

16:55 1 500 m ZF Ostep M

17:10 1500 m MF

35



ATLETICKE SUTAZE 2016

17:20 3 000 m prek. ZF
17:40 3 000 m prek. MF
18:00 4x100 m ZF
18:10 4x100 m MF

Nedela 26. jun 2016

14:00 200 m ZR Vyska Z Dialka M
14:15 200 m MR

14:35 400 m prek. ZF

14:45 400 m prek. MF

15:00 400 m ZF

15:05 400 m MF

15:10 800 m ZF

15:15 800 m MF

15:30 200 m ZF Vyska M Dialka Z
15:40 200 m MF

15:50 5 000 m ZF

16:15 5 000 m MF

16:40 4x400 m ZF

16:55 4x400 m MF

Upozornenie:

Gula M

Disk Z

GulaZ
Disk M

Finale v behoch sa uskutocni v ¢ase pldnovanom pre rozbehy vtedy, ak sa neuskutocénia rozbehy.
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Majstrovstva SR v maratone

Usporiadatel”
Termin a miesto:
Hlavni funkcionari:

Discipliny: maratén:
Prihlasky:

Bankovy ucet:

Startuju:

Prezentacia:

Informdcie:
Finanéné odmeny:

Z poverenia SAZ zabezpecuje Marathon Banska Bystrica, s.r.o.

4. septembra 2016 o0 09:00 h, Namestie SNP Banska Bystrica

Riaditel pretekov: ~ Miroslav Strba

Technicky riaditel:  Tomas Willwéber

Veduci rozhodca: Marian Kalabus

InStruktor: Emil Rusko

Technicky delegat:  Pavel Kovac

muzi, Zeny (jednotlivci a druzstva)

Na majstrovstvd SR v maraténe muZov a ZzZien (v ramci 5. rocnika
Banskobystrického maraténu) zasielaju oddiely zoznam pretekdrov, ktory
obsahuje meno, priezvisko, adresu, datum narodenia a klub, e-mailom na
adresu: info@marathonbb.com alebo postou na adresu: Marathon Banska
Bystrica, s.r.o., Zvolenska cesta 14, 974 05 Banska Bystrica

Oddiely posld zoznam prihlasenych spolocne s potvrdenim o uUhrade
Startovného vo vyske 15 € za jedného pretekara.

Zaroven zaregistruju pretekdrov cez online prihlasenie na stranke
www.marathonbb.com s tym, Zze do poznamky uvedu text ,M-SR“.
Upozornenie — pre korektné vyhodnotenie M-SR je potrebné uviest nazov
oddielu tak, ako je registrovany v SAZ.

Termin uzavierky prihlaSok na majstrovstva SR muzov a Zien je 29.8.2016.
Neskor prihlaseni pretekari zaplatia Startovné v plnej vyske.

Prihlaseni pretekari (ky) na M-SR v maraténe budu sucasne zaregistrovani aj
na 5. ro¢nik Banskobystrického maraténu.

Ndazov uctu: Marathon Banska Bystrica, s.r.o.

Banka: Slovenska Sporitelfia, a.s., Banska Bystrica

Cislo Gétu: 5079526621/0900

IBAN: SK55 0900 0000 0050 7952 6621

Variabilny symbol: vygenerovany systémom, zaslany e-mailom

Poznamka pre prijimatela: MSR maraton

V M-SR Startuju vopred prihlaseni pretekari registrovani v SAZ, v kategdriach
muzi a Zeny (ro¢nik narodenia 1998 a starsi). Pretekari sa musia
odprezentovat do 3. septembra 2016 — 19:00 hod.

2. septembra 2016 (piatok) 9.00 - 19.00 hod

3. septembra 2016 (sobota) 9.00 - 19.00 hod

V den pretekov 4. septembra 2016 (nedela) nebude moina prezentdcia a
vyzdvihnutie Startového Cisla s Cipom.

http://www.marathonbb.com , info@marathonbb.com

Organizator vypisal pre majstrovstva Slovenskej republiky v maraténe
finanéné odmeny:

1. miesto muzi / Zeny - jednotlivci 165 €

2. miesto muzi / Zeny - jednotlivci 100 €

3. miesto muZi / Zeny - jednotlivci 50 €

Ziskanie finan¢nej odmeny za umiestnenie na majstrovstvach SR v maraténe a
na 5. ro¢niku Banskobystrického maraténu 2016 sa navzajom nevylucuju.
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Ceny: Pretekari a pretekarky, ktori sa umiestnia na prvych troch miestach v sutazi
jednotlivcov a v sutazi druzstiev dostani medaily a diplomy.

SutaZ druistiev muZov a Zien: ZloZenie druistva (minimalne traja a maximalne Styria pretekari)
musi oddiel nahlasit emailom na info@marathonbb.com, najneskér do
30.7.2016.
ZloZenie druZstva moéze byt dodatocne upresnené na prezentacii v drioch 2.9.
a 3.9.2016.

Hodnotenie druistiev: Hodnotené budu iba druZstvd, ktorych aspon traja ¢lenovia dobehnu do
ciefa. O umiestneni druZstva rozhodne sucet umiestneni z redukovaného
poradia, zostaveného z troch najlepSich pretekdrov kazdého druistva. V
pripade rovnosti suctu umiestneni o poradi rozhodne lepSie umiestnenie
(tretieho) pretekara druzstva.
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Majstrovstva SR muzov a zien v cesthom behu na 10 km

v ramci 5. rocnika Nitianskych mestskych behov 2016

Usporiadatel’

Termin:
Miesto:

Cas poduijatia:
Start behu:
Ciel:

Trat:

Pravidla:

Hlavni funkcionari:

Prihlasovanie:

Startovné:

Kategorie:

Z poverenia SAZ - AC Stavbar Nitra, Mesto Nitra, SK Delfin,
Fit&Strong

15.09.2016

Park na Sihoti, Nitra, Slovenska republika
10:30 - 16:00 hod.

13:00 hod. Park na Sihoti (pod hradom)
Park na Sihoti — pod hradom

10 km - mestsky okruh veduci cez mestsku Cast PeSia zona,vedla
rieky Nitra, s pevnym povrchom

preteka sa podla pravidiel Slovenského atletického zvazu
a tychto propozicii

Riaditel pretekov: Michal Satura

Sportovy riaditel: Tibor Dana¢

Technicky riaditel: Pavol Peciar

Veduci rozhodca: Viera Starovicova

Technicky delegat SAZ: Marian Kalabus

on-line do 13.09.2016 prostrednictvom o-line prihlasovania SAZ
alebo http://www.nitrianskemestskebehy.sk/, prihlasit sa je
mozné aj na mieste

3 € vramci M-SR v behu na 10 km na ceste

Juniori (rok narodenia 1997 - 1998)
muzi (rok narodenia 1996 - starsi )
juniorky (rok narodenia 1997 - 1998)
Zeny (rok narodenia 1996 - starsie)

Usporiadatel neakceptuje prihlasku mladsSich  pretekarov
a pretekarok.

Prezentacia, vyzdvihnutie- podla pokynov na http://www.nitrianskemestskebehy.sk/ alebo

si Startovych disiel:

Poistenie:

na mieste v den pretekov od 10,30 pod hradom v parku na Sihoti

Vsetci Ucastnici sU povinni zabezpedit si individualne zdravotné
poistenie. Organizator nepreberd zodpovednost za S$kody na
majetku alebo na zdravi slvisiace s cestou, pobytom a s ucastou
pretekarov na podujati. Kazdy ucastnik Startuje na vlastnu
zodpovednost.

Na zadnej strane Startového cisla bude rovnako ako v on-line
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Meranie c¢asov:
Vysledky:
Informacie:

Kontakty:
Ceny:

Satne a tschoviia:
WC:

Zdravotna sluzba:

prihlasovacom formulari moznost vyplnit vase zdravotné udaje.
Tieto Udaje pouzije organizator vylucne v pripade zdravotnych
komplikacii pretekara anasledného oSetrenia zdravotnou
a zachrannou sluzbou. V pripade Vasho zaujmu, doplite prosim
predloZené udaje o vas aktualny zdravotny problém, chorobu,
alergiou, kontaktni osobu, pripadne inu doélezitu informaciu,
ktorda nam mbéze poméct v pripade, ak vam pocas, resp. po
skonceni behu bude poskytovana zdravotnd pomoc.

Meranie pomocou cipov zabezpecuje spolo¢nost HRDO Sport.
Vykon pretekdra bez sprdvne umiestneného funkéného Cipu
nebude moct byt vyhodnoteny!

Budu zverejnené po skonceni podujatia na www.atletikasvk.sk .
Vsetky informdcie o pretekoch sa budu priebeZne zverejriovat na
http://www.nitrianskemestskebehy.sk/

telefon: 0911358133, e-mail: t.danac@gmail.com

- Prvi traja muzi a prvé tri Zzeny ziskaju diplom a medailu, a prvi
ziska titul majstra SR na rok 2016

(Vyhlasovanie vysledkov sa uskuto¢ni na pddiu pocas
sldvnostného ceremonidlu priblizne o0 16,00 hod.).

Moznost prezlecenia sa auschovania si osobnych veci bude
v priestoroch Startu a ciela v technickej zéne.

Mobilné WC budd umiestnené v blizkosti Startu a ciela v budove
Zimného Stadidna

V priestore Startu a ciela, rovnako tak popri trase behu, bude
k dispozicii rychla zdravotna a zachranna sluzba.
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Maijstrovstva SR starsich ziakov a starSich ziacok

Usporiadatel z poverenia SAZ: Atleticky oddiel TJ Slavia STU Bratislava www.atletikanagarde.sk

Termin pretekov: 17.-18.9.2016

Miesto pretekov: Atleticky $tadidn Centra Akademického Sportu Slovenskej technickej

univerzity v Bratislave, Sportovy areal P. Gleska, Racianska ul. 103,Mlada Garda, BRATISLAVA.

GPS: 48°10'38.48"N 17°7'28.43"E

Hlavni funkcionari:

Riaditel pretekov: Ing. Zdenek Naroda zdenek.naroda@gmail.com , 0903 234883

Veduci rozhodca: Megr. Viliam Lendel, PhD. vlendel@leny.sk , 0905 259 865

Technicky delegat Ziaci: FrantiSek Toth toth@atletikasvk.sk

Technicky delegat Ziacky: Lubos Belan Ibelan@zoznam.sk

Technicky riaditel: Dag Bélak dagbelak@gmail.com

Kanceldria pretekov: Ing. Elena Malatinova

Discipliny:

Ziaci: 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500m prek., 3000m
choédza, vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, ostep, 4x60m, 4x300m.

Ziacky: 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek., 1500m prek., 3000m
choédza, vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, ostep, 4x60m, 4x300m.

Prihlasky: Prinlasovanie na preteky bude prebiehat on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login Prihlaska pretekarov musi byt vykonana
najneskor do 15.9.2016 /stvrtok/ do 12,00 hod.

Startuju: Pretekari a pretekdrky roéniky narodenia 2001 a 2002, pripadne mladsi v rozsahu
pretekania sa svojej vekovej kategdrie. M6Zu Startovat len ti pretekari, ktori boli véas
prihlaseni.

Pretekari a pretekarky nemézu v jednom dni Startovat v dvoch disciplinach dlhsich
ako 300m. Pretekari a pretekarky mozu v jednom dni Startovat maximalne v troch
disciplinach.

Startovné:  Pri potvrdeni Startu oddiel zaplati $tartovné 2 € za pretekdra. Prihlasky po termine

budu len so suhlasom technického delegata za poplatok 20 €.

Kancelaria pretekov: v sobotu od 10:30 hod. a v nedelu od 8:30.
Tituly a odmeny: Vitaz kazdej discipliny ziskava titul: Majster SR na rok 2016 v ...(disciplina) v

kategorii.. Pretekari na 1.- 3. mieste dostanu medailu a diplom. Titul a medaily sa
udeluju iba v pripade, Ze preteky zacali najmenej traja pretekari. Majstrom SR a
medailistami m6zu byt iba obc¢ania SR registrovani v SAZ.

Ubytovanie a strava: Strava: usporiadatel stravu nezabezpecuje.

Ubytovanie: Ucastnici si zabezpecuju samostatne. Uvadzame niektoré kontakty
na moznost ubytovania:

Hostel Mlada Garda - e-mail: ubytovacie@garda.sk Racianska 103, Bratislava alebo
web: www.mladagarda.info.

Ubytoviia Hotel STAR (blizko Avion Shopping Parku, Bratislava Trnavka). tel.:
02/43635984

Ubytovna Hviezda (Kukurica), Kukuc¢inova 38, Bratislava. Tel.: 02/44453154,
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Casovy program:

Sobota 17.9.2016

12:00 Kladivo Z-ci
13:20 Kladivo Z-ky
13:55 Otvorenie Majstrovstiev SR Ziakov a Ziacok pre rok 2016
14:00 60m Z-ci R Dialka Z-ky Zrd Z-ky
14:20 60m Z-ky R
14:50 200m pr. Z-ci F Ostep Z-ci
15:05 200m pr. Z-ky F
15:20 60m Z-ci F
15:25 60m Z-ky F
15:35 300m Z-ci F
15:50 300m Z-ky F
16:05 1500m Z-ci F Dialka Z-ci Zrd Z-ci
16:10 Gula Z-ci
16:20 1500m Z-ky F Ostep Z-ky
16:35 4x60m Z-ci F
16:50 4x60m Z-ky F
17:10 3000m chédza Z-ci F Gula Z-ky
17:35 3000m chédza Z-ky F

Nedela 18.9.2016
10:00 100m pr. Z-ci R Disk Z-ky
10:15 100m pr. Z-ky R Vyska Z-ky
10:30 150m Z-ci R
10:45 150m Z-ky R
11:05 800m Z-ci F
11:20 800m Z-ky F Disk Z-ci
11:35 100m pr. Z-ci F
11:45 100m pr. Z-ky F Vyska Z-ci
11:55 150m #-ci F
12:00 150m Z-ky F
12:10 1500m pr. Z-ci F
12:20 1500m pr. Z-ky F
12:45 4x300m Z-ci F
13:00 4x300m Z-ky F

Zakladné vysky a zvySovanie:

Ziaci

- zrd> 220,240,260,280,290, a dalej po 10 cm.

Ziacky - vyska: 130,135,140,145,150,154,158,161 a dalej po 3cm.

- zrd~ 180,200,220,240,250 a dalej po 10cm.
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Majstrovstva SR v cezpolnom behu

starSich Ziakov, starsich Ziacok, dorastencov, dorasteniek, juniorov, junioriek, muzov, Zien a

majstrovstva SR druistiev muzov a Zien

Usporiadatel’
Termin:

Miesto:
Organizacny vybor:

Prihlasky:

Kancelaria pretekov:
Startuju:

Startovné:

Startové ¢isla a Cipy:

Kategorie, vzdialenosti:

vloZzené preteky ml. Ziactva a najml. Ziactva

Slovensky atleticky zvaz
19. novembra 2016 v sobotu o 10:00 hod.
Elements Resort Samorin - Cilistov

Predseda OV: Ladislav Asvanyi

Riaditel pretekov: Vladimir Gubricky

Technicky delegat: Marian Kalabus

Veduci rozhodca: Jan Kostial

InStruktor: Peter Filo

Casomer a dataservis: HRDO Sport - Rastislav Hrbacek

Zasielaju atletické kluby tak, aby najneskor 15. novembra 2016 do 12:00
hod. bola prihlaska doru¢end na adresu prihlasky @atletikasvk.sk.

Pre sutaZ druZstiev veduci druZstiev vyznacia ¢lenov druZstiev v prihlaske
dodanej usporiadatelom. Pri prezentacii druzstiev muzov - vytrvalcov
a Zzien musi byt odovzdané zloZenie druZstva nasledovne: maximalne 5
a minimalne 3 pretekari.

Bude otvorend v den pretekov od 8:30 hod. do skoncenia pretekov.

V termine prihldseni pretekari v prislusnych vekovych kategdriach, ktori su
registrovani v Slovenskom atletickom zvaze.

Po potvrdeni Startu zaplati oddiel, resp. klub usporiadatelovi Startovné 3 €
za pretekara v kategdriach juniorov adospelych a2 € vkategériach
starSieho Ziactva a dorastu.

Startovné &isla obdrzia veduci vyprav pri prezentécii v kanceldrii pretekov a
zabezpedia ich vratenie po skonceni pretekov. Za Startové Cisla sa vybera
zaloha 5 €. Kazdy pretekar musi mat riadne pripevnené Startové Cisla.

Cipy sa budu vydavat 10 min. pred $tartom prislu$nej kategérie vo
vyhradenom priestore prezentacie. Cip odovzdd pretekar po dobehnuti do
ciela vo vyhradenom koridore za cielom.

10:00 Otvorenie pretekov

10:15 Najmladsie ziacky 2005 a ml. 600m
10:30 Najmladsi Ziaci 2005 a ml. 600 m
10:45 Mladsie ziacky 2003-2004 1000 m
11:00 Mladsi Ziaci 2003-2004 1000 m
11:15 Starsie Ziacky 2001-2002 2000 m
11:35 Starsi Ziaci 2001-2002 3000 m
12:00 Dorastenky 1999-2000 3000 m
12:25 Dorastenci 1999-2000 4000 m
13:00 Juniorky 1997-1998 4000 m
13:30 Muzi — miliari 1996 a starsi 4000 m
14:00 Juniori 1997-1998 6000 m
14:30 Zeny 1996 a staréie 8000 m
15:30 Muzi - vytrvalci 1996 a starsi 10000 m

Trate su situované v areali Hipo arény.
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Protesty: Podla pravidiel atletiky a sutazného poriadku SAZ.

Tituly: Vitazi sa stavaju majstrami Slovenskej republiky pre rok 2015. Pretekari a
druZstva na prvych troch miestach ziskaju diplomy a medaile.
prvi traja z M-SR dospelych (muzov, Zien)

Hodnotenie druistiev: Hodnotené budu iba druZstvd muzZov — vytrvalcov a Zien, ktorych aspon
traja ¢lenovia dobehnd do ciela. O umiestneni druistva rozhodne sucet
umiestneni z redukovaného poradia, zostaveného z troch najlepSich ¢lenov
druZstva. V pripade rovnosti suctu umiestneni o poradi rozhodne lepsie
umiestnenie tretieho pretekara druzstva.

Vyhlasovanie vysledkov:  V sutazi jednotlivcov i druZstiev bude vyhldsenie vysledkov cca 20 min.
po skonceni discipliny.

Zaverecné ustanovenie: Preteka sa podla pravidiel atletiky, sutazného poriadku SAZ 2016 a tychto
propozicii.
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Finale Atletickej ligy

Usporiadatel’ Z poverenia SAZ zabezpecuje AK Spartak Dubnica nad Vdhom
Termin: 10. septembra 2016 v sobotu o0 12,30 hod.
Miesto: Mestsky Stadién Dubnica nad Vdhom
Organizacny vybor: Riaditel pretekov: Lubos Belan
Veduci rozhodca: Dus$an Chatrnuch
Technicki delegati: Roébert Mittermayer
Jozef Malik
Startuju: Pravo Startovat ma prvych 8 druiZstiev v kategorii muzZov a Zien po Styroch
kolach Atletickej ligy 2016.
Discipliny: muzi - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m pr., 400

m pr., 3000 m pr., vyska, Zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep,
chodza (5000m), 4x100 m, 4x400 m
Zeny - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m pr., 400
m pr., 3000 m pr., vyska, Zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep,
chodza (5000m), 4x100 m, 4x400 m

Prihlasky: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt vykonanda najneskér den pred pretekmi do
do 12:00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci.
Na prihlasovanie do systému prihldSok pouzite e-mail a vygenerované
heslo zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk
Systém prihldasok bude obsahovat aktudlnu databazu pretekarov
(i s hostujucimi pretekarmi) a aktudlne discipliny, ktoré sa na pretekoch
uskutocnia (Stafeta sa prihldsi so vSetkymi ¢lenmi Stafety).

Kancelaria pretekov: Bude otvorend v den pretekov v tribine Mestského Stadiona od 10:00
hod. Prezentacia kon¢i 011,30 hod. Pri prezentdcii predlozia veduci
druZstiev spresnené menovité prihlasky. Sucasne predloZia riadiacemu
sutaZze zoznam pretekarov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budu
Startovat.

Obmedzenie $tartu v sutazi druistiev: Startovat moézu pretekari ro¢nikov narodenia 2000 a starsi.
Pretekari kategorie Ziakov a ZiaCok nemdzZu Startovat na Atletickej lige. Za
druistvo mbze Startovat maximalne 26 pretekarov, avsak minimalne 6.
Kazdy pretekar moze Startovat najviac v troch disciplinach, vratane Stafety.
Pretekari kategdrie juniorov a dorastencov, v jeden defi nemdzu Startovat
v dvoch bezeckych disciplinach dlhsich ako 400 m. V jednej discipline mbéze
za druZstvo Startovat najviac dvaja pretekari. V druzstve mdze hostovat
maximalne 6 pretekarov a nich mozu byt najviac dvaja zo zahranicia.

Hodnotenie: Boduju u muzov i Zien prvi desiati v discipline a ziskavaju pomocné body -
11,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Druistvdm podla poctu pomocnych bodov budu
udelené hlavné body - 8,7,6,5,4,3,2,1 a zaroven pripocitané prenasané
hlavné body zo Styroch kél Atletickej ligy - 8,7,6,5,4,3,2,1. Sutaze druistiev
muzov a zien su samostatné, od seba nezavislé.

Technické pokyny: Preteky vo vsetkych beZeckych disciplinach sa uskutoénuju ako casové
behy a konecné poradie sa uréi podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu, v
ktorom behu boli dosiahnuté.
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Previnenia a tresty:

Casovy program:
5000m chodza M, Z dialka M ird M disk Z

12:30
13.00
13.15
13.30
13.40
13.50
14.00
14.10
14.30
14.45
14.55
15.05
15.15
15.30
15.45
16.00
16.15
16.30
16.50
17.15
17.30
17.45
18.00

400 m prek. M
400 m prek. Z
100m M

100 m 7

800 m M

800 mZ

3000 m prek. M
3000 m prek. Z
200m M

200 m 7

1500 m M
1500 m Z

110 m prek. M
100 m prek. Z
400 m M

400 m 7

5000 m M
3000 m 7
4x100m M
4%x100m Z
4x400m M
4x400m 7

Vzdialenost dosky v trojskoku sa stanovuje: 11a 13 mumuzova9allm
u Zien.

Vo findle Atletickej ligy v horizontdlnych skokoch a vrhaéskych disciplinach
ma kazdy pretekar narok na Styri pokusy.

Neopravnené Starty sa trestaju stratou vSetkych pomocnych bodov
ziskanych tymito pretekarmi a navysSe odcitanim 1 hlavného bodu (za
kazdého pretekdra osobitne) z upraveného vysledku druzstvu, ktorého je
vinny pretekdar ¢lenom. Poradie pretekarov sa posuva. Kazdy neopravneny
Start sa posudzuje a tresta osobitne. Pod pojmom neoprdvneny Start sa
rozumie napr., Start pretekdra v discipline mimo povoleného rozsahu
pretekania, Start pretekdra po predchdadzajicom nenastupeni na Start
(pravidlo 142/4),... prekrocenie maximalneho poctu pretekarov sa tresta
odcitanim vsetkych pomocnych bodov ziskanych najlepSie bodujicim
pretekdarom, pripadne pretekdrmi. Trest sa vztahuje aj na Stafetu. Za
nenastupenie na Start NP v discipline sa vybera poplatok 5 €, s vynimkou
doloZenia lekarskeho potvrdenia. Po ukonceni prezentacie, ktora konci 1
hod. pred Startom prvej discipliny, sa za kazdé nenastuUpenie na Start plati
pokuta 5 € a pretekar je zo vSetkych dalSich disciplin v zmysle pravidiel
atletiky vyluceny (riadiaci sutaZze vyradenie pretekdra moZe urobit i
dodatocne pri kontrole vysledkov).

kladivo M

dialka Z
disk M

kladivo Z
ird Z
vyika M

gulaM ostep Z
trojskok M
vyska Z
gulaZ ostep M

trojskok Z
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Majstrovstva SR druzstiev starsSich Ziakov a starsSich Ziacok

Usporiadatel:
Termin pretekov:
Miesto pretekov:
Hlavni funkcionari:

Startuju:

Discipliny:

Prihlasky:

Obmedzenie Startu:

Hodnotenie:
Technické pokyny:

Zakladné vysky:

Previnenia a tresty:

z poverenia SAZ Atleticky oddiel AFC Nové Mesto nad Vahom
sobota 8.10.2016
Mestsky Stadion AFC Nové Mesto nad Vahom
Riaditel pretekov: Denisa Zin¢ikova
Veduci rozhodca: Ing.Darina Gonova
Technicky riaditel: Roman Bajcik
Kanceldria pretekov: Ing.Kazimir Huncik
Riadenie sutaze: Ziaci: Ing. Igor Gavenciak, gigo@gigo.sk
Ziacky: Ing. Jan Gigac, jan.gigac@centrum.sk

Ziaci: 3 druzstva z M-SsAZ a M-VsAZ, 2 druzstva z M-ZsAZ, a 1 druzstvo AZB
Zia€ky: 3 druzstva z M-SsAZ, 2 druzstva z M-ZsAZ, M-VsAZ a 1 druzstvo AZB
Ziaci: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pr., 300 m pr.,
1500 m prek., 3000 m chodza, vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, oStep,
4x60 m, 4x300 m.
Ziacky: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pr., 300 m pr.,
1500 m prek., 3000 m chédza, vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, ostep,
4x60 m, 4x300 m.
Poznamka . Sutaz vskoku oZrdi sa uskutoCni na Stadidne AK Spartak
Dubnica nad Vdhom.
Zasielaju postupujuce druzstva tak, aby najneskor 5.10.2016 bola prihlaska
doruc¢end na adresu podla propozicii a riadiacemu sutaze. V prihlaske
uvedu zoznam pretekdrov druistva s uvedenim discipliny, v ktorej budu
Startovat. Kancelaria pretekov bude otvorena od 9:00 hod. Pri prezentacii,
ktora bude ukonc¢ena o 10.20 hod., mdzu veduci druzZstiev urobit posledné
Upravy prihlasky. Riadiacemu sutaze odovzdaju veduci druzstiev definitivny
menovity zoznam pretekarov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budu
Startovat a s oznacenim hostujucich pretekarov.
Startuju stardi Ziaci a starsie ziacky roénikov 2001-2002, pripadne mladsi v
rozsahu pretekania svojej vekove] kategérie. V druistve mbze Startovat
najviac 22 pretekdrov a 22 pretekarok. Jeden pretekar moze Startovat
maximalne v troch disciplinach. Pretekari nemdzu S$tartovat v dvoch
disciplinach dlhsich ako 400 m.
Boduje sa prvych 10 miest v discipline bodmi: 11,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1.
V behoch na 60 m sa konaju rozbehy a findle. V ostatnych disciplinach sa
beZi priamo na ¢as a poradie sa urci podla dosiahnutych casov.
ZiaCky - vyska: 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, a dalej po 3cm.

- Zzrd: 180, 200, 220, 240, a dalej po 10cm.
Ziaci - vyska: 145, 155, 160, 165, 169, 173, a dalej po 3 cm.

- Zzrd: 220, 240, 260, 280, a dalej po 10 cm.
Neopravnené Starty pretekdra sa trestaju stratou vsSetkych bodov
ziskanych tymto pretekarom, vratane stafety. Kazdy neoprdvneny Start sa
posudzuje a trestd zvlast. Po ukonceni sutaZe sa za kazdy neoprdavneny
Start odpodita druZstvu eSte 10 bodov. Ak sa zisti neopravneny Start
pretekdra po rozbehu, pripadne v priebehu sutaze, pretekar je z dalsej
sutaze vyradeny a do finale postupuje dalsi pretekar tak, akoby vyradeny
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pretekar nestartoval. Za iné priestupky méze byt zavedené disciplinarne
pokracovanie v zmysle disciplindrneho poriadku. Za neopravneny Start sa
povazuje: pretekdr nie je uvedeny v odovzdanom zozname pretekarov, nie
je registrovany v SAZ, Startuje mimo rozsahu pretekania, vacsi pocet
Startov, viac pretekarov v druistve, nenastupenie na disciplinu a nasledny
Start v dalSej discipline, ...

Organizacné zabezpecenie: Oblastné atletické zvazy nahldsia do 1.10.2016 riadiacim pracovnikom

Uhrada:

Casovy program:

postupujuce druZstva. Riadiaci pracovnici po dohode s usporiadatelom
vydaju organizacné pokyny k priebehu sutaze.

Zucastnené druZstvd Startuju na vlastné ndaklady, okrem prispevku na
cestu, ktory dostanu zo SAZ. Usporiadatel dostane prispevok na technické
zabezpecenie. Vitazné druZstvo sa stdva majstrom Slovenska pre rok 2016.

Sutaz v skoku o Zrdi sa uskutoéni v predprograme, zaciatok bude upresneny po dohode so

zucstnenymi

druzstavami

11:10 3000m chédza Zci Vydka Zci  Dialka Zky Kladivo Zky
11:35 3000m chédza Zky

12:00 100m prek. Zci Kladivo Zci
12:10 100m prek. Zky

12:20 60m ZciR

12:45 60m Zky R Vyska Zky

13:00 300m Zci Dialka Zci Disk Zci

13:15 300m Zky

13:40 1500m prek. Zci

13:50 1500m prek. Zky

14:00 1500m Zci Disk Zky

14:10 1500m Zky

14:20 60m ZciF

14:30 60m Zky F

14:45 300m prek. Zci

15:00 300m prek. Zky Gula Zci Ostep Zci
15:15 800m Zci

15:25 800m Zky

15:40 150m Zci

15:55 150m Zky

16:00 Gula Zky Ostep Zky
16:15  4x60m Zci

16:30  4x60m Zky

16:45 4x300m Zci

17:00 4x300m Zky

Upozornenie: V pripade Ze, v discipline dialka, gula, disk, kladivo, oStep bude Startovat viac ako 16
pretekarov, tak vsetci pretekari budi mat iba dva pokusy. Pretekari na 1.-8. mieste pokracuju v
sutazi a budu mat dalsie tri pokusy.
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Majstrovstva SR druzstiev dorastencov a dorasteniek

Usporiadatel’ Atleticky oddiel Akademik TU KoSice

Termin: Sobota 1.10.2016 0 11.30 hod.
Hlavni funkcionari :
Riaditel pretekov: Ing. Vladislav Vovcko

Veduci rozhodca: Mgr. Maridn Prezbruchy
Tajomnik pretekov : Ing. Katarina Sim&ova
Riadenie sutaze: Dorastenci: Rdbert Mittermayer

Dorastenky: Milutin Cernak
Startuju:
Dorastenci:
Dorastenky:
Discipliny:
Dorastenci: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pr., 400 m pr., 2000 m pr., 5000
m chodza, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, oStep, 4x100 m, 100-200-300-400m
Dorastenky:100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m pr., 400 m pr., 2000 m pr., 5000
m chodza, vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep, 4x100 m, 100-200-300-400 m.
Prihlasky:
Zasielaju postupujuce druzstva tak, aby najneskér 29.9.2016 bola prihlaska dorucend na adresu
akademik.atlet@tuke.sk a riadiacemu sutaze. V prihlaske uvedu zoznam pretekarov druistva
s uvedenim discipliny, v ktorej budu Startovat. Pri prezentdcii, ktora bude ukoncend o 10.30 hod.,
mozZu veduci druistiev urobit posledné Upravy prihlasky. Riadiacemu sutaze odovzdaju veduci
druzstiev definitivny menovity zoznam pretekdrov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budu
Startovat a s oznacenim hostujucich pretekarov.
Obmedzenie startu:
Startuju dorastenci a dorastenky ro¢nikov 1999-2000, pripadne mladsi v rozsahu pretekania svojej
vekove] kategérie. V druzstve moze Startovat najviac 26 pretekarov a 26 pretekarok. Jeden pretekar
mobZe Startovat maximalne v troch disciplinach. Pretekari nemozu Startovat v dvoch disciplinach
dlhsich ako 400 m.
Satne:
Su k dispozicii v tribune Stadidéna v obmedzenom mnoiZstve. SU uréené len na prezleCenie. Za
pripadné straty usporiadatel nezodpoveda.
RozcviCovanie:
Bude mozné na vedlajsej tartanovej rovinke.
Startové ¢isla:

ObdrZia veduci vyprav pri potvrdeni §tartu. Startové &isla musi mat pretekdr pripevnené na
pretekdarskom drese tak, aby boli pocas celej sutaze dobre Citatelné. Umiestnenie a pripevnenie
Startovych cisel bude kontrolované pri prezentdcii.

Vyvesovanie zapisov a vysledkov:

Bude na tabuli pod tribdnou a pri prezentacii.

VaZenie nacinia:

Bude prebiehat vidy v rozmedzi 60 - 30 min. pred zaciatkom discipliny v sklade pod tribdnou
Stadidna. Po prevazeni bude nacinie ponechané priestoroch vazenia a bude usporiadatelom
dodané priamo do sektoru.

Draha, sektory:
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Osem prudovd drdha, na drdhe a vsetkych sektoroch je poloZzeny umely povrch zn. CONIPUR. Je
mozné pouZzit iba tretry s klincami do 9 mm. Pretekdri su povinni pouzivat tretry s klincami na tartan
a su povinni kedykolvek tuto obuv predloZit rozhodcom na kontrolu.

Lekar pretekov:

Bude sa nachdadzat vo vyhradenom priestore na tribune Stadiéna.

Ubytovanie:

Usporiadatel nezabezpecuje.

Hodnotenie:

Boduje sa prvych 10 miest v discipline bodmi: 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1.

Technické pokyny:

V behoch na 100 m sa konaju rozbehy a finale. V ostatnych disciplinach sa beZi priamo na ¢as a
poradie sa urci podla dosiahnutych ¢asov.

Previnenia a tresty:

- Neopravnené Starty pretekara sa trestaju stratou vsetkych bodov ziskanych tymto pretekdrom
vratane Stafety.

- KaZdy neopravneny Start sa posudzuje a tresta zvlast. Po ukonceni sutaze sa za kazdy
neopravneny Start odpocita druzstvu este 10 bodov.

- Ak sa zisti neopravneny Start pretekara po rozbehu, pripadne v priebehu sutaze, pretekar je

z dalsej sutaze vyradeny a do findle postupuje dalsi pretekar tak, akoby vyradeny pretekar
nestartoval.

- Za iné priestupky moZe byt zavedené disciplinarne pokracovanie v zmysle disciplinarneho
poriadku.

Za neopravneny Start sa povazuje: pretekar nie je uvedeny v odovzdanom zozname pretekarov a
Startuje, nie je reg. v SAZ, Startuje mimo rozsahu pretekania, vac¢si pocet Startov, viac pretekarov v
druzstve, nenastupenie na disciplinu a nasledny Start v dalsej discipline,...

Uhrada:

Zucastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory dostanu zo

SAZ.

Vitazné druZstvo sa stava ,Majstrom Slovenska pre rok 2016“ a ma pravo sStartovat v Pohari
eurépskych majstrov juniorov v roku 2017.

Casovy program:

11.30 5000m chédza Dci,Dky Zrd Dci dialka Dci kladivo Dky  oStep Dci
12.00 110 m prek. Dci vySka Dky

12.15 100 m prek. Dky

12.30 100 m Dci R

12.40 100 m Dky R kladivo Dci

12.50 400 m Dci

13.00 400 m Dky dialka Dky ostep Dky
13.10 2000 m prek. Dci

13.25 2000 m prek. Dky

13.40 100 m Dci F vySka Dci

13.50 100 m Dky F

14.00 1500 m Dky

14.15 1500 m Dci

14.30 400 m prek. Dci zrd Dky trojskok Dci  disk Dci gula Dky
14.45 400 m prek. Dky

15.00 800 m Dci
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15.10 800 m Dky

15.20 200 m Dci

15.35 200 m Dky

15.50 3000 m Dci trojskok Dky disk Dky gula Dci
16.05 3000 m Dky

16.20 4x100 m Dci

16.30 4x100 m Dky

16.45 100-200-300-400m Dci

17.00 100-200-300-400m Dky

Zakladné vysky a zvySovanie:

dorastenky - vyska: 140,145,150,155,160,164,168 a dalej po 3cm
- 7zrd': 200,220,240,260,280,290 a dalej po 10 cm

dorastenci - vy$ka:160,170,175,180,185,190,194 a dalej po 3 cm
- #rd': 250,270,290,310,330,350,370 a dalej po 10 cm
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Atleticka liga 2016 — sttazny poriadok druistiev dospelych

1 Systém sutaie

Atleticka liga 2016 je viackolovou jednorocnou sutazou atletickych klubov a atletickych oddielov
Sportovych klubov SR (dalej len ,klub“) v kategdrii muzov a v kategorii zZien. Prebieha formou
viacstretnutia druzstiev. SUtaze muzov a Zien su samostatné, od seba nezavislé.

Za druZstvo klubu sutaZiaceho v Atletickej lige mo6Zu Startovat iba pretekari tohto klubu
registrovani vSAZ, a domdci i zahrani¢ni pretekari z inych klubov, ktorym bolo povolené
hostovanie.

Atletickej ligy sa mbzu zucastnit aj jednotlivci z klubov a oddielov, ktoré nie su zapojené do
sutaze druiZstiev a zahrani¢ni pretekari.

Jednotlivé sutaZe sa uskutocénia formou Styroch kol na drahe a pretekov v behu na ceste, chédzi.
Vyvrcholenim Styroch kol Atletickej ligy je findle Atletickej ligy.

Pretekar, ktory nebude najmenej 7 dni pred konanim pretekov registrovany v SAZ, nebude moct
na preteky nastUpit. Toto sa nevztahuje na zahrani¢nych pretekarov s vynimkou hostujicich
pretekarov.

2 Riadenie sutaze

Sutaz riadia riadiaci sutaze navrhnuti Sportovo technickou komisiu SAZ.
Muzi: PaedDr. Rébert Mittermayer

Slneénd 4, 927 05 Sala, mob.: +421 908 481 230, e-mail: mittermayer@atletikasvk.sk

Zeny: Ing. Jozef Malik

J. Krdla 15, 942 01 Surany, mob.: +421 908 467 761, e-mail: malik@atletikasvk.sk

3 Podmienky ucasti
V sutazi maju pravo Startovat druistva, ktoré sa umiestnili do Siesteho miesta na Findle
»Atletickej ligy 2015“ a druiZstva, ktoré ziskali najvyssi sucet bodov podla bodovania MSR
jednotlivcov na drahe.

Na zaklade umiestenia maju pravo startovat:

Muzi: ACSNR, UKBLA, NRSOG, DUKBB, STUBA, STUKE

Zeny: DUKBB, NRSOG, ZTSDU, UKBLA, ASKTT, STUBA

Na zéklade bodovania maju pravo Startovat:

Muzi: ZTSDU, ASKTT

Zeny: ATUKE, ZTSMT, dal3ie druzstva v poradi ACMAL, ZVLKM

Druzstvd mozu Startovat v Atletickej lige na zéklade prihlasky, ktord kluby podavaju predsedovi
STK do 24.4.2016, pricom na Uéet SAZ poukazu $tartovné 200 € za druZstvo.
Start druistva mimo sutaze nie je povoleny.

4 Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekdrov musi byt vykonand najneskor der pred pretekmi do do 12:00 hod. Po

tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihlasok

pouzite e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk
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Systém prihlaSok bude obsahovat aktualnu databazu pretekarov (i s hostujucimi pretekarmi)
a aktualne discipliny, ktoré sa na pretekoch uskutocnia (Stafeta sa prihlasi so vSetkymi clenmi
Stafety).

Podrobny navod na postup prihlasovania najdete na  nasledovhom linku
www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf

b) Prihlasky na predsunuté discipliny (ch6dza, 10km beh) musia byt dorucené riadiacim sutazi
najneskor den pred pretekmi predsunutej discipliny do 12:00 hod.

c) Prijatie prihlasky na predsunuté discipliny potvrdia riadiaci sutaze e-mailom — najneskor do
17:00 hod. den pred pretekmi. V pripade, Ze oddiel nedostane informaciu o potvrdeni prihlasky,
je povinny kontaktovat sa s riadiacim sutaze a zjednat napravu. Prihlaska podana e-mailom sa
poklada za prijatu, ak odosielatel dostanete potvrdenie o jej prijati.

d) Startova listina bude uverejnend na WEB stranke SAZ: www.atletikasvk.sk do 20:00 defi pred
pretekmi.

5 Obmedzenie Startov

a) V kazdom kole i vo finale Atletickej ligy moze za druzstvo Startovat maximalne 26 pretekarov.

b) V kazdom kole ivo findle Atletickej ligy musi za kazdé druzstvo fyzicky nastupit minimalne 6
pretekarov.

c) Kazdy pretekar v sutaZi druzstiev moze Startovat najviac v troch disciplinach, vratane stafety.

d) Pretekari kategodrie juniorov a dorastencov, v jeden den nemdzu Startovat v dvoch beZeckych
disciplinach dlhsich ako 400 m.

e) Pretekari kategorie Ziactva v Atletickej lige nemozu Startovat.

f) Vo finale Atletickej ligy mozu Startovat v jednej discipline za druzZstvo najviac dvaja pretekari.

6 Hostovanie
Hostovanie ¢lenov inych klubov v druZstvach Startujlcich v Atletickej lige sa riadi Hostovacim
poriadkom SAZ.

7 Start jednotlivcov mimo Atleticke;j ligy

a) Na jednotlivych kolach ligy mézu okrem Ucastnikov sutaze druzZstiev Startovat aj pretekari klubov
nezapojenych do sutaze druistiev, pripadne aj zahraniéni pretekari. Mladez mébze Startovat
v disciplinach rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategorie. Na sutaziach Atletickej ligy nemozu
Startovat pretekari Ziackych kategorii.

b) Pretekari z oddielov, ktoré nie su Ucastnikmi sutaze druzstiev, Startuju na pretekoch za poplatok
5 € za kazdého pretekara.

c) Start ¢lena sutaZiaceho druZstva nad rdmec povoleného poctu 26 ¢lenov druistva je povoleny
mimo bodovania za poplatok 5 €. Tychto pretekarov je povinny veduci druzstva v prihlaske na
kolo osobitne oznadit. Vo finadle Atletickej ligy je Start pretekarov mimo bodovania zakazany.

8 Startové poplatky
a) Poplatok 200 € za druzstvo zaplati oddiel na Ucet SAZ do 24.4.2016.
IBAN: SK27 0200 0000 0001 6883 6012
BIC: SUBASKBX
Variabilny symbol:
http://www.atletikasvk.sk/Content/docs/OK/OK SAZ/Variabilne symbol oddielu 2016.pdf
b) Poplatok za pretekara oddielu nezapojeného do Atletickej ligy: 5€, vyberanie pred zaciatkom
kola ligy.
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9 Startové &isla

a) Startové ¢isla zabezpedi SAZ.

b) Na prvom kole Atletickej ligy budu pridelené Startové Cisla pre kazidé druZstvo, ktoré budu
pouzivat pocas ligovej sutaze.

c) Startové ¢islo nie je pridelené pre pretekara, je pridelené druzstvu.

10 Bodovanie a postup do finale Atletickej ligy

a) Za druzstvo sutaZiace v Atletickej lige boduju vsetci pretekari, ktori sa umiestnili na niektorom z
bodovanych miest.

b) V kazdej discipline muzov i Zien je bodovanych prvych desat miest v redukovanom poradi ¢lenov
druzstiev, sutaZiacich v Atletickej lige. Rovnost vykonov na bodovanych miestach sa riesi podla
pravidiel atletiky.

¢) Umiestnenie v discipline sa boduje systémom 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1 bod. Tieto body si pomocné.
V pripade rovnosti poradia sa pomocné body delia.

d) Sucet pomocnych bodov vietkych ¢lenov druZstva urci poradie druzstiev v kazdych pretekoch.
Pri rovnosti pomocnych bodov rozhoduje o poradi v jednotlivych koldch vacsi pocet ziskanych
prvych, pripadne aj druhych a dalSich miest. NajlepSie druZstvo ziskava v kazdom kole tolko
hlavnych bodov, kolko je v kategdrii na zaciatku Atletickej ligy prihlasenych druzstiev. Vo finale
ziskava prvé druzstvo 8 hlavnych bodov. Kazdé dalSie druzstvo v poradi ziskava o jeden hlavny
bod menej. DruZstvo, ktoré neziskalo Ziaden pomocny bod, neziskava ani hlavny bod.

e) Po Styroch kolach urdi riadiaci sutaze poradie druZstiev podla poctu hlavnych bodov, ziskanych
vo vsetkych Styroch kolach. V pripade rovnosti hlavnych bodov rozhoduje o poradi druzstiev
sucet pomocnych bodov zo vsetkych Styroch kél, v pripade ich rovnosti vyssi pocet prvych,
pripadne aj druhych a dalSich miest v jednotlivych disciplinach.

f) Vo finale Atletickej ligy ma pravo sStartovat osem najlepsich druZstiev muzov a Zien po 4 kolach
Atletickej ligy. Pred finadle sa druzstvam vsetky body anuluju a do finale Atletickej ligy podla
poradia postupuju druzstva s bonifikdciou 8-7-6-5-4-3-2-1 hlavny bod.

g) Konecné poradie druZstiev v Atletickej lige 2016 urci sucet hlavnych bodov — bonifikacie zo 4 kol
Atletickej ligy podla bodu d) a hlavnych bodov, ziskanych vo finadle Atletickej ligy. V pripade
rovnosti hlavnych bodov rozhoduje o poradi v Atletickej lige lepSie umiestnenie druzstva vo
finale.

11 Zakladné vysky a zvySovanie

Skok do vysky:

muzi - 160, 170, 175, 180, 185, 190, 195, 200, 203...cm
Zeny - 140, 150, 155, 160, 165, 170, 173...cm

Skok o zrdi:

muzi - 260, 300, 320, 340, 360, 380, 400, 420, 430...cm
Zeny - 200, 220, 240, 260, 280, 300, 320, 330...cm

12 Osobitné technické ustanovenia

a) Preteky vo vsetkych bezZeckych disciplinach sa uskutocnuju ako ¢asové behy a konecné poradie
v discipline sa urci podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu, v ktorom behu boli dosiahnuté.

b) Vo findle Atletickej ligy v horizontalnych skokoch a vrhacskych disciplinach ma kazdy pretekar
narok na Styri pokusy.

c) Vzdialenost odrazovej dosky v trojskoku: muzi —13m, 11m, Zeny: 11m, 9m.

d) DruZstva $tartuju v jednotnych klubovych dresoch. Start v inom drese (vrchny diel) je dovodom
na nepripustenie na Start.
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e) Pri prezentacii na kolo Atletickej ligy mozino do pévodnej prihlasky dopisat najviac dvoch
pretekarov.

f) V prihlaske na kolo Atletickej ligy je povolené najviac pat skrtov v rdmci disciplin, ¢i pretekarov
(1 pretekdr = 1 Skrt).

13 Protesty, odvolanie, namietky:
Pri podavani protestu sa postupuje podla pravidiel atletiky.

14 Discipliny
3. kolo -
4. kolo -

L 1. kolo-7.5.2016 2. kolo-11.6.2016 17.7.2016

Discipliny . . < , . 29.8.2016
Banska Bystrica Samorin Dubnica nad
. Trnava
Vahom
100m 1 1 1(+1) (+1)
200m 1 1 1
400m 1 1 1
800m 1 1 1 1
1500m 1 1 1
3000m/5000m/10 10 000 m KnM 8.5. 3000 m 5000 m
000m
110m/100m prek. 1 1 1
400m prek. 1 1 1
3000m prek. 1 1 1
vyska 1 1 1
ird 1 1 1
dialka 1 1 1
trojskok 1 1 1
gula 1 1 1
disk 1 1 1
kladivo 1 1 1
ostep 1 1 1
chédza 1(M-3000m 4.6.P- | 1(BM 14.5.2016 1 (5000 m,
T-S, Z - 3000m 11.6.) 10km, 10km) 3000m)

4 x 100m 1 1
4 x 400m 1 1

M SR druzstiev muzov a Zien — vSetky discipliny okrem behu na 10 000m.

15 Previnenia a tresty

a) V pripade, Ze sa podujatie neuskutoéneni vinou usporiadatela, je usporiadatel povinny uhradit
zucastnenym druzstvam a pozvanym rozhodcom, vSetky preukazané a doloZzené vydavky.

b) Ak si usporiadatel kola nesplni v plnom rozsahu vsetky povinnosti, bude mat znizeny prispevok
na technické usporiadanie podujatia. Riadiaci sutaZze skontroluje Ci usporiadatel spinil vietky
povinnosti a rieSi pripadné sankcie pri nesplneni tychto podmienok.

55



ATLETICKE SUTAZE 2016

c) Neopravnené Starty sa trestaju stratou vSetkych pomocnych bodov ziskanych tymito pretekarmi
a navySe odcitanim 1 hlavného bodu (za kazdého pretekdra osobitne) z upraveného vysledku
druZstvu, ktorého je vinny pretekar ¢lenom. Poradie pretekdrov sa posuva. Kazdy neopravneny
Start sa posudzuje a trestd osobitne. Pod pojmom neoprdvneny Start sa rozumie napr., Start
pretekdra v discipline mimo povoleného rozsahu pretekania, Start pretekdra po
predchadzajucom nenastupeni na Start (pravidlo 142/4),... prekro¢enie maximalneho poctu
pretekdrov sa trestd odcitanim vSetkych pomocnych bodov ziskanych najlepsie bodujucim
pretekarom, pripadne pretekarmi. Trest sa vztahuje aj na stafetu.

d) Za nenastUpenie na Start NP v discipline sa vyberda poplatok 5 €, svynimkou doloZenia
lekdrskeho potvrdenia.

e) Po ukonceni prezentacie, ktord kon¢i 1 hod. pred Startom prvej discipliny, sa za kaidé
nenastUpenie na Start plati pokuta 5 € a pretekdr je zo vSetkych dalSich disciplin v zmysle
pravidiel atletiky vyliceny (riadiaci sutaze vyradenie pretekdara moéze urobit i dodatocne pri
kontrole vysledkov).

f) Prinedodrzani bodu 12. pismena f) o skrtoch, je povinny veduci druzstva uhradit pokutu 5 €.

g) Pri nedodrzani bodu 5 pismena b) sa druzstvu neprideluju Ziadne body.

16 Povinnosti riadiaceho sutaze
a) po obdrZani "Atletickych sutazi 2016" vyda Spravodaj s informaciami pre veducich druZstiev
a pokynmi na usporiadanie 1. kola, ostatnych kol,
b) vwkona kontrolu zoznamu registrovanych pretekdrov zo Startujucich oddielov (klubov)
a domadcich aj zahraniénych pretekarov, ktori maju povolenie hostovat,
c) spolupracuje s pracovnikom kanceldrie pretekov, ktory zabezpecuje zdpisy a vydanie
priebeznych vysledkov,
d) je povinny zucastnit sa kazdého kola sutaze, prip. zabezpecit za seba adekvatnu nahradu,
e) riadiaci sutaZe nasadzuje pretekarov do rozbehov i ¢asovych behov,
f) vyberd Startovné 5€ za pretekara z oddielov (klubov) nezapojenych do sutaze druistiev; takto
ziskané financ¢né prostriedky zuUctuje na sekretariate SAZ,
g) spolurozhoduje o odvolaniach sa k pravidlam atletiky a , Atletickym sutaziam 2016“ ako ¢len jury
v poslednej instancii, jej rozhodnutie je podla pravidiel IAAF konecné,
h) po skonceni pretekov si prevezme od usporiadatela originaly zapisov
i) skontroluje zapisy vSetkych disciplin, porovna ich s vysledkami a vykona pripadnu opravu
chybnych vysledkov a bodovania. Preveri dodrZiavanie , Atletickych sutazi 2016, zisti pripadné
neopravnené Starty a uloZi tresty a pokuty za nedodrzanie pravidiel a , Atletickych sutazi“
j) do piatich dni po skonceni pretekov vyda Spravodaj, ktory ma obsahovat:
a. meno riadiaceho sutaze, ¢islo spravodaja, datum vydania spravodaja,
vyhodnotenie usporiadaného kola, pripomienky a navrhy,
pripadnu opravu vysledkov a bodovania,
uréenie a odovodnenie trestov a pokdt,
oficidlnu tabulku uskutocneného kola a oficidlnu celkovu tabulku sutaZe (za vsetky
kold) s uvedenim hlavnych, pomocnych bodov a poctu Startujucich pretekarov
a Startov zUcastnenych druizstiev,
f. oficidlne vysledky s bodovanim budu ako priloha spravodaja
g. pokyny na dalsie kola sutaze
k) Po kazdom kole sutaze zasle spravodaj elektronickou formou vsetkym prihlasenym druzstvam a
na adresu: web@atletikasvk.sk.
[) "Proti rozhodnutiam riadiaceho sutaZze zverejnenych v spravodaji mozno do 7 dni od jeho
uverejnenia podat odvolanie Vykonnému vyboru SAZ prostrednictvom generdlneho sekretara

© oo o
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e)
f)

g)

h)

i)
j)

a)

SAZ“. Generalny sekretar SAZ bezodkladne informuje Vykonny vybor SAZ, ktory do 5 dni
rozhodne o odvolani.

17 Povinnosti usporiadatela
Zabezpedit dostatoény pocet rozhodcov a obsluzného personalu
V pripade zmeny v propozicidch (oproti Udajom uvedenym v Atletickych suataZiach) zaslat
najneskor 14 dni pred terminom sutaZe zmenu na schvalenie riadiacim sutaze a na adresu
web@atletikasvk.sk. Schvalend zmenu zverejnit na stranke SAZ www.atletikasvk.sk.
Vydat Startové Cisla pretekarom Startujdcim mimo sutaZze druzstiev Atletickej ligy a zozbierat ich.
Vysledky nahlasit do tlacovych agentdr.
Vysledky zaslat na adresy web@atletikasvk.sk a toth@atletikasvk.sk.

18 Povinnosti veduceho druzstva

Uhradit startovné a pokuty.

V uréenom termine zaslat prihlasky podla pokynov uvedenych v broZure ,Atletické siutaze”
a v propozicidch pretekov.

Dostavit sa vcas do kanceldrie pretekov a odovzdat definitivnu prihlasku druzstva podla pokynov
usporiadatela.

Pocas pretekov dohliadat na véasné nastlpenie pretekarov na Start, v pripade prelinania sa
disciplin postupovat podla pravidiel atletiky. Sledovat priebeh pretekov a v¢as podat pripadné
namietky alebo protest.

Na prvom kole prevziat od riadiaceho sutaze startové Cisla pre druZstvo.

Odovzdat startové Cisla pretekarom podla prihlasky na kazdom kole Atletickej ligy a MSR
druzstiev.

19 Uhrada

Pretekari na jednotlivych kolach Atletickej ligy Startuju na naklady vysielajucej organizacie alebo
vlastné naklady.

Po ukondéeni Atletickej ligy prerozdeli SAZ 16 000 € vSetkym zapojenym druzstvam do Atletickej
ligy, podla kilometrov do miesta pretekov a poctu pretekdrov druistva na kolach. Druzstva si
mo&zu sumu Cerpat na zabezpecenie Ucasti, priame naklady na kolach, finale atletickej ligy.
Usporiadatel kola Atletickej ligy dostane prispevok na technické zabezpeéenie 1 200 €. SAZ
uhradi poplatok za elektronicky casomer, vetromer, zataZové bloky, optické meranie
a spracovanie zapisov a vysledkov.

20 Odmeny
Na jednotlivych kolach Atletickej ligy 2016 SAZ odmeni Startujucich pretekarov na 1., 2., 3.

mieste finan¢nymi cenami pre druzstvo, za ktoré Startuju.

pri dosiahnuti najmenej 850 bodov pri dosiahnuti menej ako 850 bodov

1. miesto 70 € 1. miesto 35€
2. miesto 50 € 2. miesto 25 €
3. miesto 30 € 3. miesto 15 €

b) Pri dosiahnuti bodového zisku aspori 1000 bodov podla bodovacich tabuliek IAAF ziskaju

pretekari pre druZstvo, za ktoré Startuju navyse prémiu 30 €.
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c) DruZstvd umiestnené na prvych troch miestach na jednotlivych koldch ligy SAZ odmeni
finan¢nymi cenami

1. miesto 500 €,
2. miesto 300 €,
3. miesto 200 €,
d) DruZstva umiestnené na prvych 6smich po Findle Atletickej ligy miestach SAZ odmeni finan¢nymi

cenami

1. miesto 3.000 €,
2. miesto 2.200 €,
3. miesto 1.600 €,
4. miesto 800 £,
5. miesto 500 €,
6. miesto 400 €,
7. miesto 300 €,
8. miesto 200 €,

e) celkovy vitaz dostane nasledujuci rok prispevok 3000 € na naklady suvisiace z icastou na PEM.

21 Vykonnostné limity pre vyplacanie odmien

Muzi Zeny
Discipliny 850 bodov 1000 bodov Discipliny 850 bodov 1000 bodov
100m 11,12 10,63 100m 12,96 12,07
200m 22,56 21,47 200m 26,64 24,70
400m 50,42 47,83 400m 1:00,68 55,91
800m 1:56,72 1:51,02 800m 2:18,40 2:08,96
1500m 4:00,41 3:48,17 1500m 4:48,14 4:26,82
5000m 14:46,84 | 14:00,02 5000m 17:54,33 16:27,51
10000m 31:16,36 | 29:28,55 10000m 37:51,78 34:43,15
110m prek. 15,29 14,38 100m prek. 15,60 14,26
400m prek. 56,14 52,68 400m prek. 1:06,16 1:00,75
3000m prek. 9:36,21 8:58,65 3000m prek. 11:48,45 10:49,59
vyska 1,96 2,12 vyska 1,65 1,80
ird 4,54 5,08 ird 3,70 4,18
dialka 6,68 7,40 dialka 5,36 6,06
trojskok 14,16 15,56 trojskok 11,62 13,07
gula 15,44 17,97 gula 14,64 17,11
disk 48,71 56,93 disk 47,93 56,10
kladivo 58,07 67,94 kladivo 54,89 64,20
ostep 63,06 73,80 ostep 48,55 56,82
chodza 3 km 15:47,00 14:00,00
chodza 5km 23:14,00 21:04,00 chodza 5km 26:59,00 24:01,00
chodza 10km | 47:45,00 | 43:35,00 chodza 10km | 55:33,00 49:30,00
4 x100m 43,4 41,15 4 x100m 51,49 47,55
4 x 400m 3:22,58 3:11,96 4 x 400m 4:06,72 3:46,97
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22 Postup do Atletickej ligy pre rok 2017
Pre rok 2017, druZstva na 1. aZz 6.mieste v roku 2016 na M SR druzstiev doplnia druZstvd, ktoré
ziskaju najvyssi sucet bodov podla bodovania MSR jednotlivcov na drahe. Sucet sa urobi z 50%
z bodov ziskanych na M SR dorastencov, 75% z bodov na MSR juniorov a 100% z bodov na M SR
dospelych.

23 Zaverecné ustanovenia
a) Pripadné zmeny a doplnky tohto sutazného poriadku uskutocnuje vyhradne Vykonny vybor SAZ.
Budu vcas zverejiované ako Uradné sprdvy na internete na webove] stranke SAZ
www.atletikasvk.sk.
b) Vyklad sutainého poriadku uskutoéiuje Sportovo-technicka komisia SAZ.
Tento sutazny poriadok bol schvaleny Vykonnym vyborom SAZ diia 23.3.2016. U¢innost nadobuida
driom 24.3.2016.
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Rozpisy sutazi Atletickej ligy 2016
1.kolo Atletickej ligy 2016

Termin a miesto: sobota 7. mdja 2016 so zac¢iatkom o 13.00 hod

na $tadidne VSC Dukla Banska Bystrica na Stiavni¢kach

Usporiadatel: VSC Dukla Banska Bystrica z poverenia SAZ

Hlavni funkcionari pretekov:

Predseda OV: Milo$ Batovsky

Riaditel pretekov: Jakub Kratochvil

Tajomnik pretekov: Lucia Longauerova

Technicky riaditel: Karol Polacek

Vysledky: HrdoSport

Veduci rozhodca: Ivan Cillik,

Veduci rozhodca + inStruktor: Dusan Chatrnuch

Discipliny AL:

MuZi: 100m,200 m, 800 m, 110 m prek., 400 m prek., 3000 m prek., skok o Zrdi, trojskok, disk,
ostep, kladivo, 4x400 m

Zeny: 100m, 200 m, 800 m, 100 m prek., 400 m prek., 3000 m prek., skok o zrdi, trojskok, , disk,
ostep, kladivo, 4x400 m

Vlozené discipliny:

Muzi: gula.  Zeny: gula.

Prihlasky:

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali: www.hrdosport.sk/Account/Login
Kanceldria pretekov:

Otvorend od 11.00 hod, ukoncenie prezentacie o 12.30 hod

Upozornenie:

Hod diskom a kladivom sa uskuto¢ni na pomocnom Stadiéne.

VaZenie naradia:

Vazenie naradia sa uskutocni v priestore ciela a konéi o 13,00 hod.
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Casovy program:

13:00 Zrd Z+M
13:20 Otvorenie pretekov
13:30 100 m prek. Z
13:50 110 m prek. M
14:10 800mZ

14:20 800m M

14:45 100mZ

15:00 100m M

Prvy blok vyhlasovania vitazov
15:40 400 m prek. Z
15:50 400 m prek. M
16:10 200m Z

16:20 200 mM

16:40 3000 m prek. Z
17:10 3000 m prek. M
17:20

17:30 4x400 m Z
17:40 4x400 m M

Druhy blok vyhlasovania vitazov

Dialka Z Disk Z
Disk M
Trojskok M Vyska M
Trojskok Z Kladivo Z
Vyska Z
Dialka M Kladivo M
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2.kolo Atletickej ligy 2016

Usporiadatel” Slovensky atleticky zvaz
Datum konania: sobota 11.6.2015 o 12:30 hod.
Miesto pretekov: atleticky Stadién Elements Resort
Hlavni funkcionari: riaditel pretekov - Marcel Matanin
veduci rozhodca Jan Kostial
InStruktor Marian Kalabus
Discipliny: Muzi — 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10 000 m (KnM), 110 m

prek., 3000 m prek., skok do vysky, skok do dialky, trojskok, vrh gulou, hod
diskom, hod oStepom, 3 000 m chddza (4.6.2016 P-T-S), 4x100 m,
Zeny — 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 10 000 m (KnM), 100 m
prek., 3000 m prek., skok do vysky, skok do dialky, trojskok, vrh gulou, hod
diskom, hod ostepom, 3 000 m chédza, 4x100 m,

Predsunuta disciplina: beh na 10 000 m muZov a Zien sa uskutocni 8.5.2016 v Kysuckom Novom

Meste
Prihlasky : V zmysle Sutazného poriadku atletickej ligy 2016
Kancelaria pretekov:  Na sStadiéne od 10:30 hod
Kontrola nacinia : Konci 30 minut pred zaciatkom discipliny v kancelarii pretekov
Ceny: V zmysle Sutazného poriadku atletickej ligy 2016

PredbeZny ¢asovy rozpis:

12:30 3000m chodza Z Otvorenie pretekov
12:50 100m Z ostep M
13:00 100m M dialka M

13:15 1500 7
13:25 1500 M
13:40 100m prek. Z

13:45 110m prek. M vyska M

14:00 400m 7 dialka Z ostep Z

14:15 400m M

14:30 3000m prek. Z disk Z
14:50 3000m prek. M

15:10 800m 7 vyska Z trojskokM

15:25 800m M gula M

15:40 5000m Z disk M
16:05 200m Z

16:20 200m M trojskok Z gula Z

16:40 5000m M
17:05 4x100m Z
17:15 4x400m M
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3.kolo Atletickej ligy 2016

Usporiadatel’ Z poverenie SAZ zabezpecuje AK Spartak Dubnica nad Vahom
Termin: 17.jdla 2016 v nedelu 0 13:00 hod.
Miesto: Mestsky Stadion Dubnica nad Vahom
Funkcionari pretekov: Riaditel pretekov: Lubos$ Belan

Veduci rozhodca: Dusan Chatrnuch

Technicki delegati: Robert Mittermayer

Jozef Malik

Prihlasky: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:

www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt vykonanda najneskér den pred pretekmi do
do 12:00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci.
Na prihlasovanie do systému prihldaSok pouzite e-mail a vygenerované
heslo zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk

Systém prihldasok bude obsahovat aktudlnu databdzu pretekarov
(i s hostujucimi pretekarmi) a aktudlne discipliny, ktoré sa na pretekoch
uskutocnia (Stafeta sa prihlasi so vSetkymi ¢lenmi Stafety).

Discipliny: Muzi - 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m prek., 400 m prek.,
trojskok, zrd, gula, disk, ostep, kladivo, 10000 m ch6dza (BM 14.5.2016), 4
x 400 m

Zeny - 100 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m prek., 400 m prek.,
trojskok, zrd, gula, disk, ostep, kladivo, 10000 m ch6dza (BM 14.5.2016), 4
x 400 m

Kanceldaria pretekov: Bude otvorend na Mestskom Stadiéne v sobotu od 10.00 hod. do
ukoncenia pretekov. Do 12:00 hod. musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekara a prihlasky sa uzatvoria. Po uzatvoreni prihlasok kazdé
nenastlUpenie pretekdra na Start znamena podla pravidiel atletiky
vylicenie pretekara z dalsich sutazi.

Prezentdacia na discipliny:  Prezentdcia pre vsetky discipliny bude umiestnend pri vstupe na
Stadion (vedla hlavnej tribuny pri Starte behu na 100 m) a oznacdena
napisom ,Prezentdcia“. V beZeckych disciplinach kon¢i 15 min. pred
zaciatkom discipliny, v technickych disciplinach konéi prezentdcia 25 min.
pred zaciatkom discipliny, v skoku o Zrdi kon¢i 60 min. pred zaciatkom

discipliny.

VaZenie nacinia: V tribune Mestského Stadidona Dubnica nad Vahom do 11,30 hod. N&cinie,
ktoré nebude premerané nebude mozné pouzit v sutazi.

Roézne: - draha 6 prudova umelohmotna pokryta hmotou Conipur

- rozcvi¢ovanie pretekarov je povolené len na vedlajsich plochach

Casovy rozpis:

13:00 400 m prek. M trojskok M zrd M kladivo Z ostep M
13:15 400 m prek. Z

13:30 1500 m M

13:45 1500 m Z

14:00 110 m prek. M trojskok Z

14:15 100 m prek. Z kladivoM  ostepZ
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14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45

400 m M
400 m Z
100 m M
100 m Z
800 m M
800 m Z
3000 m M
3000 m Z
4x400m M
4x400m 7
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4.kolo Atletickej ligy 2016

Veéerny miting, Trnavské memorialy a 43. ro¢nik Stitu mesta Trnavy

Usporiadatel:
Termin a miesto:

Hlavni funkcionari:

Discipliny:

Prihlasky:
Kanceldria pretekov:

Ceny:

Casovy rozpis:
5000m/3000m chddza M, Z

15:50
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:20
19:45
20:00
20:15
20:20

400m prek. M
400m prek. Z
100m M
100m Z
1500m M
1500m Z

Z poverenia SAZ zabezpeduje AK ASK Slavia Trnava
29. augusta 2016 o 16:30 hod, Mestsky atleticky Stadién A. Hajmdssyho v
Trnave, Hajddczyho ul.
riaditel pretekov: Ing. Vladimir Gubricky
veduci rozhodca: JUDr. Peter Filo
riadiaci sutaze: PaedDr. Robert Mitterayer, Ing. Jozef Malik
Muzi - 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 5000 m, 5000m chodza, 400 m pr.,
3000 m pr., vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, 4x100 m
Zeny - 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 5000 m, 3000m chodza, 400 m pr.,
3000 m pr., vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, 4x100 m
V zmysle Sutazného poriadku Atletickej ligy 2016
Bude otvorend v den pretekov v administrativnej miestnosti pod tribdnou od
13:30 hod. Prezentdcia konci o 15:30 hod.
V zmysle Sutazného poriadku Atletickej ligy 2015. Organizator vypisuje
odmenu pre vitazov Memorialovych disciplin a v Stite mesta Trnava.
1. miesto-20 €
2. miesto- 15 €
3. miesto- 10 €
Prémia za prekonanie najlepsich vykonom v Memorialovych disciplinach a v
Stite mesta Trnava: 50 €

irdM, Z vyska M dialka Z kladivo M, Z

dialka M disk M gula?Z

3000m prek. M

3000m prek. Z
400m M
400m Z
5000m M
5000m Z
200m M
200m 7
4x100m M
4x100m Z

vyéka 7

disk Z gula M
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Medzistatne stretnutie ziakov CZE — CRO - HUN - SLO - SVK

Usporiadatel’:

Termin a miesto:

Hlavni funkcionari:

Discipliny:

Kancelaria pretekov:

Casovy rozpis:

10.00
10.10
10.20
10.30
10.40
10.50
11.10
11.20
11.30
11.40
11.50
12.00
12.10
12.20
12.30
12.40
12.50
13.00
13.10
13.20
13.50
14.00
14.20
14.40

AK ASK Slévia Trnava

24. septembra 9:30 hod, Mestsky atleticky Stadion A. Hajmassyho v Trnave,
Hajdoczyho ul.

riaditel’ pretekov: Ing. Vladimir Gubricky

veduci rozhodca: JUDr. Peter Filo

Ziaci - 100 m, 300 m, 1000 m, 3000 m, 100 m prekazok, /84,0/8,50/,

300 m prekazok /76,2/, vyska, dialka, zrd’, gul'a /4kg/, disk /1kg/, ostep/600g/,
kladivo /4kg/, 4x100 m, 3000 m chodza.

Zia¢ky - 100 m, 300 m, 600 m, 2000, 100 m prekazok /76,2/8,25/,

300 m prekazok /76,2/, vyska, dialka, zrd’, gul’a /3kg/, disk /1kg/, ostep /500g/,
kladivo /3kg/, 4x100 m, 3000m chddza.

Ziaci a Zia¢ky: 4x300m (CH-D-CH-D)

Bude otvorena v den pretekov v administrativnej miestnosti pod tribunou od
8:00 hod.

CH D
Slavnostné otvorenie
Kladivo
3000 m chodza 3000 m chddza
Zrd Dialka Ostep
Vyska 100 m pr.
100 m pr.
100 m
100 m Kladivo
Gula
600 m Ostep
1000 m
2. blok odovzdavania cien
Dial’ka 300 m
300 m Vyska
Zrd
2000 m
3000 m Disk Gula
1. blok odovzdavania cien
300 m pr.
300 m pr.
4x100 m
4x100 Disk

4x300 m
3. blok odovzdavania cien
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Medzioblastné stretnutie dorastencov a dorasteniek 2016

Usporiadatel’

Z poverenia SAZ zabezpecuje Akademik TU KoSice.
Termin:

21. mdja 2016 (sobota) o0 11,00 hod.

Miesto:

Atleticky Stadion TU KosSice,Watsonova 4/A.
Hlavni funkcionari:

Riaditel pretekov: Vladislav Vovcko
Veduci rozhodca: Marian Prezbruchy
Riadiaci sutaze: Rébert Mittermayer
Koordinatori:

BAZ: Nada Bendovd
ZsAZ: Lukds Kotala

SSAZ: Janka Florekova
VsSAZ: Zoran Kollarovi¢
Startuju:

Dvaja pretekari za kazdu zo Styroch oblasti. Vyber pretekarov rieSia koordinatori oblasti.
Discipliny:

dorastenci- 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m prek., 400 m prek., 2000 m
prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 5 kg, disk 1,5kg, oStep 700 g, kladivo 5 kg,
4x100 m, 100-200-300-400 m
dorastenky - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m prek., 400 m prek., 2000 m
prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula 3 kg, disk 1 kg, oStep 500 g, kladivo 3 kg, 4x100
m, 100-200-300-400 m
Prihlasky:
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor do 18.5.2016 /streda/ do 18,00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihlasok pouzite
e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk
Kanceldria pretekov:
Bude otvorend v den pretekov v rozhodcovskej vezi na Stadidone od 9,00 hod. Prezentacia konci
0 10,30 hod. Pri prezentécii mézu veduci druZstiev urobit Upravy elektronicky zaslanych prihlasok.
Obmedzenie $tartu v sutazi druistiev:
Startovat mozu pretekari roénikov narodenia 1999 a mlad$i. Pretekari v jeden def nemoézu
Startovat v dvoch bezeckych disciplinach dlhsich ako 400 m. V jednej discipline mdzu za oblast
Startovat najviac dvaja pretekari.
Hodnotenie:
Boduju u dorastencov i dorasteniek prvi 6smi v discipline a ziskavaju body - 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1.
Bodovanie stafiet: 4, 3, 2, 1 Sutaze druzstiev dorastencov a dorasteniek si samostatné, od seba
nezavislé.
Technické pokyny:
Preteky vo vsetkych beZeckych disciplinach sa uskutoéniuju ako casové behy a konecné poradie sa
uréi podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu, v ktorom behu boli dosiahnuté. Vzdialenost dosky v
trojskoku sa stanovuje: 11 m u dorastencov a 9 m u dorasteniek.
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Pretekari musia Startovat v jednotnom oblastnom pretekdrskom uUbore. Zakaz Startovat
v reprezentacnom drese.

Vstup na plochu stadidna je povoleny iba sutaZiacim, rozhodcom a hlavnym funkcionarom M-SR.
Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni rozpisu Atletické sutaze 2016 a
tychto organizacnych pokynov.

Zvolavatelna:

Bude umiestnena pri pri rozcvicovacej ploche a bude oznadena napisom ,Prezentdcia“. Prezentdcia
na disciplinu sa konci:

beZzecké discipliny: 15 min. pred zaciatkom disci

technickeé discipliny: 30 min. pred zaciatkom discipliny

Po skonceni prezentacie budlu pretekari spoloéne odvedeni do priestoru sutaze. Sucastou
prezentacie je kontrola dresov, Startovych Cisiel a obuvi. Upozorfiujeme na zakaz prinesenia a
pouzivania video a audio prehrdvacov, radii, vysielaciek, mobilnych telefénov a podobnych
pristrojov a zariadeni na sutaznej ploche.

Satne:

Satne st zabezpecené v budove pod tribtinou. Usporiadatel nezodpoveda za veci odloZené v $atni a
priestoroch tribuny a Stadiéna.

Rozcvicovanie:

Mimo hlavnej plochy Stadiéna na vedlajSom tréningovom ihrisku.

Vazenie nacinia:

VaZenie nacinia bude prebiehat pri kancelarii pretekov do 10,30. Skontrolované nacinie ostava na
mieste a bude dorucené priamo na prislusnu disciplinu.

ZvySovanie:

Skok do vysky:

dorastenci- 150, 155, 160, 165, 170,175,180, 183 ...cm

dorastenky - 140, 145, 150, 155, 160, 165,170,173...cm

Skok o Zrdi:

dorastenci- 240, 260, 280, 300, 320, 340, 360, 370...cm

dorastenky - 200, 220, 240, 260, 280, 300, 310...cm

Previnenia a tresty:

Neopravnené Starty sa trestaju stratou vSetkych pomocnych bodov ziskanych tymito pretekdrmi a
navySe odcitanim 1 hlavného bodu (za kazdého pretekara osobitne) z upraveného vysledku
druzstvu, ktorého je vinny pretekar ¢lenom. Poradie pretekdrov sa posuva. Kazdy neopravneny
Start sa posudzuje a tresta osobitne.

Ubytovanie a strava:

Usporiadatel ubytovanie zabezpeluje podla dohody s oblastnymi koordindtormi. Ubytovanie
nahlasit do 7.5.2016 na e-mail: vovcko@gmail.com

Protesty:

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli podas sutaze, sa musia podat Ustne
veducemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér vsak 30 minut po uradnom vyhlaseni vysledkov
danej discipliny. Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu sa musi podat jury pisomne do 30
minut po oficidlnom ozndmeni rozhodnutia vedidceho rozhodcu a dolozZit vkladom 10 €.

Uhrada:

SAZ uhradi dopravu, ubytovanie, jednotné trickd pre oblastné vybery.

Zaverecné ustanovenie:

Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovani ustanoveni rozpisu Atletické sutaze 2016 a tychto
organizacnych pokynov.
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11.00
11.15
11.30
11.35
11.45
11.55
12.10
12.30
12.55
13.05
13.15
13.30
13.45
14.00
14.15
14.25
14.40
15.00
15.25
15.35
15.45
15.55
16.15

400 m prek. Dci
400 m prek. Dky
100 m Dci

100 m Dky

800 m Dci

800 m Dky
2000 m prek. Dci
2000 m prek. Dky
200 m Dci

200 m Dky

1500 m Dci

1500 m Dky

110 m prek. Dci
100 m prek. Dky
400 m Dci

400 m Dky
3000 m Dci
3000 m Dky

4 x 100 m Dci

4 x 100 m Dky

100-200-300-400 m Dci
100-200-300-400 m Dky

Casovy program

dialka Dci zrd Dky

vysSka Dky ostep Dky

Slavnostné otvorenie

dialka Dky
ostep Dci
vyska Dci
trojskok Dci
gula Dci
zrd Dci
trojskok Dky gula Dky

Vyhlasenie vysledkov
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disk Dky

disk Dci
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Rozsah pretekania sa v SAZ

Do rozsahu sutainych disciplin Slovenského atletického zvizu patria discipliny majstrovské (M),
doplinkové (D) a majstrovské hala (Mh).
Pretekari a pretekarky v kategoriach Ziactva, dorastu, juniorov a junioriek nemoézu v jeden den
$tartovat v dvoch disciplinach dlh$ich ako 400 m.
Pretekari a pretekarky v kategériach mladsieho Ziactva nemézu v jeden den $tartovat v dvoch
disciplinach dlhsich ako 300 m.
Pretekari a pretekarky v kategdriach Ziactva, dorastu, juniorov a junioriek moézu v jeden den
Startovat maximalne v troch disciplinach.
Poznamka: a) BeZecké a chodecké discipliny uvedené v metroch sa konaju na drahe, v
kilometroch na ceste.
b) Rozsah pretekania v SAZ je platny na Uzemi SR i v zahranici.
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25 km D D X X X X D D X X X X

30 km D D X X X X D D | X X X X

maratén M D | X X X X M D X X X X

50 km D X X X X X D X X X X X

100 km D X X X X X D X X X X X

24-hodinovka D X X X X X D X X X X X
Cezpolny beh M Dl:/llO M M | M D M l[\)/l M M M D

Do 12 km km Do 8km Do 5km | Do 3km Do 2km Do 12 km 10km Do 8km Do 5km | Do 3km Do 2km

50 m prek. D D D D D D D D D D D D

60 m prek.

106,7-13,72-9,14-9,72 Mh | Dh | X X X X

100,0-13,72-9,14-9,72 X | Mh| Dh | X X X

91,4-13,72-9,14-9,72 X X | Mh | Dh | X X

84,0-13,00-8,50-13,00 X X X | Mh | Dh | X

76,2-11,70-7,90-8,80 X X X X M D

84,0-13,00-8,50-13,00 Mh (Mh| Dh | X X X

76,2-13,00-8,50-13,00 X X | Mh | Dh | X X

76,2-13,00-8,20-14,20 X X X | Mh | Dh | X

76,2-11,70-7,90-8,80 X X | X X M D

80 m prek. X X X X X X X X X D D X

100 m prek.

84,00-13,00-8,50-10,50 D D D M D | X M |M| D X X X

76,2-13,00-8,50-10,50 X X | M D X X

76,2-13,00-8,20-13,20 X X | X M D X

110 m prek.

106,7-13,72-9,14-14,02 M D X X X X

100,0-13,72-9,14-14,02 X M D X X X

91,4-13,72-9,14-14,02 X X M D X X

200 m prek.

76,2-18,29-18,29-17,10 | X X X D D | X X X | X D D X

300 m prek.

84,0-50,00-35,00-40,00 | X X D X X X

76,2-50,00-35,00-40,00 X X X M D X D D D M D X

400 m prek.

91,4-45,00-35,00-40,00 | M | M D X X X

84,0-45,00-35,00-40,00 X X M D X X

76,2-45,00-35,00-40,00 M M| M D X X

1500 m prek. X X X M D X X X D M D X

2000 m prek. D D M D X X D D| M D X X

3000 m prek. M M D X X X M M D X X X

chodza 1000 m X X X D D M X X X D D M

chodza 2000 m X X X X M D X X X X M D

ch6dza 3000 m D D D M D X D D D M D X
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vrhaésky 3-boj X | X | X | D| X | X | X |[X|X |D]|X/|X
vrhadsky 4-boj D | D|D|D]|D/|X D |D|D|DJ| DX
vrhaésky 5-boj X | X [ X | X | X | X | X | X[ X | X |X|X
Stvorboj X | X | X X [ X[ M| X [ X | X | X ]| X | M
60 m, 600 m, kriket, dialka

pétboj | x [ x [ x [ x [Mh]| D | Mh [Mh|Mh|[Mh|Mh] D

Hala Z,J,D,St.7ky.: 60m pr.,vyska,gula,dialka,800m

Vonku ml. Ziactvo: 60m pr.,lopti¢ka,60m,dialka,600m

Hala ml. Ziactvo - 60m pr.,gula,60m,dialka,600m

sedemboj [ Mh [Mh [Mh [Mh[Dh [ x [ M [M| M| M]| D] X
Vonku Z,J,Dky- 100m pr.,vy$ka,gula,200m-dialka,o$tep,800m

Vonku St. Zky- 100m pr.,vyska,gula,150m-dialka,oStep,800m

Hala - 60m,dialka,gula,vyska-60m pr.,zZrd,1000m

devitboj [ x [ x| x[m[o[x [ x [x]x][x]x]x
14.—-15. roc. - 100 m prek.,disk,zrd,08tép - 60m,dialka,gula,vyska,1000m
desatboj ‘m m|m[x x| x ] o [p]x [ x][x]x

M,J,D - 100m,dialka,gula,vyska,400m-110m pr.,disk,zrd’,05tep,1500m
Z - 100m, disk,zrd,ostep, ,400m-110m pr., dialka,gula,vyska 1500m

Stafeta 4x60 m X M M M X X X M M M
Stafeta 4x100 m M M M D D X M M| M D D X
Stafeta 4x200 m Mh | Mh | Mh | Mh | Dh | X Mh [Mh| Mh | Mh | Dh | X
Stafeta 3x300 m X X X D D X X X X D D X
Stafeta 1-2-3-400 m X X M D X X X X M D X X
Stafeta 4x300 m X X X M D X X X | X M D X
Stafeta 4x400 m M M D D X X M M D D X X
Stafeta 3x1000 m D D D D X X D D D D X X
Stafeta 4x800 m D D D D | X X D D| D D X X
Stafeta 4x1500 m D D D D X X D D| D D X X
Ekiden (maratén) D X X X X X D X | X X X X

Vzdialenosti a vysky prekazok platné v SAZ

trat | Podet prek. Vyska nabeh medzera Dobeh

muZi 110 |10 106,7 |13,72 9,14 14,02
400 |10 91,4 45,00 35,00 40,00

60 5 106,7 |13,72 9,14 9,72

50 4 106,7 |13,72 9,14 8,86

junioril8-19r |110 |10 100,0 |13,72 9,14 14,02
400 (10 91,4 45,00 |35,00 40,00

60 5 100,0 |13,72 9,14 9,72

50 4 100,0 |13,72 9,14 8,86

16-17r. 110 |10 91,4 13,72 9,14 14,02
400 |10 84,0 45,00 |35,00 40,00

300 |7 84,0 50,00 |35,00 40,00

60 5 91,4 13,72 9,14 9,72
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50 4 91,4 13,72 9,14 8,86
14-15r. 100 |10 84,0 13,00 8,50 10,50
200 (10 76,2 18,29 18,29 17,10
300 |7 76,2 50,00 |35,00 40,00
60 5 84,0 13,00 8,50 13,00
50 4 84,0 13,00 8,50 11.50
12-13r. 60 6 76,2 11,70 7,90 8,80
50 5 76,2 11,70 7,90 6,70
Pocet prek. Vyska nabeh medzera
Zzeny,18-19r. |100 |10 84,0 13,00 8,50 10,50
400 |10 76,2 45,00 (35,00 40,00
60 5 84,0 13,00 8,50 13,00
50 4 84,0 13,00 8,50 11,50
16-17r. 100 |10 76,2 13,00 8,50 10,50
400 |10 76,2 45,00 (35,00 40,00
300 |7 76,2 50,00 |35,00 40,00
60 5 76,2 13,00 8,50 13,00
50 4 76,2 13,00 8,50 11,50
14-15r. 100 (10 76,2 13,00 8,20 13,20
200 (10 76,2 18,29 18,29 17,10
300 |7 76,2 50,00 |35,00 40,00
60 5 76,2 13,00 8,20 14,20
50 4 76,2 13,00 8,20 12,40
12-13r. 60 6 76,2 11,70 7,90 8,80
50 5 76,2 11,70 7,90 6,70

Zlozenie viacbojov

muiské kategorie
Vonku

100m,dialka,gula,vyska,400m - 110m pr.,disk,zrd,oStep,1500m
100m,dialka,gula,vyska,400m - 110m pr.,disk,zrd,oStep,1500m
100m,dialka,gula,vyska,400m - 110m pr.,disk,zrd,oStep,1500m
100 m prek.,disk,zrd’,05tép - 60m,dialka,gula,vyska,1000m
60m pr.,lopticka,60m,dialka,600m

muzi 10-boj

juniori 18-19r.10-boj
dorastenci 16-17r. 10-boj
st. Zziaci 14-15r. 9-boj

ml. Ziaci 12-13r. 5-boj
Hala

M,J,D,St.Zci hala 7-boj
ml. Ziactvo hala 5-boj

60m,dialka,gula,vyska-60m pr.,zrd,1000m
60m pr.,gula,60m,dialka,600m

Zenské kategorie

Vonku

zeny 7-boj

Z,j-ky 10-boj

Juniorky 18-19r. 7-boj
Dorastenky 16-17r. 7-boj
St. Ziacky 14-15r. 7-boj
ml. Ziacky 12-13r. 5-boj

100m pr.,vyska,gula,200m - dialka,oStep,800m

100m, disk,zrd’,0step,400m - 110m pr., dialka,gula,vyska 1500m
100m pr.,vyska,gula,200m-dialka,ostep,800m

100m pr.,vyska,gula,200m-dialka,ostep,800m

100m pr.,vyska,gula,150m-dialka,ostep,800m

60m pr.,lopticka,60m,dialka,600m
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Hala
Z,1,D,St.iky, hala 5-boj 60m pr.,vyska,gula,dialka,800m
ml. Ziacky hala 5-boj 60m pr.,gula,60m,dialka,600m

Bodovanie viacbojov
Discipliny v ramci viacbojov sa boduju podla bodovacich tabuliek IAAF, upravenych v dlhych hodoch
na nepdrne centimetre. Bodovanie doplnkovych disciplin je uvedené v brozure , Bodovaci talulky

pro atletické viceboje*, vydané CAS v roku 2003 (oprava chybnych koeficientov: 100m prek. st. Ziaci
(c=1,835), 600m Ziakov ako 600m Ziacok.
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Rozdelovnik pre zasielanie vysledkov z pretekov

Usporiadatelia vSetkych atletickych pretekov v SR s povinni vydat ihned po pretekoch podrobné
vysledky.

Vysledky musia obsahovat:

- ndzov pretekov, datum a miesto konania (pri chddzi a behu rozlisit cestu a drahu)

- vSetky dosiahnuté vykony, meno, priezvisko, Uplny datum narodenia, oddiel

- vo vrhoch a hodoch uviest hmotnost néacinia

- u viacbojov uviest jednotlivé vykony

- v Stafetach uviest celé menovité zostavy stafiet s rokom narodenia pretekara

- uvadzat nameranu rychlost vetra a pri skokoch uviest okrem najdlhsieho skoku pretekara

i najdlhsi pokus pri regularnej podpore vetra

Vysledky sa posielaju na adresy:

- Sekretariat SAZ

- $tatistickd komisia SAZ: Frantisek Toth, Pionierska 33, 927 00 Sala, e-mail: toth@atletikasvk.sk
- vystup z programu ESO - datové subory zaslat na e-mail: toth@atletikasvk.sk

- webstranka SAZ e-mail: web@atletikasvk.sk

- Hodnotné vykony pretekov nahlasit do tlacovych agentur
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Hostovaci poriadok SAZ

Prva dast
VSEOBECNA USTANOVENIA

Clanok 1

1. Tento hostovaci poriadok SAZ upravuje zasady pre hostovanie pretekarov v sutaZiach druzstiev
organizovanych SAZ aoblastnymi atletickymi zvazmi na Uzemi Slovenskej republiky.
Pre medzinarodné sutaze platia podmienky uvedené v predpisoch IAAF alebo EA.

2. Pod hostovanim v podmienkach SAZ sa rozumie Start obcana Slovenskej republiky
registrovaného ako pretekar v atletickom klube alebo atletickom oddiele Sportového klubu
(dalej len ,matersky klub“) za ktorykolvek iny atleticky klub alebo atleticky oddiel Sportového
klubu (dalej len ,hostujuci klub“) v sutazi druzstiev. Hostovanie nemeni ¢lenska prislusnost ani
registraciu pretekdra. Pretekdr zostdva nadalej ¢lenom materského klubu, za ktory je
registrovany.

3. Hostovanie pretekarov sa povoluje pre mladeZnicke sutaze druistiev (dorast a Ziactvo) a pre
sutaZze druZstiev dospelych na drahe a mimo drahy (v cestnom behu, cezpolnom behu a chédzi
na ceste). Pretekar kategdrie Ziactva a dorastu mdze hostovat iba v klube zo svojej oblasti.
Hostovanie povoluje Organizacnd komisia SAZ na zaklade navrhu hostujuceho klubu.
Hostovanie plati iba pre kalendarny rok, v ktorom bolo povolené a driom 31. decembra
automaticky zanika.

4. Pretekar moze v kalendarnom roku hostovat iba za jeden klub. Povolenie hostovania plati pre
druzstva vsetkych vekovych kategdrii hostujuceho klubu, pokial to nevylu€uji iné predpisy.
Pretekdr nesmie pocas kalenddrneho roka Startovat v sutaZzi druZstiev tej istej kategdrie
za matersky i hostujuci klub.

5. Hostovanie pretekarov mdze byt povolené iba na zdklade suhlasu materského klubu,
samotného pretekara a hostujuceho klubu. Sthlas na hostovanie nemdze Ziaden z dotknutych
subjektov odvolat.

6. Za hostovanie sa povaZuje aj Start cudzieho $tatneho prislusnika za klub registrovany v SAZ.

7. VSetci pretekari, ktori maju povolené hostovanie, musia byt zapisani v zozname
hostujucich pretekarov  alebo v  zozname  hostujicich  zahraniénych  pretekarov.
Tieto zoznamy uverejiiuje kazdy rok Organizacna komisia SAZ na internetovej stranke SAZ
najneskor 15. aprila a priebezne ich pocas roka aktualizuje.

8. Porusenie Hostovacieho poriadku SAZ je dovodom na disciplindrne konanie vzmysle
Disciplinarneho poriadku SAZ.

Druha dast
HOSTOVANIE V SUTAZIACH DRUZSTIEV MLADEZE

Clanok 2
1. Kazdy klub moze v kalendarnom roku pre sutaze druizstiev v mladeznickych kategériach dat
suhlas na hostovanie maximalne dvom pretekarom kazdej kategorie.
2. Kazdé druistvo mladeZze moze prijat na hostovanie maximalne Styroch slovenskych pretekarov.

V kazdom kole oblastnej sutaze druzstiev m6zu nastupit maximalne dvaja hostujlci pretekari,
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vratane cudzich Statnych prislusnikov zapisanych v zozname hostujlucich zahrani¢nych
pretekdrov.

Clanok 3

1. Klub, v ktorom ma pretekar v mladeznickych kategériach v sutaZziach druzZstiev hostovat, zasle
najneskor 10. aprila prisluSného roka na adresu predsedu organizacnej komisie SAZ poStou
alebo e-mailom (zoskenovany) navrh na hostovanie pretekarov.

2. V navrhu na hostovanie slovenskych pretekarov musia byt uvedené nasledovné udaje:

a) meno, priezvisko a datum narodenia pretekara,

b) suhlas, peciatka a podpisy dvoch zastupcov materského klubu,
c) suhlas a podpis pretekara,

d) suhlas, peciatka a podpisy dvoch zastupcov hostujuceho klubu.

3. Povereny &len Organizatnej komisie SAZ preveri, ¢ navrh na hostovanie spifia vietky
podmienky Hostovacieho poriadku SAZ a rozhodne o hostovani. Pokial navrh zamietne,
bezodkladne ozndmi obom dotknutym klubom doévod svojho rozhodnutia. Spracuje zoznam
schvalenych i zamietnutych hostovani a do 15. aprila prislusného roka zabezpedi jeho
uverejnenie na internetovej stranke SAZ.

4. Proti rozhodnutiu o navrhu na hostovanie sa mozno odvolat do 20. aprila prislusného roka
predsedovi prislusného oblastného atletického zvazu. Ten do 25. aprila prislusného roka
rozhodne o odvolani a svoje rozhodnutie oznami obom klubom a predsedovi Organizacnej
komisie SAZ, ktory pripadnd zmenu v hostovani bezodkladne vyznadi v zozname hostujucich
pretekdrov uverejnenom na internetovej stranke SAZ.

5. Na majstrovstvach SR druiZstiev Ziactva a dorastu mozu za druZstvo nastUpit maximalne dvaja
hostujuci pretekari, ktori si uvedeni v zozname hostujucich pretekarov alebo v zozname
hostujucich zahrani¢nych pretekarov, zverejnenych na internetovej stranke SAZ.

Tretia éast
HOSTOVANIE V SUTAZIACH DRUZSTIEV DOSPELYCH

Clanok 4

1. Kaidy klub modzZe v kalendarnom roku prijat na hostovanie maximalne 3est slovenskych
pretekarov do druistiev muzZov a Sest slovenskych pretekarok do druistiev Zien. V tomto pocte
su zahrnuté druzstva v sutaZiach na drahe i mimo drahy (v cestnych behoch, cezpolnom behu
a chodzi na ceste). Pretekar, ktory hostuje vsutazi Atletickd liga, nembze byt z klubu,
ktory v prislusnom roku ma pravo Startovat v sutazi Atleticka liga.

2. Pretekar v kategorii dorastu moze:

a) Startovat za svoj matersky klub v sutazi druzstiev dospelych a zaroven hostovat v sutazi
druzstiev dorastu,

b) Startovat za svoj matersky klub v sutazi druzstiev dorastu a zaroveri hostovat v sutazi
druZstiev dospelych,

c) hostovat v sutazi druzstiev dospelych a zaroveri hostovat v tom istom klube v sutazi
druZstiev dorastu.

3. V kazdom kole Atletickej ligy i v jej findle mbZu za druZstvo nastupit maximalne Styria hostujuci
pretekari, z toho najviac dvaja zo zoznamu hostujucich zahraniénych pretekarov. V sutaZiach
druzstiev mimo drahy modze za kazdé druzstvo nastupit iba jeden hostujuci pretekar, bud zo
zoznamu hostujucich pretekarov alebo zo zoznamu hostujtcich zahrani¢nych pretekarov.
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Clanok 5

1. Klub, v ktorom ma pretekdr hostovat v sutaZi Atletickd liga, zasSle najneskor 10. aprila
prislusného roka na adresu predsedu Organizacnej komisie SAZ poStou alebo e-mailom
(zoskenovany) ndvrh na hostovanie pretekarov.

2. VsutaZi druzstiev mimo drahy poddva ndvrh na hostovanie hostujuci klub najneskér 20 dni pred
konanim sutaZe predsedovi Organizacnej komisie SAZ. V tejto lehote moéZe hostujuci klub
doplnit hostujucich pretekarov aj pre findle Atletickej ligy, pokial neprekroci povoleny pocet
Siestich slovenskych hostujucich pretekarov.

3. V navrhu na hostovanie slovenského pretekara musia byt uvedené nasledovné udaje:

a) meno, priezvisko a datum narodenia pretekara,

b) suhlas, peciatka a podpisy dvoch zastupcov materského klubu,
c) suhlas a podpis pretekara,

d) suhlas, peciatka a podpisy dvoch zastupcov hostujiceho klubu.

4. Povereny pracovnik Organizaénej komisie SAZ preveri, & ndvrh na hostovanie spifia vietky
podmienky Hostovacieho poriadku SAZ a rozhodne o hostovani. Pokial navrh zamietne,
bezodkladne oznami obom dotknutym klubom dévod svojho rozhodnutia. Spracuje zoznam
schvélenych i zamietnutych hostovani a zverejni ho najneskér do 15. aprila prislusného roka (pri
sutaZziach mimo drahy 15 dni pred konanim sutaZze) na internetovej stranke SAZ.

5. Proti rozhodnutiu o navrhu na hostovanie sa mozno odvolat do 5 dni od jeho zverejnenia na
internetovej stranke SAZ generalnemu sekretarovi SAZ. Ten do 5 dni rozhodne o odvolani, svoje
rozhodnutie oznami obom klubom a zverejni ho na internetovej stranke SAZ.

Stvrta cast
HOSTOVANIE CUDZICH STATNYCH PRiSLUSNiIKOV

Clanok 6

1. Pod registraciou cudzieho Statneho prislusnika v klube registrovanom v SAZ za podmienok
danych Registracnym poriadkom SAZ sa rozumie povolenie zahraniénému pretekarovi hostovat
za slovensky klub. Cudzieho statneho prislusnika mozno zaregistrovat kedykolvek pocas roka, ale
v jednotlivych kolach sutaze a na M-SR druistiev mladeze mozu Startovat iba pretekari
zaregistrovani do 15. aprila prislusného roka.

2. Cudzi S$tatny prislusnik registrovany v SAZ moZe pocas roka Startovat iba v druistvach
slovenského klubu, za ktory je registrovany.

3. Podmienky udelenia suhlasu so startom cudzieho Statneho prislusnika za druzstvo slovenského
klubu v medzindarodnej sutazi druistiev organizovanej IAAF alebo EA, ako aj terminy
predkladania suhlasu, sa riadia podmienkami uvedenymi v predpisoch IAAF alebo EA.

Piata éast
ZAVERECNE USTANOVENIA

Clanok 7

Na vyklad tohto hostovacieho poriadkuje prislusna Organiza¢na komisia SAZ. Jeho zmeny a doplnky
schvaluje Vykonny vybor SAZ.
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Clanok 8

Tato smernica bola schvalend Vykonnym vyborom SAZ dria 09.12.2015 a nadobuda ucinnost driom
01.01.2016. Tato smernica rusi Smernicu SAZ ¢.4/2015 Hostovaci poriadok SAZ.
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Slovenskeé rekordy a najlepsSie vykony k 31.12.2015

Muizské kategorie mugii 20-22 rokov juniori dorastenci  starSi Ziaci mladsi Ziaci
60 m 7,06 7,57
100 m 10,21 10,34 10,51 10,72
150 m 16,75 18,40
200 m 20,74 20,81 21,05 21,39
300 m 35,98 39,55
400 m 45,32 45,59 47,16 47,75
600 m 1:31,59
800 m 1:44,94 1:44,94 1:45,96 1:49,96 1:58,94
1000 m 2:17,76 2:18,9 2:25,2 2:48,52
1500 m 3:394 3:39,41 3:43,05 3:52,1 4.03,44
1 mifa 3:58,20 4:02,0 4:14,91
2000 m 5:04,50 5:10,78
3000 m 7:46,83 7:50,13 8:05,7 8:28,72
5000 m 13:19,40 13:32,87 13:56,97
10000 m 27:42,98 28:21,50 30:02,8
hodinovka 19 836 18 487
20000 m 1:00:38,0 1:08,13,2
25000 m 1:27:44,9 1:28:24,0
30000 m 1:45:23,1 1:45:39,1
10 km cestny beh 28:37 30:49 32:47
15 km cestny beh 43:25 51:01
20 km cestny beh 58:38 1:01:36
Polmaratén 1:00:29 1:06:44
25 km cestny beh 1:13:53 1:18:40
30 km cestny beh 1:41:12
Maratdén 2:09:53 2:15:58
100 km cestny beh 6:39:07
60 m pr. 8,96
100 m pr. 13,03
110 m pr. 13,13 13,71 13,92 14,06
300 m pr. 39,88
400 m pr. 48,94 49,86 50,95 51,87
1500 m pr. 4:28,20
2000 m pr. 5:47,39
3000 m pr. 8:32,7 8:32,7 8:58,58
vyska 234 234 224 216 206 176
Zrd 541 541 515 490 442
dialka 805 794 787 761 688 611
trojskok 17,46 16,31 16,31 15,26
gula 3 kg 16,73
4 kg 18,87
5 kg 20,80
6 kg 19,69
7,26 kg 21,57 20,66
disk 1 kg 60,00
1,5 kg 60,15
1,75 kg 62,07
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Muzské kategorie 20-22 rokov juniori ml. Ziaci
2 kg 67,20 61,59

kladivo 4 kg 73,10

5 kg 76,66

6 kg 77,06

7,26 kg 81,81 78,58
Kriketova lopticka 84,80
Ostep 600 g 56,74

700 g 73,20
800 g 87,66 87,66 73,82
2000 m chbdza 9:12,9
3000 m chbdza 12:56,41
5000 m chédza 20:39,97
10 000 m chbdza 40:11,95 40:52,16 42:39,78
20 000 m cho6dza 1:19:54,0 1:21:39,2
30 000 m chodza 2:08:14,6 2:18:48,8
50 000 m chodza 3:56:44,2 3:56:44,2
10 km chddza cesta 39:59,8
20 km chodza cesta | 1:18:13 1:21:38
50 km chodza cesta | 3:34:38 3:59:01
4x60 m 27,87 31,49
4x100 m 39,81 40,22 (41,79 42,30 | 41,59 42,67 | 42,95
4x200 m 1:27,17 1:30,59
100-200-300-400 m 1:57,67
2:01,93
4x300 m 2:32,31
4x400 m 3:06,02 3:17,06 3:14,42 -
3:07,90 3:19,10
4x800 m 7:32,87
7:41,6

4x1500 m 16:39,4
patboj 2852
osemboj 5671 4794
desatboj 7799 7089 7019 5896

20-22 rokov

ml. Ziacky

Zenské kategérie

Zeny

juniorky

dorastenky st. ziacky

60 m 7,74 7,85
100 m 11,29 11,43 11,69 11,77

150 m 18,51 19,25
200 m 23,06 23,70 23,97 23,99

300 m 40,15 41,79
400 m 51,98 51,98 53,60 54,09

600 m 1:37,92
800 m 1:58,37 2:00,35 1:58,37 2:03,22 2:11,39

1000 m 2:38,72 2:39,74 2:45,83

1500 m 4:02,99 4:11,91 4:13,56 4:22,52 4:26,3

mila 4:40,96 4:40,96 4:52,49

2000 m 5:53,28 5:53,28

3000 m 8:56,49 8:56,49 9:12,37 9:29,31
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Zenské kategoérie z 20-22 rokov  juniorky
5000 m 15:43,67 | 15:55,55 17:20,78
10000 m 32:47,24 32:47,24 36:59,30
hodinovka 16 688 16 154
20000 m 1:19:47,2 | 1:24:14,3
10 km cestny beh 33:48 33:48 34:45
15 km cestny beh 52:38 53:40
20 km cestny beh 1:10:52 1:16:33
polmaratén 1:12:53 1:16:33
25 km cestny beh 1:27:00 2:07:55
30 km cestny beh 1:49:52 2:21:48
maraton 2:33:19 2:36:27
100 km cestny beh 7:33:02
60 m pr. 9,77
100 m pr. 13,04 13,63 13,63 13,96 14,35
300 m pr. 45,66
400 m pr. 56,96 57,87 58,02 58,26
1500 m pr. 5:24,66
2000 m pr. 7:24,22
3000 m pr. 10:34,02 | 10:54,07 10:44,70
vyska 196 196 190 188 188 174
zrd 412 381 401 401 380
dialka 701 701 636 625 620 558
trojskok 14,51 14,02 13,92 13,36
gula 3 kg 16,15 15,12 12,44
4 kg 16,96 16,42 16,03
disk 1 kg 64,00 57,12 51,82 49,70 43,58
kladivo 3 kg 66,01 59,12
4 kg 76,90 69,24 68,50
kriketova lopticka 71,36
ostep 500 g 43,95 40,67
oStep 600 g 53,07 48,96 47,73
2000 m chédza 9:56,5
3000 m chddza 14:18,4
5000 m chédza 21:19,95 |21:37,05 21:52,44 23:01,9
10 000 m chédza 46:23,5 46:23,5 46:46,29
20 000 m chodza 1:36:39,1
10 km chodza cesta 45:56
20 km chodza cesta 1:31:42 1:32:48
4x60 m 30,07 32,18
100-200-300-400 m 2:12,84
2:15,89
4x100 m 44,92 48,87 47,14 47,33 (47,14 47,72
46,79
4x200 m 1:39,44
4x300 m 2:46,21
4x400 m 3:35,03 3:57,02 3:48,50
3:40,64
4x800 m 9:25,6
patboj 2707
sedemboj 6046 5987 6034 5222 4628
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Adresar clenov vykonného vyboru SAZ

Slovensky atleticky zvaz, Bajkalska 7/A, 831 04 Bratislava
C. tel.: +421 918 750 215, e-mail.: saz@atletikasvk.sk

PaedDr. Peter KORCOK MBA Ph.D.

predseda SAZ, predseda komisie pre
stratégiu a koncepciu

Nad Plazou 8, 974 01 Banska Bystrica

Fax: 00421 45 54981114

Mobil: 00421 905 639948

E-mail: korcok@atletikasvk.sk

Skype:

Ing. Vladimir GUBRICKY

generalny sekretar SAZ, predseda komisie
pre ekonomiku a marketing

Kapitulska 21/B, 917 01 Trnava

Telefén:

Fax:

Mobil: 00421 905 278836

E-mail: gubricky@atletikasvk.sk

Skype:

Rastislav HRBACEK

predseda organizacnej komisie

Tajovského 228/13

018 41 Dubnica nad Vdhom

Telefon: 00421 42 4427749

Fax: 00421 42 4427749

Mobil: 00421 903 568022

E-mail: hrbacek@atletikasvk.sk
notebook@atletikadubnica.sk

Skype: hrdosport

PaedDr. Rébert MITTERMAYER

predseda Sportovo-technickej komisie
SIne¢na 4, 927 05 Sala

Telefén:

Fax:

Mobil: 00421 908 481230

E-mail: mittermayer@atletikasvk.sk
Skype:

84

Ing. Jan GARAJ

predseda komisie pre podporu oblasti
a klubov

Mladeze 1/A, 984 01 Lucenec

Fax:

Mobil: 00421 915 793827

E-mail: garaj@atletikasvk.sk

Skype:

JUDr. Peter FILO

predseda legislativnej komisie a komisie
rozhodcov

Bratislavska 440/23

018 41 Dubnica n/V

Telefon:

Mobil: 00421 904 193926

E-mail: filo@atletikasvk.sk

Skype: peter.filo75

PaedDr. Martin PUPIS PhD.

trénersko-metodicka komisia

Tajovského 40, 974 94 Banska Bystrica
Telefén: 00421 48 4467563

Fax:

Mobil: 00421 903 689368

E-mail: pupis@atletikasvk.sk

Skype:

PaedDr. Martin ILLES

predseda ZsAZ, predseda komisie mladeze
Dlha 48, 949 01 Nitra

Telefdn:

Fax:

Mobil: 00421 911 638473

E-mail: illes@atletikasvk.sk

Skype: martin illes
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Ing. Igor GAVENCIAK

predseda AZB

Sliacska 10, 831 02 Bratislava
Telefén: 00421 2 44645471
Fax:

Mobil: 00421 903 413075
E-mail: gigo@gigo.sk

Skype:

PaedDr. Lubomir ROSKO

predseda SsAZ

Hronsecka cesta 122
Telefoén:

Fax:

Mobil: 00421 917 300183
E-mail: rosko@atletikasvk.sk
Skype:

Hronsek
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Ing. Vladislav VOVCKO

predseda VsAZ

Humenska 20,040 01 Kosice
Telefén:

Fax:

Mobil: 00421 918 488871
E-mail: vovcko@gmail.com
Skype:
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Adresar oddielov SAZ — 2016

Atleticky klubBacuch - BACUC
Predseda: Ing Norbert Nikel

Telefon: 0905 616218 0903296239
Fax: 0905855610

Sidlo: g
Laskomerského 402 \l\/(l/zlkl)..nlkeln@azet.sk
97665 Baclch '
BCF DuklaBanska Bystrica - BCFBB
. Telefon:
Predseda: Erika Karova
sidlo: Fax:
o, Mail: bencik.r@zoznam.sk
Stavebna 1/F Web:
97401 Banska Bystrica '
BeZecky sportov.y klubBanska Bystrica - BEKBB Telefon:
Predseda: Matej Tabak
sidlo: Fax:
Trieda SNP 7 Mail: matejtabakl1l@gmail.com

97401 Banska Bystrica Web: www.bskbb.sk

VSC DuklaBanska Bystrica - DUKBB
Predseda: Mgr. Milo$ Batovsky
Sidlo:

Hutna ¢ 3

97404 Banska Bystrica

Telefon: 0902334005 Bencik Roman
Fax: 048/4136882

Mail: bencikr@dukla.sk

Web: www.dukla.sk

0OZ Marathon BB TeamBanska Bystrica - MARBB
Predseda: Ing. Miroslav Strba

Sidlo:

Zvolenska cesta 14

97406 Banska Bystrica

Telefon: 0917555508

Fax:

Mail: miro@marathonbb.com
Web: www.marathonbb.com

AK Svetlo$akBanska Bystrica - SVEBB

Predseda: Eduard Foldvari Telefon: 0305608620

sidlo: Fax:
& ko.vé 19 Mail: foldvari.eduard@gmail.com
P Web:

97405 Banska Bystrica

AK SK Univerzita M.BelaBanskd Bystrica - UMBBB
Predseda: Skarba Kamil

Sidlo:

Tulska 1

97404 Banska Bystrica

TJ Veteran klubBanska Bystrica - VETBB
Predseda: Eduard Longauer

Telefon: 0908502687 048/4230530
Fax:

Mail: k.stulikova@gmail.com

Web: www.sportklub.umb.sk

Telefon: 0911893813 0908206013

! Fax:
Sidlo: Mail: longauerova.jarmila@gmail.com
Oremburska 11 Web.' ; ! s

97401 Banska Bystrica
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SK Atléti BSBanska Stiavnica - SKABS
Predseda: PaedDr Rébert Petro
Sidlo:

Krizovatka 18

96922 Banska Stiavnica

Telefon: 0915 815669
Fax:

Mail: petrorobo@gmail.com
Web:

PartizanBardejov - JASB)J
Predseda: Mgr Martin Poldk
Sidlo:

Tacevska 23

08501 Bardejov

Telefon: 0905708947 0544723361
Fax:

Mail: scerbik.juraj@zoznam.sk
Web:

JM DEMOLEX BKBardejov - ]MBBJ
Predseda: Jan Mochnacky

Sidlo:

Sv.Jakuba 24

08501 Bardejov

Telefon: 0902281906

Fax: 0544724695

Mail: arbet.roman@gmail.com
Web:

SSK J.A.KomenskéhoBardejov 1 - SSKBJ
Predseda: Mgr. Zoran Kollarovic¢

Sidlo:

Komenského 23

08501 Bardejov 1

Telefon: 0903514257

Fax:

Mail: ssk.jak.bj@gmail.com
Web:

Atleticky klub BojnickyBojnicky - BOJNI
Predseda: Jan Siska

Sidlo:

113

92055 Bojnicky

Telefon: 0905171671
Fax:

Mail: jan.siska@azet.sk
Web: www.akbojnicky.sk

Junior clubBorsky Mikulas - JUCBM
Predseda: Jan Dobias

Sidlo:

Na vyhone 717

90877 Borsky Mikulas

Telefon: 0911148428 0346595752
Fax:

Mail: jan.dobias@post.sk

Web: www.zahoracka.sk

Miestny SKBorsky Mikulds - MSKBM
Predseda: Ondrej Malik

Sidlo:

Sastinska 452/23

90877 Borsky Mikulas

Telefon: 0915711400 0905490537
Fax: 0905825917

Mail: mskbm@azet.sk

Web: atletikabm.webnode.sk

AK pri ZS s MSBorsky Svaty Jur - BSJUR
Predseda: Mgr. Alena OlSovska

Sidlo:

ZS s MS Borsky Svaty Jur

90879 Borsky Svaty Jur

Telefon: 034 777 21 4

Fax:

Mail: riaditelka@zsbsjur.edu.sk
Web:
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AK Run For Fun PetrzalkaBratislava - AKRPE
Predseda: Lubomir Hrcka

Sidlo:

ZS Tupolevova 20

85101 Bratislava

Telefon: 0948242802
Fax:

Mail: info@runforfun.sk
Web: www.runforfun.sk

AK VeterdnBratislava - AKVBA
Predseda: Ing. Milan Beliansky
Sidlo:

Silvanska 15

84104 Bratislava

Telefon: 0903443634
Fax:

Mail: milan.beliansky@gmail.com
Web:

Atletika SPORT HROUBratislava - ASHBA
Predseda: PaedDr Marcel Lopuchovsky
Sidlo:

VIcie hrdlo 56

82107 Bratislava

Telefon: 0918425114 0903787771
Fax:

Mail: sporthrou@sporthrou.sk
Web: www.sporthrou.sk

Bratislava Marathon SCBratislava - BECOL
Predseda: JUDr. Jozef Pukalovic st.

Sidlo:

Nevadzova 6

82101 Bratislava

Telefon: 0903760777

Fax:

Mail: jozo@becool.sk

Web: www.bratislavamarathon.com

BK hraj na tie nohyBratislava - BKHNB
Predseda: Mgr Radek Satka

Sidlo:

Luda Zubka 23

84101 Bratislava

Telefon: 0911707010

Fax:

Mail: radek.saticka@gmail.com
Web:

Detskd atletika o.z.Bratislava - DEABL
Predseda: Bc Maria Bedlekova

Sidlo:

Chemicka 2

83104 Bratislava

Telefon: 0905 329 194
Fax:

Mail: skorec@retyp.sk
Web:

AK Inter-SCBratislava - INTER
Predseda: Ing. Peter Ondrovic
Sidlo:

Trnavska cesta 29

83284 Bratislava

Telefon: 0905012368 0914184552
Fax: 02/49309044

Mail: atletika@askinter.sk,

Web: www.askinter.sk

KL'S KRYHABratislava - KRYHA
Predseda: Branislav Moravcik
Sidlo:

Osadnd 2

83103 Bratislava

Telefon: 0904580748

Fax:

Mail: aja.beresova@gmail.com
Web: www.kryha.org
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Sri Chinmoy Marath. TeamBratislava - SCMTB

Predseda: Pranjal Milovnik Telefon: 0305 648315

Sidlo: Fax:

Stard Vajnorska 37 \')AVZLL:_ scmt@scmt.sk
83104 Bratislava '
SHErunsBratislava - SHEBA Telefon:

Predseda: Jana Kutlikova Fax: '

Sidlo:
Nad Luckami 43
84105 Bratislava

Mail: jane@sheruns.sk,petra@sheruns.sk
Web: www.sheruns.sk

Atletika BratislavaBratislava - SKGYB
Predseda: Mgr Andrej Bician

Sidlo:

29 Augusta 32/A

81109 Bratislava

Telefon: 0903315052

Fax:

Mail: andrej@bician.com
Web: www.profitraining.org

AO TJ Slavia STUBratislava - STUBA
Predseda: Ing. Zdenek Naroda
Sidlo:

Racianska 103, P.O.BOX 34

83003 Bratislava

Telefon: 0903234883 0903784606
Fax: 035/6482281

Mail: zdenek.naroda@gmail.com
Web: www.atletikanagarde.sk

AK Slavia UKBratislava - UKBLA
Predseda: PhDr. Rostislav Matousek
Sidlo:

Trnavska 39

83104 Bratislava

Telefon: 02/63833317

Fax:

Mail: mkazimirova@centrum.sk
Web: www.aoslaviauk.sk

SK VitalBratislava - VITAL
Predseda: Anna Bosnakova
Sidlo:

Ostredkova 10

Telefon: 02/43420305 0903318541
Fax: 02/43425837
Mail: hanulakova@zoznam.sk

82102 Bratislava Web:
Sportovy klub KuliskaBratislava - ZSKUL
v . Telefon:
Predseda: Mgr Tomas Horvath Fax:
Sldl.?: Mail: admin@zskuliskovaba.edu.sk
KuliSkova 8 Web:

82108 Bratislava

AK Mostaren MSKBrezno - MOSTB

Predseda: Mgr. Milutin Cernék Telefon: 048/6117645

sidlo: Fax:
- , Mail: milutin@brnet.sk
Malinovského 11
Web:

97701 Brezno
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SK CVCBrusno - CVCBR
Predseda: Mgr. Alexander Sabo
Sidlo:

Medena 1

97405 Brusno

Telefon: 0911338969;

Fax:

Mail: alexander.sabo2 @gmail.com
Web:

Sportovy klubBudimir - SKBUD
Predseda: Ing. Peter Nickel
Sidlo:

261

04443 Budimir

Telefon: 0905143340

Fax:

Mail: skbudimir.beh@gmail.com
Web: http://skbudimir.webs.com/

AK TretraCerova - TRCER

Predseda: PaedDr. BoZzena Malichova
Sidlo:

426

90633 Cerova

Telefon: 0907264933 0346589228
Fax:

Mail: bozenamalichova@gmail.com
Web:

Atleticky klub ZzOCadca - JOMAC
Predseda: FrantiSek Kucak

Sidlo:

ul. Sportovcov 2525

02201 Cadca

Telefon: 041/4323653

Fax: 041/4323653

Mail: jomatour@jomatour.sk
Web:

Klub Kysuckého maraténuCadca - KKMCA
Predseda: Mgr. Milan Pollak

Sidlo:

A.Bernolaka 2609/09

02201 Cadca

Telefon: 0905426307

Fax:

Mail: info@kysuckymaraton.sk
Web: www.kysuckymaraton.sk

Sportovy klub policieCadca - SKPCA
Predseda: Ing Ladislav Sventek
Sidlo:

OR PZ SR Palarikova 977

02011 Cadca

Telefon: 0905964060

Fax:

Mail: sventek@centrum.sk
Web: www.goralmarathon.com

BK PyxidaCierne Klacany - KLACA
Predseda: Emil Palenik

Sidlo:

Brezova 200/17 C. Klacany
95305 Cierne Klacany

Telefon: 0915729740 09087777864
Fax:

Mail: michal.caladik@centrum.sk
Web:

TJ OravaDolny Kubin - KUBIN
Predseda: Jaroslav Lupak
Sidlo:

Sportovcov 1180/14-9
02601 Dolny Kubin

Telefon: 0907830936 0907830936
Fax:

Mail: jaroslavlupak@gmail.com
Web: oravatjatletika.weblahko.sk
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Jogging klubDubnica nad Vahom - JOGDC
Predseda: Ing. Jan Bakyta

Sidlo:

Centrum 1 28/61

01841 Dubnica nad Vdhom

Telefon: 0905302268
Fax:

Mail: bakyt@post.sk
Web:

AK SpartakDubnica nad Vahom - ZTSDU
Predseda: Ing. Lubos Belan

Sidlo:

Tajovského 228/13

01814 Dubnica nad Vdhom

Telefon: 0903568022 0907542180
Fax: 042/4427749

Mail: notebook@atletikadubnica.sk
Web: www.atletikadubnica.sk

SK mesta Dudince - MSKDC
Predseda: Ing. Julius Nyarjas
Sidlo:

Okruznd 212

96271 Dudince

Telefon: 045/5583112 0903720049
Fax: 045/5583261

Mail: mududince@nextra.sk

Web:

Megy Sport s.r.o.Dunajska Streda - MEGDS

Predseda: Renata Medgyesova
Sidlo:

469/3

93001 Dunajska Streda

Telefon: 0918258460

Fax:

Mail: renatka.medgyesova@gmail.sk
Web:

TJ) OlympiaGalanta - OLYGA
Predseda: Mgr. Ladislav Téth
Sidlo:

Revoluéna stvrt 970/16
92400 Galanta

Telefon: 031/7805607 7804137
Fax: 031/7804137 0902162699
Mail: gal.jozef@zoznam.sk
Web:

AK JuniorHoli¢ - HOLIC
Predseda: Rudolf Roucka
Sidlo:

Lidicka 14

90851 Holi¢

Telefon: 034/6685957

Fax:

Mail: ak.juniorholic@seznam.cz
Web:

ABCHumenné - ABCHU
Predseda: Mgr.PhD Martin Bercel
Sidlo:

Pugacevova 19

06602 Humenné

Telefon: 0949089163
Fax:

Mail: abc.humenne@gmail.com
Web:

1.Atleticky klubHumenné - HACHU
Predseda: Mgr. Marek Lucka
Sidlo:

Laborecka 7

06602 Humenné

Telefon: 0902890378
Fax:

Mail: mareklucka@centrum.sk
Web:
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AK Elan pri ZSSO0SKeZmarok - ELKEZ
Predseda: Mgr. Dusan Griglak
Sidlo:

ZSS0aS Dr. Alexandra 144/

06001 KeZzmarok

Telefon: 0904913046
Fax:

Mail: akelankezm@azet.sk
Web:

MSK 1895KeZmarok - KEZMA
Predseda: Filip Kormo$
Sidlo:

Gastanova 6

06001 Kezmarok

Telefon: 0903573071

Fax:

Mail: kormos.filip@gmail.com
Web: www.atletikal895.sk

Sport pre vietkychKeZmarok - SPVKE
Predseda: Filip Kormos

Sidlo:

Gastanova 1314/6

06001 KeZmarok

Telefon:
Fax:
Mail:
Web:

KAC JednotaKosice - AKKJK
Predseda: Ing. Jaroslav Rusnak
Sidlo:

Pekinska 16

04013 Kosice

Telefon: 0908983659
Fax:

Mail: rusnak@extel.sk
Web:

AO Sportové gymnaziumKosice - AOSGK

Predseda: Mgr. Pavel Pankuch
Sidlo:

Trieda SNP 104

Kosice

Telefon: 0917270464

Fax:

Mail: ppankuch@gmail.com
Web:

Atletika 0.z.KoSice - ATLKE
Predseda: Marian Krajnak
Sidlo:

Duhova 26

04001 Kosice

Telefon:

Fax:

Mail: atletikake@dsi.sk
Web:

Akademik TUKosSice - ATUKE
Predseda: Ing. Vladislav Vovcko
Sidlo:

Watsonova 4/A

04001 Kosice

Telefon: 0918488871

Fax:

Mail: akademik.atlet@tuke.sk
Web: htps:tuke.sk/aoatu

BeZzecky klub STEELKoSice - BKSTE
Predseda: Ing. Jan Garcar

Sidlo:

Narodna Trieda 48

04001 KoSice

Telefon: 055/3074858 0905299189
Fax:

Mail: peter.buc59@gmail.com
Web:
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Kosicky atleticky zvazKosice - KAZKE
Predseda: Mgr. Henrieta Rusnakova
Sidlo:

Watsonova 4/A

04001 Kosice

Telefon: 0908 982 308
Fax:

Mail: rusnak@extel.sk
Web:

Maratdnsky klubKosice - MARKE
Predseda: JUDr. Stefan Darfio
Sidlo:

Pri jazdiarni 1 POB.F-24

04304 Kosice

Telefon: 055/6220010

Fax: 095/6224158

Mail: info@kosicemarathon.com
Web: www.kosicemarathon.com

TJ) OBAL SERVISKoSice - OBSKE
Predseda: Ing. Peter Bilek,PhD.
Sidlo:

Vcelarska paseka 1991/1
04001 KoSsice

Telefon: 0917626888

Fax:

Mail: vmackal@sk.uss.com
Web: www.tjobalservis.sk

AK Slavia TUKoSice - STUKE
Predseda: Mgr. Henrieta Rusnakova
Sidlo:

Watsonova 4/A

04001 Kosice

Telefon: 0908982308
Fax:

Mail: rusnak@extel.sk
Web: www.akstuke.sk

MKSS-Atleticky klubKysucké Nové Mesto - ZVLKM

Predseda: Milan Slivka
Sidlo:

CSA 1302/11

02404 Kysucké Nové Mesto

Telefon: 0911934371 041/4214351
Fax:

Mail: slivkamilan@gmail.com
Web:

VIETO DSALevice - DSALE
Predseda: Tomas Kristof
Sidlo:

Tekovska 4

93401 Levice

Telefon: 0907071562 0915978573
Fax:

Mail: kristoftomas@hotmail.com
Web:

AK SlovanLevoca - LEVOC
Predseda: Mgr. Roman Gadus
Sidlo:

Jana Francisciho 21

05401 Levoca

Telefon: 0908852610 0905878408
Fax:

Mail: aksle@post.sk

Web: http://www.atletika-levoca.sk/

Atleticky club KrivanLiptovsky Mikulas - ACKLM

Predseda: Drahos Lahoda
Sidlo:

Vansovej 1816/11

03101 Liptovsky Mikulas

Telefon: 0904688006 0905475662
Fax:

Mail: bubelinyivan@centrum.sk
Web:
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SK Copy-ServisLiptovsky Mikulds - COPLM
Predseda: Porubiak Vladimir

Sidlo:

lfanovo 63

03101 Liptovsky Mikulas

Telefon: 0445621639 0903846920
Fax:

Mail: copyservisim@copyservisim
Web: www.copyservisim.sk

Centrum volného casulLiptovsky Mikulas - CVCLM
Predseda: PhDr. Roman Kralik

Sidlo:

Nabr. Dr. A Stodolu

03101 Liptovsky Mikulas

Telefon: 044/5522468

Fax:

Mail: sportcvc@zoznam.sk

Web: www.cvclm.edu.sk/atletika.html

Zdravie v pohybelucatin - ZPLUC
Predseda: Mgr. Marek Vojnik
Sidlo:

4

97661 Lucatin

Telefon: 0914323738

Fax:

Mail: zdravievpohybe@gmail.com
Web:

MAC REDOXLucenec - MACLC
Predseda: Jan Garaj

Sidlo:

Rubanisko 1/76

94803 Lucenec

Telefon: 047/4333793 0907133042
Fax:

Mail: marcokova.o@centrum.sk
Web:

OpatovcanLucenec - OPALC
Predseda: Mgr. Michal Novodomsky
Sidlo:

Bratricka 355/19

98415 Lucenec

Telefon:

Fax:

Mail: m.novodomsky@gmail.com
Web:

Atleticky klub pri SZSLuéenec - SZSLC
Predseda: Mgr. Andrea Novodomska
Sidlo:

Gemerska cesta 1

94801 Lucenec

Telefon:

Fax:

Mail: novodomska@sgymlc.sk
Web:

BezZecky klubLysa pod Makytou - LYSPM
Predseda: Janicek Rébert

Sidlo:

187

02054 Lysa pod Makytou

Telefon: 0907603337

Fax: 042/4680220

Mail: robertjanicekl@gmail.com
Web:

Atleticky klub ACMalacky - ACMAL
Predseda: Mgr Vladimir Handl|
Sidlo:

Pribinova 2

90101 Malacky

Telefon: 0903574772

Fax:

Mail: ac.malacky@gmail.com
Web: acmalacky.estranky.cz
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Atleticky klub ZTSMartin - ZTSMT
Predseda: Mgr. Pavol Zemko
Sidlo:

P.0.BOX 87

03601 Martin

Telefon: 0903530080
Fax:

Mail: machnik.dusan@slposta.sk
Web:

SK Comenium pri IV.ZSMichalovce - SKCMI
Predseda: Mgr. Milos Tkac

Sidlo:

Komenského 1

07101 Michalovce

Telefon: 0903189312
Fax: 056/6422218
Mail: skemi@pobox.sk
Web:

Atleticky legio.klubMoldava nad Bodvou - ALKMO
Predseda: Bc Norbert Pecze

Sidlo:

Severna 23

04501 Moldava nad Bodvou

Telefon: 0902289279

Fax:

Mail: sport-atlet@azet.sk

Web: http://www.athleticlegion.sk/

AO TJ SpartakMyjava - SPAMY
Predseda: Michalcik Pavol
Sidlo:

HodzZova 261/1

90701 Myjava

Telefon: 0908532753 0905661666
Fax:

Mail:

Web:

AC MaraténNitra - ACMNR
Predseda: Peter Meciar
Sidlo:

Fabryho 26

94910 Nitra

Telefon: 0905616383

Fax:

Mail: meciar@gratisextra.s
Web:

AC StavbarNitra - ACSNR
Predseda: Ing. Jozef Vasina
Sidlo:

Trieda Andreja Hlinku 55
94901 Nitra

Telefon: 0907701083
Fax:

Mail: vasina@slovakoptimal.sk
Web:

BeZecky klub ZoborNitra - BKZNR
Predseda: Ing. Marian Rybar
Sidlo:

Tr.Andreja Hlinku 49

94901 Nitra

Telefon:
Fax:
Mail:
Web:

SK SOG Nitra - NRSOG
Predseda: Ing. Milan Giralto$
Sidlo:

Slancikovej 2

95050 Nitra

Telefon: 0903150026

Fax:

Mail: sksog.nitra@gmail.com
Web: http://www.sportgymnr.sk/
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TJ $55ZC Niznd nad Oravou - NIZNA
Predseda: Mgr. Marian Klim¢cik
Sidlo:

ZS Nova Doba

02743 Nizna nad Oravou

Telefon: 0905688086

Fax: 043/5381344

Mail: riaditel@zsnizna.edu.sk
Web:

AFKNové Mesto nad Vahom - AFKNM
Predseda: Zinéikova Denisa

Sidlo:

Sasinkova 3

91501 Nové Mesto nad Vahom

Telefon: 032/7715330 0905365137
Fax:

Mail: huncik@atletikasvk.sk

Web:

Atleticky clubNové Zamky - ACNZA
Predseda: Ing. Stefan Straniovsky
Sidlo:

Stadion na Sihoti

94058 Nové Zamky

Telefon: 0905593770 0918557208
Fax:

Mail: stranovsky@centrum.sk
Web: www.ac.nza.sk

Sportovy triatlonovy klubPezinok - STKPE
Predseda: Mgr. Silvia Svecova

Sidlo:

Muskatova 6

90201 Pezinok

Telefon: 0949707701 0949286498
Fax:

Mail: triatlonpk@gmail.com

Web: www.triatlonpk.sk

TJ DruzbaPiestany - DRUPY
Predseda: Mgr. Peter Kubala
Sidlo:

Povazska 3

92101 Piestany

Telefon: 0903912357

Fax:

Mail: anusah@centrum.cz
Web:

AK SteeplePoprad - STEPP
Predseda: Dubasak Jozef
Sidlo:

Tomasikova 2570/32
05801 Poprad

Telefon: 052/7745283 0905308719
Fax:

Mail: mulder1000@azet.sk

Web: www.steeplepoprad.tym.sk

AO OlympiaPovazska Bystrica - OLYPB
Predseda: Mgr. Hajek Jozef

Sidlo:

ZS Skolska 10

01701 Povazska Bystrica

Telefon: 0903481718 0903571726
Fax:

Mail: olympia.pb@zoznam.sk
Web:

AO SpartaPovazska Bystrica - SPAPB
Predseda: Mgr. Zdenék Kojan

Sidlo:

Kukucinova ¢.2116

01701 Povazska Bystrica

Telefon: 0910482860 0903570873
Fax: 0948526470

Mail: sparta.pb@zoznam.sk

Web:
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SSK-JuniorPreov - JUNPO
Predseda: Helena Hrabc¢akova
Sidlo:

Tomasikova 36

08001 Presov

Telefon:

Fax:

Mail: helena-junpo@azet.sk
Web:

AK Slavia PUPresov - SLAPO
Predseda: PhDr. Marcel Nemec
Sidlo:

Ul. 17. novembra ¢. 13

08001 Presov

Telefon: 0517470575 0905423307
Fax: 0904246933

Mail: marcel.nemec@unipo.sk
Web:

AK BanikPrievidza - BANPD
Predseda: Ondrej Hanzlik
Sidlo:

P.Dobsinského 746/3
97101 Prievidza

Telefon: 0904153355

Fax:

Mail: ohanzlik@gmail.com
Web:

Klub bezZ. a priat. SportuPuchov - KBPSP
Predseda: Peter Denes

Sidlo:

Tovarenska 1663/41A

02001 Puchov

Telefon: 0902 134871
Fax:

Mail: pumappd@azet.sk
Web:

Maraton ACRaca - MACRA
Predseda: Mgr. Dusan Stancel
Sidlo:

Dopravna 21

83106 Raca

Telefon: 0944348448

Fax:

Mail: stancel.dusan@gmail.com
Web:

Maratén klubRajec - RAJEC
Predseda: Pavol Uhlarik
Sidlo:

Mudrochova 909/4

01501 Rajec

Telefon: 0903175665

Fax:

Mail: pavol.uhlarik@gmail.com
Web: www.rajeckymaraton.sk

Rosly klubRajec - ROSRA
Predseda: Roman Slysko
Sidlo:

Hollého 162/17

01501 Rajec

Telefon: 0902820105
Fax: 0902820105
Mail: rosly@rosly.sk
Web: rosly.sk

AK MaraténRoznava - MARRV
Predseda: Mgr. MiloS Koc¢tuch
Sidlo:

Safarikova 20 OKC

04801 Roznava

Telefon: 0903609658

Fax: 058/7328249

Mail: mikosport@stonline.sk
Web:
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SOPKA Sena - SOPKA
Predseda: Jozef Hudak
Sidlo:

Hlavna 148, Kulturny dom
04458 Sena

Telefon: 0918338414

Fax:

Mail: sopka.sena@centrum.sk
Web: sopkasena.wbl.sk

Sportdiag teamSenec - SDTSE
Predseda: PaedDr Viktor Bielik PhD.
Sidlo:

Svatoplukova 31

90301 Senec

Telefon: 948043444

Fax:

Mail: sportdiag@sportdiag.sk
Web:

Atletika SKSkalica - ASKSK
Predseda: Zdenék Zalubil
Sidlo:

Sportova 8

90901 Skalica

Telefon: 0911986284

Fax:

Mail: zalubil@stonline.sk
Web: www.askskalica.com

SokolSkalica - SOKSK
Predseda: Mgr. Juraj Zapletal
Sidlo:

L.Svobodu 38

90901 Skalica

Telefon: 0907 311919

Fax:

Mail: probit@centrum.sk

Web: www.atleticky-klub-sokol-skali

TJ TatranSpisska Nova Ves - TASNV
Predseda: Dr. Jan Olejnik

Sidlo:

Kocelova 11/54

05000 Spisska Nova Ves

Telefon: 0905409655

Fax:

Mail: olejnikjan2 @gmail.com
Web:

ASK SlaviaSpisska Nova Ves - AKSNV
Predseda: Mgr. Strache Ludmila
Sidlo:

Laborecka 8

05201 Spisska Nova Ves

Telefon: 0915453411 0915873076
Fax:

Mail: zslipova@pobox.sk

Web:

BezZecky klub St. LubovnaStara Lubovna - BKSLU

Predseda: Mgr. Ladislav Simko
Sidlo:

Nam.Generala Stefanika 3
06401 Stara Lubovna

Telefon: 0905-444970 0903-488304
Fax: 052 4391185

Mail: Isimko@atlas.sk

Web: www.bksl.sk

MBOStrazske - MBOST
Predseda: Jozef Lipovsky
Sidlo:

Komenského 669

07222 Strazske

Telefon: 0905517610 056/6477172
Fax:

Mail: vlipovsky@stonline.sk

Web: www.mbostrazske.wbl.sk
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AK Elan pri ZSSvaty Peter - SVAPE
Predseda: Mgr. Marek Mazan
Sidlo:

Skolskd 22

94657 Svaty Peter

Telefon: 0917278453

Fax: 035/7682121

Mail: marek.mazan@azet.sk
Web:

Atleticky oddielSvit - ASVIT
Predseda: Mgr. Ladislav Potoc¢ny
Sidlo:

Skolska 27

05921 Svit

Telefon: 0949363335
Fax:

Mail: aosvit@post.sk
Web:

Slovan DusloSala - DUSSA
Predseda: Frantisek Toth
Sidlo:

Pionierska 33

92701 Sala

Telefon: 0910321704
Fax:

Mail: toth@atletikasvk.sk
Web:

Atleticky klubSurany - LOKSU
Predseda: Ing. Jozef Malik
Sidlo:

J. Krdla 15

94201 Surany

Telefon: 0908467761 035/6502697
Fax:

Mail: malik@atletikasvk.sk

Web:

Slavia Sportové gymnaziumTrendéin - SLATN
Predseda: lvan Petovsky

Sidlo:

Stani¢na 6

91105 Trencin

Telefon: 032/6528272 0918722873
Fax: 032/6528274

Mail: milansulety@gmail.com
Web:

AK ASK SlaviaTrnava - ASKTT
Predseda: Michal Matys
Sidlo:

Rybnikova 14

91701 Trnava

Telefon: 0905278836
Fax:

Mail: asktt@asktt.sk
Web: www.asktt.sk

Skol.atlet.klub SPSTrnava - SPSTT
Predseda: Mgr. Daniela BakoSova
Sidlo:

Studentska 3

91701 Trnava

Telefon: 0915727888

Fax:

Mail: eduard.cordas@chello.sk
Web:

AC VictoriaTurany nad Vahom - VICTU
Predseda: Mgr. Miroslav Kluciarovsky
Sidlo:

Gen. Franu 10

03853 Turany nad Vahom

Telefon: 0908938451 0908199572
Fax:

Mail: mkluc@centrum.sk
Web:
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MSKVranov nad Toplou - MSKVV
Predseda: MgrR Jan Kuba

Sidlo:

Dr.C. Daxnera 87

09316 Vranov nad Toplou

Telefon: 057/4422551 0908777643
Fax: 057/4422929

Mail: msk@vranov.sk,

Web: www.vranov.sk

MTC Vy$na Sebastovd, n.o.Vy$na Sebestova - MTCVS

Predseda: PhD.,Mgr Dusan Butorac
Sidlo:

Solivarska 28

08005 Vy3na Sebestova

Telefon: 0907937963 0902948777
Fax:

Mail: mtc-sebes.webnode.sk
Web:

Atleticky klubZlaté Moravce - AKLZM
Predseda: Mgr. Darina Kozolkova
Sidlo:

Hviezdoslavova 68

95300 Zlaté Moravce

Telefon: 0915 638 521

Fax:

Mail: info@atletikapredeti.sk
Web: www.atletikapredeti.sk

AK mestaZvolen - AKMZV
Predseda: Mgr. Miroslav Brada
Sidlo:

Visnovského 2505/5

96001 Zvolen

Telefon: 0911204837 0455366113
Fax:

Mail: mirobrada@centrum.sk
Web:

AK DanicaZvolen - DANZV
Predseda: Mgr. Danica Sokolikova
Sidlo:

Prachatickd 21

96001 Zvolen

Telefon: 0908346400 045/5360782
Fax:

Mail: danicasokolikova@centrum.sk
Web:

Mestsky $portovy klubZiar nad Hronom - SNPZH

Predseda: Adam Pajunk
Sidlo:

Horna Ves 44/D/71
97601 Ziar nad Hronom

Telefon: 0917188772

Fax:

Mail: adam.pajunkak@gmail.com
Web: www.atletika.mskziar.sk

ACZilina - ACZUZ
Predseda: Jozef Simko
Sidlo:

Visnové 672

01323 Zilina

Telefon: 0949734849
Fax:

Mail: jozefsimko.academic@gmail.com
Web:

Slov. asoci4cia ultramar.Zilina - SAUZA
Predseda: Ing. Marian Michalik

Sidlo:

¢.d. 364

01332 Zilina

Telefon: 0904701612

Fax:

Mail: 42195.michalik@gmail.com
Web:
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Sportovy klub policieZilina - SKPZA
Predseda: Ing. Lubos Cesnek
Sidlo:

Heckova 36

01001 Zilina

Telefon: 0961403905 0915823357

Fax: 0961403905

Mail: sladkaa@gmail.co, cesnek@askpzilina
Web: www.askpzilina.sk

AO Slavia ZUZilina - SLAZI
Predseda: Trnkova Katarina
Sidlo:

B.S.Timravy 8/84

01008 Zilina

Telefon: 0910909932

Fax:

Mail: trnkova@centrum.sk
Web:

101



ATLETICKE SUTAZE 2016

Zasady nominacie na vyznamné podujatia v roku 2016

1.) Nominaény vykon musi byt dosiahnuty na pretekoch, ktoré si v terminovej listine SAZ.

2.) Nominacny vykon mozno plnit aj na pretekoch v zahranici, ktoré su zaradené do terminovej
listiny prislusného narodného zvazu.

3.) Na preteky v zahraniéi musi pretekar spifiat smernicu SAZ o $tarte v zahraniéi - Ziadost zaslana
pisomnou formou z prislusného klubu, oddielu, alebo zmluvnym manazérom SAZ / minimdlne 1
pracovny den vopred do 12:00 na email: saz@atletikasvk.sk a kirnova@atletikasvk.sk

4.) V pripade, Ze atléti splnia limit IAAF, resp. EA (prip. IAAF, resp. EA nevypisala limity), ktory ma
nizsiu Uroven ako limit SAZ mo6zu po schvaleni TK a VV SAZ Startovat na vlastné naklady. Finan¢nu
Ciastku uréenu SAZ zlozZia na ucet SAZ po nominacii (na zaklade vystaveného uctovného dokladu).
V pripade, Ze sa pretekar umiestni do 12. miesta na ME , alebo do 16. miesta na MS, SAZ
refunduje pretekarovi naklady na ucast. Rovnako, ak na prislusnych MS, resp. ME dosiahne limit
SAZ.

5.) Pretekar, ktory spini limit SAZ, nemusi byt automaticky nominovany na vrcholné podujatie. Pri
nomindacii budu brané do uvahy aj dalsie kritéria — zdravotny stav, aktualna vykonnost, stabilnost
vykonov, doleZitost pretekov, na ktorych pretekar splnil poZadovany limit, predpokladana
Uspesnost na danom podujati, poradie v redukovanych tabulkach, predchadzajica Uspesnost na
vrcholnych podujatiach, dodrZiavanie Zivotosprdvy, sprdvane sa v sulade s pozZiadavkami na
reprezentanta (vzor pre mladez a spoloc¢nost, Ucast na aktivitach SAZ a pod.).

6.) Nominacny vykon (limit) musi byt dosiahnuty vtermine uvedenom pri nominacnych
kritéridch na dané podujatie.

8.) V pripade, Ze nominacny vykon (limit) SAZ splnia viaceri atléti ako je maximalna kvdta IAAF
resp. EA, je nominacia na vrcholné podujatie nasledovna (ak SAZ neurcil na dané podujatie iné
kritérium nomindacie):

a) majster SR*

b) dalsi atlét/atléti s najlepsim vykonom v danom roku do uzavierky nomindcie na dané podujatie
c) v pripade pretrvavajucej rovnosti vykonov dalSich pretekarov so splnenym limitom, bude
rozhodovat poradie z M-SR* (na vrcholné podujatie pocestuje(-U) okrem majstra SR aj dalsi
najlepsi

pretekar(-i) v poradi M-SR* - ktorych sa dotyka bod b)

d) V pripade pretrvavajucej zhody rozhoduje druhy (resp. treti, Stvrty atd") najlepsi vykon
dosiahnuty v ¢ase plnenia limitov.

*Poznamka: Pre kazdu vekovu kategdriu su rozhodujuce M-SR vo vekovej kategérii v ktorej sa
kona vrcholné podujatie.

Podmienkou napliiania zimerov v tomto dokumente je naplifianie rozpocétu SAZ pre rok 2016.

Tréneri SAZ:

Ustredny tréner + dospeli a U23

Martin Pupis, email pupis@atletikasvk.sk, t.¢. 0903689368 a 0918122683
Mladez

Tréner U20 - Martin 1llés, email illes@atletikasvk.sk, t.¢. 0911638473

Tréner U 18 - Milan Laurencik, email laurencik@atletikasvk.sk , t.¢. 0917536928

Reprezentacni tréneri skupin disciplin
Behy na drahe - Marcel Lopuchovsky, email lopuchovsky@sportcenter.sk, t.¢.0918425114
Behy mimo drahy — Pavel Kovac, email kovacpsk@gmail.com, t.¢. 0903828784
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Chodza — Roman Bencik, email bencik.r@zoznam.sk, t.¢. 0902334005

Skoky — Radoslav Dubovsky, email raddub@gmail.com, t.¢. 0903627337
Sprinty — Kristian Cupak, email kristiancupak@hotmail.com, t.¢. 0905221042
Vrhy a hody — Pavol Pankuch, email ppankuch@gmail.com, t.¢. 0917270464

Halové majstrovstva sveta (Portland — USA)
17.3.-20.3.2016

ar
mgﬂrblng’ i!sndoor
Nominaéné kritéria: Z RTLAA
703016 ™

Limity:

mufzi Zeny
60 m: 6,65 7,32
400 m: 46,70 53,15
800 m: 1:46,50 2:02,50
1500 m: 3:39,50 4:13,00
3000 m: 7:50,00 9:00,00
60 m prek.: 7,72 8,14
vyska: 233 197
ird: 577 471
dialka: 818 675
trojskok: 17,00 14,30
gula: 20,50 18,10
sedemboj/patboj: vyber IAAF
Stafety: vyber IAAF

Plnenie limitov: 1.1.2015 -28.2.2016
Navrh nomindcie: 28.2.2016
Kandidati na uéast: Bubenik, Putalova, Veldakova D., Veldakova J.

Eurdpsky pohar vo vrhoch (Arad — Rumunsko)

12.-13.3.2016 - European
( D Throwing Cup
Arad2o16

Kandidati ucasti : Matus Olej, Julia Ko¢arova, Karol Kon¢os, Miroslava Vargova

Majstrovstva sveta v polmaratdne — (Cardiff — Velka Britania)
26.3.2016

LAAF/Cardiff University
World Half Marathon
Championships ‘[‘

a ‘&
—L A" ]
“ CARDIFF

2016

Y
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Nominacné kritéria:

Najlepsi muz a najlepsia Zena s najlepsim vykonom v obdobi 1.1.2015 —28.2.2016
Plnenie nominacnych kritérii : 1.1.2015 -28.2.2016

Navrh nominacie: 28.2.2016

Majstrovstva sveta druZstiev (Rim — Taliansko)
7.-8.5.2016 o,

Nominacné kritéria: Athletics
50 km - Majdan, Tistan, Toth vsetci volna karta - limit 4:08:00

20 km (muzi) - Téth volna karta - limit 1:24:00, do 23 rokov 1:28:00

20 km (Zeny) - Czakova, Galikova obe volna karta - limit 1:38:00, do 23 rokov 1:42:00

Juniori 43:30 min

Juniorky 51:00 min

Plnenie limitov: 1.1.2015 -9.4.2016

Navrh nomindcie: 10.4.2016

Kandidati na uéast: Czakova, Cerny, Galikova, Hornakova, Kuémin, Majdan, Morvay, Tiétan, Tichy,
Téth, Uradnik.

Majstrovstva sveta v dlhom behu do vrchu (Podbrdo-Slovinsko)
18.6.2016

Nominacné kritéria:
volna karta pre Katarinu Lovrantovu s finanénou spoluti¢astou.

Svetovy pohar v behu do vrchu do 17 rokov/hore (Janské Lizne-Ceska republika)
25.6.2016

/’ WMRA INTERMATIONAL YOUTH CUP
MO UNTAIN RUNNING

MISTROVSTVI SVETA DO 17 LET
VBEHUDOVRCHU  25.&.

S

Nominacné kritéria:

kvalifikacné preteky (Beh na Certovicu) 21.5.2016
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chlapci prvi traja z kvalifikacnych pretekov, prip. + 1 volna karta pre pretekdra na zaklade
dosahovania dlhodobej vykonnosti na drahe (ZPM B limit, U16 vykon na 3000 m 9:12 min , U17
vykon na 3000 m 9:00 min)

dievcata prvé tri z kvalifikacnych pretekov, prip. + 1 volna karta pre pretekarku na zaklade
dosahovania dlhodobej vykonnosti na drdhe (ZPM B limit, U16 vykon na 3000 m 10:30 min,
U17 vykon na 3000 m 10:15 min)

Majstrovstva Eurépy v behu do vrchu /hore —dole (Arco-Taliansko) 2.7.2016

Nominacné kritéria:

kvalifikacné preteky Beh na Zniev (Klastor pod Znievom ) 5.6.2016

Vitazi kvalifikacie v kategdrii muzi, Zeny, junior, juniorky v pripade, Ze maju na drahe dosiahnuty
vykon (muzi 10 000 m 33:00,00 min; Zeny 10 000 m 37:00,00 min; juniori 5 000 m 16:00,00 min;
juniorky 5 000 m 18:00,00 min).

Majstrovstva Eurépy v atletike (Amsterdam — Holandsko)

6.-10.7.2016

Disciplina Muizi Zeny A M x

100 m 10,38 11,50

200 m 20,95 23,60

400 m 46,70 53,40 ST E R x

800 m 1:47,60 2:02,90

1500 m 3:40,50 4:12,00

5000 m 13:40,00 15:40,00 m
10000 m 28:50,00 33:20,00

Polmaratén 1:05:00* 1:14:00**

3000 m prek. 8:37,50 9:55,00 O EUROPEAN ATHLETICS
110 m/100m prek. 13,90 13,30 6\ CHAMPIONSHIPS
400 m prek. 51,00 57,90

4x100 m Vyber EA***

4x400 m

skok do vysky 226 190

skok o Zrdi 555 440

skok do dialky 795 655

Trojskok 16,55 13,95

vrh gulou 19,75 16,20

hod diskom 63,00 56,00

hod kladivom 73,50 68,00

hod ostepom 79,00 57,50

Viacboj 10-boj/7-boj 7800 5900
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*Pre polmaratén muzov plati pravidlo — ak majstra SR zvitazi na M-SR v polmaraténe (2016) v ¢ase lepSom ako 1:06:00 hod,
ziskava pravo ucasti na ME v discipline polmaratén. Pretekari s limitom na Olympijské hry v maratone, maju na ME v polmaraténe
volnu kartu.

**Pre polmaratdn Zien plati pravidlo — ak majsterka SR zvitazi na M-SR v polmaratdne (2016) v ¢ase lepSom ako 1:15:00 hod,
ziskava pravo ucasti na ME v discipline polmaratén. Pretekarky slimitom na Olympijské hry v maraténe, maju na ME
v polmaraténe volnd kartu.

***Ak spini Stafeta nominacné kritéria EA - Pretekari do Stafety budi nominovani spomedzi pretekarov, ktori bezali minimalne v
jednom z dvoch kvalifikaénych Startov, ktoré zarata EA do rankingu podmienujuceho Ucast Stafety na ME, s tym, Ze ak budu
participovat na  kvalifikathych  vykonoch  viaceri, ako 4 pretekari, postupovy klG¢ bude nasledovny:
Prvi dvaja s najlepsim vykonom na danej vzdialenosti v termine 1.1.2016 - 19.6.2016 + najlepsi dvaja z M-SR dospelych (okrem
dvoch pretekarov z najlepsim vykonom do 19.6.). Nahradnika uréi trénerskd ¢ast TMazK.

Kandidati na uéast: Beer, BereSova, Bezekova, Bubenik, Hrasnova, Hrivnak — Klocova, Charfreitag,
Kanuchovd, Krsakova, Kucera, Lomnicky, Lomnickd, Medgyesovd, Mokrasovd, Pelikan, Peskov3,
Putalova, Repcik, Slani¢kovd, Salgovicova, Urban, Veszelka, Veldakovda D., Velddakova J., Vitko,
Volko, Zefuch, $tafeta 4x100 Z, 4x400 M, 7

Plnenie limitov : 1.1.2015 — 31.12.2015 s finan¢nou spolutcastou 1000 € (limitari OH volna
karta)

1.1.2016 — 26.6.2016
European Athletics

(
/ ﬁ\ﬁv«? Youth Championships
Majstrovstva Eurépy do 17 rokov (Thillisi — Gruzinsko) TblllSl2016

14.-17.7.2016

Dorastenci Dorastenky
EA SAZ Disciplina EA SAZ
11,10 10.95 100 m 12,25 12.10
22,55 22.25 200 m 25,20 24.90
49,60 49,10 400 m 57,20 56.70
1:55,00 1:53.00 800 m 2:13,50 2:11.50
4:01,00 3:59.00 1500 m 4:37,00 4:34.00
8:40,00 8:35.00 3000 m 9:53,00 9:48.00
14,55 14,20 (0,914) 110m /100 m prek. 14,25 (0,762) | 14,00
55,90 55.00(0,838) 400 m prek. 63,00(0,762) |62.10
6:15,00 6:09,00 2000 m prek. 7:25,00 7:14,00
48:30.00 10 000/5 000 25:30

47:00.00 chodza 25:00
Bez bez Stafeta bez bez
- - sedemboj 4800 4900
6 400 6500 desatboj - -
202 2.05 skok do vysky 174 1.77
460 4.65 skok o zrdi 370 3.75
700 7.15 skok do dialky 590 6.00
14,45 14.65 Trojskok 12,25 12.50
17,70 18.00 (5kg) vrh gulou 14,85(3kg) 15.30
53,10 55.00 (1.5kg) hod diskom 41,50(1kg) 43.00
63,00 65.00 (5kg) hod kladivom 59,50(3kg) 61.00
64,00 65.00 (700g) hod ostepom 46,00(500g) |48.00
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Kandidati ucasti: Garéarovd Patricia 100 m; 200m, Simlovi¢ovd Mdria 100 m; 200m, Polyakova
Sara 100 m; 200m, Skovranova Radka 800m, Gajanova Gabriela 400 m; 800m, Ha¢undova Ema
5000 m chodza, AlStok David vyska, Zavilinska Monika vyska, Bisaha Daniel 10-boj, Baran Adridn
disk, Zilavy Marcel  trojskok; dialka;100m, Benda Jakub 100,200, dialka, Hrudkay Martin
200;400, Figa Lucas 200;400, Hroncek Lukas 800;1500, Herstek Marek 110prek. ;400prek., Labo
David 400prek., Domotor Patrik  400prek., Skultéty Jozef vyska, Megela Patrik dialka, Danac¢
Daniel kladivo, Zapletalovd Emma 200; 400, Burzalova Hana 5000m chdédza, Hanuliakova Julia
ostep, Rigasz Simon 400, Gabris David vyska, Jankov FrantiSek vyska, Kova¢ Samuel disk,
Mocdaryova Petra 100 m; 200m, Pomajbova Paulina 100 m; 200m, Kovacikova Nikola
400prek.,Martinusova Kristina dialka, Duricova viacboj; vyska.
Plnenie limitov: 1.1. —31.12.2015 (pretekar si hradi celé naklady)

1.1. -3.7.2016
Navrh nominacie: 4.7.2016
Navrh nomindcie: V pripade, Ze limit EA splnia viac ako 2 atléti, je nominacia na MEJ 17
nasledovna:

1. atléti, ktori splnili limit SAZ.

2. majster SR.

3. najlepsi vykon do 3.7.2016.

V pripade splnenia limitu EA si pretekar hradi spolutiéast vo vyske 450 €.

Financnu Ciastku uréenu SAZ zlozia Ucastnici na ucet SAZ po nomindcii. V pripade, Ze sa pretekar
umiestni do 12. miesta na ME 17, SAZ vrati pretekdrovi naklady na spolutiicast. Rovnako, ak na ME
17 dosiahne limit SAZ.

V pripade, ak pretekar ktory splnil limit v roku 2015 a v roku 2016 sa mu ho potvrdit /spinit/
nepodarilo, ma moznost Ucasti na ME 17 len za podmienok plnej Ghrady nakladov na poduijatie.
Nominacia Stafety (Medley Relay 100 — 200 — 300 — 400 m): Pokial' 3 (traja) pretekari splnia limit
v individudlnej discipline (s prihliadnutim na moZnu casovu koliziu v individualnej discipline),
pricom dalsi pretekar a nahradnik bude navrhnuty trénerom zodpovednym za danu Stafetu na
zaklade vykonnosti v roku 2015 a 2016.

Maijstrovstva sveta juniorov — (Bydgoszcz — Pol'sko) (
19.-24.7.2016

Athletics
Juniori Juniorky
IAAF SAZ Disciplina IAAF SAZ
10.55 10.47 100 m 11.80 11.70
21.35 21.15 200 m 24.20 24.00
47.70 47.05 400 m 55.25 54.75
1:49.50 1:49.00 800 m 2:09.20 2:07.10
3:48.00 3:46.00 1500 m 4:28.20 4:23.00
3000 m 9:35.00 9:35.00
14:15.00 14:15.00 5000 m 16:40.00 16:40.00
31:10.00 31:10.00 10 000 m
9:10.00 9:03.00 3000 m prek. 10:45.00 10:40.00
100 m prek. 14.20 13.80
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14.20
/0.995m/ 13.90 110 m prek.

53.30 52.00 400 m prek. 60.75 59.95
44:20.00 43:00.00 10 000 m chédza 51:00.00 | 49:00.00
bez limitu 40.20 4 x 100 Stafety bez limitu 45.10
bez limitu 3:10.00 4 x 400 stafety bez limitu 3:39.00

sedemboj 5300 5350
7200/1/ 7250/1/ desatboj
2.16 2.17 skok do vysky 1.83 184
5.10 5.15 skok o Zrdi 4.05 410
7.55 765 skok do dialky 6.20 625
15.60 15.75 trojskok 13.00 13.10
18.25 /6kg/ 18.75 vrh gulou 14.50 14.80

55.00

/1.75kg/ 57.00 hod diskom 48.00 50.00
68.00 /6kg/ 69.00 hod kladivom 57.50 58.50
68.70 70.00 hod oStepom 49.50 51.50

Kandidati ucasti:
Peskova, Zenéar, Ostrozlikova, Svrékova, Cerny, Sloarova, Mitadik, Taskdr, Melu$, Chovanova,
Kostur

Podmienka ucasti: spinenie limitu SAZ v ¢ase od 1.1.2016 do 3.7.2016
Nominacia: 4.7.2016

V pripade, Ze limit IAAF splnia viac ako 2 atléti, je nominacia na MSJ nasledovna:
1. atléti, ktori splnili limit SAZ.

2. majster SR.

3. najlepsi vykon do 3.7. 2016.

V pripade splnenia limitu IAAF si pretekar hradi spoluti¢ast vo 300 €. Financ¢nu Ciastku uréent SAZ
zloZia Ucastnici na Ucet SAZ po nominacii. V pripade, Ze sa pretekar umiestni do 16. miesta na
MSJ, SAZ vrati pretekarovi ndklady na ucast. Rovnako, ak na MSJ dosiahne limit SAZ.

Do stafiet budd nominovani pretekari, ktori boli clenmi Stafety ktord splnila vypisany limit. MoZzna
je aj nominacia nahradnika ktorého uréi tréner zodpovedny za danu Stafetu s prihliadnutim
vykonnosti pretekdrov v roku 2015 a 2016. Pri oboch stafetdch 4x100m a 4x400m je moiné
nominovat Stafetu aj na zéklade splnenie vypisaného priemeru vykonov jednotlivych pretekarov
v nomina¢nom obdobi. Taktiez je mozind nomindacia Stafety pokial 3 pretekari splnia limit
vindividudlnej discipline pricom dalsi pretekdar andhradnik bude navrhnuty trénerom
zodpovednym za danu Stafetu na zaklade vykonnosti v roku 2015 a 2016.

Olympijské hry (Rio de Janeiro — Brazilia)
5.-21.8.2016 (atletika 12.-21.8.2016)

Limity:
Disciplina Muzi Zeny
100 m 10,16 11,32
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200 m 20,50 23,20
400 m 45,40 52,20
800 m 1:46,00 2:01,50
1500 m 3:36,20 4:07,00
5000 m 13:25,00 15:24,00
10000 m 28:00,00 32:15,00
Maratdn 2:19:00 2:45:00
3000 m prek. 8:30,00 9:45,00
110 m/100m prek. 13,47 13,00
400 m prek. 49,40 56,20
20 km chodza 1:24:00 1:36:00
50 km chodza 4:06:00* -

4x100 m Vyber IAAF
4x400 m

skok do vysky 229 193
skok o Zrdi 570 450
skok do dialky 815 670
Trojskok 16,85 14,15
vrh gulou 20,50 17,75
hod diskom 65,00 61,00
hod kladivom 77,00 71,00
hod ostepom 83,00 62,00
Viacboj 10-boj/7-boj 8100 6200

*Pre chédzu na 50 km plati, Ze Matej Toth ako majster sveta ma volnu kartu. Ak budu viaceri ako 3 limitari,
na OH sa nominuju dvaja najlepsi z M-SR v chdédzi na 50 km v roku 2016, ktori budd mat splneny limit

(uzdvierka po M-SR na 50 km).

Kandidati na uéast: Beer, Beresovd, Bubenik, Czakovd, Gdlikovd, Hrasnovd, Hrivndk — Klocovd,
Charfreitag, Kuéera, Ku€min, Lomnicky, Lomnicka, Majddn, Medgyesova, Putalovd, Repcik,
Slani¢kova, Urban, Veszelka, Velddkovd D., Velddkova J., Vitko, Téth, Tistan, Zeritch.

Plnenie limitov : 1.1.2015 — 10.6.2016 (pretekar mbze byt nominovany na OH aj v pripade, Ze
nedosiahne limit IAAF a to v pripade, Ze sa dostane do vyberu IAAF podla rankingu).

Majstrovstva sveta v behu do vrchu (prevazne hore) (Sapareva Banya-Bulharsko)
49.2016 alebo 11.9.2016

Nominacéné kritérid:

kvalifikacné preteky, Beh do vrchu Jasna-Chopok (L. Mikulas ) 30.7.2016

Vitazi kvalifikacie v kategorii muzi, Zeny a v pripade, Ze maju na drahe dosiahnuty vykon na drahe
muzi 10 000 m 33:00,00 min; Zeny 10 000 m 37:00,00 min.
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Majstrovstva Eurdpy v krose (Chia — Taliansko) SrPAR @

11.12.2016 EUROPEAN
CROSS COUNTRY
CHAMPIONSHIPS

Nominacné kritéria: 5 .
Vysledky na M-SR: 6\\ Chiazo1s

Muzi :

svvs

evvs

kvalifikacnych ak nesplnil ani jednu horeuvedenu podmienku (a v sezéne dosiahol vykon na
10 000 m 31:30,00 min a lepsi)
Zeny:

evvs

evvs

kvalifikacnych ak nesplnila ani jednu horeuvedenu podmienku (a v sezéne dosiahla vykon na
10 000 m 36:00,00 min a lepsi)

U23 muzi:

do 5. miesta na M-SR dospelych, resp. v sicte umiestneni v troch kvalifikaénych pretekoch medzi
muzmi (podmienka vykon na 10 000 m 32:00,00 min a lepsi)

U23 Zeny:

do 5. miesta na M-SR, resp. v sucte umiestneni v troch kvalifikacnych pretekoch medzi Zenami
(podmienka vykon na 5000 m 17:15,00 min a lepsi)

Juniori:

Majstra Slovenska) prip. 2. z M-SR, alebo dalsi snajnizSim suctom umiestneni v troch
kvalifikacnych pretekoch, ak nesplnil ani jednu horeuvedenu podmienku (a v sezéne dosiahol
vykon na 5000 m 15:40,00 min a lepsi)

Juniorky:

evvs

evvs

nesplnila ani jednu horeuvedend podmienku (a v sezéne dosiahla vykon na 3000 m 10:30,00 min
a lepsi)

Pre vSetky kategdria plati, Ze v pripade rovnosti plnenia kvalifikaénych kritérii je rozhodujuce
poradie na M-SR v krose.

Predbezny navrh nominacnych pretekov (este bude upresnené):

15.10. 2016 Samorin
29.10. 2016 Dudince

19.11.2016 Samorin , M-SR
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Pokyny Komisie rozhodcov SAZ pre ¢innost rozhodcov atletiky v roku

2016

Komisia rozhodcov SAZ (dalej len ,,KR SAZ“) vydava tuto prilohu pre lepSiu informovanost
atletickych oddielov a rozhodcov atletiky. Materidly, ktoré obsahuje tato priloha, maju celoro¢nu
platnost a si zdvazné pre atletické oddiely i pre rozhodcov atletiky.

Zasady delegovania rozhodcov na rok 2016

Na zaklade dohody STK SAZ a KR SAZ bola v sulade s Pravidlami atletickych sutaZi IAAF
(dalej len ,pravidla atletiky”) navSetkych M-SR, pretekoch pod patrondtom I|AAF, EA
a medzistatnych stretnutiach, na pretekoch zaradenych do sutaze Atletickd liga ako aj ostatnych
pretekoch uvedenych v terminovej listine SAZ v roku 2016 zavedena funkcia manazér pretekov
a funkcia veduci rozhodca. Jeden z delegovanych veddcich rozhodcov bude podla rozhodnutia KR
SAZ na pretekoch vykondvat sucasne aj funkciu instruktor rozhodcov. Ak sa delegovany veddci
rozhodca nedostavi na preteky, a manazér pretekov (riaditel pretekov) namiesto neho neurci
nahradnika, vSetky prdvomoci veduceho rozhodcu preberaju vrchnici jednotlivych disciplin.

Manazér pretekov (pravidlo atletiky €.122) je pocas pretekov priamo zodpovedny za spravny
priebeh pretekov a podliehaju mu vsetci funkcionari pretekov. Urcuje ho organizacny vybor
pretekov pred zaciatkom pretekov. Uzko spolupracuje s organizatnym vyborom pretekov
a s Vykonnym vyborom SAZ pri priprave pretekov. Kontroluje, ¢i sa dostavili vSetci delegovani
a pozvani funkcionari, ak treba urcuje nahradnikov. Podla svojho uvaZenia je opravneny odvolat
ktoréhokolvek funkcionara pretekov, ktory by nedodrZiaval pravidla, smernice a pokyny.
V spolupraci s hlavnym usporiadatelom dbd, aby sa na ploche Stadiéna zdrzZiavali len opravnené
osoby. Osobne alebo prostrednictvom svojich asistentov zabezpecuje zmluvné vztahy a financné
vysporiadanie pretekov.

Ak nie je uréeny manazér pretekov, jeho napln prace je povinny vykonavat riaditel pretekov
(pravidlo atletiky ¢.121).

Veduci rozhodcovia (pravidlo atletiky ¢.125) su delegovani KR SAZ.

Jeden veduci rozhodca (spravidla z usporiadajuceho atletického klubu) zodpovedd

v organizatnom vybore pretekov za zabezpeclenie pretekov po rozhodcovskej stranke aza

kontrolu pripravenosti jednotlivych sektorov. Pred zaciatkom pretekov vedie poradu rozhodcov

a pripravuje rozdelenie ostatnych veducich rozhodcov, vrchnikov jednotlivych disciplin

a ostatnych rozhodcov. Spravidla jeden z veducich rozhodcov je zodpovedny za bezecké sutaze

(na Stadione, resp. mimo Stadidona) a minimalne dvaja veduci rozhodcovia su zodpovedni za

technické discipliny — u technickych disciplin by jeden veduci rozhodca mal suc¢asne dohliadat

max. na dve discipliny, pokial su sektory blizko seba.

Veduci rozhodcovia maju najma tieto prava a povinnosti:

e vedlci rozhodca dba na dodrZiavanie pravidiel (a prislusnych technickych predpisov sutazi)

a rozhoduje o vsetkych situaciach, ktoré vzniknd pocas sutazi (vratane tych, ktoré vzniknu
v priestore na rozcvicovanie, vo zvolavatelni a po ukonéeni sutaze, vratane sldvnostného
ceremonialu vyhlasovania vitazov) a ktoré neriesia priamo pravidla atletiky (ani prislusné
technické predpisy),
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e veduci rozhodca pre sutaZe na atletickej trati na Stadidne a veduci rozhodca pre sutaze na
Stadidne a mimo Stadidona mozZe rozhodnut o poradi v pretekoch len vtedy, ked' prislusni
rozhodcovia v cieli nie st schopni rozhodnut sami,

e prislusny veduci rozhodca pre behy je opravneny rozhodnut o akychkolvek skutocnostiach
tykajucich sa Startov, ak nesuhlasi s rozhodnutim clenov Startérskej skupiny. To sa vsak
netyka pripadov, ked ide o zjavny chybny Start oznaceny Startovacim informacnym
systémom, schvalenym IAAF okrem pripadu, ked veduci rozhodca pre sutaZze na atletickej
trati na Stadidne z akéhokolvek dovodu rozhodne, Ze udaje tohto informaéného systému su
Zjavne nepresné,

e vedlci rozhodca pre sutaze na atletickej trati na Stadidne a veduci rozhodca pre sutaze
mimo S$tadidna nemaju opravnenie zasahovat do zaleZitosti, ktoré patria do pravomoci
vrchnika chodeckych sutazi,

e vedlci rozhodca nepdsobi ako rozhodca alebo uUsekovy rozhodca, ale mdze konat
a rozhodovat podla pravidiel na zaklade vlastného pozorovania,

e vedlci rozhodca zvolavatelne ma pravomoc rozhodnut o disciplinarnych priestupkoch
pretekarov od casu, kedy su v priestore na rozcvi¢ovanie az po ich prichod do sektoru
pretekov. Vo vsetkych pripadoch ma pravomoc rozhodnut o disciplindrnych priestupkoch
pretekarov veduci rozhodca tej discipliny, v ktorej pretekar Startuje alebo Startoval,

e vedlci rozhodca Startov je veduci rozhodca sutazi na drahe povereny dohladom nad
Startom,

e veduci rozhodca zodpoveda za kontrolu vsetkych konecnych vysledkov svojej skupiny
disciplin ariesi pripadné sporné otazky. lhned po skonceni kaZdej discipliny musi byt jej
zapis Uplne vyplneny, podpisany prislusnym veducim rozhodcom a odovzdany sekretarovi
sutazi (vediucemu kanceldrie pretekov). Napomenutia (varovania) a vylucenia zo sutaze,
musia byt ozndmené sekretdrovi sutazi a ostatnym veducim rozhodcom. Je zodpovedny
za to, Ze v zapisoch jeho skupiny disciplin budd uvedené najma nasledovné skutoénosti:

> pri vSetkych diskvalifikaciach (pravidlo atletiky ¢.145) uvedenie, pre porusenie
ktorého pravidla bol pretekar diskvalifikovany (vyznaéi sa DQ — Cislo pravidla /
odsek —napr. DQ - 162/7),

> vSetky napomenutia (udelenia Zltej karty) a vylucenia (udelenia cervenej karty),

> dosiahnuté rekordné vykony.

e veduci rozhodca preveruje a skontroluje pred sutazou rozhodcov pre meranie vzdialenosti
pomocou pristrojov a systém merania, pred zaciatkom sutazi sa stretne s technickymi
pracovnikmi a obozndmi sa s prisluSnym zariadenim, skontroluje umiestnenie meracich
pristrojov, pricom reSpektuje technické poziadavky technickych pracovnikov.
Na zabezpecenie sprdavnej ¢innosti zariadenia vykond v spolupraci s rozhodcami kontrolné
porovnavacie merania meracim pristrojom a certifikovanym kalibrovanym ocelovym
pasmom. Tieto porovnadvacie merania sa vykonaju pred i po sutazi, vysledok kontrolného
merania musi byt uvedeny v zapise discipliny a musi byt podpisany vsetkymi zic¢astnenymi.
Pocas sutaze ma celkovy dohlad nad meranim,

e prislusny veduci rozhodca rozhoduje o pripadnych Ustnych protestoch alebo namietkach,
ktoré sa tykaju priebehu sutaze, vratane vsetkych problémov tykajucich sa zvoldvatelne,

e ma pravo napomenut alebo vylucit zo sutaze ktoréhokolvek atléta pre neSportové alebo
nevhodné spravanie alebo podla P 162.5. Napomenutie (varovanie) ma byt dané atlétovi
ukazanim Zltej karty, vylucenie ukdzanim cervenej karty. Napomenutia (varovania) a
vylucenia z pretekov musia byt uvedené v zapise (vysledkovej listine) pretekov. Ak veduci
rozhodca povazuje trest vyplyvajuci z vylucenia priamo v sutaZi za dostatoény, uvedie to v
zapise. Vetkymi ostatnymi vyli¢eniami (CK) sa bude zaoberat Disciplindrna komisia SAZ.
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Disciplindrne konanie moéZe byt vyvolané inazaklade spravy veduceho rozhodca —
inStruktora rozhodcov,

e ak podla mienky veduceho rozhodcu nastanu pocas sutaze také okolnosti, Ze je v zaujme
spravodlivosti, aby sa sutaz, alebo ktorakolvek ¢ast sutaZze v niektorej discipline opakovala,
ma pravo vyhlasit taku sutaz za neplatnu. Tato sutaz sa opakuje v ten isty den, alebo neskér
pri inej prilezitosti podla jeho rozhodnutia,

e vedlci rozhodca pre viacboje riadi sutaz vo viacbojoch. V jeho pravomoci je zasahovat
do riadenia jednotlivych disciplin viacboja,

e veduci rozhodca, vktorého skupine disciplin bol vyrovnany alebo zlepSeny rekord,
je zodpovedny za spravne vypisanie rekordného protokolu,

e veduci rozhodcovia zo svojej €innosti napiSu kratke spravy, a po skonceni pretekov ich
odovzdaju vedicemu rozhodcovi, ktory sticasne vykondva funkciu instruktora rozhodcov,

e veduci rozhodca, ktory sucasne vykonava funkciu inStruktora rozhodcov, je povinny
spracovat ,Spravu veduceho rozhodcu - instruktora rozhodcov”, a zaslat ju do 7 dni
od konania pretekov na adresu JUDr. Peter Filo, Bratislavskd 440/23, 018 41 Dubnica nad
Vdhom, e-mail: peter.filo51@gmail.com, alebo filo@atletikasvk.sk

e veduci rozhodca, ktory zodpoveda v organizachom vybore pretekov za zabezpeclenie
pretekov po rozhodcovskej stranke, je povinny v spolupraci s hlavnym zapisovatelom
pretekov (sekretarom sutazi) spracovat tlacivo , Zavereény protokol atletickych pretekov”.
Vzor tlaciva ,Zaverecny protokol atletickych pretekov” je uvedeny na internetovej stranke
www.atletikasvk.sk v ¢asti Dokumenty — SAZ informuje — Rozhodcovia. Uvedené tlacivo sa
po skonceni pretekov vypisuje dvojmo, po kompletnom vyplneni a podpisani ho veduci
rozhodca zasiela do 7 dni od konania pretekov na adresu JUDr. Peter Filo, Bratislavska
440/23, 018 41 Dubnica nad Vdhom, e-mail: peter.filo51@gmail.com alebo alebo
filo@atletikasvk.sk, jedno vyhotovenie zostava usporiadatelovi pretekov.

Vsetci rozhodcovia delegovani KR SAZ do funkcii veducich rozhodcov a instruktorov rozhodcov
budd na zaciatku sezény oboznameni s delegacnou listinou KR SAZ, ato jej zverejnenim
na internetovej stranke SAZ.

Oddiely, ktoré su usporiadatelmi pretekov, su povinné najneskor dva tyZzdne pred pretekmi
zaslat pozvanky vietkym delegovanym rozhodcom.

V pozvanke musi byt uvedené najma nasledovné udaje:
e presny datum pretekov,
e hodina zaciatku pretekov,
e miesto a ¢as porady rozhodcov pred pretekmi.

Usporiadajuci oddiel je povinny vSetky doklady podla smernice SAZ o slovenskych
rekordoch v zmysle uvedenej smernice zaslat do 7 dni od konania pretekov na adresu:

e Ing. Maridn Kalabus, Dolny Kalnik 28, 038 02 Drazkovce
resp. na Sekretaridat SAZ, Bajkalska 7/A, 831 04 Bratislava

Ak sa na preteky nedostavi niektory z delegovanych veducich rozhodcov, jeho nahradnika
uréuje manazér pretekov (ak na pretekoch nie je urceny, tak riaditel pretekov) po dohode

sveducim rozhodcom, ktory zodpoveda v organizaénom vybore pretekov za zabezpeclenie
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pretekov po rozhodcovskej stranke. Spravidla bude potom funkciu vedidceho rozhodcu vykonavat
niektory z rozhodcov, ktory mal zastavat funkciu vrchnika discipliny.

InStruktor rozhodcov na atletickej sutazi, na ktoru bol delegovany, vykonava sucasne
funkciu veduceho rozhodcu. Pri nedostaveni sa inStruktora rozhodcov na preteky, ked je
na pretekoch pritomny niektory rozhodca zo Zoznamu instruktorov rozhodcov, vyzve ho manazér
pretekov (ak na pretekoch nie je urCeny, tak riaditel pretekov), resp. veduci rozhodca,
ktory zodpoveda v organizachom vybore pretekov za zabezpeclenie pretekov po rozhodcovskej
stranke, aby zastdval tato funkciu.

Osoba, ktora bola delegovand ako veduci rozhodca, resp. ako instruktor rozhodcov,
nesmie na pretekoch vykonavat int rozhodcovsku funkciu (s vynimkou funkcie rozhodca chédze),
ani inu funkciu, pre plnenie ktorej nie je mozné plne sa venovat jeho rozhodcovskej Cinnosti
(napr. funkciu riaditel pretekov, manazér pretekov, technicky riaditel, hlasatel, lekar pretekov).
InStruktor rozhodcov méze okrem funkcie rozhodca chodze zastavat aj funkciu veduci rozhodca.

Takto dodatocne na pretekoch uréené osoby, veduci rozhodca alebo inStruktor rozhodcov,
maju vo svojich funkciach plné prava a povinnosti.

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaze v niektorej discipline,
sa musia podat ustne vedicemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskér do 30 minut po uradnom
vyhlaseni vysledkov danej discipliny (pravidlo atletickych sutazi IAAF ¢.146 ods.2 a 3).

Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny sa musi podat jury pisomne
do 30 minut od oficidlneho oznamenia vysledku sutaZe upraveného rozhodnutim veduceho
rozhodcu, alebo od oznamenia rozhodnutia poskytnutého tomu, kto poddval protest, ak vysledok
nebol zmeneny (pravidlo atletickych sutazi IAAF ¢.146 ods.6).

Odvolanie musi byt pri M-SR a pri ostatnych pretekoch v terminovej listine SAZ dolozené vkladom
vo vyske 10 Eur.

Na kazdych pretekoch pred ich za¢iatkom musi byt vytvorend jury. Tvoria ju nasledovni
funkcionari pretekov:
e technicky delegét (resp. riadiaci sutaze) uréeny Sportovo — technickou komisiou SAZ,
e inStruktor rozhodcov uréeny Komisiou rozhodcov SAZ,
e veduci rozhodca, ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste
podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢.146. V takom pripade je ¢lenom jury niektory
z ostatnych veducich rozhodcov.

Pokial niektory z tychto funkcionarov nie je pritomny, doplni resp. uréi zloZenie jury
manazér pretekov (ak na pretekoch nie je uréeny, tak riaditel pretekov). Pri zloZeni jury treba
dodrzat zasadu, Ze clenovia jury musia byt rozhodcami s kvalifikdciou rozhodcu na narodnej
urovni, nesmu rozhodovat o Ustnom proteste v prvej faze konania o proteste podla pravidla
atletickych sutazi IAAF ¢.146 a mali by byt z troch r6znych atletickych oddielov.

Jury riesi vSetky protesty podla pravidla atletickych sutazi IAAF ¢.146. Protest musim byt
formulovany jednoznacne s uvedenim pravidla, ktoré bolo pri sutazi porusené. Jury sa k rieSeniu
protestu zide v najskorSom moznom c¢ase a jej rozhodnutie je konecné.

V pripade, Ze protest podavajuce osoby maju k rozhodnutiu jury pripomienky, oznamia to
na KR SAZ, ktora k tomuto oznameniu zaujme stanovisko. Zavery tohto stanoviska nemaju vplyv
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na koneéné rozhodnutie jury. Veduci rozhodca, ktory na pretekoch vykond sucasne aj funkciu
inStruktor rozhodcov, ku svojej sprave prilozi képiu protestu spolu s vyjadrenim jury.

Sprava veduceho rozhodcu - instruktora rozhodcov

Sprava veduceho rozhodcu, ktory na pretekoch vykonava stucasne funkciu instruktora rozhodcov,
pozostava pre rok 2016 z nasledovnych ¢asti:
A./ Zakladné identifikacné Gdaje pretekov (nazov, datum, miesto, usporiadatel).
B./ Udaje o rozhodcoch:

1. mena rozhodcov v hlavnych funkciach (veduci rozhodcovia, vrchnici, Startéri,...)
pocetné zloZenie komisii,
celkovy pocet rozhodcov zapojenych do rozhodovania (z toho laici),
zoznam delegovanych rozhodcov, ktori sa ospravedInili,
zoznam delegovanych rozhodcov, ktori sa nezuc¢astnili bez ospravedInenia,
zoznam hlavnych funkciondrov pretekov (riaditel, manazér pretekov, technicky
riaditel, veduci kanceldrie pretekov, hlavny usporiadatel, zdravotnicka sluzba, hlasatel)
C./ Udaje o sektoroch a vybavenosti sektorov:

1. existencia certifikdtu o premerani atletickej trate,

2. pripomienky k stavu sektorov,

3. poutitie techniky (ciefova kamera, vetromer, optické meranie di?ok, vyuZitie poditaca,

meranie a vazenie nacinia).

D./ Vecny rozbor spésobu rozhodovania:

1. ¢innost veducich rozhodcov, vrchnikov, rozhodcov (priprava na preteky, porada,
zadelenie rozhodcov, ¢innost na pretekoch),
hodnotenie price rozhodcov, spdsob pozyvania na preteky,
najlepsie pracujuci rozhodcovia,
diskvalifikacie — uviest pravidlo,
protesty rieSené veducimi rozhodcami a jury, dolozZit képie,
udelené ZK a CK pretekdrom, trénerom a vedicim, vyjadrenie & udeleny trest je
dostatocny, navrhy na disciplindrne konanie,

7. zasadné nedostatky v rozhodovani,

8. ostatné doleZité udaje o rozhodovani na pretekoch.
E./ Organizacnd Uroven pretekov:

1. cinnost veducich funkciondrov pretekov — manazéra pretekov, riaditela pretekov,
technického riaditela, vedlceho kancelarie pretekov, hlavného usporiadatela,
klady a nedostatky v organizacii pretekov, pohyb nezainteresovanych po sektoroch,
pripomienky k propozicidm a ¢asovému programu, ich dodrzZiavanie,
Uborovanie rozhodcov a pretekarov, pouzivanie Startovacich disiel,
pripravenost sektorov pred pretekmi, praca technickej caty,
technické nedostatky, ktoré nebolo mozné pocas pretekov odstranit,
. celkova uroven pretekov.
F./ Namety na zlepSenie prace rozhodcov a organizacie pretekov.
G./ Zaver:

1. datum, meno inStruktora rozhodcov, ev.¢. rozhodcu, podpis

ouhkwnN

oukwnN

NouswN

Pozndmka:
Spravu pisat podla bodov. Vyznacit vsetky body. Jednotlivé body popisat heslovite za ¢islom
¢lenenia, napr.:
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D/7—..... text pripomienky, E/6 — 0 (bez pripomienok)

Z pretekov na tartanovych stadidnoch nie je potrebné opatovne popisovat v spravach veduiceho
rozhodcu, ktory na pretekoch vykonava sucasne funkciu instruktora rozhodcov, stav Stadidna.
Zmienit sa len o zmenach v stave a hlavne o nedostatkoch.

KR SAZ ma zaujem zapojit do svojej prace mladych rozhodcov, najma takych, ktori ovladaju
anglicky jazyk.

Ziadame zdujemcov o tuto pracu, aby sa prihlasili na Sekretariate SAZ alebo u predsedu KR
SAZ. Zaroven vyzyvame oddiely i rozhodcov, aby upozornili na takychto mladych schopnych
rozhodcov. Po zapracovani je moznost pracovat v ramci technickych komisii IAAF a EA.

Pravidld atletickych sutazi IAAF v slovenskom jazyku (rok vydania 2015) moZno zakupit
na Sekretariate SAZ. Na internetovej stranke SAZ v Casti Dokumenty — SAZ informuje -
Rozhodcovia sa nachadza slovensky text pravidiel platnych pre roky 2016 — 2017. Origindlne
znenie pravidiel atletiky v anglickom jazyku sa nachadza na oficidlnej stranke IAAF (www.iaaf.org)
v materidli Competition rules 2016 — 2017.

Oznamy tykajuce sa KR SAZ a ¢innosti rozhodcov budu pravidelne zverejiované na internetovej
stranke SAZ v ¢asti Dokumenty — SAZ informuje — Rozhodcovia.

Delegacia rozhodcov atletiky pre rok 2016

Majstrovstva SR
1. M-=SRvhale Bratislava
Delegdcia uverejnena na internetovej stranke SAZ.

2. M-SR chédza na 50 km — muii Dudince 19.03.2016
M - SR chodza na 20 km - Zeny
Veduci rozhodca: Cillik
Veduci rozhodca + InStruktor: Filo
3. M-SRvpolmaraténe M +Z Bratislava 03.04.2016
€SOB maratén
Veduci rozhodca: Cihova
Veduci rozhodca + InStruktor: Kostial
4. M-SR viachoje Nové Zamky 30.04.—- 01.05.2016
Vedlici rozhodca: Stanga
Veduci rozhodca + InStruktor: Malik J.
Startér: Giralto$
Vrchnici: budu delegovani dodato¢ne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
5. Miting Atleticka liga — 1. kolo Banska Bystrica 07.05.2016
Vedlici rozhodca: Cillik
Veduci rozhodca + InStruktor: Chatrnuch
6. M -—SRvbehuna10km nadrahe Kysucké Nové Mesto 08.05.2016
Veduci rozhodca: Kalabus Pe.
Veduci rozhodca + InStruktor: Kalabus M.
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7.  MeS stretnutie juniorov v chodzi Borsky Mikulas 14.05.2016

M - SR chddza na 10 km - juniori, juniorky

Rozhodcovia pit line: Kalabus Pe., Kalabus Pa.
8. Medzioblastné stretnutie dorastu Kosice 21.05.2016

Vedci rozhodca: Prezbruchy

Veduci rozhodca + InStruktor: Rusko

Startér: Brezina

Vrchnici: budu delegovani dodatocne po dohode KR SAZ s usporiadatelom

Vrchnik chédze: Hanusova

Rozhodcovia chédze: Hrudovsky S., Lakatos, Rimai, Rusko, Rusnakova
9. M-=SRvbehudo vrchu Klastor pod Zvievom 05.06.2016

Veduci rozhodca: Kalabus Pe.

Veduci rozhodca + InStruktor: Kalabus M.
10. M-SR dorastu na drahe Dubnica nad Vahom 04. - 05.06.2016

Veduci rozhodca: Chatrnuch

Veduci rozhodca + InStruktor: Filo

Startér: Brezina

Vrchnik chédze: Malik J.

Rozhodcovia chédze: Filo, Hlavackova, Pavelkova H., Cerevkovda, Medera
11. Atleticky miting P-T-S Samorin 04.06.2016

Vedlci rozhodca: Kostial

Vedltci rozhodca + InStruktor: Cihova

Startér: Helia

Vrchnik chédze: Skarba

Rozhodcovia chédze: Pupis, Blazek, Kalabus Pe, Kalabus Pa., Helia
12. M-SR viacboje mladsie Ziactvo Trencin 11.06.2016

Veduci rozhodca: Sulety

Vedtci rozhodca + InStruktor: Filo

Startér: Petovsky

Vrchnici: budu delegovani dodatoéne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
13. Miting Atleticka liga — 2. kolo Samorin 11.06.2016

Vedlci rozhodca: Kostial

Veduci rozhodca + InStruktor: Kalabus M.

Startér: Helia

Vrchnik chédze: Skarba

Miting Atleticka liga — chodza

Vedici rozhodca: Malik J.
Veduci rozhodca + Instruktor: Kalabus M.
Vrchnik chbdze: Skarba M.

Rozhodcovia chédze:

Rozhodcovia chédze:

Malik Juraj (CR), Malik S., Helia, Kalabus J., Chatrntch,

Pavelkova H.

Pupis, Blazek, Kalabus Pe, Kalabus Pa., Helia
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14. M-SR juniorov na drahe Nitra 18.-19.06.2016
Veduci rozhodca: Starovic¢ova
Vedici rozhodca + Instruktor: Cillik
Startér: Brezina
Vrchnici: budu delegovani dodatocne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
15. M-SR mladsieho Ziactva na drahe Nové Zamky 18.06.2016
Vedci rozhodca: Malik J.
Veduci rozhodca + Instruktor: Stanga
Startér: Giraltod
Vrchnici: budu delegovani dodatocne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
16. M-SR muZov a Zien na drahe Banska Bystrica 25.-26.06.2016
Veduici rozhodca: Cillik
Veduci rozhodca + InStruktor: Filo
Vedlci rozhodca: Kalabus M.
Startér: Brezina
Vrchnici: budu delegovani dodato¢ne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
17. Miting Atleticka liga — 3. kolo Dubnica nad Vahom 17.07.2016
Veduci rozhodca: Chatrnuch
Veduci rozhodca + InStruktor: Filo
18. Miting Atleticka liga — 4. kolo Trnava 29.08.2016
Veduci rozhodca: Filo
Veduci rozhodca + InStruktor: 111és Mir.
Vrchnik chédze: Malik O.
Rozhodcovia chédze: Gasparkovad, Zahoncik, Helia, Malik J., Filo
19. M-SR v maraténe M + Z Banska Bystrica 04.09.2016
Veduci rozhodca: Kalabus M.
Vedltci rozhodca + InStruktor: Rusko

20. Univerziada a 32. rocnik Memorialu Tomasa Babiaka Bratislava 04.09.2016

Vedlci rozhodca: Lendel
Veduci rozhodca + InStruktor: Hlavackova
Startér: Helia
21. Finale Atletickej ligy Dubnica nad Vahom 10.09.2016
M - SR druZstvd muzov a Zien na drahe
Vedlci rozhodca: Chatrnuich
Veduci rozhodca + InStruktor: Filo
Veduci rozhodca: Kalabus M.
Startér: Brezina
Vrchnik chédze: Kalabus M.
Rozhodcovia chodze: Filo, Pavelkova H., Kalabus Pe., Cerevkova, Medera
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22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

M - SR v behu na 10 km na ceste Nitra 15.09.2016
Veduci rozhodca: Starovic¢ova

Vedtci rozhodca + InStruktor: Malik J.

M - SR starsSieho Ziactva na drahe Bratislava 17.-18.09.2016
Veduci rozhodca: Lendel

Vedtci rozhodca + InStruktor: Hlavackova

Startér: Helia

Vrchnici: budu delegovani dodatocne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
Vrchnik chédze: Malik O.

Rozhodcovia chodze: Mada, Zahoncik, Helia, Hlavackova, Martinkovic¢
MeS stretnutie starSieho Ziactva Trnava 24.09.2016
Vedtici rozhodca: Filo

Vedlci rozhodca + InStruktor: Il1és Mir.

Startér: Giralto$

Vrchnici: budu delegovani dodato¢ne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
Vrchnik chédze: Malik O.

Rozhodcovia chédze: Gasparkovad, Zahoncik, Helia, Mada, Filo

M - SR druzstva dorastu na drahe Kosice 01.10.2016
Veduci rozhodca: Prezbruchy

Veduci rozhodca + InStruktor: Filo

Startér: Brezina

Vrchnici: budu delegovani dodato¢ne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
Vrchnik chédze: Hanusova

Rozhodcovia chédze: Filo, Lakatos, Rimai, Rusko, Rusnakova

MMM 2016 KosSice 02.10.2016
Veduci rozhodca: Hanusova

Veduci rozhodca + InStruktor: Filo

M - SR druzstva Ziactvo na drahe Nové Mesto nad Vahom 08.10.2016

Vedlci rozhodca: Gonova

Vedtci rozhodca + InStruktor: Chatrnuich

Startér: Brezina

Vrchnici: budu delegovani dodatoéne po dohode KR SAZ s usporiadatelom
Vrchnik chédze: Malik J.

Rozhodcovia chédze: Cerevkova, Medera, Hlavackova, Malik O.

M — SR cezpolny beh Samorin 19.11.2016
Vedtci rozhodca: Kostial

Vedtci rozhodca + InStruktor: Filo
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Zoznamy rozhodcov SAZ 2016

Komisia rozhodcov SAZ kterminu 31.01.2016 zosuladila svoj zoznam s centralnou
evidenciou SAZ, vedenou Organiza¢nou komisiou SAZ, v ktorej su evidovani rozhodcovia, ktorych
oddiely nahlasili ako svojich ¢lenov v termine do 31.12.2015.
V pripade problémov tykajlcich sa evidencie rozhodcov atletiky je mozné sa ohlasit u predsedu

KR SAZ JUDr.
filo@atletikasvk.sk

Petra Fila,

Mob: 0904 193 926,

e-mail: peter.filo51@gmail.com _alebo

Zoznam rozhodcov na narodnej trovni (rozhodcov lll. kvalifikacného stupna):

Priezvisko Meno Adresa ¢.KR
Rusina Bartolomej Hagarova 13, 831 05 Bratislava 001
Mada Rudolf Patnicka 29, 841 06 Bratislava — Zah. Bystrica 002
Hrugovsky Stefan Bernoldkova 5, 040 11 Kosice 003
Kostial' Jan Belopotockého 1, 811 05 Bratislava 004
Fronko Milan Opavska 619/2, 031 01 Liptovsky Mikulas 005
Nemcova Vlasta Micinska cesta 38, 974 00 Banska Bystrica 006
Roucka Rudolf Lidicka 14, 908 51 Holi¢ 007
Bubeliny Ivan Terézie Vansovej 11, 031 01 Liptovsky Mikulas 008
Petrovic Ladislav Clementisova 11, 949 01 Nitra 009
Dobak Jan CSA 2, 080 01 Presov 010
Malcovsky Juraj Volgogradska 2, 080 01 PreSov 011
Rusko Emil Zahradna 18, 040 01 Kosice 012
Chatrntch Dusan 018 53 BoleSov 178 013
Pech Premysl 023 53 Staskov ¢. 600 014
Samaékova Olga Safarikova 408/1, 018 41 Dubnica n. V. 015
Nyarjas Julius Okruzna 364/9, 962 71 Dudince 016
Chudik Stefan Astrova 32, 821 01 Bratislava 017
Martinkovic Viliam Bakosova 20, 841 07 Bratislava 018
Oravec Viadimir Kuzmanyho 20, 039 01 Tur¢.Teplice 019
Huk Jiri SNP 15, 915 01 Nové Mesto n. V. 020
Rimai Tibor Cechovova 13, 040 18 Kosice 021
HrusSovsky Eugen Zvazarmovska 4, 040 11 KoSice 022
Lakatos Miroslav Ruzova 4, 040 22 Mala Ida 023
Laczo Eugen Sidlisko 733, 900 42 Dunajska Luznd 024
Hlavackova Ludmila Hajdéczyho 9,917 01 Trnava 025
Zapletal Juraj L. Svobodu 38, 909 01 Skalica 026
Suja Ivan Ocovska 1, 851 02 Bratislava 027
Kosalko Ludovit Uzovska 11/30, 036 08 Martin-Priekopa 028
Chmelko Vladimir Seberiniho 10, 821 03 Bratislava 029
Miklovic¢ Stefan Rozkvet 2074/156, 017 01 Povazska Bystrica 030
Chladny Dusan Janka Krala 20/32, 018 51 Nova Dubnica 031
Sokolikova Danica Prachaticka 21, 960 01 Zvolen 032
Vilcek Rudolf Ul. kap. Nalepku 4, 911 01 Trencin 033
Mrvova Olga Hajdézcyho 9,917 01 Trnava 034
Malik Jozef K. Krala 15, 942 01 Surany 035
Hrdlicka Alexander Hajdéczyho 9,917 01 Trnava 036
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Helia
Hrin
Machata
Klescova
Simcova
Cernak
Novosad
Hukova
Sulejova
Lopusnd
Prezbruchy
Bezdicek
Kalabus
Lendel
Haraksin
Stulikova
Cheben
Chmelkova
Mokry
Bajcik
Beliansky
Kirnova
Huncik
Gonova
Seerbik
Gasaj
Vasina
Stanga
Kosudova
Sulgan
Sulety
Skarba
Ookal
Longauer
Cillik
Cencer
Rozim
Pazak
PoleSensky
Valent
Brada
Ozordk
Téth
Hanusova
Rosko
Kalabus
Roskova
Ferdanova

Miroslav
Vladimir
Miroslav
Terézia
Katarina
Milutin
Alojz
Ludmila
Anna
Maria
Marian
Vladimir
Marian
Viliam
Jozef
Katarina
Dusan
Anna
Vladimir
Roman
Milan
Anna
Kazimir
Darina
Juraj
Milos
Jozef
Pavol
Anna
Frantisek
Milan
Kamil
Miroslav
Eduard
Ivan
Jozef
Rébert
Peter
Jozef
Dusan
Miroslav
Oto
Frantisek
Silvia
Lubomir
Peter
Miroslava
Terézia

Heyrovského 8, 841 03 Bratislava
Klimkovicova 36, 040 01 KosSice
Kozmonautov 6, 949 01 Nitra
Titigradska 12, 040 12 KoSice

Polarna 8, 040 12 KoSice

Malinovského 11, 977 01 Brezno
Rozkvet 2082/175-47, 017 01 PovaiZska Bystrica
SNP 15, 915 01 Nové Mesto n. V.

CSA 56,977 01 Brezno

Mliekarenska 9, 977 01 Brezno
Hemerkova 8, 040 11 KosSice
Heyrovského 12, 841 03 Bratislava
Dolny Kalnik 28, 038 02 Drazkovce
Chutkovej 7, 841 02 Bratislava

Juzna trieda 9, 040 01 KoSice

Karpatskd 5, 974 01 Banska Bystrica
Partizdnska 57, 949 01 Nitra

Seberiniho 10, 821 03 Bratislava
Hrobakova 2, 851 02 Bratislava
Hurbanova 10, 905 01 Nové Mesto n. V.
Silvanska 15, 851 02 Bratislava
Rozvodna 9/A, 831 04 Bratislava
Sasinkova 3, 915 01 Nové Mesto n. V.
Odborarov, 915 01 Nové Mesto n. V.
Tacevska 23, 085 01 Bardejov

Slavicie chodniky 39, 949 01 Nitra
Maridnska 239, 951 45 Horné Lefantovce
Andreja Hlinku 55, 949 01 Nitra

L. Okanika 2, 949 01 Nitra

Dumbierska 47, 949 01 Nitra

Vychodna 3, 911 01 Trencin

Svermova 39, 974 01 Banska Bystrica
Robotnicka 11, 974 01 Banska Bystrica
Orenburskda 11, 974 00 Banskd Bystrica
Lipova 54, 974 09 Banska Bystrica
SIne¢nd 28, 974 01 Banskd Bystrica
Gerlachovska 4, 974 00 Banskd Bystrica
MIadezZnicka 43, 974 01 Banska Bystrica
Sitnianska 11, 97411 Banska Bystrica 11
NesSporova 9, 974 01 Banska Bystrica
Visniovského 2505/5, 960 01 Zvolen
967 32 Badin ¢. 129

Pionierska 33, 927 00 Sala

Toryska 4, 040 01 KoSice

Rudohorska 23, 974 00 Banska Bystrica
Sv.Bystrika 2/138, 010 01 Zilina
Rudohorska 23, 974 00 Banska Bystrica
T.Sevéenka 6, 03601 Martin
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Malovec
Mldka
Kalabus
Rajec
Miklovicova
Lupak
Jarkovska
Lahoda

Filo

Kostka
Longauerova
Cernakova
Brezina
Bubelinyova
Lamacka
Palenik
Iés

Iés

Haluza
Stancel
Stancelova
Belovic
Feja
Fornadel
Gigac
Gombarsky
Jansky
Kacinec
Machova
Medera
Ondras
Snopko
Svihlik
Bencik
Laurencik
Starovicova
Balaz
Mittermayer
Brodani
Iés
IlléSova
Revilak
Mazan

Charfreitagova

Malik
Giraltos
Gombarsky
Gubricky

Dusan
Jozef
Pavol
Jozef
Eva
Jaroslav
Alena
Vladislav
Peter
Peter
Jarmila
Anna
Robert
Viera
Jozef
Marian
Martin
Justin
Marian
Dusan
Lenka
Miroslav
Miroslav
Milan
Jan
Peter
Peter
Vladimir
Janka
Zdenko
Milan
Roman
Vojtech
Juraj
Milan
Viera
Juraj
Rébert
Jaroslav
Miroslav
Zuzana
Tomas
Marek
Eva
Ondrej
Milan
Michal
Vladimir

Rozkvet 2050/101, 017 01 PovazZska Bystrica
Pivovarska 7/4, 034 00 Ruzomberok
Lichardova 18, 010 01 Zilina

Centrum 1 39/92, 018 41 Dubnican. V.
Rozkvet 2074/156, 017 01 PovazZska Bystrica
Sportovcov 1180/14, 026 01 Dolny Kubin
Kozmonautov 12, 03601 Martin

Morusova 523/1V., 031 04 Liptovsky Mikulas
Bratislavska 440/23, 018 41 Dubnica n. V.
Centrum II. 95/63, 018 41 Dubnica nad Vahom
Oremburska 11, 974 00 Banska Bystrica
Malinovského 11, 977 01 Brezno

SPK 641/38-30, 018 41 Dubnica n. V.

T. Vansovej 11, 031 01 Liptovsky Mikulas
Gagarinova 40, 018 51 Nova Dubnica
Mikovinyho 18, 949 01 Nitra

Dlha 60, 949 01 Nitra

Dunajska 16, 949 01 Nitra

Sladkovicova 7, 949 01 Nitra

Dopravna 21, 831 06 Bratislava-Raca
Dopravna 21, 831 06 Bratislava-Raca
Centrum 1 54/129-27, 018 41 Dubnica n. V.
Partizdnska 1284/25, 018 41 Dubnica n. V.
Centrum I. 39/99-148, 018 41 Dubnica n. V.
P.V. Rovnianka 11, 036 01 Martin
Piestanska 59, 915 01 Nové Mesto n. V.
Dobrd 178, 914 01 Trencianska Tepla

Pod Hajom 1360/148, 018 41 Dubnica n. V.
Pod hajom 1360/47, 018 41 Dubnica n. V.
SPK 642/36, 018 41 Dubnica n. V.

SPK 641/37, 018 41 Dubnica n. V.

Skolska 14, 970 01 Brezno

Pod hajom 960/22, 018 41 Dubnica n. V.
Tulska 18, 97400 Banska Bystrica

Dedovec 1759/277, 017 01 Povazska Bystrica
Klastorska 74, 949 01 Nitra

Kukuéinova 14, 927 01 Sala

Zahradnicka 51, 927 01 Sala

Nébrezie mladeze 43, 949 01 Nitra

Pod vinohradmi 1810/14, 951 15 Mojmirovce
Za parkom 889, 951 15 Mojmirovce
Komenského 564/25, 085 01 Bardejov
Hornd 8, 946 57 Svaty Peter

J.Hajdéczyho 9, 917 01 Trnava

Sastinska 452, 908 77 Borsky Mikulas
Plynarenska 19, 949 01 Nitra

Lipovec, Hrabiny 232, 038 61 Vrutky
Kapitulska 21B, 917 01 Trnava
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Bizonova Maria Krasnohorska 7, 851 07 Bratislava 133
Cihova Iveta Mlynarovicova 5, 851 03 Bratislava 134
Dizdarevic Slaven Svatoplukova 9, 040 02 KoSice 135
Drosc¢ak Branislav Viglasska 13, 851 07 Bratislava 136
Gavenciak Igor Panndnska 4, 900 21 Svaty Jur 137
Vavak Miroslav PribisSova 4, 841 05 Bratislava 138
Dolezajova Ladislava Hodalova 1, 841 04 Bratislava 139
Lednicky Anton NabreZie L.Svobodu 9, 814 69 Bratislava 140
Petrikova Katarina Kamenarska 2/10, 052 01 Spisska Nova Ves 141
Vovcko Vladislav Humenska, 040 01 KoSice 142
Sekelsky Slavomir Kuzmdnyho 9, 040 01 KoSice 143
Klapacova Gabriela Havanska 20, 040 01 KoSice 144
Janosdedk Jan TyrSovo nabrezie 10, 040 01 KoSice 145
Polakova Eva Podtatranského 7, 040 01 KosSice 146
Valenta Tibor Pokroku 11, 040 01 KoSice 147
Brezinova Eleonodra Pod kastielom 641/38-30, 018 41 Dubnica n.V. 148
Duri$ Peter Partizanska 1284/26-47, 018 41 Dubnica n.V. 149
Filo Milos Obrancov mieru 347/20, 018 41 Dubnica n.V. 150
Florek Milan C1181/20-10, 018 41 Dubnica n.V. 151
Gabel Lukas Partizanska 1281/11-13, 018 41 Dubnica n.V. 152
Hrbacek Rastislav Tajovského 228/13, 018 41 Dubnica n.V. 153
Jankejechova Miroslava Stefanikova 1832/34, 018 61 Belusa 154
Piacek Rébert Sturova 4215, 017 01 Povazskd Bystrica 155
Stopka Ivan C 111 1085/104-9, 018 41 Dubnica n.V. 156
Galikova Jana Zvolenska 23, 036 01 Martin 157
Manikova Lubomira Kolldrova 1307/29-10, 018 41 Dubnica n.V. 158

Zoznamy rozhodcov atletiky, registrovanych atletickymi oddielmi, podla jednotlivych
rozhodcovskych kvalifikacii, moZno najst na internetovej stranke SAZ, v ¢asti Dokumenty — SAZ
informuje — Rozhodcovia.

SPECIALIZACIA ROZHODCOV:

PANEL IAAF a EA:

Silvia Hanusova
Zuzana Costin
Martin Skarba
Emil Rusko

Rozhodca chdédze

Meranie trati

Zoznam lektorov pre Skolenia rozhodcov atletiky — $pecidlna ¢ast a vseobecna ¢ast, mozno najst
na internetovej stranke SAZ, v ¢asti Dokumenty — SAZ informuje — Rozhodcovia

INSTRUKTORI 2016 &.KR

1. Rudolf Mada, Bratislava 002
2. Jan Kostial, Bratislava 004
3. Vlasta Nemcova, Banska Bystrica 006
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4, Emil Rusko, KoSice 012

5. Dusan Chatrnuch, Bolesov 013

6. Ludmila Hlavackova, Trnava 025

7. Jozef Malik, Surany 035

8. Marian Kalabus, Martin 049

9. Pavol Stanga, Nitra 064

10.  Ivan Cillik, Banskd Bystrica 071

11. Sylvia Hanusova, KoSice 080

12. Peter Filo, Dubnica n. V. 093

13. Miroslav Illés, Nitra 124

14. Iveta Cihova, Bratislava 134

Pozn: inStruktori su menovani len na jeden rok.

STARTERI &.KR

1. Stefan Hrugovsky, Kosice 003

2. Jan Dobak, Presov 010

3. Julius Nydrjas, Dudince 016

4, Alexander Hrdlicka, Trnava 036

5. Miroslav Helia, Bratislava 037

6. Milan Beliansky, Bratislava 057

7. Peter Filo, Dubnica n. V. 093

8. Peter Kostka, Dubnica n. V. 094

9. Rébert Brezina, Dubnica n. V. 097

10. Marian Pélenik, Nitra 100

11. Martin IlIés, Nitra 101

12. Peter Gombarsky, Nové Mesto n. V. 110

13. Milan Laurencik, PovaZska Bystrica 119

14. Miroslav Illés, Nitra 124

15. Milan Giraltos, Nitra 130

16. Vladimir Gubricky, Trnava 132

17. Igor Gavenciak, Bratislava 137

18. Milos Filo, Dubnica n.V. 150

19. Lukas Gabel, Dubnica n.V. 152

20. Rastislav Hrbacek, Dubnica n. V. 153

21. Adam Blazek, Dubnica n.V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
22. Rudolf Cyprian, Dubnica n.V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
23. Juraj Kralik, Nitra rozhodca atletiky Il.kval.stupna
24, Ivan Petovsky, Dubnica n.V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
25. Tomas Budinsky, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
26. Marek Sajbidor, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
27. Juraj Svincéak, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
28. Marian Hammel, Galanta rozhodca atletiky Il.kval.stupna
29. Matej Mindrik, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
30. Andrej Gregor, Dubnica n.V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
31. Juraj Duri$, Dubnica n.V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
32. Matej Lietavec, Trnava rozhodca atletiky I.kval.stupna
33. Marina Juhosova, Dubnica n.V. rozhodca atletiky I.kval.stupna
34, Tomas Belan, Dubnica n.V. rozhodca atletiky I.kval.stupna

124



ATLETICKE SUTAZE 2016

35. Dominik Petovsky, Trencin

CIELOVA KAMERA: ¢.KR
1. Emil Rusko, KoSice

2. Viliam Martinkovic, Bratislava
3. Miroslav Lakatos, KoSice

4. Katarina Stulikova, Banska Bystrica
5. Milan Beliansky, Bratislava

6. Franti$ek Sulgan, Nitra

7. Martin Illés, Nitra

8. Zdenko Medera, Dubnica n. V.
9. Miroslav Il1és, Nitra

10. Milan Giraltos, Nitra

11. Vladimir Gubricky, Trnava

12. Igor Gavenciak, Bratislava

13. Rastislav Hrbacek, Dubnica n. V.
14. Miroslav Slusny, Banska Bystrica
15. Rudolf Cyprian, Dubnica n. V.
16. Lubomir Zigo, Dubnica n. V.

17. Tomas Kampmiller, Bratislava
18. Juraj Kralik, Nitra

19. Ivan Petovsky, Dubnica n.V.

20. Tomas Budinsky, Trnava

21.  Marek Sajbidor, Trnava

22. Juraj Svincak, Trnava

23. Marian Hammel, Galanta

24, Matej Minarik, Trnava

25. Andrej Gregor, Dubnica n.V.

26.  Juraj Duri§, Dubnica n.V.

27. Lubos Ferenc, Trnava

28. Pavel Mates, Bratislava

29. Matej Lietavec, Trnava

30. Marina Juhosova, Dubnica n.V.
31. Tomas Belan, Dubnica n.V.

32. Dominik Petovsky, Trencin

MERANIE STADIONOV A TRATi PODLA IAAF — AIMS:

1. Emil Rusko, KoSice

2. Miroslav Helia, Bratislava (len trate)

3. Marian Kalabus, Martin

4, Branislav Drosc¢dk, Bratislava (len Stadidny)

5. Igor Gavenciak, Bratislava (len Stadiony)
MERANIE A VAZENIE NACINIA: ¢.KR
1. Dusan Chatrnuch, Dubnica n. V.

2. Milos Gasaj, Nitra
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3 Jaroslav Lupdk, Dolny Kubin 090
4 Igor Gavenciak, Bratislava 137
5. Peter Duri$, Dubnica n. V. 149
6. Rastislav Hrbacek, Dubnica n. V. 153
7 Libor Charfreitag, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
8 Marian Hammel, Trnava rozhodca atletiky Il.kval.stupna
9. Daniel Okel, Dubnica n. V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
10. Jozef Vanderka, Dolny Kubin rozhodca atletiky Il.kval.stupna
11. Andrej Gregor, Dubnican. V. rozhodca atletiky Il.kval.stupna
12. Vladimir Proks$a, Martin rozhodca atletiky Il.kval.stupna
13. Zdenék Sladek, Dolny Kubin rozhodca atletiky I.kval.stupna

Rozhodcovia chodze pre rok 2016

Rozhodcovia chédze sa zarad'uju na panel A a na panel B vidy na jeden rok. Ich ¢innost sa
po ukonceni kazdého roku na zaklade sprav vrchnikov ch6dze, oblastnych rozhodcovskych komisii
a ich ucasti na pretekoch prehodnoti a budu znovu zaradeni na panely pre nasledujuci rok.

Na medzindrodnych atletickych sutaZiach na Gzemi Slovenskej republiky a na atletickych
sutaziach na narodnej uUrovni (M-SR, sutaze zaradené do ,Atletickej ligy“) by malo rozhodovat
minimalne 2/3 rozhodcov chddze z panelu A.

Rozhodcovia chédze z panelu B su opravneni na atletickych sutaZiach organizovanych
oblastnymi atletickymi zvazmi vykonavat i funkciu vrchnika chédze.

V pripade nedostavenia sa rozhodcov chddze delegovanych KR SAZ je potrebné pocet
rozhodcov chédze na stanoveny pocet doplnit rozhodcami, ktori st v zozname rozhodcov chodze
SAZ. Prednost maju rozhodcovia chddze z panelu A, potom rozhodcovia chddze z panelu B.

Vrchnici chddze delegovani KR SAZ st povinni vyplnit tlaivo ,,Protokol vrchnika chédze”
pre kazdu na medzinarodnu atletickd sutaz na izemi Slovenskej republiky a na atletické sutaze
na narodnej urovni (M-SR, sutaZe zaradené do ,Atletickej ligy“). Vyplnené tladivo st vrchnici
chédze povinni spolu s kratkou spravou a vyhodnotenim cinnosti rozhodcov chédze zaslat do
piatich kalendarnych dni po konani atletickej sutaZzi na adresu

° JUDr. Peter Filo, Bratislavska 440/23, 018 41 Dubnica nad Vdhom
e-mail: peter.filo51@gmail.com alebo filo@atletikasvk.sk

Vzory tlaciv pre rozhodovanie chddze su uvedené na internetovej strdnke www.atletikasvk.sk
v Casti Dokumenty — SAZ informuje — Rozhodcovia.

Panel A: ¢.KR
1. Vlasta Nemcovad, Banska Bystrica 006
2. Emil Rusko, Kosice 012
3. Miroslav Lakatos, KoSice 023
4. Jozef Malik, Surany 035
5. Miroslav Helia, Bratislava 037
6. Marian Kalabus, Martin 049
7. Jozef Polesensky, Banska Bystrica 075
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8. Sylvia Hanusov4, KoSice

0. Peter Kalabus, Zilina

10.  Pavol Kalabus, Zilina

11. Peter Filo, Dubnica n. V.

12. Zdenko Medera, Dubnican. V.

13. Juraj Bencik, Banska Bystrica

14. Ondrej Malik, Borsky Mikulas

15. Roman Bencik, Banska Bystrica

16. Pavol BlaZzek, Banska Bystrica

17. Martin Pupis, Banska Bystrica

18. Zuzana Jamrichova, Banska Bystrica
19.  Stefan Malik, Luéenec

20. Henrieta Rusnakova, Kosice

21. Dana Gasparkova, Borsky Mikulds
22. Jan Zahoncik, Borsky Mikulas

23. Zuzana Costin, Surany

24.  Martin Skarba, Banska Bystrica
Panel B:

1. Bartolomej Rusina, Bratislava

2. Rudolf Mada, Bratislava

3. Stefan Hrugovsky, Kosice

4, Jan Dobdak, Presov

5. Dusan Chatrnuch, Bolesov

6. Viliam Martinkovic, Bratislava

7. Vladimir Oravec, Turcianske Teplice
8. Tibor Rimai, KoSice

9. Ludmila Hlavackova, Trnava

10. Olga Mrvova, Trnava

11.  Pavol Stanga, Nitra

12.  Frantidek Téth, Sala

13. Miroslava Roskovd, Banska Bystrica
14.  Juraj Kalabus, Zilina

15. Adrian Strundk, Vranov nad Toplou
16. Jaroslav Rusnak, KoSice

17. Helena Pavelkova, Dubnica n. V.
18. Henrieta Cerevkova, Nova Dubnica
19. Anton Balaz, BoleSov

20. Maria Czakova, Nitra

21. Maria Galikova, Banska Bystrica
22. Barbora Strnadova, Nitra
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ZABEZPECUJUCE VYKLAD PRAVIDIEL ATLETIKYV PODMIENKACH SAZ PRE ROK 2016
A/  ZADELOVANIE PRETEKAROV DO DRAH A URCOVANIE PORADIA STARTU V

TECHNICKYCH DISCIPLINACH:

Na zaklade dohody STK SAZ a KR SAZ pri majstrovskych sutaZiach je pouZivany program
ATLETIS. Technicky delegéat vyberie zo statistickej databazy programu ATLETIS zndme platné
vykony, méze doplnit aj iné vykony, pokial ich dosiahnutie prihlasovatel vie vierohodne
preukazat. Pretekari bez platnych vykonov su zaradeni za pretekdrov s najhorsimi vykonmi.
Pocita¢ na zaklade tychto vykonov zoradi pretekdrov do poradia, zostavi Startovu listinu
technickych disciplin a zadeli pretekdrov do rozbehov. Pri nasadzovani do medzibehov a finale
pocitac postupuje podla pravidla atletiky ¢.166.3.

V technickych disciplinach zaradenie podla vykonov moZno povaZovat za urcity kluc
Zrebovanie. Toto zaradenie pri velkom vykonnostnom rozptyle v nasich podmienkach umoznuje
Start pretekarov rovnakej vykonnosti v naslednom poradi, zrychluje rozhodovanie pri merani
vsetkych pokusov a ma vplyv i na stupriovanie vykonnosti v sutazi.

B/ NENASTUPENIE NA START:

Pre sutaie v ramci SAZ dava STK SAZ a KR SAZ tento spoloény vyklad pravidla atletiky
¢.142.4:

1. Pretekar, ktory bol prihlaseny do sutaZze, moézZe sa zo sutaze odhlasit do doby uzavretia
zapisu, €o je spravidla 60 minut pred zaciatkom prvej discipliny poldenného programu podla
¢asového programu. Za odhlasenie zaplati pokutu uréent STK SAZ.

2. Vsetci pretekari uvedeni v zapise sa musia prezentovat v mieste a Case prezentdcie
stanovenom usporiadatelom. Pokial miesto a ¢as prezentacie nie su vopred oficidlne oznamené,
pretekari sa prezentuju 15 minut pred zaciatkom discipliny podla ¢asového programu u Startéra,
resp. vrchnika discipliny.

3. Pretekar, ktory je zapisany v zdpise a v€as sa neodprezentuje, nebude k sutaZi
pripusteny a je vyluéeny zo vSetkych dalSich Startov v pretekoch vratane sStafiet. Rovnako bude
vyliceny i pretekar, ktory postupi z kvalifikacnej sutaze do dalSieho kola a potom bez udania
vaznych dévodov dalej nesutazi.

4. Upravu $tartovych listin mdze vykonat len technicky delegat. Ak technicky delegat nie je
uréeny, Upravy moze vykonat len hlavny zapisovatel pretekov (veduci kancelarie pretekov).

5. Protesty, ktoré sa tykaju prava pretekara zucastnit sa na pretekoch, sa musia podat
pred zaCiatkom pretekov technickému delegatovi, ktory o proteste rozhodne s konec¢nou
platnostou.

C/  UBOROVANIE STAFIET:

Clenovia $tafiet musia mat jednotné dresy. Pod vyrazom dres v zmysle vykladu platného
pre rok 2016 sa mysli horna ¢ast obleéenia nad pasom (tricko). Jednotnost dresov sa kontroluje
pri prezentovani $tafiet. Stafetdm, u ktorych sa pred $tartom zisti, e nemaju jednotné dresy,
nesmie byt povoleny Start.

Pokial sa v priebehu behu zisti, Ze niektori ¢lenovia Stafiet nemaju jednotné dresy, ma vrchnik
behu pravo tuto stafetu diskvalifikovat.

Nakolko Startér nema moznost skontrolovat Uborovanie vietkych ¢lenov stafiet, nie je za Start
Stafety v nejednotnych dresoch zodpovedny. Stafeta moze byt diskvalifikovana i ked bola riadne
odstartovana a neporusila Ziadne iné pravidlo.

128



ATLETICKE SUTAZE 2016

Pokial sa niektory ¢len Stafety pred Startom po upozorneni musi prezliect, nie je to dévod
na posunutie doby Startu, ani na zmenu zloZenia Stafety.

Tento vyklad sa vztahuje aj na pouZitie kombinéz (cela stafeta musi byt v rovnakych
kombinézach).

D/  STAFETOVE BEHY 100 + 200 + 300 + 400 (Svédska Stafeta) a 4 x 300 m

a/ 100 + 200 + 300 + 400

Startuje sa v priestore $tartu na 200 m. Pretekari na prvom Useku musia pouZit $tartové
bloky. Pretekari na prvom a druhom Useku beZia cely usek v drahach. Pretekari na trefom Useku
beZi v drahe cca 200 m a potom zbiehaju k obrubniku.

Startové ¢iary musia byt preto stupfiovito posunuté rovnako ako su posunuté $tartové Ciary
pre $tart na 4 x 400 m. Ciara pre zbehnutie je vyznacena podla pravidla atletiky €. 163.5 obdobne
ako pri behu na 800 m v protilahlej rovinke.

Uzemie prvej odovzddvky ma stred na ¢iare $tartu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych
drdhach su stredy odovzdavacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 400 m, zvacSené o pridavok na zbiehanie.

Uzemie druhej odovzdavky mad stred na ¢iare $tartu na 300 m v prvej dréhe. V ostatnych
dradhach su stredy odovzddvacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 800 m.

Uzemie tretej odovzdavky ma stred na &iare $tartu na 400 m v prvej drahe. Odovzdavacie
uzemie je ako pri druhej a tretej odovzdavke na 4 x 400 m.

Odovzdévacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s pravidlom atletiky ¢.170.3 Ciarami
vo vSetkych drahach, ktoré sa budu pouZivat.

Pre vietky odovzdavky plati, Ze pretekar preberajuci kolik musi vybehnut z priestoru
vo vnutri odovzddavajuceho uzemia (ako pri behu na 4 x 400 m).

Na tretiu odovzdavku sa preberajuci pretekari radia od vnutorného obrubnika podla
poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou.

Alternativne je moiné zbiehat k mantinelu na druhom Useku na ¢iare $tartu na 60 m. Start
je potrebné vymerat individuélne v zavislosti na dizke rovinky.

b/ 4 x 300 m (pri beznych sutaZiach na urovni oblasti)

Startuje sa v priestore $tartu na 400 m. Pretekdri na prvom Useku musia pouZit tartové
bloky. Pretekari na prvom Useku beZia v drahach len prva zdkrutu a potom zbiehaju k obrubniku.
Startové ¢iary su totoiné so $tartom na 800 m. Ciara pre zbehnutie je vyznacend podla pravidla
atletiky €. 163.5 ako pri behu na 800 m v protilahlej rovinke.

Uzemie prvej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 100 m v prvej dréhe.

Uzemie druhej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 200 m v prvej drahe.

Uzemie tretej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 300 m v prvej drahe.

Odovzdavacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s pravidlom atletiky ¢. 170.3 ¢iarami
vedenymi aspon cez Styri drahy.

Pre vSetky odovzdavky plati , Ze pretekar preberajici kolik musi vybehnlt z priestoru
vo vnutri odovzdavajuceho GUzemia ( ako pri behu 4 x 400 m).

Na vSetkych odovzdavkach sa preberajuci pretekar radi od vnutorného obrubnika podla
poradia pretekdrov 200 m pred odovzdavkou.

¢/ 4 x 300 m (pri majstrovskych sutaziach SR)
Startuje sa v priestore $tartu na 400 m tak ako $tafeta na 4 x 400 m. Pretekari na prvom
Useku musia pouZit Startové bloky. Pretekdri na prvom beZia cely usek v drahach. Pretekari na
druhom Useku beZia v drahe cca 200 m a potom zbiehaju k obrubniku v rovnakom mieste ako
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Stafeta 4 x 400 m. Startové ¢iary su rovnaké ako pre $tart na 4 x 400 m. Ciara pre zbehnutie je
vyznacena podla pravidla atletiky ¢.163.5 rovnako ako pri Stafete 4 x 400 m a pri behu na 800 m.

Uzemie prvej odovzddvky ma stred na ¢iare $tartu na 100 m v prvej drahe. V ostatnych
drdhach su stredy odovzdavacich Uzemi posunuté vo vzdialenostiach ako Startové Ciary pre Start
na 800 m.

Uzemie druhej odovzdavky ma stred na ¢iare $tartu na 200 m v prvej dréhe.

Uzemie tretej odovzdadvky ma stred na ¢iare S$tartu na 300 m v prvej drahe.

Odovzdavacie Uzemia musia byt vyznacené v sulade s pravidlom atletiky ¢.170.3 ¢iarami
vo vsetkych drahach, ktoré sa budu pouzivat.

Pre vsetky odovzdavky plati, Ze pretekar preberajici kolik musi vybehnut z priestoru
vo vnutri odovzdavajuceho Uzemia ( ako pri behu na 4 x 400 m).

Na druhu a tretiu odovzddvku sa preberajuci pretekari radia od vnutorného obrubnika
podla poradia pretekarov 200 m pred odovzdavkou.

E/ PRAVIDLO O STARTOCH:
Pre preteky, na ktoré deleguje rozhodcov KR SAZ, platia nasledovné zasady:

e pokial je pouZité Startovacie zariadenie s tlatenym vystupom, mala by byt zriadena
funkcia koordinatora sStartu podla pravidiel atletickych satazi IAAF. Tato funkciu nesmie
zastavat rozhodca zo Startérskej skupiny,

e pokial sa Startuje bez zariadenia, o spravnosti Startu rozhoduje Startér,

e Startér aceld Startérska skupina priamo podliehaju vedicemu rozhodcovi beZeckych
disciplin (ak tento nie je uréeny, tak vrchnikovi behov),

e ak veduci rozhodca beZeckych disciplin nesuhlasi s rozhodnutim Startéra moze rozhodnut
o zalezitostiach tykajucich sa Startu. Ak atlét podal okamzity protest proti oznaceniu jeho
Startu za chybny, veduci rozhodca beZeckych disciplin podla vlastného uvazenia mu moéze
povolit podmienecny Start, aby zostali do vyrieSenia protestu zachované jeho prava.
Ak jury nevyhovie protestu, jeho Start je hodnoteny ako by sa vébec neuskutocdnil,

e jury musi vzmysle pravidiel pre cinnost jury protest uzavriet ¢im skor, najneskor
do prezentacie nadvazného postupového kola,

e pokial nie su kdispozicii nové presvedcivé dobkazy, zostava v platnosti rozhodnutie
Startéra,

e je vhodné, aby pocas Startu najma Sprintov, veduci rozhodca bezeckych disciplin a veduci
rozhodca, ktory zastava funkciu inStruktora, sledovali priebeh Startov

Startér je povinny zabezpecit:

e ak nezavini chybny start ani jeden pretekdr, nenapomenie sa nikto a vSetkym pretekarom
bude ukazana zelena karta,

e kazdy pretekar, ktory spésobi chybny start, okrem viacbojov, bude diskvalifikovany a bude
mu ukazana cCerveno-Cierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nim a rovnaké
oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekdrom,

e v pripade viacbojov pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, bude napomenuty
a bude mu ukdzana Zlto-Cierna karta, ato tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nim
arovnaké oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom. V rovnakom
Case niektory z dalSich asistentov Startéra ukaze ostatnym pretekarom Zlto-Ciernu kartu,
ako upozornenie, Ze kazdy dalsi chybny Start bude znamenat diskvalifikaciu pretekara.
V pripade druhého a dalSieho chybného Startu bude pretekar, ktory je zodpovedny za
chybny start, diskvalifikovany a bude mu ukdazana ¢erveno-Cierna karta, a to tak, ze bude
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zdvihnuta priamo pred nim arovnaké oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah
za pretekdarom,

e pre M-SR a dalSie sutaze, ktoré uréi SAZ, resp. oblastné atletické zvazy, sa na rok 2016
schvaluje vynimka z pravidla o Startoch pre kategoriu mladSie Ziactvo a najmladsie
Ziactvo stym, Ze pretekar, ktory je zodpovedny za chybny Start, bude napomenuty
a bude mu ukdzana zlto - Cierna karta, a to tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nim,
a rovnaké oznacenie bude umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom. V rovhakom
Case niektory z dalSich asistentov Startéra ukaze ostatnym pretekdarom Zlto — Ciernu
kartu, ako upozornenie, Ze kaidy dalsi chybny sStart bude znamenat diskvalifikaciu
pretekdra. V pripade druhého a dalSieho chybného startu bude pretekar, ktory je
zodpovedny za chybny start, diskvalifikovany a bude mu ukazana cerveno — cierna
karta, ato tak, Ze bude zdvihnuta priamo pred nim, arovnaké oznacenie bude
umiestnené na ukazovatel drah za pretekarom

F/ STEEPLECHASE (pravidlo atletiky ¢.169):
a) BEH NA 3000 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 28 pevnych prekazok a 7 prekdzok svodnou priekopou. V kazdom
uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je stvrtd v poradi.
Od Startu po vbeh do prvého kola sa bezi bez prekdzok. Prva prekazka sa skace na zaciatku
zakruty za cielovou ¢iarou.
b) BEH NA 2000 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 18 pevnych prekazok a 5 prekdzok svodnou priekopou. V kazdom
uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je Stvrta v poradi.
Po Starte prvé dve prekazky nie su postavené. Prva prekazka sa skace v strede protilahlej rovinky.
c)  BEH NA 1500 M PREKAZOK:
Pretekar musi prekonat 12 pevnych prekadzok a 3 prekazky svodnou priekopou. V kazdom
uplnom kole 5 prekazok — prekazka s vodnou priekopou je Stvrtd v poradi.
Od startu po vbeh do prvého kola sa bezi bez prekdzok. Prvd prekazka sa skace na zaciatku
zakruty za cielfovou Ciarou.
Prekazky su rozmiestnené rovnomerne (v kazdej patine) po obvode okruhu pre steeplechase.
Vyska prekazok:
e 0,914 m pre muZov (vSetky kategdrie okrem Ziakov)
e 0,762 m pre Zeny (vSetky kategdrie a Ziaci)

G/ MERANIE CASU A CIELOVA KAMERA (pravidlo atletiky €.165):
Pravidlda atletiky poznaju len 3 oficidlne systémy merania ¢asu:

a) rucné meranie,

b) plnoautomaticky ¢asomer s cielovou kamerou,

c) casomerny systém pracujuci na zdklade Cipov (prvkov pre automaticky zaznam priechodu
pretekarov), avsak len pre sutaZe podla pravidiel atletiky ¢.230 (atletickd ch6dza mimo
Stadiona), €.240 (cestné behy), ¢.250 (cezpolné behy), €.251 (horské behy) a ¢.252 (behy
v krajine). Odporuca sa, aby uréenie spravneho poradia v cieli pri tomto systéme merania
Casu zaistovali tieZ rozhodcovia, alebo aby bol pouzZity videozdaznam.

Pri zmenach pravidiel atletiky bolo zrusené celé ustanovenie upravujuce meranie ¢asu pomocou
meracieho zariadenia na zaklade videozaznamu, nakolko ide o zastarany systém merania ¢asu.

V podmienkach SAZ sa na rok 2016 schvaluje vynimka pre pouzivanie meracich zariadeni
na zaklade videozdznamu. Vykony namerané na meracich zariadeniach na zaklade videozdznamu
sa budu povazovat v roku 2016 za platne dosiahnuté vykony.
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Povinnostou usporiadatelov je zabezpecit prostrednictvom Sekretaridatu SAZ pouZivanie
plnoautomatického systému merania €asu s ciefovou kamerou na M-SR na drahe jednotlivcov
a druZstiev vsetkych kategérii anadalSich pretekoch uréenych Vykonnym vyborom SAZ.
Na ostatnych pretekoch sa pouZivanie plnoautomatického systému merania ¢asu s cielovou
kamerou odporuca.

H/  SPOLOCNA SUTAZ (pravidlo atletiky ¢.147):

Pre vsetky sutaZe, ktoré sa konaju len na Stadidne, spolo¢né discipliny pre muzZov a Zeny nie su
beine povolené.

V podmienkach SAZ sa pre rok 2016 schvaluje, Ze zmieSané sutaze na Stadione su povolené
v pretekoch organizovanych SAZ alebo oblastnymi atletickymi zvdzmi, a to v sutaziach v polia v
behoch na 5000 metrov alebo dlhsich. Povolené su aj zmiesané sutaie pri atletickych
chodeckych disciplinach, pri cestnych behoch a pri cezpolnych behoch.
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Plan skoleni a seminarov na rok 2016

KR SAZ planuje v roku 2016 usporiadat $kolenia rozhodcov atletiky vSetkych kvalifikacnych
stupriov, doSkolovacie a Specializaéné seminare a aktiv rozhodcov atletiky.
BlizSie informacie o mieste a ¢ase konania Skoleni rozhodcov atletiky mozno ziskat u predsedu
komisie rozhodcov SAZ a u predsedov komisii rozhodcov oblastnych atletickych zvazov:

KR SAZ —JUDr. Peter Filo, Bratislavska 440/23, 018 41 Dubnica n. V., M: 0904 193 926

KR AZB — Dr. Rudolf Mada, Putnicka 29, 841 06 Bratislava — Zah. Bystrica, M:0904 415059
KR ZsAZ — Ing. Miroslav Illés, Pod vinohradmi 1810/14, 951 15 Mojmirovce, M: 0907 229027
KR SsAZ — Dusan Chatrnuch, 018 53 Bolesov 178, M: 0917 490489

KR VsAZ —Ing. Emil Rusko, Zahradna 18, 040 01 KoSice, M: 0903 974311

Atletické oddiely a oblastné atletické zvazy mozu predkladat svoje poZiadavky na konanie
Skoleni a doskolovacich seminarov rozhodcov atletiky predsedovi KR SAZ JUDr. Petrovi Filovi bud’
priamo alebo prostrednictvom predsedov oblastnych rozhodcovskych komisii.

Na zaklade poZiadaviek KR SAZ uréi terminy, garantov a lektorov jednotlivych Skoleni
a doskolovacich seminarov.

Doskolovacie semindre sa usporiadaju v ramci atletickych oddielov, resp. atletickych
oblasti pre vSetkych rozhodcov atletiky bez rozdielu kvalifikdcie. Poziadavku na konanie $kolenia
a doskolovacieho seminara je potrebné nahlasit na KR SAZ, minimalne 1 mesiac vopred.
Organizacne Skolenia a doSkolovacie semindre zabezpecuju usporiadajlce atletické oddiely kluby
resp. oblastné zvazy. U¢astnikom $koleni a doskolovacich seminarov sa nehradia z prostriedkov
SAZ naklady na cestovné, stravovanie a ubytovanie.

V roku 2016 sa uskutocni pre pozvanych rozhodcov rozSirené zasadnutie KR SAZ. Miesto
a termin konania, ako aj ostatné informacie budu Ucéastnikom aktivu v€as oznamené.
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Smernica Slovenského atletického zvazu 1/2015

O odmenach funkcionarov pretekov a rozhodcov na pretekoch
organizovanych na uzemi Slovenskej republiky

Clanok 1

Zakladné ustanovenia

Podla tejto smernice sa odmenuju funkciondri pretekov a rozhodcovia, ktori vykonavaju
prace na atletickych sutaZiach organizovanych a financovanych SAZ a oblastnymi atletickymi
zvazmi. Ostatnym subjektom zdruzenym v SAZ sa uplatnenie tejto smernice odporuca.

Clanok 2

Kategorizacia funkciondrov pretekov a rozhodcov

Na ucely tejto smernice sa funkcionari pretekov a rozhodcovia ¢lenia nasledovne:
a) funkcionari pretekov
riaditel pretekov
manazér pretekov
zastupca riaditela pretekov
zastupca manazéra pretekov
manazér prezentdacie pretekov
technicky delegat
riadiaci sutaze
technicky riaditel
hlavny usporiadatel
sekretar sutazi
hlavny zapisovatel
lekar
hlasatel
ceremoniar
usporiadatelska sluzba
pracovnici technickej ¢aty
pracovnici kancelarie pretekov
obsluha pocitaca
ostatni pomocnici

VVVVVVVVVVVYVVVVVYVYYY

b) rozhodcovia
» kategdria A — hlavné rozhodcovské funkcie
e veduci rozhodca zodpovedny za organizaciu pretekov
e veduci rozhodca — inStruktor

» kategoria B — veduce rozhodcovské funkcie
e veduci rozhodcovia
e vrchnici
e koordinator Startu, Startér, zastupcovia Startéra
e rozhodca cielovej kamery
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e rozhodca pre elektronické meranie vzdialenosti
e veduci usekovych rozhodcov

e veduci Casomerac

e hlavny pocita¢ okruhov

e Uradny merac atletickej trate

e komisar pre reklamu

e rozhodcovia ch6dze

» kategéria C — ostatni rozhodcovia

Clanok 3

Vyska odmien

Pre jednotlivé funkcie sa na medzinarodnych atletickych sutaZziach na Uzemi SR, na M-SR,
na mitingoch zaradenych do sutaze ,Atletickd liga“, na inych mitingoch organizovanych
pod patrondatom SAZ, ako aj na atletickych sutaZiach organizovanych oblastnymi atletickymi
zvazmi a atletickymi oddielmi Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi, stanovuju financné
odmeny v nasledovnej vyske:

a) funkcionari pretekov

SADZBA

medzinarodna oblast

SAZ okres

Riaditel pretekov 7,00 € 5,50 €
Manazér pretekov 6,00 € 3,50€
Zastupca riaditela pretekov 4,50 € 3,00 €
Zastupca manazéra pretekov 4,50 € 3,00 €
Manazér prezentacie pretekov 4,50 € 3,00 €
Sekretar sutazi 4,50 € 3,20 €
Hlavny zapisovatel 4,50 € 3,00 €
Technicky delegat 6,50 € 4,00 €
Riadiaci sutaze 6,50 € 4,00 €
Technicky riaditel 5,00 € 3,50 €
Lekar 7,00 € 5,50 €
Pracovnici technickej ¢aty 3,00 € 2,70 €
Hlasatel 4,50 € 3,00 €
Pracovnici kancelarie pretekov 3,50 € 3,00 €
Obsluha pocitaca 5,00 € 3,50 €
Ceremonidl 3,50 € 2,70 €
Hlavny usporiadatel 4,50 € 3,00 €
Usporiadatel'ska sluzba 3,00 € 2,70 €
Pomocnici 2,50 € 2,20 €
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b) rozhodcovia

Kategoria A Kategoria B Kategodria C
Na urovni medzinarodnej, SAZ 6,50 € 4,50 € 3,30 €
Na Urovni oblasti, okresu 4,00 € 3,50€ 2,70 €
Clanok 4

1.

2.

Zasady na urcenie vySky odmien

Vysku odmeny za vykonavanie prace na atletickej sutazi urcuje riaditel pretekov po dohode
s veducim rozhodcom zodpovednym za organizaciu pretekov v sulade s touto smernicou.

Ak sa na medzindrodnej atletickej sutazi na Uzemi SR, M-SR, mitingu zaradenom do sutaze
»Atleticka liga®, inom mitingu organizovanom pod patrondtom SAZ zucastfiuje funkciondr
pretekov alebo rozhodca, ktorého odmeriovanie za vykondavanie prace na atletickej sutazi nie
je rieSené v tejto smernici, vysku jeho odmeny urci riaditel pretekov po predchadzajucom
sthlase predsedu Sportovo-technickej komisie SAZ a predsedu Komisie rozhodcov SAZ.
V pripade atletickych sutazi organizovanych oblastnymi atletickymi zvazmi a atletickymi
oddielmi Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi vysku odmeny takémuto funkciondrovi
pretekov alebo rozhodcovi uréi riaditel pretekov po dohode svedidcim rozhodcom
zodpovednym za organizaciu pretekov.

V odovodnenych pripadoch mozno funkcionarovi pretekov alebo rozhodcovi na
medzindrodnej atletickej sutazi na Uzemi SR, M-SR, mitingu zaradenom do sutaze ,Atleticka
liga”, inom mitingu organizovanom pod patrondtom SAZ uhradit za vykonavanie prace vyssiu
odmenu ako je uvedené vtejto smernici, vysku jeho odmeny uréi riaditel pretekov
po predchadzajicom suhlase predsedu Sportovo-technickej komisie SAZ a predsedu Komisie
rozhodcov SAZ. V pripade atletickych sutaZi organizovanych oblastnymi atletickymi zvazmi
a atletickymi oddielmi Sportovych klubov alebo atletickymi klubmi vysSiu vySku odmeny
funkcionarovi pretekov alebo rozhodcovi urci riaditel pretekov po dohode s predsedom
Sportovo-technickej komisie oblastného atletického zvizu a predsedom Komisie rozhodcov
oblastného atletického zvazu.

Zatriedenie pretekov urdi zlozka, ktora financuje usporiadanie pretekov.

Cas vykonu prace sa pocita od zaciatku vykonu funkcie az do ukoncenia s tym, ze celkovy
rozsah urcuje riaditel pretekov.

Cas wykonu funkcie rozhodcov na pretekoch sa pocita od zaciatku porady zvolanej
usporiadatelom (jedna hodinu pred zaciatkom pretekov) do skoncenia vykonu ich funkcie.

V pripade veduceho rozhodcu zodpovedného za organizaciu pretekov, vediceho rozhodcu
aveduceho rozhodcu — inStruktora sa cas vykonu funkcie pocita od zaciatku porady
pred pretekmi stym, Ze kcelkovému casu trvania pretekov (od zaciatku porady
pred pretekmi) sa pripocitava ¢as 2 hodin.

V pripade riaditela pretekov, technického delegata, riadiaceho sutaze a technického riaditela
sa Cas vykonu funkcie pocita od zaciatku prezentdcie pred pretekmi (otvorenie kancelarie
pretekov) stym, Ze kcelkovému casu trvania pretekov (od zaciatku prezentdcie) sa
pripoditava ¢as 2 hodin.

Funkcionar pretekov alebo rozhodca, ktory sa z vlastnej viny nezucastni na celych pretekoch
(neskory prichod, skorsi odchod), méze byt po dohode riaditela pretekov s veducim
rozhodcom zodpovednym za organizaciu pretekov odmeneny iba za skutocny ¢as vykonu
funkcie.
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10.

11.

Rozhodcovia, ktori nemaju potrebnu kvalifikdciu na vykon funkcie, mozu byt po dohode
riaditela pretekov s veducim rozhodcom zodpovednym za organizaciu pretekov odmeneni
poloviénou odmenou.

Rozhodcovia, ktori nebudli mat oblecenie rozhodcu uréené v smernici SAZ o rozhodcoch
atletiky, moézu byt po dohode riaditela pretekov sveducim rozhodcom zodpovednym
za organizaciu pretekov, odmeneni polovicnou odmenou. Pri nepriaznivych poveternostnych
podmienkach povoluje vynimku riaditel pretekov.

Clanok 5
Spo6sob vyplacania odmien

Odmena sa vyplaca az po skonceni pretekov na zdklade vykazu odpracovanych hodin,
ktory potvrdzuje riaditel pretekov a veduci rozhodca zodpovedny za organizdciu pretekov.
Dan z odmeny aodvody do Socidlnej poistovne odvadza usporiadatel na prislusné ucty
spravcu dane a Socidlnej poistovne.

Delegovanym a pozvanym funkciondrom pretekov a rozhodcom, ktori vykondvaju prace
na pretekoch organizovanych a financovanych SAZ a oblastnymi atletickymi zvdazmi mimo
miesta svojho bydliska, prislichajd ndhrady cestovnych vydavkov a stravného podla platnych
pravnych predpisov a smernic SAZ. Tieto naklady vyplaca usporiadatel. Pripadna vynimka
(vyplacanie inak ako podla platnych predpisov) musi byt uvedena v pozvanke.

Clanok 6
Zaverecné ustanovenia

Tato smernica bola schvélend na zasadnuti Vykonného vyboru SAZ dna 11.02.2015, ucinnost
nadobuda dria 12.02.2015. Tato smernica rusi Smernicu SAZ ¢.1/2012.
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Priloha:

SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

Zaverecny protokol atletickych pretekov
Identifikacia pretekov

NAZOV Pretekov: e s e e e e et re e e e e ennanes
USPOriadatel: ........ooo e r e e e e e
DAtumM KONANIA: e e e e e e e s e e e e e e nattaeeeeennnnes
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Hlavni funkcionari pretekov

Riaditel pretekov: e
Technicky delegat /riadiaci SUTAZE/: ............ccocovivvieeiicieeeeceeceeceeete ettt
ManNazZer PretekoV: et e e e e e e e e s e e aarrraees
Veduci rozhodca + InStruktor rozhodcov: .............coocviiiiiiiiiniiiie e
VeduUci rozhodca: e e s
VeduUci rozhodca: e
HIQvny zapisovatel: e
Tajomnik Pretekov: et
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Informacie o priebehu pretekov
Dosiahnuté rekordy /len zakladné udaje, podrobnejsie v rekordnom protokole/:
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Diskvalifikacie / komu udelené, za ¢o udelené — pravidlo, kto udelil /:

Protokol bol Spisany V ......eeeeeeeeeiei i, dAa e,

Spravnost Gdajov v protokole potvrdzuju:

Riaditel pretekov: o, 7o Te [ o113
Manazér pretekov: e, POAPIS: evvreeeeeeeieeee et
Technicky delegat: e, POAPIS: wevrrrerieeieeeeeeieeeeerrreerereeeass

............................................... POAPIS: wevrrrerieeieeeeeeieeeeeirrreereeeeeens
InStruktor rozhodcov: .o, POAPIS: wevvrrerieeieeeeeeieeieerrrreereeeeens
Hlavny zapisovatel: ., POAPIS: wevrrrerieeieeeeeeieeieeirrreereeeeens



