Zapis z oponentur sekcie Sprintov 16.12.2016 konanych
v Bratislave, Bajkalska 7A, 831 04

Pritomni: PupiS Martin, IlleS Martin, Cupak Kristian, Bezdicek Vladimir, Bendova Nad’a,

Misko Rastislav, Adlerova Katarina

Ospravedlneni: Corda$ Eduard, Horska Dana, Lopuchovsky Marcel, Kovaé Igor

Program:

1.

2.

3.

4.

Vyhodnotenie sezony 2016:

a) zahrani¢né podujatia

b) M-SR a celkové zhodnotenie

Priprava sezony 2017:

a) limity na vrcholné podujatia 2017, nominacné kritéria
b) financovanie sezony 2017

c) reprezentacné celky 2017

Oponentury planov 2016/2017 vybranych pretekarov

Rozne

V ivode stretnutia reprezentaény tréner Sprintov Kristidn Cupdk privital vSetkych
pritomnych trénerov a pod’akoval im Ze si v predviano€nom obdobi nasli ¢as na spolocné
stretnutie sekcie Sprintov. Nasledne predostrel program a zacalo sa rokovat’ podl'a programu:

1.

Reprezentaény tréner Sprintov Kristian Cupdk zhodnotil atleticki sezonu 2016, kde
vyzdvihol vysledky na vrcholnych podujatiach: HMS, OH, MSJ, ME, ME 17.
Podotkol, Ze tak ako na halovych MS v Portlande, tak aj na ME v Amsterdame
najpocetnejsie zastupenie mala Sprintérska sekcia. Taktiez zhodnotil, Ze Sprinty maji
v stcasnosti na Slovensku stipajicu tendenciu.

Séftréner Martin Pupi$ nadviazal na reprezentaéného trénera $printov a pod’akoval za
pracu vSetkym trénerom pracujicim v sekcii Sprintov. Vyzdvihol projekt Stafiet,
vd’aka ktorému sme na ME v Amsterdame mali obe zenské Stafety.

Reprezentacny tréner Sprintov nasledne zhodnotil vysledky na M-SR jednotlivych
vekovych kategorii a podotkol, Ze je nutné organizovat’ sutaze M-SR na Stadidnoch
vhodnych pre Sprinty.



Séftréner Martin  Pupi§ predstavil podujatia, ktoré nas Gakaju v sezéne 2017
a predostrel limity:

- Limity na ME

- Limity na MS

- Limity do 23 rokov

- Limity juniori

- Limity univerziada

- Limity do 17 rokov

- Limity na EYOF

- Nominécia na ME druzstiev

Limity na jednotlivé podujatia budt tvorit’ prilohu tohto zapisu a budu zaslané spolu
v reprezentaénymi celkami vSetkym zainteresovanym trénerom.

Séftréner v otazke financovania v deii konania sekcie nemohol vyjadrit konkrétne
Cisla k sposobu financovania sezony 2017, pretoze stdle SAZ nemal vysku dotacie od
ktorej sa odvija cely rozpocet a teda aj rozpocet Sprintérskej sekcie. Naznacil vSak, ze
je v stadiu pripravy projekt SAZ pre financovanie pretekarov na mesacnej baze, zavisi
to vSak od vysky rozpoc€tu, s ktorym bude SAZ v roku 2017 hospodarit’.

Naésledne sa pre rok 2017 ur€ili zodpovedni tréneri za jednotlivé Stafety:
- 4x100 metrov muzi — Bendova Nad’a

- 4x100 metrov Zeny — Misko Rastislav

- 4x100 metrov juniori — Benko Tomas

- 4x100 metrov juniorky — Benko Tomas

- 4x100 metrov dorastenci — Kotala Lukas

- 4x100 metrov dorastenky — Kotla Lukas

- 4x400 metrov muzi — Bezdicek Vladimir

- 4x400 metrov Zeny — Lopuchovsky Marcel

- 4x400 metrov do 23 rokov — Adlerova Katarina

Vsetci nominovani tréneri suhlasili so svojou nominaciou pre jednotlivé Stafetové
celky.

. Oponentury Bendové: Obaja zverenci Volko Jan a Matis Jakub splnili ciele v roku
2016 a momentalne sa pripravuji na sezénu 2017, kde ich ¢akaju 3 vrcholy sezony.
V halovej sezone to buda HME v Belehrade avlete ME do 23 rokov a Letna
univerziada. Finan¢ne by mali zvladnut pokryt pripravu na sezonu 2017, aj ked’
troSku problémovo sa javi zmluva medzi SFS a Jakubom MataSom. Trénerka Bendova
poinformovala o bezproblémovom prestupe Jana Volka a poukazala na nedostacujicu
infrastruktiru potrebnt pre plnohodnotnu pripravu Sprintérov. V najblizZSom obdobi sa

jej tréningova skupina bude pripravovat striedavo v atletickych haldch v Prahe
a Ostrave. Cupdk Kristian ako byvaly tréner Jakuba MatuSa vyzdvihol Jakubove
prednosti v pristupe k tréningu a k pretekaniu a upozornil aj na jeho nedostatky.



Trénerka Bendova poziadala o prehodnotenie pravidla nasadzovania najlepSich
pretekarov do spolo¢ného rozbehu. Séftréner Martin Pupi§ ju odporu¢il na STK,
ked'ze tato problematika patri pod ich kompetenciu. Taktiez trénerka Bendova
poukazala na potrebu vypracovania protokolu rekordov v cudzom jazyku (minimalne
v anglickom jazyku) a sama sa podujala na jeho vypracovanie.

Oponentury Bezdicek: Martin Kucera naplnil ciele v roku 2016 nad ocakavania,
najlepsie si pocinal na ME v Amsterdame, kde zabehol aj kvalifika¢ny limit na OH
v Rio de Janeiro. V stcasnosti tréner Bezdicek riesi otazku financného zabezpecenia

pretekara Martina Kuceru zo zdrojov NSC, ktorého je Martin Kudera &lenom.
Séftréneri Martin Pupi§ a Martin Ille§ poniikli pomoc pri rieSeni tejto problematiky vo
forme rokovani s NSC v mene SAZ.

Oponentury Misko: Pretekarka Alexandra Bezekova mala po ME v Amsterdame kde
Startovala v 4 disciplinach problémy vratit' sa do pretekového tempa a tak bola
vynechat’ niekol'ko pretekov, ktoré jej prindSant fin. ohodnotenie. Preto sa rozhodli
s trénerov ukonCit’ sezénu a po oddychu zacali skor s pripravou na sezoénu 2017.
Z toho dovodu sa nezucastnili ani reprezentatného sustredenia v Tatrach, ktoré im
nezapadalo do koncepcie pripravy. Tréner avizoval, ze Alexandra Bezekova je uz dnes
pripravend na plnenie limitov a v hale pobezia 400 metrov.

Oponentury Adlerovd Katarina: trénerka informovala o svojich dvoch pretekarkach

ato Ledeckej Daniele a OstroZlikovej Natalii. Ostrozlikovd Natalia v sti¢asnosti
kombinuje Skolu s brigadou a tréningami.

4. Vroznom sa reprezentany tréner Sprintov Kristian Cupak vzdal svojej funkcie
a Séftréner Martin PupiS mu podakoval za pracu v Sprintérskej sekcii. Nasledne
Séftréner nominoval na vol'ny post TomaSa Benka. Zdovodnil to tym, ze Sprintérska
sekcia je tak rozsiahla apocetna, Ze post reprezentacného trénera si vyZaduje
manazeérske schopnosti a zru¢nosti. Od Tomasa Benka, ako ¢lena sekretariatu SAZ, si
slubuje rychlu a efektivnu komunikaciu a koncepénu pracu. Vsetci pritomni tréneri
vyjadrili suhlas s obsadenim postu reprezentacného trénera Sprintov TomaSom
Benkom.

+ prilohy Reprezentacné celky, Limity pre podujatia 2017

Vypracoval: Ing. Tomas Benko
Schvalil: doc. PaedDr. Martin Pupis, PhD. 16.12.2016 v Bratislave


https://www.ff.umb.sk/mpupis/

