Vyhodnotenie Eurépskeho pohara vo vrhoch a hodoch 2017

Eurdpsky pohdr vo vrhoch a hodoch sa v roku 2017 uskutocnil na Spanielskom ostrove Gran
Candria za Ucasti 4 slovenskych vrha¢ov — Matus Olej (vrh gulou) , Patrik Zentch (hod
oStepom), Patricia Slosarova (vrh gulou U23 ) a Maximilidn Slezak (hod oStepom U23).Vsetci
Styria isli na toto podujatie s cielom o najviac sa pribliZit k osobnym maximom. Najviac sa to
podarilo Patricii Slosarovej ktora vykonom 14,59 m uz druhykrat splnila limit na MEJ a takisto
k nemu pridala limit na ME23. Aj vykony ostatnych vrhacov hodnotim ako Standardné

a primerané k tejto faze pripravy smerom na leto. Nikto z nich nesklamal aj ked' by potesil
nejaky ten meter naviac k tomu ¢o pohadzali. Vykony oSteparov mohla ovplyvnit aj dlha

a chladna tohtorocna zima ktora im neumozZnovala absolvovat viac tréningov vonku. Ich
vykony hodnotim ako dobry zaciatok sezdény a odrazovy mostik k vystupfiovaniu ich Usilia
smerom k vrcholnym podujatiam v roku 2017. Za pozitivum hodnotim aj fakt , Ze sme dali
Sancu pretekat mladezZnickym reprezentantom ktori mozu svoju skisenost v buduicnosti
zurocit. Podujatie bolo dobre organizacne zvladnuté az na malé nedostatky (velka
vzdialenost medzi stadiénmi, velké intervaly odchodov autobusov na Sportoviska, problémy
s klzkymi kruhmi). Co si najviac vetci pochvalovali, bolo priam idedlne atletické pocasie —
slne¢no 27 stupnov, v nedelu o nieco chladnejsie. Verim ,Ze takéto podujatie v buduicnosti
zorganizujeme aj u nas.

Vykony a umiestnenia :

Patrik Zentch — 74,30 m, 7 . miesto
Patricia Slosarova — 14,59 m , 9.miesto
Maximilian Slezak — 66,72 m, 12.miesto

Matus Olej - 18,20 m, 15.miesto
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