
 
 

STREDOSLOVENSKÝ ATLETICKÝ ZVÄZ 
BANSKÁ BYSTRICA 

 
 

P R O P O Z Í C I E 
otvorených Majstrovstiev SsAZ dospelých, dorastu a žiactva v hale  

pre rok 2016 
 
Usporiadateľ:   Stredoslovenský atletický zväz Banská Bystrica 
 
Termín:    6. február 2016 (sobota) o 10,30 hod. 
 
Miesto:    Bratislava, ŠH Elán Bratislava 
 
Hlavní funkcionári:  Predseda OV:  Ľubomír Roško 

Riaditeľ pretekov:   Milutín Černák 
    Vedúci rozhodca:   Dušan Chatrnúch 
    Inštruktor:   Ivan Čillík 

Hospodár pretekov:  Jana Beláňová 
    Kancelária pretekov:  Rastislav Hrbáček 
    Technický delegát:  Ľuboš Beláň 
 

Prihlášky:    Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portáli: 
www.hrdosport.sk/Account/Login 

Prihláška pretekárov musí byť vykonaná najneskôr do 4.2.2016 
/štvrtok/ do 12,00 hod. Po tomto termíne systém automaticky 
prihlasovanie ukončí. Na prihlasovanie do systému prihlášok použite 
e-mail a vygenerované heslo zaslané na Váš e-mail z portálu 
www.hrdosport.sk 
V prípade problémov s prihlasovaním na portál www.hrdosport.sk 
kontaktujte prosím p. Rastislava Hrbáčka, hrbacek@hrdosport.sk, 
0903 568022. 
Podrobný návod na postup prihlasovania nájdete na nasledovnom 
linku www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf  

 
Štartovné:  Pri potvrdení štartu pretekára zaplatí klub SsAZ usporiadateľovi 

štartovné 2,00 € za pretekára. Štartujúci z ostatných oblastí SR 
zaplatia 2,00 € za štart. Štartovné v behu na 3000m pre pretekárov 
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ZsAZ je 2,00 € za štart . Štartujúci mimo SR zaplatia 10,00 € za 
pretekára. 

 
Štartujú:  Žiaci a žiačky, roč. nar. 2001 a mladší. 

Dorastenci a dorastenky, roč. nar. 1999 – 2000 
 Juniori a juniorky, roč. nar. 1997 - 1998 
 Muži a ženy, roč. nar. 1996 a starší. 
 
Disciplíny:  Muži, ženy: 60m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 60m prek., diaľka, 

výška, trojskok, žrď, guľa 
Juniori: len disciplíny 60m prek., guľa, ostatné disciplíny s mužmi; 

 Dorast: 60m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 60m prek., diaľka, výška, 
trojskok, žrď, guľa 

 Žiactvo: 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m prek., diaľka, výška, 
guľa 

 Súťaž v behu na 3000m dorastu a dospelých bude súčasne 
Majstrovstvami ZsAZ. Súťaž v behu na 1500m dorastu a dospelých 
SsAZ bude v rámci Majstrovstiev ZsAZ 13.2.2016 

  
Kancelária pretekov:  Bude otvorená v hale od 9,30 hod., kedy môžu vedúci urobiť zmeny 

oproti pôvodnej prihláške za poplatok: odhláška 0,50 €, prihláška na 
mieste 5,00 €, nenastúpenie na štart po uzatvorení prihlášok 3,00 €. 
Prezentácia končí o 10,00 hod. 

 
Ubytovanie, strava:  Usporiadateľ nezabezpečuje. 
 
Postup do finále: 60 m FA žci, žky, dci, dky – postupuje podľa časov z rozbehov 8 

pretekárov z oddielov SsAZ 
 60 m FB žci, žky, dci, dky – postupuje podľa časov z rozbehov 

ďalších 8 pretekárov bez ohľadu na oddiel 
60 m FA, FB muži, ženy – postupuje podľa časov z rozbehov po 8 
pretekárov zo všetkých štartujúcich 

 
Základné výšky:    výška   žrď 

Muži:   165 cm  260 cm 
 Ženy:   145 cm  220 cm 
 Dorastenci:  160 cm  220 cm 
 Dorastenky: 135 cm  200 cm 
 Žiaci:   125 cm  200 cm 
 Žiačky:  115 cm  160 cm 
 
Ceny: Prví traja pretekári v disciplíne získajú diplomy.  
 Bude vyhodnotená aj kategória mladšieho žiactva na základe 

výsledkov zo súťaže staršieho žiactva v majstrovských disciplínach pre 
svoju vekovú kategóriu. 

 
Rozhodcovia:  Kluby SsAZ zabezpečia rozhodovanie a prípravu sektorov skupín 

disciplín kvalifikovanými rozhodcami a technickou čatou podľa 
nasledovného rozpisu:  
behy:       ZTSMT, ZTSDU  
štartéri:      ZTSDU, MSKDC 
diaľka, trojskok:     SPAPB, OLYPB 
výška:       MOSTB, MACLC 
žrď:       UMBBB, DUKBB 
guľa:       ZTSDU, DANZV 
meranie časov:     HRDO šport 
optické meranie diaľky, trojskoku a guli:   HRDO šport 



výsledkové spracovanie:    HRDO šport 
 Rozhodcovia budú odmenení za vykonanie funkcie rozhodcu podľa 

platných smerníc SAZ – u, cestovné rozhodcov je v réžii klubu. 
 
Upozornenie:  - V hale môžu pretekári používať tretry s dĺžkou klincov max. 6 mm. 

- V trojskoku bude doska 9m pre Dky, Ž a 11m pre Dci, M 
- V behoch nad 300m vrátane budú prideľované štartové čísla 
- Organizátor si vyhradzuje právo zmeniť počet pokusov v technických 
disciplínach podľa počtu prihlásených pretekárov. 

 
Záverečné ustanovenie: Preteká sa podľa pravidiel atletiky s rešpektovaním týchto propozícií. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Časový rozpis:  
 
10,30 60 m prek. Žky diaľka M+Dci výška Žky žrď Žci+Žky 
10,40 60 m prek. Dky 
10,50 60 m prek. Žci 
11,00 60 m prek. Ž 
11,10 60 m prek. Dci 
11,20 60 m prek. Jri 
11,25 60 m prek. M 
11,30 60 m Žky R     
11,40  diaľka Žci  žrď Ž+Dky 
12,00 60 m Žci R   výška Ž+Dky 
12,30 60 m Dky R  
12,50 60 m Dci R    
13,05 60 m Ž R 
13,15 60 m M R  diaľka Dky+Ž  žrď M+Dci  
13,25 800 m Žky   výška Žci 
13,45 800 m Žci    
14,00 800 m Dky +Ž 
14,10 800 m Dci  
14,25 800 m M   
14,35 60 m Žky FA, FB  diaľka Žky výška M+Dci 
14,45 60 m Žci FA, FB    
14,55 60 m Dky FA, FB 
15,05 60 m Dci FA, FB    
15,15 60 m Ž FA, FB 
15,25 60 m M FA, FB    
15,35 1500 m Žky    
15,40     guľa Žci 
15,50 1500 m Žci trojskok M+Dci    
16,05 300 m Žky 
16,45 300 m Žci     guľa Žky 
17,25 400 m Dky  trojskok Ž+Dky 
17,45 400 m Ž   
17,55 400 m Dci    guľa Ž+Dky 
18,10 400 m M 
18,25 150 m Žky 
19,10 150 m Žci    
19,50 200 m Dky     guľa Dci 
20,10 200 m Ž     
20,20 200 m Dci     
20,30 200 m M     guľa M+Jri 
20,40       3000m Ž+Dky 
20,55     3000m M+Dci 
 
Poznámka: 
Organizátor si vyhradzuje právo zmeny časového rozpisu podľa počtu prihlásených 
pretekárov. Organizátor si vyhradzuje neprijať prihlášku pretekárov z klubov mimo 
SsAZ v prípade veľkého počtu prihlásených.  
V disciplínach diaľka a guľa bude počet pokusov 2 + 3 s postupom najlepších 8 do 
finále  


