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Otvorené Majstrovstva AZB 2013 dorastu, juniorov, dospelych a veteranov.
Usporiadatel’: VV AZB + kluby v AZB
Termin a miesto:  25.05. 2013 - sobota, SA prof. P. Gleska CAS STU, atleticky $tadion.

Hlavni funkcionari

Riaditel’ pretekov:  Igor Gavenciak
Instruktor + VR: Rudolf Mada
Veduci rozhodca: Viliam Lendel
Technicky riaditel:  Branislav Dro$¢ak

Ciel'ova kamera: Milan Beliansky + Viliam Martinkovié¢
Kancelaria pretekov: Elena Malatinova

Lekar pretekov: SCK

Prihlasky:

Zasielaju atletické oddiely /supis Startov v ESO/ elektronickou postou na adresu gigo@gigo.sk
a karol1960@azet.sk najneskor do 24.05.2011 do 12.00 hod. Po tomto termine prihlaska pretekara
za priplatok 2,00 € + Startovné.

Startovné:  Pretekari z AZB /klub podielajuci sa na pretekoch/: O€/pretekara
Pretekari z AZB/klub nepodiel’ajuci sa na pretekoch/: 2€/start
Pretekari z inej oblasti SR registrovani v SAZ: 3€/8tart

Pretekari zo SR neregistrovani v SAZ a mimo SR /zahranicie/:  5€/Start

Startuji:

Dorastenci, dorastenky — ro¢nik narodenia 1996 a 1997 a mladsi v rozsahu pretekania sa
Juniori, juniorky — ro¢nik narodenia 1994 a 1995

Muzi, Zeny — ro€nik narodenia 1993 a starsi

Veterani — ro¢nik narodenia od 25.05.1978 a starsi

Discipliny:

Dorastenci: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 110m prek., 400m pr., 2000m prek., vyska,
dial’ka, trojskok, zrd’, gul'a 5 kg, oStep 700 g, disk 1,5 kg, kladivo 5 kg, 4x100 m

Dorastenky: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 100m prek., 400m pr., 2000m prek., vyska,
dialka, trojskok, zrd’, gul'a-3 kg, ostep-500 g, disk 1 kg, kladivo 3 kg, 4x100m

Juniori: discipliny dorastencov a gul'a 6 kg, disk 1,75 kg, oStep 800 g, kladivo 6 kg

Juniorky: discipliny dorasteniek a gula 4 kg, disk 1 kg, oStep 600 g, kladivo 4 kg

Muzi: discipliny dorastencov a gul'a 7,26 kg, disk 2 kg, oStep 800 g, kladivo 7,26 kg, 5000m

Zeny: discipliny dorasteniek a gul'a 4 kg, disk 1 kg, ostep 600 g, kladivo 4 kg, 5000m

Veterani: discipliny ako muzi a zeny v rozsahu pretekania sa vo svojej kategorii.

Zabezpecenie Rozhodcov + Technickej ¢aty:

Start + ciel’ (3xR + 2xStartér = 5 0sob) — INTER /start 2/ + MACRA/ciel’ 3/
skok do dialky + trojskok (3xR + 2xTC = 5 0s6b) — UKBLA

skok do vysky + spojky (3xR +2xTC) - STUBA

vrh gulou + hod ostepom, diskom (3xR + 2xTC) — VITAL

skok o zrdi (3xR), vyhlasovanie, spojky — KBHNB

prekazky + bloky (4-5xTC) - ACMAL
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Kancelaria pretekov:

Bude otvorena na SA P. Gleska CAS STU, v sobotu 25.05.2011 0 9:30 hod. do skon&enia pretekov.
Prezentacia pred pretekmi konc¢i o 10:30 hod. Prezentacia na jednotlivé discipliny u vrchnika
discipliny, alebo Startéra 20 min. pred zaCiatkom tej ktorej discipliny.

Vyhlasenie vysledkov:
Priebezne po skonceni discipliny, pre dorastenecké kategdrie su pripravené medaile.

Casovy rozpis
Otvorené M-AZB 2013 dorastu, juniorov, dospelych a veteranov dia 25.05.2013

11:00 110m cez prek. M+Jri+Dci dialka Z+Jky+Dky vySka M+Jri+Dci
11:00 gula M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky
11:10 100m cez prek. Z+Jky+Dky

11:20 1 500m M+Jri+Dci

11:30 1 500m Z+J+Dky

11:40 100m M+Jri

11:50 100m Dci

12:00 100m Z+Jky

12:10 100m Dky

12:20 3 000m/5000m M-+Jri+Dci+Z+Jky+Dky

12:30 dial’ka M+J+Dci vyska Z+Jky+Dky
12:30 ostep M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky
12:40 200m M+Jri

12:50 200m Dci

13:00 200m Z+Jky

13:10 200m Dky

13:20 800m M+Jri+Dci

13:30 800m Z+Jky+Dky

13:40 400m M+Jri+Dci

13:50 400m Z+Jky+Dky

14:00 trojskok M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky  zrd M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky
14:00 disk M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky
14:10 400m cez prek. M+Jri+Dci+Z+Jky+Dky

14:25 4x100m M+Jri+Dci

14:30 4x100m Z+Jky+Dky

14:40 2000m prek. Dky +Dci + Jky + Jri + Z + M /jednotna vyska prekazok/

15:00 Vyhlasenie vysledkov + Zaver pretekov

10:00 23.05.2013 OSG - VITAL kladivo Dky+Dci+Jky+Jri+Z+M
Hod kladivom sa uskutocni na stadiéne OSG - VITAL /termin a c¢as sa upresni/
Ak sa prihlasia iba pretekari klubu Vital, zaciatok preteku upravi vediici rozhodca v kladive.

Zmena ¢asového programu vyhradend podla poctu prihladsenych pretekarov.
Vsetky bezecké discipliny st ako casové behy.
Ak na disciplinu sa prihlasi len 1 pretekar, disciplina sa neuskuto¢ni.
M-muzi /veterani/, Jri-juniori, Dci-dorastenci, Z-zeny /veteranky/, JKy-juniorky, Dky-dorastenky

Pretekari Startuju na vlastné nebezpecie. Zékaz vol'ného pohybu 0séb po atletickom Stadione pocas pretekov.



