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Otvorenie zasadnutia KM

Prijatie novych ¢lenov KM (A. Pavelka)

Projekt DA (1. Cillik)

Rozpocet mladeze v roku 2024, Koncepcia 2024 (M. Laurencik, V.

BNy e

lasova, M. Lucka)

5. Hodnotenie priebehu halove] sezony 2024 vratane u?
prebehnutych MSR ( reprezentacni tréneri )

6. Plan sezény 2024 vrcholné podujatia, planované vyjazdy (M.
Laurencik, V. Lasova, M. Lucka)

7. Projekt ME U18 2024 ( M. Laurencik )

8. Skolsky $port 2024 + Gymnaziada ( I. Putalova )

9. Dorastenecka liga (J. Gigac)

10.Seminar mladeZze SAZ ( I. Putalova, V. Lasova)

11.Rb6zne
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1. Otvorenie zasadnutia KM

Predsedni¢ka KM V. LaSova privitala pritomnych ¢lenov a hosti pozvanych
k bodom zasadnutia KM.

2. Prijatie novych ¢lenov KM (A. Pavelka)

V. Lasova predstavila novozvoleného $éftrénera mladeze Adridna Pavelku
a privitala ho v KM. Nasledne sme pristupili k hlasovaniu o prijati nového
¢lena a to p. Adridna Pavelku.

Navrh KM na hlasovanie za prijatie ¢lena KM p. A. Pavelku.

ZA: 10
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 0

3. Projekt DA (1. Cillik )

p. Cillik informoval KM o ¢innosti Detskej atletiky, ktord v rdmci vzdelavania
organizuje pre rok 2024 Skolenie koordinatorov v Bratislave, Banskej Bystrici
a v PreSove. Naplanovany je seminar na konci roka 2024. V rdmci pretekov
DA planuje krajské kold Detskej P-T-S, ktoré sa budu konat v kazdom kraji
a findle Detskej P-T-S bude zorganizované v Banskej Bystrici dfia 24.5.2024
ako predprogram mitingu P-T-S. Dalej st naplanované sutaze ako Detsky
Stafetovy kros a Halové mitingy Detskej atletiky v decembri 2024.

Pocas ME U18 v Banskej Bystrici je naplanovand propagacia Detskej atletiky
prostrednictvom zény DA. Pocas OH v Parizi bude DA na Olympijskom
festivale v Bratislave. Naplanované st podujatia v spolupraci s SOSV (odznak
véestrannosti) a NSC.

Nasledne p. Cillik predniesol navrh KM aby sa Komisia mladeze zaoberala
podporou discipliny skoku o Zrdi, metodicky, materiadlne alebo Skolenim
Specialne pre zacinajucich trénerov v skoku o Zrdi.
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4. Rozpocet mladeze v roku 2024, Koncepcia 2024 (M. Laurencik, V.
lasova, M. Lucka)

Predsednicka KM p. LaSova informovala Komisiu mladeze o navrhu rozpoctu
mladeze pre rok 2024, ktory VV SAZ zobral na vedomie. Nasledne p. LasSova
informovala KM o jednotlivych zdkladnych polozkach z rozpoctu mladeze
v roku 2024. V rdmci Koncepcie pre rok 2024 je najdélezitejSim projektom
ME U18 v Banskej Bystrici 2024 a Dorastenecka atleticka liga. Koncepcia
mladeze pre rok 2024 pokracuje aj nadalej v planovanych aktivitach
a projektoch, podla nastavenej koncepcie pre celé 4-rocné obdobie.

5. Hodnotenie priebehu

halovej sezény 2024 vratane uz

prebehnutych MSR ( repre tréneri )

Vyhodnotenia su zverejnené aj na stranke SAZ v sekcii Dokumenty - Komisia
mladeze. p. Lasova zhodnotila HM-SR juniorov. Tak ako kazdy rok konali sa v
bratislavskej hale Elan. Rebecca Slezakova sa stala s dvoma zlatymi a jednou
striebornou individudlnou medailou po roku opat najuspesnejSou
Ucastnickou Sampionatu. Po dva individudlne tituly ziskali Sprintéri Miroslav
Fuksa a Kristian Pucko. Vykonom 594 cm v skoku do dialky najviac zaujala
Ema Bendova, ktora si zlepSila osobné maximum o 8 cm a k 6-metrovej
hranici jej chyba uz len 6 cm. Medailovu bilanciu klubov ovlddol AC Malacky
(4—-2-2) pred SK UMB Banska Bystrica (4 — 0 — 0) a AK Slavia Trenéin o. z.
(2—4-0). Aspon jednu medailu si z Elanu odnieslo 31 klubov.

p. Laurencik zhodnotil Majstrovstva Slovenska dorastu. MSR v hale, boli opat
poriadané v Bratislavskej hale Elan. Je Skodou, Ze halu Elan sa nepodarilo
udrzat pre atletické dianie i do buddcna. V medailovej bilancii klubov zvitazil
SK UMB Banskd Bystrica so 6x zlatym a 4x striebornym a 3x bronzovym
kovom pred Nasa atletika Bratislava (3-0-0) a Malackami (2-2-1). V tomto
roku, kedy budeme organizatormi Majstrovstiev Eurdpy v tejto kategdrii je
potesiteflnym faktom tychto MSR, Ze z 39 chlapéenskych medailovych
umiestneni v roku 2024 na MSR bolo 36 vykonov hodnotnejSich ako u
halovych medailistov z roku 2023. U dievéat z rovnakého poctu pretekarok
na medailovych poziciach lepsie vykony dosiahlo 25 dievéat a rovnaké, alebo
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nizSie vykony dosiahlo iba 14 pretekarok. Verim, Ze tento stupajuci trend
vykonnosti sa potvrdi i v letnych mesiacoch, ¢o by mohlo byt prisflubom pre
dosiahnutie lepSich vysledkov medzistatnom stretnuti dorasteneckych
druzstiev. Celé usilie trénerov, pretekarov v neposlednom rade i atletickych
funkcionarov vyvrcholi v juli 2024 organizovanim ME v Banskej Bystrici.
Medzi mnoZstvom napredujucich atlétov su i povestné Zeliezka v ohni, ktoré
by mohli splnit nase medailové tuzby na tomto podujati.

p. Lu¢ka zhodnotil halové majstrovstva Slovenska starSieho Ziactva, kde
excelovali dievéatd — najma vSak Nina Hejc¢ikova. V sobotu sa v Elane jej
zasluhou hned' dvakrat posuvalo narodné maximum tejto vekovej kategérie
na 60 m prekadzok a zmenila aj historické poradie na 150 m — na kratkej drahe
aj absolutne. O jeden rekord tym pripravila dalSiu talentovanu Sprintérku
Dorotu Azari, ale ta pre zmenu prekonala 19 rokov staré historické maximum
na 300 m na kratkej drahe.

Atlétka trencianskej Slavie Dorota Azari, ktoru trénersky vedie Milan Sulety,
si prehru vynahradila na 300 m: ¢asom 40,84 o 11 stotin prekonala slovensky
rekord na kratkej drdhe Alexandry Stukovej z 20. decembra 2005. Od
absolutneho maxima Lenky Gymerskej zo septembra 2022 ju deli 9 desatin.
Najma tri tituly najuspesnejsej atlétky celého Sampionatu Hejcikovej a dalsie
dva (60 m a skok o #rdi) Timoteja Vozara katapultovali SK UMB Banska
Bystrica na lidersku poziciu v medailovej bilancii klubov — so 7 zlatymi, 1
striebornym a 2 bronzovymi kovmi — pred S5K J. A. Komenského Bardejov (3
— 2 —0) a AK Slavia Trenéin 0. z. (2 — 1 — 1). Z chlapcov sa okrem Vozara
majstrovstva individudlne najviac vydarili Moldavéanovi Sebastianovi
Karpovi, vitazovi 150 a 300 m.

6. Plan sezény 2024 vrcholné podujatia, planované vyjazdy (M.
Laurencik, V. Lasova, M. Lucka)

p. Laurencik a p. Luéka informovali KM o medzinarodnom vyjazde na 52.
rocnik Franz — Schusterov Memoridl, ktory sa uskutoc¢ni 19.5.2024 vo
Schwechate. Na zdklade pozvanky od organizdtora méZzeme nominovat 20
atlétov v kategérii U16 a 5 osobnych trénerov. SAZ vSetkym nominovanym
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pretekdarom a trénerom zabezpeci dopravu z Bratislavy (od sidla SAZ) a spat,
obed po pretekoch, poistenie lie¢ebnych nakladov. Odchod na podujatie je
v den pretekov 19.5.2024 spred SAZ Junacka 6. Presny ¢as odchodu a blizsie
informacie budu zverejnené na stranke SAZ v Infopaneli s vyberom
pretekarov a trénerov.

22.6. 2024 bude Medzistatne stretnutie U20 (ucastnici CZE — HUN — POL —
SVK) v Brne (CZE). Dna 5.7. 2024 je na Slovensku (eSte bude upresnené
mesto, Zilina/Piestany) naplanované Medzi$tatne stretnutie U18 (G¢astnici
CZE — SLO — SVK), kde je moznost este plnit limity na ME U18 v Banske;j
Bystrici. V predbezne napldnovanom termine 28.9. sa bude organizovat
Medzistatne stretnutie U16 (Ucastnici CRO - CZE — HUN — SLO — SVK).

p. Pavelka informoval KM o pocte atlétov s limitom na majstrovstvach Sveta
U20, ktoré sa budu konat v Lime (PER).

7. Projekt ME24 ( M. Laurencik)

p. Laurencik informoval KM o prebiehajucom Projekte ME24, ktory dna
7.7.2024 bude ukoncéeny nominaciou limitarov na ME U18. Momentalne
maju splneny limit 13 atléti.

27.—28.3. sa bude konat v poradi tretie testovanie vo Fit Factory pre atlétov
zaradenych v Projekte ME24. Nasledne je napldanované sustredenie v diioch
8. — 12.7. v Banskej Bystrici pre tych pretekarov a ich trénerov, ktori budu
nominovani na ME U18 v Banskej Bystrici. Nasledne p. Laurencik informoval
KM o mozZnosti aj pre tento rok 2024 dostat financné prostriedky, ktoré
mbze byt pouZité len na refunddciu sustredenia ato pre pretekarov, ktori
budd do 15.miesta podla Eurdpskych tabuliek vo svojej vekovej kategorii
v Case uzavretia nomindcie.

KM tieZ rokovala o pocte atlétov a trénerov vo vyprave aj smerom k terminu
zasielaniu predbezZnych prihlasok. Po diskusii aj s prihliadnutim na moznost
nominovat atlétov bez limitu v disciplinach, vktorych nebudeme mat
limitara, dospela k ndvrhu 25 atlétov a 17 doprovod.
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Ndvrh KM na hlasovanie za nahldsenie poctu 25 atlétov a 17 ¢lennému
doprovodu do predbeznych prihldasok k ME U18.

ZA: 10
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 1

p. LaSova predlozZila na hlasovanie per rollam navrh sekéného trénera
Sprintov L. Kotalu na podporu pretekarov zaradenych v Projekte ME24 v

rdmci spolo¢ného sustredenia v zahranici.

Navrh KM na hlasovanie na podporu pretekarov vramci spolo¢ného
sustredenia

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 0

8. Skolsky $port 2024 + Gymnaziada ( I.Putalovd)

Z Ministerstva Skolstva, resp. organizacie NIVAM, ktord prebrala aktivity
spojené s podujatim Gymnazidda, ktora sa ma konat v oktébri 2024
v Bahrajne nema KM Ziadne aktualne informacie k podmienkam ucasti,
organizacii kvalifikaéného podujatia a ani nominacné kritéria. Na zaklade
informécii z MS a zo sekcii o zdujem Ucasti na tomto podujati p. Ladova
predniesla ndvrh KM za zrusenie vyjazdu na podujatie Gymnazidda.

ZA: 11
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: O

p. Putalovd informovala KM o zmene v Skolskom Sporte a to o zrudeni
postupu jednotlivcov z okresnych kél, na krajské kold anasledne aj na
celoslovenské Finale konajuce sa v XBS Samorin 11.6. — 12.6.2024, o ktorom
SAZ informoval p. Smutny z MSVVaM SR. Problém je v naplneni ubytovacich
kapacit v XBS Samorin tak aj v blizkom okoli (hotel Kormoran ¢ Samaria), ¢im
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nam oznamil, Ze nie je moznost zadlenit jednotlivcov do Findle XBS Samorin.
Osemclenné druzstvo nadalej ostdva v platnosti.

9. Dorastenecka liga (J. Gigac)

p. Gigac informoval KM o Dorastenecke;j lige pre rok 2024, ktord sa nachadza
aj stranke SAZ. Terminy aj mieste kde sa jednotlivé kold uskutocnia su dané,
aaj vtomto roku sa nam podarilo ziskat podporu z Nadacie Tesco na
podporu podujatia. Velmi nas tesi zvySeny zdujem o tuto sutaz, zvysil sa
pocet druzstiev, ktoré prejavili zaujem o Géast ¢o povazujeme za velmi
pozitivnu spravu. Blizsie informacie k sutazi budd rozposielané aj na kluby.

10.Seminar mladeze SAZ ( |. Putalova, V. LasSova )

p. Lasova informovala KM o pripravovanom Seminari mladeze 2024, ktory sa
po prvykrat uskutocni v spolupraci so Sprintérskou a skokanskou sekciou,
vramci spoloéného zrazu vdnoch 22. — 23.3. 2024 v Banskej Bystrici.
Seminar mladeze 2024 bude primarne zamerany na skoky a Sprinty ale
sucastou budu aj vseobecné témy o zdravej vyZive, psycholdgii a regeneracii
v Sporte.

Napldnované su aj dalSie seminare v spojeni s dalSimi sekciami v roku 2024.

11. Rozne

p. Lasova predniesla ndvrh aktualizovanych limitov ZPM pre rok 2025. Tento
navrh bol na poslednom zasadnuti KM na jesert 2023 prekonzultovany
s ¢lenmi KM a na zaklade odporucania KM bol zaslany sekénym trénerom na
doplnenie, resp. Upravy.

ZA: 10
ZDRZALI SA HLASOVANIA: 0
PROTI: 1
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p. LaSova informovala KM aj o projekte kreditovy systém trénerov. Ulohou
bolo evidovat aktivity trénerov, ich ucasti na seminaroch, zasielani
vyhodnoteni ainé. Tuto uUlohu spracovala p. Putalova, pocas roka 2023
evidovala aktivitu trénerov v SAZ. Vysledkom bola komplexnd tabulka, ktord
poukdzala, Ze tréneri sa maju zaujem vzdeladvat, ale treba im dat prileZitosti

a moznosti.

p. Lasova uviedla KM informdciu z MSVVaM SR o moZnosti zaradit do Top
Timu mladeznikov atlétov, ktori v tomto roku sutazia v kategérii dorastu.
Kritéria pre zaradenie boli vysledky v roku 2023 a to len z mladeznickych ME,
MS alebo postavenie vo svetovom rebricku, ¢o znacne diskvalifikovalo
atlétov, pretoze sa v roku 2023 uskutocnil ,len” EYOF. Aj napriek tomu sme
poziadali MS o vynimku a v najbliz$ich tyzdfioch budeme o¢akdvat odpoved.

*Navrhy schvalené Komisiou MladeZe pre rok 2024, musia prejst schvalenim
Vykonného Vyboru aby vstupili do platnosti.

Zapisala: Putalova Overili: Lasova, Laurencik, Lucka, Pavelka




