Majstrovstva SR muzov a zien v maratone
2017

Majstrovstva SR muZov, Zien a druZstiev v maraténe v ramci 12. Ro¢nika CSOB
Bratislava Maratonu 2017

Z poverenia SAZ Bratislava Marathon SC Bratislava, Nevddzova 6, 821 01 Bratislava,
Termin: 02.04.2017

Miesto:

Cas podujatia: 10:00 - 15:00 hod.

Start behu: 10:00 hod. Eurovea — Pribinova ulica

Ciel’: Eurovea — Pribinova ulica

Trat: 42 195 m — 2 krat mestsky okruh (21,097 m)

Casovy limit: 5 hodin (do 15.00 hod.)

Pravidla: preteka sa podl'a pravidiel IAAF, Slovenského atletického zvizu a tychto
propozicii

Hlavni funkcionari:

Riaditel’ pretekov : Jozef Pukalovi¢

Sportovy riaditel’ : Marcel Matanin

Technicky riaditel’ : Peter Pukalovic¢

Veduci rozhodca : Matej Lietavec

Asistent vediiceho rozhodcu : Dominika Tomasovicova
Technicky delegat SAZ : Miroslav Hélia

Prihlasovanie:

on-line prostrednictvom predpredaj.sk

« do 24.03.2017 do 24:00 hod. on-line prostrednictvom predpredaj.sk alebo bratislavamarathon.com

Prezentacia prihlasenych ucastnikov, vyzdvihnutie si Startovych ¢isiel a ¢ipov:

*27.03 —01.04.2017 v €ase od 12:00 do 19:00 hod (EUROVEA Bratislava)

*02.04.2017 v case od 07:00 do 08:30 hod - len zaregistrovani ucastnici - iba vyzdvihnutie si Startovych cisiel a
¢ipov, bez moznosti nového prihlasenia sa! (EUROVEA Bratislava)

Kategorie:

MuZi (rok narodenia 1999 a starsi)
Zeny (rok narodenia 1999 a starsi)


http://predpredaj.zoznam.sk/sk/listky/8801/csob-bratislava-marathon-2017

Sut'az druZstiev: menny zoznam zloZenia druzstva je potrebné nahlésit’ pri prezentacii.
Usporiadatel’ neakceptuje prihlasku mladsich pretekarov a pretekarok.

Trat’ maratonu a polmaraténu:

Mestsky okruh (mestské ¢asti Staré Mesto, Nové Mesto, Ruzinov a Petrzalka) na trati s
pevnym povrchom (asfalt, beton, dlazba), bez vyraznejsich prevyseni. Maratonci absolvuja
dva okruhy. Trat’ ma platny certifikat AIMS.

Na rozcvicenie a rozbehanie pred Startom v nedel’'u (02.04.2017) vyuzite promenadu na
nabreZi v Eurovea.

Pred podujatim vam na vas mail zadany pri registracii pride potvrdenie o vasej ti¢asti spolu
s dokumentmi, ktoré je potrebné si vytlaCit’ a priniest’ na prezentaciu k prevzatiu Startového
balika. Ide o nasledovné dokumenty:

o Suhlas so spracovanim osobnych udajov,

o Prehlasenie o zdravotnom stave,

e Splnomocnenie na prevzatie Startového balika pre inti osobu (v pripade, ak preberate
Startovy balik aj pre iného ucastnika / vratane prevzatia Startového balika inej Stafety
ako tej, ktorej ste clenom).

Startovné: 15 € v ramci M-SR v maratdne

Moznosti platenia Startovného:
Startovné je mozné zaplatit’ priamo na podujati pri preberani Startovného balicka.

Poistenie:

Vsetci Gcastnici su povinni zabezpecit’ si individualne zdravotné poistenie (postacujlce je
Standardné vSeobecné zdravotné poistenie, kryté niektorou z poist'ovni !!!). Organizator
neprebera zodpovednost’ za Skody na majetku alebo na zdravi stivisiace s cestou, pobytom a s
ucast'ou pretekarov na podujati. Kazdy ucastnik Startuje na vlastni zodpovednost’

a zodpoveda za svoj zdravotny stav v akom nastupuje na Start a zG¢astiuje sa podujatia.

Kazdy ucastnik je povinny pri prezentacii skontrolovat’ uvedenu zdravotnu poistoviiu (to plati
aj pri prebrati Startového balika za iného G€astnika). Zahrani¢ni Gi€astnici predloZia fotokopiu
karticky potvrdzujucej zdravotné poistenie na toto podujatie. Bez predlozenia tohto
potvrdenia nebude pretekarovi vydany Startovy balicek, a to ani v pripade, ak ma zaplatené
Startovné

Na zadnej strane Startového ¢isla mate rovnako ako v on-line prihlasovacom formulari
moZznost’ vyplnit’ zdravotné idaje o vas. Tieto udaje pouzije organizator vylucne v pripade
zdravotnych komplikacii pretekara a nasledného oSetrenia zdravotnou a zdchrannou sluzbou.
V pripade Vasho zaujmu, dopliite prosim predlozené udaje o vas aktualny zdravotny problém,
chorobu, alergiou, kontaktnu osobu, pripadne ina doélezita informéciu, ktord ndm moze
pomdct v pripade, ak vdm pocas, resp. po skon¢eni behu bude poskytovana zdravotnd pomoc.
Ak nastala nejaka zmena v ¢ase medzi registraciou a prezentaciou, oznamte tieto skutocnosti
organizatorom pocas prezentacie.

Pred Startom odporti¢ame pretekarom absolvovat’ lekarsku prehliadku.



Startovné zahfiia:

- uCastnicky batoztek

- Startové Cislo s ¢ipom na meranie ¢asu

- moznost’ uviest’ na Startovom cisle svoje meno,

- listok na sobotnajsiu pasta party (01.04.2017)

- obCerstvenie na trati a v cieli

- medailu po prebehnuti cielom

- SMS s vyslednym ¢asom v disciplinach, v ktorych sa vyuziva Cip na meranie ¢asu, ak
ucastnik zada pri on-line prihlaseni sa ¢islo svojho mobilného telefonu

- on-line diplom s moZnost'ou jeho stiahnutia si z web stranky podujatia a vytlacenia
- maratonsky magazin

- moznost’ vyuzit’ §atne na prezleCenie

- moznost’ uschovat’ si svoje osobné veci v uschovni (okrem detskych behov)

Meranie ¢asov a vysledky:

Meranie zabezpecuje Casomerna spolocnost’ VOS-TPK. Vysledky zverejni usporiadatel’
ihned’ po skonéeni podujatia na stranke SAZu, sportsofttiming.sk a nasledne na
bratislavamarathon.com. Pretekari budu vo vysledkovej listine zaradeni v poradi podl'a
oficialneho ¢asu (Cas od vystrelu po okamih prekrocenia cielovej Ciary ). Vo vysledkovej
listine bude aj informativny Gdaj o dosiahnutom ¢istom (neoficidlnom) Case.

Uschoviia a Satne:
Budu priamo v komplexe Eurovea na ozna¢enych miestach v tesnej blizkosti Startu a ciel’a.
Presnejsie informdcie néjdete pred podujatim na web stranke v technickej mape podujatia.

Obcerstvenie maraton:

a) Ob¢erstvovacie stanice budi umiestnené na kazdom 5. kilometri (5-10-15-20-25-30-35-
40).

Na obcerstvovacich staniciach bude na prvych stoloch umiestnené vlastné obcerstvenie, na
d’alSich stoloch budu k dispozicii napoje v plastovych pohdroch alebo fl'aSiach v poradi voda,
¢aj, iontovy napoj, za nimi obCerstvenie (banany, ¢okolada, citrony, hroznovy cukor, sol’) a
vedra s vodou a Spongiami. Pretekdr, ktory prijme obcerstvenie mimo obcerstvovacich stanic
sa vystavuje nebezpecenstvu, ze bude diskvalifikovany (pravidla IAAF — pravidlo 240 bod
9/e).

Obcerstvovacie stanice na 5 a 10km buda umiestnené po obidvoch stranach cesty. DalSie
obcerstvovacie stanice budu umiestnené po pravej strane.

b) OsvieZovacie stanice budi umiestnené medzi obcerstvovacimi stanicamina 2,5 -7,5 —
125-175-225-275-32,5-37,5 km.

Na osviezovacich staniciach budu umiestnené pohare s vodou a vedré s vodou a so
Spongiami.

C) Vlastné obcerstvenie v nerozbitnych nadobach, so zreteI'nym oznacenim Startového Cisla
a kilometra prislusnej obcerstvovace;j stanice, musia pretekari odovzdat’ v nedel’u
(02.04.2017) najneskor do 07:30 hod. v mieste prezentacie bezcov na ozna¢enom mieste.

Prosime vas, aby ste odhadzovali prazdne pohare a fl'ase na kraj cesty, idealne do smetnych
koSov pristavenych za obcerstvovacimi stanicami tak, aby prazdne pohare a fl'aSe
neohrozovali bezcov beziacich v dave za vami. Na konci kazdej ob¢erstvovacej stanice sa


http://sportsofttiming.sk/
http://bratislavamarathon.com/

budu nachadzat’ aj mobilné toalety.

Po prebehnuti cielovou ¢iarou prosim nezastavujte v cielovom koridore pod cielovym
oblukom, ale pokracujte plynulo pomaly d’alej cielovym koridorom. Vydychanie sa

V jemnom pohybe vam pomoze sa opédtovne poriadne pre dychat’ a zlepsi to aj vas krvny
obeh. V pripade, ak sa po dobehu do ciel’a necitite dobre, vyuzite prosim pomoc zdravotne;j
sluzby v cieli.

Ceny: - Prvitraja muzia Zeny ziskaju diplom a medailu, a prvé tri druzstva ziskajua diplom
a medailu, prvi ziska titul majstra SR na rok 2017

(Vyhlasovanie vysledkov sa uskuto¢ni na podiu pocas slavnostného ceremonialu priblizne

0 14:00 hod.).

Pravidla:

Preteka sa podl'a pravidiel atletickych sutazi IAAF a ustanoveni tychto propozicii. Pretekar
moze opustit’ cestu s povolenim a pod dohl'adom rozhodcu pod podmienkou, Ze si tym
neskrati pretekovi vzdialenost’. Pretekar, ktory prijme obcerstvenie mimo obcerstvovacich
stanic sa vystavuje nebezpecenstvu, ze bude vyluceny z pretekov. Pretekar musi ihned’
odstupit’ z pretekov na prikaz hlavného lekéra podujatia.

Akékol'vek sprevadzanie (vratane cyklistického doprovodu), resp. akakol'vek pomoc
pretekdrovi pocas stitaze inymi osobami, s vynimkou nevyhnutného lekarskeho zasahu
lekarom uréenym organizacnym vykonom podujatia, sa povazuje za nedovolen pomoc.

Za poslednymi bezcami pdjdu zberné autobusy, ktoré zabezpecia zvoz bezcov, ktori nesplnia
casovy limit, z trate do ciela. BeZci, ktori ukoncia beh z inych dovodov, pockaji na zberny
autobus alebo sa dopravia do ciel'a sami.

Je prisne zakazané podl’a pravidiel IAAF pouzivat’ poc¢as behu slichadla do usi. Pretekar
sa vystavuje moznosti byt rozhodcom diskvalifikovany. PouZivat’ slichadla pocas behu je
nebezpecné najmé s ohl'adom na bezpecnost’ bezcov a divakov, pripadné organizané zasahy
na trati pocas behu, pricom v neposlednom rade sa oberate o atmosféru, ktoru vytvaraji bezci,
divaci a sprievodny program, ktory je pre vas pripraveny.

Protesty:

Protesty sa musia podat’ istne vediicemu rozhodcovi najneskor do 30 minut po zverejneni
vysledkov. Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu, doloZené vkladom vo vyske 10
€, sa musi podat’ jury pisomne do 30 minut po oficidlnom oznameni rozhodnutia veduceho
rozhodcu.

Organizator BE COOL, s.r.o. si vyhradzuje v zavislosti od okolnosti pravo upravit’ a
blizsie Specifikovat’ niektoré udaje uvedené v tychto propoziciach, resp. organiza¢nych
pokynoch.

Organizator BE COOL, s.t.0. si rovnako vyhradzuje pravo zrusit’ alebo prerusit’ konanie
podujatia alebo niektorej z disciplin podujatia v pripade vazneho nebezpecenstva, a to najma
vojny, nepriaznivého pocasia, nebezpecenstva teroru alebo iného utoku ohrozujuceho
bezpecnost’ ucastnikov podujatia, resp. z inych vopred nepredvidatelnych vis maior udalosti a
okolnosti.



V takomto pripade nemé bezec/bezkyna narok na vratenie Startovného poplatku, resp. jeho
¢asti nakol’ko, organizatorovi uz vznikli naklady na pripravu podujatia v ¢ase pred samotnym
momentom preruSenia/zrusenia podujatia. Organizator vS§ak moze po zvazeni vsetkych

okolnosti a vyc¢isleni nakladov spojenych s pripravou podujatia kompenzovat’
bezcovi/bezkyni Cast’ Startovného.

Kontakt: BE COOL, s.r.o., Nevidzova 6, 821 01 Bratislava, Slovenska republika



