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Usporiadatel’
Termin:
Miesto:

Organizacny vybor:

Startuju:

Discipliny:

Prihlasky:

Kanceldria pretekov:

SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

PROPOZICIE

Finale Atletickej ligy 2016

Z poverenia SAZ zabezpecuje AK Spartak Dubnica nad Vahom
10. septembra 2016 v sobotu o0 11,00 hod.

Mestsky Stadién Dubnica nad Vdhom

Riaditel pretekov: Lubos$ Belan

Veduci rozhodca: Dusan Chatrnuch

Technicki delegati: Rébert Mittermayer - muzi
Jozef Malik - Zeny

Pravo Startovat ma prvych 8 druistiev v kategdrii muZov a Zien po Styroch
kolach Atletickej ligy 2016.

muzi - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m prek., 400
m prek., 3000 m steep., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, ostep,
5000 m chodza, 4x100 m, 4x400 m
Zeny - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m prek., 400
m prek., 3000 m steep., vyska, zrd, dialka, trojskok, gula, disk, kladivo, oStep,
5000 m chodza, 4x100 m, 4x400 m

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor den pred pretekmi do

12:00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonéi. Na

prihlasovanie do systému prihlaSok pouZzite e-mail avygenerované heslo

zaslané na Vas e-mail z portdlu www.hrdosport.sk

Prihlasku hostujucich pretekarov zaslite najneskér den pred pretekmi do

12:00 hod. na e-mailovu adresu admin@hrdosport.sk.

Stafety prihlasujte so vietkymi €lenmi $tafety.

Bude otvorend v den pretekov v tribine Mestského Stadidona od 9:30 hod.
Prezentacia kon¢i o0 10,30 hod. Pri prezentacii upravia veduci druZstiev
spresnené menovité prihlasky.


http://www.hrdosport.sk/Account/Login
http://www.hrdosport.sk/
mailto:admin@hrdosport.sk

Obmedzenie $tartu v sttaZi druistiev: Startovat mdzu pretekari roénikov narodenia 2000 a starsi.

Hodnotenie:

Technické pokyny:

Previnenia a tresty:

Pretekari kategorie Ziakov a Ziacok nemdzu Startovat na Findle Atletickej ligy
2016. Za druZstvo moze Startovat maximalne 26 pretekarov, avsak minimalne
6. Kazdy pretekar moze startovat najviac v troch disciplinach, vratane stafety.
Pretekari kategdrie juniorov a dorastencov, v jeden den nemdézu Startovat v
dvoch bezeckych disciplinach dlhsich ako 400 m. V jednej discipline moéze za
druistvo Startovat najviac dvaja pretekari. V druistve mozZe hostovat
maximalne 4 pretekari a z nich mézu byt najviac dvaja zo zahranicia.

Boduju u muZov i Zien prvi desiati v discipline a ziskavaju pomocné body -
11,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Druzstvam podla poctu pomocnych bodov budu udelené
hlavné body - 8,7,6,5,4,3,2,1 a zaroven pripocitané prendsané hlavné body zo
Styroch kol Atletickej ligy - 8,7,6,5,4,3,2,1. SutaZze druzZstiev muZov a Zien su
samostatné, od seba nezavislé.

- Preteky vo vsetkych bezeckych disciplinach sa uskuto¢nuju ako casové
behy a konecné poradie sa urci podla dosiahnutych ¢asov bez ohladu, v
ktorom behu boli dosiahnuté.

- Vzdialenost dosky v trojskoku stanovy riadiaci sutaze.

- Hod kladivom sa uskuto¢ni na pomocnom ihrisku

- Vo findle Atletickej ligy v horizontdlnych skokoch a vrhacskych

disciplinach ma kazdy pretekdr narok na Styri pokusy.

Kontrola nacinia sa uskutocni vo vestibule tribdny a kon¢i 0 11:00 hod.

Vyska klincov bude kontrolovana podla pravidiel IAAF

Neopravnené Starty sa trestaju stratou vSetkych pomocnych bodov ziskanych
tymito pretekdrmi a navySe odcitanim 1 hlavného bodu (za kazdého
pretekara osobitne) z upraveného vysledku druzstvu, ktorého je vinny
pretekar ¢lenom. Poradie pretekdrov sa posuva. Kazdy neoprdavneny Start sa
posudzuje a trestd osobitne. Pod pojmom neoprdvneny Start sa rozumie
napr., Start pretekara v discipline mimo povoleného rozsahu pretekania, sStart
pretekara po predchadzajicom nenastUpeni na Start (pravidlo 142/4),...
prekro¢enie maximalneho poctu pretekdrov sa trestd odcitanim vSetkych
pomocnych bodov ziskanych najlepSie bodujucim pretekdrom, pripadne
pretekarmi. Trest sa vztahuje aj na Stafetu. Za nenastUpenie na Start NP v
discipline sa vybera poplatok 5 €, s vynimkou doloZenia lekdrskeho
potvrdenia. Po ukonceni prezentacie, ktord konci 1 hod. pred Startom prvej
discipliny, sa za kazdé nenastUpenie na Start plati pokuta 5 € a pretekar je zo
vsetkych dalSich disciplin v zmysle pravidiel atletiky vyliceny (riadiaci sutaze
vyradenie pretekdra moze urobit i dodatocne pri kontrole vysledkov).



Casovy program:

11:00
11:10
11:20
11:30
11:40
11:55
12:00
12:15
12:30
12:40
12:50
13:00
13:10
13:25
13:40
13:50
14:00
14:10
14:20
14:30
14:40
14:50
15:00
15:15
15:30
15:50
16:10
16:20
16:30
16:40
16:50
17:00

4 x 60 m CH DSL

4 x 60 m D DSL

4 x 60 m CH+D DSL
5000m chodza M, 7

Slavnostné otvorenie
400 m prek. M

400 m prek. Z
100mM

100 m 7

800 m M

800 m 7

3000 m prek. M

3000 m prek. Z
200m M

200m Z

1500 m M

1500 m Z

110 m prek. M

100 m prek. Z

600 m D - CSF HNO
1000 m CH - CSF HNO
400m M

400 m 7

5000 m M

5000 m Z

4 x60mD-CSFHNO
4 x 60 m CH - CSF HNO
4x100mM
4x100m 7
4x400m M
4x400m 7

dialka Z irdZ
dialka M

ird M

vyska Z
trojskok M

vyska M
trojskok Z

kladivo M

kladivo Z

gula M

gulaZ

disk Z

disk M

ostep Z

ostep M



