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SLOVENSKY ATLETICKY ZV AZ

ATLETICKY ODIDIE]
Viatsonowva 45, 040 01 Kosice

PROPOZICIE

Majstrovstva VsAZ v atletike jednotlivcov dospelych, juniorov a dorastu

Termin :
Usporiadatel :

Startuju :

Funkcionari pretekov

Kosice, 15. maj 2016
15. maj 2016 (nedela) so zaciatkom o 9,30 hod.

Z poverenia VsAZ, v spolupraci so SAZ, AO Akademik TU KoSice, Watsonova 4/A

muzi, Zzeny : rok narodenia 1996 a skoér
juniori, juniorky : rok narodenia 1997 — 1998
dorastenci, dorastenky : rok narodenia 1999 a neskér
: riaditel pretekov : Ing. Vladislav Vovcko

hlavny rozhodca : Mgr. Marian Prezbruchy

tajomnik pretekov : Ing. Katarina Siméova

Discipliny : muzi : 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000m, 110m pr., 400m pr.,

dialka, vyska, trojskok, zrd, gufla 7,26kg, disk 2kg, ostep 800g, 4x100m,
4x400m,

zeny : 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000 m, 100m pr., 400m pr.,

dorastenci :

dorastenky :

Prihlasky :

Startové éisla :

Prezentacia :

Uhrada :

Protesty:

Techn. podmienky :

Rozcvicovanie :
Satne :

Tituly a odmeny :

dialka, vyska, trojskok, zrd', gula 4kg, disk 1 kg, ostep 600g, 4x100m,
4x400m,

100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 3.000m, 110m pr., 400m pr., 2.000m pr.,
dialka, vyska, trojskok, zrd, gula 5kg, disk 1,5kg, oStep 700g, kladivo 5kg,
4x100 m, 100-200-300-400m,

100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 3.000m, 100m pr., 400 m pr., 2.000m pr.,
dialka, vyska, trojskok, zrd, gufa 3kg, disk 1kg, ostep 500g, kladivo 3kg,
4x100 m, 100-200-300-400m.

V ESO do 13. maja 2016 (piatok) do 12,00 hod., na e-mail: akademik.atlet@tuke.sk.
Oprava pbvodnej prihlasky bude mozna v den pretekov, do 8,30 hod.

Obdrzia veduci druzstiev pri prezentacii.

Zacne v kancelarii pretekov o 8,00 hod. a bude ukoncena o 8,30 hod.

Startové ¢&isla odovzdaju veduci druzstiev v kancelarii do 1 hodiny po

ukonc&eni pretekov. Za stratu Cisla usporiadatel Uctuje 5,- €..

Pretekari $tartuju na naklady vysielajucej zlozky. Startovné dospeli, juniori, dorast 1,50 € za
Start u pretekarov prihlasenych v termine podla propozicii. U neskoro prihlasenych pretekarov
+ dohlasovanie na mieste — Startovné 3,- € za Start.

Do 30 min. po uradnom vyhlaseni vysledkov podfa pravidiel atletiky s vkladom 5,- €.

Dréha a sektory su pokryté umelym povrchom zn. Conipur, dizka klincov
maximalne 9 mm

Len na rozcviCovacej tartanovej rovinke oproti tribuny.

V obmedzenom mnozstve v tribane Stadidna. Za veci odlozené v Satni usporiadatel neruci.
Vitaz kazdej discipliny ziskava titul Majster VSAZ na rok 2016 v discipline ... v kategdrii......
Pretekari na 1.-3. mieste dostanu medailu a diplom. Tituly sa udeluju iba v pripade,

ze preteky zacali najmenej traja pretekari. Majstrom VsAZ mo6zu byt iba ob&ania
SR registrovani v SAZ a ¢lenovia AO/AK VsAZ.



CASOVY ROZPIS
Majstrovstva Vs AZ v atletike jednotlivcov dospelych juniorov a dorastu
Kosice, 15. maj 2016

9,30 [5.000mF M,Z Zrd Z, Dci, Dky Kladivo DciDky
10,00 [3.000m Dci, Dky |Dialka M, Dci Disk M Gula Z
10,15 [110m prek. F M, Jri
10,20 [110m prek. F Dci
10,25 [100m prek. F Z, Jky
10,30 [100m prek. F Dky Gula M
10,40 [100m R M,Dci  [Zrd M
10,50 [100m R Z, Dky Disk Dci
11,00 [1.500m F M, Dci
11,10 [1.500m F Z Dky Gula Dci
11,20 [2.000m prek. Dci Dialka Z, Dky
11,30 [2.000m prek. Dky Disk Z, Dky
11,40 [100m F M, Dci
11,50 [100m F Z, Dky
12,00 400m F M, Dci Gula Dky
12,10 {400m F Z, Dky
12,15 [800m F M, Dci  [Vyska M, Dci
12,30 [800m F Z, Dky Ostep Z, Dky
12,40 400m pr. F M
12,45 {400m pr. F Dci Trojskok M, Z, Dci, Dky
13,00 {400m pr. F Z, Dky
13,15 [200m F M, Dci  |VySka Z, Dky
13,25 [200m F Z, Dky
13,30 [4x100m F M, Dci Ostep Dci
13,50 {4x100m F Z, Dky
14,10 [1-2-3-400m Dci
14,20 [1-2-3-400m Dky

Casovy program bude vypracovany na zaklade prihlasok. Podla poétu skutoéne prihlasenych pretekarov
usporiadatel upravi €asovy rozpis pretekov tak, aby bol zaisteny ich hladky priebeh. Definitivha verzia
¢asového programu bude spracovana po ukonéeni prihlasovania.

KoSice, 9. m4j 2016

Ing. Vladislav Vov ko, v.r.
predseda AO Akademik TU



