ATLETIKA
(propozicie atletickych sut’azi)

. Nazov podujatia
Turnaj 4 hlavnych miest v atletike dievcat a chlapcov

. Usporiadatel’

Atleticky zvéz Bratislavy, Bajkalska 7A, 831 04 Bratislava, Slovensko
Vv spolupréci s AO TJ Slavia STU Bratislava

Telefon: +421 903 413075, e-mail: gigo@gigo.sk /prihlasky/
Kontaktné osoba: Igor Gavenciak, predseda AZB

. Termin a miesto

Sobota 20. jina 2015, Sportovy areal P. Gleska CAS STU atleticky $tadion. /Racianska ul.
103, Bratislava - Mlada Garda, GPS: 48°10°38.48“N 17°7°28.43“E/

. Ukastnici
Vyber Bratislavy, Budapesti, Cubl'any a Zahrebu prislusnej vekovej kategorie

. Vekova kategoria

V sutaziach mézu Startovat’ pretekdri narodeni 1.1.1999 a mladsi. Totoznost’ pretekarov
bude overovana podla platnych cestovnych pasov, prip. registraénych preukazov alebo
identifika¢nych kariet (doméce druzstvo).

. Pocet ¢lenov vypravy
Pocet ¢lenov vypravy kazdého ucastnika turnaja sa stanovuje na 19 oséb, z toho 8 atlétok,
8 atlétov + 2 tréneri a veduci druzstva

. Discipliny
100m (CH+D), 400m (CH+D), 800m (CH+D), skok do dial’ky (CH+D), skok do vysky
(CH+D), vrh gul'ou (CH+D), 4x100m (CH+D)

. Casovy harmonogram

14.00 hod. Slavnostné otvorenie

14:10 hod. 800m (CH) Dial’ka(D) Vyska (CH) Gula (D)
14:25 hod. 800m (D)

14.45 hod. 100m (CH)

15.00 hod. 100 m (D)

15:20 hod. Dialka (CH) Vyska (D) Gul'a (CH)
15.30 hod. 400m (CH)

15.45 hod. 400m (D)

16.20 hod. 4x100m (CH)

16.30 hod. 4x100m (D)

16:50 hod. Vyhlasenie vysledkov



mailto:gigo@gigo.sk

Pravidla sat’azi

Za vyber mesta mozu v kazdej discipline Startovat maximalne dvaja pretekari/ky
Vynimku tvori iba Stafeta 4x100 m, kde moze za vyber mesta nastipit’ iba jedna
chlapcenska resp. dievcenska Stafeta.

Nikto z pretekarov/ok nesmie Startovat’ vo viac, ako 2 individualnych sutaziach a
Stafete

Boduje sa systétmom 8, 7 ... 1 bod za 1, 2, 3 ... 8. miesto. Vitazom sa stava vyber
mesta s najvy$$im poctom ziskanych bodov, pricom sa osobitne vyhodnoti poradie
chlapéenskych a dievéenskych druzstiev.

Sttazné vysky v skoku do vysky

chlapci : 145, 150, 155, 160, 163, 166, d’alej zvySovanie o 3cm

dievcata : 130, 135, 140, 145, 148, 151, d’alej zvySovanie o 3cm

Hmotnost’ naini

vrh gul'ou chlapci:  5kg

vrh gul'ou dievcata : 3kg

10.Rozhodcovia
Sut'aze rozhoduju kvalifikovani rozhodcovia AZB,

Riaditel pretekov: Igor Gavenciak

Veduci rozhodca: Viliam Lendel

Veduci rozhodca Rudolf Mada

+ InStruktor :

Technicky delegat: Dag Bélak

Startér: Miroslav Helia

Elektro¢asomer: Milan Beliansky
11.0Ocenenia

Vitaz turnajaa druzstva na2. a 3. mieste ziskaju za umiestnenie v turnaji
pohar a diplom. Prvi traja jednotlivci v kazdej sit'azi ziskavaja medaily.
Vyhlasenie vitazov sa uskuto¢ni 16:50 po skonceni poslednej discipliny

12.0statné pokyny

Kazdé zucastnené druzstvo je povinné pred zaciatkom turnaja zaslat’ organizatorovi,
V stanovenom termine, vyplneny prihlasovaci protokol, obsahujici mené a priezviska
pretekarov/ok, datum narodenia a klubovu prislusnost, ako aj mena a funkcie ¢lenov
realizacného timu a peciatku prislusného atletického zvizu

O vsetkych zalezitostiach, neuvedenych v tychto propoziciach, o sporoch, protestoch
ainych pripadoch, rozhoduje jury pretekov zloZena z riaditel'a pretekov, veduceho
rozhodcu a technického delegata. Protesty sa podavaju iba pisomne v anglickom
jazyku.

Organizator neprebera zodpovednost’ za cenné predmety ulozené pocas pretekov
Vv Satniach.

Technicka porada k pretekom sa uskuto¢ni v piatok 19. 6. 2015 0 15.30 hod. + tréning
19.6.2015 od 15:30 do 17:30 hod. na stadione STU P. Gleska. Veduci zucastnenych
druzstiev na nej predlozia supisku druzstva, obsahujlicu mené pretekarov/ok, datum
narodenia a funkcie ¢lenov realiza¢ného timu, spolu s platnymi cestovnymi pasmi
pretekarov/ok (registracnymi preukazmi alebo identifikacnymi kartami u doméceho
druzstva) a dohodnu si technické otazky priebehu pretekov.



Veduci vypravy dostane pre vSetkych pretekarov Startové Cisla, ktoré musia byt pocas
celého priebehu sttaze pripevnené na drese z prednej strany. Po pretekoch odovzda
veduci druzstva vsetky ¢isla v kancelarii pretekov.

Veduci vypravy dostane kl'ice od Satni pre pretekdrov od technického delegata, ktoré
osobne odovzda po skonceni pretekov.

Rozcvicovacia plocha je na futbalovom $tadione S umelym povrchom nachadzajucim
sa hned’ vedl'a atletického arealu. Vstup na rozcviovaciu plochu je povoleny len v
teniskach.

Prezentacia na disciplinu zac¢ina 30 mintt pre technické discipliny a hody a 20 minut
pre bezecké discipliny pred Startom tej ktorej discipliny V zvolavatelni, ktord je
umiestnena priamo pred vstupom na Stadion v smere z rozcvicovace] plochy. Po
odprezentovani si veduci rozhodca discipliny spolo¢ne odvedie pretekdrov na dant
disciplinu.

Beh na 100 m - 1. beh /8 pretekarov jednotky + dvojky/ a 2. beh /vlozeny beh/

Beh na 400 m - 1. beh /4 pretekari jednotky/ a 2. beh /4 pretekari dvojky/,

Beh na 800 m - 1. beh 8 pretekarov.

Pre nahlasenie informdcii — upresnenia menoslovu Stafetovych behov, kontaktujte
kancelariu pretekov 60min. pred Startom Stafety,

Pocet pokusov v horizontalnych skokoch a vo vrhu gul'ou je 6 pokusov.

Na $tadione je povolené pouzivat’ maximalnu dizku klincov 9mm.

Vézenie vlastného nacinia bude prebiehat’ v miestnosti nachadzajucej sa v suteréne

hlavnej budovy na atletickom Stadidone (avé spodné dvere) v ¢ase medzi 13:00 —
13:30.
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& way to get to the stadium



