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PROPOZICIE
XXXX. ro€nika behu
Memorial Ing. Lubomira Koseckého

Usporiadatelia:  MAS Mikroregidnu Tepli¢ka
Atleticky klub Spartak Dubnica nad Vahom
KomPrax, vzdeldvaci program

Termin: 11.04.2015 (sobota) 0 9:30 hod.
Miesto: Trencianske Teplice, kiipelny park (Kursaldn)

Kontakty: 032/655 67 32, mas@teplice.sk

Rozhodca: Atleticky klub Spartak Dubnica nad Vahom
Stavitel trate: Atleticky klub Spartak Dubnica nad Vahom

Prihlasky: Prihlasit sa mdZete e-mailom na adrese hrbacek@hrdosport.sk, alebo
na mieste. Prihlaska musi obsahovat priezvisko, meno, Uplny datum
narodenia, klub / mesto. Prezentacia kon¢i 11.4.2015 o 9,00 hod.

Pravidla: Preteka sa podla platnych pravidiel atletiky IAAF
Startovné: 0 EUR
Ceny: Oceneni budl prvi traja z kazdej kategoérie. Vyhodnotenie bude

prebiehat priebezne.

Obcerstvenie: Obcerstvenie bude zabezpeclené v priestore Startu a ciela po
dobehnuti do ciela.

Casovy rozpis: 9:30 otvorenie
9:45 Start deti
10:00 start mladsieho Ziactva
10:15 Sstart starSieho Ziactva
10:30 Sstart dorastu
11:00 Sstart muZov, Zien a veteranov
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Kategorie: Deti 2008 a mladsi 1x MO 500 m

Mladsi zZiaci 2007 - 2004 2xMO 1000 m
Mladsie Ziacky 2007 - 2004 2 x MO 1000 m
Starsi Ziaci 2003 - 2000 1xVO 1700 m
Starsie Ziacky 2003 - 2000 1xVO 1700 m
Dorastenci 1999 - 1997 2xVO 3400 m
Dorastenky 1999 - 1997 2xVO 3400 m
Muzi 1996 - 1966 1xMO+3xVO 5800 m
Zeny 1996 - 1966 1xMO+3xVO 5800 m
Veterani 1965 a starsi 1xMO+3xVO 5800 m

MO - maly okruh 500 m
VO - velky okruh 1700 m

Zdravotny stav : Ucastnik svojou registraciou na $portové podujatie potvrdzuje , Ze si je
vedomy zvySenych ndrokov, ktoré budu na jeho organizmus kladené
pri podavani Sportového vykonu a Ze jeho zdravotny stav a kondicia
zodpovedaju tejto skutocnosti. Ucastnik tymto vyhlasuje, Ze je
dostatocne pripraveny na absolvovanie behu a nie je si vedomy Ziadnej
zdravotnej komplikacie, ktora by mu mohla spdsobit vazne zdravotné
tazkosti alebo ohrozit jeho Zivot. V pripade akychkolvek pochybnosti
doporucujeme Ucastnikom absolvovat pred Startom lekarsku
prehliadku a dokladne zvaZit svoju Ucast na tomto podujati. U¢astnik
svojou registraciou prehlasuje, Ze na nfom Startuje na vlastnu
zodpovednost

Trat: Povrch trate je asfaltovy s miernym prevysenim (vid mapa).
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