5. kolo ligy AZB mladsie a najmladsie Ziactvo + M-AZB + kontrdlne preteky.
Usporiadatel* ACMAL
Termin a miesto: 25.09. 2013 - 16:00, streda, $portovy areal prof. P. Gleska CAS STU.

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov: Vladimir Handl

InStruktor + veduci rozhodca: Rudolf Mada

Casomer: Milan Beliansky + Viliam Martinkovi¢
Vetromer:

Technicky riaditel: Jakub Valachovic

Kanceldria pretekov:

PC spracovanie: Igor Gavenciak

Lekar: SCK

Prihlasky:

Zasielaju atletické oddiely /supis Startov v ESO/ elektronickou postou na adresu gigo@gigo.sk,
a karol1960@azet.sk najneskor 24.09.2013 do 12.00 hod. Po tomto termine prihlaska pretekara
za priplatok 2 € + Startovné.

Startovné:

0 € za registrovaného pretekara v AZB /SAZ/ - klub podielajuci sa na usporiadani ligy, 2 € za
neregistrovaného pretekara z klubu. 2 € za Start z klubu nepodielajuceho sa na usporiadani ligy v
AZB, 4 € za Start pre mimo AZB, 4 € za Start mimo SR.

Mladsie a najmladsie Ziactvo 1 € za kazdy Start pretekara z klubu, ktory sa nepodiela na
usporiadani ligy AZB a 2 € za kazdy Start pretekdra z klubov mimo AZB a mimo SR.

Startuju:

mladsi Ziaci, Ziacky - ro¢nik narodenia 2000 a 2001 a najmladsi Ziaci, Ziacky - ro¢nik 2002 a mladsi
v rozsahu pretekania vo svojej kategorii

Kontrdlne preteky: ostatni pretekari /starsi Ziaci, dorastenci, juniori, dospeli, veterani/ v rozsahu
pretekania vo svojej kategorii.

Discipliny:

Mladsi ziaci:  60m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 60m prek., dialka, vyska, lopticka, gula-3 kg,
4x60m

Mladsie ziacky: 60m, 150m, 300m, 600m, 1000m, 60m prek., dialka, vyska, lopti¢ka, gula-3 kg,
4x60m

Kontrdlne preteky: vietky discipliny v rozsahu pretekania tej ktorej kategodrie.

Kancelaria pretekov:

Bude otvorend na atletickom Stadidne prof. P. Gleska v stredu 25.09.2013 o0 15:10 hod. do
skonéenia pretekov. Koniec prezentdcie o 15:30 hod.

Stadién bude otvoreny od 15:00 hod do 19:00 hod.

Pretekari Startuju na vlastné nebezpecie.
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Casovy rozpis

25.09.2013

5. kolo ligy AZB mladsie a najmladsie Ziactvo + M-AZB + kontrolne preteky.

16:00 60 m prek. Zky + KP
16:10 60 m prek. Zci + KP dialka Zky + KP

gula Zci + Zky + KP
16:20 1000 m Zci + KP
16:30 1000 m Zky + KP
16:45 60 m Zci+KP
17:00 60 m Zky +KP
17:20 300 m Zci + KP dialka Zci + KP

lopti¢ka Zci + Zky
17:30 300 m Zky + KP
17:40 600 m Zci + KP
17:50 600 m Zky + KP
18:00 150 m Zci + KP
18:15 150 m Zky +KP
18:35 4x60 m Zci +Zky + KP

18:45 Vyhlasenie vysledkov + zaver pretekov

Zky — mladsie a najmladsie zia¢ky, Zci — mlad$i a najmladsi Ziaci,
KP — kontrdlne preteky /starsi Ziaci, dorastenci, juniori, dospeli, veterani/

Zmena ¢asového programu vyhradena podla poctu prihlasenych pretekarov.
Vsetky bezecké discipliny su ako ¢asové behy.
Ak na disciplinu sa prihlasi len 1 pretekar, disciplina sa neuskutocni.

Zakaz trénovania na Stadione pocas pretekov.

VZDIALENOSTI A VYSKY PREKATOK PLATNE V SAZ

Pocet prek. vyska nabeh medzera Dobeh
chlapci
12-13r. 60 m 6 76,2 11,70 7,90 8,80
dievcata
12-13r. 60 m 6 76,2 11,70 7,90 8,80
Veterdni M50 - 60 m 5 91,4 13,00 8,50 13,00
Poznamka:

- Prekazky treba vymerat
- Lopticky doniest

vyska Zci + KP

vyska Zky + KP

vyska veterdni



