AC Stavbar Nitra
GPS Nitra a Junior Miting 2013

Memorial Miroslava Puchovského

Usporiadatel’: AC Stavbar Nitra
Datum: Nedel’a 2. juna 2013, zaciatok preteku o 13.00 hod.
Miesto: Stadion TJ Stavbar Nitra, Trieda Andreja Hlinku 55, Nitra
Tel. a fax. ¢islo sekretariatu 037/ 6586035, e-mail: tjstavbar@stonline.sk

Veduci funkcionari pretekov :

Riaditel’ pretekov: Tibor Danac 0911 358133
Veduci rozhodca: Igor Gavenciak

Vediici rozhodca: Peter Filo st.

Tajomnik pretekov: Matej SpiSiak 0903 472 423
Kancelaria pretekov: FrantiSek Toth 0910 321704
Startér: Hrdosport

Discipliny GPS:

muzi — 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 110 m prek., 3000 m prek., vyska, dialka, zrd’,
gul’a, disk, kladivo,

zeny — 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 100 m prek., 3000 m prek., vySka,trojskok,
zrd’, gula, kladivo,
Vlozené discipliny:

Juniori - 100m,200m,400m,1500m, 110 m prek., vyska, dialka, gul’a, disk, kladivo,

zrd’

Juniorky — 100m, 200m, 400m, 1500m, 100m prek., vyska, trojskok, gul’a, kladivo,
zrd’

Muzi - ostep

Zeny - oStep

Prihlasky: Posielat’ elektronickou formou do 31.5.2013 na adresu: toth@atletikasvk.sk

Ukoncdenie prezentacie: 13:30 hod. ( kanceléria pretekov bude otvorena od 11:30)
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CASOVY PROGRAM

12:00 VP - Ostep M+Z

13:00 Kladivo M+Jri Zrd M+Jri
14:00 otvorenie Dial'ka M+Jri Vyska Z+Jky Gul'a M+Jri
14:15 110m pr. M+Jri F Kladivo Z+Jky

14:30 100m pr. Z+Jky F
14:45 100m M+Jri R
14:55 100m Z+Jky R

15:15 400m Z+Jky F Zrd Z+Jky Gula Z+Jky
15:30 400m M+Jri F Trojskok Z+Jky Vyska M-+Jri
15:45 100m M+Jri F Disk M+Jri+Jky

15:55 100m Z+Jky F
16:05 1500m Z+Jky F
16:15 1500m M+Jri F
16:30 200m Z+Jky F
16:40 200m M+Jri F
16:50 3000mpr. M+Jri F
17:05 3000mpr. Z+Jky F
17:20 ukoncenie pretekov

Zakladné vySky - skok do vysky - Jri 175,180,185,190,195,200,203....po 3 cm
Jky 145,150,155,160,165,170,173.....p0 3 cm
M 185,190,195,200,203...po 3 cm
7 165,170,173,176...po 3cm
Trojskok doska Z+Jky 9m / 11m

Hmotnosti nacinia: Juniori: gula: 6 kg, disk: 1,75 kg, kladivo: 6 kg
Juniorky: gul’a: 4 kg, disk: 1kg, kladivo: 4 kg

VSeobecné ustanovenia:

Startuji: Véas prihlaseni a odprezentovani registrovani pretekari.
Kategorie:

Juniori 1994 95 a mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie
Juniorky 1994 — 95 a mladsie v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie
Muzi 1993 a starsi

Zeny 1993 a starSie

Kancelaria pretekov:

Kancelaria pretekov bude otvorena v den pretekov v priestoroch atletického Stadidona Stavbar
Nitra od 12,00 hod. v priestoroch pod rozhlasom.

Prezentacia pred disciplinou:

V sektore jednotlivych disciplin - behy - 10min pred zacatim discipliny
- skoky, vrhy - najneskor 20 min. pred zacatim disciplin



Vazenie nacinia:

Ostep M+Z — 0 11:30 v budove atletickcho Stadiona
Kladi\io M+Jri ; Gul’'a M+ Jri; Kladivo Z+Jky — o 11:30 v budove atletického Stadiona
Gula Z+JKy; Disk M+Jri+ JKy, - 0 14:45 v budove atletického Stadiona

Startovné:
4 € za vCas odprezentovaného pretekara
Moznost’ prihlasit’ sa aj na mieste za poplatok 5 € za pretekara.

Satne:
V priestoroch atletického Stadiona Stavbar Nitra. Budu sluzit’ len na prezlecenie pretekarov.
Za odlozené veci usporiadatel’ nezodpoveda.

Rézne:
preteky sa uskuto¢nia na tartanovej 8—drahe; pretekari mozu pouzit’ tretry s dizkou klincov
max. 9 mm.

Protesty:
Protesty mozno podat’ najneskor 30 min. po vyhlaseni vysledkov postupom podrla platnych
pravidiel atletiky.

Vyhlasovanie vysledkov:
uskuto¢ni sa hned’ po ukonceni discipliny v priestoroch pred rozhlasom.

Ceny - GPS dospelych:

V pripade splnenia limitu: 1. miesto 20,- €
V pripade nesplnenia limitu: 1. miesto 10,- €

V behu na 400m — Memorial Miroslava Piachovského bude finanéna odmena pre vit'aza
v pripade splnenia vypisaného limitu nasledovna:

400m pod 47 - 200,- €
pod 48% - 150,- €

pod 49% - 100,- €

pod 50% - 50,- €

Junior Miting: pretekari na prvych troch miestach budii odmeneni vecnymi cenami.
K obdrZaniu ceny je nutnd osobna ucast’ na vyhlaseni vysledkov.

Ubytovanie: Bude zabezpecené podl'a objednavok v hoteli OLYMPIA v tesnej blizkosti
Stadidna. Cena za noc + ranajky / osoba — 20euro.

Stravovanie : Je mozné v hoteli Olympia alebo v bufete na Stadione.

Tibor Dana¢
Riaditel’ pretekov



Limity pre odovzdanie pefiaZnej prémie:

Muzi Zeny
100m : 11,00 12,75
200m : 22,10 25,20
400m : Memorial 56,90
1 500m : 3:56,00 4:45,00
110/100m pr.: 15,05 15,10
3000mpr.: 9:25 11:30
Vyska : 220 175
Zrd : 460 360
Dial’ka : 700 -
Trojskok : - 12,00
Gula : 16,10 13,40
Disk : 52,50 -

Kladivo : 64,50 55,50



